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Grosse Wasche in den dreissiger Jahren
des vergangenen Jahrhunderts

ALEXANDER SPILLMANN

Um die riesige Wischemenge eines Fiinfpersonenhaushaltes
zu bewiiltigen, mussten jeweils viele Hinde zupacken und mithel-
fen. So wurde der Waschtag zu einem grdsseren Ereignis, das die
(ibrigen Alltagsarbeiten einer Hausfrau massiv behinderte. Schon
war es, nach getaner Arbeit am Abend die frisch gewaschene, sau-
bere Wdsche an der Leine im Sommerwind trocknen zu sehen.
Alexander Spillmann hat die Erinnerungen einer alten Bremgarte-
rin aufgezeichnet.

Offentliche Wascheinrichtungen in der Stadt

Fiir Haushalte, die nicht selbst iber eine entsprechend aus-
geriistete Waschkiiche verfiigten, gab es 6ffentliche Waschein-
richtungen. Den Oberstadtlern stand eine 6ffentliche Waschkiiche
an der Metzgergasse (heute Haus Nummer 1) zur Verfiigung, wir Un-
terstadtler konnten ein Waschhaus beim Hermannsturm benutzen.

Dieses musste jeweils im Voraus reserviert werden: Einige
Tage vor dem Waschtag nahm man mit Frau Mathis vom Schwarzen
Schloss, die das Waschhaus von der Stadt gepachtet hatte, Kon-
takt auf, um die Reservation vorzunehmen. Die Benutzungsge-
biihren betrugen etwa 1.00 bis 1.50 Franken pro Tag und waren im
Voraus zu bezahlen. Heizmaterial, Seife und Waschmittel gingen zu-
lasten der Benutzer und mussten von zuhause mitgebracht werden.

Einrichtung des Waschhauses

Das von uns benutzte Waschhaus befand sich, wie erwahnt,
in der Ndahe des Hermannsturms. Der Innenraum war vielleicht
etwa sechs auf sieben Meter gross. In der Mitte, gegeniiber vom
Eingang, stand ein grosser Siedehafen mit Holzfeuerung. Links und
rechts davon waren je eine Stande, d.h. holzerne Waschzuber, die
etwas erhoht auf einem Holzgestell montiert waren. Sie waren am
unteren Rand mit einem Ablauf versehen, der sich auf den Zement-
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(Bild links)

Das Woschhiisli
mit dem
Honegger-Kanal

im Vordergrund.
Dieser wurde

in den 1970er Jahren
zugeschiittet.

Juni

fussboden entleerte. Dieser hatte in der Raummittte eine Dohle, wo
das Waschwasser ablaufen konnte. Um nicht nasse Fiisse zu krie-
gen, waren Holzroste auf dem Fussboden ausgelegt. Wasserleitun-
gen fiihrten kaltes Wasser in den Siedehafen und in die Standen,
und aus dem Siedehafen konnte heisses Wasser direkt in die Stan-
den geleitet werden. Weiter befanden sich im Waschhaus noch ein
grosser Holztisch und eine Bank. Eine Holztreppe fiihrte auf den
Dachboden, wo Wascheleinen gespannt waren, so dass bei Regen-
wetter oder im Winter die Wasche drinnen zum Trocknen aufge-
hangt werden konnte. Zwei einander gegeniiber eingelassene Fen-
ster erlaubten es, die Wasche im Luftdurchzug trocknen zu lassen.
Im Sommer hangte man bei gutem Wetter die Wasche auf der Wiese
neben dem Waschhaus zum Trocknen auf.

Die Wdschestiicke

Am grossen Waschtag, der etwa alle zwei bis drei Monate
fallig war, wurden Tisch-, Bett- und Leibwasche und Kiichentiicher
gewaschen. Bei einer fiinfkdpfigen Familie kam so jeweils ein rie-
siger Wascheberg zusammen. Kleine Waschestiicke wie Blusen
oder Hemden wurden wdéchentlich oder nach Bedarf zuhause in
kleineren Zuber gewaschen. Empfindliche Sachen wie Hemdkragen,
Manschetten und Riischeli wurden zum Biigeln und Starken den
Geschwistern Bucher an der Reussgasse (heute Haus Nummer 14)
anvertraut. Beide {ibten den Beruf einer Glatterin aus.

Der Waschvorgang

Die Waschgadnge waren immer dieselben: Einlegen, Einseifen,
Reinwaschen (Waschbrett), Kochen, Briihen, Spiilen, Aufhdngen
und Trocknen. Nur so konnten die baumwollenen oder leinenen
Waschestiicke wirklich durch und durch saubergewaschen wer-
den. Die zwei Standen erlaubten es, mehrere Waschgange gleich-
zeitig oder zeitlich gestaffelt durchzufiihren.

Am Abend vor dem Waschtag brachte man einen Leiterwagen
voll Holz ins Waschhaus. Uber Nacht wurde eine erste Portion
Heisswasser aufbereitet und die ersten Waschestiicke in den zwei
Standen mit Waschpulver (von Fa.Henkel) in lauwarmem Wasser
eingeweicht.

Am ndchsten Morgen ging es zeitig los. Das inzwischen erkal-
tete Einweichwasser wurde abgelassen, die Wadsche leicht ausge-
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wrungen und frisches heisses und kaltes Wasser in die Standen
geleitet. Die noch nassen Waschestiicke wurden alsdann auf dem
Waschtisch oder im Zuber mit Steinfels-Kernseife eingerieben und
in die Standen zuriickgelegt. Daran anschliessend wurden sie,
wenn notig (das war meistens der Fall), auf dem Waschbrett sau-
ber geschrubbt und vor dem Kochen von Hand ausgewunden.

Zum Kochen wurde der Siedehafen iiber der Feuerstelle be-
nutzt, Persil beigefiigt und die Wasche im kochenden Wasser mit
Holzstdsseln gestossen und anschliessend wihrend mindestens
zwanzig Minuten im zu Beginn noch siedend heissen Wasser ge-
kocht.

Wenn das Wasser etwas abgekiihlt war, wurde die tropfnasse
und noch fast heisse Wasche mit Holzstangen vom Siedehafen in
die Standen zuriickbeférdert und dort noch einmal mit heissem
Wasser iibergossen und liegengelassen (gebriiht), bis alles soweit
abgekiihlt war, dass die Wasche von Hand wieder herausgenom-
men und ausgewunden werden konnte.

Das nun wdschefreie Briihwasser wurde noch einmal fiir die
ndchste Kochwdsche verwendet.
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Die gekochte und gebriihte Wdsche wurde alsdann in den
Standen mit lauwarmem oder kaltem Wasser mehrfach gespiilt.
Ins letzte Spiilwassser gab man etwas Blduel (vermutlich Ultramarin),
damit die sauber gewaschene und ausgesottene Wdsche einen
zarten blauweissen Farbton erhielt und frisch aussah.

Das Trocknen

Die von Hand ausgewundene Wasche wurde bei schonem
Wetter draussen auf der Wiese neben dem Waschhaus zum Trock-
nen aufgehdngt. Dazu benutzte man die bereits fest in der Erde
verankerten Holzpfahle, die man mit einer Wascheleine verband.
Zusatzliche Stiitzpfosten verhinderten ein Durchhdngen der Leine,
damit die Wdsche nicht wegen Bodenkontakt erneut verschmutzt
wurde.

Im Winter und bei schlechtem Wetter wurde die Wasche im
Waschhaus unter Durchzug wahrend ein bis zwei Tagen zum Trock-
nen aufgehdngt. Regelmdssiges Umhangen der angetrockneten
Waschestiicke beschleunigte den Trocknungsprozess.

Der Waschtag

Zu Zeiten, wo es noch keine Waschvollautomaten, keine Tum-
bler, qualitativ nicht so gute Waschmittel und keine pflegeleichten
und synthetischen Gewebe gab, waren die Waschtage eine miih-
same, zeitraubende und durch viel Hand- und Schwerarbeit ge-
pragte Angelegenheit, die die Hausfrau wahrend ein bis zwei Ta-
gen in Anspruch nahm. Bedenkt man, dass eine Hausfrau an
diesen Tagen die iibrige Haushaltarbeit, zum Beispiel Kochen,
nicht liegenlassen konnte, fragt man sich schon, wie die Frauen
des Stadtchens das jeweils alles bewaltigt haben.

Epilog: Das Ende des Waschhauses

Ende Juni 1961 wurde der Betrieb des Waschhauses einge-
stellt, weil er nicht mehr rentierte. Zuvor hatte die Stadtverwaltung
in einer Umfrage festgestellt, dass bloss noch sechs Haushaltun-
gen an der Benutzung des Waschhauses interessiert waren. Eini-
ges hatte sich eben gedindert: In immer mehr Hdusern waren eij-
gene Waschkiichen eingerichtet, und es liefen auch schon die
ersten Waschmaschinen. Wer zuhause keine Waschmaschine be-
sass, konnte die Wische in den neu entstandenen Waschsalons
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waschen. Einen solchen betrieben in der Oberstadt die Familie
Glarner an der Schlossergasse 13 und in der Unterstadt Jules Hof-
mann in der Schenkgasse vis-a-vis von seinem Spielwarenladen.
(Quelle: Stadtmuseum Bremgarten)

Alexander Spillmann
Dr. med., mag. oec. HSG, wohnhaft in Bremgarten, Leitender Arzt am Kreisspital Muri,
Mitglied der Redaktion der Bremgarter Neujahrsblatter.

58



	Grosse Wäsche in den dreissiger Jahren des vergangenen Jahrhunderts

