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Das Haus an der Reuss

Bericht des Architekten zum Umbau

OTHMAR SCHAUFELBUHL

2008 bis 2009 wurde das Haus an der Reuss grundlegend re-
stauriert. Das Haus hat eine bemerkenswerte Geschichte: Im Jahre
1913 wurde es als Dienstbotenschule gebaut, ab 1968 diente es
als stadtisches Altersheim, und nun prasentiert es sich als attrak-
tives Wohnhaus. Am Beispiel des Erdgeschossgrundrisses seien
hier die drei Schritte im Wandel von der Dienstbotenschule von
1913 zum Sechs-Familienhaus von 2009 festgehalten.

Ein Wandel in drei Schritten

1913

Neubau als Haushaltungs- und Dienstbotenschule. Initiant
war der katholische Mddchenschutzverein in Bremgarten. Betrie-
ben wurde das Haus von den Ingenbohler Schwestern. Der Bau
besticht durch grossziigige Raumgliederung und einfache Statik.
Eine gute Voraussetzung, Verdanderungen (ber ein Jahrhundert
schadlos zu liberstehen.

1968

Umbau zum Altersheim mit 22 Zimmern. Die Zimmer wurden
mit Lavabos ausgeriistet. Auf jedem Geschoss wurden zentrale
WC’s sowie Dusch- bzw. Badegelegenheiten eingerichtet. Liftan-
lage und Kiicheneinrichtung wurden eingebaut. Im Keller gab es
eine kleine Hauskapelle.

2009

Die einfache und grossziigige statische Gliederung von 1913
zahlte sich aus. Die Einbauten von 1968 konnten problemlos aus-
geraumt werden. In Leichtbauweise wurden neue Unterteilungen
eingebracht, die zu unkonventionellen und interessanten Wohnlo-
sungen Hand boten. Da das Gebdude als Solitdr in der Altstadtgar-
tenzone steht, kann ringsum mit Bezug zu den «Altstadtraumen»
und zur Reuss Licht einfliessen. Es musste lediglich die Anbaute
«Gemeinschaftsraum» erneuert werden. Dadurch ergab sich die
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Mitschiilerinnen von
Maria Hartmann aus
demJahrgang 1952/1953
derHaushaltungsschule
Bremgarten.

*) Ndheres zur Dienst-
botenschule im Haus an
der Reuss findet sich in:

Rolf Meyer: Haushal-
tungs- und Dienstboten-
schule Bremgarten. In

Bremgarter Neujahrs-

blditter 1998, S. 67— 78.

Chance, diesen Bereich grossziigiger zu gestalten. Die Wohnun-
gen wurden im Juni 2009 bezogen. Die Nachfrage war gross. Die
Mieter sind begeistert van den grossziigigen Losungen und den
Balkonen zu jeder Wohnung.

Die Umbauzeit dauerte rund ein Jahr. Die Behdrden legten
Wert darauf, die Arbeiten nach Méglichkeit durch das einheimi-
sche Gewerbe ausfiihren zu lassen. Konzept und Realisierung
wurden mit zustdndigen Kommissionen und Stadtrat in erspriess-
licher Zusammenarbeit umgesetzt. Fiir die kompetente Projektbe-
arbeitung mit Bauleitung mochte ich Roger Rilegsegger von unse-
rem Biro den Dank aussprechen. Dabei nicht unerwahnt bleiben
darf der Einsatz der Spezialisten und Handwerker, die zum guten
Gelingen des Werkes beigetragen haben.

Jedes Haus hat seine Geschichten. Es ist ein besonderer Reiz,
sie zu ergriinden. Als Planer und Gestalter hat man die Gabe,
mit seinen Sinnen das einstige Innenleben nachzuempfinden. Die
Haustlre als Visitenkarte des Hauses hatte tiber Jahrzehnte eine
ahnliche Funktion wie eine Klosterpforte. Ein kleiner Glasfliigel
hinter Gitter ermoglichte eine «angemessene» Kommunikation
nach draussen. Der Eingang mit dem Jugendstilddchli und das
Treppenhaus konnten wir als Zeitzeugen erhalten. Zwei Kunstver-
glasungen aus der ehemaligen Hauskapelle beleben als neuge-
staltete Leuchten das alte Treppenhaus und lassen so die 1960er
Jahre weiterleben. Die schmiedeisernen Treppengeldnder mit dem
aufgesetzten holzernen Handlauf haben Generationen iiberdau-
ert. Wer immer in diesem Haus ein- und ausging, sie alle haben ir-
gendwann Halt gefunden an diesen Holzern: Pfarrer Buchmann,
Schwester Oberin, Sr. Maria-Rosa, Sr. Maria-Hulda, die welschen
Mademoiselles, die einheimischen Frauleins sowie — zur Zeit des
Birgerheims —die alten Ortsbiirger und Ortsbiirgerinnen.

Haushaltungsschule Bremgarten

Wahrend derUmbauphase sagte mir Gipsermeister Urs Walser,
der mit einem Grossauftrag die neuen Einteilungen im Geb3ude
realisierte, dass seine Mutter hier einen Haushaltungskurs absol-
viert hatte. Als Maria Hartmann wurde sie als 17 Jahrige vom Okto-
ber 1952 bis Mdrz 1953 unter strenger Obhut in allen Haushal-
tungsarbeiten ausgebildet.”
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unsere Schule besucht und sich {olgende Noten erworben:
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Ernghrungskunde
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Waschen

Bugeln

Gartenbau .

Siite
Ordnung
Disziplin

BREMGARTEN, den 20.Mirz 1953

Der Prasident des Stiftungsrates:

V77 2 A3

i

e A
L Sy
VAR <y B
A A
A A
7 e/
Ry
N AN N 47/
- // R ) -
VAR Y
A LAY J}
4 A2 |
V2NN VOV
AL |2
s |
A
L2
- s

Die Oberin der Haushaltungsschule:

e

= e o IS aG e IS 1&

2



Voller Stolz hat Maria ihr Abschlusszeugnis prdasentiert. Auf-
fallend ist, dass in 16 Disziplinen Fleiss und Leistung gefordert
wurde. Das Zeugnis wiirde noch heute einen grossziigigen «Gotti-
batzen» auslosen. Nicht, weil es vom Herrn Pfarrer eigenhandig

24, Hrbeiferiuppe (iehr nahrhaff).

3 Qtr. Waffer, 200 g weibe Bobhnen, 50 g Berite, 2—3 Loffel
Mehl, 1 Lauditengel, 1 Ritbden, 1 Loffel Fett, 1 Handbvoll
Fleingeidnittene Sypedwiirfel.

Die in leidht gebrodenem Laffer gereinigten Vobnen
und die Gerjte in lauwarmenm Wafjer aufs Feuer fehen, jalzen
und weidfocdhen. 1 Std. vor dem Unridhten dad Mebl im
Fett bellgeld rioften, bad fein verwiegte Guppengriin einige
Minuten mitdiinften, abldjchen und der Suppe zugeben. Cine
Handvoll fein verwicgter Spedmiirfel fonnen nad) Velieben
mitgefodht werden,

Subereitungsseit 215—3 Std.

226, Stodkfilch mit Zwiebeln.

1 kg Ctodfifeh, 11/, Ltr. Waffer, 1/, Taffe Mildh, 1 Hanbvoll
Galg, 2 3wicheln, 2 Loffel Butter,

Der getrodnete Fiid) wird mit einem Holghammer getlopit,

in grofie Gtitde geteilt, 4—5 Tage in faltem Waffer sugedectt

- eingeweicht. Das LWaffer ift alle Tage ju wechjeln. Waffer
mit Milh und Salz fest man aujs Feuer, wenn diefes laus
warm ift, werden bie Fifhe hineingelegt, sugedectt sum Rochen
gebracdht, bann die Pianne vom Feuer weggezogen und auf det
beiffen Herdylatte die Fijhe 30 Min. gebdmpit. Haut und
Grite find su entfernen, der Fifch in heife Buiter, mit Dieffer
beftreut, einige Minuten jugedectt und unter Hiterem Schittteln
gu dimpfen. Nach Belieben fann man iiber den angeridhteten
Fijdh) eine Jwiebelfhweize geben. Das Dimften in Butter
fann aud) weggelaffen und der tm Dampf weid) gewordene
Fifd) einfach mit Jwiecbelfchweize fibergofien su Tijdh gebradt

links: ferdert.

Zeugnis der Haus- oy ) )
haltungsschule Subereitungszeit 45 Min.

Bremgarten
flir Maria Hartmann
aus dem Jahr 1953,
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unterzeichnet wurde, sondern wegen der endlosen Kolonne mit
lauter 1er und 1—2er. Als ich den einsamen 2er im Biigeln hinter-
fragte, musste ich erfahren, dass die Schwester Maria-Rosa ihr
nicht gut gesinnt war. Dafiir war Schwester Hulda fiir Maria «ein
wunderbarer Mensch». lhr Sinn fiir die Erndhrung und Kochkunst
hinterliess bei Maria einen beachtlichen messbaren Niederschlag:
von 71 kg beim Eintritt am 20. Oktober 1952 auf 83 kg am 20. Marz
1953 am Kursende. Auf die erworbene 1 in «Sitte» angesprochen,
hat sich Maria wie folgt gedussert:

«Fiir den Eintritt in diese Schule mussten wir auch ein Leu-
munds-Zeugnis vorlegen. Im Monat durften wir nur an einem
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91, Ochlenhirn in Sauce.

1 Odjenbirn. — 3um Subd: 3/, Ltr. Waffer, 2 Chloifel Cijig
oder % Glad Weihwein, % Lorbeerblatt, 1 fleine Jwiebel mit
2 Gewlivgnelfen bejtedt, 2—3 DPieffertorner, Salz. — Jur
Gauce: Baumnupgrof fige Butter, 2 Cplofjel Mebl, 1 Tafie
Fleijhbriihe, 2 Jaffe Sud, Salz, Mustatnuf.

Man legt bas Hirn in lawwarmes Waijier, enthdutet 3
jorgfdltis und entfernt alles Vlut durch bHiteres Abjpiilen.
- Nadpem dad Wailer mit den Subdgutaten 10 Min. gefodht hat,
gibt man audh dag Hirn fiir weitere 5 Min, bei, legt ¢d nadh-
ber noch einige Minuten in die ingwifchen zubereitete nach-
{tebende Sauce: Jn fiier zerlaffener Butter das IMehl gelblich
bimpfen, mit guter Fleifhbrithe und etwad Sud langfam ab-
[Bfchen, Jalzen und 10 Min. fodhen laffen. Dag Hitn wird nad)
Belicben auf gebdbte BVrotichnitten angerichtet.

Suberettungsseit 30 Min.

65. Um ranzige Butfer wieder genielbar zu maden,

with diefelbe in ein Gefdh gelegt, Natronpulver dariibergeftreut,
beibes gut miteinander verrithrt, mit faltem LWafjer iibergofien
und 14 Ofd. jteben gelafjen. Nadhvem man das LWaffer abae-
tropft bat, wird die Vutter gut durchgelnetet und die gange
Progedur nodh 2—3 mal wiederholt.

Sonntag nach Hause. Die meisten Schiilerinnen kamen aus der
Westschweiz, um die deutsche Sprache zur erlernen, auch eine
Tessinerin war dabei. Beim tdglichen Gang zur Kirche und auch
beim sonntdglichen Spaziergang in Begleitung einer Nonne muss-
ten wir in Zweierkolonne marschieren, was bei den jungen Bur-
schen immer zur Betdtigung der Lachmuskeln beigetragen hat,
besonders wenn es noch Schulkollegen von uns waren. Dann ha-
ben wir immer verschdmt zur Seite geschaut.

Jeden Samstag kam die Sr. Oberin, und Herzklopfen gab es,
wenn wir zu ihr ins Biiro mussten, denn das war kein gutes
Zeichen. Dann ging es weiter zur Beichte (aber was hdtten wir
auch siindigen kénnen), auch wurden wir angehalten, der Maria-
nischen Kongregation beizutreten. Siehst Du, all das hat die 1 in
«Sitte> bewirkt.
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Zwei Ingenbohler Schwestern leiteten immer einen Kurs. Bei
uns war es Sr. Maria-Rosa, sie war fiir die Handarbeit im Haus
zustdndig. Sr. Maria-Hulda, eine deutsche Staatsangehdrige,
brachte uns die Kunst des Kochens und die Erndhrungskunde bei
und war auch zusténdig fiir die Gartenarbeiten, ein wunderbarer
Mensch.

So, nun habe ich meine Erinnerung wieder hinaufgeholt.»

Liebe Griisse Maria

Othmar Schaufelbiihl
aufgewachsen in Bremgarten. Inhaber eines Architekturbiiros. Er war fiir den Umbau
des Hauses an der Reuss verantwortlich.

Rezepte aus «Frauen Wirken und Walten»

Einige Rezepte aus dem Buch «Frauen Wirken und Walten». Verfasst wurde das
Buch 1922 von den beiden damaligen Leiterinnen der Haushaltungs- und Dienst-
botenschule Bremgarten, Anna Winistorfer und Anna Meyer.
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