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«Magnolia»
Neu und Alt sprechen die gleiche Sprache. Parkanlage und
Gebéaude bilden nach wie vor eine Einheit mit wohltuender Wirkung
auf die Psyche
(Bild: Psychiatrische Dienste Aargau AG)







Konigsfelden: Wandel zwischen
Bachthalen und Breite

Von der Heil- und Pflegeanstalt zur PDAG AG

Text Barbara Stiissi-Lauterburg
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Konigsfelden: Seit Jahrhunderten begegnen und
verschranken sich hier Geschichte und Heilkunde,
eingebettet in eine wunderbare Landschaft. Als
1872 das grosse Hauptgebdude erdoffnet wurde,
galt die Heil- und Pflegeanstalt Konigsfelden europa-
weit als eine der fortschrittlichsten psychiatri-
schen Einrichtungen. Es war das erste Hochbau-
vorhaben des Kantons Aargau ausserhalb der Haupt-
stadt. Im Laufe von nahezu anderthalb Jahrhun-
derten sind zahlreiche Bauten dazugekommen -
und auch wieder abgebrochen worden; das Areal
zwischen Bachthalen und Breite hat wiederholt
grossere Verdnderungen erfahren.

Die Bautéatigkeit, welche Einwohnerinnen und
Einwohner von Windisch, Gaste der Klosterkirche
Konigsfelden oder des Legionédrspfades und natiir-
lich die Patientinnen und Patienten derzeit mit
Interesse, zuweilen mit einer gewissen Skepsis
beobachten, ist der ins Auge springende Ausdruck
eines strukturellen Wandels, welcher mit der
Entwicklung der Psychiatrie Hand in Hand geht.
Wie dies bei friiheren Umgestaltungen der Fall
war - Konigsfelden war und ist immer auch ein
Spiegel der Zeit.

Vom Toubhiisli zu Fidelius und Magnolia

Die markanten Neubauten - im Nordosten Fidelius
flir die Kinder- und Jugendpsychiatrie (2016), im
Nordwesten Magnolia fir die Erwachsenenpsy-
chiatrie (2020) - sind zwei von vier Teilprojekten
der Gesamtsanierung, die 2024 mit der Sanierung
der Pavillons aus den 1960er- und 1970er-Jahren
und der in die nordliche Gelindeflanke einge-
fligten Versorgungstrakte zum Abschluss kom-
men soll. Im Bau befindet sich aktuell zudem der
Erweiterungsbau der Klinik fir Forensische
Psychiatrie. Dies alles ist die Frucht des jlingsten
Entwicklungsschubs, den die Umwandlung der
Rechtsform der Psychiatrischen Dienste Aargau,
PDAG, in eine Aktiengesellschaft im Jahr 2004
und das Bekenntnis zum Standort Windisch im
Jahr 2008 ausgeldst haben. Im Zusammenhang
mit der Standortfrage der Fachhochschule wurde
damals auf politischer Ebene ernsthaft erwogen,
dieser das Hauptgebdude von Konigsfelden zur
Verfiigung zu stellen und andernorts im Kanton
eine neue psychiatrische Klinik zu erstellen.
Dagegen sprach nebst anderem schliesslich die
Einsicht, dass die hier in einer jahrhundertealten
Tradition wurzelnde Akzeptanz einer solchen



nach wie vor mit einem Stigma behafteten Insti-
tution in der Bevolkerung und das gute Einver-
nehmen mit der Gemeinde Windisch an einem
neuen Standort nicht ohne Weiteres vorausgesetzt
beziehungsweise aufgebaut werden konnen.

Bereits vor zweitausend Jahren verfiigte das romi-
sche Legionslager Vindonissa iiber ein Spital fiir
etwa dreihundert Patienten. Seit der Griindung
des Klosters Konigsfelden im friithen 14. Jahr-
hundert ist die Tradition der Pflege und Versor-
gung von Bediirftigen, seien sie physisch oder
psychisch krank, geistig oder korperlich behin-
dert oder einfach mittellos, ungebrochen. Das
Klarissenkloster kannte das Amt der Siechen-
meisterin. Nach der Reformation fiihrte Bern in
den Gebduden des aufgehobenen Frauenklosters
das Spital weiter ! und baute dazu ein Toubhiisli
fir die «rreny. Betreut wurden die Kranken von
den Brugger Stadtérzten, bis das Spital drei Jahr-

1 Inderaélteren Literatur wird das Kloster auf der Siidseite der
Klosterkirche als Mannerkloster, dasjenige auf der Nordseite als
das Frauenkloster bezeichnet. 1982/83 konnte nachgewiesen
werden, dass es umgekehrt ist. Markus Gerber: Die Verwechs-
lung des Ménner- und des Frauenklosters zu Konigsfelden.
In: Brugger Neujahrsblatter 1986.
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hunderte spater zum franzosischen Militdrlazarett
und danach zum Kantonsspital des neuen Kantons
Aargau mutierte.

Im 19. Jahrhundert etablierte sich die Psychi-
atrie im Gleichschritt mit der Entwicklung der
Naturwissenschaften sowie der sozialpolitischen
Umwaélzungen als eigenstdndige Disziplin der
Medizin. In Europa entstanden grosse psychia-
trische Kliniken («Irrenanstalteny, spiter «Heil-
und Pflegeanstalten» genannt), oft ausserhalb der
grossen zusammenhédngenden Siedlungsrdume,
in guter Luft und in ruhiger, landschaftlich schoner
Lage. Schweizer Beispiele sind das Burghdlzli in
Ziirich, die Waldau in Bern, Miinsterlingen im
Thurgau. Sie sind darin vergleichbar mit Einrich-
tungen fiir korperbehinderte Menschen («Kriip-
pel») wie dem Balgrist und der EPI-Klinik in Ziirich
und der Klinik Bethesda Tschugg (BE), in denen
auch viele geistig behinderte Menschen unter-
gebracht waren. Getrennte Einrichtungen fiir
psychisch und somatisch Kranke drdngten sich
auch im Aargau auf, zumal Konigsfelden Mitte
des 19. Jahrhunderts klar tiberfiillt war.

Der Spitalarzt und zukiinftige Spitaldirektor
von Konigsfelden, Edmund Schaufelbiihl (1831-

«Perspectivische Ansicht»
der neuen Heil- und
Pflegeanstalt nach 1872:
Die Anlage ist vom Zeichner
wirkungsvoll in die land-
schaftliche Szene des
Wasserschlosses gesetzt.

Die eingefriedeten Patienten-
garten sind von den
einzelnen Abteilungen

aus direkt zuganglich

(Bild: ZVG; StAAG P.04/0026)

Edmund Schaufelbiihl
(1831-1902), Spiritus rector
und Patron der Heil- und
Pflegeanstalt. Portrait,
gemalt von Wilhelm Heinrich
Fiissli (1830-1916).

Im griinen Saal von
Kénigsfelden

(Bild: Psychiatrische Dienste
Aargau AG)
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1949 - Eine Welt fiir sich

Quer durch das Bild von der
grossen Scheune bis zur
Bé6schung iiber der Bahnlinie
die Umfassungsmauer.
Ausserhalb der Manner- und
der Frauenpavillon von 1908
und der «Tuberkulosepavillon»
von 1939. Dem Haupt-
gebdude wurden noch vor
1900 nordseits weitere
Fliigel angebaut («L-Bautenn).
Unten links im Bild das
Verwaltungsgebéaude.

(Bild: Swissair Photo AG)
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1902), konzipierte die neue psychiatrische Heil-

anstalt zusammen mit Kantonshochbaumeis-
ter Carl Rothpletz (1814-1885) mit dem Anspruch,
«dass in unserer Anstalt alle Details dem neuesten
Stand der Wissenschaft entsprechend ausgefiihrt
werdeny. Dafiir machte er sich auf einer mehr-
wochigen Reise zu Institutionen im In- und Aus-
land kundig. Auf das Ergebnis war man stolz:

«Die Lage der Anstalt auf dem Hochplateau
von Windisch ist eine in landschaftlicher und
gesundheitlicher Beziehung bevorzugte, durch
giinstige Verkehrsverhdltnisse besonders aus-
gezeichnete im Canton Aargau. Auf der einen
Seite das Stddtchen Brugg, auf der andern das
Fabrikdorf Windisch, steht die Anstalt mit rei-
zender Aussicht auf die Habsburg, die umliegen-
den Hiigelketten und das Aarthal, in méssiger
Distanz von dem alten Klostergebdude, welches
jetzt als Spital fiir Kérperkranke benutzt wird,
spater aber als Pflegeanstalt fiir unheilbare Irre
dienen soll, in einem grossen Park von circa
12 Hectaren Ausdehnung, hochstens 10 Minuten
vom Bahnhof Brugg entfernt.»

Die Fussdistanz zu den damaligen Siedlungs-
gebieten von Windisch und Brugg und zum

Bahnhof minderte das Risiko der Ausgrenzung
und Stigmatisierung, das vergleichbaren Ein-
richtungen anhaftete. Die Verbindung von ver-
kehrsgiinstiger Lage und landschaftlichem Reiz
erwies sich auch langfristig als ideal.

1872 zogen 81 Geisteskranke ins fiir 250 Patienten
konzipierte neue Gebdude. Die ehemaligen Kloster-
gebédude von Konigsfelden blieben bis zur Eroff-
nung des Kantonsspitals in Aarau 1887 Pflege-
anstalt mit 300 Pldtzen.

Um die Wende vom 19. zum 20. Jahrhundert war
die Klinik bereits vollig iiberbelegt. Zunédchst
wurden nordlich beidseits je zwei kurze Zellen-
trakte angebaut (L-Bauten). Zwei freistehende
Pavillons, je einer fiir Mdnner und Frauen, mit
insgesamt 45 Pldatzen und die Aufstockung der
nordlichen Fliigel des Hauptgebdudes schafften
1908 Abhilfe. Zur gleichen Zeit wurden die beiden
Pfortnerhduser an der Ziircherstrasse und an der
Dorfstrasse sowie das Arzthaus (heute Kinder-
tagesstétte) gebaut.

Die Pavillons mussten Ende des Jahrhunderts
dem Wohnheim Sternbild (1996 eroffnet) und dem



Begegnungszentrum (2006) Platz machen. Ebenso

fiel das gleichaltrige schmucke Gértnerhduschen
einer in dieser Hinsicht wenig verstindnisvollen
Umgebungsgestaltung rund um die Klosterkirche
zum Opfer.

Der Tuberkulosepavillon von 1939, das parallel
zur Nordkante des Geldndes stehende niedrige,
lang gezogene Gebdude mit einer nach Siiden
gerichteten Liegeterrasse, war die Reaktion auf
mehrere Tuberkulosefélle in den Zwanziger- und
friihen Dreissigerjahren. Heute bietet er der Tages-
klinik Raum.

Neue Behandlungsmaglichkeiten

Behinderungen waren friiher oft die Folge von
Geburtsgebrechen oder Infektionskrankheiten
im Kleinkindesalter, fiir die es keine medizini-
schen Behandlungsmadglichkeiten gab. Vor hun-
dert Jahren machten geistig Behinderte und
Demenzkranke mittleren Alters den Grossteil
der Klinikinsassen aus. Ursache war oft nebst
den Folgen des Alkoholkonsums Neurosyphilis,
die vor der Entdeckung des Penicillins nicht ge-
heilt werden konnte. Auch die Schizophrenie,
damals noch oft Dementia praecox genannt, war
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vor der Entdeckung der Neuroleptika eine de-
menziell verlaufende Erkrankung (gemdiithliche
Verblédung). Das bedeutete, dass diese Kranken
lange, unter Umstdnden lebenslang in der Klinik
blieben.

Aus heutiger Sicht drastisch, ja unmenschlich
anmutende Behandlungsmethoden wie Zwangs-
jacken, Schwitzbédder, Elektroschocks entspran-
gen einer gewissen Hilflosigkeit im Umgang mit
Patienten mit akuten psychischen Erregtheits-
zustdnden. Allerdings strebte die Klinik von
Anfang an den Verzicht auf freiheitsbeschrdn-
kende Massnahmen an. Dies wurde auch dusser-
lich zum Ausdruck gebracht, indem bei den
Fenstern auf Vergitterung verzichtet wurde.
Stattdessen wurden die Fenster mit Eisensprossen
und mit einem ausgekliigelten Mechanismus
versehen, sodass sie sich ohne Entweichungs-
gefahr 6ffnen liessen.

Seit den 1950er-Jahren stehen Medikamente
zur Verfiigung, mit denen eine Vielzahl von
Krankheitsbildern wirksam behandelt werden
kann. Diese Pharmakologische Wende hatte zur
Folge, dass nun viele Erkrankte nach kiirzerem
stationdrem Aufenthalt entlassen werden konnten.

2011 - Die Mauer ist gefallen

Die nérdlichen Fliigel

des Hauptgebaudes und
die Bauten im Innenhof
sind verschwunden.

Auf der Breite die Pavillons
aus den 1960er-/1970er-
Jahren. Gut zu erkennen
deren Innenhofe. Gegen die
Bahngeleise die Betriebs-
gebaude. Frauen- und
Ménnerpavillon haben
dem Wohnheim «Sternbild»
und dem Begegnungs-
zentrum Platz gemacht.
Das Schwimmbad (Ecke
rechts oben) weicht

2018 «Fidelius», der
Kinder- und Jugend-
psychiatrie. Neben der
Klosterkirche die

Kasernen des Legionars-
pfads

(Bild: ZVG | VBS)
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Die Aufenthaltsdauer verkiirzte sich rasant.
Wihrend sie 1965 noch bei 200 Tagen und 2008
bei 30 Tagen lag, betrédgt sie im Jahr 2020 durch-
schnittlich 23 Tage.

Eine Welt fiir sich im Dorf

Langjdhrige Patienten gehorten zum Dorfbild
von Windisch wie die Schreie der Kranken zur Ge-
rauschkulisse in den nahe gelegenen Quartieren.
Der Weihnachtsbazar war i{iber die Region hinaus
eine Institution. Ein vertrautes Bild waren die
minnlichen Patienten, die in blauen Uberkleidern,
auf dem Briickenwagen sitzend, zur Arbeit auf
den Ackern im Birrfeld gefahren wurden. Die
Patientinnen wurden in der Hauswirtschaft be-
schaftigt. Arbeit diente der Therapie, sie vermit-
telte Struktur, Sinn und Anerkennung. Viele
Angestellte (Pflegerinnen und Pfleger) wohnten
in Windisch: der Verwalter im 1932 bezogenen
Verwaltungsgebaude, der Direktor in der repra-
sentativen Wohnung im ersten Stock des Haupt-
gebdudes. Die markanten Personlichkeiten und
ihre Familienangehdrigen nahmen aktiv am
gesellschaftlichen und kulturellen Leben der
Region teil. Gemeinderat und Klinikleitung pfleg-
ten den regelméssigen Kontakt.

Dennoch war Konigsfelden lange Zeit eine
Welt fiir sich, zu der Aussenstehende kaum Zutritt
fanden. Der Eisenzaun und die hohe Mauer, die
das ganze Geldnde umschlossen, wirkten abwei-
send. Allenfalls besuchte man die Klosterkirche
der bertiihmten Glasfenster wegen.

Dies dnderte sich in den 1960er-Jahren grund-
legend, wofiir die Umbenennung der Kantonalen
Heil- und Pflegeanstalt in Psychiatrische Klinik Konigs-
felden steht. Das nach aussen augenfalligste Zeichen
war der Fall der hart am Rand der Ziircherstrasse
verlaufenden hohen Mauer von der Einmiindung
der Hauserstrasse bis zur grossen Scheune an der
Dorfstrasse und damit die Offnung des Parks.

Die Klinik war zu dieser Zeit erneut mehr als
ausgelastet, und die Gebdude geniigten den An-
forderungen an die neuen Behandlungs- und
Therapieformen in keiner Weise mehr. Auch die
betriebliche Versorgung bedurfte der Erneuerung,
und ein Personalhaus erschien notig. Bis Ende

des Jahrzehnts wurden das Schwesternhochhaus,
in der Flanke gegen die Bahngeleise das Betriebs-
gebdude mit Heizung, Werkstdtten, Wascherei
und auf der «Breite» drei neue Krankenpavillons
mit 250 Betten, Turnhalle und Schwimmbad
erstellt. 1975 kamen weitere zwei Pavillons dazu.

Der Abbruch der hundertjahrigen nordlichen
L-Bauten und des Kesselhauses im Innenhof des
Hauptgebédudes ermoglichte dessen Neugestaltung.
Um ein Haar wiren dabei die gusseisernen Arka-
den, die die Gebdude miteinander verbinden und
manchem Anlass den stimmungsvollen Rahmen
gaben, ebenfalls gefallen, hitte nicht der Gemein-
derat Windisch deutlich signalisiert, die Abbruch-
genehmigung zu verweigern.

Bekenntnis zum Standort Kénigsfelden

Mit dem Bekenntnis zu einem einzigen Standort
im Aargau ging der Kanton in den 1980er-Jahren
noch von einer Planung fiir bis zu 800 Patienten
aus - ohne Kinder- und Jugendliche und ohne
Forensik. 1995 markiert die Umbenennung der
Gesamtinstitution in Psychiatrische Dienste des
Kantons Aargau, PDAG, dann die strukturelle und
fachliche Neuausrichtung. Der Plural steht fir
die drei Schwerpunkte: der Interne Psychiatrische
Dienst mit den Spezialkliniken auf dem Areal
Konigsfelden, die Aussenstandorte des Externen
Psychiatrischen Dienstes und der Kinder- und
Jugendpsychiatrische Dienst mit der 1947 er6ffneten
Kinderstation in Riifenach.

1996 wurde das kantonale Wohn- und Beschaf-
tigungsheim Sternbild ertffnet, damals beispiel-
haft fiir die intendierte Enthospitalisierung von
Menschen mit geistiger Behinderung und hohem
Betreuungsbedarf. Seit 2014 ist es zusammen
mit dem Zentrum fiir Arbeit und Beschdiftigung und
der Abteilung fiir Langzeitpsychiatrie («Wohn-
psychiatrie») der PDAG unter dem Dach der neu
gegriindeten Stiftung Faro zusammengefasst.
Die auch in der Psychiatrie angestrebte Unter-
scheidung von Akut- und Langzeitpflege (seit
2008 in der Psychiatriestrategie festgeschrieben)
wurde hier ebenfalls konsequent weiterverfolgt.
2018 eroffnete die schweizweit einzigartige Akut-
station (14 Betten) fiir Erwachsene mit geistiger



Behinderung und psychischer Erkrankung oder
Verhaltensstorungen, mithin fiir eine der an-
spruchsvollsten Patientengruppen, die in meh-
reren Disziplinen hoch spezialisiertes Personal
erfordert. Demgegeniiber siedelte ein Teil der
Sternbild-Bewohner ins ehemalige Rekrutierungs-
zentrum in Unterwindisch um.

Weniger Patienten bleiben weniger lange

Gut erreichbare Ambulatorien und regionale
Tageskliniken senken die Schwelle, psychiatri-
sche Hilfe in Anspruch zu nehmen, entlasten
andererseits die Akutkliniken. Konkret wurde
die Bettenzahl in Kénigsfelden bis zum Jahr 2010
auf 326 reduziert. 2019 waren es 380, jetzt aber
inklusive Kinder/Jugendliche und Forensik.
Langzeitpatienten werden nunmehr in anderen
Einrichtungen gepflegt, zum Beispiel im Reuss-
park in Niederwil nahe dem ehemaligen Kloster
Gnadenthal. Die Langzeiteinrichtungen werden
konsiliarisch von den Spezialisten der PDAG
regelmédssig besucht und fachlich unterstiitzt.
An Bedeutung gewinnt auch die Behandlung zu
Hause: Home Treatment verkiirzt oder ersetzt eine
stationdre Behandlung.
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Weniger Patienten bleiben weniger lange und

sind durch intensivere Therapien zeitlich starker
beansprucht: Allméhlich fehlten die Arbeitskrifte
fiir die Landwirtschaft und in den Ateliers. 1999
wurde der Landwirtschaftsbetrieb aufgehoben,
auch der grosse Weihnachtsbazar, an dem Patien-
tenarbeiten verkauft wurden, ist langst Geschichte.
Warum also trotz reduzierter Bettenzahl und
kiirzerer Verweildauer grosse Neubauprojekte
in Konigsfelden? Fiir die aktuelle Entwicklung
des Areals ist das Vier-Sdulen-Prinzip der PDAG
ausschlaggebend: Allgemeinpsychiatrie, Alters-
und Neuropsychiatrie, Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie sowie forensische Psychiatrie. Die Pavil-
lons aus den 1960er- und 1970er-Jahren sind teuer
im Betrieb, und Synergien lassen sich schlecht
umsetzen. Mit den Neubauten werden den vier
Sdulen entsprechende Clusters verwirklicht.

Planung in grossen Schritten

Die offentliche Hand plant und investiert in der
Regel in grossen Schritten, die immer auch die
politischen Hiirden zu nehmen haben. Umso
deutlicher treten die Verdnderungen als Spiegel
ihrer Zeit in Erscheinung.

2020 «Magnolia»

Der Neubau ist dem denk-
malgeschiitzten Altbau

ein ebenbiirtiges Gegeniiber.
Mit diesem ist es durch die
historischen Arkaden respekt-
voll verbunden. Der
«Ehrenhof» ist zum
o6ffentlichen Park hin
geoffnet

(Bild: Psychiatrische Dienste
Aargau AG)
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Die Offnung der einst
abgeschlossenen Welt und
die Entstigmatisierung

von psychisch Kranken wird
im 21. Jahrhundert
konsequent umgesetzt
(Bild: Psychiatrische Dienste
Aargau AG)

142

Im Bereich Forensik erfolgt die Planung gemein-
sam im Strafvollzugskonkordat Nordwest- und

Innerschweiz. Auf Druck des Departements fiir
Volkswirtschaft und Inneres, in welchem Straf-
verfolgung und Strafvollzug angesiedelt sind,
entstehen im Erweiterungsbau zu den aktuell
48 Platzen zusitzlich deren 26.

Die Zusammenlegung der Kinder- und Jugend-
psychiatrie wurde von aussen kritisch verfolgt:
Kinder auf dem Areal der psychiatrischen Klinik?
Einige Uberzeugungsarbeit war notig. Der 24/365
Betrieb von 16 Platzen in Riifenach war allerdings
sehr teuer, und der Bedarf ist leider zunehmend.
Die neu 36 Pldtze erweisen sich bereits als zu
knapp.

Ein Harry-Potter-Haus wiinschte sich Jiirg Unger,
ehemaliger Chefarzt Kinder- und Jugendpsychi-
atrie: ein Gebdude, in dem Kinder und Jugend-
liche ihre eigene, sichere Welt finden, auf die
sie sich verlassen konnen. Wie bei Harry Potter
unterliegen die Rdume der neuen Station fiir
die jungen Patienten quasi dem Fidelius-Zauber
und erschliessen sich nur dem Geheimniswahrer
(fidelis = lateinisch zuverldssig, treu). Diese

Welten werden hier durch unterschiedliche Far-
ben charakterisiert. Statt sprechenden Bildern a
la Harry Potter sind im Treppenhaus die Fenster
unregelmidssig angeordnet, und die Treppen
laufen nach oben zusammen.

Nur knappe vier Jahre dauerte es von der
Planung bis zur Eréffnung im November 2016.
Die Fachwelt staunte, wie das «mit so wenig Geld
in so kurzer Zeit» realisiert werden konnte. Mog-
lich war es insbesondere dank der bewédhrten
Zusammenarbeit von Architekt und Totalunter-
nehmer (Fugazza-Steinmann Architekten und
Erne Holzbau), dank der Ausfiihrung in Hybrid-
bauweise und kostengiinstiger Materialisierung.
Das Gebédude besteht aus zwei ineinanderge-
schobenen quadratischen Pavillons mit Innen-
hofen. Der stidliche ist dreistdckig wie die benach-
barten Pavillons, der ndrdliche vierstockig, so
hoch wie der angrenzende Wald. Die Fassade
nimmt die strenge horizontale und vertikale
Gliederung der Nachbarpavillons auf, lockert sie
aber auf, indem strukturierte Felder aus horizon-
tal gekdmmtem dunklerem Putz eingelegt und
drei verschiedene Fenstermodule eingefiigt sind.
Auf diese Weise soll ihr ein gewisser Hogwarts-
Charakter verliehen werden.



Magnolia, der Neubau fiir die Allgemein- und

Alterspsychiatrie von Huggenberger Fries Archi-
tekten bildet dem historischen Hauptgebédude
nordseitig ein kréaftiges Gegentiber. Er tibernimmt
dessen Hohe und Aussenmasse, schliesst nicht
direkt daran an und ist dennoch iiber die histo-
rischen Arkaden damit verbunden. Durch den Ab-
bruch der nordlichen, nicht denkmalgeschiitzten
Fliigel offnet sich der Hof - von den Architekten
zur Cour d’honneur erhoben - beidseitig zum Park.
Der auf den ersten Blick wuchtige Bau beruht
wiederum auf der Pavillonstruktur. Analog dem
Mittelrisalit am Hauptgebdude - hinter dessen
Fassaden die einstige repréasentative Direktoren-
wohnung und der Festsaal liegen - wird die Mitte
durch die Verwendung von Muschelkalkstein
betont. Auch die Hochparterresituation mit den
Freitreppen in den Garten wird wiederholt.

Die architektonische Bezugnahme auf das
historische Gebdude entspricht der konzeptio-
nellen Verbindung: Wéahrend im Altbau die
Therapierdume eingerichtet werden, beherbergt
Magnolia zehn Stationen, sechs fiir Personen
zwischen 18 und 64 Jahren, vier fiir Personen
iiber 65 Jahren. Jeweils eine davon ist eine Privat-
station. Zudem die Notfallaufnahme.
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Die Zufahrt zu Magnolia fithrt via die Gaswerk-
strasse zur zentralen Anmeldung im grossziigig
gestalteten Eingangsbereich, der vom Begeg-
nungszentrum hierher verlegt wurde. Fiir alle
Aussenstehenden, die mit dem Areal Konigsfelden
vertraut sind, ist dies vielleicht die markanteste
Verdnderung: Nach anderthalb Jahrhunderten
ist die Orientierung um 180° gedreht.

In Magnolia wiederholt sich die Struktur von
drei - hier horizontal aneinandergefiigten - Pavil-
lons mit um einen lichtdurchfluteten Innenhof
angeordneten Abteilungen. Nicht von ungeféhr,
wie es der verantwortliche Architekt Lukas Hug-
genberger auf den Punkt bringt:

«Ein geschiitzter innerer Raum steht der Weite
der Landschaft gegeniiber. Deshalb wurde und
wird die Typologie des Hofes auch hdufig bei Klini-
ken verwendet, welche auf einer Gruppe/Station
aufbauen. Mit den Stationen wird versucht, den
Patienten eine liberschauliche rdumliche Welt
zu schaffen, in welcher sie sich gut zurechtfinden
und doch soziale Interaktion entstehen kann.
Gerade bei psychiatrischen Kliniken kann durch
den Rundlauf auch dem Nutzungsdruck begegnet
werden, weil man die freie Wahl erlangt, jemanden

«Fidelius»

Das Sonnenlicht spielt

mit den strukturierten
Feldern aus horizontal
gekdammtem, dunklerem Putz
zwischen den Fenstern.
Dem Neubau fiir die Kinder-
und Jugendpsychiatrie
stand Harry Potters Schloss
Hogwarts Pate

(Bild: Barbara Stssi-Lauter-
burg)
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zu treffen oder jemandem auszuweichen. Zudem
entsteht in der Querbeziehung iiber den Hof eine
informelle soziale Kontrolle, welche beruhigend
auf die Patienten und das Personal wirkt. Dies
entspricht dem Ziel, in modernen Psychiatrien
moglichst offen zu sein und ohne Zwangsmass-
nahmen auszukommen und gleichzeitig ein hohes
Mass an Sicherheit gewéhrleisten zu konnen.»

Psychiatrie und Naherholungsraum,
Archaologie und Tourismus

Psychiatrie braucht Platz. Selten sind die Patien-
ten bettldgerig, die wenigsten miissen auf den
Zimmern bleiben. Im Wissen, dass der Aufenthalt
im Freien, schon der Blick in die Natur einen
positiven Einfluss auf die Genesung haben, wurde
bereits beim Bau der Heil- und Pflegeanstalt
grosser Wert auf die Umgebungsgestaltung ge-
legt. Aus jeder Abteilung gelangten die Patienten
iiber eine Treppe direkt in einen dazugehorigen
umzdaunten Garten mit einem kleinen Brunnen.
Fiir ldngere Spaziergédnge bot die vom Winter-
thurer Gartenarchitekten Conrad Lowe (1819-
1870) konzipierte grossziligige Parkanlage den
idealen Rahmen.

Bei der Erweiterung in den 1960er-/1970er-Jahren
(Architekten W. Blattner und H. E. Schenker,
Aarau) wurde die Pavillonlosung ausdriicklich
gewdhlt, um auch hier zwischen Krankenab-
teilungen und Gérten eine enge Beziehung schaf-
fen zu konnen und den Patienten abseits von
Strassen und deren Larmeinfluss den Aufenthalt
im Freien zu ermoglichen. Selbstverstdndlich
hat bei den jlingsten Projekten die Gestaltung
des Aussenraums wiederum einen hohen Stellen-
wert. In Magnolia sind alle Aufenthaltsrdume in
den Gebdudeecken angeordnet, sodass neben
dem geschiitzten Innenhof auch ein Bezug in den
Park entsteht. In den oberen Stockwerken hat
man den Eindruck, mitten in den Wipfeln der
alten Baume zu sitzen.

Durch die der Entwicklung geschuldete Bautatig-
keit wird der unter Schutz stehende wunderbare
Park mehr und mehr beschnitten. Mit dem Park-
pflegewerk von 2012 soll der sorgféltige Umgang

gesichert sein. In absehbarer Zeit werden also
hoffentlich Provisorien und Parkplatze verschwin-
den. Auf die Pavillons und das Personalhaus wird
man wahrend der Sanierung des historischen
Hauptgebdudes iiber die kommenden Jahre noch
nicht verzichten konnen.

Seit der Offnung wandelte sich der Park zum
Naherholungsraum der Gemeinde Windisch.
Mehr und mehr kreuzen sich seither die Wege
von Bevolkerung und Patienten. Dem tragt das
2006 nach erheblicher Verzogerung eroffnete
Begegnungszentrum (Liechti Graf Zumsteg
Architekten) schon in seinem Namen Rechnung.
Ein in einer kleinen Baracke untergebrachter
Kiosk diente bis dahin als Treffpunkt, bei
Nésse und Kilte eine unwiirdige Situation. Nun
sind im o6ffentlichen Restaurant Patienten,
Personal und externe Gdste gleichermassen
wilkommen.

Die Bautdtigkeit auf dem historisch bedeut-
samen Areal rief stets die Archédologie auf den
Plan. Hatten in den ersten Jahren zuweilen die
Direktoren selber die Initiative ergriffen, werden
die Arbeiten ldngst professionell durch die
Kantonsarchéologie ausgefiihrt. Parallel zum
Fortschritt in der Psychiatrie erweiterte sich so
das Wissen zum romischen Legionslager Vin-
donissa. Dieses der Gegenwart und den zukiinf-
tigen Generationen zu vermitteln, ist Ziel des
Legiondrspfades. Dessen Erdffnung im Jahr 2009
wurde teils mit Skepsis entgegengesehen. Die
rekonstruierten Kasernen neben der mittelalter-
lichen Klosterkirche wollten manchen nicht so
recht ins Bild passen, und die Vorstellung von
Touristenstromen durch den Park weckte die
Sorge um den wichtigen, geschiitzten Freiraum
fiir Patientinnen und Patienten. Letztlich ist es
wohl eine Frage des Gleichgewichts: Offnung
kommt der Entstigmatisierung von psychischer
Krankheit entgegen.

Gesund - krank: Diese Kategorisierung weicht
allméhlich einer ganzheitlicheren Sicht. Ganz
wie es lateinisch dasselbe Wort fiir Gesund-
heit und Krankheit zum Ausdruck bringt, am
besten vielleicht {ibersetzt mit Wohlergehen
- VALETUDO.
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