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Leben fiir die Fabrik

Text Heiko Dobler

Mit dem Aufkommen der mechanisierten Industrie im Laufe
des 19. Jahrhunderts dnderten sich die Kulturlandschaft
und das Leben grosser Bevdlkerungsschichten. Mit den von

Fabrikanten eigens fiir ihre Arbeiter erstellten Kosthausern

entstand eine neue Gebaudetypologie, die architektur-

und sozialgeschichtlich genauerer Betrachtung bedarf.
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Entstehung der Kosthauser

Uber Jahrhunderte war das Gebiet des heutigen
Kantons Aargau Untertanenland und in seiner Kul-
turlandschaft primar durch das bduerliche Leben
geprigt. Die heimische Bevolkerung widmete sich
bis zum 17. Jahrhundert fast ausschliesslich dem
Ackerbau und der Viehwirtschaft. Die darauf fol-
gende protoindustrielle Periode, in welcher die
landliche Bevolkerung ihr Einkommen im Verlags-
system mit hausindustriellen, nicht mechanisier-
ten Tatigkeiten aufzubessern versuchte, fiihrte
wohl zur Errichtung einiger Manufakturen, nicht
aber zum Bau von spezifischen Arbeiterhdusern.
Wiéhrend die frithen industriellen Zentren und
Handelsplitze in den ehemals bernischen Stadten
Aarau, Zofingen und Lenzburg lagen, wandelte
sich dies mit dem Aufkommen der mechanisierten
Industrie im frithen 19. Jahrhundert grundlegend.
Ausschlaggebend fiir die Lokalisierung der neuen

Fabriken war weniger die Nahe zum Handelsplatz
bzw. zu den Baumwollherren oder Verlegern, viel-
mehr wurden der Wasserreichtum und die Kraft
der grossen Fliisse bestimmend fiir die Ansiedlung
der neuen Industrie. Wéhrend sich die Heimarbeit
in einigen Industriezweigen, so z. B. in der im Aar-
gau florierenden Strohindustrie, bis weit ins 19.
und 20. Jahrhundert hinauszog, wurde der Anteil
an Heimarbeitern in der stark mechanisierten
Baumwollindustrie stark reduziert. In diesem Kon-
text muss die Entstehung der Kosthéuser verstan-
den werden. Diese wurden eigens von den Fabrik-
herren erbaut, um den insbesondere in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhundert stark wachsenden
Zweig der Textilindustrie mit geniigend Arbeits-
kréften zu versorgen bzw. den Arbeitern und Ar-
beiterinnen eine fabriknahe, geeignete Unterkunft
zu verschaffen. Wurden die Arbeiter anfanglich
noch aus der lokal ansédssigen Bevilkerung rekru-
tiert, mussten durch die wachsende Produktion
und den gestiegenen Bedarf an Arbeitskréften bald
auch Arbeiter aus entlegenen Dorfern sowie deren
Familien untergebracht werden. Fiir das Funktio-
nieren der Gesamtanlage der Spinnereibetriebe
kommt den Kosthdusern deshalb eine dhnliche in-
dustriegeschichtliche Bedeutung zu wie den un-
mittelbar der Produktion dienenden Fabrikbauten,
Turbinenhdusern und Kanalanlagen.

Mit dem Wachstum der Industrie stiegen auch die
Bevdlkerungszahlen in den betroffenen Gemein-
den rasant an. In ortsbaulicher Hinsicht fiihrte dies
zu augenfilligen Verdnderungen und zur Entste-
hung eines neuen Gebdudetypus, was sich am Bei-
spiel des Kunz-Areals in Windisch deutlich zeigt.
Wéhrend die am Rande der Siedlung gelegene Fab-
rikanlage im Laufe des 19. Jahrhundert stets ver-
grossert wurde, ergab sich im lidndlich geprédgten
Dorf Windisch nur eine dusserst geringe Bautétig-
keit. In der Zeit von 1830-1897 wurde durch-
schnittlich weniger als ein neues Gebdude pro Jahr
erstellt. Von der Fabrikgriindung bis zum Jahre
1875 wurden fiir die Spinnerei Kunz in Windisch
und im Weiler Reuss bei Gebenstorf insgesamt sie-
ben Kosthéduser errichtet. Mit dem spéateren Kauf
der Fabrikanlage in Gebenstorf-Vogelsang mit den
zugehorigen Kosthdusern verfligte die Spinnerei
Kunz somit insgesamt iiber mehr als 120 Arbeiter-
wohnungen. In der Kulturlandschaft ausserhalb



der historischen Ortskerne nahmen die lang gezo-
genen, hohen Bauten der Fabrikanalagen und Kost-
hduser eine prominente und damals auch unge-
wohnte Stellung ein und manifestierten damit Ent-
wicklung und Aufschwung der Spinnereiindustrie.
Im Falle von Turgi war die Ansiedlung der Indust-
rie in einer Flussschlaufe der Limmat gleichbedeu-
tend mit der Geburtsstunde eines eigentlichen Fa-
brikdorfes. Vor der Fabrikgriindung im Jahre 1826
war die dortige Halbinsel nahezu unbesiedelt und
von dichter Vegetation {iberwachsen. Mit dem Bau
der ersten Fabrik und bald darauf mit der Errich-

Brugger Neujahrsblatter 128 (2018)

tung des ersten Kosthauses im Kanton Aargau
1828 nahm eine Siedlungsgeschichte ihren An-
fang, die 2002 mit dem Wakkerpreis gekiirt wurde.
Das sogenannte Langhaus gehort typologisch zu
den friithesten Vertretern seiner Gattung und ver-
eint auf 84 Metern Lange 20 reihenhausartig ange-
legte Wohneinheiten auf drei Geschossen. Noch
heute kommt dem grossmassstéblich angelegten
Gebdude eine ortbildpragende Rolle zu. Fiir weite
Bevolkerungskreise war die Industrialisierung im
18. und 19. Jahrhundert kein Segen, denn diese
fiihrte wiederum zu steigender Arbeitslosigkeit

Blick vom Gebenstorfer Horn
auf die Fabrikanlage der
Spinnerei Kunz. Im Bildvorder-
grund die vier Kosthauser
entlang des Fabrikkanals.
Postkartensammlung von
Adolf Feller, 1897-1981

Ubersichtsplan der Gemeinde
Turgi von 1886 mit
Fabrikanlagen und Kosthauser
(weiss umrandet).

Archiv Gemeinde Turgi

Kosthauser Nr. 3+4
der Spinnerei Kunz in
Windisch, nach der
Renovation von 2004.
Bild: Heiko Dobler
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und grassierender Armut. Eine einzige Fabrikar-
beiterin erzeugte so viel Baumwollgarn wie 200
Jahre zuvor ein ganzes Heer von Heimarbeiterin-
nen an den Spinnrddern. Diejenigen, welche Arbeit
in einer Fabrik fanden, darunter viele Frauen und
Kinder, mussten teils unmenschliche und ausbeu-
terische Arbeitsbedingungen auf sich nehmen. Der
gesellschaftliche Stellenwert der Arbeiterschaft
lasst sich nicht zuletzt an den vom Fabrikherrn pri-
mér zu seinem Vorteil erstellten und auf Wirt-
schaftlichkeit ausgelegten Kosthdusern ablesen.
Thre Erstellung war ganz im Interesse des Fabrik-
herrn als weitere Einnahmequelle und Baustein
einer auf Ablauf optimierten Gesamtanlage be-
griindet.

Typologische Entwicklung

Da die Kosthduser von Beginn an als moglichst 6ko-
nomisches, der Fabrik nah gelegenes und vom
Fabrikanten selbst in Auftrag gegebenes Arbeiter-
wohnhaus geplant waren, kommt ihnen in der Ent-
wicklungsgeschichte der Wohnkultur eine wichtige
und pionierhafte Rolle zu.

Die Industrialisierung hat vieles fundamental ver-
dndert. Nicht nur die Art zu arbeiten, hat sich ge-
wandelt, sondern auch die Art zu leben. Wie bei
den Bauten der Fabrikationsanlagen selbst war
auch bei der Gestaltung und Bauweise der Kost-
hauser alles auf Effizienz und optimale Funktion
ausgelegt. Auch wenn die Wohnverhéltnisse in den
ldndlichen Regionen des Aargaus generell dusserst
bescheiden waren, spiegeln die Kosthduser nicht
unbedingt den typischen Wohnstandard im 19.
Jahrhundert. Ein Minimum an zur Verfiigung ste-
hendem Raum pro Bewohner sowie die nur rudi-
mentér erfiillten Anspriiche an Wohnkomfort und
Privatheit scheinen beim Entwurf der verschiede-
nen Grundrisstypologien eine Selbstverstédndlich-
keit gewesen zu sein. Der Bau der Kosthéuser fand
in der Regel erst einige Jahre nach der jeweiligen
Fabrikgriindung statt. Die im Aargau noch erhalte-
nen Kosthduser der frithen Industrialisierung ent-
standen alle zwischen ca. 1828 und 1875. Ein typo-
logischer Grundrissvergleich ldsst eine klar ables-
bare, chronologisch geordnete Entwicklung der
Haus- und Wohnungsgrundrisse erkennen. Die
frithesten Kosthduser im Aargau, das sogenannte

Langhaus in Turgi von Heinrich Bebié 1828 und
das erste Kosthaus in Windisch von Heinrich Kunz
1837, entsprechen einem Reihenhaustypus, des-
sen Vorbild die Flarzhduser der Kleinbauern im
Zircher Oberland gewesen sein diirfte. Da es sich
sowohl bei Bebié als auch bei Kunz um urspriing-
lich ziircherische Unternehmer handelte, diirften
beide diese frithindustrielle Bauweise von Wohn-
unterkiinften bereits gekannt haben.

An Einfachheit ist der Grundriss des Langhauses
in Turgi kaum zu iiberbieten; zwei hintereinander
liegende Rdume, die durch eine Tiir miteinander
verbunden sind, sowie eine interne steile Stiege,
welche die iibereinanderliegenden Kammern di-
rekt erschliesst. Ein eigentlicher Korridor, der die
Treppe vom Wohngrundriss trennt, erscheint erst-
mals beim Kosthaus von 1837 in Windisch.

Als weiterer Entwicklungsschritt 1dsst sich die Bil-
dung von Etagenwohnungen feststellen. Diese er-
moglichten den Bau von Kosthausern mit hoherer
Stockwerksanzahl und waren zudem flexibler in
der Fremdvermietung einzelner Zimmer an allein-
stehende Arbeiter. Anfinglich wurden die Woh-
nungen seriell oder im Grundriss gespiegelt anein-
ander gereiht, wobei die Etagentreppen nicht vom
Wohnungsgrundriss getrennt waren und somit
kein eigentliches Treppenhaus bildeten. Diesen
Typus weisen die Mehrzahl der Kosthauser im Aar-
gau auf, insbesondere da die Spinnerei Kunz nach
ihrer Entwicklung zu einem der grossten Spinne-
reibetriebe Europas zwischen 1865 und 1875
gleich sieben Kosthduser dieser Art errichtete (in
Windisch, Gebenstorf und Vogelsang).

Noch 6konomischer zeigt sich das um 1867 erstell-
te Kosthaus in Rupperswil, wo iiber ein vom Wohn-
grundriss getrenntes Treppenhaus zwei Wohnun-
gen pro Stockwerk erschlossen werden konnten.
Im Prinzip entspricht das Kosthaus in Rupperswil
bereits einem friithen Beispiel eines klassischen
Zweispanners, wie er auch im heutigen Wohnungs-
bau noch oft planerische Verwendung findet. Die
Anzahl Hauszugédnge und der Raumverlust durch
die Vertikalerschliessungsflache konnten so erheb-
lich minimiert werden. Wie schon das erste Kost-
haus von 1828 geht auch das Kosthaus in Ruppers-
wil auf die Spinnerei Bebié zuriick. Wahrend beim
ersten Kosthaus in Turgi noch 20 Hauseingénge
und 20 Treppenanlagen fiir die Erschliessung der



Grundrisstypologische Entwicklung der Kosthauser im Aargau
Langhaus in Turgi (Spinnerei Bebié), 1828.

Erstes Kosthaus der Spinnerei Kunz in Windisch, 1837.
Weitere Kosthduser der Spinnerei Kunz in Windisch und
Gebenstorf, 1865-1875.

Kosthaus in Rupperswil (Spinnerei Bebié), 1867.
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Wohnungen nétig waren, gelang es am Kosthaus in
Rupperswil, mit zwei Hauseingdngen und zwei
Treppenanlagen insgesamt 16 Wohnungen zu er-
schliessen. Das Bestreben nach einer mdglichst
okonomischen Bauweise zeigt sich an diesem Bei-
spiel besonders anschaulich.

Leben und Komfort

Wihrend die meisten Fabrikationsbetriebe 1angst
eingestellt sind und sich daher die heutige Nut-
zung der eigentlichen Fabrikbauten mit den friihe-
ren Arbeitsstitten kaum vergleichen ldsst, ist der
Sachverhalt bei den Kosthdusern ein anderer. Die
grundsitzliche Art der Nutzung zu Wohnzwecken
hat sich bei den Kosthdusern im Aargau ausnahms-
los erhalten. Ein Vergleich vom fritheren zum heu-
tigen Wohnen ist deshalb besonders interessant.
Hier sind Veranderungen augenféllig und daher
auch die Erkenntnis, wie unsere Vorfahren in den
Gebéduden tatsdchlich gehaust und gelebt haben.
Die aufgrund von Volkszdhlungen nachgewiesene
Personenbelegung einzelner Kosthduser macht da-
bei deutlich, dass eine Wohnung langst nicht nur
durch eine einzige Arbeiterfamilie genutzt wurde.
Vielmehr wurden auf Diktat des Fabrikanten ein-
zelne Kammern an alleinstehende Kostgianger oder
Kostgdngerinnen untervermietet. Im ersten Kost-
haus in Windisch lebten in den insgesamt zehn
Wohnungen 15 Familien sowie zehn Einzelperso-
nen, insgesamt also 105 Menschen. Statistisch
standen somit jedem Arbeiter weniger als 5m?
Wohn- und Schlafraum zur Verfiigung. Heute woh-
nen im gleichen, mittlerweile zu Eigentumswoh-
nungen umgebauten Kosthaus nur noch etwas
mehr als zehn Personen. Bei dem ebenfalls durch
die Spinnerei Kunz errichteten Kosthaus in Ge-
benstorf haben sich originale Baupldne erhalten,
bei welchen die Moblierung der einzelnen Kam-
mern mit eingezeichnet ist. An Ausstattung zeigt
sich in der Kiiche ein Herd, in der Stube ein Ofen.
Die meisten Kammern sind mit zwei Betten belegt.
Ein Einbaukasten zwischen Stube und Kammer
sorgt fiir minimalen Stauraum. Beispielhaft konnte
in der Volkszdhlung von 1850 fiir eine Wohnung
mit vier Kammern ein Ehepaar mit neun Kindern,
von denen sechs in der Fabrik arbeiteten, und zwei
ledige Arbeiter nachgewiesen werden. Die Perso-
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Originalplan auf Leinen
vom 11. September 1875,
Kosthaus Gebenstorf-Reuss.

"In den frithen Kosthausern
aus der ersten Halfte des
19. Jahrhundert wurde der
Abort erst nachtréglich
eingebaut. Urspriinglich
befand sich dieser in Form
eines einfachen Bretterver-
schlags am Gebaudeaus-
sern. Aufgrund undichter
Leitungen versuchte man so,
Unannehmlichkeiten durch
iibermassige Geruchsimmis-
sionen zu vermeiden.
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nenbelegung der Wohnungen deckte sich somit bei
Weitem nicht mit der méglichen Anzahl an Betten.
Die in den Originalpldnen dargestellte Bettenbele-
gung diirfte deshalb kaum der Realitdt entspro-
chen haben. Vielmehr wurden sédmtliche Rdume,

soweit es die Raumgrdssen zuliessen, als Schlafge-
legenheit benutzt. Familien teilten sich eine Bett-
statt gemeinsam, auch das Schlafen im Schichtbe-
trieb diirfte keine Seltenheit gewesen sein. Durch
den Flachenbedarf fiir die Schlafstatten blieb so gut
wie kein Aufenthalts- und Stauraum iibrig. Konflik-
te und soziale Spannungen zwischen Arbeiterfami-
lien und Kostgdngern in Untermiete diirften die
Folge gewesen sein.

Die haustechnischen und sanitdren Einrichtungen
waren der Zeit entsprechend sehr bescheiden.
Auch wenn die Kosthduser im Aargau allesamt ein
Abort aufwiesen!, was sich in der Regel bereits an
der Fassade mit kleinen Fensterlichtern abzeich-
net, kann dies im Hinblick auf die Personenbele-
gung nicht als komfortabel bezeichnet werden.
Fliessendes Wasser im Haus gab es anfinglich kei-
nes. Fiir die Wésche und fiir sonstige Arbeiten
dienten einfache Waschhéuser, die genauso wie die
friiher intensiv bewirtschafteten Nutzgirten um
die Kosthéduser zur notwendigen Infrastruktur ge-
horten. Bis zum Ende des 19. Jahrhundert sorgten
Petrolleuchten und Kerzen fiir die Belichtung der
Raume; elektrisches Licht gab es erst danach. Ge-
heizt wurde urspriinglich {iber den Herd in der

Kiiche bzw. mit dem Ofen in der Stube. Die restli-
chen Rédume blieben kalt.

Das Wohnen in den Kosthdusern im 19. Jahrhun-
dert wurde durch Erlasse, Reglemente und kombi-
nierte Arbeits- und Wohnvertrdge definiert und
durch den Fabrikherrn bestimmt. Die gleiche Bau-
substanz und derselbe Grundriss ermoglichen
heute an verschiedenen Beispielen im Aargau ein
zeitgemdsses Wohnen. Entscheidend fiir eine mo-
derne Nutzung waren nebst der Anpassung der
haustechnischen Installationen insbesondere die
Reduktion der Wohnungsbelegung und damit auch
ein gesteigertes Raumangebot fiir die einzelnen Be-
wohner. Da die Kosthduser letztlich die einfache
Lebensform der Arbeiter im 19.Jahrhundert bezeu-
gen, geht mit dieser fiir eine zeitgemésse und nicht
museale Nutzung wohl notwendigen Anpassung
gleichzeitig ein Stlick Aussagekraft verloren.

Gesellschaftlicher Wandel

Mit der Einstellung des Fabrikationsbetriebes im
Laufe des 20. Jahrhundert fanden die bisher indus-
triell genutzten Bauten neue Eigentlimer. Nicht
selten wandelte sich ein friiher produzierender Be-
trieb zu einer Immobilienfirma, welche den alten
Gebédudebestand umnutzte, fremdvermietete oder
verdusserte. In manch historischem Fabrikgebau-
de finden sich heute Loftwohnungen oder Biiros.
Die Kosthduser hingegen haben ihre urspriingliche
Nutzungsart ausnahmslos bewahrt und dienen
nach wie vor zu Wohnzwecken. Gewandelt hat sich
hingegen der Nimbus der Kosthduser. Wurden die-
se noch bis in die 1990er-Jahre primér mit ein-
fachsten Arbeiterwohnungen und einem hohen
Ausldnderanteil in Verbindung gebracht, fiihrte die
Umnutzung der Industrieareale auch zu einer
grundsdtzlichen Aufwertung der Kosthduser.
Durch die stddtebauliche Entwicklung liegen viele
Kosthduser nicht mehr abgeschieden am Rande
der Siedlung, sondern bestens erschlossen in de-
ren Zentrum. Ein urban-industriell geprégtes Um-
feld und ein gleichzeitig naturnaher, in der Regel
an einem Fluss gelegener Standort ist heute Poten-
zial und Bedrohung zugleich. Ob sich bei den Kost-
héusern iiber den blossen Erhalt der Hiille hinaus
noch Charakter und Substanz erhalten haben,
welche fiir Erinnerungswert und Identitdt dieses
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besonderen Gebdudetypus wesentlich sind, wird

nicht zuletzt durch die Eigentumsverhdltnisse be-
stimmt. Die genossenschaftlich bewohnten Kost-
hduser in Turgi (Langhaus) und Rupperswil zeigen
exemplarisch auf, dass mit wenig Mitteln und ge-
ringen strukturellen Anpassungen ein zeitgemas-
ses Wohnen in Kosthausmauern moglich und
attraktiv sein kann. Eine dem Baugesuch beigeleg-
te Broschiire (s. Abb.) der Ende der 1970er-Jahre
gegriindeten «Genossenschaft Choschthuus Rup-
perswil» macht auf beinahe liebevolle Art und Wei-
se die grundsatzlich geplanten, minimalen bauli-
chen Verdnderungen und die Motivation dahinter
deutlich. Die Wohnungen verfiigen noch heute
iber einen dhnlich bescheidenen Wohnstandard
wie damals sowie iiber eine langjdhrige Bewohner-
schaft. Auch beim Kosthaus an der Kanalstrasse in
Baden steht man beim Verlassen der Dusche auf
dem Korridor, welcher durch die anderen Bewoh-
ner gleichwohl als Treppenhaus genutzt wird.
Eigenheiten einer im Grundsatz nicht mehr zeitge-
massen Grundrisstypologie konnen offenbar durch
anderswertige Qualitdten, wie beispielsweise einer
attraktiven und zentrumsnahen Lage, kompensiert
werden. Die Kosthduser in Baden und Rupperswil
werden dabei bei Weitem nicht mehr durch eine
gesellschaftliche Unterschicht bewohnt. Die als En-
semble beeindruckenden Kosthduser der Spinne-
rei Kunz in Windisch hingegen wurden um die
Jahrtausendwende umstrukturiert und die einzel-
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nen Wohneinheiten im Wohneigentum verkauft,
was in diesem Fall nicht ohne Verlust an Erschei-
nung, Substanz, Charakter und letztlich an Au-
thentizitat einherging.

Ausblick

Ein genauerer Blick auf die verbliebenen Kosthéu-
ser im Aargau und dariiber hinaus lohnt sich. Fiir
die anerkannt wichtige Industriegeschichte im
Aargau leistet die verbliebene Anzahl von Kosthau-
sern einen wichtigen Beitrag, der viel iiber das
Leben unserer Vorfahren zu erzdhlen vermag und
die pragmatische Entwicklung des einfachen Woh-
nungsbaus aufzeigt. Thr im Vergleich zu anderen
industriebezogenen Bauten bescheidenes Aussere
und die programmatische Einfachheit ihrer Struk-
tur sollten nicht dazu verleiten, ihnen keine bau-
kulturelle, wirtschafts- wie sozialgeschichtliche
Bedeutung beizumessen. Bezogen auf den funda-
mentalen Wandel der Gesellschaft wahrend der
industriellen Revolution und als friiheste instutio-
nalisierte Wohnform der mechanisierten Industrie
kommt den 13 verbliebenen Kosthduser im Aargau
ein erheblicher Denkmalwert zu.

Baugesuchsbeilage zum

genossenschaftlich genutzten

Kosthaus Rupperswil,

Baugesucharchiv Rupperswil.

Wohnung im Kosthaus
Rupperswil.

Bild: Kantonale Denkmalpflege

Aargau, Christine Seiler
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