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Dad Sdingnad
Hiftorifcher Ruicdblick

Der Qltefte Veridyt itber BVad Sdyingnady geht auf dad Jabhy
1654 zuritd. Der Verner Rat forderte damald den Hofmetfter
von Konigsfelden auf, die ftarfer fliefende Quelle 3u befidtigen.
Da die Verner Negierung fitr die, nacy einem Gutadyten von Dr.
Daniel Langhan, diirftig erfdeinende Therme fein Jnterefje
eigte, unternabm der Rat ded Stadtcdhend Vrugg weitere Nady:
forfdungen mit Hilfe ded Jitrdjer Befeftigungdfadymannesd Hansd
Georg TWerdmitller. Gine Karte von 1660 zeigt die Duellfafjung
in einem Nebenarm der Aare. In jener Jeit wurde in einem priz
mitiven Vretterhauddien bereitd gebadet. Die warme Duelle ywar
jedenfalld in den benadybarten Kantonen um 1660 herum {dyon
befannt, Gin Iofinger Avit, Heinvidy Hemmann, beridytet
1661 iiber den vermuteten Ur{prung der Therme aud dem Meer,
erfannte aber Dereitd die Audlaugung aud tiefen Gefteind{dyidy
ten. Gin junger Iiirder Arzt, Hand Jacob 3iegler ,der
Slingere” (1640-1683) verfafite die erfte heute nody erbhaltene
»Vejdyreibung def3 fotIid)en warme Gefundbadbd, BVey Sdyints-
nadyt, an dem Arven-Fluiz obnfern der Statt Vrug in dem
Aergew, in der Madytigen H. von Vern Landidyafft gelegen.
Deme beygefitgt feynd die Mineralifden Proben diefed LWafjers,
jampt feinen fitvtrefflidhen Krafften und Wurfungen. Jufammen
verfafit von Sacob Biegler dem Sungeren. M. D. in Jitridy
Dafelbften bey Hand Cafpar Hardtmeyer 3u finden. 1663."

Das 20feitige BVitchlein zeigt auf der Titelfeite 2 Kupferftidy
anfidyten, die dalteften erhaltenen Bilder ded BVabed, ferner eine
3. Titelfeite in lateinifder Abfafjung, Die Heilfrajte der Duelle
foerden in hohen Tonen gepriefen.

Der ehemalige bernijdie Landvogt von Sdenfenberg, Sa-
muel Notiger, erfannte die Mdglidyfeit der Ausdbeutung
per warmen Quellen. A3 Verner Landvogt gelang ed ihm, den
Sntereffen der BVrugger uvorzufommen und die Kongeffion fitr
vie warme Sdywefelquelle von den ,Gnddigen Herren” Vernsd
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3u erhalten. Dagd von thm ervidytete Aarebadhausd hatte bald einen
[ebhaften Vejudy von SKrvanfen augd der ndahern und weitern
Umgebung.

Dagd erfte Gafthaud befand {idy auf dem linfen Aarveufer, im
Gemeindebann ded Dorfed Sdyinznady, dad denn aud) dem fidh
entividelnden Heilbad feinen Namen gab. Ein Hodywafjer itber:
{wemmte 1670 dDie Quelle, die wdhrend ber folgenden 20
Sabre im Sdutt und Gerdll ded neu gebildeten Flufbetted vers
{dyounden blieb, bid {ie 1690 yom 3hrder Lienhard Binbd-
{dyedlerwieder entdedt ywourde, IMitten in der zugefrovenen Aare
pervieten warme Sdpvefeldampie an cigdfreier Stelle die Miin-
dung der Qaelle. Schon 1691 trafen wieder Kranfe jur BVabdefur
ein. Crft jesst ent{chlof fid) der Rat ju Vern, die Heilquelle durd
Grabungen und Siderungdbauten u {ditgen. Dad 1694 neben
dem Quellfchadyt evitellte Vabdhausd wurbe {pdter dad der al-
teren Genervation nody befannte Avmenbad und bildet heute, nad
verfdyiedenen Umbauten, einen ZTeil ded Vabejpitald., Die uns
geniigende und primitive Art der Unterfunft geht aud einem
Veridyt ded Verner Oberiten von Muralt hervor, der 1695 wail:-
rend feined Kuraufenthalted in einem Jelt fampieren mufte.

Mit der oben eriwabhnten Quellfafiung und der Kovreftur ded
Aarelaufd war der VBerner Stadtbaumeifter Samuel Fenner
beauftragt, der audy den, auf alten BVildern erfennbaren Damm
vom damaligen rvedyten Aaveufer (beim heutigen Rundbau) ur
Quellinfel (beim heutigen Spital) erftellte. Erit 1757 ywurde dDer
dftlidhe Flufarm, der die JInfel mit der Quelle und dem Vabd-
haud wom Ufer trennte, trodengelegt. Diejer tatfrajtige Samutel
Senner erwarb 1696 Heilquelle und BVadehaud vom Staate
Bern. Der alte Kaufvertrag in reidy verzierter Handidyrifi ers
innert in der Halle ded Kurhaufed an jenen, fitr die Entwidhung
Ded Vabed bedeutungdvollen Vefivwedyiel. Ein alted guted e-
malbe zeigt Sennerd Portrat, mit {ymbolifder Gefte auf dad im
Hintergrund dargeftellte BVad weifend. Spdter ging Bad Sdying-
nady an Sennerd Sdywiegerfoyn Morel iiber.

Ein neued Badehotel wurde 1696 in franzdfijdem Vauftil fir
die Aufnahme der vielen Heilung fudenden Kranfen gebaut.
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Sdon 5 Jabre fpdater, 1704, wurde ed erweitert. Cin ndrds
lidjer Fliigel, Dem Dbeftehenden Vau genau ent{predyend, erftand
und wurde 1708 mit dem alten Flitgel verbunben dburdy einen
Wittelbau, der anfanglidy ald Stallung und Wajdyerei diente
und erft 1841 um Feftjaal umgebaut ywurde, Eine Propa:
gandajdyrift bed BVerner Stadtarzted Samuel Her~
3og (1661-1742) von 4708, mit ausfitlplider dyemifder
Analyfe ded Quellwafferd durdy J. . Wepfer, warb nen fir
pie Heilfraft der Sdyingnader Ouelle,

Cin amitjanted BVitdylein vyon David Franc. de Merpeilleuy
erfdhien 1739 in deutfdyer 1berfepung in Danzig mit dem Titel:
»Angenehmer Ieitvertreib in den Babern 31 Vaaden in der
Sdyoeitz, 3u Shintznady und Plefferd. Aled mit artigen Ge-
hidyten und andern vorhin nod) nie befanntgemadyten Nenig-
feiten, {oywohl niiglid) wie anmutig verfaft und mit Kupfern
gezieret.” 1763 Dberidhtet eine Doftorvarbeit ded Vaflerd Folh.
Rud, Mitller, lateinifdy abgefaft und in flaffijd-Adonem
Buddrud in gelehrier Art iiber Sdyingnady: ,,Dissertatio inau-
guralis medica de Thermis Schinznacensibus quam deo dante
jussu et authoritate ordinis gratiosi medicorum in Academia
Basiliensi pro summis in medicina honoribus ac privilegiis
doctoralibus statim post actum disputatorium rite et legitime
consequendis. Jo. Rudolph Miiller, Helveto-Tobiniensis. Ad
Diem XVII Maji MDCCLXIII. In auditorio ictorum. Horis
solitis antemeridianis Publicae eruditorum disceptationi
subjicit.*

1787 gab der befannte itvder Hiftorifer J. Rud, Murer die
DBefjdyreibung ded , Habdburger BVabed” heraud mit ausdfithrliden
Angaben itber dad ganze Tal und feine Sefdyichte.

BVon 18131828 befaffen fidy mehrere Hefte ded ,Neujabyz
gefdyent won der neuerridyteten Gefell{dhaft zum {dyvarzen Garten,
Der [ieben Jitrcher Jugend gervidmet” mit dem audy den Jitrdyern
naheftehenden BVad Sdyingnady; jeded Heft ift mit {dydnen Kupfer-
ftichen von Hegi gefdymiicft.

Dad frohlide Vadeleben, in Baden [dngft Tradition geworden,
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1761

1810

1840

entiwidelte {idy audy in Sdyinznad), wobei die Gejunden ebenjalld
auf thre Redynung famen.

Neben diefem {dyeinbar {ovgenlofen gefell{dyaftlidy-vergnitgli-
dyen Vabdeleben der ,guten alten Feit” fanden fidy aucy bedeus
tende Vev{onlidyfeiten zu politifden, fulturellen und wirtfdafts
[idjen Vefpredyungen in Sdyingnady ein, Sp wurde am 3. Mai
1761 in Sdiingnady die Helvetijdhe Gefell{fdaft ges
gritndet, von yweitfidhtigen Mannern, die aud der engen Vegren-
aung der Kantone nady eidgendififchein Fujammenicdyluf drangten
und befonbderd eine Jujammenfafjung der fantonalen Truppen
au einem einbeitlidien eidgendififchen Heer erfirebten, (BVgl.
Brugger Neujahrdblatter” 1890, 1905 und 1917).

Unter den Stitrmen der frangdiijden NRevolution brady 1798
auch bdiefe patriotifdhe Gefell{haft zujammen. Lon 1810 an
tagte in Sdyingnady die von Heinridy {dyoffe gegriindete A ar-
gauifde KSulturgefell{daft. Heinrvich Peftalozzi fam
wobl oft vyom nahen Birr ind BVad um Freunde ausd der ganzen
Gdyeiz zu treffen.

Die Helvetif bradte einen {dweren NRidjdylag in der Ent-
widlung ded Vaded Sdyingnady durdy die allgemein herr{diende
Not, durcy dritcfende Steuerlaften und unbezabhlte Cinquartie:
rung frember Truppen. Die grofe , Maflenajdieune”, die den
{tilopllen Kolonnadenhof gegen die BVahnlinie abjdlieft, erinnert
an jene forgenvolle 3eit. Mitte Ded 19. Jabrhundertd fam ed u
einer neuen Vliitezeit dDed Vaded, 1840 wurbe der Haffiziftijdye
Runbdbau vollendet, ein in unferm Lanbe einzigartiged, reizs
polled BVausverf.

Der wadyjende Juftrom ausdlandijder BVadegdfte, befonders
aug Franfreid) und CEngland, fithrte gegen Enbde ded 19. Jabhy-
bundertd zu einer nodymaligen Griveiterung ded Dftfliigel3, der
ben parfartigen Sitdgarten gegen den Kolonnabenlof abidylieft.

Die frither erwdabnten Uferverbanungen fithrten dad Aarebett
weftlidy an der Heilquelle und den BVabdegebdauden vorbei und
trennten die gange Anlage von der heutigen Gemeinde Schings
nady:Dorf. Dadurd) famen fich Bad und Shlof Habdburg naber.
Died begriindete im 48, Jahrhundert den romantifden Namen
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Altvertrauter Uferweq jwifden Brugy und Sdingnad)-Bad. Phiot & Thaluan, Brugg
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LPabsburger-Bad”, der nody auf ver{dyiedenen alten Stidyen
3u finden ift, {pater aber wieder der uripriinglichen BVezeidhynung
»Sdingnader Bad” weiden mufte.

Diefer furze VIid in die Vergangenheit zeigt befonbderd Ddie
Cntwidlung ded Kurhaujed BVad Sdyingnady feit {einer Griins
dung ald Vadhotel im Jahre 1696, Stetd lag die Fithrung in
Den Handen feiner Vefiner, bid zur Grimdung der Aftiengejell-
jhaft im Jabhre 1864, Gine anfebuliche NReihe hiftorifder und
arztlicher Abbandlungen iitber Bad Sdyingnad) beridten von
1663 big zur Gegenwart itber die Entwidlung und die jeweis
lige medizinijde Auffafjung der Heilwirfung bdiefer bebeuten-
den Gdywefeltherme. Jn diefem Sufammenbange fei befonderd
auf Ddie eingehende Chronif ded RKurorted Babd
Sdhingnad yon Dr. Carl Amadler aud dem Jalhre 1878
bingewiefen, Dem 2. Bertreter einer iiber 5 Generationen mit
BVad Sdingnad) verbundenen Arztedynaftie. Auf diefer Chronif
und den itbrigen uagdnglidien Mberlieferungen bafievend, exjdyien
1944 eine grindlidie hiftorifde und naturwiffenidyaftlide Arbeit
Aud Bad Sdingnadd Vergangenheit” von Dr. med. Paul
Glarner und Lili 3{dotfe-Glarner, den Nadyfahren
ber pben genannten Sdyinznadyer Hrzte-Familie Amaler. Dad im
Berlag Sauerlander Aavau er{dyienene, mit guten NReproduf:
tionen alter Kupferftiche audgeftattete BVudy vermittelt audy einen
lebendigen Cinblid ind 18, und 19. Sabhrhunbert.

TWahrend dad BVabhotel und fpdtere Kurhaud nur den vermog:
[idjen Biirgern offen ftand, fand dad bejdyeidene Volf im Av-
menbad Unterfunft jur Durdfithrung der Vabefur. Lentered
entividelte {id) aud dem alteften Badehaud, dad die Verner Ne-
gierung 1694 auf der Aareinfel neben der Quelle erjtellen [ief,
fitr Heilung {udjende Landlente aud der Umgaebung. Die Armen-
behorden ded alten Kantond Vern fandten {dhon Enbe ded 17.
Jabrhunbertd arme RKranfe nady Sdingnad).. Aud dem mitge:
aebenen , Vadegefdent’ mupten fie fidy jelbft verfdftigen. 1787
verlangte die Verner NRegierung den Vau ded heute nody befte
benden ,Vernerhaufed” zur Aufnahme von Kurpatienten ded
Snfel{pitald Vern. €3 waren vorwiegend Strophuldfe und mit
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Snodenleiden behaftete Leute, mit {dledyt heilenden, offenen
Frafturen und LWunden, Sie famen in groferen Gruppen, mit
eigenem Kranfenyodrter. Die Reife wurde teild mit Sdyiffen auf
der Aare, fpdter in einem grofen Kranfen-Omnibugd in 2 Tagen
von Vern nady Sdyingnady bewerffielligt. Dad Modell Ddiefed
madtigen Reiferwagend befindet fidy heute nody im Infelfpital
in Vern. 1833 wird zum erften Mal die Vejoldung einer Kran-
fenppdrterin zur Unterfuung der wweibliden SKranfen aufjge:
fithrt, Bid weit ind 19. Jabhrhundert hinein hatten die Armenbad-
Snfaffen ihr Gfjen felbft 3u bejorgen und felbft zu foden. Aarve:
haud und BVernerhaud, die beiden Haujer ded alten Armenbades,
mit angebautem Vadehaud von 20 Badern, wurden 18711872
renoyiert und bieten feither 67 Kranfen Unterfunft. Anfangs
unfered Jahrhundertd entwidelte {idy daraus, unter weitern bau-
[iden Verbeflerungen, die befdyeidene Spitalabteilung desd
Baded, Ein moderned Spital-Projeft wartet auf feine Durdy-
fithrung im NRabmen dDer Erneuerung der {dyveizerifden Bolfd-
beilbader, die durdy eine grofzitgige Aftion ded Vunded und der

Kantone vermwirflidt werden {oll.
Dr. med. V. Heinemann
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