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tend 3 provoquer I'admiration ; sous prétexte de patriotisme
on fait faire aux jeunes gens bien des exercices inutiles tout
au moins quand ils ne sont pas nuisibles, cn se paie de mots
en cherchant les bravos de la foule; c’est du patriotisme de
concierge. Pour étre vraiment patriote, il faut pratiquer une
gvmnastique plus scientifique, plus rationnelle, plus suscepti-
ble de développer harmoniensement le corps.

Les intéressantes explications de M. le Docteur Tissié, ac-
compagnées de dessins schématiques au tableau noir, ont été
écoutées avec un tres vif intérét par I'assemblée, qui-le lui té-
moigne par de chaleureux applaudissements.

3° Propositions individuelles.

Il n'est fait aucune proposition individuelle.

~ La séance, levée a 5 heures, est suivie d’une lecon-type de
gymnastique a I'Institut de gymnastique suédoise de M!'e Cham-
pendal, rue St-Ours.

Sous I’habile et sobre direction de M™¢ Ballet, une vingtaine
de jeunes filles de 5™ année exécutent avec un plaisir visible
des mouvements d’assouplissement de bras et jambes, puis
des exercices aux espaliers et au banec.

M. le docteur Tissié joint aux théories qu’il a exposées une
souplesse corporelle qui lui permet d’illustrer d'une facon
vivante les commentaires que lui snggérent, au point de vue
médical ou mécanique, les jolis exercices de ces fillettes.

Mle Champendal se préte également, avec la plus gracieuse
bonne volonté, & quelques démonstrations tres appréciées.

Les conversations animées qui roulent ensuite sur les
choses vues et entendues prouvent quel intérét excite dans le
corps enseignant cette passionnante question de la gymnas-
tique, que nous devons non seulement ne pas perdre de vue
ou laisser péricliter dans une mesure quelconque, mais qui
doit, en raison de sa primordiale importance, rester au pre-
mier rang des préoccupations de tous ceux qui travaillent &
I'amélioration de notre enseignement public.

Le Bulletinier : GROSGURIN, Louis.
(D’apres les notes de M. J. SIMONET, secrétaire.)
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