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I[’enfant a besoin d’autorité et de justice

I’autorité est pour I’enfant une sécurité nécessaire, méme a sa santé.

Elle établit un ordre : I’enfant devra se développer selon des regles.
Ce seront des heures {ixes de repos, de repas, de jeu, de travail.

Ce seront des choses qu’il faut faire ou ne pas faire. [’autorité n’est
pas faite de paroles, mais d’un regard bon et ferme et d’une conduite
droite.

(est en étant maitre de soi qu’on se fait obéir.

I’enfant observe mieux qu’on ne le pense. Il connait nos défauts.
Il ne faut pas chercher & les luil cacher, mais lui montrer que nous
essayons sans cesse de nous améliorer.

On ne peut commander ce qu’on n’est pas capable de faire soi-méme.

Demandons a I’enfant de nous rendre service parce que nous n’avons
pas le temps, ou pour qu’ll s’exerce, mais non parce que cela nous
ennuie.

Les enfants gatés sont malheureux.

Le manque d’autorité les désoriente, ils cherchent en eux-mémes
I’appul qui leur manque.

Les enfants sans volonté ne sont bons & rien.

Il n’est pas normal qu'un enfant soit trop sage. Il ne faut pas cher-
cher & tout prix a4 « briser » sa volonté, a le « mater », il deviendrait
liche ou révolté. Il faut au contraire développer sa volonté et sa
patience : elles doivent méme devenir ténacité dans ce qu’il entreprend.

Ayant un but, ’enfant s’opposera moins a tout ce que nous lui
demandons.

Les punitions trop dures peuvent provoquer des crises nerveuses :
la cave, le noir, le fait d’étre enfermé. Il vaut mieux encore une bonne
fessée. Elle ne doit cependant jamais étre administrée pendant que
nous sommes en colére, car elle terroriserait I’enfant. Elle ne doit pas
non plus se faire trop attendre, si elle est promise, car cette attente
entretiendrait aussi la peur. Donnons surtout a nos enfants des puni-
tions constructives : nettoyer ce qui a été sali, faire des excuses a
I'offensé, réparer (st possible) ce qui a été cassé.

L’école des parents, F. IsamBerT (H. S. M.)
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