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Le sourire

Vivre avec le sourire, ¢’est dominer la vie par I’esprit et le cceur. . .

Un noble Espagnol se plaignait a saint Pierre d’Alcantara
« Quels tristes temps! Ou va le monde ? » Le saint répondit : « Eh
bien! J’ai un plan : je vals commencer a me réformer moi-méme ;
faites-en autant : cela en fera toujours deux. »

Si chacun balaie devant sa porte, la rue sera propre, dit un
proverbe anglais.

On organise des semaines de la santé, de la circulation et de
la propreté, des campagnes contre le bruit, contre le doryphore. ..
Les temps ne sont-ils pas assez tristes pour lancer, une campagne
du sourire 7. ..

Sourire & la vie quand elle-méme a cessé de nous ‘sourire.

Etre I'enfant qui ne pleure plus quand son joujou s’est brisé.

Sourire & ceux qui ne savent plus sourire et qui ont plus sou-
vent besoin de cette aumdne-la que d’aucune autre.

Sourire & ’enfant qui pleure, afin de faire, le plus V1te poss1b1e
éclater le rire triomphant sous les larmes encore ruisselantes.

Sourire dans la solitude, afin de la peupler de poésie et de
méditation. Et sourire dans la foule, afin qu’il y ait au moins un
foyer lumineux parmi tant de visages sombres.

Vivre avec le sourire, parce que le sourire est lui-méme source
de vie. ..

J. JacQUEs.
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