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6. Principes d’analyse géographique, 67 figures dans le texte
(Dr Gaston Michel), & 3 [r. 50 I'exemplaire.

7. Les livres d’images Staub, séries de 1 4 6, 4 5 fr. 75 ’exemplaire.

Pour tous les autres articles, priére de consulter le nouveau
Bulletin de commande avec prix courant 1928.

P.-§. — a) Ensuite d’entente avec la Chancellerie de I’'Evéché,
le prix des catéchismes est fixé comme suit :

Cours supérieur, 0 fr. 70 l’exemplaire; cours moyen, 1 fr.;
cours inférieur, 0 fr. 25.

b) Toutes les commandes de matériel ne dépassant pas 10 fr.
seront envoyées contre remboursement.

Is. VERDON, gérant.

¥

SOCIETE DES INSTITUTRICES

Réunions mensuelles : A Fribourg : Jeudi |5 novembre, i
2 h., & la Villa Miséricorde.
A Romont : Jeudi 22 novembre, & 2 h., & 'Ecole ménagére.

Il faut garder en son cceur un coin de verdure et de jeunesse, un petit coin ou
I'on n'ait rien récolté encore, olt I'on puisse toujours semer quelque plante nouvelle.
Rester jeune longtemps, rester enfant méme par la spontanéité et I'afTectuosité du
coeur, garder toujours non dans ses dehors, mais au fond méme de soi, quelque
chose de léger, de gai et d’ailé, c'est le meilleur moyen de dominer la vie ; car

quelle force plus grande y a-t-il que la jeunesse? J. M. Guyavu.
*
*
Savoir-vivre a table. — On reconnait 'éducation de quelqu'un & sa maniére

de se comporter a table.

Ne soufflez pas dans votre soupe pour la refroidir. Ne portez pas votre cuillére
a la bouche par le coté, mais par la pointe. Tenez votre fourchette de la main
gauche. Ne mettez jamais votre couteanu & la houche. Avant de boire 4 votre tasse,
otez-en votre cuillére.

Ne mangez pas avec bruit. Ne jouez pas avec votre pain. On ne doit pas couper
ce dernier, mais le briser. Il ne faut pas chercher 4 diminuer les portions qu'on
vous présente, ni 4 remettre sur le plat un morceau déja choisi. Si I'on remarque
dans les mets quelque chose d'insolite, on I'écarte discrétement sur le bord de son
assiette.

On ne coupe pas les pommes de terre, mais on les divise avec la fourchette.
A défaut d'un couteau spécial, on mange le poisson seulement 4 la fourchette ou a
I'aide d'un morceau de pain. Pour la salade également, on ne se sert que de la
fourchette.

Ne plongez pas vos doigts dans la saliére. Ne vous servez pas non plus de
sucre avec les doigts, ni avec votre cuillére, méme si vous ne l'avez pas encore
utilisée, mais toujours avec la pince.
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