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38" cours normal suisse de travaux manuels et d’eécole active
du 8 juillet au 4 aoit 1928, a Liestal

La Sociéleé suisse de Lravail manuel et de réforme scolaire, avee Pappui
financier de la Confédération et le haut patronage du Déparlement de I’Ins-
(ruction publique du canton de Bale-Campagne, organise & Liestal, du 8 juillet
au 4 aoul, le 38m¢ cours normal dont le but est de présenter une méthode siire
pour P’enseignement des travaux manuels et de chercher & montrer ce que peut
étre Pécole active,

[. DivisioNsS DU GCOURS

A. 1. Carlonnage (pour débutants), 4me i 6me années scolaires, du 8 juillet
au 4 aoul. (Inscription 25 [r.)

2. Cartonnage, cours de perfectionnement, du 8 au 21 juillet. (Inscription
20 Ir.)

3. Menuiserie (7m¢ & 9me années scolaires), du 8 juillet an 4 aott. (Inseription
25 fr.)

B. 4. Ecole active, degr¢ inférieur ; programme des 1re, 2me o gme gpnées
scolaires, du 8 juillet au 4 aout. (Inscription 15 fr.)

5. Ecole active, degré moyen ; programme des 4me  5me pf gme gppées
scolaires, du 8 juillet au 4 aout. (Inscription 15 Ir.)

6. Ecole active, degré supérieur ; cours complel, programme des 7me  gme gf
yme gnnpées scolaires, du 8 juillet au 4 aout. (Inscriplion 25 fr.)

a) Chimie, mécanique, électricité, optique; 7me a 9me années scolaires,
du 8 au 21 juillet. (Inscription 15 {r.)

6) Un centre d’intérét ; du 23 juillet au 4 aount. (Inscription 15 [r.)

7. Ecole active, classe de tous les degrés; 1m & 6me années scolaires, du
8 au 28 juillet. (Inscription 15 fr.)

(Contrairement a Phabitude, les participanls ne recevronl pas de subside
fedéral ; par contre, la finance d’inscription en est diminuée d’autant.)

I1. Bur pu cours

Le travail manuel, cartonnage, menuiserie el Lravail sur fer, enseigné péda-
gogiquement, développe Dintelligence et le corps de 'enfant, éveille Pesprit
d’observation, exerce la main, inculque I'exactitude et la proprelé dans le travail,
éduque le sens des formes et celui de I’harmonie des couleurs ; il peut aussi donner
de précieux renseignements pour Porientation professionnelle des grands éleves.
(s cours formenl des maitres capables d’introduire et d’enseigner ces branches
a I'¢éeole.

Dans les divisions d’école actlive, on recherche la meilleure maniére d’employer
les nouveaux procédés et de les adapter aux écoles primaires Lelles que nous
les connaissons.

Le programme de la division inférieure, destiné aux maitres qui enseignent
aux éleves des 1re, 2me el 3me années scolaires, comprend Pétude des premiers
nombres et leur représentation ; I'étude de la langue, de la grammaire, des diffi-
cultés orthographiques ; 'observation de la nature, I'étude de centres d’intérét ;

Pemploi de la table & sable, de hatonnets, de jetons, de pois, de jeux ¢ducalifs, etc,
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Le programme du degré moyen, destiné aux maitres qui enseignenl aux
éleves des 4me, Hme ef 6me années scolaires, cherche a établir un lien entre école
et Pextérieur : la nature el les hommes ; il a pour base I’observation de la nature,
du travail des adultes, du développement de I’humanité et cherche par tous
les moyens a apprendre aux éléves a penser et a observer par eux-mémes. (Entre-
tien d’un jardin scolaire, excursions scientifiques el géographiques, collections,
aquarium, terrarium ; travail manuel restreint, cartonnage el modelage, adapté
a I’étude de la géométrie, de la géographie el des sciences.)

Le programme du degré supérieur, destiné aux mailres qui enseignent
aux éleves de 13, 14, 15 ou 16 ans, a pour but de montrer commenl on peut,
pour cet age-la, baser I’enseignement sur I’expérience el l'activité individuelle
des enfants. Extrait du programme : chimie, mécanique, électricité, optique :
expériences a l'aide de petils appareils appropriés el combinables. Dans la
deuxiéme partie du cours, le professeur montrera comment on peul grouper
les différentes branches d’enseignement autour d’un centre d’intérét.

Iicole active, classe de tous les degrés. Comment faire dans ces classes-la ?
(Z’est un essai que tente notre société, a la demande de quelques sections (en
langue allemande seulement).

I1l. ORGANISATION ;

1. Le directeur du cours esl M. Fr. Balmer, instituteur, Lieslal.

2. Pour 'enseignement, on tient compte, si possible, de la langue maternelle
des participants.

3. Le choix de la division est libre, mais on n’en peul suivre qu’une scule.

Cartonnage : Le cours de perfectionnement s’adresse 4 des maitres, désirant
rafraichir et enrichir leurs connaissances Lechniques et esthéliques, mais ayant
déja suivi un cours (priére d’indiquer le cours suivi).

Ecole active : L’instiluteur enseignant des éléves de 3me et de 4™* année
a avantage a suivre le cours du degré moyen.

Pour le degré supérieur, on peut s’inscrire pour le cours complel ou pour
I’'une ou l'autre de ses divisions.

4. Le travail dure 8 heures par jour, saufl le samedi, dont Iaprés-midi est
libre.

5. L’inscription se paye a la Direction du cours, aprés 'acceptation, mais
au plus tard avant le 1°r juillet (compte de chéques postaux V. 8931, Liestal).

IV, INscriPTIONS

1. Les inscriptions se fonl au moyen d’un formulaire que I'on peut aussi se
procurer auprés de la Direction de I'Instruction publique el du Musée pédago-
gique de Fribourg.

2. Tous ceux qui désirenl suivre ce cours adresseront leur formulaire,
jusqu’au 1°r avril au plus tard, a4 la Direction de I'Instruction publique. Pour
tous les autres renseignements, on est pri¢ de s’adresser au directeur du cours,

V. RENSEIGNEMENTS DIVERS

1. C’est aux participants eux-mémes a faire les démarches nécessaires
pour obtenir une subvention de leur canton ou éventuellement de leur commune.
2. Les participants qui sont au béndfice d’une subvention s’efforceront de
répandre les connaissances acquises et de les mettre en pratique dans leur enseignement,
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3. Dés maintenant, le directeur du cours est & la disposition des inléressés ;
il indiquera pension et chambre aux participants qui en feront la demande.

4. Les [rais de logement et de pension s’éléveront a 200 [r. environ.

5. Les renseignements détaillés, relatifs au cours : ouverture, plan des
lecons, outillage, seront communiqués ultérieurement.

Le directeur du 38"°¢ cours normal suisse :

Fr. BaLmER, Lehrer, Liestal.

——rb———

Legon de gymnastique du 2™¢ degré

I. Exercices d’ordre et de marche 2 min
I1. Exercices correctifs et d’assouplissement 5 »
111. Exercices de course et de saut 7
IV. Exercices d’adresse (ex. populaires). 7 »
V. Jeu . - 9 »
Total 30 min.
I. Exercices d’ordre et marche. — Rassemblement. — Position normale.
— Conversion par groupes. — Départs et arréts.
11. Exercices correctifs et d’assouplissement.
1. Exercices pour les bras et les épaules.
a) Exercice a exécution lente. — Fléchir les bras mains aux clavicules.
b) Exercice a exécution accélérée. — De la position des jambes légérement

flachies : tendre les jambes et lever et baisser les talons en balancant les bras
de coOté et de cOté en haut (4 t.).

2. Exercice avec effet principal sur les muscles droits du lorse.

a) Exercice a exécution lente. — De la position d’un pas en avant : fléchir
le torse en arriére en levant les bras de cété (paumes dessus), fléchir le torse
en avant en baissant les bras en bas (2 t.).

b) Exercice & exécution accélérée. — De la position du pas gauche en avant :
¢lan des bras de c6té, fléchir et tendre la jambe g. en balancant le torse en avant
et en balancant les bras en bas.

3. Exercice avec effet principal sur les muscles obliques et transverses
du torse.

a) Exercice a4 exécution lente, — Tourner le torse a4 g. en levant les bras
de cOté, tourner le torse a droite en baissant les bras et en les levant de cété
(2 mouv.).

b) Exercice a4 exécution accélérée. — Tourner le torse a g. avec élan des
bras de coté, tourner le torse énergiquement & droite en balangant les bras de
c6té en passant par le bas (2 mouv.).

4. Exercice des jambes.

Sautiller 4 la station ouverte et a la station normale en balangant les bras
de coté et de coté en haut.

I11. Exercices de course et de saut.

a) Course par numéros. ( Ancien manuel : concours de course par numéros.)

b) Saut en longueur avec élan.

IV. Exercices d’adresse (ex. populaires),
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