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40 Suivez le travail du btacheron; la chute du sapin;
comment ou détermine la direction de cetle chute. -

5 Regardez un arbre déraciné par le vent (racines,
direction).

6° Quelles sont les essences qui résistent le mieux a Pou-
ragan? Pourquoi?

7° En hiver, les paysans preparent le bois. Prolitez-en pour

vous procurer divers echantillons : morceaux d’écorce sillon-
nés par les insectes, section bien nette ot ’on pourra compter
les couches annuelles, de quel ¢oté sont-elles les plus fortes ?

8¢ HKssayez de couper un morceau de bois en long et en
travers (direction des (ibres afin de mieux résister au vent).

Pourquoi la scie ? Pourquoi la hache ?

90 Ou. sont les oiseaux et les insectes (ui peuplaient la
fordt I’été dernier ? 1

F. MorrET.

e

L'hygiéne et la décoration de nos écoles.

Le titre imposé peut étre interprété de deux fagons. Ou
bien la question est double : I'hygiéne 4 l'école primaire
d’une part; la décoration de I’école prlmawe d’autre part.
Ou bien elle est une : I'hygiéne scolaire enwsagee dans ses
rapports avec la ducoratmn de I’école, et maniere de décorer
I'école -sans violer les régle‘s de l’hygiéne

Traiter mon sujet d’aprés le premier point de vue, m’aurait
exposée a des redites parfaitement inutiles : combien de
fois n’a-t-on pas parlé, au cours de ces derniéres années,
de I’hygiéne scolaire proprement dite. Ce qui est plus nou-
veau, chez nous du moins, c¢’est 'importante uestion de la
décoration des locaux scolaires. J’ai donc cru préférable de
me placer i ce deuxiéme point de vue, bien que les difficultés
fussent plus difficiles & surmonter.

J’ai divisé mon petit rapport en cing parties : I'hygiene
scolaire, premier moyen de décorer ’école ; la décoration des
locaux scolaires; maniere d’observer les principes de I'hy-
giene dans la décoration de l’école; réponse a quelques
objections; et conclusions.

1 On trouvera également dans Jaccard el Henchoz (Payo(, Lausanne)
de trés inléressantes (dches d’observations.



I. I’hygiéne scolaire, premier moyen de décorer 1’école.

e plus bel ornement d'un appartement est assurément
la propreté; or, la propreté est la principale des regles de
I'hygiéne. Si done nous observons cette régle dans nos
classes, nous aurons deja fail beaucoup pour les rendre
agréables, aussi bien & nous-mémes qu'a nos éleves.

Tout ce qui est malpropre, tout ce qui est anti-hygiénique,
soit aux abords de I’école, soit dans les locaux scolaires, est
contraire au sentiment du beau que nous devons inculquer
4 nos éleves.

Si autour de la maison paternelle ils voient trop souvent
une cour en désordre el mal balayée, des herbes folles
envahir tous les coins, des 1nstruments aratoires et mille
objels divers abandonnés au hasard ; il faut que les alentours
de la maison d’école corrigent le plus possible cette impres-
sion de négligence. Ne tolérons pres de nos biatiments sco-
laires, ni fumiers, ni mares de purin ou d’eaux stagnantes,
ni débris quelconques (ui surement corrompraient ’atmos-
phere des salles, surtout pendant les grandes chaleurs.
Soyons minutieux, sévéres, en ce qui concerne les closets.
Habituons nos éleves & veiller eux-mémes sur cette propreté
de la cour de récréation, des chemins ui ménent a [’école
et des dépendances de I’école. Faisons-leur remarquer les
avantages hygiéniques et esthétiques de cette propreté et
conseillons-leur, aux grands surtout, de faire & la .maison,
dans la mesure du possible, ce qui se fait autour de I’école.

Le travail est bien plus considérable dans I'école elle-
méme. I’hygiene des locaux scolaires est essentielle, cela
ne se démontre plus aujourd’hui, du moins en ce qui con-
cerne la santé des maitres et des éleves. Je dis qu’elle est
essentielle aussi au point de vue de 'agrément de I’école.

Si des parois poussiéreuses, des vitres troubles, des pupi-
tres salis, des planchers malpropres, des objets d’ensei-
gnement, surtout ceux qui passent de main en main, mal
entretenus, sont autant de causes de malaises physiques, je
dis, en outre, qu’ils rendent souverainement désagréable
le séjour dans la classe.

C’est en vain que nous décorerons les parois de nos salles
d’école; si I'école est malpropre, si ’air y est vicié, si 'atmos-
phére est trop basse ou trop élevee, nous y éprouverons un
sentiment de malaise et d’ennui qui influera défavorablement
sur nofre sante, cela va sans dire,  mais aussi sur nofre
humeur et sur notre travail.

Mais I’hygiene en tant qu’agrément du coup d weil
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scolaire ne concerne pas seulement les alentours. de I'école,
les locaux et le matériel scolaire; elle comprend aussi la
bonne lenue des malitres et des eléves.

Prenez une salle d’école modele au point de vue de
'hygiene et de la décoration, si elle est habitée par des gens
A la tenue négligée. Veffet sera absolument nul.

Jai eu la hardiesse de dire la bonne tenue des maitres.
Loin de moi l'idée que 'un de nous ose commencer sa classe
avec un visage ou des habits malpropres; je sais que nous
marchons avec notre siecle, surtout dans les écoles de filles.
Mais il est des détails qui ont leur importance, aussi bien
au point de vue hygiénique qu’'au point de vue de 'esthétique.
Parfois, en hiver, la classe se trouve bien un peu matinale et
il est bien des petits détails de toilette que nous aurons
laissés de coté pour un jour ot nous serons mMoins presses.
Je me dispense de faire allusion a quoi que ce soit, méme
aux souliers. Je conclus seulement que nous devons étre des
modeles de simplicité, mais aussi des modeles de parflaite
propretée. L’enfant est observateur, I'enfant est imitateur :
n'oublions jamais ces axiomes; ils nous aideront & soigner
notre hygiene personnelle.

En ce qui concerne I’hygiéne, la propreté des écoliers.
nous devons étre fermes, mais prudents. Ne blessons pas les
enfants, encore moins la susceptibilité des parents. Disons
en général : « Il me semble que vous vous negligez de
nouveau, dites & vos mamans que je ne suis pas satisfait
de la propreté de votre visage, de vos mains, de vos habils. »
Cellte simple observation ne réussira pas toujours, mais ne
nous fdchons pas. Une deuxieme- lois demandons-leur
« Qu'ai-je dit hier? Qui s’en souvient? Voyez, il y en a qui
ont oublié ma recommandation! Aussi, demain je ferai une
visite particuliere et je donnerai des bons poinis aux enfants
propres. » Voild qui tera plus d’effet, et presque tous les
éleves vont arriver en bon état. Si I'un ou I'autre se montre
récaleitrant, prenons-le & part, agissons sur son amour-
propre et. si nous lui lavons une fois la figure, je vous
réponds du succes: il ne se laissera pas laver deux fois!

Prenons des précautions identiques en ce qui concerne
les sacs d’eécole, les livres, les cahiers et surtout les ardoises.

En somme, il faut que 'observation des régles de 'hygiene
fasse de notre école un tableau agréable. 1l faut (ue dans un
local propre, aéré, clair, s’agite et travaille une classe ou
rien de négligé ne choque désagréablement le regard.

(A suivre.) JovE Almyre.
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