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ressemblant assez & une barrette, qui prennent en murissant
une belle couleur rouge. — Fl. mai-juin; fr. septembre. —
Assez commun.

Toutes les parties du Fusain contiennent un principe irritant, acre,
qui produit, chez 'homme et les animaux, des vomissements et des
selles accompagnées de coliques. Les fruits & la dose de 3 ou & purgent
fortement et I’on doit en adoucir I’action par des tisanes de mauve, des
graines de lin ou du bouillon de veau. Ne pas s’en servir a I'intérieur
sans I’avis du médecin.

Mais & ’extérieur, la décoction d’une once de fruits bien mirs, dans
un litre d’eau, aiguisée d’un peu de vinaigre, est un reméde populaire
justement apprécié contre la gale. La poudre des semences fait mourir
les parasites de la téte. Les vétérinaires guérissent la gale et autres
affections parasitaires des animaux avec une décoction de feuilles, de
fruits et d’écorce dans du vinaigre. (A suivre.)
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ECHOS DE LA PRESSE

Dans une revue médicale, la Wochenschrift fiir soziale
Medizin, Hygiene und Medizinalstatistik, le D* Hamburger
a publié une intéressante étude sur les relations entre la mor-
talité infantile et 1’état social des parents, pour la ville de
Berlin. Il établit que, de 7261 enfants nés de familles de pro-
létaires, 3677, soit 50,6 %;, n’atteignaient pas 1’dge de 16 ans,
tandis que, des 416 enfants de familles aisées qui ont été
observés parallélement, 341 ont atteint cet 4ge et 75 seulement
soit le 18 9, sont morts auparavant.

Les enquétes qui se poursuivent dans tous les pays dé-
montrent & I’évidence que l’on doit s’occuper activement de
I’hygiéne de I’écolier non pas seulement & I’école, mais encore
4 la maison. On s’en est pris au surmenage trop facilement et
trop uniquement. A coté des maitres et des programmes, et
plus qu’eux, on doit accuser les familles et leur incurie, I'in-
suffisance de la nourriture, linsalubrité du logement, les
veilles tardives et I'abréviation du sommeil qui'en résulte, le
travail & domicile aussi, dont certains parents surchargent
leurs enfants.

Des policliniques scolaires ont été ouvertes qui ont cherché
4 remédier au mal, qui examinent et, au besoin, soignent les
enfants que les médecins des écoles ont signalés. Un de ces
établissements a été ouvert derniérement & Lucerne, et pen-
dant le premier mois de son activité, du 13 janvier au 13 février
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de la présente année, 480 enfants y ont bénéficié de consul-
tations gratuites; 500 enfants ont été envoyés & la clinique
dentaire; 150 écoliers qui souffraient des yeux -ont recu des
lunettes.
***

L’étude silencieuse d’une lecon vaut-elle mieux que 1'étude
4 haute voix ? Le Moniteur scolaire de la Haute-Sadne a
commenté une expérience faite sur cette question par la Société
libre pour l'étude psychologique de I'’enfant. Voici les con-
clusions :

1° Les enfants retiendront mieux ce qu’ils ont appris, s’ils
Pont fait & haute voix plutot que si ’étude a été silencieuse.

2° En procédant de cette maniére, ils auront encore I'avan-
tage d’avoir une mémoire plus persistante.

***

Le chat, que maints naturalistes ont déja représenté comme
voleur et traitre, vient d’étre encore pris 4 partie par les
hygiénistes. Ces messieurs assurent que ce pauvre animal
doit étre regardé (qui l'aurait cru!) comme un dangereux col-
porteur de germes morbides, propageant un peu partout les
maladies infectieuses, la scarlatine, par exemple. M'c Caroline
A. Osborne, qui s’occupe d’hygiéne infantile, demande que les

enfants soient protégés contre ce petit animal dont la langue
est, parfois, le plus grand moyen de toilette.
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La maison Orell Fiissli, & Ziirich, vient d’éditer un nouveau Rechenbuch
fiir Meedchenfortbildungs-Schulen, par Aug. et Emile Spiess, professeur
a Bienne. — Prix : 1 fr.

Ce petit livre, trés bien adapté aux exigences de notre temps, con-
vient spécialement aux écoles complémentaires, professionnelles, aux
écoles ménagéres, aux pensionnats de demoiselles. Il offre une riche
matiére pour un cours de deux années. Les problémes, de difficulté
moyenne, sont classés dans un ordre normal. Ils répondent aux exi-
gences des conditions industrielles et initient les éléves aux questions
économiques et sociales.

La premiére partie renferme, en quatorze chapitres, les diverses
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