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pu obtenir aucune faveur, pas méme un scul arrét en cours de
route. Nos amis d’entre Romont et Fribourg feront bien de
prendre le premier train, s'ils veulent participer A tous les
actes de notre congres.

Il nous a paru inutile d'indiquer I'loraire du retour. qui se
fera pour chacun « au petit bonheur »,

11. Nous recommandons en particulier & MM. les instituteurs
de se préter avec complaisance aux ordres de leurs collégues
de Romont chargés de I'organisation du cortége.

III. On nous prie d’annoncer gqu'une réunion des instituteurs
et amis de la sténographie est projetée a l'occasion de notre
réunion. Elle aurait lieu aprés 4 heures, avec 'objet suivant a
I'ordre du jour : fondation d’'une Société frihourgeoise de sténo-
cgraphie. Les journaux politiques en annonceront 1'heure pré-
cise et le local.

IV. Le Comité intercantonal de rédaction du Bulletin-Ecole
se réunira la veille de la féte, mercredi 2 juillet, & I'HoOtel de
la Croix-Blanche, 34 Romont. Le Bureau.

O

Introduction a la Psychologie

(Sute.)

Place de la Psychologie dans la classification des
sciences. — Selon Aristote, dont nous adoptons ici la classi-
fication des sciences, dn moins quant & ses principaux traits,
les sciences sont, d'aprés leur but naturel, spéculatives ou
pratiques : spéculatives ou bien théoriques, si elles ont pour
fin la connaissance démontrée de la verité; pratiques, si en
atteignant d’abord la vérité démontrée qui est de leur ressort,
elles visent ultérieurement a l'action, ou 4 la production de
quelque chose. Par les premiéres, on recherche le savoir pour
lui-méme : par les autres, on sait pour pouvoir, pour donner
des régles d’action et pour agir; aussi, les appelle-t-on encore
canoniques et normatives. On pourrait donc dire que la spé-
culation scientifique est 'explication de ce qui est; la science
pratique, I'explication de ce qui doit étre.

Les sciences spéculatives, toutes abstraites comme sciences,
le sont cependant plus ou moins, et, conséquemment a leur
degré d’abstraction, on les distingue en sciences physiques ou
naturelles 1, en sciences mathématiques et en sciences méla-
physiques.

t Pour prévenir toute équivoque, nous croyons devoir avertir le
lecteur que nous ne faisons pas ici de distinetion entre « physique »
et « naturel ».
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Les sciences physiques ont pour objet tout ce qui, de droit et
de fait, est matériel et soumis au changement : I'homme étant,
4 I'évidence, un composé matériel, toute science qui d’'un point
de vue quelconque étudie I'homme comme matériel, appartient
au groupe des sciences physiques et naturelles. On doit done
reconnaitre que la Psychologie fait partie de ce groupe, ou
tout au moins, pour la raison qui va suivre, qu'il y a une
Psychologie physique, naturelle.

L'objet des sciences métaphysiques consiste en tout ce qui, a
un titre quelconque, est immatériel, enveloppe tout étre qui
par sa nature n’est pas soumis nécessairement a la condition
de la matiére. Or, il est dans I'homme un principe constituant,
un élément d'étre et d’agir qui, par sa nature, est positivement
immatériel : c’'est I’dme. La Psychologie de 'dime humaine,
considérée en tant qu'étre immatériel, principe d'opérations
et de pouvoirs immatériels, est métaphysique.

Il faut, par conséquent, distinguer deux Psychologies, 'une
physique, l'antre métaphysique. La Psychologie, intégralement
entendue, est la réunion des deux. Et il n'y a pas lieu de
s'étonner de cette distinction, ni d’objecter que c’est 14 une scis-
sion de I'homme, grosse de conséquences : I'homme est comme
placé sur l'horizon, confinant aux étres totalement matériels,
et aux étre purement spirituels 1, et sa nature complexe est
comme un foyer qui projette les rayons de plusieurs raisons ou
aspects formels propres d morceler la science du « microcosme ».

On remarquera que cette distinction des deux Psychologies,
comme d’ailleurs toute la classification aristotélicienne des
sciences, se fonde sur leur fin, et sur l'objel, graduellement
abstrait, a expliquer scientifiquement, non pas sur la méthode
qu'emploient ces disciplines : la distinction selon les mdéthodes
n'est que secondaire et dérivée.

Deéfinition de la Psychologie. — 1° Psychologie physique :
c'est la science de certains faits psychiques et de leur principe,
un ou multiple, en tant que ce principe, au moins dans son
activité sinon dans son étre, dépend intrinséquement de la
matiére.

20 Psychologie métaphysique : c'est la science de certains
faits psychiques et de leur principe, un ou multiple, en tant
que ce principe, dans son activité et dans son étre, est inlrin-
sequement indépendant de la matiére.

Ces définitions, jointes 4 ce qui précide, peuvent dés main-
tenant recevoir un sens intelligible ; elles ne seront toutefois
parfaitement entendues qu'au terme des études psychologiques.

Méthode de la Psychologie. — La mdéthode de la Psycho-
logie physique est celle des sciences naturelles et physiques; la

v S, Thomas, Prologue au Ille livre des Sentences; De Sensu el
Sensato, 1. 1; IT Physic., 1. 4, fin.
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mdéthode qu'emploie la Psychologic métaphysique cst ordinai-
rement, sinon exclusivement. celle qu'on nomme déductive.

En Psychologie physique, la méthode usitée est done induc-
tive : ce n'est pas la simple induction, mais le procédé scienti-
figue inductif !. Il consiste en trois moments, c'est-a-dire a
observer, & supposer, a vérifier : on observe diligemment les
[auts, soit d'emblée et spontanément, soit en provoquant 'obser-
vation par un expériment; on fait des hypothéses provisoires ;
on expérimente sur les faits bien constatés pour vérifier les
hypothéses. « Toute science, dit Wundt, se fait par I'expirience
et la pensée. L’expérience fournit les matériaux, la pensdée est
comme le mortier qui joint les pierres : mais i'édilice a néces-
sairement besoin du mortier et des pierres. La pensd¢e pure,
sans expérience, et I'expérience vide de pensée, sont ¢galement
impuissantes 2. »

Il ne faut done pas répéter ce lieu commun que la méthode
inductive s’abstient de raisonnement et ne procéde qu'a poste-
riori : on démountre en Logique qu'elle implique I'a priori et
la déduction, au moins dans ses deux derniers moments.

L'observation, en Psychologie, doit étre a la fois interne et
externe, ou comme on le dit assez improprement, subjective
et objective. La premiere s’appelle encore méthode autoptique,
ou bien introspection, si elle atteint le fait présent, rétros-
pection, si elle fait appel 4 la mémoire pour la réminiscence de
faits passés.

Quand je m’observe moi-méme, en prenant conscience des
faits psychiques qui se passent en moi, totalement ou partiel-
lement, activement ou passivement, par exemple quand je
remarque que j'écris, que je vois cette ligne noire, que mon
idée duw pentagone est accompagnée de I'image interne d'un
pentagone, j'emploie la méthode introspective. Autant que
possible, elle doit se rensecigner a I'expérience vivante, primi-
tive, non encore ¢labordée.

Certes, la conscience immédiate est en psychologie un témoin
nécessaire, mais elle n'est pas toujours un témoin swu/ffisam-
ment informé. « Elle ne suffit pas plus dans les recherches
de psychologie que I'eeil nu dans les recherches d'optique. »
(Taine.) Son aire subit des rétrécissements, son domaine
est limité, sd perspicacité est imparfaite. 11 y 2 des faits 616-
montmr‘os mais significatifs, qui lui échappent, et les faits
mémes qu'elle atteint sont souvent trop compliqués : alors,
son attestation est fatalement incomplete. « Un ps,\'clmlngue
qui prétend se rendre compte de ce qui se passe en lui, par Ia
simple introspection, ressemble 4 un sociologue qui s'installerait
a sa fenétre pour observer les passants, et prétendrait, d'apros

t Voir la Logique,
T Menschen-w. Thierseele, lirste Vorlesung.
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cette scule observation, comprendre toute I'organisation sociale
d'une grande cité. Ces passants, lui dirait-on, vous ¢chappent
au détour de la rue... ' » Enfin, le psychologue qui s’explore
court deux autres risques d’erreur, parce qu'il est juge ct
partie, et, d'autre part, ne connaissant que son type psycholo-
gique, sa propre varié¢té, il est porté a géncraliser prématu
ré¢ment de modestes observations .

Quant a la mémoire, témoin rétrospectif, elle ne peut étre
appelée seule a déposer : elle oublie.

Il faut done demander un complément, sinon un supplément
d'information, a4 l'observation d'autrui, par la mdéthode dite
externe, objective. Assurément, les faits psychiques observes
cliez les autres que nous-mémes, ne seront connus qu'tndirecte-
menl et dans leurs signes e¢xtérieurs. On n’entre pas au-dedans
de la conscience d’autrui, et, pour interpréter ces signes, il
faut encore se servir du témoignage traducteur de sa propre
conscience, comme de l'eil devant le champ du plus parfait
microscope, de telle sorte que lintrospection est toujours
indispensable méme dans la méthode objective, et que la
P’sychologie ne pourrait pas dcébuter par l'emploi de cette
méthode. On imite alors 'astronome qui, par 'analyse spectrale,
oblige les astres lointains 4 révéler la présence en eux de telles
ou telles substances chimiques : dans le spectre radicux de sa
propre conscience, le psychologue traduit des faits psychiques
qu'il n’a pas lui-méme vécus, sinon spécifiquement, du moins
dans leur individualité concréte 5.

Cette méthode d’observation compardée se pratique en invi-
tant d’autres que nous a s'observer et a porter témoignage sur
eux-meémes ; ¢'est ici que trouvent leur place les questionnaires,
au dispositif ordonné et suggestif, oraux ou éerits. I peuvent
fournir de riches résultats, a condition d'étre, une fois remplis,
soigneusement dépouillés et convenablement utilisés selon des
regles spéeiales de ceritique. On applique encore la méme
mdéthode en observant l'expression naive des faits psychiques
chez des personnes non averties, et en ¢tudiant les maeurs,
coutumes, usages, les vices, la criminalité, etc., tous les ren-
seignements, en un mot, de la psychologie des peuples.

Les avantages de cette méthode sont les suivants : le psycho-
logue n’é¢tant pas juge et partie, y parait plus désintéressé, plus
« objectil », ¢t les faits soumis a l'observation, quoique moins
préecis et moins isolds que dans 'expérimentation, se trouvent
¢tre, par défaut de provocation, plus spontanés et plus vivants
pour ainsi dire. En outre, cette méthode a souvent la bonne

v L. Gonror, I'ssai sur la Classificalion des Sciences, p. 187,

1AL BiNET, Intiroduction a la Psychologie expérimentale. eh. vin,
J. SuLLy, Les [llusions des Sens el de Ulsprit, ch, v,

s PoJaNer. LA wtomatisine Psychologiqee, Introduction, p. 5.
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fortune de rencontrer des sujels choisis, des varid¢tés moins
communes (joueurs d'échecs, grands calculateurs, artistes,
inventeurs, professionnels, cte.), des malades, des individus
anormaux en qui tel ou tel fait se présente a son plus haut
degr¢, et qui offrent ainsi des cas privilégiés. D’ou le prolon-
gement de la Psychologie : elle ne s'étend plus seulement a
I'homme sain, mais au malade, dont I'état pathologique (exemple:
les troubles sensori- moteur‘a) est souvent d’'une grande utilité
pour pénétrer des faits trop complexes quand ils se rencontrent
a I'état normal. « Il faut, dit Taine, voir I'horloge dérangée
pour distinguer les contrepoids et les rouages que nous ne
remarquons pas dans I'’horloge qui va bien. » Bien plus, la
Psychologie, armc¢e de cette méthode, dépasse notre horizon
oéographique et notre temps, et confinant a la sociologie
comme A l'histoire naturelle, elle amplifie son domaine en y
faisant rentrer les variétés psychiques manifestées chez des
hommes d’autres pays et d’autres races que les notres.
(A suivre.)

LES MUTUALITES SCOLAIRES
(Suite)

Leur influence sociale.  Malgré I'impulsion imprimeée au
mouvement mutualiste scolaire par la promulgation d’une loi
organique des Sociétés de secours mutuel, en dépit des encou-
ragements des autorités qu1 soutiennent le zéle des apotres des
« petiles Cavé » par des récompenses et des distinctions, les
résultats obtenus en France jusqu'a I'année derniére, si consi-
dérables soient-ils, ne correspondent pas A l'activité mise au
service de cette nouvelle propagande.

L’idée mutualiste y progresse sans cesse; mais on est loin
encore du succes « foudroyant » enregistré en Belgique on le
nombre des Sociétés de secours passa en un an de deux &
cinq mille et celui de leurs adhérents de cent-cinquante a
cinq cent mille. Que représentent les quatre cent cinquante
mille jeunes mutualistes francais dénomhrés par les statis-
tiques scolaires officielles a coté du demi-million belge si I'on
envisage ces chiffres — si expresssifs par ecux-mémes — en
regard du nombre des habitants des deux Etats. [1s sont dans
la proportion de un a4 huit, ce qui revient a dire qu’en Belgique
la campagne mutualiste a recueilli huait adhésions pendant
qu'on en compte une seule au pays de France. Ces chiflres
gagneraicnt en précision s'ils ressortaient d’une compdralson
avec le nombre des ¢léves en age de scolarité ; les données nous
manquent pour I'¢tablir, il nous semble néanmoins que le
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