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1. Le maitre menuisier, dont il a ¢té question plus haut, a da
payer I'année derniere 78,75 [r. d'impdts, soit le 51, Y de son

travail. A combien s’él¢ve sonrevenu imposable 2 — R. 1,500 [r.
(Communiqué par A. 1.)

———a A {e————

I’ACTION BIENFAISANTE DU SAVON

Ce scrait un peu enfantin, ce serait méme faire injure a nos
lecteurs que de venir leur rappeler qu’il fait bon se servir du
savon dans les soins de propreté de la vie de tous les jours.
Mais, quel que soit I'usage que 'on fait (et avec raison) de cette
substance, il faut bien avouer que c'est géndralement par
tradition : il est donc intéressant d’apprendre a chacun a
motiver par devers lui-méme la pratique qu'il suit mécanique-
ment, en lui expliquant quelque peu scientiliquement l'action
du savon sur les matiéres grasses ou autres qu'il sert d faire
disparaitre. Tl est non moins important de savoir dans quelles
conditions le savon est en mesure de jouer au miecux le role
(quon attend de lui, et de rechercher si ce produit permet un
nettoyage complet, comme on doit I'entendre maintenant, étant
donnés les progrés de I'hygiéne, s'il agit réellement en tant
que désinfectant.

Ainsi que le faisait remarquer M. V. Lewes, dans une étude
sur les « soins de propreté » et la chimie qui y est relative,
étude a laquelle nous empruntons nombre d'observations, notre
vie est une lutte continuelle contre la saleté et la poussiére.
Cette poussiére est composée de toutes sortes de substances,
de particules solides diverses, minérales ou organiques, de
cermes notamment susceptibles de provoquer la fermentation,
la pourriture et la maladie. Cette saleté est donc un vrai
danger, et il faut trouver des moyens de l'enlever : la brosse
peut suffire en mainte circonstance (quoiqu’elle ait I'inconvé-
nient de ne faire guére que la déplacer); mais en tout cas il
faut un autre proc¢d¢ pour nettoyer notre corps méme et le
linge qui est en contact avec lui.

Le savon doit intervenir, et tout spécialement pour notre
peau, qui se salit d'autant plus qu’elle joue, comme on dit en
mdédecine, un role considérable dans I'élimination des produits
usé¢s, par 'intermédiaire des glandes sudoripares. Ces glandes
de sécrétion de la sueur, logées dans 1'épaisseur du derme,
débouchent a la surface de la peau par de tout petits canaux qui
amenent extérieurement I'eau produite en exceés dans notre
organisme. Ajoutons encore que la peau présente également
des glandes dites sébacées, qui sécretent une matiere grasse
destinée 4 donner de la souplesse & cette muqueuse externe.
Cette matiére grasse, agglutinée avec les produits solides
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laissés par 'évaporation de la sueur, et avec les particules que
I'air tient constamment en suspension, surtout dans les grandes
villes, et qui ont toujours tendance a se déposer partout,
donne cette saleté qui souille notre corps et le linge en contact
avec notre corps, et qui, en raison de sa nature graisseuse, est
insoluble dans l'eau.

Voila done I'ennemi dont il faut trouver moyen de se débar-
rasser, c'est la matiére graisseuse; et si 'on nous permet une
petite observation de chimie facile & comprendre, nous rappelle-
rons que toute graisse peut étre dissoute dans un liquide
contenant des alcalis libres. Le liquide en question sera formd
par 'eau avec un oxyde méfallique soluble, comme ce que 'on
nomme le potassium ou le sodium qui, dissous dans cette eau,
donne une solution ayant le gout caractéristique du savon
(et neutralise ce qu'on appelle en chimie un acide).

Laissons le potassiumn ou le sodium dont nous venons de
parler exposés a I'air : ils se convertiront vite en une boudre
blanche qui sera de la potasse ou de la soude, et qui, dissoute
dans I'eau, constituera avec elle un composé doué au plus haut
degré des propriétés alcalines, dissolvant toutes les graisses.
Malheureusement, on doit dire que, dans cet état, ces substances
seraient un peu trop violentes et enléveraient la peau en méme
temps que la saleté. Au lieu de dissoudre potasse ou soude dans
I'eau, nous les laisserons a I'air ordinaire, elles se convertiront
en carbonates par absorption de l'acide carbonique, et garde-
ront sans violence une partie de leurs propriétés dissolvantes.
Ces carbonates se trouvent dans la plupart des cendres, et c’est
pourquoi celles-ci sont si utilement employées dans les lessives.
Ce n'est du reste pas d’aujourd’huiqu’on connait la constitution
essentielle du savon, suif et cendres, puisque les ruines de
Pompéi laissent voir une fabrique de savon lort bien installée.

Toutefois, ce n'est qu'au commencement du siecle, et avec
les admirables travauxfde l'illustre Chevreul, que I'on a possedé
la théorie vraie de la fabrication de cette substance si précieuse.

Si 'on prend du suif, ou tout simplement une graisse, une
huile animale ou végdétale, et que l'on fasse agir sur elle de
'hydrate de soude, il se produit ce qu'on appelle la saponifi-
cation, c'est-d-dire qu'on obtient deux sels, oléate et stéarate
de soude, qui sont des savons. Le savon de la soude durcit
rapidement; on peut en fabriquer tout aussi bien avec de la
potasse, comme nous l'avons dit, mais il est mou. Toute la
fabrication peut du reste se résumer cen quelques mots : on
obtient I'hydrate de soude en faisant bouillir du carbonate de
soude avec de la chaux vive, puis on met le suif a bouillir
avec cet hydrate, qu'on n'y verse que peu a peu : le savon
monte 4 la surface, on le recueille, on le séche, et enfin on le
moule et on le débite.

Opérons maintenant un lavage avec ce savon. Dans l'eau, il
se dissoudra partiellement en alcali et en acide gras, I'alcali
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attaquant et enlevant les maticres grasses. Iin méme temps,
s'il s'agit du lavage de la peau, la présence de l'acide gras va
étre précieuse, parce qu'il adoucira et assouplira notre ¢pi-
derme, neutralisera l'alcali qui pourrait demeurer inutilisé et
qui irriterait notre tissu. Il y a d’ailleurs des savons mal faits
qui contiennent de I'alcali en exces, et pour remdédier a I'incon-
vénient qui en résulte, nous rappellerons qu’il est bon de se
laver alors avec de l'eau contenant quelques gouttes de
vinaigre. Le role du savon est encore accentué, heureusement,
et par ce fait qu’il se forme de la mousse, et aussi parce qu'une
solution savonneuse a une tendance & maintenir longtemps a
I'état divisé les particules qu’elle peut contenir : ces phéno-
menes sont du reste plutot constatés qu'expliques, mais ils
favorisent au maximum l'enlevement de la saleté.

Nous rappellerons que I'action du savon est génée considéra-
blement par I'emploi d'une eau de lavage « dure », c'est-a-dire
qui contient du bicarbonate de chaux, du sulfate de chaux, des
sels de magnésie : il se forme, en eflet, des grumeaux de savon
qui ne se dissolvent point et par suite ne jouent aucun role
dans le lavage, et on arrive 4 dépenser une grande quantité de
savon absolument en pure perte.

Mais, comme nous l'avions fait pressentir en commencant,
on constate maintenant que le savon a un role plus actif qu'on
n’aurait pu le penser d’abord : il n’enléve pas sculement les
graisses, il agit encore & titre de désinfectant sur les surfaces
qu’'il nettoie. Deés 1896, M. Jolles avait fait des recherches
intéressantes sur le pouvoir désinfectant des solutions de
savon, notamment sur des bacilles typhiques. Pour tuer ceux-
ci, il avait pu expérimenter qu’il suffisait de quelques courts
instants quand la solution était de 7 a 10 %, et que méme une
solution a1 9 réussissait, au bout de douze heures il est vrai.
Les eflets étaient particulierement rapides quand les germes
qu’il fallait détruire se trouvaient sur un linge et non point au
milieu d'un de ces liquides qu'on nomme bouillons de culture.
Depuis lors, ces expériences ont ét¢ reprises par de nombreux
savants, spécialement par M. Reithoffer. Il a essayé aussi bien
le savon blane, dit d’amandes, que le savon vert ordinaire ou le
savon dur a la potasse : il a vu que tous ces savons sont effi-
caces contre les microbes cholériques, une solution méme 4 un
demi pour cent suffisant 4 les détruire en cinq minutes. Nous
n'avons pas besoin de dire que l'eau savonneuse dont on se
lave les mains, contient toujours une proportion de savon
supérieure a celle de !, %, et il en est ainsi également pour
les savonnages du linge. Notre expérimentateur avait d’ail-
leurs constaté que la solution devait étre de 16 % au moins
pour triompher des bacilles typhiques, et que le savon semblait
demeurer sans action sur les microbes du pus. Il affirmait en
outre, ce qui parait fort bizarre et mérite tout particuliecrement
d'etre signalé, que la combinaison du savon et d’autres désin-



— 261 —

fectants spéciaux comme le phénol, le lysol, etc., ne donne
aucun résultat, I'addition du savon paralysant au contraire
I'action de ces agents. Il ne faudrait s’en servir qu’isolément
apres savonnage préalable.

Pour finir, nous citerons les expériences les plus récentes
en la matiere, effectuées par M. Sérafini 4 I'Institut d’hygiéne
de I'Université de Padoue. Le savon de soude ou de potasse a
un pouvoir désinfectant bien marqué, qui résulte de 1'action
générale du savon et non point de sa teneur en alcali; la tem-
pérature favorise ce pouvoir désinfectant, d’abord parce que
I'élévation de température agit toujours favorablement dans la
lutte contre les germes morbides, et aussi parce que dans I'eau
plus chaude 1l se dissout une quantité plus grande de savon.
Par conséquent, I'emplol du savon est d’'une ressource pré-
cieuse; mais il ne faut jamais exagérer les choses, et c'est
pourquoi nous signalerons en finissant quelques restrictions
apportées par M. Sérafini. On ne doit pas oublier, en effet, que
dans la pratique usuelle de la blanchisserie, les solutions con-
centrées de savon ne pénetrent qu’assez mal dans les pores des
étoffes, surtout quand on se contente d’'une simple immersion ;
il faut se méfier aussi des savons a la potasse de qualité infé-
rieure et des produits d’'un prix trop bas. Mais il n’en reste pas
moins vrai que le savon est un agent hygiénique des plus
précieux dans la vie normale.

(Manuel général.) DANIEL BELLET.
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Antonio Vallardi, Milano. Tavole a colori per'insegnamento ogget-
tivo e lezioni per aspetto. 26 tavole pr. 20. 80. Idem Metodo fonomi-
nico con lalfabeto manuale rer facilitare il primo insegnamento
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Léon Genoud, dir. Quelques planches de I’'Ecole expérimentale.

Librairie Larousse. Moreau-Nélaton Cing images murales pour
écoles, representant : Le blé, le vin, le troupeau, le hois et ’Alsace.

Fernand Nathan, Paris. Dv Galtier-Boissiére. Collection de 20 bons-
points antialcooliques. Gottl. Sehuneider, Brarvs «Bdle-Camnp ) Gotll.
Schneider. Un banc d’école et un boulier (rouge et blanc).
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