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Solution du 2= probléme (donnée par M. Plancherel).

Le ¢oté de I'hexagone et le rayon du cercle circonscrit sont
egaux. La surface de ce polygone s’obtient en multipliant le
érimétre par 1a moitié de I'apothéme. Soit x le ¢oté de 'hexagone ;
e périmétre sera 6 X.
L'apothéme vaudra \J x* — ( X )‘ _V3x'_xV3
2 &

2
1, 732 x
P
Donec 6 x X 1;2';32—; = 10 ou 10,3923 x *=40;
1= ! N = 3,849001
10,3923 !

D'oi1x ou le ¢6té de I'hexagone - = V 3,849001 = 1 m. 962.

Voici une autre solution du méme probléme, donnée par
M. Losey :

Si le ¢6té de cet hexagone était de 4 métres, la surface en serait

de 6 > & = 24 ou le périmétre X V 47 — 27 = 41 m? 5680.

Mais nous savons que les surfaces des polygones semblables
sont entre elles comme les carrés des cbtés hosmologues; donc:
41,5680:10::42:x?; 41,5680x? =10 X 16;
10 X 16
41,5680
Nouveaux problemes.

I. Un tonneau contient 60 litres de vin. On en tire tous les
jours un litre que l'on remplace par autant d'eau. Au bout de
combien de jours le tonneau ne contiendra-t-il plus que 35 lilres
de vin pur ? (On négligera la fraction de jour.)

II. On demande la surface d'une esplanade ayant la forme d’un
décagone régulier, sachant que la plus longue diagonale que I’on
peut mener 4 l'intérieur mesure 18 métres.

%, == 1 m. 962

Ad. MicHADD.

Bibliographies

DES OUVRAGES ENVOYES A L’EXPOSITION

I

ENSEIGNEMENT DE LA GYMNASTIQUE ET DES EXERCIGES MILITAIRES PAR
L'IMAGE, par P. Le Guénec, professeur & I'Ecole normale des insti-
tuteurs de la Seine.

Cette collection de 100 images détachées et coloriées, représentant les
attitudes et les maintiens des principaux exercices élémentaires pour les
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jeunes gargons est extraite du Manuel de gymnastique théorique et
pedagogique du méme auteur, édité en 1886, 4 Paris.

Ces gravures explicatives, distribuées en france sous forme de bons
goints, en récompense aux éléves appliqués, se composent de six séries

‘exercices avec et sans engins portatifs.

Ils comprennent : 1° Unle- ;érie de 31 mouvements d’ensemble & mains

tbres ;
2° Quatre séries, soit 57 exercices avec engins,
dont 15 avec massues, 15 avec barres a
spheres, 12 avec halteres, et 15 avec bdton ;
3¢ Une série de 12 exercices de base frangaise ou
pugilat.

Ce travail, découlant de la méthode d’enseignement régissant la
pratique des exercices corporels de ce pays, est excellent et des plus
profitables, mais il est spécialement fait pour la jeunesse francaise.

Les commandements varient dans leurs expressions et leur nature,

Les explications d’exercices sont satisfaisantes; nous constatons que
de grands progrés ont été réalisés sous ce rapport comparativement aux
autres ouvrages francais traitant cette matiére.

Les termes gymnastiques laissent parfois encore 4 désirer; cela vient
de I'absence de méthodologie et de terminologie uniformes adoptées
jusqu’a ce jour en France.

La cadence de chaque mouvement est indiquée aprés chaque exercice,
C’est une excellente chose, car la vitesse et le rhythme des mouvements
sont ainsi réglés d’aprés la longueur et le déplacement des leviers.

Des observations particuliéres indiquent les articulations et les
muscles qui sont mis en action par chaque mouvement, ainsi que les
résultantes de ces mouvements. On peut ainsi se rendre un compte
cxact de la dépense des forces musculaires occasionnée par chaque
exercice, et apprécier les effets physiologiques et anatomiques de ces
mouvements.

Tout en ;Pprouvant et reconnaissant la haute valeur du travail
complet de M. Le Guénec, au point de vue de la propagalion et de la
divulgalion de la gimnastique, nous faisons des reserves en ce qui
concerne la distribution ou I'éparpillement partiel et irrégulier de ces
images aux enfants.

Si nous admettons l'ulilité de la distribution comme bons points
d’une gravure représentant un fait historique, scientifique, religieux ou
autre, instruisant 'enfant d’un fait nouveau pour lui, en lui rappelant
un acte ou une date honorable pour son pays, nous ne voyons pas hien
en quoi peut servir la connaissance de quelques mouvements gym-
nastiques spéciaux et donnés au hasard.

A moins de distribuer la série complete d’'un méme genre d’exercices
au méme éléve méritant, lequel mettra en pratique ces divers exercices,
formant un tout, nous ne voudrions pas voir I'éléve posséder seule-
ment 2 ou 3 de ces images : ]la nature de ces exercices peut encore
avoir pour but le développement d’'un méme groupe de muscles — nous
ne voudrions pas voir cet éléve répéter, chez lui, plus que de raison ces
mémes et uniques exercices, au détriment d’autres, nécessaires & l'unité
de son développement corporel, et cela simplement afin de tirer profit du
don recu de son maitre de gymnase. .

A ce dernier de faire une répartition judicieuse de ces bons points,
pour le plus grand profit de ses éléves.

Pour le corps enseignant frangais lui-méme, ces séries seraient d’une
plus grande utilité au point de vue de 'enseignement de la gymnastique
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dans les écoles primaires. L’obligation de ces exércices corporels a été
décrétée, et les instructions qui les composent seraient plus précises
et plus faciles & mettre en pratique que celles contenues dans le
Manuel officiel du ministére de I'Instruction publique.

Léon GALLEY, prof. de gymnastique.

) I1
D Wilh. Medicus. — SCHMETTERLINGSBUCH (41 petit vol. de 104 pages
de texte avec 87 gravures coloriées. — KEFERBUCH (102 pages de

texte avec 170 gravures coloriées). 2= édition. Aug. Gottholds’ Ver-
lags’buchhandlung, Kaiserslautern.

Les deux petits volumes que nous annongons méritent une mention
spéciale. Les ouvrages illustrés d’histoire naturelle mis 4 la portée des
connaissances et des ressources des jeunes commengants sont rares ou
du moins le plus grand nombre traitent des différentes sciences et ne
peuvent nullement servir i faire une détermination. Les ouvrages du
Dr Medicus sur les papillons et les coléoptéres sont suffisants pour
permeltre 4 de jeunes étudiants de récolter, de préparer et de déterminer
un bon nowbre d’insectes répandus utiles ou nuisibles. La modicité de
leur prix les recommande en outre aux jeunes gens et il est & désirer
que l'éditeur, utilisant ses gravures, trés bien exécutées, en fasse
paraltre une édition [rangaise. M. M.

CORRESPONDANCES

COonférence des instituteurs de 1a Sarine.

Monsieur le Rédacteur,

La conférence officielle des instituteurs de la Sarine eut lieu le
3 mai dernier dans une des salles du pensionnat de Fribourg. M. Per-
riard, inspecteur, présidait. M. Morel, directeur des écoles et M. Vonlan-
then, secrétaire de l'Instruction publique, nous honoraient de leur
présence.

Aprés la priére d'usage, M. le Président souhaite la bienvenue a tous
les membres de la réunion. Parlant de I'imporlance des conférences, il
dit que c’est dans ces assemblées que I'on apprend 4 s’aimer, 4 s’estimer,
el que l'on se communique le résultat de ses expériences; bien plus,
c’est un jour de tréve aprés les longs et pénibles labeurs du semestre
d’hiver. M. I'Inspecteur est heureux de constater que, dans ses visites,
le succés a souvent dépassé son attente; il recommande de donner &
I'enseignement un caractére profondément religieux.

Aprés l'appel nominal et I'approbation du protocole, M. Mathey, 4
Givisiez, donne lecture de son rapport sur la premiére question mise a
létude : Importance et choiz des moyens démulation a Uécole
primaire. Voici le cadre de cet excellent travail: I. Importance de
Ueémulation : a) Définition; 6) importance proprement dite ; ¢) dangers
de I'émulation mal dirigée.

II. Moyens d’émulation a l'école primaire.

@) Moyens moraux : 1° Inspirer & I'enfant 'amour du travail ; 2° le
former & la piété; 3° lui inspirer le respect de soi-méme; 4° éveiller
dans son cosur les sentiments de la reconnaissance.
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