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23* Suivre une marche lente et graduée ; exiger des solutions bien
atablies, de 1a propreté et de 'ordre dans les devoirs ;
24> Mettre les recrutables bien au courant sur la marche que l'on

suit dans les examens fédéraux ;

20* Etudier s’il serait & propos de remplacer les cours du soir par
le demi-jour de congé hebdomadaire ou I’école du dimanche.

CONCLUSION GENERALE

Se mettre a I'omuvre sans retard ; — et, comme résumé de ce rap-
port, se bien pénétrer de ces paroles de M. Bréal : « Lo bon maitre

fait la bonne méthode. »

H. CurRrAT, instituteur, & Morlon.

TROISIEME RAPPORT

Question. En quoi I'éducation des tilles doit-elle différer de celle des

garcons ?

Sur Pimportante question que nous avons a traiter, votre rapporteur a
recu 68 travaux et un rapport, dont voici les auteurs :

PREMIER ARRONDISSEMENT

Miles Joye Euph., a Montborget;
Moosbrugger, Angéle, & St-
Aubin ;

Miles Loutan Marie, aux Friques;
Overney Marie, & Vallon;

IV ARRONDISSEMENT

Mlies Aebischer Anna, & St-Ours:
Albiez Jos. & Bonnefontaine ;
Bourqui Bertha, a Cormimb.;
Chanez Laurette, & Posieux;
Dafflon Marie, & Autigny;
Daguet Yictorine,a Fribourg;
Duc Joséphine, & Belfaux;
Féderer Camilla, & Fribourg;
Fraisse Ida, & Fribourg;
Hering Alphons.,aFribourg ;

Mue Huguenotdulie,a Villarsel-le
Gibloux;

Mme Jonin Elise, a Fribourg;

Miles Magnin Rosine, & Noréaz;
MarchonPhilom.,aVuistern. ;
Michel Marie, & Zénauva
Mivelaz Martine, & Fribourg;
Pasquier Joseph., i Ependes;
Richoz Marie, & Fribourg;
Rime Elise, a Rossens;

Ve ARRONDISSEMENT

Mues Castella Elise, & La-Tour;
« Joséphine, i Sorens;
Caille Henriette, & La-Tour;
Corboz Lydie, & Enney;
Delatinaz Aline,aux Sciernes;
Francey Lucie, & Albeuve;
Mme (zlasson Marie, a Bulle;
Mues Gremaud Catherine, A Riaz;
Maillard Colette, & Vaulruz;

Mtes Péraitaz Eugénie, d Vuadens
« Josephine, «
«  Aurelie, «
Perret, Mélanie, A Bulle;
Remy Joséphine, «
Richoz Anna, & Marsens ;
Mme Ruffener Delphine, & Bulle;
Mile Sudan Emma, dEstavannens;
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VIe ARRONDIBSEMENT
Rapport de Mue Marie Demierre, & Méziéres

Muet Barbey Marie, & Mossel ; Mme Frossard Melan., aux Glanes;
Borghini Louise, & Romont; M!es Maillard Carol.,a Villaranon ;
Biirgisser Anna, a Middes; Maillard Laurette, a La-Joux;
Carrel Brigitte, a Bionnens; Perroud Marie au Chatelard ;
Conus Marguerite, & Rue; Pichonnaz Marie, a Blessens;
CourletHenr., A Vuisternens- Rey Philomcne, a Chapelle;

devant-Romont; Richoz Julie, & Ecublens;
Dématraz Léonie, au Saulgy; Schmutz Marie, & Romont;
Favre Marceline, a Lieffrens; Sudan Gélest., & Chavannes-
Forney Ida, a Romont; les-Forts.

Fragniéere Marie, & Villaz-
St-Pierre ;
VIle ARRONDISSEMENT

Mtes Boiston,Philomene.au Jordil ; Mues Maillard Ros., & La-Rougeve ;

Bossel Philomeéne, a Bouloz: Perrin Thércsine,a Semsales;

Due Bertha, a Semsales; SeydouxHenriette,aPrayoud;

Genoud Sophie, & Fruence- Yillard Thérésine, & Chatel-
Chatel; St-Denis;

Huguenin Louise, au Crét;

Nos remerciments sinceres 4 Mesdames les institutrices pour les soins
qu'elles ont apportés, en général, & la rédaction de leurs travaux ; nous y
avons recueilli de précicux matériaux pour P'élaboration de notre rapport.
Qu'elles recoivent done le témoignage de notre reconnaissance.

Nous nous proposons de rendre aussi fidélement que possible les idées
¢mises par nos chéres collaboratrices; toutefois nous regrettons de ne
pouvoir faire des citations aussi souvent que nous le désirerions.

Nous diviserons notre travail en six chapitres :

i Importance de I'éducation;

2¢ Bul de I'éducation ;

30 Difference des caractéres, d'ou ressort la différence de I'¢ducation;

4o Education physique;

5o Education intellectuelle ;

6o Education morale el religicuse.

[. [MPORTANCE DE L'EDUCATION

Notre-Seigneur Jésus-Christ n'a-t-il pas démontré toute importance
de I'¢ducation? N'est—ce pas au divin Mailre que les enfants doivent
I'intérét eroissant qu'on leur a porté et qu'on leur porte encore aujourd’hui
dans les pays chretiens 7 Par la sollicitude et Pamour ineffable avec lesquels
il invitait ses disciples « a laisser venir a lui les petits enfants et a ne pas
les en empécher, » ne les a-t-il pas exhorlés & suivre son exemple ? Par sa
soumission a ses parents, et par sa conduite dans le temple, au milien
des docteurs, qu'il ¢eoutait et qu’il inlerrogeail de sorte que toul le monde
fut ctonné de la sagesse de ses réponses, ne s'esl-il pasproposé comme
exemple aux enfants mémes ? Ne leur a-t-il pas montré comment il faut
se¢ conduire a I'eéglise, & la maison, a I'¢école? Par ses enseignements
qui sont toujours A la portée de ses auditeurs et approprics a lears
besoins, par la maniecre de diriger ses disciples, par ses instructions
graduces, par la patience avec laquelle il attendail que la semence
répandue germat et portal des fruils, n’a-it-il pas donné¢ de precicuses
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lecons & Dinstituteur? Enfin n’a-t-il pas dit a ses apotres: « Allez,
enseignez toules les nations, ete. » Aussi sous inspiration de 'Evangile
les sicceles ehrétiens ont-ils vu surgir & cote des ceoles de garcons, aussi
des ecoles de filles qui contributrent pour une large part au progros
de la civilisation, au développement moral de la sociéte.

« Les Spartiates, les Romains avaient déja compris toute 'importanece
de I'éducation, dit Mve Mivelaz, c’est pourquoi 'Etat se chargeait enlicre-
ment de 'éducation des garcons et la leur donnait toute guerricre, civique
et religieuse. Il n’en a pas ¢té de meme de la femme qui élait regardée
plutot comme une esclave assujettie aux travaux domestiques. Chez les
Athéniens, les enfants étaient ¢levés d’une manicre moins rude; quoique
les exercices corporel y jouassent un grand role, Pesprit ¢lait cullive chez
les garcons, mais rarement chez les filles. » Lorsque, griace aux lumicres
du christianisme, le rang qui avait ét¢ assigné a la femme par le Créatear
lui fut rendu, alors seulement les legislateurs s’occuperent de son
¢cducation. Son infériorité n’est pas dans Uesprit, mais dans la foree
seulement il a fallu arriver au christianisme pour prouver qu’elle est
apte & bien des choses du domaine de 'intelligence.

On a fait beaucoup depuis un demi-sicele dans notre pays pour 'edu-
cation du sexe, et ces sacrifices n'ont pas ¢te inutiles, car instruction
générale y a gagué.

« Cependant nous fait observer, MYe Genoud, I'¢ducation des jeunes
personues est trop souvent superficielle. Au licu de leur inspirer Famour
du travail, de Pordre, de la propreté, des vertus solides, une pi¢te douce
el ¢elairée, on se borne & leur enseigner toutes les diflicultes grammati-
cales, un peu de littérature ou quelques arts dCagrement. On saerifie le
fond & la forme, on développe les instinets de vanite et le goutl de la
toilette. Loin d'en faire de bonnes ménageéres, on ne forme souvenl que
des coquettes. »

Réagissons contre cette tendance, car 'éducation ainsi comprise ue
servira qu'a la ruine de I'édifice moral sur lequel est assise la socicte.

[[. BUT DE L'EDUCATION

« L'¢dacation ne crée pas, nous disent Mites Dématraz, Corboz et Michel,
elle aceepte le fonds, la maticre que la premicre eréation lui confie; elle
y imprime la beauté, I'¢lévation, la grandeur; ¢’est comme une inspiration
de vie, de foree et de lumicre. »

Elle doit former I'homme, lfaire de enfant un homme, ¢'est-a-dire lui
donner un corps sain et fort, un esprit péncélrant et exereé, une raison
droite et ferme, une imagination f¢conde, un cceur sensible et pur, et tout
cela, au plus haut degré possible. Elle doit surtout former 'homme en
vue du role qu’il est appelé & jouer dans la vie. Elle s’oceupera done et
du présent et de avenir et se modifiera selon les circonstances.

« Le premier souci d’'une éducation bien dirigée, continuent Mes Cour-
let et Seydoux, doit ¢tre d’assurer & la jeuncsse celle haute cullure
morale qui erée la personnalit¢ humaine, de lui inculquer ce respect de
la vérite, ce gott de la sincérité qui font la probite de Pintelligence et du
ceeur, de lui constituer enfin comme la plus précieuse des dots que
instruction puisse donner, ce qu’on appelle un bon jugement. »

L’éducation a pour but de conduire Phomme & sa lin, qui est de con-
naitre, d’aimer et de servir Dicu, et ainsi d’obtenir la vie ¢ternelle. Cette
fin est celle de tout étre humain, de toute ame rachetée par le sang de
Notre-Seigneur Jesus-Christ.
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Mme Glasson définit le but de 'édueation en ces termes : « L’éducation
a pour but de former 'homme dans P'enfant, de lui montrer la route
qu’il doit parcourir pour arriver a ses destinées élernelles, de lui aplanir
les asperités de la route, et surtout de 'empécher qu’il ne dévie de ce
chewmin, parfois si rude, pour marcher dans la voie large de la perdition. »

C’est pour nous faire alteindre ce but plus sirement, que la divine
Providence a tracé & chacun de nous une voie de laquelle nous ne sau-
rions nous écarter sans attirer sous nos pas bien des obstacles, bien des
dangers. L'enfant ne pourrail-il pas étre comparé & un voyageur qui
aurait & suivre une route longue et périlleuse pour arriver au but qu'il
se propose. Si un guide sar et consciencieux veut bien se charger de lui
indiquer le plus court chemin, de lui signaler les passages dangereux,
de lui apprendre le moyen de désarmer les ennemis qu'il rencontrera,
notre pelerin, avee un peu d'intelligence et de courage, arrivera sans
trop de peine au terme de son voyage. Mais si, au contraire, au début de
sa course, un vil mercenaire s'est propose de I'égarer, en lui indiquant
comme certaine une route qui s'écartera toujours du lieu qu’il veut
atteindre, en lui faisant envisager comme nuls les obstacles qu’il devra
surmonter, je vous le demande, que deviendra ce voyageur?

Il en est de méme de 'enfant. « II est plutol faible, léger, inconslant,
joueur que meéchant; il cede, il se donne a qui 'amuse et lai plait. I] est
sans ressource contre I'entrainement; c’est pourquoi, dans sa faiblesse,
il a besoin d'un appui constant pour le retenir dans le devoir. Celte fréle
eréature, nce dans un ¢tal de dechéance, ne va pas d'elle-méme a sa fin
sublime. 1l faut I'y conduire, la guider en lui montrant la route, en
aplanissant les difficultes. Parfois méme pour la sauver, il faudra user de
fermeté, faire comme une douce violence aux inclinations perverses.
(Mue Demierre.) »

Et qui sera charge de guider, de soutenir cet enfant, si ce n'est I'¢du-
caleur? Si ce dernier a su découvrir les aptitudes de celui-la, deviner ses
gotts, prevoir en un mot la vocation que I'enfant pourra embrasser, de
quelle utilite ne lui sera-t-il pas? Sans en avoir Uair, il pourrait profiter
de toutes les occasions, méme des plus insignifiantes, pour jeter dans son
Ame le germe des vertus qu'il aura le plus spécialement a pratiquer,
'horreur du vice et le courage de vainere les difficultés qui entraveront
ses pas dans le echemin de la vie.

IIl. DIFFERENCE DES CARACTERES
DOl RESSORT LA DIFFERENCE DE L'EDUCATION

« Des le premier jour de la ercation, dit M=« Jonin, le role de la femme
et celui de 'homme ont été marqués d'un caractere différent; et pourtant
le premier coup d'eeil ne révele & la réflexion que la similitude de ces
deux étres. La femme, ainsi que 'homme, a une dme immortelle. Comme
lui, elle possede les dons de Pintelligence, du corps et du ceeur; a elle,
aussi bien qu’a lui, apparticnnent le sentiment du bien, le sentiment du
beau et le sentiment religicux. Ou done réside la différence ? L'histoire du
pass¢ et celle du présent nous le disent: la différence réside dans les
destinces que ces deux ¢tres doivent accomplir pour réaliser la pensée
divine. »

« L’'homme est primordialement destiné a la vie active, aux efforts des
museles comme a ceux de la pensce, obligé qu'il est de se {rayer un chemin
dans la vie, & laide de ces deux armes, disent MM!lles Corboz et Dématraz
La femne, au contraire, cutrevoit de loin la vie intéricure, paisible, celle.
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qui n'exige d’autres efforts que ceux de la vertu dans ses wmodestes
fonctions; elle ne saurait que laire d’une grande force corporelle, de la
volonté hardie, de l'aplitude aux grands travaux scientifiques, dont
I’homme a besoin pour lutter contre la maticre. Aussi voyons—nous le
petit garcon et la petite fille s’exercer, dés la plus tendre enfance, d’une
manicre inconsciente, & leur future vocation. Tandis que le petit garcon,
fortifie ses museles par les luttes du pugilal, qu'il inaugure sa vocation
par la salisfaction de ses appclits guerriers, par la conslruction
de ses chitleaux de sable, enfin par ces ascensions et ces sauts périllenx
qui font le tourment des méres, la petite fille chiffonne gracicusement un
bout de ruban, babille avee tout ce qui I'entoure et répete a sa poupce les
le¢cong qu’on lui donne a elle-méme. »

Nous ne pouvons pas cependant passer sous silence la desceription que
fait M"e Caroline Maillard du caractére de la jeune fille. « Diés ses pre-
mieres annces, la jeune fille se préoccupe déja de savoir comment elle
pourra se laire aimer; le désir de plaire fait 'objet de ses réves, le but
de sa conversation. Quand elle va et vient sans cesse autour de vous, elle
cherche & attirer votre attention. Laissez-lui croire que vous admirez,
elle est heureuse; feignez de ne pas prendre garde & ses atours, vous la
mettez au supplice. On sent que ce hesoin de plaire est le pivot sur
lequel roule déja toute sa vie. Elle a, au service de sa vanitée, des détours
et des adresses qui vous étonnent. I est permis de voir souvent L un
defaut, mais il est impossible de n’y pas reconnaitre Ie germe d'une
sainte adresse qui, corrigée el dirigee par une ¢ducation sérieusement
chrétienne, sait ramener tous les ceeurs vers le bien, vers la charité. De
4, que remarquons-nous dans le ceeur de la jeune fille ? la recherche
extréme de soi et la passion de se dévouer. Elle est capable de pratiquer
les vertus chrétiennes avee une grande ¢lévation d'ame. »

Mttes Demaltraz et Corboz poursuivent : « Une ¢tude inléressante serait
de prendre & part chacune des facultés capitales de Penfant et d'en
observer le jeu dans les deux sexes pour en diriger tous les ressorts.
L’ohservateur remarquerait bien vite chez la jeune tille une merveilleuse
aplitude a étre ¢mue au moindre ¢hranlement, le don des larwes et celui
du rire facile, une mobilité infinie de la physionomie, les attributs d’une
faiblesse qui veut dominer : finesse, ruse, caresse; une sensibilité vive,
le désir inne de plaire, un gout inconscient de la parure, une grande
souplesse, une grande tenacité en méme temps, et la passion pour les
futilites.

« Le petit garcon est bien différent: plus stoique, il s'¢émeut moins,
il est plus ménager de ses larmes, il menace plus volontiers qu’il ne
supplie, et sa physionomie enfantine accuse déjd les velléites agressives
de domination; sa voix est plus rude et plus impcérieuse; il va droil au
bat, violemment, mais avec franchise; il a plus volontliers Uappétit de
commander que celui de plaire; il n'exprime pas autant cl pense plus :
e tandis que la jeune fille aspire secretement & la royauté de la famille,
il songe a celle du monde extéricur et soupire apres la liberté; et, moins
calculateur, il est déja plus personnel. »

L’¢ducateur ne saurait assez étudier ces jeunes natures qui présentent
chaque jour & ses yeux tant de mysteres, tant d’aptitudes diverses, tant
de germes de défauts et de qualités. C'est un vaste jardin, aux fleurs
variées ; le méme sol les produit, mais avec quelle différence de culture
de la part du jardinier! 3’il ne connait pas & fond chacun de ces pelits
personnages qui composent le monde de son ¢eole, pourra-t-il travailler
sarcwent a leur bonne éducation? car ¢u contraste des caractéres nait
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la différence d’éducation; ¢'est ce que nous essayerons d'étudier dans les
chapitres suivants.

[V. EDUCATION PHYSIQUE

Il semble de prime abord que, dans cette partic de I'education, il ne
devrait point exister de différence. Le corps du garcon et celui de la fille
n'exigent-ils pas les mémes soins, la méme sollicitude? N'ont-ils pas Lous
les deux besoin d’un corps robuste, d'une sant¢ forte, d’'une constitution
solide, afin de remplir courageusement les devoirs de leur vocation? « Le
développement physique, observe Mue Marie Richoz, doit ¢tre egalement
surveillé avec le plus grand soin chez l'un et [autre sexe. La bonne
tenue du corps, I'éducation des organes des sens, l'observation des
regles de 'hygiene sont de toute necessite. »

Surveillons done la tenue de nos éleves. Ne les laissons pas, le buste
penche et plié en avant, sur leurs pupitres pendant des heures entiéres.
Une mauvaise posture empéche la poitrine de se développer, dit
M. Horner, el le rétrécissement thoracique, qui en est la suite, produit
trop souvent la phtisie. Une constante surveillance de la tenue est surtout
néeessaire chez les filles. On sait combien la taille feminine se deforme
facilement a cause de la faible résistance des os.

Cependant, la place qu'a assignce le Creéateur a chacun de ces deux
¢tres, la force qu'il a donnée a 'homme, nous indiquent clairement gue,
meme dans I'éducation physique, il peut et doit y avoir de la difference.

« L’homme sera souvent appelé a braver toutes les intempéries des
saisons, & faire du service militaire, & s’occuper de travaux pénibles; il
doit done particulicrement endurcir son corps et il y arrivera, par les
courses de montagne, la gymnastique, voire méme la natation qui a
I'avantage de lui permettre de porter, a ['occasion, secours & ses scur-
blables. » (MYes Marie Richoz el Fraisse.)

La gymnastique bien dirigée donne non seulement la force, l'agilitc et
la souplesse aux membres, mais elle a pour résultat de fortifier les parties
faibles de l'organisme, de modifier une foule de dispositions maladives
et d’amener le développement normal du corps. Un cclébre meédecin ne
craint pas de dire: « Si Ies exercices corporels marchaient de pair avee
les exercices intellectuels, on ne verrait pas tant de petits prodiges
devenir idiots ou descendre prématurcment dans la tombe. » Que I'insti-
tuteur déploie donc le zéle que mérite I'éducation physique.

« La femme, continue M Fraisse, a une constitution plus deélicate que
I'bomune, et elle est sujette & une plus grande irritabilité nerveuse; il lui
faut bien plus de perscvérance et de palience que de vigueur. »

« L'education qu'on lui donne, nous disent Mdes Huguenot, Rime,
Marchon et en général toutes nos collaboratrices, doii la rendre aple aux
divers travaux du meénage et faire d’elle une mere de famille pleine de
santc. Selon MUe Fraisse, il faut pour cela réagir contre les excentricités
de la mode, qui déforment le corps, ruinent et la santé et les meénages.

« On n’a jamais eu 'idée, poursuit M Haering, d’enflermer les garcons
dans des vétements trop ¢troits; pourquol en agirail-on autrement pour
les filles 7 Ne pourrait-on pas-veiller un peu micux a la croissance gra-
duelle de leur corps et leur donner des habits adaptés & leur taille, sans
s'inquicter de Ieffet qu'elles pourraient produire au milicu de leurs com-
pagues? »

Ce que nous venons de dire sur Péducation physique regarde beaucoup
plus les jeunes filles des villes que celles de la campagne, car ici Penlant
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est soumise a une gymnastique continuelle. Des Iage le plus tendre, elle
sera initiée aux differents travaux des champs; sans doute, on ne deman-
dera pas d’elle un travail assidu, peénible, au-dessus de ses forees, qui
déformerait son corps, ruinerait sa santé; mais sa petite besogne, distri-
buce avec discernement, contribuera a rendre ses membres vigoureux, a
endureir son corps et  fortifier sa constitution. Iei encore, la mode, bien
quelle tende & se propager jusque dans les localilés les plus recu ces,
fera moins de ravage, non point peut-¢lre parce que mieux qu'a la ville,
on visera au développement corporel, mais Uespril d’économic guldera
en ce point la plupart des méres. Les veétements des filles seront plus
larges, afin d’étre portés plus longtemps; les corsets ne trouveroul ecees
qu'auprés des plus vaniteuses.

Nous ne ferions qu'une besogne incompléte si nous ne metlions nos
¢leves en garde contre un ennemi de la santé physique, qui est, pou- les
garcons, 'usage du tabac, pour les filles, la friandise. La passion poir e
tabac est contagieuse; les eléves de seize ans fument, les plus jeunes les
imitent. Surveillons-les et usons de toute notre fermeteé pour extirp:v ce
poison dans le jeune dge. La loi civile nous appuie en condamnant & une
amende de 1 fr. 50 a 9 fr. tout fumeur n’ayant pas atleint I'dg> de
selze ans.

Jn defaut trés commun chez les filles, ¢'est la friandise. Accoutimons
les enfants & éviter toute sensualité; point de sdereries, qu'elles s'en
privent par raison et par esprit de foi; habituons-les & la temperance
que "ime conserve son empire sur le corps.

V. EDUCATION INTELLECTUELLE

« En l'etat des eroyances et des moenrs, dit M. Vissiot dans UEdwcetion
a Uécole professionnelle el secondaire, sous un regime qui doone le
droit au nombre, instruire est bien, moraliser est mieux; si Pun est tile,
I'autre est nécessaire; car une société a encore plus besoin de mo -alite
que de savoir, et d'honnéles gens que de gens instruils. Si le nombr: des
honnetes gens va diminuant, si le nombre des autres va augmentan!, il v
a peril en la demeure. Ici la qualite ne supplee pas @ la quantite ; la
societe n’est pas une place forte, ot une poignee de braves puisse lenr
indéfiniment contre des assaillants innombrables.

« L’education, ajoute le méme auteur, ne peat-elle pas, ala rigueur, se
passer de P'instruction, tandis que la premicre est indispensable & la
seconde ? En effet, avee les lumicres naturelles de la raison et & U'aice de
la conscience, on arrivera a faire un honnete homme; tandis que tout le
savoir-faire du monde e sullit pas a garvantir du viee, ni méme & pre-
server du erime. L'homme qui n’est qu'instruit en est plus danger:ux;
I'ignorance honnéte est inotfensive, elle peut étre vertueuse. Est-ce
dire que Pinstruection soit inutile & Uéducation ? Elle lui est, au contraire,
un auxiliaire precieux; en éelairant Pesprit, elle erée au libre arbite de
nouveaux et puissants motifs : elle transforme en volonte claire et retle-
chie les mouvements obseurs et instinetifs de la conscience. Du resie, la
slatistique judiciaire est une irréfutable démonstration de la vertu mora-
lisatrice inhérente a Pinstruction; Mimmense majorite des crimes st i la
charge de la brutalité ignorante. »

Mite Joye fait les réflexions suivantes : « [ est universellement reconnu
que 'éducation est la premicre condition du bonheur et que instruction,
sagement conduite et habilement combinée avee 'é¢ducation, est la
seconde. »
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Mues Boiston et Rosine Maillard poursuivent : « L'éducation et I'instruc-
tion sont étroitement unies comme éléments inséparables du meéme
systeme, mais instruction n'est qu'une branche de 'éducation, et une
branche subordonnée. »

« L'instruction et l'¢ducation, ajoute encore MUe Maillard Collette,
sont sceurs jumelles. Unies 'une & Pautre, elles font des prodiges.
L’instruction contribue au bien-étre matériel, tandis que 'education
engendre des qualités qui font le véritable bonheur. Privee du concours
de I'¢ducation, I'instruction n’est qu’un corps sans ame, ct 'ocuvre ainsi
poursuivie serait stérile. »

Nous ne saurions établiv une différence bien marquée entre Uinstrue-
tion a donner & la femme et les connaissances qu’il importe de faire
entrer dans U'esprit du jeune homme. Si ce dernier se propose d’embrasser
une carricre libérale, les établissements supérieurs se chargeront de faire
de lui un homme capable et dévoué; si, au coutraire, il se sent appelé a
la vie des champs, au travail de Patelier, c’est a I'¢eole primaire alors
quincombe Ia tiche de former en lui un ouvrier intelligent, un homme
¢claire, capable de comprendre ses vrais intéréts, de régler ses alfaires
personnelles et méme de se rendre utile a ses concitoyens. L'instituteur
devra toujours, dans son enseignement, laisser une grande part a Ja
partie pratique, en envisageant les conditions de ses el¢ves et les diffe-
rents ¢lals qu'ils pourraient embrasser, tout en accordant & chaque partie
du programme la part qui lui revient.

« Il w’est auvcune des branches de [enseignement qui puisse cire
negligee par les garcons; elles leur seront toutes nécessaires, et il n’est
pas d’¢tat oi elles ne trouvent leur emploi », nous fait remarquer avee
raison M4 Marie Richoz.

Les auteurs du XVIle siecle considérajent lUinstruction des femmes
comme dangereuse; el aussi, se sont-ils e¢leves souvent contre cette partie
de Peducation. Fenelon lui-meme dans son Traité de Uéducation des
filles trouve qu'elles ne doivent point aspirer a des connaissances « qui
ne sonl pas necessaires a leur sexe. » Ce gui avait sa raison d’étre autre-
fois ne peut plug exister de nos jours; car est-il une femme qui ne puisse
clre appelce a diriger un meénage, et par [a meéme, & faire des comptes,
a entretenir une correspondance, en un mot, a gérer toutes les affaires de
la maison. « Ge que nous voulons, dit MYe Dafflon, ce sont des femmes
instruites et non pas des femmes savantes. »

Et la femme n’est-elle pas destinée a étre la compagne de 'homme ?
abandonnons pour un instant la parole & M™e Jonin. « A un homme
intelligent, dit-elle, il faut une femme intelligente, capable de s'associer
d sa pensce, a ses travaux, d’étre digne de son estime el de sa confiance;
voila pourquoi il ne saurait étre question de restreindre le domaine
intellectuel pour la femme, de borner I'exercice de ses facullés morales. »
Mme Glasson continue en ces termes : « Si la femme veut remplir digne-
ment sa mission d’épouse et de mere, elle doit recevoir, aussi bien que
"homme, une instruction solide et vari¢e : bien élever la femme, c’esl
bien ¢lever la famille. » « Elever la femme pour la vie de famille, dit
encore M™e Jonin, ce n’est pas seulement en faire une ménagere économe,
laboricuse et prévoyante; ce role tout important qu'il est, s'efface devant
la mission que la femme doit remplir comme compagne de son mari ¢t
surtoul comme mere : son education doit done étre intellectuelle aussi bien
que morale et religicuse. »

Nous ne nous ctendrons pas sur les matlieres & enseigner dans nos
ecoles; chacun connait le programme scolaire et il suffit de nous y con-



— 156 —

former pour découvrir que le législatear fribourgeois v a préva la
difféerence d'éducation 1nte,ll(,ctut,ll(,

« La jeune fille, dit une de nos collaboratrices, a un caractere
léger et frivole; son instruction doil ¢tre dirigée vérs les branches qui
conviennent le mieux & son caractere, telles que la musique, le dessin,
les belles-letltres, les petits travaux manuels, ete. » Mesdames les institu-
trices voudront bien permettre a leur rapporteur de ne pas se ranger a
cet avis, car la jeune fille doit, avant tout, contracter 'habitude de la
réllexion, prendre de fortes habitudes de travail intellectuel, et, quelles
que soicnt alors les fonetions qu’elle est appelée & vemplir au sein de la
societe, elle sera a la hauteur de sa destinee.

V1. EDUCATION MORALE ET RELIGIEUSE

« L'education physique et l'educationintellectuelle, dit M1 Marie Rizhoz,
ue sont rien sans I'¢ducation morale. »

« Une grande erreur de nos temps modernes, ajoute Mile Perret, o'est
d’avoir voulu séparer la morale de la religion, d’avoir trace des regles de
conduile sans les lier & ces pieuses croyances qui leur donnent taal de
force et d’autorité, d'avoir impos¢ & 'bomme le joug des devols en
rejetant Pappui dont sa faiblesse a le plus besoin pour le porter. Llinelrue-
tion sans religion ne sera jamais qu'une calamite. Parcourez histoire, et
vous verrez que tous les législateurs, tous les grands bienfaiteurs de
Phumanité ont été des philosophes religicux. »

« L'egalite morale existe entre lhnmmc el la femme; la religion,
observent MUes Dafflon el Michel, estime toutes les ames au méme prix.
Tous les deux ont les mémes devoirs & rendre au Createur, le mém: hut
a atleindre au prix des mémes luttes. Leur éducation religieuse et wmorale
exige done le méme enseignement. »

« [l est a remarquer cependant, pourqmwnl Mues Corboz et Démelraz,
qu'a I'école de la religion, Pintelligence de la jeunc fille, se deve oppe
sensthlement et am]uiu'l une merveilleuse perspicacite : pendant cue le
jeuue garcon du méme age est d’ordinaire lent & comprendre ¢ peu
at‘c‘esmhln aux nobles inspirations, la jeune fille marehe a grands pas
dans la connaissance et la pratique de la religion. Des le berceau, -lle a
le don de parler a Dieu; et, pendant que son jeune frére retient a ¢rand
peine une tormule de prieres, elle supplie le Giel, d'une voix qui bagaie
cneore, pour elle et pour toute sa famille. »

« Si le garcon est moins susceptible de recevoir les impressions qu'on
voudrait laire naitre en lui, ajoute MU Federer, faudrait-il passers sur
ce défaut el se (liru: quune plus forte dose de seience, des qualites
solides, le courage, la persevérance, portes aun plus haut degré, rempla-
ceront chez Lui les qualités du coeur plus developpees chez la ] jeune ille?
Non. A qui incombent les grands devoirs, les plus séricuses plm((upfl—
Lious 7 @ qui la patrie en danger demandera-t-elle les plus grands devon-
ments 7 4 qui s’adresseront Ta veuve et Porphelin qui auront besoin de
secours” A I'homme. Et sera-t-il a la hauteur ([Iu sa nohle tache?
pourra-t-il mener a bien les grands intéréts qui lui seront confics, s {'on
n’a pas eu soin de cultiver dans son ceeur Patfection, la picte, la conpas-
sion, si on I'a laissé grandir dans indifférence et 'égoisme 7 »

On reproche souvent a la femme de depasser les limites d'une dévotion
bien reéglée, entraince qu'elle est par la vivacite de son imagination el la
surabondance de ses sentiments. Dans ecet exces méme se lrouve un
témoignage (latteur pour elle; n'est-ce pas son cocur aimant et devouc



— 1567 —

qui la porte, dans ses affections religieuses aussi bien que dans ses
alfections naturelles, a ne point mettre de bornes aux témoignages de sa
tendresse ot de son respect ?

« ['u reste, nous dit encore MUe Corboz, elle peut rendre aux hommes
accusation pour accusation, en s'appuyant sur la semi-incrédulité de
beaucoup d'entre eux, sur leur zéle pour la modération ou les retranche-
ments en maticre religieuse, sur le respect humain surtout qui éloigne
de Dizu plus d’ames que n’en corrompent satan el [e monde. En maticre
de recigion 'homme péche par ignorance et par orgueil; la femme péche
par ignorance aussi sans doute, el par exces de sensibilité. Il importe de
les cclairer au méme degre et de les prémunir par une direclion particu-
liere contre les défauts propres a chacun., Mais qu’on ne s’y trompe pas,
si I'indifférence et I'incrédulite font tant de progres, c’est que les préjuges
et erreur répandus contre la foi catholique ne trouvenl pas, dans la
plupart des femmes, une connaissance assez approfoudic des veérités du
catholicisme. »

Hearcux enfant qui grandit sous la triple influence d’un prétre zcle,
d™ane mere pieuse et éclairée et d'un instituteur ou d’une institutrice qui
possede cel ascendant inexplicable que donne la science unie a la vertu;
plus 1eureux encore, si un pere joint a ce ministere de I'éducation, ses
graves lecons et ses bons exemples.

Si aous avons dit plus haut que I'éducation morale et religieuse exige,
pour les deux sexes, les meémes soins, le méme enseignement, il ne faut
pas conclure de la que les moyens a employer pour les diriger vers la
méms tin, 'éternité bienheureuse, ne different pas entre eux: ce serait
bien teméraire de avancer. De la dissemblance de position naitra natu-
rellement la différence des procédés & employer.

L’éducation religieuse est pour les filles de la plus haute importance.
La rcligion est la mére de toutes les vertus; c’est elle qui leur donne
tout eur charme. « Une femme sans religion est un monstre», dit Rolfus.
Prencz-lui la religion et vous lui Oterez la morale. Laissons donc grandir
la jeuvne fille dans une atmosphére profondément religieuse. L'esprit reli-
gieux la rendra forte dans les dangers du monde et lui donnera le courage
dont elle aura besoin dans sa vie future, soit comme épouse et comme
mere d'une nombreuse famille, soil peul-étre comme garde-malade au
chevet d'un pere, d'une mere, d'un pareunt. Développer dans son ame les
sentiments d'un cceur généreusement chrétien, apte au dévotiment et au
sacriiice : telle est notre noble tache au point de vue de I'éducation
religicuse des filles.

Pouar nous convainere de I'importance de I'éducation des jeunes per-
sonnes, rappelons ici, a la suite de MY Duc Joséphine, quelques paroles
de I'illustre Fénelon : « Que s’ensuit-il de la faiblesse naturelle des
femn ¢s ? Plus elles sont faibles, plus elles ont besoin d'étre fortifiées.
N'oni-clles pas des devoirs & remplir, mais des devoirs qui sont les
fondcments de toute la vie humaine? Ne sont-ce pas les femmes qui
ruinent ou souliennent les maisons, qui réglent tout le detail des choses
domestiques, et qui, par conséquent, décident de ce qui louche de plus
pres a tout le genre humain ? 1l faut considérer, outre le bien que font
les femmes quand elles sont bien élevées, le mal qu'elles causent dans le
monce quand elles manquent d'une ¢ducation qui leur inspire la vertu.
I est constant que la mauvaise éducation des femnmes fait plus de wal
que celle des hommes, puisque les désordres proviennent souvent de la
manvaise ¢ducation recue de la mere. » Joseph de Maistre n’a-t-il
pas dit: « Cest sur les genoux d'une meére que se forme ce quiil y a



— 158 —

de plus excellent dans le monde : un honncte homme et une honncte
femme. » MUe Pégaitaz Eugénie ajoute : « Ce sont les hommes qui font les
lois; mais ce sont les femmes qui font les meeurs. Lhistoire est Ia pour
attester que les hommes illustres par leurs vertus ou fameux par leurs
crimes, en onl puisé, en grande partie, les germes dans linflucnce
maternelle. »

« Si done la femme, par vocation, joue un si grand role dans le monde,
si c’estd elle qu'est confiée I'éducation des enfants, comment donnera-t-¢lle
ce qu’elle n’a pas, nous dit M"e Magnin ? » Ne fermons pas a la femme la
voie qui peut la mettre a la hauteur de sa noble mission ; mais donnons-
lui une éducation forte et solide, capable de la soutenir dans les rudes
senliers de la vie. « Faisons-lui aimer le bon Dieu et le foyer de la
famille, apprenons-lui & se dévouer sans cesse, & s'oublier pour les
autres. Sa vie ne sera-t-elle pas une suaite de peines et de dévouement,
dit Mle Villard. »

Disons avee Mme Glasson que « I'institutrice devra s’efforcer de faire de
ses eleves des filles soumises et dévouces, des épouses vertueuses, des
meres de famille qui soient vraiment les femmes fortes de 'Evangile. »
« L’institutrice les formera & la piete sans laquelle il 0’y a point de vertus
solides, dit M¥e Boiston. » « Par picte, continue MYUe Pégaitaz, j'entends
celle qui est basée sur la connaissance exacte de Ia religion et le renon-
cement quotidien dont 'obéissance est la forme la plus pratique. Clest
celle-1a seule qui préparera la jeune fille aux sacrifices si nombreux qui
composent la chaine de la vie des femmes. En dehors de ces conditions,
la piété n’est qu'un vain mot, une illusion propre & nourrir la vanite et a
abuser celle qui s’en glorifie. »

Elle I'babituera autant que possible, & maitriser son caractére souvent
vil et emporté ; elle lui apprendra, dit MUl Moosbrugger, & étre toujours
souriante, méme au prix des luttes intéricures les plus violentes, a
montrer un visage serein atin de répandre autour d’elle le calme et la
joie.
Mue Michel veut que linslitutrice lui enseigne la modestie, compagne
inseparable de la douceur . «une femme douce et affable est toujours
modeste et cette précieuse vertu double la valeur de ses autres qualites.
Elle la préservera de la vanite, vice dans lequel tant de jeunes filles
tombent avec une si grande facilite, en faisant appel a sa raison, ct a
sa foi, en Jui montrant le ridicule de la coquetterie, en la portant a
sacrifier le prix d'une parure pour secourir les malheureux, en Jui faisant
voir combien la beaute de la vertu surpasse les charmes passagers que
donnent les objets de la toilette. »

Disons avec MUe Wirth dans La Futwre Menagere que ces jeunes
femmes, ces jeunes personnes qui mettent leur gloire dans le luxe et la
parure, qui cherchent & éclipser les autres par leur toilette, & briller hors
de leur spheére, montrent par la que leur esprit born¢ n’est susceptible
d’aucune occupation sérieuse, que leur ceceur est incapable de godter des
jouissances plus douces el plus réeHes; au lieu de plaire elles se rendeut -
ridicules.

Sachons aussi intéresser la jeune fille a quelques w@uvres de charite.
Rien n'¢elaire lintelligence, rien n’¢éleve les sentiments el ne fait sortir
de soi-méme comme la bienfaisance. Habituons les enfants & la vue de la
souffrance, afin d'empécher leur cweur de s’endurcir, afin de leur faire
gouter le bonheur incomparable de soulager les malheureux.

« Habituons-les aussi, observe Mue Bourqui, & regarder plus bas afin
gu'elles se trouvent heurcuses dans la position ou Dieu les a lait naitre.
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il y adifférentes classes dans la sociéte : des jeunes filles sont comblées des
dons de la fortune, les autres sont deshéritées des biens de ce monde ;
clics soutfrent et pleurent, privées de bien des jouissances. Si une enfant
regarde au-dessous d’elle, son coeur s’attristera certainement en voyant
la miscre et elle tendra la main aux infortunés. Elle fera méme 'aumone
d’une bonne parole d’encouragement, d’un petit salaire méme, et surtout
clle ne jalousera point les richesses de celles que la Providence a placées
plus haut. Elle s’estimera heurcuse d’avoir son petit bien étre, son foyer
bien doux sous l'aile de sa mére, son chez soi tout intime et favorisé par
le Di2u bon, Pére de toutes les créatures. »

« Retracons a nos jeunes filles, éerivent MUes Moosbrugger et Bourqui,
le benheur, la joie, le contentement qu'on ¢prouve au sein de la famille,
dans I'accomplissement de ses devoirs, loin du monde el de ses plaisirs. »

Ncus terminerons par quelques reéflexions de MUes Boiston el Rosine
Mail ard : « N'oublions pas que le degré d’éducation se mesure au degré
de prevenance, d'obligeance et de prevoyance que nous sommes ou deve-
nous capables de nous imposer dans I'intérét et pour le plaisir de nos
semblables; ee qui revient a dire que I'éducation se mesure a la bonté,
et que la personne la mieux eleveée est en realite celle qui est la meilleure. »

Censiderons U'éducation du garcon.

Mle Rey fait ressortir la néeessite d'inspirer aux jeunes garcons lamour
de la famille et du travail. « Il faut que le jeune homme aime l'intérieur
de Ie famille, qu’il comprenne que les plus beaux jours de la vie sont
ceux que l'on passe au foyer. Faisons-lui comprendre en quoi consiste
la véritable grandeur, faisons-lui aimer le travail, inspirons-lui I’horreur
de loisivete, qu’il sache que la paresse est non sculement une révolte
de la créature, une désobéissance a la loi de Dieu, mais encore une porte
ouverte & tous les vices. Donnons-lui pour modcle la famille de Nazareth,
pour lui apprendre, a Pexemple de Jésus, a partager son temps entre le
traveil et la pricre. »

Le garcon, par instinct, veut commander; qu'il apprenne a se gouverner
lui-méme avant de diriger les autres; qu’il sache commander a ses pen-
chants vicieux, parmi lesquels nous citerons la grossiéreté envers ses
semi lables, la eruaute envers les animaux. Récompensons, encourageons
les premiers efforts que fait Uenfant pour se corriger et surtout ne déses-
peroas pas de lui: les natures vives, impcetueuses, passionnées, promet-
tent rrdinairement plus que les natures timides. Formons dans le garcon
un caraclere solide, un caractere mile, base sur de bous principes,

Mbe Maillard Caroline s'exprime en ces termes: « Quelle conduite doit
tenir un sage ¢ducateur en face de cet enfant au caractére cgoiste, or-
gueileux et dominateur? Sa tiche est delicate. Prendra-t-il le parti de
Phunilier sans cesse? Il n'arrivera qu'a le heurter et a le surexciter au licu
de le guériv. En corrigeant U'enfant de cette prétention trop précoce a la
dowination, on semble condamner thez lui la vocalion au commande-
menl. Le jeune homme, sans s’en douter, posséde un penchant naturel
a la domination ; si nous I'humilions toujours, il se raidira, mais il ne se
soun cttra pas. Il serait douc plus sage et plus prudent de lui laisser le sen-
timent de sa valeur en en lui faisant comprendre les périls et les devoirs.
Puiscue cet enfant sera un homme et qu’il devra commander plus tard,
quelle que puisse ¢tre sa vocation, préparons-le & commander, a4 agir
dignement. »

Laigsons la parole a M Féderer : « Developperons-nous moins chez lui
le sentiment religieux? Ce serait faire fausse route, ce serail détruire
d’un seul coup 'edilice moral, ce serait enlever la derniere barriere qui
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resterait peat-étre a ses passions, ce serait lui fermer Ia route de I'hon-
neur, de I'équite, de la vertu, dans laquelle il doit marcher la téte khaute,
a l'abri de tout reproche, pour lui ouvrir celle du déshonneur, de la
honte et du mépris. »

« La piéte, dit MUe Rey, est aussi nécessaire au jeune homme qu'a la
jeune fille; elle lui est méme plus nécessaire, car 'homme est appelé a
representer Dieu, a faire aimer et respecter sa religion sainte, non seule-
nuent dans sa famille, mais encore au séin de la société et de la patrie. Kt
pourtant, chose triste a dire, il semble que nos jeunes gens, au moins un
grand nombre, se font une gloire de dedaigner, si ce n'est meépriser la
pricre, les exercices religicux; quoique peu ¢tendu encore, ce mal fait
aussi quelques ravages parmi les jeunes personnes.

« A qui appartient-il de remedier 4 un tel malheur? Sera-ce & la
famille? Oui, a elle devrait revenir la sainte mission de former I'enfant
aux vertus qui feront le bonheur et le couronnement de sa vie; mais,
helas! la famille est quelquefois pour 'enfant, si avide d’impressions, une
ecole de vices. A l'instituteur de recevoir alors cette dme deformée par
une fausse et mauvaise éducation, d’éclairer sa raison, de diriger sa
volonté en lui montrant le phare des préceptes divins, et les avantages
de 'accomplissement de tous ses devoirs. »

« Ce serait une témérité, dit MYe Barbey, de vouloir obtenir d'un
garcon la tranquillité, la douceur propre au caractere de la fille. Pas de
sensiblerie, de sentimentalisme, rien d’efféminé dans I'¢ducation du
garcon. Qu'on s’adresse a la raison, puis au ceeur. Tout doit &tre grand,
noble, digne dans le caractere de I'homme, puisqu’il est revétu de
l'autorite. »

« Ce qu'il faut au jeune homme, ajoute encore MY Féderer, c’est une
cducation sérieuse qui comwmence & I'enfance pour finir sculement
lorsque la religion en aura fait un homme pieux, convaincu, ferme, iné-
branlable dans sa foi, lorsque le travail I'aura familiarisé avec la fatigue,
les privations, les préoccupations matérielles et 'accomplissement rigou-
reux du devoir, et que la science en aura fait un homme capable, utile &
son pays, a sa famille, & la sociélé.

« Ce qu'il faut interdire au jeune homme, c'est la vie bruyante et
dissipce qui lui fait oublier ses devoirs au mépris de ses interéts les plus
sacres; ce sont les mauvaises habitudes, les compagnies dangercuses qui
¢hranlent toujours, lorsqu’elles ne détruisent pas les fondements que la
religion et les sages conseils ont déposés dans son coeur.

« Ge qu'il ne faut point lui laisser ignorer, c'est que l'avenir est entre
ses mains, que 'Eglise veut des prétres pour enseigner et évangéliser les
peuples; 'Etat d’honorables magistrats; la sociéte des peres de famille
dignes de respect, et la palrie de braves défenscurs. »

Une qualité qu'on pourrait appeler & juste titre une demi-vertu et qui
convient également aux enfants des deux sexes, c'est la politesse, Ecou-
tons ce que nous dit & ce sujet M Bourqui.

« La politesse est une des qualités que les parents desirent le plus dans
leurs enfants et & laquelle ils sont, pour Pordinaire, plus sensibles qu'a
toutes les autres. En effet, le manque de savoir-vivee rabat beaucoup du
merite le plus solide et fait que la vertu méme parait moins aimable. Il
faut polir le diamant brat pour qu'il serve d’ornement ¢t de parure. On
ne peut done s’appliquer de trop bonne heure A& rendee les enfants civils
et polis.

« Llimportance est d’aller an principe et de combatire en eux certaines
dispositions directement opposees aux devoirs sociaux : une grossicreté



— 161 —

féroce et rustique qui empéche de faire rétflexion & ce qui peut plaire ou
déplaire; une hauteur et une fierté qui les persuadent que tout leur est
du et qu’ils ne doivent rien aux autres; un esprit de critique qui condamne
tout, voila les défauts auxquels il faut déclarer une guerre ouverte. —
Les jeunes filles sont exposées & la sotte vanité, au mépris d’autrui, a
la nonchalance, suites inévitables du manque de civilité. Supprimons la
cause, l'effet disparaitra promptement. La bonté de I'dme resplendira
dans les meeurs, et la politesse rendra modérés et doux tous les senti-
ments, toutes les opinions et toutes les paroles; c’est la grice simple et
sans fard qui répand sur l'extérieur un air de cordialité respirant
I’affection. »

C’est I'orgueil, du reste, qui rend les maniéres hautaines, le parler
prompt, affirmatif, tranchant; c’est & 'orgueil que se rattachent la lenteur
a obéir, le refus des marques ordinaires de déférence et d’égards, la
mise prétentieuse, l'air suffisant, Combattons ce vice dans nos éléves.
Parlons de modestie, d’humilité, de défiance de soi-méme, de respect
pour autrui et surtout pour les vieillards. Tous les cccurs s’inclinent vers
I’enfant qui sait écouter en silence et avec respect. C'est 1a le secret de
se faire aimer, d’acquérir de I'expérience et de se corriger de ses défauts.

Disons, pour nous résumer, que, si nous voulons réussir en éducation,
nous avons 4 former le jeune homme comme la jeune fille & la pratique
de la vertu; 'un et 'autre auront & éviter bien des dangers, a vaincre
bien des obstacles dans le chemin de la vie; apprenons-leur & marcher
courageusement dans la voie que la divine Providence leur a tracée ;
montrons-leur la source ou ils pourront toujours puiser force et conso-
lation. Et nous qui avons recu de Dieu la mission de former la jeunesse,
¢coutons les sublimes enseignements du Divin Educateur et demandons-
lui tous les secours qui nous sont nécessaires pour étre toujours a la
hauteur de notre vocation en préchant bien plus par les exemples que
par les préceptes.

CONCLUSIONS

1. L’éducation est I'ceuvre qui fait de l'enfant un homme capable de
se diriger dans les sentiers de la vie et d’atteindre le but pour lequel
Dieu I'a placé en ce monde.

2. Elle est de la plus haute importance; elle contribue pour une large
part & la civilisation des peuples; mais la fin qu’elle se propose est seule
d’une absolue nécessité.

3. Elle doit commencer avec le premier baiser maternel pour ne finir
qu'avec la vie.

4. Toute éducation bien faite doit cultiver, exercer, développer, fortifier
toutes les facultés physiques, intellectuelles et morales de I’enfant. ,

5. Préparons le garcon a ses futurs devoirs comme pére de famille,
soldat, citoyen, administrateur des affaires publiques ; préparons la jeune
fille aux devoirs de sa vocation de future ménageére, d’epouse et de mére,

6. Le garcon est rude dans ses maniéres, il va droit au but, il agit
avec franchise, il est impérieux et commanderait volontiers, il ne cherche

as a plaire, il ne souffre point qu'on le contrarie, il est difficile &
emouvoir; il aime les jeux bruyants et aspire & la liberté.

7. La jeune fille est d’ordinaire plus douce, plus sensible, plus docile;
elle nait avec le désir de plaire et le gott de la parure.

8. Si I’éducateur veut rendre son action efficace, il doit connaitre aussi
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parfaitement que possible le caractére de ses éleves. Il I'étudiera done
attentivement.

9. A I'école I'éducation physique, si j'excepte la gymnastique réservée
aux garcons seuls, sera la méme pour les enfants des deux sexes: les
prescriptions hygiéniques seront strictement observées.

10. La gymnastique bien dirigée contribuera beaucoup au développe-
ment normal du corps.

11. 1l faut interdire aux garcons 'usage du tabac.

12. La friandise nuit & la santé : réagissons contre ce défaut commun
chez les filles.

13. L’instruction est une branche de I'éducation; elle marchera de
pair avec celle-ci, lui étant un auxiliaire précieux.

14. L’instruction est aussi nécessaire a la jeune fille qu'au garcon. Ne
négligeons aucune des branches du programme scolaire. Dans notre
enseignement, envisageons toujours le cote pratique.

15. Laissons une large part & I’économie domestique et aux ouvrages
manuels.

16. Inspirons a I'éléve I'amour de l'ordre, une piété vraie et sincére:
cetle piéte lui inspirera & son tour 'amour de tous ses devoirs.

17. Nous devons former dés le principe 'esprit de la jeune fille & ses
futures occupations; lui faire aimer la simplicité: 1la se trouve la
modération des désirs, la paix, le contentement.

18. Implantons profondément dans le coeur de la jeune fille la charité,
le dévoiment, la douceur, I'égalité d’humeur, autant de vertus et de
qualités qui contribueront & son bonheur et a celui de son entourage.

19. Efforcons-nous de faire aimer le foyer domestique et la vie de
famille aux enfants des deux sexes.

20. Formons dans le gargon un caractére male et solide, basé sur des
principes religieux.

21. Corrigeons son penchant naturel a la domination en faisant appel
4 sa raison ; ne pas I'humilier sans motif grave.

22. La piété est indispensable au jeune homme aussi bien qu'a la jeune
fille: qu’i[ sache puiser dans la religion force et consolation.

23. Mettons en garde le jeune homme contre les mauvaises compagnies,
la vie bruyante, les plaisirs dangereux. A I'occasion, placons devant ses
yeux le tableau des miséres dont I'inconduite est la source.

24. Que nos éleves respectent les convenances, méme envers les
malheureux ; qu’ils n’insultent point & la misére d’autrui; qu’ils sachent
se géner pour faire plaisir, se taire pour ne point froisser I'amour-propre ;
qu’ils apprennent a saluer poliment les passants et & étre raisonnables
partout et surtout en public.

25. Rappelons-nous que nous devons surtout précher par I'exemple.

Zénauva, le 21 juin 1886.
Eulalie PLANCHEREL, Znstitulrice.

Imprimerie catholique suisse, Grand'Rue, 13, & Eribourg.
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