Zeitschrift: Beitrage zur nordischen Philologie
Herausgeber: Schweizerische Gesellschaft fur Skandinavische Studien
Band: 12 (1983)

Artikel: Islandische Marchensagas : Studien zur Prosaliteratur im
spatmittelalterlichen Island

Autor: Glauser, Jurg

Kapitel: 5: Themen und Probleme : Erzahlinhalte der Marchensagas

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-858400

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-858400
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

161

S Themen und Probleme
Erzidhlinhalte der Méarchensagas

HéIlt hann frid og helgan rétt,
heidnar pjodir deyddi,

par med grid og gofuga stétt,
godanna atru eyddi.

Pontis rimur (I, 20) von Magnis prudi

In den letzten zwei Kapiteln wurden die duBBeren Vermittlungs-
formen und die Techniken des Erzdhlens in den Mirchensagas
diskutiert. Die folgenden Abschnitte wenden sich nun ihren
Inhalten, den wichtigsten erzihlten Themen zu. Ohne sich metho-
disch strikt festzulegen, macht die Darstellung Anleihen bei Lite-
raturwissenschaftlern wie A. J. Greimas (Sémantique structurale,
1966), C. Bremond (Logique du récit, 1973), J. Lotman (Arbeiten
iiber die Raum-Konzepte als zentrale Kategorie von Erzidhltexten).
In einem ersten Teil soll die Welt, die die Marchensagas vorstellen,
ihr <Universum>, umrissen werden, wobei hier — wie bereits ange-
deutet — das Gewicht auf die Rolle des <Ritterlichen> als in den
Mirchensagas eigentlich innovatives Element gelegt wird. Im
zweiten Teil des Kapitels wird gezeigt, wie diese Welt im Verlauf
des Erzdhlgeschehens bedroht wird und wie die Ordnung wieder
hergestellt werden kann. Aufgrund der einfachen Strukturierung
der untersuchten Erzidhlungen konnen sich auch in diesem Kapitel
die Ausfiihrungen mit einem geringen Abstraktionsgrad begnii-
gen. Dem schematischen Charakter der Texte entsprechend be-
tont die folgende Darstellung wiederum das Gemeinsame und
Tvpische vor dem Einzelnen und Besonderen. Die Mérchensagas
werden als Textgruppe betrachtet, als System, vor dessen Hinter-
grund sich allfdllige Neuerungen und Abweichungen eines indivi-
duellen Textes leichter fassen lassen. :
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5.1 Das Universum des Ritters. Fundamentale Qualifikationen und
Oppositionen

In der altnordischen Ubersetzung von Chrétiens de Troyes um
1170 verfaBtem Ritterroman Yvain, der wohl um oder kurz nach der
Mitte des dreizehnten Jahrhunderts entstandenen fvens saga,
findet sich der folgende, hier nach dem Wortlaut der groflen
Sammelhandschrift Sth. Perg. 4:0 nr 6 aus dem friihen fiinfzehnten
Jahrhundert zitierte Passus:

sidan pakkada ek Riddaranum ok hans haeuesku dottur margfalligann fagnath
ok tok ek pa orlof af peim ok reid ek brott. ok litlu sidar fann ek jskogum
nokkurum villigradunga ok leoparda. petta bardizst allt med hreedilegum gny.
ek nam stadar ok saa ek einn leidilighan blamann sittia 4a einum stofni. hann
hafdi jarnsleggiu mikla jhendi. hann hafdi meira hofuth enn asni. vpp stod
hans har allt. enni hafdi hann skollot ok tueggia spanna breitt. Eyru hafdi
hann opin ok jnnan hari vaxin. Augu kollsvort ok krokott nef. suo vidr munr
sem aa leoni. tenr hans voru sem j villigellti huassar ok digrar. har hafdi hann
mikit ok skegg sem hrostagl. haka hans var groin vid briostit. hann hafdi
langan hrygg ok kulu vaxinn ok halladizst fram aa slegiu sina. hann hafdi
huorki j kleedum sinum ull ne linn, helldr hafdi hann fest vm sik tuaer
gridunga hudir. hann hliopp vpp 44 einn stofn viij alna hafan. Ok er hann saa
mik leitt hann til min ok meelti po ekki. pui hugsadi ek ath hann veeri vitlaus.
dirfdumz ek pa ath mela. huortt ert pu madr. eda andi. eda gnnur vattur.
hann svarar slikur madr er ek sem nu mattu sia. Alldri skipta ek skepnu
minni. pa fretta ek huat hann giordi Jmorkinni. hann svarar ek geymi
kuikendi pessi sem pu matt her sia. ek spurda huersu hann meetti pau geyma
er suo voru ollm ok vidraes. hann sagdi pegar pau sia mik pora pau gnguann
vegg ath ganga. pui ath ef eitt vill brottu ganga pa hleyp ek eptir pui ok med
minum hnefum grip ek vm horn pui. ok slitt ek hofut af peim. ok pa er ek tek
eitt pa skialfa gll dyrinn ok ogn ok hraezslu ok samnazst pa 9ll vim mik sem pau
bidi miskunnar. enn ef nokkur madr geingr ath beim annar pa drepa pau pann
pegar. med pessum hztti er ek her forstiori dyranna. eda huath manna ert pu.
ek sagda ath ek var einn Riddari ath leita sefuentyra ef ek maetti reyna mina
hreysti ok Riddaraskap. ok bidr ek ath pu segir mer par til. hann svarar ok
kuezst eigi hafa heyrt @fuentyr nefnt. eda getit. Enn ef pu fer skamt hedann til
einnar keldu. pa mattu eigi padan komazst haska laust nema pu gialdir pat er
rett erl.

! Jvens s., S.10-13. <Danach dankte ich dem Ritter und seiner héfischen Tochter
fir die auBerordentliche Gastfreundschaft und nahm dann von ihnen
Abschied und ritt davon. Kurz darauf fand ich in einem Wald wilde Stiere und
Leoparden, die mit schrecklichem Larm kdmpften. Ich hielt an und erblickte
einen abscheulichen schwarzen Mann, der auf einem Baumstamm saf3. Er
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Reprisentiert dieser Bericht von Calogrenant zu Beginn der
Brunnen-Episode im Yvain-Roman reale, fiir das mittelalterliche
Frankreich verbindliche Praxis, so stellt die im isldndischen Text
Saga Kalebrandz tiberschriebene Passage im gesellschaftlichen
Kontext des islindischen Spatmittelalters wohl lediglich eine lite-
rarische Reminiszenz an «einen der literarisch eindrucksvollsten
B:lege fiir die [. . .] in der [hofischen] Literatur vollzogene stin-
dische Abschottung» von Adel und Nicht-Adel dar’. Mit aller
wiinschbaren Deutlichkeit bewahrt aber noch die islindische

hatte einen groBen Schmiedehammer aus Eisen in der Hand. Sein Kopf war
groBer als der eines Esels. Sein Haar stand aufrecht. Seine Stirn war kahl und
zwei Spannen breit. Seine Ohren waren offen und innen mit Haar bewachsen,
seine Augen kohlschwarz und seine Nase gekriimmt. So breit war sein Maul
wie das eines Lowen. Seine Zihne waren scharf und groB wie die eines Wild-
schweins. Er hatte viel Haar und einen Bart wie ein Pferdeschwanz. Sein Kinn
war mit der Brust zusammengewachsen. Er hatte einen langen Riicken miit
einem Buckel und lehnte sich auf seinen Hammer. In seinen Kleidern war
weder Wolle noch Leinen, sondern er trug zwei Stierenhdute um sich. Er
sprang auf einen acht Ellen hohen Baumstamm. Und als er mich sah, starrte er
mich an und sagte doch nichts. Deshalb dachte ich, er sei witzlos. Ich wagte
dennoch zu fragen: Bist du ein Mensch oder ein Geist oder ein anderes
Wesen?> Er antwortete: <Ein solcher Mann bin ich, wie du nun siehst. Ich
tausche nie meine Gestalt>. Dann fragte ich, was er im Wald tat. Er antwortete:
<Ich hiite diese Tiere, die du hier siehst>. Ich fragte, wie er sie hiiten konne, da
sie so wild seien und weit umherstreiften. Er sagte: <Wenn sie mich sehen,
wagen sie nicht, wegzugehen. Denn sobald eines davonlaufen will, renne ich
hinter ihm her und packe es mit meinen Fidusten an seinen Hornern und reille
ihm den Kopf ab. Und wenn ich eines fange, zittern alle Tiere vor Angst und
Schrecken und dann versammeln sie sich alle um mich herum, wie wenn sie
um Gnade bitten wiirden. Wenn aber jemand anderer zu ihnen hin geht, dann
toten sie ihn sogleich. Auf diese Weise bin ich hier der Anfiihrer der Tiere.
Aber was bist du fiir ein Mensch?>Ich sagte, daB ich ein Ritter sei auf der Suche
nach Abenteuern, in denen ich meine Tapferkeit und Ritterschaft erproben
konnte. <Und ich bitte dich, daBl du mir den Weg zu Abenteuern weisest>. Er
antwortete, er habe noch nie von Abenteuern gehort. <Aber wenn du nicht weit
von hier zu einer Quelle reitest, wirst du von dort nicht ohne Gefahr kommen,
wenn du nicht das entrichtest, was recht ist». (Entspr. Chrestien de Troyes,
Yvain. Ubers. u. eingel. v. I. Nolting-Hauff, Miinchen 1962, S. 28-33, Verse
274-373)

2 LINK, Literatursoziologisches Propddeutikum, 1980, S. 240, mit Zitat und
Kommentar von Chrétiens Text (S. 240f.).
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Handschrift aus dem beginnenden 15. Jahrhundert (wie auch die
Redaktionen AM 489,4°, ca. 1450, und Sth.Papp.fol. nr 46, 1690) die
klare Aufteilung des dargestellten Geschehens in zwei Bereiche:
den hofisch-ritterlichen — repriasentiert durch den aus der Artus-
runde aufgebrochenen riddari Kalebrant auf der Suche nach aven-
ture, ath leitha cefuentyra — und den nicht-hofischen, bauerlichen —
vertreten im eher tier- als menschendhnlich dargestellten Hirten,
dem die grundlegendsten menschlichen Merkmale und Fahig-
keiten abzugehen scheinen. Man beachte hier die als Stilmittel der
Figurenbeschreibung und -disqualifizierung in den Mirchensagas
verbreiteten Tier-Vergleiche: Kopf — Esel, Mund — Lowe, Zihne —
Wildschein, Bart — Pferd, Kleider — Stierhidute, (Papp.fol. nr 46:
Nase — Widderhorn), Anfiihrer der Tiere. Der iiblicherweise fiir
die riesenhaften Gegner des Helden verwendete Terminus
blamaodr (einn leidilighan blamann) iibersetzt das altfranzosische
vilain ((Bauer, spiter <gemeiner Mann>) und umfaBt hier all jene
Elemente, die erst als von der Erzédhlerinstanz negativ konnotiertes
Gegenbild den <Ritter> definieren: HéaBlichkeit; Beziehung zur
Natur (Wildnis, Tiere); Sprachlosigkeit; Arbeit als Lebensgrund-
lage; Unfreiheit; Unkenntnis zivilisierter, ritterlicher Sitten. In
Kalebrant wird mit diesem vor-hofischen Typ das ritterliche Ideal
konfrontiert, sein Scheitern in der folgenden Brunnen-Episode
andert nichts an diesem Abstraktum: Artusritter mit den Tugen-
den Schonheit, Stirke, Adel; Kontakt mit dem Schonen und Geord-
neten, Zivilisierten (Schlof3, Beherrschen hofischer Sitten, herr-
liche Jungfrau); Ausdrucksfihigkeit; aventure als hauptsiachlicher
Sinn des Lebens (fvens saga, S. 7-10).

Diese einleitende Episode, die im Erzidhlkontext der fvens saga
an privilegierter Stelle eingesetzt und mit signalartig vorausdeu-
tender Wirkungsabsicht versehen ist, beleuchtet in ihrer Stringenz
das fremde Weltmodell, das mit den Ubertragungen der kontinen-
talen Ritterkultur in den skandinavischen Raum auch in der islan-
dischen Literatur des 13. Jahrhunderts EinlaB fand und dort litera-
rische Vorbildfunktion iibernahm?.

3 TH. DAMSGAARD OLSEN, Hovisk litteratur, 1965, bes. S. 92ff., betont den inter-
nationalen, uniformen und auch abstrakten Charakter der mittelalterlichen
Ritterkultur im Hinblick auf die hofische Dichtung in Nordeuropa.
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1. Der Held

Schonheit, Adel, hofische Sitten, Stiarke gehoren zu den zentralen
Merkmalen des Mirchensagahelden®. Die Distanz vom Hirten der
Ivens saga zu einem idealtypischen Prinzen des Korpus, etwa dem
Vater der Titelfigur in der Sigrgards saga ok Valbrands, liee sich
groBBer kaum denken:

geingur Sigurgardur kongson i hollena med synum riddaraskara, hann var
klaeddur dyrdlegri skickju buenni af raudagulle, hafande um sitt h6fud hialm
af gulle, og um sitt lyf eirn linda med so miklum hagleik giérvann ad hann
kostade marga kastala, geingur hann fyrir sinn fodur og keisarann sinn
modurbrodur, pa qvedjande med mikelle kurteise’ '

Bereits vorher hat der Text die Topoi der korperlichen Schon-
heit, der geistigen wie ritterlichen Fahigkeiten und der GroBziigig-
keit des Helden etabliert:

sveinbarn so frijdt og fagurt, sem pad nockurn tima af syndsamlegu seede feedt
verda kunne / hans lijke munde alldrey feedast i pvi lande ad 6llum ipréttum
voxt og venleik / pesse kongsson Sigurgardur var so fagurlega skaptur, ad alla
menn furdade, og pottust alldrey ofleinge a hann lijta, einkanlega konurnar,
pvi p&r gadu engrar sinnar kurteisu, og sidsamlegrar hegdunar, helldur villdu
paer giarnann neer og neer vera (S. 112-114)

hafdi hann pa numed allann pann meistara dom, er & bokum matti lesast /
var sa eingenn riddare ad j sodli feinge seted fyrir honum (S. 113)

var hann liufur og lijtelatur mann, vid ungann sem gamlann (S. 113)°

4 S. F. D. HuGHES, The Ideal of Kingship in the Riddaraségur, in: Michigan
Academician 10, 1978, S. 321-336, stellt, aus dem Erzdhlverlauf isolierte, Merk-
male von Konigsportraits in den Ritter- und Mirchensagas zusammen,
beachtet aber die Stellung der Motive im Zusammenhang der Saga nicht und
kommt deshalb zum Resultat, es finde sich in den Erzdhlungen kein einheit-
liches ddeal>.

5 Sigrgards s. ok Valbrands, S. 114f. Prinz Sigrgardr ging mit seiner Ritterschar in
die Halle. Er war in einen herrlichen Mantel aus rotem Gold gekleidet, trug auf
dem Kopf einen Helm von Gold und um seinen Leib einen Giirtel, der mit
solcher Geschicklichkeit gefertigt war, daB er viele Schldsser kostete. Er ging zu
seinem Vater und zum Kaiser, seinem Onkel, und sprach sie mit groBer
Hoflichkeit an>. Eine der fvens s. vergleichbare Beschreibung eines Gegenspie-
lers des Helden als Grenzwesen zwischen Mensch und Tier bietet die Dinus s.,
S. 40: huort er hann skal madr kallaz eda eigi; eitt kuikuendi eda manneskiu pat
uar suart asyndar ok lodit sem saudr. Am SchluB3 der Erzihlung entpuppt sich
das Wesen als Teufel.

6 Sigrgards s. ok Valbrands. <Ein Kind, so schdn und hiibsch, wie es je von siind-
haftem Samen geboren werden kann / Seinesgleichen an allen Fertigkeiten,
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Wie sich die Elemente <«Schonheit> (duBere Erscheinung) und
<Rang> (in der aristokratischen Hierarchie) gegenseitig bedingen,
erhellt die Konrdads saga keisarasonar, in der gerade diese Sein-
Schein-Beziehung das erzidhlte Geschehen motiviert. Es geht in
dieser Erzdhlung um den Verrat des rangniedrigeren Jarlssohns
Rodbert (in einigen Handschriften «Rodbert svikari») an seinem
Dienstherrn, dem Kaisersohn Konradr, wobei der Verrat darin
besteht, daB sich der Diener am fremden Hof als Herr ausgibt. Das
erste Kapitel der Konrdds saga (S. 43-45) bereitet die Grundlage
fir die weitere Handlung, indem es den sozialen und geogra-
phischen Rahmen sowie die Figurenkonstellation umrei3t. Das
Lehnsverhdéltnis zwischen dem Saxland-Kaiser Rikardr und dem
Jarl Rodgeir (S. 43) pragt auch die Beziehung ihrer Sohne Konradr
und Rodbert und wird im Text explizit durch eigentlich lehnsrecht-
liche Termini wie skal honum piona (<soll ihm dienen>), draga glofa
af hondum honum (<ihm die Handschuhe von den Hinden
ziehen>), bera eptir honum kleedi hans ok uopn (<ihm seine Kleider
und Waffen tragen»), allt uid honum ucegia (<ihm stets den Vortritt
lassen>), hann skyli vera Konradi hlydin ok fylgiv samr (<er soll
Konradr gehorsam sein und ihn begleiten>, S. 44f.) markiert,
wahrend gleichzeitig die Uberlegenheit des Ranghdheren im ritter-
lichen Kénnen unterstrichen wird: Rodbert er ok ncemur at jprottum
ok kemzt po huergi neer Konradi (<(Rodbert lernte die Ritterkiinste
ebenfalls sehr rasch, reichte aber in keiner Weise an Konradr heran,
S. 44). Der Betrug duBert sich gerade im MiB3verhéltnis zwischen
diesen so straff geregelten Elementen Rang und Erscheinung — am
Hof von Byzanz verletzt Rodbert das hierarchische System, indem
er den Platz beim Konig wahlt (sezt it nesta konvngi) und sich als
der Uberlegene ausgibt (Ec heiti Konradr, S. 49). Die widernatiir-
liche Sitzordnung motiviert der Text recht geschickt mit Konradrs

Wuchs und Schoénheit wiirde in diesem Land nie geboren werden / Dieser
Prinz Sigrgardr war so schon geschaffen, daBl es alle erstaunte, und sie konnten
sich an ihm nicht satt sehen, besonders die Frauen, denn sie achteten nicht auf
ihren Anstand und ihr sittliches Benehmen, sondern wollten gerne immer in
seiner Nihe sein>; <er hatte dann alle Weisheit gelernt, die aus Blichern zu
lernen ist / es gab keinen Ritter, der gegen ihn hétte im Sattel sitzen kénnen>;
<er war mild und groBziigig gegeniiber jung wie alt>.



167

mangelnden Fremdsprachenkenntnissen. Die Wiederholungen
des Betrugs (S. 50, 51) wirken verdeutlichend. Bereits hier 143t der
Erzihler den Konig und wenig spater die Prinzessin noch direkter
den wahren Sachverhalt andeuten:

hverr er sa madr, inn véni ok inn tigvligi, er sitr it nestaper?[. . .] er langt gerir
vm fram ikvrteisi ok yfirlitvm (Variante, verdeutlichend: er langt er wm pik)
[iiber den Helden]’

En a picki mer vera skvggi nockvR manninvm, sa er mer ma eigi pickia iafn
vel yfir liz, ef hann er keisara son, sem elligar, ef hann veri annars mannz son.
[...] En po picki mer madrinn forkvnnar vel ivexti ok adaliga kvrteiss oc
merkiligr, ok petti mer allvel, ef hann veri iarls son, eda hann vgri son nockvrs
fylkis konvngs. [liber den Verriter]?®

Schonheit, duBerer Eindruck sind Indizien fiir den Rangunter-

schied’. Was den Helden der Mirchensagas #duBerlich kenn-
zeichnet, sind veenleikr, kurteisi, fatabiningr, herkledi (Konrdds
saga, S. 60). Ihre Identitit finden diese Ritter in der Entfaltung
auBerer Pracht:

7

8

10

Sv ferp var sva scravtlig, at peir hofdv silki at seglvm, en reip med silfri snvin.
Gylldir voro allir brandarnir askipum peirra ok sva hofvt. Scip peirra voro {43
med steini alla vega litvm. Ok var sv ferp fragerpvm virpilig. Peir breyttv sva
til, at peir sigldv at Garpinvm ibiortv vedri ok vel syndv. [. . .] sigling peirra, af
bragdligri en annarra manna'®

Konrads s., S. 49. <Wer ist der schone und wiirdige Mann, der bei dir sitzt?[. . .]
der dich an gutem Benehmen und Aussehen weit {ibertrifft>.

Konradds s., S. 52f. <Aber mir scheint, daB ein Schatten auf dem Mann liegt. Er
scheint mir nicht von so schénem Aussehen zu sein, dafB} er ein Kaisersohn ist.
[. . .] Aber dennoch scheint mir der Mann an Wuchs und vollkommenem
Benehmen auBerordentlich hervorragend und bemerkenswert, und es schiene
mir sehr gut, wenn er ein Jarlssohn oder der Sohn eines Kleinkdnigs wire>.
Ganz entsprechend sind Rang und Aussehen in der Ddmusta s. verbunden,
S. 54, 67; dhnlich Saulus s., S. 30.

Vgl. hier auch Konradrs Beschreibung S. 57.

Konradds. s., S. 48. <Die Fahrt war von so groB3er Pracht, daf sie Segel aus Seide
und Taue aus gedrehtem Silber hatten. Die Planken und die Kopfe der Steven
auf ihren Schiffen waren aus Gold. Ihre Schiffe waren mit Steinen von allerlei
Farben belegt. Auf solche Weise war ihre Fahrt auBBerordentlich prachtvoll. Sie
fligten es so, daB sie in Byzanz bei hellem Wetter und guter Sicht einsegelten.
Thre Fahrt war hervorragender als die von allen anderen>. Ahnliche Stellen
finden sich: Sigrgards s. freekna, S. 50f.; Sigurdar s. turnara, S. 202f., bjalar-Jéns
s., S. 13, 35.
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Die das Schidigungs-Motifem konstituierende, das Gleichge-
wicht «Schonerer/<Wiirdigerer> = (Ranghoherer> stérende Hand-
lung richtet sich in der Konrdds saga uiber die Einzelfigur Konradr
hinaus gegen das System dieser literarisch-abstrakten Rittertums-
ideologie, in welcher sich die Helden-Qualifikationen (Schonheit,
Rang, Stirke, Tugenden usw.) gegenseitig implizieren!'!. Die
Zentralhandlung der Erzihlung wird von dieser Ausgangssituation
das MiB3verhiltnis beseitigen miissen, damit am Schluf3 die Merk-
male der hierarchisch geschichteten Figuren wieder richtig verteilt
sind, der kraft seiner Schonheit und Stirke hoher Scheinende auch
wieder der Hohere ist. Das erzdhlte Geschehen der Saga wird so
durch Konradrs Reise ins Schlangenreich (eine vom Konig aufer-
legte forsending zur Identititsprobe, die er mit Hilfe der magischen
Mittel der Prinzessin erfiillen kann) und seine glorifizierenden
Duelle gegen Verriter und Konig dominiert. Soziodkonomisch
bedingte Gegebenheiten (Reichtum, Luxus, Eleganz) miinden in
moralische Tugenden aus (Weisheit, Giite, Uberlegenheit)'?. Nur
in bezug auf diese im literarischen System etablierten, rigiden
Normen ist die Konrdds saga keisarasonar sinnvoll zu lesen.

Das Element <Stédrke>, das der Held der Konradds saga in so ausge-
prigtem Mal} besitzt, ist mehr als alle anderen unabdingbar in der
Reihe der Qualifikationen'®. Sein Fehlen erweist sich als geradezu
fataler Mangel. Dies fiihrt jedenfalls die Adonias saga vor Augen,
die die fundamentale Aggression (Entfithrung des Konigs Marsi-
lius, Schiandung der Konigin, Konigsmord, Usurpation) in den
Kapiteln 3-12 mit der physischen Unterlegenheit des Konigs ge-
geniiber seinem maéchtigen und bosen Gegenspieler Constancius
begriindet. Der Text akzentuiert in Figurenrede die Demiitigung,
die dem Konig widerfahrt, als er auf dem Weg ins Gemach seiner
Gemahlin mit Brachialgewalt entfiihrt wird, mittels einer Anspie-
lung auf den sozialen Rang:

1 Dasselbe stellt K. BOKLUND, On the Spatial and Cultural Characteristics of
Courtly Romance, in: Semiotica 20, 1977, S. 1-37, hinsichtlich der Artusromane
von Chrétien fest.

12 vgl. a.a.0., S. 8.

13 Weitere Beispiele bei HUGHES, Ideal, 1978, bes. S. 332.
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«Hverr er pesse hinn mikli madur er mig hefer R&entann minv kongligv valldi
og borid mig burt fra minne eginligri pusv. og par fyrir veerer pv verdr grimm-
ligs dauda. pviat kongligt valld 44 jafnan frialst at vera». pessi madur svarar
honum. «po eg sie otiginn madur enn pu tiginn madur. pé skal eg po ath sinne
eiga valld yfer pier enn pv eigi yfer mier»'.

Dall dem Ranghdheren das Unrecht durch den Herzog und
dessen Handlanger zugefiigt wird, verstiarkt die Aggression im
Rahmen dieser Hierarchie, wird doch so nicht nur seine Ehre als
Mann, sondern ebenso ausgeprigt sein Ruf als Herrscher be-
troffen. Riicksicht auf die Ko6nigin und die Macht des Herzogs
halten den Konig vorerst davon ab, die Wahrheit zu offenbaren
(Adonias saga, S. 89). Diesen widernatiirlichen Zustand — ein
machtiger und dem schwachen Konig selbst korperlich tiberle-
gener Herzog — beseitigt die Erzihlung mit dem Mord:

kongrinn hleypur nu vpp j hasatinv gripande sitt suerd er 14 j satinv hia
honum. og bra vr slidrvm. og etladi at setia aa hals hertuganvm ok suipta
hann sinv life. enn po bar nu eigi so til sem kongrinn hafdi hugad. pviat
hertuginn var baedi fimur og Ramr at afli. og fyrr enn kongrinn geeti framm
Rétt sverdit greip hertuginn hann med hardre hond og lagdi hann nidr j
hasatid. og tok med afli af honum sverdit og petta sama suerd setur hann j
gegnvm konginn. og lauk so hans &fi'’.

Zum Muster, demzufolge Hierarchie auch auf physischer Gewalt
griinden muB, gehort ebenfalls, dal der so unterlegene Herrscher
nicht davor zuriickscheut, sich an der Tochter des Herzogs zu
vergehen (Adonias saga, S. 84-86; parallel mit der Schindung der
Konigin und in der Zeugung des Titelhelden Adonias resultie-
rend). Indem der Ko6nig, als Mann immerhin der Frau iiberlegen

4 Adonias s., S. 83f. «Wer ist dieser groBe Mann, der mich meiner koniglichen
Gewalt beraubt und mich von meiner eigenen Gattin weggetragen hat. Dafiir
wiirdest du einen schlimmen Tod verdienen, denn konigliche Gewalt muB
immer frei sein>. Der Mann antwortete ihm: <Wenn ich auch nicht von
vornehmem Stand bin wie du, so werde ich doch fiir eine Weile iiber dich
Gewalt haben und nicht du iiber mich».

5" Adonias s., S. 95. <Darauf sprang der Konig aus seinem Thron auf, ergriff das
Schwert, das neben ihm lag und ziickte es. Er wollte es dem Herzog an den
Hals setzen und ihn ums Leben bringen. Aber es geschah nicht so, wie es der
Konig gedacht hatte. Denn der Herzog war sowohl geschickt wie stark an Kraft,
und ehe der Konig das Schwert schwingen konnte, ergriff ihn der Herzog mit
harter Hand und driickte ihn auf den Thron nieder. Er nahm ihm das Schwert
ab und bohrte dieses selbe Schwert durch den Konig. So endete sein Lebem,
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(S. 86), die Herzogstochter entjungfert, racht er sich wenigstens
indirekt teilweise fiir die Schandtat ihres Vaters. Sexuelle Aggres-
sion gegen die Frau als Ersatz fiir mangelnde eigene Stiarke — auch
solches Denken transportieren die Mirchensagas.

Der Koénig Marsilius, der die Herrscherexigenzen <stark>, «mich-
tig>, <iiberlegen> nicht erfiillt, wird als Schwichling und Feigling
aus der Erzdhlung ausgeschaltet. Dieses Entfernen ist eine der
Moglichkeiten des Erzdhlers, negative oder fehlende Qualifika-
tionen zu beheben, realisierbar allerdings nur dann, wenn nicht
der Hauptheld betroffen ist. Die zweite Moglichkeit bietet die
Transformierung der negativen in positive Elemente (Beispiele
etwa: Dinus saga dramblata — Hochmut; Viktors saga ok Blavus —
Armut; Saulus saga ok Nikanors — Unbeherrschtheit). Die beiden
Verfahren lassen sich an je einem Text — der Saulus saga und der
Sigurdar saga pogla — in bezug auf die Rittertugend Besonnenheit>
beobachten.

Der gesamte erste Teil der Saulus saga ok Nikanors ist eine
Demonstration dafiir, da der Idealheld der Mirchensaga auch
beherrscht und iiberlegt zu handeln hat, nicht anmaBend-hoch-
miitig sein darf. Gerade diesen Mangel aber weist der Erzihler
dem jungen Helden anfianglich zu. Ansonsten ein typisiert godr
Riddare, yfer alla menn fram (<ein guter Ritter, hervorragender als
alle anderen Minner>), ausgestattet mit freegd und frami (S. 5),
haftet ihm der Makel des Hochmuts an:

Nu for enn so um penna hinn agseta mann sem fornkuedit er at faar er so med
baugi borinn at eigi sie nockurs afaatt. so uar og kongs syni puiat so uar hann
metnadarfullr og drambs at honum potti ecki uztta til jafns vid sig komazt. og
eigi matti hann heyra at nockurum manni uari uid hann jafnat j nockuri jprott
edr Riddaraskap og pui dro pessi laustur nockura faulnan edur skugga a hans
uinsalder. en badi uar hann aurr storgiofull og blijdr ef honum uar huorki
talat ne giort j moti'.

16 Saulus s., S. 6. Nun verhielt es sich mit diesem ausgezeichneten Mann so, wie
es von alters her heiB3t, daB3 nichts vollkommen ist. So war es auch mit dem
Prinzen, denn er war so stolz und hochmiitig, dal ihm nichts ebenbiirtig
schien. Er ertrug es auch nicht, daB jemand in irgendeiner Fertigkeit oder
Ritterschaft mit ihm verglichen wurde. Und so warf dieser Makel einen verrin-
gernden Schatten auf seine Beliebtheit. Er war aber sowohl grofziigig, mild
und freundlich, wenn ihm nicht widersprochen oder zuwidergehandelt wurde>.
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Die hier schon vorausdeutend hervorgehobene Unbeherrscht-
heit wird wenig spiter handlungsfunktional aufgegriffen, wenn der
Minnervergleich der Gefolgsleute anldBlich des groBen Hoffestes
(S. 11f.) den Prinzen Saulus veranlaBt, den mit ihm verglichenen
Herzog Nikanor zum Schachspiel herauszufordern (S. 12). Wie
stark das BewuBtsein des fiktiven Erzdhlers Saulus’ beleidigende
und ausfillige Hitzigkeit verurteilt, zeigt die positiv kommentierte
Reaktion des Herzogs (Hertuginn uar heeuerskur madur og pui suarar
hann stilliliga, <Der Herzog war ein hofischer Mann und deswegen
antwortete er ruhig>, S. 13) und der Ausgang des Spiels:

Nu uerdr kongs son aullungis Reidur uid pessi ord og af peim metnadi sem
hann hafdi a taflinu og pessum ordum stemmer Reidinn so Rum uizkunnar
fyrir honum at hann tapar skynseminni til leiksins og gefur upp riddarann
fyrir ecki. og sem pesse kemur a skackinn pa uender skiott um taflinu og
uinnur hertuginn enn kongs son faer mat'’.

Der Verlust des Springers (riddari) im <Spiel der Konige>
gewinnt als Verletzung der vom Hof geforderten ritterlichen
Sitten, die zum MiBerfolg fihren muB}, fast iibertragene Bedeu-
tung. Der Standort des Erzéhlers ist klar. Er identifiziert sich ginz-
lich mit diesen Forderungen und miBbilligt das Verhalten des
aufbrausenden Ritters. Wird das beherrschte Verhalten des
Herzogs noch zwei Mal hintereinander mit dem rithmend verwen-
deten heidarliga (<ehrenhaft>, S. 15) charakterisiert, benimmt sich
der Konigssohn demgegeniiber oheeuerskliga, eigi sem stod, wie ein
fol edur fantur (<unhofisch>, <nicht, wie es sich gehorte>, <wie ein
Tor oder RiipeDl, S. 15f.) und wirft dem Mitspieler die Schachfi-
guren ins Gesicht, so daB das Blut spritzt (S. 15). Eine Versohnung
kommt erst zustande, als die Ritter beinahe den Verletzungen
erlegen sind, die sie sich in dem folgenden Duell beifiigen. Grund
fiir Saulus’ Scheitern ist sein unritterliches Verhalten, das vom
Kollektiv der erzdhlten Figuren — Herzog Nikanor, Konig Heli-
seus, Kaiser von Rom, Offentlichkeit der Ritter, gesamte aristokra-
tische Spitze der Marchensagawelt — sanktioniert wird:

7 Saulus s., S. 14f. <Uber diese Worte wurde der Prinz sehr zornig. Wegen des
Ehrgeizes, den er im Schach hatte, und dieser Worte verdringte sein Zorn die
Weisheit so sehr, daB er aufhérte, mit Vernunft zu spielen und grundlos einen
Springer verspielte, Dieser Unterschied wendete die Partie bald und der
Herzog gewann und der Prinz wurde matt gesetzt>.
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lauk hertuginn so sinni taulu at j upphafi keisarinn sialfur og Heliseus kongr
med allri alpydu pauckudu honum sina godgirnd og haeuersku med fogrum
ordum so hadiliga sem kongs son hafdi hans leitad. en Heliseus kongr auitadi
miog son sinn sem uerdugt uar fyrir sina ouiszku og kyndugskap er hann hafdi
hertuganum giort'®.

Auch das AutorbewufBtsein iibt am Vergehen des Prinzen Kritik
(vgl. den hier hervorgehobenen Eingriff des Erzihlers). Diese
Haltung kommt ferner zum Ausdruck in der Handlungsentwick-
lung, der Niederlage von Saulus (unbeherrscht im Zorn) und dem
Sieg von Nikanor (beherrscht im Zorn), der nach der Verséhnung
und der Schwurbriiderschaft mit dem ehemaligen Gegner die
Schwester des Prinzen, Potentiana, zur Frau erhilt (S. 25). Durch
diese Verschwigerung mit dem hierarchisch iiberlegenen Konigs-
sohn wird der besonnene Idealritter Herzog Nikanor als eigent-
licher Gewinner der Konfrontation der beiden Typen erhoht.
Belohnung fiir solche soziale Promotion ist wie immer in diesen
Erzihlungen die herrliche Prinzessin. Saulus seinerseits hat,
nachdem er sich ziigelt, einen Helfer gewonnen. Sein negatives
Merkmal (<Beherrschtheit> -) hat der erste Hauptabschnitt der
Saulus saga ok Nikanors in ein positives gewandelt'®,

Eine dhnliche Funktion der Glorifizierung von Heldenidealen
erfiillt das Merkmal <Hitzkopfigkeit> einer Nebenfigur in der
Sigurdar saga pogla. Hier kontrastiert der Text die Uberlegenheit
des zuerst verkannten Ritters Sigurdr iiber seine hoher einge-
schitzten Briider mit der Illustration, wohin Unbeherrschtheit
fithren kann?’. Sigurdrs ilterer Bruder Halfdan ist, im Gegensatz

8 Saulus s., S. 16. <Der Herzog endete so seine Ansprache, daBl ihm zuerst der
Kaiser selbst und Konig Heliseus, dann alle Anwesenden fiir seinen guten
Willen und sein héfisches Benehmen mit schonen Worten dankten, da ihn
doch der Prinz so schméihlich angegriffen hatte. Kénig Heliseus tadelte seinen
Sohn sehr, wie er es verdient hatte, fiir seine Unvernunft und Arglist gegeniiber
dem Herzog.

¥ L. LONNROTH, Den dubbla scenen, 1978, S. 53-80, behandelt eine Episode aus
der Magnissona s. der Heimskringla (Kap. 21) mit zwei sich im Norwegen des
13. Jhs. konkurrierenden Herrscheridealen, die die Konige Sigurdr und
Eysteinn reprisentieren.

20 Sigurdr pogli ist einer der nicht sehr zahlreichen Mirchensagahelden, die ihre
Identitidt als wahre Ritter im Verlauf der Erzdhlung erst unter Beweis stellen
miissen. Ahnlich: Berings s., z.T. Adonias s., etwas anders Konrdds s.
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zum Titelhelden, hochmiitig und unbesonnen. Er besteht die
(initiale, qualifizierende) Priifung (Zwergen-Episode, Kapitel 7)
nicht:

Hann sier paa ofan fra sier eitthuert kuikuende er honum potti unndarligt. aa
pui uar mannz mynd. pat uar utlima stort og hendur fotsijdar. enn fotleggirnir
stuttir suo at eigi uoru puerar handar. [. . .] Halfdan tok upp einn steinn og
sendi til pessa kuikindis og kom aa kialcann. geck hann j sundur. enn duergs-
barn petta bra vit med suo jlire Raust ath slict pettizt hann eckj sied hafa og
pui neest war pat horfit og uissi hann alldre huat af pui uard. Sijdan geck
Halfdan til skipa og sagdi Vilhialmi brodur sinum huat j hafdi gertzt. enn
hann let illa yfir pessu verke®".

Dieses in der Arroganz der Figur angelegte nijdings uerc
(<Schandtat>, S. 115) ist der Grund fiir die suiuirdingar ferd
(¢<schmachvolle Reise>, S. 115) der beiden Briider Hélfdan und
Vilhjalmr, ihre Niederlage (Peitschung, Teerung, Riickenritzung,
S. 127) und Schmach in der Begegnung mit der Konigin:

«Far nu heim Halfdan» segir hun «hredr og hleginn smadur og spottadur.
hractur og hudstrokinn og hefir Wilhialmur pijn golldit er hann fylgdi pier j
pessa ferd»??

Richtig reagieren im Gegensatz zu dieser unbeherrschten
Aggression von Halfdan seine Briider Vilhjalmr — er mildert die
dlpg des Zwergen (S. 115) mit einem Geschenk (S. 115f.) —und vor
allem Sigurdr in dhnlicher Situation (Begegnung mit einem
Zwergen — Beschenkung mit Goldring — Gewinn von Zaubermit-
teln = Bestehen der Priifung, S. 164ff.)?*. Der episodenreiche

2L Sigurdar s. pogla, S. 113f. <Er sah in einiger Entfernung ein Wesen, das ihm
sonderbar erschien. Es hatte das Aussehen eines Menschen, groBe Glieder und
Arme bis zum Boden. Aber die Beine waren so kurz, daB sie kiirzer als eine
Handbreite waren. Halfdan ergriff einen Stein und warf ihn dem Wesen an den
Kiefer, so daB3 er brach. Das Zwergenkind schrie mit so greller Stimme auf, daB
er noch nie etwas Gleiches gehort hatte. Danach war es verschwunden und er
wuBte nicht, was aus ihm geworden war. Danach ging Halfdan zu den Schiffen
und erzahlte seinem Bruder Vilhjailmr, was sich ereignet hatte. Dieser war mit
der Tat nicht zufrieden>.

Sigurdar s. pogla, S. 128. «Zieh nun nach Hause, Halfdan>, sagte sie, <bange und
verhohnt, geschmidht und verspottet, miBhandelt und gepeitscht, und Vil-
hjalmr hat fiir dich biiBen miissen, da er dich auf dieser Fahrt begleitet hat».
Das Zwergen-Motiv wird in der Sigurdar s. pogla verschiedentlich eingesetzt,
u.a. S. 114, 165, 190.

22
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Erzdhltext — mit rund 160 Druckseiten gehort die Sigurdar saga
pogla zu den ausfiihrlichsten Mérchensagas — fiigt dem eigent-
lichen Ende des Geschehens, das mit Hochzeit und Thronbestei-
gung von Sigurdr endet (Kapitel 51), einen Anhang bei, der eine
nochmalige und hyperbolisierende Veranschaulichung der Uberle-
genheit der Ritter (die Kraft mit List vereinigen) liber die Riesen
(die nur {iber rohe Kraft verfligen) bringt, wie sie eines der durch-
giangigen Themen dieser Erzdhlung ist. Wie Halfdan dabei seiner
eigenen Unbeherrschtheit zum Opfer fillt — er miBachtet Sigurdrs
Warnung wuerde enngi of ueide bradur (<niemand darf jetzt allzu
jagdeifrig sein>, S. 248), will trotzdem eigi uerda ofseinn (<nicht zu
spit kommen>, S. 249), verlaBt die Schildburg und wird vom Riesen
getotet (S. 250) —, zeigt abschlieBend ein weiteres Mal, dall zum
vornehmlich durch die fremde Literatur propagierten und von
Sigurdr pogli modellhaft verkorperten Ritterideal eben auch
Besonnenheit und Klugheit gehoren. Bitterste und schmerzhaf-
teste Verhohnung durch die aggressive Jungfrauenkonigin, Tod
durch den kraftstrotzenden Riesen sind die Folgen, mit denen das
Manko sanktioniert wird. Die Saulus saga 13t es mit einer Nieder-
lage im Schachspiel bewenden.

Das Gegenbild, von fiktivem Erzidhler und AutorbewuBltsein kriti-
siert, definiert durch den Kontrast das Ideal. Die Wertungen
konnen auch ironisch ihre Wirkung erzielen, wie die <Sjodr-
Episode der Vilhjalms saga sjods zeigt, in der Vilhjalmr seinen
Beinamen erhilt?*. Sjodr, ein reicher und starker, aber zu Beginn
feiger (hugblaudur, S. 95) Mann, 14Bt seinen koniglichen Dienst-
herrn beim Angriff eines Berserkerheers im Stich. Der Ethik des
Ritters, der sich freiwillig und ungezwungen zum Kampf bereit
erkldrt (Reginbald, S. 95), ist jene des Feiglings gegeniibergestelit,
der vor der drohenden Gefahr sein Leben retten will: enn lifinu
mun ek nu fyst forda (<nun will ich als erstes mein Leben retten,
S. 99). Die Antwort Vilhjalmrs faB3t den Standpunkt des wer-
tenden, solche Feigheit verurteilenden Kollektivs zusammen, das
nicht auf die erzdhlten Figuren beschrinkt bleibt, sondern Autor-

** Vilhjalms s. sjods, S. 124: tok Vilhialmur af honum pat kenningarnafn at hann uar
kalladr Siodr alla afi sidan.
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bewuBtsein und abstrakten Adressaten mit einbezieht: heingia a
pann [. . .] sem ecki uill verda herra sinum at lidi j puilika naudsyn
(<hdngen sollte man den, der in solcher Gefahr seinen Herrn im
Stich 1dBt>, S. 99). Ein Feigling ist im Normensystem, das die
Mairchensagas entwerfen, jener, der sich nicht von Trollen und
Riesen dahinmetzeln lassen will. Thn bezeichnet man als ragr®.
Erst nachdem er vom Lowenherz gekostet hat, potti honum sier pa
aukazt beedi hugr og grimd (dand er, dal ihm Mut und Hirte
erwuchsen>, S. 120). Aus dem Feigling, der ist, was ein Ritter nicht
sein darf: feig und unehrlich, wird der hartherzige Tyrann (S. 123),
der schlieBlich zum Herzog aufsteigt®.

Eine humoristische Note erhilt eine dhnliche Episode in der
Sigurdar saga pogla (S. 1681f.). Der Zwerg, den sich Sigurdr zum
Helfer gewonnen hat (S. 164f.), soll mit ihm gegen die zwei {iber-
michtigen Wikinger kiimpfen, denn — so die ritterliche Perspek-
tive: er nv freegd meire at falla med dreingskapp en flyia unndan (<es
ist ehrenhafter, tapfer zu fallen, als zu flichen>, S. 168). Kontrastie-
rend hierzu lautet des Zwergen Devise: skal eg fyrr liggia heima kyrj
kotinu enn eg kome mier j slijka mannhcettu (<Ich will eher zu Hause
in der Hiitte liegen, als mich in solche Gefahr begeben>, S. 169).
Seine scheinbar feige Flucht konturiert die Standhaftigkeit der
Heldenseite, die vermeintliche Angst des {ibernatiirlichen Helfers
vor den Feinden (eckj stenndur wid peim breedrum, <niemand kann
den Briidern widerstehen>, S. 169), 148t diese umso uniiberwind-
licher, die Ritter, die gegen sie antreten, glorifizierend umso
tapferer erscheinen?’.

Ein hiufig verwendetes Erzdhlmittel zur Personencharakterisie-
rung bietet den Erzdhlern der Vergleich mit oder die Zitierung
klassischer Helden. Der Text macht in diesen Féllen Gebrauch von
den Konnotationen, die mit den Namen der grof3en Helden aus

3 Vilhjalms s. sjods, S. 106: Siodur [. . .] sem aller hallda Ragan. ragr war, da es
einen Mann der passiven Homosexualitdt bezichtigte, eine der schlimmsten
Beleidigungen.

28 Vilhjalms s. sjods, S. 124: at pessi ueizlu gaf Vilhialmur Siod hertuga dom ok pat
Riki sem Manases hertugi hafdi att.

27 Ein paralleles Vorgehen zur Erzeugung von (Wie-)Spannung zeigt die Viktors
s., in der ebenfalls das Motiv der Furcht des Zwergen die Macht der Gegner
hyperbolisiert (S. 15-20).
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Trojasage und Alexanderroman verkniipft sind?®. Indem der
Erzidhler den Held seiner Erzidhlung in eine Reihe mit den Heroen
von Troja oder mit dem groflen Griechenkonig stellt, wie man sie
in Island aus der Trojumanna saga und der Alexanders saga
kannte?®, erklirt er ihn ihnen ebenbiirtig. Die bloBe Nennung von
Namen wie Ector, Priamos, Alexander dient zur verherrlichenden
Figurendarstellung. Vornehmlich Prologe und Einleitungen
eignen sich fiir genealogische Verkniipfungen einer Handlungs-
figur mit den Modellen der klassischen Heldensage:

28

29
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Saugu pessa byriar suo at fyrir Einglandi Ried sa kongr er Rikardr het. hann
var kominn af @tt Eneas hins mikla af Troio. hann var agatur haufpingi
uaskur og vel sidadur. jprottamadur mikill suo engi komzt til iafns uid hann j
pui landi. hann var hirdprudr og uinsell. hann hafdi fengit ageeta konu dottur
hertuga af Saxlandi og feck hann par med henni mikit Riki til vesturaettar med
anni Rjn. Pau attu son pann er Uilhialmur het™.

Vgl. hierzu bes. das Kapitel «The Classical Tradition» bei M. SCHLAUCH,
Romance, 1934, S. 42-68, wo die Verfasserin zahlreiche Beispiele fiir die
Verwendung von klassischem und hellenistischem Stoffmaterial in den
Mirchensagas anfiihrt.

Zur Trojumanna s. mit ihren komplizierten Handschriften- und Herkunftspro-
blemen (u. a. drei verschiedene Redaktionen, Unklarheiten {iber Zeitpunkt und
Art der Ubersetzung sowie Vorlagen) s. J. Louis-JENSEN, Tréjumanna saga, in:
KLNM 18, 1974, Sp. 652-655; dies., ed., Trojumanna saga, Cph. 1963, und Troju-
mann saga. The Dares Phrygius Version, Cph, 1981. Die Alexanders s. ist eine
vielleicht von Bischof Brandr Jonsson verfertigte islindische Ubersetzung des
lateinischen Gedichts Alexandreis von Gautier de Chatillon {iber Leben und
Taten Alexanders des GroBen. Haupthandschriften sind AM 57/9a,4°, Ende
13. Jh., und AM 226, fol, Ende 14. Jh. (Ausgaben von C. R. UNGER, Christiania
1848 und F. JonssoN, Kbh. 1925).

Vilhjalms s. sjods, S. 4f. <Diese Saga beginnt so, daB iiber England jener Konig
herrschte, der Rikardr hieB. Er kam aus dem Geschlecht von Eneas dem
Groflen aus Troja. Er war ein ausgezeichneter Hauptling, mutig und wohlge-
sittet, ein solcher Kénner an koérperlichen Fihigkeiten, da ihm im Land
niemand ebenbiirtig war. Er hatte ein stattliches Gefolge und war beliebt. Er
hatte eine ausgezeichnete Frau, die Tochter eines Herzogs aus Saxland, und
bekam durch sie ein groBes Reich westlich entlang dem Rhein. Sie hatten
einen Sohn mit Namen Vilhjalmr. Die deutlichste Ankniipfung an die klas-
sische Sage bringt die Ectors 5., Kap. 1, bes. S. 81-83; EFter nidrbrot Troioborgar
paa er Grickir hofdu hana wnith helldr af radum enn hernnadi pa dreifduzt ettir
Priamus kongs uida vm Austrueg reisandi par margar og storar borgir. enn saga
pessi hefzt af einum agigtum kongi huer er uar af peirra kynnsmonnum. sa het
Karnotius. (S. 81) Eine dhnliche Funktion hat etwa die Autorfiktion (Homer
als Verfasser) der Vilhjaims s. sjods.
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Die Herleitung beriihmter Waffen hat eine reiche Tradition in

der islindischen Literatur?!. Ihr Triger gesellt sich automatisch zu
den groBen Vorbildern, Vilhjalmr wird dem besten Ritter «Ecktor»
und dem Welteneroberer «Alexsandur Macedon» gleichgestellt:

hann tok nu einn skiglld gulli lagdan og gimsteinum settann. Pusund marka
gullz uar a skilldinum enn gimsteinana kostadi po meira. par uar a skrifut saga
Jasons hinns sterka faudr Agamenons Grickia kongs og hertuga Menelaus
hins sterka sem atti Elenu stiornu og huersu hann sotti gullreyfit j Kolkoss og
huersu peir drapu Lamidon kong faudur Priamus kongs j Troio. penna skiolld
bar Ecktor er beztur rRiddari hefer uerit. enn a Raundinni utan um skiolldinn
var saga Alexsandurs Macedon er uann alla ueraulldina og huersu hann uvar
suikinn med eitri j Babilon. penna skiolld bar burt af Troiu Neoptulemus son
Akillas hins sterka er Ecktor drap. enn sidan feck hann Turnus sem drap
Pallas son Enangris kongs af Syrlandi er starstur madur hefer verit®?,

Auch andere literarische Konventionen appliziert der Erzdhler

in seinem Bemiihen, den Helden (hier Vilhjalmr) als Idealritter zu
definieren. In einer der zahlreichen qualifizierenden Priifungen
des jungen Helden, dem typisierten Kampf gegen den Drachen
mit der Lowenbefreiung, erweist er sich als <Drachentéter> und
Lowenritter> (Vilhjalms saga sjods, S. 26f.).

Explizit in Figurenrede wird ein mutiger Krieger mit Hektor

verglichen: var hann sva sterkr ok fimr at po at Ector hinn agcesti
ridarri son Priami kongs (<er war so stark und gewandt, daB, hitte
Ector, der beste Ritter, Sohn von Konig Priamus>, Gibbons saga,

31

32

Diese Tradition behandelt P. BucHHOLZ, Vorzeitkunde, 1980, passim, ausfiihr-
lich.

Vilhjalms s. sjods, S. 16f. <Er nahm nun einen mit Gold belegten und mit Edel-
steinen besetzten Schild. Tausend Mark Gold waren auf dem Schild und die
Edelsteine kosteten noch mehr, Auf dem Schild war die Geschichte dargestellt
von Jason dem Starken, dem Vater des Griechenkdnigs Agamenon und des
Herzogs Menelaus des Starken, der mit Elena stjarna verheiratet war, und wie
er das goldene Vlies in Kolkoss holte und wie sie Kénig Lamidon, den Vater
von Konig Priamus in Troja, toteten. Diesen Schild trug Ector, der der beste
Ritter gewesen ist. Auf dem Rand des Schilds war die Geschichte von Alex-
sandur Macedon, der die ganze Erde eroberte, und wie er mit Gift in Babilon
verraten wurde. Diesen Schild trug Neoptulemus, der Sohn von Akillas dem
Starken, der Ector totete, aus Troja davon. Danach bekam ihn Turnus, der
Pallas, den Sohn von Konig Enangris von Syrland, der der groBte Mann
gewesen ist, totete).
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S. 62)°%; in Erzihlerrede: Samson var hann likr at aflinu, Absalon at
fegro, Ektor at riddaraskap. Malsnild hafdi hann Aristotélis (<Samson
glich er an Kraft, Absalon an Schonheit, Ektor an Ritterschaft. Die
Redegewandtheit von Aristoteles besaBl er», Rémundar saga,
S. 149). In derselben Saga wird Alexander zur Glorifizierung des
Helden Rémundr herangezogen (Rémundar saga, S. 204). Vor
allem Hektor, die Idealfigur der klassischen Sage, gilt dem
Mirchensagaerzihler als Inbegriff der Rittertugenden®, als Mo-
dell, dessen Beschworung> die Qualitdten der eigenen Helden-
figur idealisiert. Andere Erzdhlungen (etwa die Samsons saga, die
Sigurdar saga pogla, die Gibbons saga [Redaktion AM 529,4°])
zitieren in der einen oder anderen Form das Vorbild von Konig
Artus. Der fingierte, oft handschriftenspezifische Anschlufl an den
Artus-Zyklus diirfte hauptsidchlich zur Gattungsevokation dienen.

Besonders deutlich konturiert der Text die Qualifikationen, wenn
er eine Identitdtssuche des Helden thematisiert. DaB sich dabei die
Hauptfigur als Ritter profiliert, ist fiir das Korpus der Mérchen-
sagas charakteristisch®®>. Diese Feststellung gilt auch fiir jene
Erzidhlungen, die sich auf den ersten Blick einer solch i{ibergrei-
fenden und verallgemeinernden Einteilung zu widersetzen
scheinen.

Wir nehmen als Beispiel die Vilmundar saga vidutan. Diese Saga
beschreibt die Integration eines aus bauerlichen Kreisen stam-
menden, nicht unmittelbar héfisch ausgebildeten Helden in eine
hofisch-ritterliche Gesellschaft. Der Text zeigt, welche Ideale und
Normen die Triager dieser Gesellschaft repriasentieren miissen. Er
zeigt auch, daB3 lediglich Ritter sie tragen und bewahren kénnen.
Andere Gruppen werden ausgeschieden — durch Integration in die
Rittergesellschaft (wie im Fall des Helden) oder durch Liquidie-

3% Die Gibbons s. nennt u.a. Jovis, Venus, Ovid, und bezieht in sehr starkem MaB
klassisch-antikes und mittelalterlich-héfisches Erzdhlgut ein.

3% Vgl. u.a. Berings s., S. 122; Ectors s.; Gibbons s., S. 62; Rémundar s., S. 149;
Saulus s., S. 79; Sigurdar s. pogla, S. 183; Vilhjalms s. sjods, S. 16.

35 Die genrekonstitutive Merkmalopposition <Ritter» — <Nicht-Ritter> bildet eine
der semantischen Basisebenen der Mirchensaga, auf die die Figuren bezogen
sind. Dies illustriert vortrefflich die Gibbons s. mit der Begegnung des Ritters
und des Zwergen im Wald (S. 19).
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rung (wie bei den Feinden, dem bosen Sklaven und seiner
Geliebten). Die Saga demonstriert die Uberlegenheit des hofisch-
ritterlichen Systems*. Teilweise auf der Folie der Parzival-Erzih-
lung aufbauend®’, beleuchtet die Vilmundar saga vidutan die
Verschmelzung von traditionell-einheimischen mit neueren rit-
terlichen Erzidhlelementen, Inhalten und Wertungen aus Aben-
teuersaga (Bdsa saga, u.a.’®) und Rittersaga (Parcevals saga), wie
sie die Méirchensagas typisch vollziehen. Der naive Vilmundr
kennt den Unterschied zwischen Trollin und Prinzessin (also
zwischen Mensch und Nicht-Mensch) nicht, weill nicht, was ein
Konig ist. Das Lacheln der Prinzessin ist die Reaktion auf die
Unangemessenheit der Aussage des Helden im Kontext der
Normen, die der Text als geltend etabliert hat?:

«Seg mer fyst» seger hann «pad mer piker miklv varda. hvort ertu madr edr
troll. edr alfkona edr hvar er eg komen eda hvad heiter pv.» hvn brosti at og
melti «piki pier eg trollzlig vera». «ecki veit eg pad» sagdi hann. «eg hefi ecki
troll séd og ecki alfan*’.

36 Ich werte hier also etwas anders als G. KREUTZER, Fourth International Saga
Conference, Miinchen 1979, Discussions, Miinchen 1980, S. 85, der «in der Art,
in der diese Saga [Vilmundar s.] den in der landlichen Ein6de aufgewachsenen
Bauernsohn Vilmundr mit der ritterlich-hofischen Welt konfrontiert und ihn
sich dieser letztlich in vieler Beziehung als {iberlegen erweisen 1aBt» «eine
deutliche Tendenz im Sinne eines bduerlich-nationalen SelbstbewuBtseins»
abliest. Mir scheint dagegen zentral, da} der Held sich gerade in diesen
ritterlichen Bereich integriert, die Elemente des Biduerlichen ablegt, und daB
die Saga als Ganzes nicht die Uberlegenheit des Bauern an sich demonstriert.
Dazu auch, allerdings recht oberflichlich, M. SCHLAUCH, Romance, 1934,
S. 166f., wo bloB der Anfang der Saga zitiert wird. Laut Schlauch hat die Saga
mehr vom Volksmérchen vom Diimmling als vom héfischen Roman geborgt.
38 Nach F. JONssoN, Litt.hist., 1924, S. 118, ist die Vilmundar s. «en sterk efterlig-
ning af Halfdan Eysteinssons saga».

Die Etablierung des Bezugsrahmens erfolgt in den Kapiteln 1-7, S. 139-152 mit
der Beschreibung der Schauplidtze und des Figurenbestandes. Der hofischen
Welt wird ab Kapitel 8 mit dem abgelegenen Tal und dem Bauernhof des Vaters
von Vilmundr wirkungsvoll ein Gegenbereich gegeniibergestellt, der die
Kontraste im folgenden Handlungsverlauf (iiber-)deutlich macht. In dem Figu-
renpaar Hjarandi — Vilmundr, hofisch vollendeter Ritter — biuerlicher Held,
14Bt sich eine klare Parallele zur Konstellation Herraudr — Bosi in der Bdsa s.
sehen.

Vilmundar s., S. 160. «Sag mir zuerst>, sagte er, <was mir wichtig scheint: bist du
ein Mensch oder ein Troll oder eine Albenfrau. Wohin bin ich gekommen und

37

39

40



180

Die geefa («Gliick>), die Vilmundr sucht, und die ihn zum
Konigshof bringt (S. 1591f.), ist fiir ihn die beste Ziege auf dem
viterlichen Bauernhof. Der Begriff bedeutet den beim Konig
versammelten Rittern dagegen etwas Ideelles, Immaterielles
(S. 163f.) und ihr schallendes Geldchter quittiert Vilmundrs
wiederum inadidquates Verhalten:

«eg leita at gieefu» seger Vilmundr. «feingit hafa peir gizefu» seger kongr «sem
eigi erv mann uanligri en pu. edr ser pu hana ngckut her». «eckj» seger
Vilmundr «edr hefir hun eckj komjt her svo at per uited». «Eg ueit ei huat pu
kallar gizefu» seger kongr. «pat er geit faudr mjns med primr kidum» seger
hann. pa hlogv allir menn j hollvne. og sggdu at petta uzre fifl. en kongr qvazt
eigi pat @tla «en uera ma at hann se sialldan uanr monnumy»*'.

Die Tugenden und Fihigkeiten des modernen Ritters gehen
Vilmundr, wie Parceval oder Sigurdr pogli, zu Beginn des erzihlten
Geschehens ab. Hofische Erziehung, die sich im Beherrschen der
Sitten (Essen, S. 163), in der Kenntnis der sozialen Ordnung
(S. 160), der Sprachen (vgl. Hirten-Episode in der fvens saga,
Beinamen von Sigurdr pogli, Konradrs scheinbar fehlende Fremd-
sprachenkenntnisse) ausdriickt, umschreibt den Menschen in
dieser Erzdahlung und gibt ihm seinen Wert. Schwurbriiderschaft
mit dem Prinzen Hjarandi (S. 170), Lehnsvergabe an den Vater (S.
176), Adelserhebung mit Verleihung von Herzogtitel, Ko-
nigstochter und Reichsdrittel (S. 199) stellen die Integrations-
schritte des Helden in die aristokratische Gesellschaft dar, mit
deren letzter Stufe erst Vilmundr das Ideal erreicht. Seine anfiang-
liche, ungehobelte und unzivilisierte, eben unhofische Stirke

wie heilit du?> Sie lachelte und sprach: <Findest du, ich sehe wie eine Trollin
aus?> <Das weiB ich nicht>, sagte er. <Ich habe noch nie Trolle oder Alben
gesehen». Die Stelle hat strukturelle Ahnlichkeiten mit der Hirten-Episode in
der fvens s.

' Vilmundar s., S. 163f. «Ich suche die Gefa>, sagte Vilmundr. <Es haben die ihr
Gliick gefunden>, sagte der Konig, «die weniger vielversprechend waren als du.
Siehst du es hier?> (Nein», sagte Vilmundr, <wiBt ihr, ob sie hierher gekommen
ist? dch weiB nicht, was du Gliick nennst>, sagte der Konig. <Das ist die Geill
meines Vaters, die drei Zicklein hat», sagte eér. Dann lachten alle in der Halle
und nannten ihn einen Tor. Aber der Konig glaubte das nicht. <Aber er wird
wohl noch wenig Umgang mit Menschen gehabt haben».
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beleidigt den Konig und damit die verbindliche Ordnung*?. Das
AutorbewuBtsein stellt sich hinter die den Grobling tadelnden
Herrscher und den Vater des Helden. Nachdem er aus dem
Bauernsohn einen Ritter gemacht hat, kann der Erzdhler das
Geschehen enden lassen, nicht vorher®.

Der idealtypische Held der Mirchensagas ist ein aristokra-
tischer Ritter inmitten seiner Lehnsdiener. Thre bevorzugten
Beschiftigungen sind Turniere, Jagden, Abenteuerfahrten. Auch
in den Marchensagas arbeitet ein Ritter nie. Die Frage, wer denn
fiir ihn arbeitet, klammert der Erzihler aus**. Stattdessen richtet er
den Blick auf die Ruhmestaten der Helden. Wenn sie diese voll-
bringen konnen, ist die Welt der Mirchensaga in Ordnung:

Nv ferr kongsson j sinn kastala og med honum allr hans skare og setiazt par
med gledi og gédvm naddvm. og padan Rida peir vt dagliga og fremia allra
handa leika ok lister. og keppizt hverr vid annann. og giorazt agaeter j atgiorvi
og allzkonar jprottvm stundum Rida peir j turniment edur skylmazt med
suerdvm. edur skiota med spiétvm edur boga. og heefdv allt pat er peir villdv.
og skiota dyr og fugla. og flytia petta allt j kastala sinn og sidan Rida peir vida
vm audner og eydimerkur og vinna par morg dyr. og drepsamliga dreka par
sem peir til spurdv. og vanv peir med pessu morg snilldarverk. og ferr nu vida
af peim mikel freegd og dgeeti. og pvi trua nu aller ath eingi kongsson mun
slikur vpp feedazt j ollvm vthalfum heims sem Constantinus j Siria og hans
skare®,

42 Markantester Ausdruck dafiir ist die Stelle, wo Vilmundr den Kopf der toten
Magd, von der man meint, es sei die Prinzessin, dem Konig auf den Tisch legt
(S. 181).

* Die gefa war also das Gliick des Ritters und nicht die GeiB des Bauern. Die
Vilmundar s. ist auch die Erzdhlung vom Bauernsohn, der auszog, die Gei3 zu
suchen, und das Gliick fand.

 Vilmundar s., S. 141: sv sem gullbaugen tok [. . .] mundj gipt agicetum kongs synj
«puiat gull merker kongatign. en su sem alldjnet tok [. . .] mun gipt bonda synj af
berserkja kyne. puiat jardar dugxtr merkjr almugan. Die <«ealistischere’ Islinder-
saga macht dagegen das Thema <Arbeit> narrativ fruchtbar.

4 Adonias s., S. 123f. Nun ging der Prinz ins SchloB und mit ihm seine ganze
Schar. Sie lieBen sich dort mit Freude in Ruhe nieder. Sie ritten tédglich aus und
vollbrachten aller Art Spiele und Kiinste. Jeder wetteiferte mit dem anderen.
Sie wurden in verschiedenen Fertigkeiten duBlerst tiichtig. Manchmal machten
sie Turniere oder fochten mit dem Schwert, schossen mit dem Spie3 oder dem
Bogen und trafen alles, was sie wollten. Sie schossen Tiere und Vogel und
brachten alles in ihr SchloB. Danach ritten sie durch Einéden und Wiisten und
iiberwanden viele Tiere und gefdhrliche Drachen, wo sie von diesen erfuhren.
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2. Soziale Abgrenzung und Hierarchie

Das soziale System, das die Ordnung in der erzdhlten Welt der
Mirchensaga trigt, ist streng hierarchisch. Die schlimmste Demii-
tigung, die einem Konig widerfahren kann, ist seine Erniedrigung
zum Diener*. Einem Denken, dem der Hohere an sich der Bessere
ist, muf} allein eine solche Umkehrung der grundlegenden Werte
als Skandal erscheinen. Anspruch auf Bedienung, wie sie die Trolle
in der Vilhjalms saga sjods vom englischen Konig verlangen, hat
namlich der Ritter:

Blawus talar pa. ecki synizt mer herra petta heidur ne seemd einum kong syni
vera at flacka einum wm verolldina pionustu laus sem porpare. ridum nu inn
jborgina ok seaum huat fyrer brennur. peir giora nu suo ok suo sem peir eru
inn komandi wm kastala portid ser herra Victor dyra hofpingia med skinandi
ok gullofnum kleedum ok allann almugann drifa at peim ollu megin. takandi
essit under herra Blauus framleidandi at einni dyrri hall ok burt hefiandi hann
af essinu ok minnazt keerliga wid hann. kallandi hann kong sinn med miklum
fagnadi. herra Blauus tekr pa jhond sinum fostbrodr Wiktor. talandi suo til
hofpingianna. hier er sa kongr komenn at pier skulud allann heidr veita ok
pionustu jafnvel sem mier edur framar puiat hann er minn keer fostbroder eru
nu kongar til haasetis leidder ok agaet veizla stofnud med dyruztum til
fongum j konganna heim komanda?*’.

SolchermaBen vollbrachten sie viele Heldentaten. IThr Ruhm verbreitete sich
weit herum und man glaubte, daB kein Prinz in der ganzen Welt Constantinus
in Siria und seiner Schar ebenbiirtig wan.

Vilhjalms s. sjods, S. 54: pad vinnur hann til ljffs sier ad hann pionar trollum ad
matbordum og kongunum; ferner Beerings s., S. 108; Dinus s., S. 36; Magus s.,
S. 14; Rémundar s., S. 187; Sigurdar s. pogla, S. 126; Viktors s., S. 44.
Viktors s., S. 9f. Blavus sprach darauf: <Mir scheint, Herr, keine Ehre oder
Wiirde darin zu liegen, wenn ein Prinz wie ein armer Bauer allein und ohne
Dienstleute in der Welt umherzieht. Reiten wir in die Stadt und schauen wir,
was sich ereignet>. Das taten sie und wie sie durch die SchloBtore kamen, sah
Herr Viktor, wie herrliche Hiuptlinge in glinzenden und goldgewirkten
Gewindern und das ganze Volk von allen Seiten auf sie zukamen. Sie fiihrten
das Pferd von Blavus zu einer prichtigen Halle, hoben ihn vom Pferd und
begriiten ihn herzlich mit Kiissen, indem sie ihn mit Freude ihren Konig
nannten. Herr Blavus ergriff dann die Hand seines Schwurbruders Viktor und
sprach zu den Hauptlingen: <Hier ist der Konig gekommen, dem ihr alle Ehre
und Dienste erweisen sollt, gleich wie mir oder noch vor mir, denn er ist mein
lieber Schwurbruder>. Die Konige wurden nun zum Thron gefiihrt und man
riistete aufs Beste eine herrliche Feier, um die heimkehrenden Konige zu
begriilen>.

46
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So sind einerseits nicht-aristokratischer und aristokratischer
Stand getrennt*®. Auf der anderen Seite ist auch jener Bereich des
sozialen Spektrums straff hierarchisiert, den die Mirchensagas mit
Vorliebe thematisieren, der hofisch-ritterliche. Hoffeste sind
AnlaB, die Etikette, Ausdruck dieses Denkens, zu zelebrieren. Die
Sitzordnung symbolisiert, manchmal explizit ausgedriickt, die
Rangordnung unter Adlig wie Nicht-Adlig:

Nu hier epter eru aller fyrr greinder hofpingiar leidder til hinnar staerstu hof-
uthallar sem uar j borginni. Settizt keisarinn j uirduligt hasaeti. til hagri
handar honum sat Heliseus kongr og par nast hertuginn Uespasianus af
Lisibon. en til uinstri handar honum sat brudguminn Saulus kongs son og par
nast hertuginn Nicanor. sidan uar aull haullinn skiput herrum og hofpingi-
um sem hon tok. so at par sat sa eingi inni at minni nafnbot hefdi en
Riddari. en hinu minna hattar folki uar skipat j smarre haller og herbergi
sem til uanzt. en sumt uar j langtiolldum®.

Soziale Herkunft und Stellung haben die entscheidende Bedeu-
tung. So ist nur folgerichtig, wenn haufig weniger die Taten als der
gesellschaftliche Rang zidhlt: Nachdem sich etwa herausgestellt
hat, daBB der Vergewaltiger koniglichen Gebliits ist, verzeiht die
Geschiindete die Schmach®’.

8 Als «stindische Abschottung» bezeichnet LINK, Literatursoziologisches Propd-
deutikum, 1980, S. 240f., dieses Phinomen. Die Méarchensagas vollziehen die
gleiche Absonderung von stindisch definiertem Ritterheer (riddaralid) und
FuBvolk (gongulid) in den Schlachtformationen, z.B. Beerings s., S. 108; Dinus
s., S. 70; Ectors s., S. 170ff.

4 Saulus s., S. 58. <Darauf wurden alle erwihnten Hiuptlinge in die groBte
Haupthalle der Stadt gefiihrt. Der Kaiser setzte sich in einen wiirdigen Thron.
Zu seiner Rechten sall Konig Heliseus und als nichster Herzog Vespasianus
aus Lisibon. Zu seiner Linken safl der Briutigam Saulus und als nédchster
Herzog Nikanor. Dann wurde die ganze Halle mit Herren und Héiuptlingen
besetzt, so vielen, wie sie fassen konnte, so dal keiner, der dort drinnen saB,
einen geringeren Rang als Ritter hatte. Die weniger bedeutenden Leute
wurden in kleineren Hallen und Ridumen untergebracht, soweit sie reichten.
Einige waren in Langzelten>. Vgl. dhnlich Saulus s.,S. 63, 71f.; Sigurdar s. pogla,
S. 230; Rémundars., S. 340f.; Sigrgards s. ok Valbrands, S. 150; Beerings s., S. 95,
97; Damusta s., S. 52f., 58f., 62, 106; Kirjalax s., S. 31, 84, 86f., 94ft.; Bjalar-
Jons s., S. 46f.

°0 Beispiele: Sigurdar s. turnara, Sigurdar s. pogla.
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Soziale Typisierung, auch darin bilden die Marchensagas als mittel-
alterliche Literatur keine Ausnahme, hat vornehmlich narrative
Funktion. Mirchensagas sind <Aristokratenliteratur> — von den,
iiber und fiir die Fithrenden. Andere soziale Schichten iiber-
nehmen lediglich als Nebenfiguren handlungsférdernde Rollen®’.
Die niedrigen Schichten — nicht eigentlich Gegner des Helden —
genieflen wenig Sympathie. Bauern, Migde, Knechte, Sklaven sind
bevorzugte Figuren, auf deren Kosten sich die Ritter profilieren.
Sklaven werden, im Gegensatz zum Helden, wie Zwerge als dngst-
lich gezeichnet. smdsveinar fallen dem Schwanzschlag des wilden
Tigers zum Opfer, ehe der Held Vilhjalmr das nun umso gefihr-
licher scheinende Tier totet>?. Der Sklave ist hiBlich und ver-
stimmelt und folglich auch bés (Kolr kryppa — Beiname!)*?. Die
Magd tauscht mit der Konigin Gestalt, wenn dieser physische
Gefahr droht, wird an ihrer Stelle der sexuellen Aggression ausge-
setzt und hat offenbar noch ihren SpaB dabei**. Oder sie wird mit
Zauber zum Gestaltentausch gezwungen; die Schande — gabb og
suivirding — trifft den betrogenen Aggressor (einen Prinzen), die
geschindete Frau (eine Schweinemagd) scheidet aus der Erzih-
lung aus®’. Dienerinnen werden gnadenlos geschwingert, Migde
so brutal wie die Gegenspieler liquidiert®. Ein Schweinehirt — in
dieser Gestalt entjungfert und schwingert der Held Sigurdr pogli
die hochmiitige Konigin®’” — gilt kaum noch als Mensch, ihn stellt
die Erzdhlung vielmehr auf eine Stufe mit Zwerg und Riese und

1 Hier wiire vor allem der <Kaufmann> zu nennen. Diese literarisch typisierte
Figur setzt der Erzdhler dann ein, wenn der Held zu einer Verwandlungslist
greift: Vilhjalms s. sjods, S. 1001f.; Sigrgards s. freekna, S. 641f.; Sigurdar s. pogla,
S. 193ff. Eine Ausnahme bildet vielleicht die Berings s., S. 115, in der die
Hansestadt Liibeck mit den dort verkehrenden Kaufleuten aus den verschie-
densten Landern eine eigentliche sozialhistorische Spur hinterld3t. Der Kauf-
mann>, wie ihn die Mirchensaga zeichnet, weist auf die zwei literarischen
Traditionsstriange der Islindersaga (dazu E. EBEL, Kaufmann und Handel, 1977)
und der kontinental-stadtbiirgerlichen Dichtung zuriick.

32 Vilhjalms s. sjods, S. 25.

Vilmundar s. vidutan, S. 143.

% a.a.0., S. 144, 149ff.

> Nitida s., S. 151f., 18; Ectors s., S. 150ff. (der verzauberte Sklave verhungert).

% Vilmundar s. vidutan, S. 150, 179f.

37 Sigurdar s. pogla, S. 202f.
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nennt ihn swuijuirdligfur] sodfant{ur]*®. Vom Erzihlerstandpunkt
unterstutzte Diffamierung sozialer Schichten zur Definition des
Heldenbereichs gehort zur Erzédhlstrategie der islandischen
Mirchensagas.

Durchlissig sind die so gezogenen Standesgrenzen nur fiir
Ausgewihlte (etwa Vilmundr vidutan). Privilegiertes Mittel ist
dabei die Bewidhrung im Kampf. Aufstieg in der sozialen Hie-
rarchie der Mérchensaga ermdoglichen allein Kdmpfe, Schlachten,
Toten. Die groBe Endschlacht in der Rémundar saga keisarasonar
(S. 280ff.) zeigt etwa, wie Arme reich und adlig, Adlige noch ange-
sehener, Arbeiter reiche Biirger werden kénnen, wenn sie an der
Schlacht teilnehmen:

N1 lidr nattin af. Ok arla morguns letr Rémundr kanna borgina ok drepa
hvern heidinn mann, sem eigi vill tra taka. Ok adr 111 dagar varu lidnir, var
hreinsud ¢ll borgin. En eptir petta gort 1idr Rémundr yfir allt Saxland ok
hreinsar allt sitt riki, setjandi hofdingja yfir allar borgir ok kastala, gerandi pa
herra ok hofdingja, sem a8r hofdu verit pjonustusveinar ok verkmenn®.

Natiirlich ist die Stelle eine formelhafte Stereotype zur Hyperbo-
lisierung der Schlacht. Sie fiihrt aber vor, daB3 Ritter in der in den

Mairchensagas erzihlten Welt sich nur durch Kidmpfe legitimieren
konnen,

3. Der Gegner

Dieselben Tendenzen, die sich beim Helden beobachten lassen,
kennzeichnen die Darstellung seines Gegners: Konkretisierung,
Reduktion, Personalisierung, Individualisierung, Isolierung. Ge-
nauso wie im Heldenbereich alles Gute und Ideale in einer Per-
son vereinigt ist, genauso stereotyp wird der Gegenspieler als per-

% a.a.0., S. 240. Die aus der Ivens s. bekannte Opposition Ritter> — <Hirt>
begegnet auch in der Valdimars s., S. 55; Nitida s., S. 151t.; Sigurdar s. pogla,
S. 158, 202f.

% Rémundar s., S. 310. Nun verging die Nacht. Frith am Morgen lieB Rémundr
die Stadt durchsuchen und jeden Heiden, der sich nicht taufen lassen wollte,
toten. Und bevor drei Tage verstrichen waren, war die ganze Stadt gesdubert.
Danach ritt Rémundr durch ganz Saxland und sduberte sein Reich, setzte
Haiuptlinge in allen Stiddten und Schldssern ein, und machte die zu Herren und
Hiuptlingen, die vorher Diener und Arbeiter gewesen waren>.
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sonlich verantwortliche Figur gesehen und erzidhlt. Die Gegen-
sitze sind einfach und klar, Ubergangstypen, wie sie die Islinder-
saga zeigt und handlungstragend gestaltet, kennt die Mirchensaga
kaum. Figuren sind gut (im Sinn von hilfreich fiir den Heldenbe-
reich)®° oder schlecht (der Heldenseite feindlich gesinnt), selten
etwas dazwischen, wobei die auf der Ebene des erzdhlten Gesche-
hens scharf durchgefiihrte Bildung der Gegensitze vom Autorbe-
wuBtsein libernommen wird.

Der Held der Mirchensaga ist in der Regel das Kind eines
Konigs. Sein Gegenspieler kann Trollengestalt annehmen®!, Die
Merkmalverteilung «menschlich> (= ritterlich-aristokratisch) —
aicht-menschlich> fiir Held bzw. Gegner konstituiert eine der
Hauptoppositionen in der Figuren- und Wertkonstellation der
Mirchensaga. Nicht-anthropomorph sind Trolle, Riesen, Zwerge,
ganz allgemein die Didmonen jeglicher Gestalt, die zuhauf die
fremden Riume besiedeln®?. Tiere — Schlangen, Drachen, Tiger,
Lowen — gehoéren ebenfalls in diese Kategorie. Jeder Text bietet
eine Fiille solcher nicht-menschlicher, dimonenhafter Feinde®’.
Wikingern, Berserkern, blamenn geht die Qualifikation Ritter> ab,
auch sie sind Teil der umféanglichen, fiir den Helden oft kaum iiber-
schaubaren Sphire der Widersacher, die der Erzéhler illpydisfolk
heift. Eine prignante Textstelle aus der Sigurdar saga pogla zeigt
im Rahmen einer der zahlreichen Berserkerwerbungen dieser
Erzihlung (S. 175f.), wie die Opponenten des Gegners dimonisiert
werden:

fylcia nu huarirtueggiu. pottuzt peir Sigurdur og Randuer eckj slijct illpydis-
folc sed hafa edur heyrt fyrr getid sem pat er Ermedon hafdi med allra handa
skapan. Fyrst blamenn og berserkj duerga og dularfolc Risa og Regintroll.
hann hafdi folc af Jndia lande er Cenoefalj het. peir gou sem hunndar og
hofdu hunndz hofud. Hann hafdi og paa menn er hofdu eitt auga j midiu
enne. enn sumir uoru haufudlausir og hofdu munn og augu aa briostj. peir

60 Mirchensagahelden brauchen durchaus nicht moralisch <gut> zu sein
(Damusti, Sigurdr turnari).

61 Sigrgards s. freekna, S. 47: pier megud heita troll, beschuldigt die Prinzessin ihre
Stiefmutter; dhnlich Valdimars s., S. 60-63.

2 Hierzu auch K. HuME, From Saga to Romance, 1980.

63 Dieselben Wesen (Riesen, Zwerge, sogar Trolle, Tiere) kénnen Helferfunk-
tionen ausiiben. Ein schones Beispiel hierfiir ist die Valdimars s.
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uoru og par er augu hofdu aa herdarblpdum. petta folc war stort sem Risar en
biartir sem bic. Slo nu saman herunum®.

Hier versieht der Text die Gegenseite mit den Merkmalen
«Nicht-Mensch> (Zwerge, Riesen), <Tier> (Hundsképfler), <Unge-
heuer> (Kopflose)®. Die Suche nach der Losung der Aufgabe oder
nach dem Abenteuer fiihrt den Ritter durch Wildnisse voll dimo-
nischer Monster. Vilhjalmr sjédr begegnet auf seinem Weg der
Reihe nach einem Riesen (Vilhjdlms s., S. 12), einem Tiger, der
seine Begleiter erschligt (S. 24f.), einem Drachen, aus dessen
Klauen er den Lowen befreit (S. 26f.), Berserkern, die sich die
Konigstochter erpressen wollen (S. 30ff.), einem Seeungeheuer
(S. 45), einem behaarten FElephanten (S. 47f.), Zyklopen-Ein-
fuBlern (S. 57ff)), einer Zauberin und ihrem Kind (flagdkona,
skeekiu barnit, S. 61f.), schlieBlich im Hohepunkt des ersten Teils
der Saga den neunzig Trollen, deren Namen er herauszufinden
hat: pursar, troll, risar, flogd (S. 661t.). Die Allra flagda pula, die Liste
aller Trollennamen®®, ist mit ihren pejorativen Inhalten der Trol-
lenbezeichnungen eine Schliisselstelle in diesem Zusammenhang,
kommt doch hier die Haltung des Mirchensagaritters gegeniiber
diesen Didmonen voll zum Ausdruck. Der Fluch, der die
Aufzihlung beschlieB3t, zeigt mit einem krassen Gegenbild auf, wie
chaotisch diese Welt der bosen Widersacher vom Standpunkt des

5 Sigurdar s. pogla, S. 177. Beide Seiten stellten sich nun in Schlachtordnung auf.
Sigurdr und Randver meinten noch nie so schreckliche Bosewichte gesehen
oder davon gehort zu haben, wie Ermedon sie in aller Gestalt hatte. Zuerst
Neger und Berserker, Zwerge und Unsichtbare, Riesen und Trolle. Er hatte
Leute aus Indialand, die Cenoefali hieBen. Sie bellten wie Hunde und hatten
Hundskopfe. Er hatte auch jene Minner, die nur ein Auge in der Mitte der
Stirn hatten. Andere waren kopflos und hatten Mund und Augen auf der Brust.
Es gab auch solche, die die Augen auf den Schulterbléttern hatten. Diese Leute
waren grol wie die Riesen und schwarz wie Pech. Die Heere prallten nun
aufeinanden.

In seinem Werk iiber die Wandmalereien in didnischen Kirchen behandelt
R. BROBY-JOHANSEN, Den danske Billedbibel, Kbh. 1947, bes. S. 180ff.,
nordische Bilddarstellungen solcher Mirabilia.

Dazu auch Vilhjélms s. sjéds, S. 66f. Ferner E. O. SvEINSsoN, Fagrar heyrdi eg
raddirnar. Dbjodkveedi og stef, Reykjavik 1942, S. 140; Zitat von sr. Jon
Erlendsson: «Svo verdur ad skrifa, sem adrir hafa fyrir skrifad, p6tt brauk mikid
sé, og parf ekki pessi leidu nofn trollanna ad lesa fyrir garungumy».

65

66
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Helden aus sich darstellt: drepi huert annat. Illr sie ender adr pier
deyit. [...] helueg trodi heimskar traullkonur (Jedes tote das
andere. Schlimm sei das Ende, bevor ihr sterbt. Den Weg zur Holle
gehen die térichten Trollweiber>, Vilhjalms s., S. 68). Die Trolle
beginnen sich nach diesem Fluch wie Woélfe zu zerfleischen und
das Ringen der Riesenkonige 16st ein Erdbeben aus. Das Ende der
Vilhjalms saga sjods fiihrt in einem Berserkerheer nochmals die
ganze Palette des iljpysi vor: nicht-menschlich (uar par engi
mennzkur madur j, S. 93), nicht-schon (matti par sea margann liotan
fant, S. 97), die Grenze zum Tier iiberschreitend (Zentaur, Wolfs-
kind, S. 98; Pferdewiehern, S. 114), monsterhaft (slangar genannte
Riesen, S. 109), trollisch (ein fiil damma, S. 121). Mit den «drastic
or obscene by-names»®’ der Trollinnen, die die Jungfrauen rauben,
macht der Erzdhler auf die destruktive Erotik aufmerksam, die
ebenfalls Teil der negativen Feindesmerkmale ist. Riesen und
Trolle stehen fiir unerlaubte, tabuisierte Sexualitit, die, da auszu-
leben dem hofisch fixierten Ritter und seiner Frau verboten, in den
nicht-hofischen Bereich verwiesen und ddmonisiert wird.
Fabeltiere aus der antiken Tradition assoziiert das christliche
Mittelalter mit der Sphire des Teufels®®. Mirabilia, wie sie die
darstellende Kunst des nordischen Spatmittelalters auch kennt
und die Mirchensaga in den Gegenspielern der Helden zeigt,

7 LMIR 4, S. 118, engl. Resiimee. Die Namen lauten: Finnhildr flotskud, Mein-
hildr manneta, Gyridr gambarageil, Gunnhildr gasastykki, Rannveig redrahit,
Kjotrassa kylavomb, Godrun dys, Flaumhildr flenniskud. Die Stelle findet sich
nicht in den Handschriften AM 548,4°, AM 577,4°, AM 599,4°. Konnotationen
einer tabubelegten, unanstindigen und verwerflichen, da unbéindigen Sexua-
litdt eignet den Trollen und Riesen generell (dazu auch BucHHOLZ, Vorzeit-
kunde, 1980; S@RENSEN, Norront nid, 1980). D. ERLINGSsoN hat dem islin-
dischen Mirchen von der menschenfressenden Trollin Maurhildur mannzta,
Saga af Maurhildi manncetu, eine interessante Untersuchung gewidmet (Seint
borgud kidin, in: Skirnir 149, 1975, S. 57-72). Mit einer Riesin sich einzulassen,
ist in der Mirchensaga fiir den Mann durchaus keine Schande (Valdimars s.,
die nur das <Verliegen> des Helden bei der Riesentochter hervorhebt).
Vergehen sich dagegen Riesen an Frauen, ist die Toleranz der Erzihler-
instanz gegeniiber den Frauen kleiner (Gibbons s., Sigurdar s. pogla, Jarlmanns
s., Vilhjalms s. sjods).

8 Fiir den Norden s. J. BERNSTROM, Fabeldjur och -ménniskor, in; KLNM 4, 1959,
Sp. 109-115. Eine Mérchensaga mit vielen Beispielen fiir Fabelwesen aus der
klassischen Tradition ist die Sigurdar s. pogla.
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verkorpern dem zeitgendssischen BewuBtsein Siinden®. Der
fiktive Erzdhler der Mirchensaga 1468t den Text mit einer Art Zitat
am semantischen Konnotationsgehalt partizipieren, den diese
Wesen fiir den mittelalterlichen Zuhorer hatten, wenn er im
gegnerischen Heer oder in der gefahrlichen Eindde dem mensch-
lichen, christlichen, aristokratischen, gebildeten, dem «<ritterli-
chen> Helden diese Dimonen gegeniiberstellt. Thnen ist der
Ritter letztlich genauso iiberlegen wie seinen rangniedrigeren
Geschlechts- und Artgenossen. Die Monster werden entweder
liquidiert oder sie werden dem Helden dienstbar gemacht’®. Die
Handlung jeder Mirchensaga zeigt, wie der Mensch und Ritter
dem Troll oder Tier tiberlegen ist.

Anderseits fuhrt die Marchensaga auch menschliche Schurken
vor: Ritter, die sich gegen den Willen des Helden der Prinzessin
oder des Throns bemichtigen wollen”!, und die der Erzihler
schlicht als ganz und gar <bds> brandmarkt: hinn illi hundr’.
Vornehmlich Heiden — Mohammedaner, heidnische Hunde -
stehen im SchuBfeld der ritterlich-christlich orientierten Kritik des
Erzihlers’®. Der Gegner kann sich dabei gar als der leibhaftige

8 Vgl. auch Anm. 65.

0 Berserker, Tiere, Trolle werden getotet, ein EinfiiBler unterworfen (Vilhjalms s.
sjods, S. 58f1.).

' Ein schénes Beispiel bietet die Saulus s., S. 28 ff., mit einer Botenhandlung im
ritterlich-hofischen Milieu, das zivilisierte Manieren auch unter Feinden zu
schitzen weil3. Vgl. auch Adonias s., Sigrgards s. ok Valbrands, Konrads s., mit
ihren ritterlichen Usurpatoren: nicht alle Ritter sind gut, aber gut ist nur, wer
ein Ritter ist.

2 Saulus s., S. 34, iliber den ritterlichen Gegner.

3 EinfluB der europdischen Dichtung auf die Mirchensaga ist auch hier zu
beobachten. Einige Erzdhlungen — Rémundar s., besonders Mirmanns s. und
Beerings s. — riicken ganz in die Ndhe der Kreuzzugsdichtung (wohl unter dem
Eindruck von Rittersagas wie Elis s. und Flovents s.). Die religiosen Gegen-
sdtze konnen in einem Text (Mirmanns s.) gar zur aullergewohnlichen Polari-
sierung Vater (Heide-Feind) — Sohn (Christ-Held) fiihren. Ein solches reli-
gioses Element ist jedoch in den meisten Méirchensagas von nebenrangiger
Bedeutung. M. SCHLAUCH, Romance, 1934, S. 169, schreibt richtig: «When the
enemy is heathen, his adherence to a false religion is less important than his
desire to take the heroine away from the hero». In der folgenden Stelle aus der
Jarlmanns s. (S. 26f.) wird der Kreuzzugsidee (wie sie vergleichbar die mittel-
hochdeutschen Spielmannsepen Oswalt, Orendel, Kéonig Rother, Salman und
Morolf ausdriicken) groBeres Gewicht als in den meisten Mairchensagas
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Teufel entpuppen’®, was im nachhinein die Aggression des Helfers
legitimiert — am SchlulB3 wird der Teufel in einer Glaskugel in den
Nil geworfen. Bezeichnend ist hier auch, wie die Dinus saga dramb-
lata eine ganz klare Verbindung zwischen Teufel und Frau
vornimmt: Anachronita, Manifestation des Diabolischen, ist
Ratgeber der hochmiitigen Prinzessin, die den Helden mehrmals
demiitigt, der eigentlichen Gegnerin von Dinus. Die Frauenfeind-
lichkeit, die die Dinus saga in zeittypischer Prignanz zum Aus-
druck bringt, ist nicht eine isolierte Einzelstelle, sondern struk-
turell in den Mairchensagas angelegt. Wenn sie dem Mann
aggressiv entgegentritt, wird die Frau in der Mirchensaga als Werk-
zeug des Antichrist verteufelt.

Eine weitere Opposition zwischen Held und Gegner kann somit
durch die Achse <méannlich> vs. <nicht-ménnlich> gebildet werden.
Frauen, sind sie nicht umworbene Prinzessinnen und gehéren als
solche zum eigenen Bereich, stellen Manifestationen des «Gegen-
spielers> dar, sind Objekte jeglicher Art von Aggressionen, die der
bedrohte Held ausiibt. Trollinnen und Riesinnen gehéren mit ihrer
Geilheit zur nicht-menschlichen Kategorie dieser Widersacher.
Sexuelles Verlangen <menschlicher> weiblicher Figuren nach dem

zugemessen: Hier uid ydrar hafner er kominn saa kongur er Romanus heiter. hann
Reedur fyrer Blavkumannalande. hann hefer nytekit uid fodurleifd sinni. hann uill
nu ser kvonnfangs leita. hefer hann spurt at per eigid eina systur unga ok listuga.
ok hafdi hann etlat bidia hennar. enn nu hefer hann frett at per truit aa huita
Krist. uill hann ydur tuo koste giora. annat huort at per kastid kristnni. edur
gangid 4d hans ualld. ellegar eyder hann yduart land med herskilldi. enn kvgar
ydur sialfa fra kristni. enn hefer ydra systur fyrer frillu. hefer hann her suo mikinn
at per eigid aungrar hialpar uon. priu hunndrud galeida ok .xu. dromunda hefer
hann. ok mikit lid annat. hefer hann bilagt ydra borg suo at eingi er uon at nockur
lifandi madur megi ydur uid hialpa. uorar auruar eru herdar j eitri. ok uor suerd
eru suo huoss at pau bita iafnuel stal sem klcede. uor haugg eru suo pung at einginn
lifandi madur maa pav standazt. pui gior skiotan urskurd 44 uoru mali. puiat
daudinn er fyrer dyrum. ef per uilit nockut j mote oss tauta». Im selben Text die
Uberlegung, Anhiingern fremder Religionen gegebene Versprechen brauchen
nicht eingehalten zu werden: mun oss litill haske af leida hueria eida sem ucer
suerium heidnum maunnum (S. 42). Vgl. auch Mdgus s. hin meiri, S. 405.

"% Dinus s., S. 89: pukin sialfr. In der mittleren Redaktion (Dinus s. IT) wird der
Teufel zu einem bdsen Hexenmeister und Sohn eines Usurpatoren abge-
schwiicht (S. 143f.); doch auch hier wird verteufelt, wer (als Aufstédndischer)
gegen die Ordnung verstoBt.
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attraktiven Helden unterstreicht nur dessen Schonheit und wird
meist abgewiesen’®. Verwehrt sich dagegen die jungfriuliche
Amazone als meykongr dem Helden, ist sie seiner auf Defloration
(Unterwerfung) gerichteten Aggression gewil3.

Die Gegner des Mairchensagahelden konnen mehrere, miissen
jedoch mindestens eines der Merkmale: <nicht-ménnlich>, <nicht-
christlich>, <nicht-ritterlich>, <nicht-schon>, <nicht-gut>, <nicht-
menschlich», besitzen. Durch das Gegenbild, das die Opponenten
aufzeigen, definieren sie den Helden. Alles, was nicht die Helden-
merkmale trigt, ist Bereich des Gegners, neutrale Zonen und
Werte gibt es nicht. Die Personalisierung und Isolierung alles
Bosen in einer Figur ermoglicht es, mit dem Gegner das Problem
zu beseitigen, da es allein in diesem angelegt ist’®. Die Liquidie-
rung oder Bestrafung des Ubeltiters stellt meist auch wieder den
Idealzustand her’’. Radix peccati, upprds og ROt allrar illzky,
<Anfang und Wurzel alles Bosen»>, war Konig Antiochus, und in
seiner Stadt Antiochia haust der Erzbosewicht der Adonias saga,
Herzog Constancius’®. Die Assoziationstechnik stellt auf gleiche
Weise den Gegner in die Reihe der schlimmsten Verbrecher, wie
sie den Helden mit alttestamentarischen und sagenhaften posi-
tiven Vorbildern glorifiziert.

> Besonders Berings s., u.a. S. 105, 109ff., 114ff; Rémundar s., S. 82ff;
Mirmanns s., S. 146ff., 197, zum Frauenbild; Sigrgards s. ok Valbrands,
S. 114.

76 Zum <solierenden StiD im Mirchen s. M. LiTHI, Das europdische Volks-
mdrchen, 1976, S. 37ff. Die Sigrgards s. ok Valbrands, S. 185f., isoliert und
konkretisiert die einzelnen Vergehen des Bdsewichts anldBlich seiner Bestra-
fung am Ende der Erzdhlung: hertuginn héf so doms atqveeded, firir pa fyrstu sok
ad hann leit girndaraugum til kongsdottur Floridam og mirte par hennar herra
skilldu hanns augu utdragast med gloandj taung, Enn fyrir drap syns herra
Ptolomei kongs skilldi hans likama qvikann sundur rijfa allt thil beina, Enn fyrir
pridiv sauk er hann myrti sueinin nyfeddan ok villdi badvm skada uina skyldi
taka hin uesta lyngorm er ylmingur heitir ok skal honvm hleypa i munn Valbrands,
Jyrir asokn ehr svikarenn stal og reenti ollum rijkjum skilldi hann heingia j pann
heedsta galga og hreedilegasta er reisturvar i Villusvijnalande, og so skal hann lata
sitt liota Iyf. Vgl. auch Adonias s., S. 2251.

7 Etwa Samsons s. Schwierigkeiten, die sich dem Helden auf seiner Suche nach
der Dame in den Weg stellen, werden personifiziert (Zauberer, Zwerge, Trolle)
und ddmonisiert. Ausfiihrlicher im folgenden Abschnitt.

8 Adonias s., S. 77, 80.
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4. Gute und bose Rdume

Die Gegensitze in der dargestellten Welt der Marchensaga sind
scharf, die Polarisierung <«Gut> — <B06s> streng durchgefiihrt.
Zentrale Kategorie der Oppositionenkonstituierung stellt dabei
das Raumkonzept dar”. Die bisher angefiihrten Textbelege zeigen,
wie der positiv gewertete Innenraum identisch ist mit dem um den
Hof zentrierten Bereich des Helden: hier herrscht die einzig
richtige, die hofische Ordnung. Den AuBenraum definieren die
Mirchensagas wie so viele mittelalterliche Erzihlungen negativ®’,
indem ihm die erwidhnten Merkmale <nicht-hofisch>, <nicht-
menschlich>, «icht-adlig> usw. angeheftet werden. So wird der
Auflenraum zum ddmonisierten, un- und aufBlerh6fischen Raum
des Gegners®!. Mit dem ritterlich-feudalistischen Heldenideal wie
mit dem Konzept vom hofischen Raum als «central region of the
world»®? {ibernimmt die islindische Mirchensaga im 14. und 15.
Jahrhundert iiber die Vermittlungsstufe der norwegischen Ritter-
saga ein Muster aus dem kontinentalen Ritterroman. Die
Raumauffassung der Islindersaga ist nach weitgehend anderen
Prinzipien organisiert®>. Wenn einleitend festgehalten wurde, daf3

" Den «Entscheidungszusammenhang, auf den Erzihlraum und erziihlte Rdume
zuriickgehen, nennen wir das Raumkonzept» (KAHRMANN, Erzihltextanalyse,
1977, S. 155). «Zeit> als Erzdhlkategorie spielt in der Marchensaga kaum eine
Rolle. P. BucHHoLZ behandelt unter dem Begriff <Vorzeit> (Vorzeitkunde, 1980)
eine andere GroBe.

80 Zur Opposition dnnenraum> — <AuBenraum> im héfischen Roman vgl.
K. BOKLUND, Characteristics, 1977. Ein Modell fiir die Raumkonzepte in der
Volksdichtung legt H. JAsoN, Ethnopoetry. Form, Content, Function, Bonn 1977,
bes. Kap. 19 «Spatial dimension in ethnopoetry», S. 186ff., vor.

81 Fiir die Polarisierung des Raums in einen (guten) Artushof-Raum und einen
(bosen) unhofischen AuBenraum bei Chrétien nun besonders B. SCHMOLKE-
HASSELMANN, Der arthurische Versroman, 1980, S. 82; dhnlich auch K.
BOKLUND, Characteristics, 1977. Die Ddmonisierung der AuBenwelt wird im
franzosischen Artusroman des 13. Jahrhunderts «weitestgehend reduziert»
(ScHMOLKE-HASSELMANN, 1980, S. 201, Anm. 608). In der islindischen Ritterli-
teratur ist demgegeniiber eine Tendenz zur Ddmonisierung der Aulenrdume
in den spiateren Werken festzustellen.

82 BokLUND, Characteristics, 1977, S. 6.

83 Uber die Riumlichkeit der Islindersaga vgl. vor allem O. BANDLE, Islindersaga
und Heldendichtung, in: Afmeelisrit Jons Helgasonar, 1969, S. 20; ders., Struktur-
probleme, 1972, bes. S. 8ff.; P. M. SoRENSEN, Starkadr, Loki og FEgill
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die Mirchensagas fiir die Rezipienten nicht mehr in gleicher Weise
wie Islinder-, Bischofs- und in gewissem Grad Konigssagas direkt
tiberpriifbar sind, so meint dies vornehmlich, daB} in der ho6fisch-
ritterlich ausgerichteten Literatur in Island die siidlandisch-
exotischen Schauplitze als <eigene>, <gute> Ridume einbezogen
werden. Fillt bei der Islindersaga der erzdhlte Raum (Erzihlni-
veau 1)* mit dem «Raum in der biographischen Realitit»®® des
realen Autors und Rezipienten zusammen (Erzdhlniveau 4), so
kann die islindische <Ritterliteratur> den erzdhlten (N 1) dem
realen Raum (N 4) nur ganz partiell annihern®®. Im Gegensatz zur
Islindersaga ist der Innenraum von dem des Rezipienten geogra-
phisch getrennt. Ein solcher Bruch zwischen N 1 und N 4 bedeutet
auch, daBB die erzdhlten Rdume der Mirchensaga als lokale und
ideologische GroBien fiir den mittelalterlichen Zuhorer nicht
unmittelbar erfaBbar sind, sondern ausschlieBlich literarisch
konstituiert werden. Dies steht nicht in Widerspruch dazu, daB
zwischen der dargestellten Wirklichkeit des Textes und der
ideologischen Weltsicht von Autor und Publikum eine gewisse
Solidaritit bestehen muB®’. Der mittelalterliche Text ist in seiner
Darstellung von Kategorien, die dem ideologisch-auBBertextlichen
Rahmen nicht entsprechen, eingeschriankt. Textstrukturen kénnen
nicht ginzlich unabhingig von der textexternen Realitit
existieren. Dies heif3t natiirlich in keiner Weise, daf3 die Utopie der
Mirchensaga spatmittelalterliche islandische Wirklichkeit abbilde.
Mittelalterliches Wunschdenken in irgendeiner Form findet sich
dagegen in diesen Erzdhlungen zweifelsohne.

Skallagrimsson, in: Sjétiu ritgerdir, 1977, bes. S. 7601f.; G. LOESCHER, Zeit und

Raum in den Islindersagas, in: GRM 61, 1980, S. 257-270. Fiir die Gegensitze

<inside> — <outside> im Vorstellungsuniversum des mittelalterlichen Island s.

K. Hastrup, Cosmology and Society in Mediceval Iceland. Paper. Nordic

Research Conference, Bjarsjolagard 1981 (s. NIF Newsletter 1/1981, S. 10f.).
8¢ K AHRMANN, Erzéihitextanalyse, 1977, S. 154f.

8 a.a.0., S. 155.

8 Dies geschieht vornehmlich durch sog. <«doppelte Szenen> (dazu L. LONNROTH,
Den dubbla scenen, 1978). Ein Beispiel aus der Ectors s.: die Erwdhnung der
hestastrakar, S. 171.

87 So BOKLUND, Characteristics, 1977, S. 8. Der Text (die Marchensaga) fungiert in
einem feudalistisch-stindischen Rahmenideologem (LINK, Literatursoziolo-
gisches Propddeutikum, 1980, S. 227ff.).
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Im Mairchensagatext duBert sich das Denken in Raumopposi-
tionen in der hiufig bereits in der Einleitungsphase etablierten
Polaritdt <Hof> — <Wildnis>. Real existierende (England; Deutsch-
land; der Mittelmeerraum mit Frankreich, Italien, Spanien; Byzanz
und Indien) wie mehr unwirklich-méirchenhafte Linder der Peri-
pherie (Serkland, Svipj6d hin kalda, Blgkumannaland, Blaland hit
mikla) sind in der Mirchensagageographie verwoben. Vom afdalr
mit nordischem Ambiente langt j burt fra audrum monnum (<weit
weg von anderen Menschen»)®® gelangt der Held unvermittelt zum
koniglichen Hof. Im Bereich des Zentrums, am Hof in England
oder Miklagardr, herrschen Ritterideale: Schonheit, Giite, Milde,
MaB. Der AuBenraum ist die Wildnis der Randzone, das durch
MaBlosigkeit der Zauberer, Hexen, Berserker, Riesen charakteri-
sierte Wildschweinland®®. Hier sind die Verhiltnisse ver-riickt, ist
der herrliche Prinz nur noch ein kleines Kind®’.

Entfernt von den sicheren Verhiltnissen im héfischen Raum, die
der Ritter kennt und beherrscht, findet im nicht-hofischen Raum
die Konfrontation mit dem Gegner statt. Die Wildnis ist nicht
iiberblickbar und unstrukturiert. Hier sind die im Innenraum
geltenden Normen umgekehrt oder aufgehoben, wird der Ritter
scheinbar grundlos als porpari (Bauernlimmel’) und prell
(<Sklave>) beschimpft®!, auf einer Waldlichtung von einem unbe-
kannten Feind ohne weiteres angegriffen®?. Der aus der Stadt mit
ihrem geordneten Schutz in den AuBBenraum der Flugdrachen und
Wildtiere verbannte Held kann sich erst iiber schwierige Prii-
fungen wieder in die Gesellschaft dieser sicheren Stadt inte-
grieren?®. Manifestiert sich in diesen Angsten der Marchensaga-
welt vor dem Unheimlichen und Unvertrauten, in der Tendenz zur
Déamonisierung alles Fremden noch etwas von der Verunsiche-
rung, die der Ritterroman in Frankreich und Deutschland im 12.

8 Vilmundar s., S. 152.

8 Sigrgards s. ok Valbrands, Kap. 6: Villusvinaland.

%0 Jarlmanns s., S. 57; Valdimars s., S. 59.

1 Rémundar s., S. 34, 66; Gibbons s., S. 19ff.

2 BoKLUND, Characteristics, 1977. Vgl. auch die Brunnen-Episode in der fvens s.
und der Ectors s., dhnlich die Samsons s. und die Rémundar s.

% Konrads s., S. 63ff.
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und 13. Jahrhundert thematisierte’*? Sogar in der vom urspriing-
lichen soziookonomischen und ideologischen Kontext der ho-
fischen Epik losgelosten Mirchensaga sind Spuren der dort — in
der kontinentalen Ritterdichtung — sozial und politisch direkt
benennbaren Entwurzelung auszumachen. Ein eigentliches Sinn-
bild fiir die Situation des Rittertums enthilt die Samsons saga

fagra™.

94

95

96

hinn fagri Samson sier einn fagran hiort j einu Riodri so alldri sa hann annann
slikann. synduzt honum geislar standa af hans hornum. hann girntiszt miog at
fa hiortinn ok Ridur hann langt burt fra sinum monnum ok vita peir ecki huat
af honum verdr. enn pessi hiortur var so skiotur at furda var at. hann kemur
nu a einn slettan voll ok keyrer hann nu hestinn ok adur hann kemr j Riodrit
hleypur hesturinn j taalgrauf eina ok braut hann sik a haals. enn Samson hliop
vr graufinni a vollinn. er hann pa kominn a herspora ok standa peir faster j
hans jlium. pessu nast sier hann huar kemr vr skoginum einn duergr leidi-
ligur ok leider eina gulliga kerru. eigi uissi Samson huat j henni var. huerfur
honum nu hiorturinn Eigi leetur duergurin sem hann heyri po Samson kalli a
hann ok pui naest huerfur hann i skoginn enn hersporar eru so pygt vm Riodrit
at Samson er pa fastur a audrum er hann stigur af audrum. [. . ]

pui situr pu hier suo einmana Samson suarar. ek er nu lijtt vid kominn
miner faetur eru miog skemder af broddum. Nu veeri po eigi setu efni. sagdi
Galinn. puiat einn leidr duergur ekur yduari unnustu hier vm skoginn. ok er
eigi j annat sinn vanna at na henni®.

Hierzu vor allem E. KOHLER, Ideal und Wirklichkeit in der hofischen Epik.
Studien zur Form der frithen Artus- und Graldichtung, Tiibingen 21970.
Neuerdings auch R. H. BLocH, Wasteland and Round Table: The Historical
Significance of Myths of Dearth and Plenty in Old French Romance, in: NLH 11,
1979-80, S. 255-276.

Die Jagd nach dem Hirsch oder der (weilen) Hindin ist ein auch in den
Mairchensagas frequentes Motiv (u.a. Gibbons s., Sigrgards s. ok Valbrands). Es
hat hier allerdings die groBe symbolische Kraft, die es im franzdsischen Artus-
roman kennzeichnet (KOHLER, Ideal und Wirklichkeit, 1970, bes. S. 91ff.),
verloren.

Samsons s., S. 19f., 23. <Der schone Samson sah einen schonen Hirsch auf
einer Lichtung, wie er noch nie einen gesehen hatte. Es schien ihm, daB die
Horner strahlten. Er wollte den Hirsch gern bekommen und entfernte sich von
seinen Leuten, so daB sie nicht wuBten, was mit ihm geschah. Aber dieser
Hirsch war erstaunlich schnell. Er kam auf ein ebenes Feld und trieb das Pferd
an, und ehe er auf die Lichtung kam, fiel das Pferd in eine Fallgrube und brach
sich den Hals. Samson sprang aus der Grube auf das Feld. Er geriet dort in
FuBangeln, die sich in seinen Sohlen verfingen. Als nichstes sah er, wie aus
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Noch in den isldndischen Erzdhlungen des 14. und 15. Jahrhun-
derts verstrickt sich der einsam im Wald jagende Ritter in den
Fesseln unerreichbarer Ambitionen, widhrend ein ddmonischer
Wicht seine Dame raubt.

Gewalt gegen den Ritter als Vertreter und Triager der rechten
Welt und der rechten Ordnung wird im feindlichen Raum von
Figuren ausgeiibt, die ein abstraktes Boses verkérpern. Nach den
Griinden fiir die Bosartigkeit fragt der Text nicht, Motivationen
werden keine gesucht, Hintergriinde nicht analysiert. Das Bose
wird nicht bloB ausgefiihrt von individualisierten Widersachern, es
ist auch in ihnen angelegt. Konflikte werden «nicht nur zwischen
Guten und Bosen ausgetragen, sondern auch in diesen
begriindet»’’.

5.2 Gestorte und restaurierte Ordnung. Formen von Grenziiber-
schreitungen und Konflikten

Die Anfangsphase jedes Mirchensagageschehens und jedes Teil-
geschehens beschreibt eine Ordnung, die durch die Oppositionen
<nnen-heimisch-hofisch-gut> — <auBen-fremd-nicht-hofisch-bos»
definiert ist und die die zentrale Kategorie <Raum> konkretisiert.
Dieser Polarisierung, gleichzeitig wichtiger Bestandteil des Erzéhl-
konzepts der Mirchensaga, ist die Erzihlstrategie untergeordnet.
Die Ordnung im Innenraum ist intakt, nachdem der Text in den
einleitenden Kapiteln die Merkmale auf die Bereiche verteilt hat.

dem Wald ein héBlicher Zwerg kam und eine vergoldete Karre zog. Samson
wuBte nicht, was in ihr war. Er verlor den Hirsch. Der Zwerg tat, als horte er
nicht, obschon Samson ihm zurief, und verschwand als nichstes in den Wald.
Aber die FuBangeln waren so dicht auf der Lichtung, daB Samson sich in neuen
verfing, sobald er sich von anderen befreit hatte>. «Warum sitzt du hier so
allein?> Samson antwortete: <Ich bin zu nichts im Stande. Meine FiiB3e sind von
den Dornen stark beschddigt>. (Nun wire es aber nicht an der Zeit, sitzen zu
bleiben>, sagte Galinn, «denn ein héBlicher Zwerg fiihrt eure Geliebte hier
durch den Wald und kein weiteres Mal wird sie so leicht zu befreien sein».

7 A. KLEIN, Die Krise des Unterhaltungsromans im 19. Jahrhundert, Bonn 1969,
8. T12.

8 K AHRMANN, Erzdhltextanalyse, 1977, S. 140f.
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Diese ideale Ausgangslage bleibt aber vorerst statisch, Bewegung
in die erzahlte Welt kommt erst, wenn der Idealbereich mit einem
Gegenbereich konfrontiert wird. Allein im Kontrast zum Gegner
tritt der Held hervor.

Die Begegnung der beiden einander scharf entgegengestellten
Bereiche fiihrt zum Konflikt, entweder durch Eindringen des
duBeren Raums in den inneren, was mit einer Berserkerwerbung,
einer Verwiunschung des Helden, einer Kriegsdrohung, einem
Brautraub oder einer dhnlichen, von auBen kommenden Aggres-
sion realisiert wird, oder durch Entfernung des Helden vom
inneren in den duBeren Bereich, wobei auf der Suche der Konflikt
erst eigentlich definiert wird (etwa auf anfanglich ziellosen Aben-
teuerfahrten)®. Dabei werden Grenzen zwischen den zwei
Riumen iiberschritten. Auch das MiBachten anderer Grenzen,
sozialer, sexueller etwa, kann, da Tabuverletzungen, zu Konflikten
fiihren.

1. Der Auszug

Wie die Analyse der Raumstruktur zeigt, wird das Schlechte
immer im AuBen, im nicht-hofischen Bereich lokalisiert. Bewah-
rung der Ordnung und Intaktheit in der hofischen Sphire — das ist
die vom Erzidhlkonzept dem Helden vorgegebene Aufgabe. Als
<Ehre> manifestiert sich dieses Konzept, die Aufgabe des Ritters,
auf dem Niveau des erzidhlten Geschehens. Im FigurenbewuBt-
sein, lediglich da, stellen fraegd (<Ehre>) und frami (<Ansehen») die

Motivation fiir den Auszug des Helden dar!'%.

Versdumnisse des Ritters — auf der Matrix der Heldenideale, die
der vorhergehende Abschnitt ergeben hat, durch Minusmerkmale

% Ahnlich bei Chrétien (BoKLUND, Characteristics, 1977). Zum Anfang des
hofischen Romans: B. SCHMOLKE-HASSELMANN, Der arthurische Versroman,
1980, S. 35ff.; dies., Untersuchungen zur Typik des arthurischen Romananfangs,
in: GRM 62, 1981, S. 1-13. AuBerdem: D. GREEN, Parzival’s Departure — Folk-
tale and Romance, in: Frithmittelalterliche Studien 14, 1980, S. 352-409.

190 Hierzu auch BoKLUND, Characteristics, 1977, bes. S. 10. Wenn beispielsweise
M. Kalinke in einem Aufsatz aus dem Jahr 1973 die <Ehre> als das motivie-
rende Prinzip in der Erex s. bezeichnet, so gilt auch dies allein fiir die Erzihl-
oberfliche (M. KALINKE, Honor: The Motivating Principle of the Erex Saga, in:
SS 45, 1973, S. 135-143).
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gekennzeichnet!®! — fiihren ebenfalls zu seinem Auszug. Ein
solches, das Kollektiv betreffendes Manko ist etwa die Armut der
Titelfigur der Viktors saga ok Blavus, deren maBlose Freigebigkeit
und Prunksucht leere Kassen und Gefiahrdung des ganzen Reichs
zur Folge hat. Seine Ausfahrt muBl somit dem Ziel dienen, diesen
Mangel zu beheben. Der Sieg liber die Berserker (S. 25, S. 33)
ermoglicht die Riickkehr in Reichtum, der erste Teil der Erzdhlung
hat durch Transformation der Qualifikation «reich> von negativ zu
positiv den einen Negativpunkt beseitigt. Der zweite Hauptab-
schnitt der Viktors saga merzt den, mit dem Ratgeber-Topos vom
Text selbst explizierten'??, Mangel aus, indem Viktor eine eben-
biirtige Hochzeit erlangt.

Die Konflikte werden nicht im eigenen Raum ausgetragen,
sondern in die fremde Sphire exportiert. Viktor ist insofern ein
Opfer der Gesellschaft>, als er die Widerspriiche in dieser von den
Mirchensaga konstituierten Gesellschaft in seiner Person ver-
deckt. Er wird, was der Text natiirlich nicht so formuliert, aus dem
Innenraum ausgestoflen, bis der Gegner liberwunden und damit
der Konflikt geldst ist'®. Nachdem am Ende die sich bis zu
einem gewissen Grad implizierenden Qualifikationen (aristokra-
tisch, hofisch gebildet, schon, freigebig, reich, ebenbiirtig verhei-
ratet) in den richtigen Proportionen verteilt sind, {ibernimmt der
Ritter, nun auch im BewuBtsein der Figuren ein (Held> und Ideal,
erneut und endgiiltig sein Reich. Die Erzdhlung von Viktor und
seinem Schwurbruder Blavus schliefft. Sie hat dargelegt, daf3
gestorte Verhiltnisse (ein verarmter Prinz) die Ordnung gefihr-
den; sie hat diesen Widerspruch in der Figur von Viktor ex-
portiert, den Konflikt als figurale Widersacher definiert (Wikin-
gerkdmpfe), mit dem Sieg liber diese Gegner die Probleme bewil-
tigt (Reichtum, Ruhm), und sie hat schlieBlich den Helden neu

101 Beispiel: Heldenqualifikation vor Auszug des Helden in der Viktors s.: Adel +,
Erziehung +, Erscheinung +, Freigebigkeit ++, Reichtum/Macht -, ebenbiir-
tige Braut -.

192 Viktors s., S. 34: pat eina pikir mier nu aa skorta a virding pina fostbroder at pu
hefer eigi feingit drottningu pa sem veeri vid pitt heefi.

103 Auch hier scheint mir die Entsprechung zum hofischen Roman evident
(BokLUND, Characteristics, 1977, S. 10f.).
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qualifiziert zuriickgeholt in die Gesellschaft, in der solcherweise
die Ordnung restauriert ist'%.

Ahnlich wie Viktors initiale Armut birgt Rémundrs <Verliegen>
in der Rémundar saga, sein als ergilceti disqualifiziertes Umgehen
mit der Statue eine Gefahr fiir den HoH'?®, eine Bedrohung in
sich, die auch in diesem Text aus dem intakten eigenen in den
fremden Bereich verwiesen wird. Die durch den Schwertsplitter
des Gegners verursachte Krankheit von Rémundr motiviert auf der
Ebene des erzihlten Geschehens seine Heilungssuche und bringt
ihn in Kontakt mit den feindlichen Kriften.

Konflikte, die aus solchen Gegensitzen im inneren Raum resul-
tieren, werden hiufig erst auf der Suche erkannt!’. Die Helden
der Mirchensagas wollen nicht sitia /. . .] heima sem gamlar meyiar
peer sem giptingar bida'". Sie schwéren vielmehr feierlich, ruhm-
volle Abenteuer zu vollbringen:

Ector stod paa upp og malti «pess streingi eg heit ath eg skal Rijda einn af
mijnum monnum ij okunnigt lannd og uinna par eitthuert guinntyr pat minn
framj megi aukazt uith»'%.

Worin denn konkret diese Taten bestehen, wissen die Ritter
vorerst in keiner Weise. Erst die Suche umschreibt die Art des
Konflikts in der Begegnung der zwei Sphéren.

Andere Formen der Wegreise, neben der eigentlichen Suche
nach Heilung oder Braut, Ziege, Abenteuer oder Reichtum, Rache
oder Gerechtigkeit, stellen Jagden auf Hirsch, Hindin, Wisent
dar'®”. Als kranker und geschwichter Karrenritter muB8 Rémundr

%% a.a.0., S. 10f.

195 Rémundar s., S. 34. Verliegen> hier im AnschluB an das Thema des Erec (Erex
s., S. 30f.; Hartmann von Aue, Erec, V. 2971). Vgl. auch bjalar-Jéns s., S. 37.
Ein weiteres Beispiel liefert die Konradds s., wo Aggressionen (Schwingerung
der Prinzessin, Verleumdung des Kaisersohns) im eigenen, héfischen Raum
stattfinden, der Aggression aber jeweils ein Auszug des Helden folgt.
Samsons s., S. 6. «<wie alte Jungfern, die auf die Heirat warten, zu Hause
sitzen>. Ahnliche Stellen: Sigurdar s. pogla, S. 104; Gibbons s., S. 89; Kirjalax s.,
S. 20, 96; Dinus s., S. 8.

198 Ectors s., S. 90. <Ector stand dann auf und sprach: {dDas schwére ich, daB ich
allein in ein unbekanntes Land reiten und dort eine Tat vollbringen will, durch
die mein Ansehen gréer werde».

Beispiele: Gibbons s., Samsons s., Sigrgards s. ok Valbrands, Valdimars s., Vil-
hjalms s.; Adonias s., S. 146ff. (Wisent).

106

107

109
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in der Wildnis und in fremden Lindern umherziehen (Rémundar
saga, Kap. 15ff.). Karre, Schwiche, Krankheit, Anonymitit statt
Ritterpferd, Stirke, Ehre und Ruhm — mit diesen Merkmalen wird
die den Auszug hervorrufende Demiitigung des Ritters markiert.
Ahnlich wie Chrétiens Chevalier de la charrete schwankt Rémundr
zwischen gesellschaftlicher Stellung und <Minne>. Indem er sich
anfianglich zu ausschlieBlich der Liebe hingibt, verletzt er die
Pflichten des Ritters gegeniiber der Gesellschaft und wird mit
Krankheit bestraft. Reste einer solchen auch sozialen Konkretheit
des hofischen Romans zeigt die islindische Rémundar saga keisara-
sonar. Samtliche dieser Erzdhlmuster realisieren das Motifempaar
Mangel — Auszug oder Aggression — Auszug.

Oft deutet Nebel die Grenze zwischen zwei Bereichen an. Auf
der anderen Seite des Nebels beginnt, nicht nur lokal, das Territo-
rium der riesenhaften Trolle:

pat uar eirn dag at kongr reid a skog at jaga dyr ok hird hans med honum. ok at
alidnum deginum dregr yfer myrkua poku suo at peir uissu eigi huar peir foro.
koma peir pa j eirn diupan dal. par letr kongr sitt lid af hestum stiga ok sem
peir reikudu vm eirn fagran uaull sia peir huar fram kemr margr lydr. petta
folk uvar trollum likara en menszkum monnum!'’,

2. Konflikte

Die Begegnung mit dem Widersacher auf der topischen Lichtung
im Wald oder im entlegenen Tal umschreibt den Konflikt durch
Reduktion und Personalisierung. Gewaltsam ausgetragen und an
der Textoberfliche entsprechend mit Kampf- und Duellmotiven
realisiert, bilden diese Begegnungen Angelpunkte im Erzéihlablauf
der Mirchensagas. Der Befund wird durch die Dominanz der
K — § — L-Motifeme erhirtet. Konfliktsequenzen bestimmen
untergeordnete (Helfergewinnung, usw. ) wie zentrale Handlungs-
abschnitte (GroBschlachten, usw.). Aggression und Violenz in

10 Valdimars s., S. 60f. Eines Tages ritt der Konig in den Wald, um Tiere zu
jagen, und sein Hof mit ihm. Gegen Abend zog ein dunkler Nebel auf, so daB3
sie nicht wuBten, wohin sie ritten. Sie kamen dann in ein tiefes Tal. Dort lie3
der Konig seine Leute von den Pferden steigen. Wie sie sich auf einem schonen
Feld ergingen, sahen sie viele Leute, die Trollen dhnlicher als Menschen
waren>. Vgl. auch Vilhjalms s., S. 10f.
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jeder Form, Brachial- wie Sexualgewalt, thematisiert die
Mairchensaga: da finden Auseinandersetzungen um Macht und
Ehre — die Braut folgt als beinahe mechanische Zugabe — unter
Mainnern, unter Mannern und Frauen, unter Frauen statt, ist List,
Gewalt und Riicksichtslosigkeit die Regel, die ausnahmsweise
vorkommende Einsicht, Nachgiebigkeit, Giite lediglich bestitigen.
Konflikte werden, der Diadmonisierungstendenz folgend, stets
mittels Ballung und Konzentration solcher Gewaltausiibung
gelost. Zur Realisierung der narratologisch essentiellen Motifeme
A (Aggression) und L (Aufhebung der Aggression nach Kampf
und Sieg) verwenden die Texte Motive vom Konigsmord mit Usur-
pation'!! {iber Duelle, Wettspiele (Schach oder Harfe), Menschen-
raub und Wikingerkdmpfe bis hin zur totalen Aggression in Heer-
ziigen und Schlachten. Ein betriibliches Beispiel bietet auch hier
die schon des oftern zitierte Adonias saga:

hann @tlar nu at fara herfor j Spania at hefna sinnar svivirdingar og pyrma
aungv vatta. Rena og Rupla drepa og deyda allt pat er kvikt er. «og veer
megvm yfer komazt og eyda so allt pat Riki med odde og eggiv og drepa
konginn. hlifa huorki dottur minne nie hennar syne. og launa henne so dul og
dramb er hun hefer aa sig dregit»!'%

so matti at kueda at neer allr si6r var pakinn af stoérskipum so at varla matti
tolu 44 koma. og so mikill herr drifr 44 landit at eingi péttizt slik 6deemi fyrr
sied hafa. peir stefna pegar til peirra borga er peim woru nalegaztar. eyda og
brenna og giora allt pat illt er peir mattv. og drepa badi konur og kalla naut og

saudi. enn sumer Reistu herbuder 44 lande'’’.

Blutriinstige Grausamkeit eignet beiderseits den Konfronta-
tionen zwischen dem Helden und dem Gegner. Der Held handelt

" Adonias s., Beerings s., Sigrgards s. ok Valbrands.

12 Adonias s., S. 124. <Er wollte nun eine Heerfahrt nach Spania unternehmen,
um seine Schmach zu rdchen, und nichts schonen, sondern rauben und pliin-
dern, toten und alles Lebende niedermachen. <So konnen wir das ganze Reich
besiegen und mit Spitz und Schneide verwiisten und den Konig téten, weder
meine Tochter noch ihren Sohn verschonen, und ihr so die Verheimlichung
und den Hochmut, den sie sich zugelegt hat, lohneny.

Adonias s., S. 128. <Man konnte sagen, daf3 beinahe die ganze See von groBen
Schiffen bedeckt war, so dal man sie kaum zdhlen konnte. Ein so groBes Heer
ging an Land, daB niemand so etwas gesehen hatte. Sie gingen auf die am
nichsten gelegenen Stidte zu, verwiisteten und brandschatzten und verrich-
teten so viel Ubles, wie sie nur konnten, téteten Frauen und Minner, Kiihe und
Schafe. Einige errichteten Heerlager auf dem Land>.

113
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dabei moralisch in keiner Weise <besser> als der Widersacher!!'“,
Die Darstellung von Aggressionen und gewaltsamen Konfliktlo-
sungen gehort zu den Hauptthemen der Mirchensaga. Aus dem
breiten Spektrum der Gewaltausiibungen soll im folgenden jene
der sexuellen Aggression etwas eingehender betrachtet werden.

Der Kampf um die Defloration

In diesem Zusammenhang ist die Figur der meykongr, <JJungfrauen-
konigin>, genannten jungfriulichen Herrscherin zentral, da sie und
der sich aus der spezifischen Figurenkonstellation ergebende
Handlungsverlauf in einem bedeutenden Teil des Korpus motivdo-
minierend, in anderen Erzdhlungen mindestens teilweise manifest
sind. Bei diesem meykongr handelt es sich um eine Figur, die in der
altnordischen Literatur vornehmlich in den Méarchensagas, verein-
zelt in den Abenteuer- und Rittersagas, auftritt, und die traditions-
geschichtlich eine Kombination des Typus nordische <«Schildmaid>
und <hochmiitige Herrscherin> orientalischer Herkunft darstellen
diirfte. Aus unterschiedlichen Griinden, aus <angeborenem>» Hoch-
mut oder als Folge einer Verzauberung beispielsweise, weigern
sich die meykongar, amazonenhafte Koniginnen iiber ein bedeu-
tendes Reich, einen der zahlreichen Minner zu akzeptieren, die
um sie freien. Darauf wird das Geschehen der meykongr-Sagas
von dem Kampf des méinnlichen Helden gegen die widerspenstige
Konigin beherrscht, denn auch in diesen Erzihlungen trifft zu, was
Birte Carlé {iber Mirtyrerinnen in mittelalterlichen Legenden fest-

stellt: «a woman is to be conquered or humilitated»!!’.

114 Auch in dieser Hinsicht unterscheiden sich die Mirchensagas nicht von ver-
gleichbaren mittelalterlichen Erzdhlungen. Eine kleine Auswahl weiterer
Belege: Adonias s., S. 130f., 159, 176ff., 226; Dinus s., S. 71, 73, 78; Ectors s.,
S. 172; Gibbons s., S. 86; Kirjalax s., S. 4, 6, 53; Magus s. hin meiri, Kap. 71ff.;
Saulus s., S. 40, 45, 68; Sigrgards s. freekna, S. 80ff.; Sigrgards s. ok Valbrands,
S. 172, 18511.; Sigurdar s. pogla, S. 130, 176f%., 181f.; Vilhjaims s., S. 91; Pjalar-
Jons s., S. 34. Noch zu Topoi reduziert, tragen die Stellen zum Eindruck einer
von Brutalitit und Unterdriickung charakterisierten Welt in den Marchensagas
bei. Fur neuere Untersuchungen der <Moral> in der Islindersaga vgl.
C. W. THoMPSON, Moral Values in the Icelandic Sagas: Recent Re-evaluations,
in: H. SCHOLLER, ed., The Epic in Medieval Society. Aesthetic and Moral Values,
Tiibingen 1977, S. 347-360.

15 B, CARLE, Structural Patterns in the Legends of the Holy Women of Christianity,
in: dies., ed., Aspects of Female Existence, Cph. 1980, S. 82. Das ganze Problem
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Genau wie Waffengewalt wird aggressive Sexualitét, die darauf
abzielt, den Gegner zu unterwerfen, als eines von vielen Kampf-
mitteln eingesetzt. Gegen einen minnlichen Feind verwendet der
Ritter Brachialgewalt, Jungfrauen, selbst kriegerisch und mann-
haft, miissen auBerdem sexuell bezwungen werden. Auch diese
sexuelle Form der Aggression ist nicht isoliert, sondern richtet sich
vielmehr gegen die Frau als Repridsentantin des Reichs: Andro-
hung oder Vollzug von Vergewaltigung einer Konigin folgt dem
Herrschermord und der Usurpation (Adonias saga, Beerings saga,
Sigrgards saga ok Valbrands), Berserkerwerbungen stellen Angriffe
auf Prinzesssin wie das Land dar, eine Brautwerbung um die Jung-
frauenherrscherin bedroht in erster Linie ihre Machtstellung. Mit
kompositorischer Klarheit (Parallelitit, Repetitionen, wie sie oben
im Kapitel 4 beschrieben wurden) fiihrt die Dinus saga drambldta

des Frauenbildes in der altnordischen Literatur, zu dem im folgenden nur
einige wenige Stichworter gegeben werden konnen, wire neue Untersu-
chungen wert. Angaben, wenn auch spirlich, zur Stellung der Frau in der
skandinavischen Gesellschaft des Mittelalters finden sich bei: NIELS SKYUM-
NIELSEN, Kvinde og Slave, Kbh, 1971; NANNA DAMSHOLT, En studie i Valdemars-
tidens kvindesyn, in: Kvindestudier 2, Kbh. 1978, S. 117-145; dies., Women in
Medieval Denmark — A Study in Rape, in; N. SKYUM-NIELSEN, N. LUND, ed.,
Danish Medieval History. New Currents, Cph. 1981, S. 71-93; ErRik GUNNES,
Kar1 VoGt, Kvinnekdr og kvinnesyn, in: Norges kulturhistorie 2, Oslo 1979,
S. 181-210. Neuere Arbeiten zur Darstellung der Frau in der altnordischen
Literatur sind etwa: ELSE MUNDAL, The Heroine in the Fornaldar sogur. Paper.
Fourth International Saga Conference, Miinchen 1979; dies., Kvinner i norron
litteratur, in: Norskrift 27, 1980, S. 1-16; HELGA KRESs, Ekki hofu vér kvenn-
askap, Nokkrar laustengdar athuganir um karlmennsku og kvenhatur [ Njdlu, in:
Sjotiu ritgerdir, 1977, S. 293-313; dies., Manndom og misogyni. Noen refleksjoner
omkring kvinnesynet i Njdls saga, in: Gardar 10, 1979, S. 35-51; L. LONNROTH,
Skirnismal och den fornislindska dktenskapsnormen, in: Opuscula 2.2, 1977,
S. 154-178; LoTTE Motz, Sister in the Cave; the stature and the function of the
female figures of the Eddas, in: ANF 95, 1980, S. 168-182. In diesem Zusam-
menhang sind auch interessant: BIRGIT STRAND, Kvinnor och mdn i Gesta
Danorum, Goteborg 1980; LiSE PRESTGAARD ANDERSEN, Kvindeskildringen i de
danske ridderviser — to tendenser, in: Sumlen 1978, S. 9-23. Leider konnte nicht
eingesehen werden: PORVALDUR KRISTINSSON, Um gildismat kvon-beena og
astalifslysinga i islenskum riddaraségum. I1I-stigs ritgerd i isl., Reykjavik 1976.
Fiir die Abenteuersagas s. auch H. PALssoN, Legendary Fiction, 1971, Kap. 5
«Romantic Themes». E. WAHLGRENs Dissertation zum Thema, The Maiden
King, 1938, bringt nicht viel mehr als eine Materialsammlung.
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solche sexuelle Gewaltausiibungen vor. Im dritten Versuch gelingt
es in dieser Erzahlung dem Helden Dinus und seinen Gefahrten,
ihr einstweiliges Ziel zu erreichen: dank des Zaubermittels des
Helfers konnen sie die Gegenspielerin, die zauberkundige und
iiberhebliche Prinzessin Philotemia, und ihre Dienerinnen ent-
jungfern:

jungkigere Dijnus tekur hana med afle og leggur hana nidur j seengina hii sier
og snijst ad henne blijdlega enn hun bidur hann vagia sier og sijnum jung-
frurddme og bijda pess er fader hennar giorde peirra samgang med saemd
sem kongsbarne tilheijrde péd svarar Dijnus muna meige pier pad fru seiger
hann huorsu pier hafid mig firre falsad og hafid pui nu gabbad mig, og settud
pennan glede tijma, og firer pad sama seiger hann skal huorke firer ban nie
blijd ord vndandragast, og nu sier jungfruinn ad hun mun sinn meijdom lita
og afle borinn verda ad sinne, vijkur nu huor sem eirn ad sinne vnnustu skemt-
ande sier med peim alla pessa nott med elsku leijkum og ollum peim afmdrs
brogdum er pau til lijste ad nidurlggdum sijnum jungfrurdéme liggia pau og
skemtu sier allt til dags''S.

Die Rache der ihrerseits im vorherigen Verlauf der Erzdhlung
mehrfach gedemiitigten Ménner ist mit der Erniedrigung der
koniglichen Jungfrau zur puta (S. 67) vollzogen. Sympathie
erfahren die Geschidndeten vom Erzdhler nicht:

meijarnar griita nu sem mest meiga paer, og rijffa kladi sijn og reita sitt haar,
ldtum paer nu veina og kueina sem peim lijkar, enn tokumm par til sem Dijnus

og hanz fielagar rijda burt af Blaskumia''’.

116 Dinus s., S. 64f. Junker Dinus ergriff sie mit Gewalt und legte sie bei sich
nieder im Bett und wandte sich ihr liebevoll zu. Sie aber bat ihn, sich und ihre
Jungfernschaft zu verschonen und zu warten, bis ihr Vater sie wiirdig verhei-
ratet hétte, wie es sich fiir ein Konigskind geziemte. Da antwortete Dinus: <hr
werdet euch daran erinnern, Fraw), sagte er, <wie ihr mich zuvor getduscht
habt, und auch jetzt habt ihr mich betrogen, indem ihr diese Freudesstunde
abgemacht habt, und aus diesem selben Grund», sagte er, <werden weder Bitten
noch schone Worte es aufschieben>. Nun sah die Jungfrau, daB sie ihre Jung-
fernschaft verlieren und dieses Mal iiberwiltigt werden wiirde. Nun wandte
sich jeder seiner Geliebten zu und sie vergniigten sich mit ihnen die ganze
Nacht mit Liebesspielen und Amorskiinsten, wie es ihnen gefiel. Nachdem sie
ihre Jungfernschaft verloren hatten, lagen sie und vergniigten sich bis zum
Morgen>. Die Handschrift JS 27.fol. setzt statt dem kursivierten pau: pd.
Dinus s., S. 68. <Die Middchen weinten nun, so fest sie konnten, zerrissen ihre
Kleider und zerzausten ihr Haar, Lassen wir sie nun weinen und jammern, wie
es ihnen gefillt, und fahren wir dort fort, wo Dinus und seine Gefdhrten aus
Blaskumia wegritten>.

117
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Da ihr zugleich Charakter einer Bedrohung des ganzen Reichs
zukommt, soll nun die Defloration der Prinzessin mit einem
Heerzug gegen Dinus vergolten werden (S. 68ff.). Allein die
Zauberkraft von Dinus’ Helfer verhindert das Gemetzel (S. 78ff.),
und es kann der sexuellen Unterdriickung gar die Demonstration
der militdrischen Uberlegenheit der Heldenseite folgen (S. 84fF.).

Die stolze und wehrhafte Jungfrau attackiert die mainnliche,
auch die sexuelle Wiirde des Helden oder seiner Stellvertreter
(Beispiel: Bruder von Sigurdr in der Sigurdar saga pogla). Sie wider-
setzt sich der Uberlegenheit des Mannes, indem sie als meykongr
den ihm vorbehaltenen machtpolitischen Rang einnimmt. Die
Verbindung sexueller und sozialer HierarchiemiBachtung muf
aufgrund des Erzidhlkonzepts der Marchensaga dazu fiihren, daf3
der Mann, sofern es der ritterliche Held ist, aus allen Konfronta-
tionen mit dem meykongr als Sieger hervorgeht. Entsprechend
werden die Frauen unterdriickt, wenn sie sich gegen diese
Ordnung auflehnen. Erst wenn ihr Stolz mit der Virginitit
gebrochen, die Prinzessin zur Hure erniedrigt worden ist, erhoht
sie der Held allenfalls wieder zu seiner ihm untergebenen Frau
(Sigurdar saga turnara, Sigrgards saga freekna, Sigurdar saga pogla,
Dinus saga; das Vorbild ist hier die Cldri saga). Die Konfliktaustra-
gung entwickelt sich liber die gleichen Stufen wie bei den
Kimpfen unter Rittern, denn auch dort muB3 der Unterlegene sich
erst dem Feind ergeben, ehe er Wiirde und Rang zuriickerhalten
kann!'®, Formuliertes Ziel des Helden ist es, die Jungfrau zu
besitzen oder zumindest zu deflorieren. So wortlich in der Gibbons
saga: pess streingi ek heit at ek skal pessa ivngfrv eiga ella af blomga
hanna sinvm meydommi''®. Damit sie kontrolliert werden kann,
wird die jungfriauliche Herrscherin sexuell miBbraucht. Um ihre
Erniedrigung zu markieren, kann der Text dabei zu Stilmitteln wie
der sozialen Diffamierung greifen: er 1i63t den Helden die Konigin
in Gestalt eines Schweinehirten, eines hiaBlichen Zwergen, eines

"8 Dinus s., S. 84f., wo der Konig Maximilianus erniedrigt wird.

19 Gibbons s.,S. 25f. <Das schwor ich, daB ich diese Jungfrau besitzen oder sie der
Blume ihrer Jungfernschaft berauben will>. AM 585¢,4° driickt es folgender-
maBen aus: eg skal pessa konu eiga enn at odrum koste missa ljifed, edr og nd
hennar meydomj, at minsta kosti, S. 26.
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unférmigen Riesen beschlafen!?®. Der Kontakt mit diesen ab-
scheulichen Wesen, die Tabugrenzen des Mérchensagauniversums
liberschreiten, unterstreicht die Schande und Degradierung der
hochmiitigen Konigin. Sexualitit bedeutet auch in den Mirchen-
sagas Macht, wer sie ausiibt, hat Gewalt {iber den anderen — {iber
Mann wie Frau'?',

Das Frauenbild, das diese Textstellen und die Erzdhlungen als
Gesamtheit zeigen, bildet natiirlich Bestandteil der {ibergeord-
neten Vorstellungen von den Menschen und der Gesellschaft, in
der sie leben. Alles, was die Autoritdt des mannlichen Ritterhelden
in Frage stellt, muBl bekdmpft und besiegt werden — sei es Troll,
Riese, Hexe, Ritter oder eben jungfriauliche Konigin. Letztere wird
in ihrer hochmiitigen Widerspenstigkeit gezihmt und so in die
Rolle der Idealprinzessin gezwingt, auf deren weibliche und
passive MaB3e zuriickgeholt.

Auch die weiblichen Figuren in der Mérchensaga sind zu litera-
rischen Typen reduziert: zu Riesinnen mit Gibermafiger Sexualitdt
(Valdimars saga, Jarlmanns saga)'*, zu bdsen Stiefmiittern (Sigr-
gards saga freekna, Valdimars saga), zu passiven Prinzessinnen, zu
wehrhaften Jungfrauenherrscherinnen. Die in diesen spdtmittelal-
terlichen Texten faBbare Misogynie, die sich nicht zumindest in
der Verteufelung der weiblichen Sexualitiit duBert'?®, diirfte letzt-

120 So Sigurdar s. pogla, S. 202£.; 205£.; 207 ff. Es handelt sich also in keiner Weise
um «sinnliche ausschreitungen einer frau», wie KOLBING, Flores saga ok Blank-
iflur, 1896, S. 9, kommentiert, sondern vielmehr um das deutlichste Beispiel
sexueller Aggressionen in den Mirchensagas. Vgl. hierzu auch die Gibbons s.
mit Situationsparallelitit.
Besonders klar wird dies etwa in der Sigrgards s. fraekna (S. 102, 107), einem
Text, der im ersten Teil die Themen «ménnliche Impotenz> und <meykongr>
verbindet. Weitere Fille fiir Machtausiibung mittels sexueller Unterdriickung
sind u.a. Adonias s., S. 83ff.; Konrdds s., S. 46, Magus s., S. 5; Nitida s., S. 9,
Saulus s., S. 53; Sigurdar s. turnara, S. 213.
Dazu auch BucHHoLz, Vorzeitkunde, 1980, S. 102f.; LAGERHOLM, Drei Lygi-
sogur, 1927, S. 20f., 51.
123 Prignante Stellen etwa Beerings s., S. 97ff., 104, 106ff., 113ff.; Rémundar s.,
S. 87ff. Explizite Verdammungen der Frau finden sich beispielsweise Kirjalax
s., S. 11; Sigurdar s. pogla, S. 160. P. HALLBERG, Some Aspects of the Fornaldar-
sogur as a Corpus. Paper. Fourth International Saga Conference, Miinchen
1979, S. 24f., behandelt zwei dhnliche Fille von verteufelter weiblicher Erotik
in den Fornaldarsagas Hrolfs s. kraka und Hjalmpérs s.
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lich ihren Ursprung in dem repressiven Frauenbild des Christen-
tums haben. Gegen Margaret Schlauchs Feststellung, die Mir-
chensagas verminderten die Frauenfeindlichkeit gegeniiber den
kontinentalen fabliaux-Stoffen stark oder eliminierten sie ganz,
erheben sich Zweifel'?*.

Tabuverletzungen

Als Ausgangspunkt der folgenden Uberlegungen kann Preben
Meulengracht Serensens im Jahr 1980 erschienene Untersuchung
Norrpnt nid. Forestillingen om den umandige mand i de islandske
sagaer dienen. In dieser aufschluBBreichen Arbeit analysiert der
dinische Forscher das Ménnerideal und das Menschenbild der
Islindersagas, wie es in komprimierter Form die meist symbolisch
verschliisselten, nid genannten Homosexualitdtsbeschuldigungen
zum Ausdruck bringen'?, Serensen zeigt, welch schlimme Verach-
tung den trifft, der im Urteil der anderen die Grenze vom Minn-
lichen zum Nicht-Ménnlichen passiert, indem er sich als Frau
mif3brauchen 1dBt. Mit dem gesetzlich duBerst streng sanktio-
nierten nid'? iiberweist der Beschuldiger den Gegner dieser
Verachtung des Kollektivs, sofern sich der Beschuldigte nicht
wieder als Mann legitimiert, die Grenziiberschreitung annulliert,
was allein durch einen siegreich gestalteten Zweikampf geschehen
kann. Reste dieses Tabus finden sich literarisch typisiert noch in
den Mairchensagas. Das nid-Bedeutungsfeld funktioniert in
unseren Erzdhlungen einerseits als reine Beschimpfung: nidingr
oder ragr, indem es generell auf eine Schandtat, ein ridingsverk,

124 M. ScHLAUCH, Romance, 1934, S. 85f., 94. Vgl. auch LEACH, Angevin Britain,
1921, S. 211, iiber die Tiodels s.

Vegl. hierzu auch U. DRONKE, The Role of Sexual Themes in Njals Saga, London
1981. Ihrer Feststellung, das «story-pattern» von der schonen Jungfrau und
dem ihr ergebenen, eifersiichtigen Wichter finde sich auBer in der Figuren-
konstellation Hallgerdr — Pjostolfr in der Njdls s. nirgends in der altnordischen
Literatur, konnen aus den Mirchensagas die Sigrgards s. ok Valbrands und die
Gibbons s. entgegengehalten werden (Prinzessin — landvarnarmadr).

Hierzu vor allem S@RENSEN, Norrent nid, 1980, Kapitel 2 «Loven», S. 16-39.
Der aggressive (= minnliche) Partner im homosexuellen Verkehr wird nicht
der Léicherlichkeit und der Verachtung preisgegeben. Seine Rolle, da {iberlegen
und beherrschend, gilt nicht als schdndlich.
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verweist. Es hat anderseits nicht selten durchaus noch die
urspriinglichen Konnotationen des Sexualbereichs!?’. Lediglich
zwei Beispiele seien hier ndher ausgefiihrt.

Rémundar saga keisarasonar

Den Umgang des Helden Rémundr in der Rémundar saga mit der
Statue, dem Ebenbild der geliebten Frau aus dem Traum: hann tekr
sina likneskju ok skemtir sér vid hana, sem hann var vanr, leggr hana
stundum nidr ok kyssir hana med mjuku fadmlagi'*®, bezeichnet sein
Gegner Eskupart als ergileeti, als schindliches, sexuell widernatiir-
liches Verhalten: Er slikt ergileeti, sem pu hefir hér i frammi med
porparaligri heimsku, meirr en nokkurr hafi heyrt sagt fra nokkurum
konungssyni'®. Die Beleidigung fiihrt zum Zweikampf, in dem
Rémundr die Verwundung zugefiigt wird, die wiederum die Suche
nach der heilkundigen Prinzessin auslost und zur Begegnung und
Vereinigung der Liebenden fiihrt. Die nid-Formel fungiert in
diesem Text direkt als Handlungsmotivation.

Sigrgards saga freekna

Den krassesten und ausfiihrlichsten Fall von ni¢ im Korpus der
Mirchensagas zeigt hingegen die Sigrgards saga freekna, eine
Erzahlung, die sich als meykongr-Saga mit ihrer spezifischen Mann —
Frau-Aggressionsthematik fiir die Verwendung des Musters
anbietet. Machtkonflikte auf sexuellem Gebiet werden gleich zu
Beginn des Geschehens programmiert. Das Wortpaar vidfraegr, enn
ei vinseell, <weit umher beriihmt, aber nicht beliebt>, das die beiden

127 Einige Stellenangaben: Adonias s., S. 131, 177; Berings s., S. 87, 93, 106f.,
110f., 118, 122; Ectors s., S. 115, 124, 172; Gibbons s., S. 94; Jarimanns s., S. 20;
Mirmanns s., S. 161f.; Rémundar s., S. 275, 305; Saulus s., S. 55; Sigrgards s. ok
Valbrands, S. 125, 155, 164, 169, 172f., 178, 180, 185f.; Sigurdar s. fots, S. 241,
Sigurdar s. pogla, S. 115; Vilhjalms s. sjods, S. 8, 22; Vilmundar s., S. 167; Bjalar-
Jons s., S. 16, 34.
Rémundar s., S. 31. <Er nahm nun seine Statue und vergniigte sich mit ihr, wie
er es gewohnt war, legte sie manchmal bei sich nieder und kiiflte sie in siier
Umarmung>.
129 Rémundar s., S. 34. «Das ist ein schindliches Benechmen, das du hier mit
limmelhafter Dummbheit vorfiihrst, schlimmer, als man je von einem Konigs-
sohn gehort haty.
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Kontrahenten aufeinander bezieht, deutet bereits die im weiteren
Verlauf der Erzdhlung ausgearbeitete Sphire der phallischen
Aggression an: Sigrgardr und seine Gefolgsleute werden durch
ihre sexuellen Ausschweifungen und die Schindungen der
Frauen, ihr gvennafared, ei vinsceler enn [. . .] vidfrceger (S. 44); die
Prinzessin Ingigerdr ihrerseits macht das aggressive Verhalten den
Freiern gegeniiber vidfreeg enn ej vinscel, denn hiin ljet alla drepa, og
binda hofud peirra vid gardstaura (<sie lieB alle téten und ihre Kopfe
auf Zaunpfahle binden>, S. 49). Die Begegnungen zwischen Held
und Jungfrauenkonigin im ersten Teil der Erzdhlung (bis inkl.
Kapitel 6) stellen eine fiir den Heldenbereich negative Lage her —
im Regelkreis den unbefriedigenden Zustand als Resultat einer
Verschlechterung!®’: drei Mal wird der stolze, sonst auch sexuell
seine Macht ausspielende Prinz Sigrgardr gedemiitigt. Die Verbin-
dung sexueller und politischer Potenz wird im Figurenbewuf3tsein
selbst expliziert. Die Prinzessin zum Prinzen, indem sie zum
Schein auf seine Werbung eingeht:

«enn til pess ad openbert verde sampicke ockart, pi skaltu lidta bera ydvart
merke hejm i pann kastala sem vid skulum i nétt i sofa, pviat pat vil eg piggia i

mina tilgiof, er pd ollum augli6st ad ydvart valld er badi & mier og yfer 9llu pvi

sem mier til hejrem!3L.

Der Entjungferung setzt die Prinzessin allerdings vorerst mit
Erfolg ihre Zauberkiinste entgegen und bewahrt mit ihrer Virgi-
nitit die politische Macht. Die Beleidigungen a allra manna feere
(<in aller Offentlichkeit>, S. 60), gngva kallmanns nétturu (<nicht die
Art eines Mannes>, S. 59) zu haben, die Peitschung, die den
Konigssohn zum Dieb macht (S. 62), zielen, eine schlimme svivird-
ing, «Schande>"*?, auf den Status des Helden als Herrscher, der —
in den Mirchensagas — seine Uberlegenheit iiber die Frau auch
sexuell zu demonstrieren hat.

130 Hierzu C. BREMONDs wichtigen, 1980 ergiinzten Aufsatz von 1966 (The Logic of
Narrative Possibilities).

B1 Sigrgards s. freekna, S. 55. «Damit aber unser Einverstindnis 6ffentlich sichtbar
werde, sollst du dein Zeichen zu dem SchloB bringen lassen, in dem wir heute
Nacht schlafen werden, denn ich will es als meine Brautgabe bekommen. Dann
konnen alle sehen, daBl ihr mich und alles, was mir gehort, in eurer Macht
habt».

132 skomm, sman, svivirding deuten fast signalartig sexuelle Demiitigung an.
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Das zweite Teilgeschehen der Sigrgards saga freekna durchlauft
erneut drei Mal einen Kreis, wobei erst der letzte die Erreichung
des Ziels bringt, die das Motifem Hi realisierende Heirat: Entjung-
ferung und damit Zdhmung der Prinzessin. Die Wikinger-Episode
(S. 69-74) zeigt vorher, daB3 Sigrgardrs Schande — die an Impotenz,
will sagen: totaler Schwiche, gescheiterten Versuche, sich die Frau
zu unterwerfen — bereits in der erzdhlten Welt des Textes bekannt
ist. Der Wikinger Knutr verhohnt den Helden vor einem Kampf
(S. 70). Die Stationen dieses dem eigentlichen Duell vorausge-
henden Wortgefechts entsprechen genau jenen, die P. M. Sgrensen
fiir den klassischen Ablauf einer nid-Situation in den Islindersagas
beobachtet.

1. Sigrgardrs (sexuelles) Unvermdgen und nicht zumindest die
Offentlichkeit dieser Impotenz wird verhéhnt.

2. Sigrgardr droht Knutr verbal, er mache ihn, den Wikinger, zur
Frau (ihn sich untertan).

3. Der Wikinger fordert Sigrgardr auf, niherzutreten, um dies zu
tun (ihn sexuell zu besiegen)'**:

Sigrgardr seger til sin, «vorkun er pat» seger Knutr, «p6tt pii viljer fidr afla, po
muntii vida purfa til ad drepa &dr skridr 1 pat skard sem mejkongrenn hefr ejtt
af pier 1 Taricia firer linleika saker kallmensku pinnar, og er slikt skomm mikel
at openbera par skamm sina sem honum ma mestr hliédr ad verda», «litlu
patte mier pat varda» seger hann «ef eg irdi pier kallmadur», «nar muntu
ganga verda» seger Kniitr, Sigrgardr seger ad pess skule ei leinge bida, tokst pd
bardagi og stéd hann med mikelle mannhattu'**,

Die offentliche Demiitigung des Prinzen sabotiert auch seine
Stellung als Mann und Herrscher. Der zum Nicht-Mann Ernied-
rigte kann seinen Rang nur zuriickgewinnen, wenn er die Gegner,

133 Die auf einer spiten Papierhandschrift basierende Ausgabe der Sigrgards s.
Sfreekna von Einar bPordarson, Reykjavik 1884, dndert diesen Abschnitt (S. 19).

3% Sigrgards s. freekna, S. 70. Sigrgardr nannte seinen Namen. <Es ist begreiflich>,
sagte Knutr, «dafl du Geld beschaffen willst. Dennoch wirst du héiufig téten
miissen, ehe die Scharte ausgewetzt ist, die die Jungfrauenkonigin in Taricia
dir zugefiigt hat wegen deiner verweichlichten Manneskraft, und es ist
eine groBe Schande, dort seine Schmach bekannt werden zu lassen, wo man
strengstes Stillschweigen einhalten sollte>, Sigrgardr sagte: dch wiirde es eine
kleine Sache finden, wenn ich dir zum Mann wiirde>. <Dazu muBt du niher
treten>, sagte Knutr. Sigrgardr sagte, da das nicht lange auf sich warten lassen
sollte. Es begann dann der Kampf, der sehr gefdhrlich wurde>.
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Knutr und letztlich die jungfrauliche K6nigin, iberwindet. Die nig-
Stelle ist fiir den Handlungsverlauf des gesamten Erzdhltextes
zentral. Sigrgardr totet den Wikinger, reinigt sich damit — wohl
noch nicht den erzdhlten Figuren, bereits jedoch dem fiktiven
Adressaten gegeniiber — von der Beleidigung; er nimmt unerkannt
das Aussehen des Wikingers an (S. 73) und kann in dieser Verklei-
dung die Prinzessin schlieflich nach der Losung der Aufgabe
besiegen. Der Text spielt mit der literarischen Tradition, indem er
sich den Assoziationsgehalt des nid-Beschuldigungsmusters
wirkungsvoll zunutze macht. Erotik ist in der Auseinandersetzung
mit der Prinzessin zweitrangig. Sexuelle Aggression zielt vielmehr
auf Demiitigung, Unterdriickung, Machtausiibung'**. Der SchluB
der Sigrgards saga freekna zeigt das deutlich. Der Erfiillung der
Aufgabe — eine sendiferd mit brutalen Trollenkdmpfen und detail-
liert geschilderten Grausamkeiten (z.B. S. 82, 96) — folgt die Erlo-
sung der beiden Schwestern der Herrscherin, die die bose Stief-
mutter in ein Fohlen und ein Schwein verwandelt hatte (S. 47f.). Sie
etabliert auch die vollige Uberlegenheit des Mannes iiber die Frau;
politisch markiert durch die Offnung der Stadttore und das
Ablegen der Goldkrone, sexuell durch die Entjungferung, Ziel-
punkt des gesamten Geschehens: Ok er paa eigi pess getit ath Inge-
gerdur hefde nockurar sleitur uid Sigurgard j huilubrogdum (<Danach
horte man nichts mehr, daB Ingigerdr Sigrgardr im Beilager
betrogen hitte>, S. 107). Die Uberlegenheit des Ritters iiber die
Zaubermacht der Hexe und des Mannes iiber die sexuell enthalt-
same, widerspenstige Jungfrau, die mit ihrer Aggressivitit die
Normen verletzt und so das strenggeordnete System gefdhrdet,
bleibt gewihrleistet. Die Erzdhlung schliet an dem, aus der
Helden- und Kollektivperspektive einer Verbesserungshandlung
folgenden, positiven Pol.

Das Beispiel der Sigrgards saga freekna zeigt bereits die Tendenz
zur Kombination von TabumiBachtungen. Es reicht nicht, daB der
Held sexuell gedemiitigt wird, man erniedrigt ihn dariiber hinaus —
symbolisch durch Peitschung, Verbalbeschimpfungen — zum
gemeinen Verbrecher; der herrschsiichtigen Prinzessin droht

135 TH. VANGGAARD, Phallos. Symbol und Kult in Europa, Miinchen 1971, Kap. 8
«Phallische Aggression», S. 98-109, behandelt dieses Problem ausfiihrlich.
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sexuelle und soziale Schindung (Vergewaltigung durch Sklaven
oder Verkauf als Sklavin: annat huort at hann selur pik mannsali.
Edur gefur pik preel ngckurum, S. 102). Die zwei Prinzessinnen
werden zu Tieren verzaubert, iiberschreiten die Mensch — Tier-
Grenze, und werden selbst als solche noch sexuell verfolgt (S. 47,
84; durch den Hengst).

Zahlreiche weitere Tabuverletzungen dieser Art konstituieren

Konflikte zwischen den Helden- und Gegnerbereichen. Eine Liste

der Grenziiberschreitungen in den Mirchensagas wire lang!'®¢.

Mehrfach verbindet der Erzdhler sexuelle und soziale mit
exkrementellen Tabus'*’. Eine besonders demiitigende Schmach
trifft den Konig, den der Zauber des Helden in den Kot bannt, in
dem Verbrecher ersauft werden:

J borgenne var eitt stért og langt fen edur veysa er saffnad var j aullum preck
er til var i stadnum ey ad sydur allra ferfaettra kuikinda prekk var petta hid
mesta forrid og til pess hafft ad drecka j pioffum og aullum jlireediss monnum
hier er kongurenn nidre j med sijnu folcke og skyllderner vnder peim haffa
peir nu velltz hier j vmm nottena, sumer voru kaffnader til daudz enn sumer
jlla vtleykner, enn pad peim poétte sig sekia grimm lieon og halldrekar voru
peir hundar sem med peim hoéffdu fared og fylgt takande syna feedu aff puj
suijuirdeliga borde'*,

136 Nur einige wenige Beispiele. Die Grenze Mensch — Tier» wird u. a. in der Sigr-
gards s. ok Valbrands, der Dinus s., der Sigrgards s. fraekna, der Sigurdar s. pogla;
die Grenze <Mensch — Nicht-Mensch> in der Viktors s., der Valdimars s.; die
Grenze <Mann — Nicht-Mann» in der Viktors s., der Samsons s., iiberschritten.
Religionstabus werden in Verbindung mit sexuellen Tabus in der Dinus s.
verletzt; verbotenen Geschlechtertausch zeigt die Viktors s., Sodomie die
Samsons s., PferdefleischgenuB die Sigurdar s. pogla und die Ala flekks s. (letz-
tere auch Menschenfleisch), sexuellen Verkehr mit Ungeheuern zur Diffamie-
rung von Widersachern die Berings s. und die Samsons s.

Exkrementtabus werden u.a. in der Sigurdar s. pegla, der Sigrgards s. ok
Valbrands, der Dinus s., der Konrdds s. und der Jarlmanns s. verletzt.
Dinus s. IT, S. 135. dn der Stadt war ein gro3er und langer Sumpf oder Pfuhl, in
dem aller Kot aus der Stadt, auch von allen vierbeinigen Wesen, gesammelt
wurde. Dies war die allerschlimmste Stelle, die man dazu benutzte, Diebe und
alle Verbrecher zu ertrinken. In diesem Pfuhl war der Koénig mit seinem
Gefolge; sie hatten die Schilde unter sich. Sie hielten sich die ganze Nacht
darin auf, einige erstickten zu Tod, andere waren schlimm dran. Es schien
ihnen, als ob schreckliche Léwen und Drachen sie angriffen. Das waren die
Hunde, die mit ihnen gekommen waren, und die von diesem scheufBllichen
Tisch sich ernéhrten>.

137

138
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Tabus machen Grenzen sichtbar. Normen werden durch den
AusschluB3 derer, die sie iiberschreiten, Tabus brechen, definiert.
Sie bilden auch ein Modell fiir die Strukturierung der Wirklichkeit.
Die Darstellung von Tabus, die Auffassung und Sanktionierung
ihrer Verletzung geben Hinweise darauf, wie der Mensch in der
Mairchensaga als Mitglied des Innenraums sein und handeln muf.
Auch im Textuniversum der Marchensaga wird so ein unméinn-
licher Mann ausgestofSen. P. M. Sgrensen hebt zu Recht hervor,
daB3 die islindische Gesellschaft im 13. Jahrhundert nur von den
literarischen Traditionen und Vorstellungen Gebrauch machte, die
mit der eigenen Vorstellungswelt {ibereinstimmten'*’. Demnach
waren die literarisch faBbaren nid-Vorstellungen hauptsichlich fiir
das Island des 13. Jahrhunderts, aber auch der folgenden Zeit
verbindlich. Die Mirchensagas aus dem 14. und 15. Jahrhundert
zeigen mit ihrer hiufigen Verwendung derselben Vorstellungen,
wie Elemente des Ideals aus der Freistaatzeit mit anderen, stiarker
hofisch orientierten, vornehmlich literarisch konstituierten,
weniger realen Bildern verschmelzen.

FaBt man die Funktion dieser Konflikte im thematischen Verlauf
der einzelnen Erzdhlungen kurz zusammen, so handelt es sich
dabei mehrheitlich um <Priifungen>, wie sie A. J. Greimas in seiner
Strukturalen Semantik formuliert'*®. Initiale, den Helden als
solchen qualifizierende, essentielle, die Handlung entscheidende
und abschlieende, den Helden glorifizierende Priifungen sind in
der Mirchensaga fast durchwegs jene Stellen, die in diesem
Abschnitt erortert worden sind. Ich fithre nochmals die Konrdds
saga keisarasonar an, deren zweiter Teil die drei Priifungstypen in
geradezu idealtypischer, in den Mairchensagas allerdings nicht
immer so vollstindig reprisentierter Ausformung demonstriert
(S. 61ff.): Der Jarlssohn Rodbert hat Konradr beim Konig ver-
leumdet. Um seine Identitit als Ritter und Kaisersohn zu be-
weisen, wird Konradr vom Konig ins Schlangenreich geschickt,
damit er dort einen Stein hole. Er 16st die Aufgabe, kehrt zuriick
und bezwingt im Duell den Konig und den Verleumder. Dieser
Hauptpriifung, der Reise ins Schlangenreich, ist eine dreifache

139 SGRENSEN, Norrent nid, 1980, S. 99, 106-108.
140 GREIMAS, Sémantique structurale, 1966.
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Vorpriifung vorgelagert: Konradr bewihrt sich in drei gesteigerten
Kiampfen (Achtergewicht) gegen zwei Mohrentrolle, einen Lowen
und einen Drachen. Er qualifiziert sich damit, von der Prinzessin,
die er spiter heiraten wird, das Zaubermittel zu empfangen. Die
essentielle Priifung eliminiert die Méngel des Helden (fehlender
bzw. ungewisser Status, unverheiratet), indem sie sowohl Identi-
titsbeweis (als Kaisersohn), Lebensrettung (durch die Losung der
Aufgabe) und Freierprobe (Belohnung fiir das Gelingen ist u.a. die
Konigstochter) darstellt. Glorifiziert wird der echte Prinz Konradr
schlieBlich im Zweikampf gegen den Konig und vornehmlich
gegen den Verriter. Dieser landet im Dreck, wihrend der richtige
Kaisersohn in herrliche Seidengewinder gekleidet wird. An seiner
Identitiit zweifelt nun niemand mehr'*!.

Texte mit anfanglich unterschitzten Helden (kolbitr-Typen wie
Vilmundr vidutan oder Sigurdr pogli) und Exilhelden (Adonias,
Sigrgardr [Sigrgards saga ok Valbrands), Baeringr, Ali flekkr) thema-
tisieren die Integration der Titelfigur in die ritterliche Gesellschaft.
Der schiffbriichige Beeringr wird am Strand von Fischern gefunden
(Beerings saga, S. 92f.) und muB} als legitimer Herrscher konig-
licher Herkunft nun allein in der Fremde und vorerst noch absicht-
lich anonym (Beerings saga, S. 94) seine Identitdt bestitigen. In
zwei Turnieren erwirbt er sich Sieg und Ruhm, nach der Schlacht
gegen ein Heidenheer wird er erkannt (Beerings saga, S. 102, 107).
Das Muster: Schidigung — Bewidhrung — Erkennung — Integra-
tion, wiederholt sich als zugrundeliegende Handlungsfolie in der
Erzihlung von Beeringr und gipfelt am Schlufl mit seiner Ernen-
nung zu dem in der ganzen Ritterwelt beriihmten Kaiser von
Deutschland (Berings saga, S. 121f.). Dabei vollbringt der Held
seine Ruhmestaten als Gottesritter im Kampf gegen heidnische
Feinde. Niemand erreicht Baeringrs Tapferkeit nema Ektor, son
Priami (Beerings saga, S. 122). Priifungen, meist als gewaltsam
ausgetragene Konflikte konkretisiert, sind die entscheidenden
Schritte, mit denen der Held der Mirchensaga seine Anonymitit
(Beeringr, Konradr, Mirmann, Sigrgardr froekni, Sigurdr turnari,
Vilhjalmr sjodr) oder sein Manko (Sigurdr pogli, Viktor, Vilmundr

41 Konrads s., S. 81: veisv, diki; S. 82: nv er keisara sonrinn ikeytv fallinn; Engi pottiz
pa ifa pvrfa, at KonRadr var par keisara son.
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vidutan) behebt und die Integration in den hofisch-ritterlich
akzentuierten Innenbereich schafft!2

5.3 Zusammenfassung: Die Thematik> der Miirchensagas

Als «a masculine warlike world» bezeichnen Hermann Palsson und
Paul Edwards die islindischen Fornaldarsagas!**. Dasselbe 14Bt
sich, das hat dieses 5. Kapitel wohl zur Geniige deutlich gemacht,
auf die Mirchensagas {ibertragen.

Die Einleitungen der Erzidhlungen umreilen in meist wenigen
Sédtzen das Milieu des erzdhlten Geschehens: den aristokratischen
Rahmen, der die leitwortartige Nennung von Signalbegriffen wie
kongr, jarl, tign, vald, riddari ausbaut. Es ist dies eine Terminologie,
die der kontinentale hofische Roman mit Grundlage in den gesell-
schaftlichen Strukturen literarisch entwickelte, die iibersetzte
Rittersaga im Norden bekannt machte und die islindische Mir-
chensaga in abgeschwichter und weniger verbindlicher Form iiber-
nahm.

Eine fast durchgingig giiltige Zweiteilung des Raums in einen
inneren, guten und einen duBeren, feindlichen ist konstitutives
Merkmal dieser spitmittelalterlichen isldndischen Texte. Der
Bereich des <Helden» ist der der neuen> Zeit, indem dieser Raum
die aristokratisch-feudalen Modelle der zeitgendssischen Ritterli-
teratur und pseudohistorischer Werke wie der Trojumanna saga
und der Alexanders saga tibernimmt und zu den eigenen macht.
Demgegeniiber ist der <Feind> hdufig noch mit den vorhofischen
Attributen versehen, die die nordische Uberlieferung, die Islin-
der- und Vorzeitsaga, kannte: Wikinger, Riesen, Trolle, Berserker.
Allgemein formuliert, beschreibt die Struktur des Korpus <Mir-
chensaga> mit dem Sieg des Helden iiber die Gegenspieler die
Uberwindung des Alten durch das Neue, die Ablésung des Vorho-
fischen durch das Hofische, bleiben die beiden Ideale auch litera-

142 Ein deutliches Beispiel dafiir ist die Sigurdar s. pogla (bes. S. 98, 136f., 143,
159f.). Weitere Stellen mit sozialen Erhdhungen und Integrationen nach
Kampfleistungen von Nebenfiguren finden sich etwa: Ectors s., S. 174; Beerings
s., S. 116, 120f.; Rémundar s., S. 278, 280f.

143 PALSSON, Legendary Fiction, 1971, S. 23.
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risch-abstrakt. Vorhofische und nicht-héfische Qualifikationen im
eigenen Raum werden durch Umwandlung der Qualifikationen
oder durch Eliminierung ihres Trigers ausgemerzt.

Der Held, dies der typische Verlauf eines Mirchensagagesche-
hens, qualifiziert sich im ritterlichen Bereich, die Hauptauseinan-
dersetzungen finden in der vorhofisch-feindlichen Sphire statt.
Dort hat sich der Vertreter des Ritterlichen gegen ebenso idea-
lische und typisierte Reprisentanten des Gegenspielers zu
bewidhren, wie er selbst das Modell des inneren Raums verkorpert.
Was sich dem Helden auf seinem Weg entgegenstellt, seine Auto-
ritdt, die er von Ranges wegen zu besitzen meint, in Frage stellt,
was somit die Stabilitdt des inneren Raums zu gefdhrden droht,
wird verteufelt. Ritter sind, stellen sie sich dem Helden entgegen, a
priori bos, Jungfrauenkoniginnen werden dimonisiert, bldmenn,
troll, ]Jursdr als nicht-menschlich disqualifiziert. Erst in der
violenten Auseinandersetzung mit einem Widersacher kann sich
der Held profilieren. Ohne Kampf, ohne diese individualisierten
und personifizierten Opponenten, gilt er im BewuBtsein der
erzihlten Welt nicht mehr als die <alten Jungfern, die zu Hause auf
die Heirat warten>. Der Gegner und seine Sphire definieren den
Helden in ganz zentraler Weise. Geradeso aufschluBreich wie die
Verherrlichung des (Neuen» ist die Negativcharakterisierung des
<Alten>. Alles Vorfeudale 148t sich zur Ddmonisierung verwenden.
Gesamthaft zeigen die Mirchensagas das Ideal einer Welt, die,
selbst feudal-aristokratisch bestimmt, der vor- und nicht-feudalen
iiberlegen ist. Vertreter des Zentrums ist der <Ritter, der die
Reprisentanten der Peripherie letztlich immer besiegt!**.

Folgen wir dem Helden auf dem Weg, der ihm der fiktive
Erzdhler absteckt, so handeln auch die Mirchensagas von der
Suche von Ménnern: nach einer Braut, nach Ehre, nach der Herr-
scherposition. Das Projekt des erzdhlten Geschehens in der
Mairchensaga ist es, dem Adressaten einsichtig zu machen, daf3 der
positiv semantisierte Raum und der Held als erzidhlte Figur ideal
sind, falls sie die Merkmale des Ritterlichen aufweisen. Indivi-

144 Vorwiegend anders verhilt es sich bei den Abenteuersagas, die, durchaus nicht
immer ilter als die Mirchensagas, zum GrofBteil eine vorhofische Welt
beschreiben (vgl. NAUMANN, Die Abenteuersaga, 1978).
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duenzentriert betrachtet 146t sich die Thematik der Mirchensagas
gesamthaft durchaus als Glorifizierung des Helden und seiner
Eigenschaft als Ritter und als Darstellung der Integration des
idealen Einzelnen in die hofische Gesellschaft bestimmen. Dies
trifft auch auf Texte zu, die sich einer solchen Kategorisierung auf
den ersten Blick zu widersetzen scheinen. Verld3t man diese auf
die Einzelfigur fixierte Betrachtung des Textes, wird sich zeigen,
daB hier eine Welt als vollkommen beschrieben wird, die streng
hierarchisch geordnet und aristokratisch-feudal definiert ist.
Bedroht wird dieser hofische Raum durch Krifte, denen die ideal
konnotierten Merkmale abgehen. Sie werden entweder im
dufleren Bereich lokalisiert oder als Konfliktverursacher dorthin
verwiesen. Die Ordnung im Innenraum der erzidhlten Welt, die die
erste Phase der Erzihlung beschreibt und errichtet, wird in der
zweiten Phase gestort, wenn sie den idealen Raum dem feind-
lichen entgegensetzt. Die einer Grenziiberschreitung oder
Tabuverletzung folgende Begegnung fiihrt zum Konflikt, welchen
der Handlungsbereich des Helden letztlich stets zu seinen
Gunsten entscheidet. Damit zeigt die dritte und letzte Phase der
Mairchensaga die Gesellschaft, in der die Ordnung auf einer
festeren Grundlage restauriert ist: der Sieg des Ritters hat das Bose
liquidiert und die inneren Verhiltnisse sind stabilisiert, indem der
Beste den Thron besteigt und mit seiner Heirat Thronfolge und
somit Sicherheit garantiert. Diese Struktur bietet, durch die
erneute Storung der Ordnung, die Moglichkeit zur Zyklenbildung,
wie sie einige Texte realisieren'®. Mehr als die duBerliche Pracht-
entfaltung an der Textoberfliche wire dies wohl die in den
Mirchensagas angelegte utopische <Botschaft>; stabile und gere-
gelte Verhiltnisse unter einem starken, gerechten Konig. Die
Mairchensaga verherrlicht nicht allein den Ritter, sondern auch und
wohl primidr das hofisch-ritterliche, den anderen, vorhofischen,
liberlegene System. <Liebe> verliert demgegeniiber als Thema

die Bedeutung'*.

45 Etwa in der Sigrgards s. ok Valbrands; Ansitze auch in der Kirjalax s.

146 (L iebe> erscheint lediglich in einigen wenigen Texten (beispielsweise der
Rémundar s., Mirmanns s.) als ausgebautes Element. M. E. sind K. KALUNDs
und F. JonssonNs Ausfiihrungen, Liebe werde mit diesen Erzdhlungen zu
einem Hauptmotiv in der islindischen Literatur, falsch (KALUND, Kirjalax
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Die Islindersagas fiihren eine aristokratisch-vorfeudale Gesell-
schaft vor, deren Machtbalance Krifte in ihr selbst zerriitten. Die
Stabilitdt kann am Ende der Erzdhlung nur teilweise wieder herge-
stellt werden. Bindeglieder im sozialen Gefiige sind Ehen und
Verschwigerungen, die als Allianzen Frieden zwischen Einzelper-
sonen und Familien garantieren sollen. Bedrohungen der Gesell-
schaft richten sich vornehmlich gegen diese Vertrige, indem sie
das, sich als <Ehre> manifestierende, soziale Prestige gefihrden!'*’.
Auch die Mirchensagas erzidhlen von bedrohten, nun allerdings
hofisch-feudalen Welten. Sind die Konflikte in der Gesellschaft
der Islindersaga in ihrer instabilen sozialen Organisation angelegt,
so scheint jene der Marchensagas, im Prinzip feudal strukturiert,
intakter und sicherer. Gefahren kommen hier von auBen, in
Gestalt fremder Prinzen oder Berserker, in Form von Erpres-
sungen und Entfiihrungen. Nach der FEliminierung dieser
Gefahren ist die ideale Mirchensagaordnung stabiler als zuvor.
Widerspriiche und Konflikte werden in diesen Erzdhlungen, im
deutlichen Gegensatz zur Islindersaga, aus der ideal konnotierten
Gesellschaftsutopie exportiert oder in der Fremde angesiedelt.
Indem der Held der Mirchensaga gegen fremde Feinde und nicht,
wie im Fall der Islindersaga, gegen Widersacher aus dem eigenen
Raum kdmpft, konnen die Gegner extremer dimonisiert werden.
Ohne Seitenblick auf die hochmittelalterlichen Vorlagen der
tibersetzten Riddarasogur, deren Stoffe die Mirchensaga unter
Abbau von Teilen der feudalen Ideologie und sozialen Verbind-
lichkeit iibernimmt, kennzeichnet diese spiaten Sagas im Vergleich
mit der dlteren Familiensaga nicht die Reduktion, sondern viel-
mehr die erstmalige Erstellung hofisch-ritterlicher Welten im
Rahmen der altisldndischen Dichtung.

sagas kilder, 1917, S. 1; JONssoN, Litt.hist., 1924, S. 99). Nicht Liebe> wird hier
nidmlich erortert, wie es etwa in der kontinentalen Lyrik des Mittelalters der
Fall ist, sondern es werden in diesen Erzdhlungen Machtkdmpfe und Konflikte
thematisiert, die mit <Liebe> wenig zu schaffen haben. Dazu auch BoKLUND,
Characteristics, 1977.

Hierzu besonders P. M. SoRENSEN, Saga og samfund, 1977; ders., Norront nid,
1980, S. 96. Am Beispiel des <Liebesmusters> hat TH. BREDSDORFF, Kaos og
keerlighed. En studie i isleendingesagaers livsbillede, Kbh. 1971, einen solchen
Bedrohungsmechanismus gegen die Gesellschaft in den Islindersagas be-
schrieben. Vergleichbare Liebesmuster finden sich in der Mérchensaga nicht,
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