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Gipfelstiirmende Geistlichkeit - Fadri Ratti
was sie auf die Spitze trieb

Exemplarisch dargestellt an Placidus a Spescha,
Luzius Pol und Ludwig Theobald

Am 26. April 1336 will der Humanist und Geistliche Francesco
Petrarca (1304-1374) den 1912 Meter hohen Mont Ventoux in
der Provence bestiegen haben. Diese Besteigung wird gern als
ein Ubergang vom Mittelalter in die Neuzeit bezeichnet! und
als Beginn des modernen Alpinismus gesehen.? 1387 erklom-
men der aus Ziirich stammende Monch Nikolaus Bruder und
fiunf weitere Geistliche den behordlich gesperrten Gipfel des
Pilatus — und wurden prompt verhaftet, weil sie den in einem
See versenkten Ungeist des Pontius Pilatus gestort hitten. Ent-
mythologisiert wurde die Sage vom Pilatus-See im 16. Jahrhun-
dert durch den St. Galler Humanisten und Reformator Johannes
von Watt, genannt Vadian (1484-1551), und vom Luzerner
Stadtpfarrer Johannes Miiller (1549-1604). Unabhingig vonei-
nander bestiegen sie den Berg, ohne damit Sturm und Gewitter
heraufzubeschworen. 1788 erklomm der Disentiser Pater Placi-
dus a Spescha «zufilligerweise und aus Wunderwitz»’ im Al-
leingang das Rheinwaldhorn (3402 m 1. M.) und meinte, damit
hoher als Horace Bénédict de Saussure (1740-1799) gestiegen
zu sein, der 1787 die erste wissenschaftliche Besteigung des
Mont Blanc (4810 m ii. M.) bestritten hatte. Die Begehung des
Mont Blanc veranlasste den aufgeklirten Karntner Fiirstbischof
Franz Xaver Graf von Salm Reifferscheid (1749-1822), die Erst-
besteigung des Grossglockners (3798 m ii. M.) zu organisieren
(1800). Am 14. Juli 1865 erreichte unter der Fithrung von Ed-
ward Whymper (1840-1911) eine Gruppe von sieben Bergstei-
gern, darunter Reverend Charles Hudson (1828-1865), zum
ersten Mal den hochsten Punkt des Matterhorns (4478 m ii. M.).
Bei einem Seilriss im Abstieg verungliickte Hudson zusammen
mit drei Mitstreitern todlich. Drei Tage spater erreichte Johann
Anton Carell (1829-1890) den Monte Cervino von der italie-
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nischen Seite her; den Weg zum Erfolg hatte der kithne Abbé
Amé Gorret (1838-1907) geebnet.

Diese wenigen Beispiele illustrieren, dass zahlreiche Geistliche
von Anfang an mit an der Spitze der Besteigung von Alpengip-
feln waren. Dutzende weitere liessen sich anfiigen. Bemerkens-
wert ist: Die bergsteigenden Geistlichen, ob Pfarrer, Priester oder
Moénche, verteilen sich iber den gesamten Alpenbogen und tiber
verschiedene Jahrhunderte der Geschichte des Alpinismus hin-
weg. Was trieb und treibt Geistliche buchstiblich auf die Spitze?
Ist es einfach, «weil sie [die Berge] da sind», so George Mallory
(1886—-1924), oder «aus Spass an der Freud’», so der schottische
Bergsteiger Hamish McInnes (*1930)? Welche Beweggriinde las-
sen sich ausmachen, wenn man die Berichte ithrer Bergreisen und
Expeditionen liest? Und finden sich darunter auch solche, die
man «spirituell» nennen konnte?

Wandel in der Alpenwahrnehmung

Seit dem Untergang des westromischen Reiches waren die Alpen
ein weisser Fleck auf der Landkarte. Im Herzen Europas gelegen,
wurden sie von Siiden nach Norden und von Osten nach Westen
von Reisenden, Pilgern und Soldaten iiberquert. Auf die Alpwei-
den aber stieg man, abgesehen von ein paar Jigern und Kristallsu-
chern, kaum hinauf. Bis ins 16. Jahrhundert hinein galten sie Al-
pen als «locus horribilis», als schreckliche Wtistenei, von
Geschichten tiber Teufel und Ungeheuer umrankt. Ab dem 14.
Jahrhundert wurden die Stidte am Rande der Alpen zu wichtigen
Orten fiir die Entstehung des Humanismus und das Werden der
Reformation. Ein erstes, noch begrenztes Interesse an den Bergen
entstand. Gelehrte Humanisten, allen voran der Ziircher Natur-
forscher Conrad Gessner (1516-1565), wandten sich den Pflan-
zen zu, sammelten Fossilien, Mineralien, Kuriosititen, interes-
sierten sich fiir Geschichten von Teufeln und Ungeheuern und
versuchten, Klima und Gebirgsformationen zu verstehen. Unter
diesem Eindruck begann man auch die Alpen anders wahrzuneh-
men. Gessner etwa traf 1541 fiir sich die ungewohnliche Entschei-
dung, «alljahrlich auf mehrere — oder wenigstens auf einen [Gip-
fel] — zu klettern, und zwar zu der Jahreszeit, wenn die Blumen
blihen, damit ich diese untersuchen und meinem Kérper edle
Ertiichtigung sowie zugleich meiner Seele Genuss bieten kann.»*
Gessner sah die Alpen als «Theater des Herrn», welches zur Me-
ditation iiber den grossen Baumeister veranlasst. In der Schweiz
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zirkulierten Heldengeschichten wie jene des Wilhelm Tells, my-
thologischer Urstoff fiir das 18. und das 19. und dann fiir die Gei-
stige Landesverteidigung im 20. Jahrhundert.

Die ersten Besteiger der Alpen beschrinkten sich in ihren Be-
richten ausschliesslich auf Beschreibungen von Topographie, Al-
penfauna, Herstellung von Bergkise und dhnlichem. Die Berge
waren fir sie einfach Grenzpunkte oder -linien. Erst im 18. Jahr-
hundert tauchen in Bezug auf die Alpen Berichte, eigene Erfah-
rungen und Reflexionen auf.’ Uberhaupt gilt das 18. Jahrhundert
als die Schliisselepoche in der Geschichte der Wahrnehmung der
Alpen, in dem ein zunehmendes Interesse an den Bergen ent-
stand. Das «Alpenerlebnis» wird erst unter bestimmten ideen-
und mentalititsgeschichtlichen Voraussetzungen moglich, «als
einmalige, und in diesem Masse erstmalige Auseinandersetzung
des Menschen mit der Gebirgslandschaft.»* Die Alpen verspra-
chen nun, trotz der Mithen und Gefahren, Befriedigung. Aus
dem «Schreckensort» wurde der «locus amoenus», der Garten
des Gliicks, das Idyll, das unberiihrte Paradies. Zum Wandel in
der Wahrnehmung der Alpen trugen massgeblich zwei litera-
rische Werke bei. Zum einen Albrecht Hallers (1708-1777) mo-
numentales Gedicht Die Alpen von 1729.7 Es war inspiriert von
Johann Jakob Scheuchzer (1672-1733), der den Faden Gessners
aufgenommen hatte und Gott als grossen Baumeister sah, der in
weiser Voraussicht handelte.® Das andere Werk, das den Blick auf
die Alpen verinderte, war Julie oder Die nene Heloise, 1761 ver-
offentlicht von Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), dem Apostel
des «edlen Wilden». Da traiumt der Hauslehrer Saint-Preux nach
einer Exkursion durch verschiedene Walliser Tiler, «in dieser
Landschaft mit Julie eine unschuldige und bestindige Liebe zu
erleben, hier, unter Bergbauern, in liebreizender Natur.»’

Mit dem Rufe: «Natur! Zuriick zur Natur!» wurde die Revoluti-
on gegen die Aufklirung entfacht, die den Menschen auf das
selbstgentigsame Subjekt beschrinkte. Das Menschenbezogene
wurde fortan gemieden, der Urzustand des Menschen in den bis
dahin «unberiihrten» Alpen gesucht. Das Ziel konnte «nur die
unmenschlichste Natur sein, und diese fand man in den bisher
gemiedenen Alpen.»'° Beide Werke beeinflussten Menschen, «die
nach dem spirituellen Erlebnis der Alpen suchten.»"!

Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832) fiihrte das Erbe von
Haller und Rousseau weiter. Fiir ihn bestand zwischen Mensch
und Natur eine feste Verbundenheit, um deren Erleben er sich
immer wieder bemiihte. So besuchte er auch 1779 und 1797 die
Schweiz. Dagegen stellten sich Immanuel Kant (1724-1804) und
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Der Piz Badus/Six Madun
wurde von allen drei im
Artikel beschriebenen Geistli-
chen bestiegen: von Placidus
a Spescha im August 1785,
von Luzius Pol im Juli 1788
und von Ludwig Theobald
zwischen 1854 und 1860
(Foto: Fadri Ratti).

in seinem Gefolge Friedrich Schiller (1759-1805), die sich der
Welt der Ideen mit ihren Idealen wie Freiheit zuwandten. Beide
sind bezeichnenderweise nie in die Alpen gereist.

An die Aufklirung schloss sich die Zeit der Romantik an. Sie
wandte sich von der Antike und ihren klassischen Idealen ab hin
zu Gefiihl, Leidenschaft, Sehnsucht, eigenem Erleben und Seele.
Die Alpen wurden zur ertraiumten Idylle — voller Fantasie, voller
Sehnsucht, ein unerreichbares Ideal. In ganz Europa wurde
Schillers Wilhelm Tell zu einem Symbol fiir nationale Freiheit
und Demokratie. Vor allem Briten, die nach der Niederlage Na-
poleon Bonapartes (1769-1821) bei Waterloo 1815 weite Teile des
Globus beherrschten, aber auch andere Europder und Einheimi-
sche entdeckten die Schweiz als Reiseland, als Ort der Verheis-
sung ihrer Traume. Die Alpen wurden als der Ort gesehen, an
dem die Zeit wie durch ein Wunder stehen geblieben war. Ge-
paart mit der Fantasievorstellung vom wiedergefundenen Ur-
sprung und vom Goldenen Zeitalter entstand der sogenannte
«Alpenmythos». Die Alpen wurden zur idealen Projektionsfla-
che, zum «Gegenbild» der Moderne.

Ab Mitte des 19. Jahrhunderts wurden die Bergreisen zunehmend
als «Eroberungen» gesehen. Dies hing mit der politischen Situa-
tion des Imperialismus und des damit verbundenen Kolonialis-
mus zusammen. Massgeblich dazu beigetragen haben die vielge-
lesenen Werke von Leslie Stephen (1832-1904) und Edward
Whymper (1840-1911). Metaphern aus Krieg, Spiel, Sport und
Theater hatten fortan Konjunktur. 1857 wurde in London der
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Alpine Club gegriindet, der ilteste Alpenverein der Welt, zu de-
ren Griindungsmitgliedern zahlreiche Geistliche gehorten. Zwi-
schen 1854 und 1865 kam es zu zahlreichen Erstbesteigungen.
Das sogenannt «goldene Zeitalter» des Bergsteigens endete ab-
rupt mit dem Absturz Hudsons bei der Erstbesteigung des Mat-
terhorns am 14. Juli 1865.

Ein Biindner Dreigestirn in der Geschichte der
Entdeckung der Alpen

Unter den alpenbegeisterten Geistlichen Graubiindens ist Pater
Placidus a Spescha (1752-1833) die wohl prominenteste Figur.
Spescha suchte seine zahlreichen Bergfahrten in einen grosseren
Kontext zu stellen. Selbstbewusst mass er sich mit dem grossen
Schweizer Naturforscher Horace Bénédict de Saussure (1740-
1799). Er stand im Kontakt mit Johann Gottfried Ebel (1764—
1830), dem Verfasser der ersten Reisefithrer durch die Schweiz.
Neben Placidus Spescha dringt sich sein «Biindner Zwiege-
stirn»,'? Pfarrer Luzius Pol (1754—1828) auf. Die beiden standen
auch im Kontakt miteinander und hegten den Plan eines gemein-
samen geographischen Werkes tiber Graubiinden.

Als dritter bergsteigender Geistliche soll hier Pfarrer Gottfried
Ludwig Theobald (1810-1869) aus Hanau niher betrachtet wer-
den. Theobald war 1848 als Liberaler in die Schweiz geflohen,
wo er zuerst in Genf und dann in Graubiinden lebte. Mit seinen
Naturbilder[n] aus den Ratischen Alpen verdffentlichte er 1860
das erste Reisebuch fiir die Bergwelt Graubiindens.

«Naturwissenschaft und Theologie gehen halt immer
auseinander»

Diese sarkastische Erkenntnis hat Ludwig Theobald aufgrund
seiner negativen Erfahrungen mit den Vertretern der Genfer Or-
thodoxie in den 1850er-Jahren formuliert. Fiir sie war es undenk-
bar, dass ein Pfarrer Naturwissenschaft betrieb. Seinem Vater
folgend hatte Theobald Theologie studiert, sich aber unmittelbar
nach Studienabschluss der Naturwissenschaft zugewandt.”
Zweimal jedoch war er als Seelsorger tatig, einmal, als er seinen
kranken Vater ein Jahr lang in dessen Gemeinde vertrat, ein an-
deres Mal, nachdem er nach Genf geflohen war und seine Freunde
thm eine Stelle als Prediger der deutsch-protestantischen Ge-
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meinde verschafft hatten. Die Genfer Orthodoxen hintertrieben
Theobald. Da wurde er 1854 an die Kantonsschule nach Chur
berufen, wo eine Stelle als Lehrer fiir Naturwissenschaften frei
geworden war.

Auch bei Pater Placidus prallen Naturwissenschaft und Glaube
aufeinander. Seine ersten Abte im Kloster Disentis/Muster, Co-
lumban Sozzi (Abt zwischen 1764 und 1785) und Laurentius Ca-
thomas (Abt von 1785 bis 1801) hatten durchaus ein gewisses Ver-
stindnis fiir das Treiben ihres kuriosen Monchs, wenn er tagelang
auf Bergreisen war und sich seiner wissenschaftlichen Forschun-
gen und Sammlungen widmete. Anders aber wurde es unter deren
Nachfolger Anselm Huonder (Amtszeit 1804-1926). Sicher, Spe-
scha war alles andere als eine einfache Personlichkeit. Mehr Bri-
sanz aber barg die Konstellation von «Speschas aufklirerischen
Ideen und seine Zugehorigkeit zum Konvent von Disentis.» '
Auch der reformierte Pfarrer Luzius Pol kannte durchaus die
Spannung zwischen den beiden Polen Glaube und Naturwissen-
schaft. Aufschlussreich ist, dass der reformierte Pfarrer wihrend
seiner osterreichischen Gefangenschaft in Innsbruck und Graz
(1799-1801) medizinische Vorlesungen sowie Vorlesungen in
Forstwissenschaft und Hydrologie besuchte. Zurtick aus der
Verbannung wusste Pol lange Zeit nicht, welchen Aufgaben er
sich in Zukunft widmen sollte. Die Zeit in Osterreich hatte ihn
verandert: «Hatte er in fritheren Jahren beides miteinander ver-
binden konnen: Theologie und Naturwissenschaft [...] so hatten
sich die Gewichte nun verschoben.»' Sollte er das erlernte Wis-
sen angesichts von Krankheiten und Uberschwemmungen in der
Heimat einfach auf die Seite schieben und sich wieder dem Pfarr-
beruf zuwenden? Pol konnte sich nicht entscheiden. Mit der Zeit
wuchs die Einsicht, dass beide Seiten zu seinem Leben gehorten,
Pfarrer und «gemeinntitzig» sein — und so widmete er sich in sei-
ner zweiten Lebenshilfte beidem.

Die Wissenschaft hat sich im Laufe der Zeit ihren Weg gebahnt
und sich vom Glauben gelost — oder mit andern Worten: Das
Buch der Natur hat sich gegentiber dem Buch der Offenbarung
verselbststindigt. Fiir Konrad Gessner und fiir Jakob Scheuchzer
gehorten beide noch untrennbar zusammen. Auch de Saussure
wagte nicht, mit der Bibel zu brechen. Wohl versuchte er zeitle-
bens «eine <T'heorie der Erde> zu entwickeln, doch hinderten ihn
seine Krankheit und seine religiose Uberzeugung daran, mehr als
eine Skizze zu verfassen.»'® Diese «Physikotheologie» genannte
Ansicht trat in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts an den
Rand der Naturwissenschaft.
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Spirituelle Motivation

Was ist unter «Spiritualitit»> zu verstehen? Der Begriff, heute
gross in Mode, erscheint schwammig. Wurzel des Wortes ist das
lateinische Substantiv «spiritus», griechisch «pneuma», hebri-
isch «ruach» (Luft, Wind, Atem, Hauch, Lebensodem, Geist)
und das entsprechende Verb «spirare» (atmen). Atmen ist eine
Doppelbewegung von Ein- und Ausatmen. Im Altgermanischen
geht Geist zurtick auf erschrecken, bestiirzt sein (englisch: ghost),
auch bewegt, begeistert sein bis hin zu Ekstase.

Diese Assoziationen weisen darauf hin, dass wir Menschen immer
auf der Grenze sind zwischen innen und aussen und dementspre-
chend in stindiger Bewegung zwischen innerer Lebenswirklich-
keit und Aussenbeziigen. Nach systemischem Ansatz steht der
Mensch in einem inneren und dusseren Beziehungsgeflecht (holis-
tisches Prinzip). Der Mensch hat zwei Méglichkeiten, mit diesem
Geflecht zu leben: Er begriindet sich selbst, was der Apostel Pau-
lus als «Leben nach dem Fleisch (kata sarx)»'” bezeichnet oder
Aurelius Augustin (354—430) als <homo incurvatus in se ipsum».
Oder er ist nach aussen offen, offen fiir den Heiligen Geist, der
auf thn einwirkt, was Paulus «Leben nach dem Geist (kata nous)»
nennt. Fiir Paul Ricoeur (1913-2005) hat das Selbstsein nur durch
Aussenbezug Realitit. In die Frage nach der eigenen Identitit ist
der Andere immer schon miteinbezogen.

Urspriinglich war Spiritualitit in der Gemeinschaft der Orden
verortet. Heute ist der Begriff stark individualisiert. Das eigene
Erleben ist wesentlich. Darum steht Spiritualitit oft in Spannung
zu Institution, Tradition und Religion. Sie hat einen befreienden,
belebenden Zug, der dem Menschen helfen will, authentisch
Mensch zu sein.

Die christliche Spiritualitit hilt dafiir als Grundvoraussetzung
die Verbundenheit mit dem Heiligen Geist fest: «Spiritualitit ist
eine Lebensweise, immer freier, lebendiger, authentischer zu
werden und sich vom Geist, der Ruach, dem sanctus spiritus, in
die umfassende Liebe fithren zu lassen.»'® Sie umfasst mein Den-
ken, Wollen, Erleben und Handeln. Gerade die praktische Seite
der Spiritualitit im Alltag ist ein wesentliches Merkmal christ-
licher Spiritualitat.

Die bergsteigenden Geistlichen im beginnenden 18. Jahrhundert
sind — mehr oder weniger stark — verankert in ihrer Religion,
Konfession und Institution. Jenseits, ja losgel6st von den in ihren
Kirchen festgelegten Dogmatiken beschreiben sie Erlebnisse, die
man durchaus als «spirituell» bezeichnen kann. Diese sind mehr



Gipfelsturmende Geistlichkeit — was sie auf die Spitze trieb 23

personliche Nischen und theologisch kaum reflektiert. Dazu ge-
héren Schauen, Staunen, Vertrauen, Sinn, Verklarung, Achtsam-
keit, Freude, Lust, Spass, Genuss, Gliick, Ruhe, Stille, Zufrieden-
heit, Belebung, Erfrischung, Stirkung, Reichtum, Belohnung,
Befreiung, Freiheit, Abnahme von Leiden, Heilung, Gesundheit,
Schonheit, Pracht, Erhabenheit. Dazu kann sich eine Person an
etwas wie auch immer definiertes Ausseres wenden, sei es einfach
vertrauend, sei es mit einem Lob, einem Dank, sei es aber auch
Segen erhoffend. Wesentlich ist, dass aus solchen Erlebnissen he-
raus sich ein aktiver Einsatz in der Welt entwickelt.

Situation in Graubiinden

Im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit bei der Entdeckung der Al-
pen stand am Anfang fir lange Zeit Chamonix. Hier stehen mit
dem Mont Blanc die hochsten Gipfel der Alpen. Ab 1820 tauch-
ten neue Destinationen im Berner Oberland auf. Graubiinden lag
noch weit zuriick. Noch vor 200 Jahren galt diese Bergregion als
feindselig und unzuginglich. Wohl hatten 1559 ein paar humani-
stisch gesinnte Churer Herren den Calanda zum ersten Mal er-
stiegen, doch dabei blieb es lange Zeit. Erste verbtirgte Bestei-
gungen sind die des reformierten Pfarrers Nicolin Sererhard
1730/40 auf die Schesaplana' und dann die Erstbesteigungen von
Pater Placidus a Spescha zwischen Biindner Oberland und
Rheinwald ab 1782.

Die Bergreisen des Placidus a Spescha (1752-1833)

«Das Bergsteigen ist nutzlich, weil die Bewegung, die reine Luft
und das gesunde Wasser dem Menschen nutzlich sind; es ist
nutzlich, weil man nirgends eine so vollkommene Vorstellung
von der Grosse und Allmacht Gottes machen kann als auf den
Bergen, und es ist nutzlich, weil man auf keine Weise besser als
auf den Bergreisen das Pflanz-, Mineral- und Steinreich, welches
doch allen Menschen nutzlich ist, aufdecken kann.»? Allein die-
se wenigen Zeilen zeigen, dass die Motive fiir Speschas Bergrei-
sen vielfiltig waren. Und so zeigt sich auch das Bild, das sich aus
seinen Berichten malen ldsst. So gibt es eine Reithe von Motiven,
die man «aufklirerisch-biirgerlich» nennen kann. Obwohl von
der wissenschaftlichen Welt isoliert, suchte Spescha immer wie-
der Kontakt zur Aussenwelt. Er setzte sich auch fiir 6kono-
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mische Verbesserungen fiir die Bewohner des Biindner Ober-
landes ein. So reichte er bei «den Comissarien des Strassenbaus
in Biindten» eine Denkschrift mit Karten fiir eine Strasse tiber
die Greinaebene nach Siiden ein.

Ein Motiv, das Spescha immer wieder auf die Berge fithrte, war
das des Naturerlebnisses. In der freien Natur fiihlte sich der Pa-
ter wohl, nach ihr ging sein Verlangen. Ein Stichwort, das bei thm

Portrat des Paters Placidus
a Spescha (in: Jahrbuch
Schweizer Alpenclub 5,
1868/69, 415).
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immer wieder auftaucht, ist «Genuss» — der «Genuss der gesun-
den und frohlichen Alpennatur.»? Nach tberstandenen Strapa-
zen beim Aufstieg die Aussicht vom Gipfel zu geniessen, muss
fiir den robusten und zugleich feinfithligen Pater das hochste der
Gefiihle gewesen sein: «Den frohen Genuss, den ich auf diesem
Berggipfel empfand, kann meine Feder nicht entwerfen; ich
wiinschte mir, ich bekime 6ftere Gelegenheit, dhnliche Bergrei-
sen anzustellen.»?? Placidus beschrieb immer wieder die Panora-
men von Berggipfeln, verbunden mit seinen Eindriicken und
Gefiihlen, so vom Piz Aul: «Mehr als eine Stunde sass ich ruhig
darauf und betrachtete die Ansichten, die sich vor mir stellten,
mit Vergniigen.»* Oft bedauerte er, dass der Aufenthalt in diesen
Hohen zeitlichen Beschrinkungen unterworfen sei, und dass sei-
ne Begleiter den Genuss von sich stiessen und schliefen: «Die
Zeit drang an mich, und ungern verliess ich den Giebel dieses
Berges.»*" Ein weiteres Stichwort in der Feder des Paters ist das
des «Staunens». So erinnerte er sich des Eindrucks, als er auf dem
Rheinwaldhorn, dem hochsten je von ithm erreichten Gipfel an-
gekommen war: «Der erste Umblick war erstaunenswiirdig.»*
«Majestitisch, prichtig, erhaben» — das sind weitere Begriffe, mit
denen Placidus die Bergwelt umschrieb. Er fiihlte sich «beein-
druckt, begntigt, befriedigt, belohnt» und kam ob der Schon-
heiten der Natur, fiir ihn Gottes Schopfung, ins Schwirmen.
Aber auch jenes Erschrecken ist da, das in der Bergliteratur jener
Zeit so oft aufgegriffen wurde, ein mit Schrecken gemischtes Er-
staunen.”® Als Placidus auf der Riickseite des Stoc Grond in die
Val Russein blickte, notierte er: «Aber was da mir am entsetz-
lichsten vorkam, war die Absicht in das Rusein-Thal. Ich glaubte,
wegen steilen Abbruch des Gebirgs, dessen Thalbach mit einem
Steinwurf erreichen zu kénnen.»” Um der Natur noch niher zu
sein verbrachte der Pater offenbar gern auch die Nacht auf dem
Gipfel eines Berges, «um die Abend- und Morgenbeleuchtung
um desto fithlbarer zu sehen [...].»

Eine interessante Passage, die einen tieferen Blick auf Placidus’
Vorstellung von der Welt gibt, findet sich im Vorbericht zu seinen
Bergreisen: «Gott liess Berge werden, und es scheint, er habe eine
besondere Vorliebe fiir sie gehabt [...]. Menschen verschiedenen
Alters und Geschlechts begaben sich dahin und verliessen gemei-
niglich sehr ungern den Standpunkt, auf welchen sie waren.
Fromme und gelehrte Mianner und Frauen erstiegen die Berge,
und der Eindruck, den sie dort empfingen, blieb ihnen lebens-
linglich in frohen Andenken. [...] Denn bei einer klug angestell-
ten Bergreise findet man eine Sittigung der Zufriedenheit von der
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Manichfaltigkeit der Grosse der Schopfung, die nie vom Ge-
dachtnis gestrichen werden kann. [...] Allein die Vergeltung,
welche man durch solche Unternehmungen erhaltet, der Genuss,
welchen man dabei empfindet, und der Reichtum, den man bei

dieser Gelegenheit sammeln kann, iibersteigt alle Beschwerlich-
keiten, welche man auf Bergreisen zu erleiden hat, sehr weit.
Denn um den Geist und den Kérper zu erfrischen und zu bestar-
ken, findet man meiner Meinung nach kein gedeihlicheres Hilfs-
mittel, als in den schwiilligen Sommertigen Bergreisen anzustel-
len. Denn die Hoffnung, welche man erreicht, die Umstande, die

man dabei erblickt, den Genuss, welchen man dabei empfindet,
und die Luft und das Wasser, die man einsaugt, belebt Leib und

Seele, stairken und erhalten unsere Gesundheit, verscheuchen un-
sere Plaggeister, benehmen unsere unmissigen Sorgen und

Schwermtthigkeiten, die wir zu Hause unter dem Getiimmel der
Weltgeschiften empfinden.»* Spescha erscheint in seinem Werk
als einer, der auf der einen Seite in der Theologie und Liturgie der
katholischen Kirche verwurzelt war. Auf der andern Seite fusst er
klar in der Aufklirung mit seiner kritischen Vernunft. So konnte

er sich immer wieder kritisch zu kirchlichen Einrichtungen stel-
len. Ein absoluter Gehorsam gegentiber Vorgesetzten, wie dies

sein Abt Anselm Huonder forderte, lag ihm fern. Seine Mitmen-
schen schitzte er nicht nach ihrer konfessionellen Zugehorigkeit,
sondern nach ihrer Gesinnung ein. So konnte er ohne Weiteres

den evangelischen Pfarrer Luzius Pol im Kloster empfangen.
Glaube und Vernunft standen fiir Spescha nicht im Widerspruch.
In der Vernunft sah der Pater durchaus eine Kraft, die den Aber-
glauben tiberwinden konnte. So musste der Glaube fiir ihn auch

die Vernunft miteinschliessen. Ein wesentlicher Ankerpunkt in

Speschas Spiritualitit war sein Glaube an die «Vorsehung»: Wer
«ein frommes Gewissen hat und auf die Vorsehung trauet», der
kann ruhig schlafen, auch in den Bergen.’® Ein weiteres wichtiges

theologisches Stichwort war fiir Placidus das der «Verantwor-
tung». Im Leben muss jeder selber Verantwortung tibernehmen.
Aber wem gegentiber? Fiir den Pater war es klar, dass der Mensch

frei ist und seine Verantwortung vor Gott und der Welt wahr-
nehmen muss.

Genuss und Ruhe in den Bergen erlebte er als Stirkung.’' Daraus

entsprang dann wiederum das Lob Gottes, das in den Schriften

des Paters immer wieder auftaucht. Nach Ursula Scholian Izeti

sind «die Aufzeichnungen seiner Touren genaue Landschaftsbe-
schreibungen, zugleich auch Tourenanleitung, anekdotenhafter

Erlebnisbericht und nicht zuletzt Lob Gottes. »*? Seine Beschrei-
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bung der Alpen beginnt Placidus mit ein paar Reimen: «Nun sehe
Alpiner zum Himmel hinauf; [...] Dort aber wirst sehen des
Herrn Allmacht; Thn loben, dich freuen in allem Betracht.»* Sol-
che Aussagen fiihrten Ursula Scholian Izeti zur Frage, ob es Pla-
cidus «weniger um eine volks- und wirtschaftskundlich zutref-
fende Schilderung alpiner Lebensumstinde denn um eine alles
umfassende Verherrlichung der Alpen» ging.** Wie man diese
Frage auch beantworten mag, sie zeigt, dass der Pater sich und
die Natur in einem grosseren Ganzen eingebettet sah. Dieses
grossere Ganze war fiir ithn nicht nur dogmatischer Natur, son-
dern er erlebte es selber existentiell bei seinen Bergreisen.
Placidus scheint in den Bergen eine Gegenwelt zum Alltag erlebt
zu haben, eine Gegenwelt, die er bis hin zum Paradies hochstili-
sierte und verklarte. Andere sind ithm gefolgt, wie etwa der Maler
Giovanni Segantini (1858-1899). Noch heute zehren die Alpen-
regionen von diesen Bildern, und die Tourismusvereine locken
weiterhin mit dem Klischee der heilen Alpenwelt tausende von
hungrigen Seelen in die Berge. Langst schon ist bekannt, dass
dieses Bild nur die eine Seite des Berges ist, und dass mit den
vielen Touristen auch die Zerrissenheit der Seelen in die Alpen
kam.

Grosse theologische Reflexionen finden sich in den Bergtexten
von Placidus a Spescha nicht. Insofern ist es auch nicht méglich,
eine theologische Entwicklung herauszuarbeiten. Eine eindriick-
liche Stelle ist die, in der der Pater die Winde in Verbindung mit
dem Heiligen Geist setzte. Hier verband er gleich verschiedene
Dinge miteinander: Die eigene Erfahrung des Windes auf seinen
Bergreisen mit dem Geist Gottes, der nach biblischem Bericht
am Anfang tiber den Urwassern schwebte, seine naturwissen-
schaftliche Ansicht, dass Winde die Alpen geformt haben mit der
theologischen Ansicht, dass Gott den Menschen seinen Odem in
die Nase blist. Placidus argumentierte: Ist die Luft die Kraft
Gottes selbst oder eine andere von Gott abgesonderte Kraft? «Ist
sie das, was die Kraft, um sich nach Belieben zu bewegen, in
Menschen ist? Sie ist nichts anders, als der Geist, der Spiritus,
welcher uber die Gewisser der ungestalteten Welt herwehete.»*
Sich Gott als eine Kraft vorzustellen, als Lebenskraft gar, die dem
Menschen und auch anderen Wesen immanent ist, liegt dem heu-
tigen Zeitgenossen oft niher.

Was den Pater unter den Bergsteigern und im Volk bis heute so
populir macht, diirfte neben seiner kritischen Einstellung zur
Institution Kirche sein Freiheitsdrang und seine starke Akzentu-
ierung des eigenen Erlebens sein. Der moderne Mensch ist «er-
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lebnishungrig». Er mochte gesetzte Grenzen iiberschreiten und
ist dafiir bereit, viel Geld, Zeit und auch Risiken auf sich zu neh-
men. Placidus und andere standen am Anfang dieser Bewegung.
Sie stiegen zu Orten auf, die bisher tabu waren und nahmen den
Blickwinkel Gottes ein. Einige brachen in der Folge mit den tra-
ditionellen Gottesbildern, einige suchten neue spirituelle Wege.

Die Bergreisen des Luzius Pol (1754-1828)

Luzius Pol war ein begeisterter Wanderer und Bergsteiger, nicht
weniger begeistert als Placidus Spescha. «Ich habe bis 16 grosse
Berggegenden durchwandert, bin iiber 7 Berge (cuolms) gereiset,
habe auf 12 hohen Bergjochen die Zusammenkettung der Alpen
tiberschaut, iiber 30 Alpsennereien in Biindten besucht», so teilte
er 1784 in einem Aufsatz tiber Bergblumen im Sammler mit.**
Holger Finze widmet dem «Fussginger Pol» in seiner Biogra-
phie ein eigenes Kapitel. Die Strassen waren im 18. Jahrhundert
noch weitgehend schlecht. Im Tal ist Pol viel gelaufen, aber auch
hinauf auf die Alpen, ja bis hinauf auf Gipfel wie die Sulzfluh
oder den Piz Badus/Six Madun (2928 m ii. M.). Wer die Bergrei-
sen des Luzius Pol liest, merkt bald einmal, dass seine Beweg-
griinde etwas anders gelagert waren als bei Spescha, nimlich
hauptsichlich aufklarerisch-biirgerlich. Es ging ihm dabei in er-
ster Linie um «Perfectibilitit des Menschengeschlechts», um
Fortschrittsglaube, um Unterwerfung der Natur und um Oko-
nomie. Minutids dokumentierte er seine Reisen. Zwei wesent-
liche Stichworte sind «Gemeinniitzigkeit» und «Verbesserung».
Doch auch das Erleben der Natur und das Preisen ihrer Schon-
heit sind Motive, die bei Pol immer wieder auftauchen. Wohl
mag eine Bergreise ihre beschwerlichen Abschnitte haben, doch
wird dies «durch andere Annehmlichkeiten versiisst, denn neben
den artigen Aussichten, trafen wir hier viele seltene Krauter
an.»” Bei seiner Reise durch «Rhitiens siidostliche Gegenden»
traf Pol auf ein Tal, das er mit «eine 6de romantische Gegend»
charakterisierte.”® Ganz dem damaligen Empfinden entspre-
chend, konnte er einen plotzlichen Abbruch als «schauerlich
lieblichen» Anblick bezeichnen. Dem Zauber des Schreckens er-
lag Pol, als er bei den Erforschungen in den Sulzfluhéhlen auf ein
riesiges Loch stiess, dessen Tiefe sie nicht ergriinden konnten:
«[...] es ist also schauderhaft hinabzusteigen — noch schauder-
hafter kam sie uns vor, da wir an hineingeworfenen Steinen
30 Sekunden zihlen konnten, ehe sie zum Stillstand kamen.»*
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Luzius Pol (in: J. Zimmerli.
Dekan Luzius Pol. Sein Leben
und Wirken. Schiers 1923).

Martin Scharfe bemerkt, dass das Hinunterwerfen von Steinen
um 1800 weit verbreitet war und das Gefiihl des Erhabenen stei-
gerte: Von sicherer Warte aus zuzusehen, wie die Steine in der
Tiefe zersplitterten, war durchaus etwas, woran man sich ergét-
zen konnte.* So war das Eintauchen in neue, bisher unbekannte
Welten etwas, was den «Enthusiasmus» steigern konnte. Das
wohl eindriicklichste Beispiel, das sich daftir bei Pol findet, ist
seine Beschreibung der Besteigung der Sulzfluh (2818 m ii. M) im
ersten Morgenlicht. Am 12. Juli 1782 war er mit seinem Jugend-
freud Johann Baptist Cattaneo (1745-1831) um halb vier Uhr ge-
startet. Um vier Uhr war der Gipfel bereits von der Sonne be-
schienen, wahrend die andern Berge noch im Schatten lagen. Um
fiunf Uhr standen sie zuoberst: «Welch ein erhabener herrlicher
Anblik! Tiefe feierliche Stille rings umher! Morgenschauer der
oberen hohen Luftgegend, wir in derselben athmend. Von der
aufgehenden Sonne beleuchtet, die izt auch die Gipfel der andern
Berge bestrahlte, aber die tieferen Thiler alle noch im Schatten
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und blauen Dunst verhiillt. Unter allen erstiegenen Bergen habe
ich in Biindten nie eine Hohe gefunden, wo man eine so vortheil-
hafte prichtige Aussicht als diese hitte.»*

Christoph Spinas meint in seiner Dissertation tiber den Sammler
und den Neuen Sammler, dass die darin enthaltenen Reisebe-
schreibungen und Topographien durch Haller und Rousseau an-
geregt worden seien.” Dabei unterscheidet Spinas zwei Arten
von Reisebeschreibungen, solche von auslindischen und solche
von einheimischen Reiseschriftstellern. Die Einheimischen hit-
ten, weil von Jugend an mit den Bergen vertraut, ein anderes Ver-
hiltnis zu den Alpen. So beschrieben sie die landwirtschaftlichen
Begebenheiten minutis und verzichteten auf Naturschwarmerei.
Als Beispiel nennt er Ulysses von Salis-Marschlins (1728-1800),
der in seinem Fragment einiger Bemerkungen bey einer Reise in
Biindten 1780 die Schonheit der Landschaft mit keinem Wort er-
wihnt habe: «Im Gegensatz zu Ulysses von Salis treffen wir bei
Pfarrer Pol ein echtes Naturempfinden an. Als einer der ersten
weist er auf die Schonheit des Hochgebirges hin und wird so mit
Pater Placidus a Spescha zum geistigen Wegbereiter des im
19. Jahrhundert einsetzenden Alpinismus.»* Offenbar hat die
«Schwirmerei» mehr mit einem Wandel der geistigen Wahrneh-
mung der Alpen als mit auslindischen und einheimischen Reise-
berichten zu tun. Als eindriickliches Beispiel von Pols Natur-
empfinden kann die Beschreibung eines Schneegestobers auf
Scaletta zitiert werden, welches Spinas geradezu «impressionis-
tisch» nennt. Pol war mitten im Juli in dieses Schneegestober ge-
raten, das er als kurz, aber umso michtiger erlebte: «Das Geheul
der Felshohlen winselte Schonung — vor der beissenden Kilte
erstarrete der Wanderer — im Gewiihl der wirbelnden Schneewel-
len verschwand ithm Himmel und Erde.»* Die Beschreibung
lisst Motive erkennen, die durchaus spirituell genannt werden
konnen. Aus dem Chaos des Sturms, das alles aufloste, kamen
allmahlich wieder Berge und Felsen zum Vorschein, die dem ei-
genen Ich — Gottlob — Standhaftigkeit und Festigkeit gaben.
Auch in andern Texten finden sich spirituelle Hinweise. Von der
bereits erwihnten Besteigung der Sulzfluh schreibt Pol: «Nach-
dem wir uns zwei Stunden in dieser Hohe aufgehalten, und mit
atherischer Luft erquickt und erheitert hatten, nahmen wir un-
sern Riickweg.» Als Grund fir die zwei Jahre zuvor durch das
Montafon gemachte Bergreise, gab Cattaneo an: «Die Reise
diente uns sowohl des Vergntigens als der Luftveranderung und
Bewegung wegen, so gut als die beste Badefahrt.»* Als erstes Ziel
dieser ausdriicklich als «Bergreise» deklarierten mehrtigigen
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Wanderung erscheint hier nicht Forschung oder Okonomie, son-
dern Erholung und Vergniigen, und dies in einer 6konomischen

Zeitschrift. Sichtlich Vergniigen bot den beiden Pfarrherren auch

ihr spielerisches Experimentieren mit dem Echo: «[...] so konn-
ten wir durch Red und Antwort uns ganze Historien vom Echo

hersagen lassen, welches, weil es uns vorkam, als redte nur der

Felsen, uns sehr belustigte.»*

Zum Abschluss seiner Reise durch «Rhitiens siidostliche Ge-
genden» suchte Luzius Pol noch die Orte seiner Kindheit in

St. Moritz auf. Er stieg zu den Alpweiden hinauf, wo er als Hir-
tenbub gewirkt hatte und trank aus den Quellen, die ihm so lieb

waren: «Angenchme Hayne, einsame Thilchen! Da stand ich,
und horchte vor achtzehn Jahren dem Gukuk zu, und durchlebte

den Tag in nomadischer Freude. Hiigel, ihr kennt mich noch!

Meinem Gefiihl seyd ihr die schonsten. Blithet immer ihr Feder-
nelken und Astragalen, und Anemonen, und wohlriechende

Orchiden - blihet und zieret die Hayne meiner jugendlichen

Empfindsamkeiten!»" Pol konnte sich also durchaus seinen

Empfindungen hingeben.

Bei Pol ist ein offener 6kumenischer Geist zu spiiren, dhnlich wie

bei Placidus a Spescha. Die beiden verstanden sich. Nach seiner
Besteigung des Piz Badus im Juli 1788 hatte Pol den Pater im

Kloster Disentis besucht: «Ich wollte morgens frith zu ihm, allein

bis 7 Uhr war er mit religiosen Klosterbeschiftigungen beschaf-
tigt.»* Nachdem Placidus ihm die Manuskripte seiner Bergreisen,
gezeichnete Karten und die Kristallsammlung gezeigt hatte, zog
Pol «vergntigt tiber diese Bekanntschaft» heimwirts. Spater ver-
folgten die beiden das Projekt eines gemeinsamen geographischen

Werkes tiber Graubtinden, an dem sie aber aufgrund der Grésse,
fehlender Messinstrumente und des Widerstandes seitens der Be-
volkerung scheiterten. Die 6kumenische Offenheit von Pol liegt

in der Toleranz der herrnhuterischen Frommigkeit begriindet.
Diese stand ganz im Gegensatz zur evangelischen Orthodoxie

jener Zeit. Neuwied in Deutschland, wo sich Pol als Student und

dann nach seiner Verschleppung nach Osterreich fiir lingere Zeit
aufgehalten hatte, galt als «Toleranzstadt». Hier wohnten die ver-
schiedensten Konfessionen friedlich nebeneinander. In diesem

offenen Geist konnte Pol als reformierter Pfarrer in einer luthe-
rischen Schule Geographie und Religion unterrichten.

Das Verhiltnis von Wissenschaft und Glaube muss sich bei Pol im
Laufe der Jahre verindert haben. Als junger Pfarrer in Schuders

war das Verhiltnis offenbar noch unverkrampfter. Beide standen

einfach nebeneinander: «Die Erforschung der Natur bedeutete 1h-
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nen [Pol und Cattaneo, d. Verf.] Kenntnisnahme von Gottes
Schépfung.»* Pol begann Daten zu sammeln, damit es dem Men-
schen zum Guten diene. Gemeinniitzigkeit war thm wesentlich.
Spatestens um 1800 muss sich Pol bewusst geworden sein, dass das
Verhiltnis der beiden schwieriger sein musste. In seinen Vorle-
sungsnotizen iber «Vieh-Arzney» in Graz schrieb er: «Der Theo-
log ist mit sich selbst in bestindigem Widerspruch! Seine Theorie
ist unabianderlich die nemliche, er muss sich unaufhorlich an das
sanctionierte System (confession etc.) anpassend erhalten. Indes
seine Praxis (eigene Gesinnungen, Worte, That) ganz davon ab-
weichen miissen, um nicht Kopthinger zu heissen. Das Leben
eines Geistlichen ist gewdhnlich eine — Satyre aufs Christentum.»*
Als Pol aus seiner Gefangenschaft ins Prittigau zuriickkehren
konnte, bendtigte er einige Zeit, um sich klar zu werden, wohin
sein Weg in Zukunft fiihren sollte. In seiner Not wandte er sich
auch an seinen Jugendfreund und Pfarrer Jeremias Lorsa (1756
1837) in Bern. Es war Lorsa ein grosses Anliegen, dass sein Freund
Luzius nicht dem aufklarerischen Typus des Pfarrers verfiel. Diese
Pfarrer wiirden sich in ihren Predigten allein auf moralische Ap-
pelle beschrinken und Gemeinniitzigkeit in einem bloss humanis-
tischen Sinn betreiben. Doch Pols gemeinniitzige Ader war ge-
nihrt von seinem Glauben. Wie Religion ohne Wohltitigkeit ihm
als reiner Fanatismus erschien, so verstand er umgekehrt Gemein-
niitzigkeit ohne Glauben als nur halbe Sache.

Luzius Pol sah sich einer Grosse gegeniiber, die er in seinen Berg-
reisen Gott und Schopfer nannte. Als er und seine Begleiter bei
der Erforschung der Sulzfluhhohlen auf einen neuen Raum sties-
sen, stimmten sie ein Lied an. Pol schrieb, dass diese unterir-
dische Musik sie in volle «Verwunderung tiber die Grosse Gottes
auch in diesen Kliften»®' versetzt habe. Den Bergbewohnern
wiederum, die aberglaubisch auf den hartnickigen Nebel reagier-
ten, redete er ins Gewissen: «Ware nur unsere Dankbarkeit ge-
gen die gottlichen Wohltaten so gross, als sie seyn sollte, keine
ungliickliche Folge sollte uns treffen.»*> Aus diesen Beispielen
wird sichtbar, dass fiir Pol wie auch fiir Spescha die gottliche Vor-
sehung wesentlich war. Dennoch: Es wire fiir sie falsch, nun alles
einfach als gottgegeben und damit unverinderbar hinzunehmen.
Mit zihem Kampf ging Pol gegen die Landquart vor, um ihr
Land abzuringen. Fiir Unterstlitzung wandte er sich an die Re-
gierung Graubtindens. Auch fir eine befahrbare Strasse durchs
Prittigau setzte er sich an hochster Stelle ein. In seinem Kampf
sah Pol durchaus Gottes Wirken. Als er beispielsweise mit der
Landquart fast zu scheitern drohte, hielt doch eine Verbauung



Gipfelstirmende Geistlichkeit — was sie auf die Spitze trieb 33

und verhinderte Schlimmeres. Pol sah darin «ein Eingreifen
Gottes und beschloss, durch das Bewusstsein gottlicher Hilfe ge-
starkt, das Werk fortzusetzen.»*

Wie Placidus a Spescha konnte auch Luzius Pol gottliche Vorse-
hung durchaus mit Vernunft und Glaube an Fortschritt verbin-
den. Fortschritt hiess fiir Pol in erster Linie 6konomische Ver-
besserung, dies vor allem im Bereich der Landwirtschaft. Seine
Bergreisen sind hauptsichlich in diesem Kontext zu verstehen.
Handkehrum ist Vergniigen als Reisemotiv auch bei Pol zu fin-
den, doch scheint dies mehr Folge als Anlass seiner Bergfahrten
gewesen zu sein. Dennoch verraten gerade sie spirituelle Seiten
an thm. Was bei beiden auffillt, ist, dass sie thre Vorliebe fiir die
Berge an ihrer ersten Pfarrstelle entwickelt hatten, Pol in Schu-
ders und Spescha auf dem Lukmanierpass. Offenbar hatten sie an
ihren Stellen gentigend freie Zeit, so dass sich ihre Sinne und
Herzen fir die Alpenwelt offnen konnten. Fir beide war die
Bergwelt die Entdeckung ihres Lebens.** Der Eindruck, dass Pol
als Zahlenmensch wohl kein sehr spiritueller Mensch gewesen
sei, trifft meiner Meinung nicht zu. Sicher, er mag sparlich dart-
ber berichtet haben, diese Berichte sind aber umso eindriicklicher,
weil sie aus einem direkten Erleben und Empfinden entspringen.

Die Bergreisen des Ludwig Theobald (1810-1869)

Im Vorwort zu seinem Werk Naturbilder gab Theobald einen
doppelten Zweck fiir seine Schrift an: «Sie hat einen doppelten
Zweck, den Freund der Natur im Allgemeinen mit den Schon-
heiten bekannt zu machen, welche so reichlich ausgegossen sind
tiber unser Alpenland, und dann, dem wissenschaftlichen For-
scher als Fiihrer zu dienen.»* Daraus ergibt sich, dass auch fiir
Theobald mehrere Motive massgebend waren, auf die Berge zu
steigen. Ein Hauptziel war fiir ihn, Einheimische wie Fremde mit
den Schonheiten bekannt zu machen. Das konnte nur einer, der
sich selber in diese Landschaft vernarrt hatte.

Theobald war von aussen nach Graubiinden gekommen — aber
hier blieb er bis an sein Lebensende und liess sich auch nicht von
Berufungen von ausserhalb weglocken. Diese Berge und Tiler
sind ithm ans Herz gewachsen. Und auf liebenswiirdige Art und
Weise fithrte er in sie ein: «Wir ersteigen eine oder die andere
unserer hoheren Bergspitzen, die uns freie Umsicht gewihrt
nach allen Seiten. Da liegt sie, die riesige Bergwelt. Wie Triimmer
eines zerbrochenen Weltkorpers steigen ihre zerrissenen Massen
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auf.»*® In dieses scheinbare Chaos brachte er in der Folge Ord-
nung hinein, wies auf die tiefe Harmonie hin, die der Bergwelt
innewohnt: «So ist in der Natur iiberall Ordnung und Mass,
scheinbare Disharmonie 16st sich auf in ewigem Einklang und
aus dem Wechsel der Gebilde erhebt sich ihre nie alternde Schon-
heit.»*” Von jedem Bergspitz ergeben sich neue Schénheiten: Vor
dem gewaltigen Todi beugen die stolzen Nachbarn ihre Hiupter,*
die Bergeller Granitstocke stehen «an Grossartigkeit nur dem
Bernina» nach,”” vom Calanda «sieht das Auge hinab in schauer-
liche Tiefe.»*® Theobald bediente sich einer sehr poetischen Spra-

Gipsbiste Ludwig Theobalds
im Institut fur Kulturfor-
schung Graubinden in Chur
(Foto: Fadri Ratti).
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che: «unendlicher Zauber», «schénste Aussicht», «ungewohn-
liche Grossartigkeit», «erhabenste Szene». Handkehrum konnte
Theobald auch wieder betonen: «Es sind dies keine Triume einer
poetischen Phantasie, sondern Vorginge der Urzeit, welche die
Wissenschaft nachweist.»* Doch die Vorginge der Urzeit gingen
ihm offenbar zu Herzen. Ludwig Theobald stellt seinen
Naturbilder[n] ein Schillerzitat voran: «Auf den Bergen ist Frei-
heit, der Hauch der Griifte/Steigt nicht hinauf in die Héhen der
Liifte.»®? Fretheit ist ein wesentliches Stichwort, das bei ithm
schon fast pathetisch auftaucht: «Die Natur hat dies Land gebaut
zu einer Bergfeste fir freie starke Menschen.» Oben auf den Mai-
ensissen, Alpen und Gipfeln konnen Stidter wie Alpler Freiheit
erleben, losgeldst von den Sorgen des Alltags.” Als Theobald
einmal im Silvrettagebiet frithmorgens zu den Bergen aufblickte
und ihren Sog sptirte, erinnerte er sich an einen Engadiner Gems-
jager, der ithm einmal gesagt hatte: «Das ist die Luft der Freiheit,
die uns anzieht!»* Als «spiritualititsverdichtige Passagen» bei
Theobald nennt Florian Hitz neben der Beschreibung von Pano-
ramen auch Sonnenaufginge.®® So erstieg Theobald mehrere
Male den Calanda, um bei Sonnenaufgang oben zu sein: «Driiben
im Osten rothet sich der Himmel, (...) Eos mit rosiger Hand und
gelben Gewande streut ihre Rosen der Sonne voraus.» ® Theo-
bald zog alle Register seiner Schreibkunst, um diesen Moment in
Worte einzufangen. Von unten tonen die Frithglocken: «Aber es
bedarf der Mahnung nicht, um anbetend zu stehen vor dem gros-
sen Baumeister der Welt.» Die Dogmatik hatte Theobald an den
Nagel gehingt. Auf den Bergen oben konnte er dagegen die gott-
liche Dimension erleben, ohne unangenehm gemahnt zu werden.
Ahnlich beschrieb Theobald auch einen Sonnenaufgang auf dem
Piz Languard im Engadin. Aber auch Sonnenunterginge verzau-
berten sein empfindsames Gemiit. Am Calanda firbten die letz-
ten Sonnenstrahlen die Alpengipfel, wihrend er nach dem
2100 Meter tiefer gelegenen Chur abstieg, das er erst bei Dunkel-
heit erreichte. Auch am Fuss der Schesaplana liess er sich betdu-
ben vom roten Schein der Alpensonne, der aus den Tilern auf-
steigenden Dunkelheit und den am Firmament aufblinkenden
Sternen.”’

Ludwig Theobald war sich bewusst, dass seinen Exkursionen die
Bergreisen des Placidus a Spescha und von Luzius Pol vorausge-
gangen waren. So wurdigte er Speschas alpinistische und geolo-
gische Leistungen. Ebenso war er mit Luzius Pol vertraut. Theo-
balds Sprache war durchaus poetischer, fliessender als die seiner
beiden Vorginger. Waren «spiritualititsverdichtige Passagen»
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bei Luzius Pol eher diinn gesit, so waren sie bei Theobald umso
zahlreicher und ausschweifender, wahre sprachliche Hohefliige.
Darin stand er dem Disentiser Pater sicher niher, doch war des-
sen deutsche Sprache auch aufgrund seiner romanischen Mutter-
sprache unférmiger und kantiger. Ein Stichwort, dass schon bei
Spescha wichtig war, wurde bei Theobald zentral: «Freiheit».
Damit griff er auf Friedrich Schiller zuriick, jenem idealistischen
Vorkimpfer der Freiheit. Was gegentiber Schiller aber auffillt ist,
dass sich Theobald von den realen Bergen nicht fernhielt und
sich nur in die Welt der Ideen begeben hat, sondern dass er, wie
Goethe, das Alpenerlebnis aktiv suchte und erfuhr.

Bei vorliegendem Beitrag handelt es sich um eine gekirzte Fassung der Mastarbeit
im MAS in Spiritualitat der Universitat Zurich eingereicht bei Prof. Dr. Pierre Blhler.

Fadri Ratti ist Pfarrer in der Evangelischen Kirchgemeinde Felsberg. Seit Jahren
sucht er nach Verbindungen zwischen Spiritualitat und Bergen. Er hat einen grossen
Teil der Dreitausender Graublindens bestiegen und ist gelegentlich auch im Himalaya
unterwegs.

Adresse des Autors: Fadri Ratti, Obere Gasse 3, 7012 Felsberg
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