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Maria Hopf, Romisch-Germanisches Zentralmusenm Mainz

Pflanzenreste vom Kirchhigel
Tiefencastel’

In der spiatromisch-frithmittelalterlichen Kastellanlage wurden
reichlich 2 kg verkohlte Vegetabilien geborgen. Davon wurden sechs
kleine, reprisentative Proben auf ihre Artzugehorigkeit hin tiberprift.

Alle 6 Proben enthalten ein Gemisch aus Hulsenfriichten und
Getreide. Aber das Verhiltnis der Samenmenge zueinander ist sehr
unterschiedlich. Ausserdem sind die Samenkorner nicht nur abgestos-
sen und weitgehend ohne Samenschale, sondern es finden sich nur
sehr wenige vollstindig erhaltene Exemplare, viele sind zerbrochen;
die Hiilsenfriichte sind oft in ihre beiden Cotyledonen (Keimblitter)
zerfallen; kleine Bruchstiicke sind vielfach keiner Art mehr zuzurech-
nen.

Zahlenmissig herrscht Spelzgerste - Hordeum vulgare L. polysti-
chum — vor; sie tritt aber nur in 4 Proben auf.

Die Erbse — Pisum arvense L. — ist geringer an Zahl, erscheint
aber in 5 Proben.

Die grosse oder Pferdebohne — Vicia faba L. — ist noch geringer,
dagegen allerdings in 6 Proben vertreten.

Einen geringeren Anteil machen die Weizen — Triticum spec. —
und der Hafer — Avena spec. — mit je drei Vorkommen aus. Dabei er-
hebt sich die Frage (siehe unten), ob es sich bei dem Hafer um Kultur-
oder Unkrauthafer handelt.

An letzter Stelle ist Roggen zu nennen — Secale cereale L. — mit
je einem Korn in zwei Proben.

Unkrautsamen fanden sich nur in den beiden grosseren Gersten-
proben; in Nr. 16f ein Labkraut — Galium cf. mollugo L. — und ein
nicht bis zur Art bestimmbarer Ziest-Same — Stachys spec. — In der be-
sonders reichen Probe Nr. 52d lag ein Schétchen des Finkensamens —
Neslia paniculata (L.) Desv.

Schliesslich waren 3 Proben mehr oder weniger viele, z. T. winzi-
ge Splitter von Holzkohle beigemischt. Sie konnten als Tanne - Abies
alba L. —, zur Lirche — Larix europaea DC. — und zur Kiefer — Pinus
sylvestris L. — gehorig bestimmt werden. Es ist aber durchaus méglich,
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dass noch weitere Holzarten vertreten sind, da nicht alle Holzfrag-
mente untersucht wurden.

Tabelle zur Zusammensetzung der Proben (ausser bei Probe 16f wurden die
unvollstindigen Korner u. Bruchstiicke nicht aufgefiihrt):

Nr. Vicia Pisum Hordeum Triticum  Avena Secale Varia
faba arvense  vulgare spec. spec. cereale

13f 7 11 1 indet.

13g 5 1

16e 1 1 3 1

16f 1/2 1 58 Fragm. 2 Galium
Stachys
Abies

52d 2 118 9 1 Neslia
Larix
Pinus

64c 1 21 6 2 1 Abies

Total 16 35 185 11 3 2

Die Pflanzenarten

A) Grosse oder Pferdebohne — Vicia faba L. (Abb. 32,1)
Diese Hiilsenfruchtart ist in allen 6 Proben vertreten, wenn auch
insgesamt in geringerer Anzahl als Erbse oder Gerste. Die Abmessun-

gen von den +/— vollstindigen 16 Samen betragen (9,0—10,0) 9,6 x
(6,1-7,5) 6,9 mm.

Abb. 32:
Pflanzenarten
vom Kirchhiigel
von Tiefencastel:
1. Pferdebohne —
Vicia faba L. —

2. Erbse — Pisum
arvense L. —

3. Hafer — Avena
spec. —

4, Spelzgerste —
Hordeum vulgare
L. — 5. Gemeiner
Weizen — Triticum
aestivum L. —

6. Roggen — Se-
cale cereale L. —
7. Nacktgerste —
Hordeum vulgare
L. var. nudum. —
8. Finkensame —
Neslia paniculata
(L.) Desv. —

9. Labkraut — Ga-
lium cf. mollugo L.
Vergrésserung:
Nr. -7 ca. 21/2x;
Nr. 8 und 9 ca. 5x.
(Abbildung

M. Hopf, Mainz).
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Die Samen sind verhiltnismissig gross; vergleichbare Funde
z. B. aus Lauriacum/Osterreich aus dem 3.—4. Jh. n. Chr. messen im
Durchschnitt nur 8,1 x 5,7 mm (Werneck); nur aus Italien sind hohere
Werte bekannt: Aquileia mit 9,1 x 6,5 mm (Buschan) oder Pompeji mit
10,0 x 7,5 mm (Neuweiler). Aber diese Pflanzen diirften unter wesent-
lich giinstigeren Anbaubedingungen gewachsen sein, als jene aus Tie-
fencastel. Allerdings werden Pferdebohnen auch in der Neuzeit nicht
nur auf guten Marschboden angebaut, sondern auch in trockneren Al-
pentilern, im Otztal bis 1650 m oder im Wallis bis 2125 m (Hegi).

Im Moseltal site man Pferdebohnen und Erbsen als Meng-
frucht, auf der Schwibischen Alb wohl zusitzlich zu Erbsen auch
noch mit Hafer oder Gerste (Hegi). Da aber Mengfrucht im allgemei-
nen frithzeitig, d. h. vor dem Ausreifen der einzelnen Komponenten
geschnitten und als Futter verwendet wird, ist kaum anzunehmen,
dass die inhaltlich so gemischten Proben von Tiefencastel auf einen
Mengfrucht-Anbau zuzriickzufithren sind, es sei denn, das Stroh dien-
te als Rauhfutter im Winter.

B) Erbse - Pisum arvense L. (Abb. 32,2)

Insgesamt 35 mehr oder weniger vollstindig erhaltene Erbsen
und zahlreiche Bruchstiicke stammen aus 5 Proben. Die Samenscha-
len sind weitgehend abgeplatzt oder abgerieben; nur bei wenigen Ex-
emplaren ist der kurze Nabel und die dicht dartiber liegende Samen-
schwiele erkennbar. Die Grosse von 5 Samen betrigt (4,5-5,8) 5,26 x
(3,9—5,7) 4,88 mm.

Sie liegt iiber den Messwerten vor- und frithgeschichtlicher Erb-
senfunde Mitteleuropas; lediglich aus dem romischen Friesheim/
Rheinland beschrieb Knérzer (1971) Erbsen dhnlicher Grosse: (3,6—
6,2) 4,87 mm. Da auch die Erbsen, wie die Bohnen, mit Gersten- und/
oder Weizenkornern vermischt sind, stellt sich erneut die Frage nach
der Art des Anbaus. In Hegi (IV,3) wird nicht nur auf die Bodenan-
spriicche (mittelschwere, kalkreiche, missig feuchte Lehmboden; ge-
ringe Wirmeanspriiche) hingewiesen, sondern es wird auch vermerkt,
dass Erbsen fuir Futterzwecke meist in einer Mischung mit Sommerge-
treide, oft auch mit Ackerbohnen, Linsen und Wicken als Erbsen-
Wick-Gemenge gebaut wurden; fiir den feldmassigen Hiilsen- und Sa-
menbau dienten als Stiitzen ausser Reisern auch Ackerbohnen, Senf,
Leindotter oder Hafer.

C) Mehrzeilige Gerste — Hordeum vulgare L. polystichum
(Abb. 32,4) — Mehrzeilige Nacktgerste — Hordeum vulgare L. polysti-
chum var. nudum (Abb. 32,7).

Gerste stellt mengenmassig den Hauptbestandteil der Pflanzen-
funde von Tiefencastel dar, ist aber nur in 4 Proben vertreten. Die be-
spelzte Form herrscht vor, doch sind die Karyopsen vielfach so aufge-
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bliht und abgeplatzt, dass eine Zuordnung zu Spelz- oder Nacktgerste
nicht moglich war. Die Grosse betrigt bei Spelzgerste (5,5-6,9) 6,12 x
(2,6—3,8) 3,15 x (1,7-3,2) 2,45 mm, bei Nacktgerste (4,8—6,6) 5,88 x
(2,4—3,9) 3,64 x (2,0—3,4) 2,80 mm.

D) Weizen — Triticum spec.

Neben einigen Bruchstiicken in zwei Proben fanden sich zwei-
mal je zwei kurze, plumpe Binkelweizenkdrner — Triticum aestivum L.
aestivocompactum Schiem. (Abb. 32,5): (4,3—5,0) 4,6 x (3,0-3,6) 3,3 x
(2,3—2,8) 2,6 mm; und in Probe 52d 4 Emmerkorner — Triticum di-
coccum Schrank: (4,9-5,9) 5,38 x (2,4—3,0) 2,77 x (2,2—2,6) 2,27 mm.
Die Emmerkorner sind typisch linger und schlanker als der Binkel.

E) Roggen — Secale cereale L. (Abb. 32,6).

Aus zwei Proben stammt je ein Roggenkorn. Abgesehen von der
charakteristischen Form der Karyopse zeigen die Querzellen der Sa-
menschale im mikroskopischen Bilde die art-typische Verdickung der
Querwinde (Korner-Grohne). Die Grosse betrigt 6,0 x 2,5 x 2,5 mm.

F) Hafer - Avena spec. (Abb. 32,3).

Drei zierliche Haferkorner aus zwei Proben messen im Durch-
schnitt nur 4,8 x 1,7 x 1,7 mm. Die Frage muss offenbleiben, ob es sich
bei ihnen um Saathafer — Avena sativa L. — oder um Flughafer — Ave-
na fatua L. — handelt, da lediglich die entspelzten Kérner vorliegen.

G) Unkrduter sind nur mit drei Samen vertreten. Sie lassen keine
Riickschliisse auf den Pflanzenanbau: Getreide/Hiilsenfriichte oder
Sommer/Wintersaat zu, wenngleich alle aus den Hauptgerstenproben
stammen:

1. Gemeines Labkraut — Gallium mollugo L. (Abb. 32,9). Die
rundliche Teilfrucht mit quergestelltem Griibchen misst 1,5 x 1,2 x 1,3
mm; die Oberflichenstruktur ist nicht mehr zu erkennen.

2. Finkensame — Neslia paniculata (L.) Desv. (Abb. 32,8). Das
Schotchen von 2,2 mm Durchmesser zeigt einen vom Stielansatz
rings herumlaufenden Saum; die Oberfliche weist tiefe Gritbchen
zwischen scharfkantiger Netzstruktur auf.

Der Finkensame zihlt einerseits zu den Unkrdutern in Winterge-
treide auf kalkhaltigen Lehmbéden, findet sich aber auch an Wegrin-
dern und auf Schuttplitzen.

3. Ziest — Stachys spe. — Die Klause von 1,8 x 1,3 mm Grosse ist
bereits eiformig, der Nabel sitzt an der Basis der Bauchseite, die an den
Seiten unten leicht kantig ausgebildet ist; Riicken und Bauchseite sind
im mittleren und oberen Teil beschidigt. Eine Artbestimmung konnte
aber nicht erfolgen




Maria Hopf 112

H) Holzkohle:

1. Tanne — Abies alba L. — Nadelholz ohne Harzginge. Mark-
strahlen einrethig, z. T. sehr hoch; keine Markstrahltracheiden; im
Kreuzungsfeld mit den Tracheiden mehrere Tpfel; in den tangentia-
len Tracheidenwinden hiufig Ttpfelpaare.

2. Lirche — Larix europaea DC. — Spitholz innerhalb des Jahr-
ringes scharf begrenzt; Harzginge meist 2 nebeneinander, mit dick-
wandigen Epithelzellen; Markstrahlen um die Harzginge mehrreihig;
1 (—2) Markstrahlentracheiden, im Kreuzungsfeld zu Tracheiden 2—5
(—6) Tupfel.

3. Kiefer — Pinus sylvestris L. — Harzginge — meistens einzeln —
im oder am Spitholz mit dinnwandigen Epithelzellen. Markstrahlen
nur um Harzginge mehrreihig, auf beiden Seiten mit 1-3 stark gezack-
ten Markstrahltracheiden; im Kreuzungsfeld nur ein grosser Tiipfel
(«Eipore»).

Die verkohlten pflanzlichen Reste vom Kirchhiigel von Tiefen-
castel waren in der Nihe einer grossen Herdstelle tiber eine Fliche von
ca. 2—3 m? verstreut. Sie wurden aus dem Erdreich ausgeschwemmt;
Probe Nr. 13f, 13g und 16e stellen ausgelesene Fraktionen dar. Bei den
Proben Nr. 16f, 52d und 64c handelt es sich dagegen um Originalpro-
ben (schriftliche Mitteilung des Ausgribers). So erklirt sich wohl die
grossere Artenviellfalt.

Die aufgefundenen Kulturpflanzen gehoren in Mitteleuropa in
der Romerzeit und im frithen Mittelalter bereits alle zum allgemeinen
Kulturgut. An den verschiedenen Fundplitzen schwankt der Anteil
der einzelnen Arten naturgemiss entsprechend der Bodenart, den 6rt-
lichen Klimaverhiltnissen, oder gar der Geschmacksrichtung der ei-
nen oder anderen Bevolkerungsgruppe.

In Tiefencastel, in ca. 880 m Hohe und bei ausreichenden Nie-
derschligen konnten auf der kalkreichen Felsterrasse die beschriebe-
nen Arten wohl erfolgreich angebaut werden; die Bohnen vielleicht
auch in der Flussniederung.

Der Gesamtfund hebt sich jedoch von anderen, vergleichbaren
Grabungsplitzen durch den Reichtum an Leguminosen ab. Selbst
wenn man beriicksichtigt, dass durch das Auslesen die grosseren Hiil-
senfruchtsamen gegentiber den Getreidekornern tiberreprisentiert
sein mogen, so muss doch darauf hingewiesen werden, dass im allge-
meinen die schweren, mehr oder weniger runden Bohnen und Erbsen
beim Ausschwemmen nur ungentigend erfasst werden, da sie beson-
ders rasch zu Boden sinken. Ferner war bisher vielfach zu beobachten,
dass das Vorkommen von Hiilsenfruchtsamen — im Vergleich zu Ge-
treide — mengenmassig wesentlich geringer war. Als Grund dafur wur-
de einerseits die Art der Behandlung nach der Ernte, andererseits ein
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generell rascheres Zerfallen der eiweissreichen Samen vermutet. Wenn
hier nun Bohnen und Erbsen so regelmissig und verhiltnismissig
zahlreich vorhanden sind, kann man zwar annehmen, dass es sich um
Uberreste einer Vorratskammer mit mehreren Holzbehiltern handelt;
aber eben doch mit einem gewissen Schwerpunkt: Leguminosen.

Eine weitere Bekriftigung dieser Annahme ergibt sich aus dem
Bericht von J. Rageth Giber ‘Rémische Siedlungstiberreste von Zernez/
Graubiinden (BM 1983, 119): «Auf dem oberen Mortelboden von
Raum 1 lag eine Schicht mit verkohlten Getreidetiberresten und Erb-
sen, die gegen Norden hin einen geradlinigen Abschluss zu bilden
schien. Dies bewog den Ausgriber an eine Holzwand zu denken, die
das Getreide einschloss. Wire es allenfalls denkbar, dass eine solche
Holzwand zusammen mit dem oben beschriebenen Mauerstiick eine
Raumeinteilung, z. B. im Sinne einer Speisekammer bildete?»

Leider wurden die Simereien nicht weiter beschrieben, aber der
Befund erscheint doch recht dhnlich wie auf dem Kirchhtigel von Tie-
fencastel. Schitzten die Ansiedler Leguminosen in besonderer Weise?
Handelte es sich um Saatgut fur Gemenge wie weiter oben unter A)
und B) beschrieben, zumal da Bohnen- und Erbsenstroh als Rauhfut-
ter fiirs Vieh im Winter als besonders wertvoll geschitzt wird und im
Gebiet Stallfutterung wihrend des Winters erforderlich ist?

Uber den gemeinsamen Anbau von zwei oder mehr Getreidear-
ten auf einem Felde gab es wiederholt Vermutungen. U. Willerding
(1980) hat erstmals anhand von Fundberichten und von frithen
schriftlichen Quellen einschligige Angaben zu eisenzeitlichen und
frihmittelalterlichen Mengfrucht-Saaten gemacht. Doch bezogen
sich seine Ausfithrungen nur auf Getreide: «Gemenge» aus Getreide
und Leguminosen oder ausschliesslich aus mehreren Leguminosenar-
ten wurden nicht behandelt.

Fir Tiefencastel muss vorerst die Frage offenbleiben, ob eine zu-
fillige, nachtrigliche Vermischung der verschiedenen Simereien vor-
liegt oder ob es sich um eine regionale Eigentimlichkeit handelt, be-
ziehungsweise ein besonders intensiver Anbau von Erbsen und Boh-
nen erfolgte.

1 Der Artikel wird im Einverstindnis von Frau Dr. M. Hopf hier abgedruckt. Ge-
kiirzt wurde lediglich die Liste der einzelnen Proben, die ohnehin zum grossten
Teil in der Tabelle weiter unten enthalten ist.
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