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BUNDNER

MONATSBLATT

ZEITSCHRIFT
FUR BUNDNERISCHE GESCHICHTE, LANDES- UND VOLKSKUNDE

HERAUSGEGEBEN VON DR. RUD. O. TONJACHEN

@

Vorgeschichte der Blutgruppenuntersuchungen

der biundnerischen Walser 1948—1954
Von Wilhelm Knoll

(Aus Arb.-Gemeinschaft fur Walser Blutgruppenfragen
Manusikript abgeschlossen 17. August 1955)

A.SEROLOGISCHE BEFUNDE
1. Ewnleitung

Die folgenden Beobachtungen und statistischen Auswertungen sind
die letzte Etappe einer Arbeitsreihe, die schon 1948 auf Grund der
Arbeit Schiitz [r9] von uns begonnen und seither an verschiedenen
Orten und mit mehreren Mitarbeitern weitergefithrt wurde (siche
Bundner Monatsblatt 1950 und 1953). Sie betraf die Blutgruppenvertei-
lung bet den Biindner Walsern, wozu seit 1953 noch anthropometrische
Daten (Hdgler [14]), sowie seit 1953 auch genealogisch-genetische Betrach-
tungen (Huser und Moor [24, 25]) kamen, 1959 auch Bosco-Gurin. Dies
alles auf dem Gebiet der westlichen Siedelungen. Die Bestandesauf-
nahmen von 1954 betreffen den Davoser Kreis, also dir dstiichen Bezirke
der noch vorhandenen Walserkolonien. Da seit dem Beginn der Wal-
serwanderungen, wie sie aus den vorliegenden Urkunden hervor-
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gehen, schon Jahrhunderte vergangen sind, ist es nicht einfach, das
wirkliche Geschehen herauszufinden [g0, 10]. Immerhin ist es Tat-
sache, dafl mitten im romanischen Gebiet heute noch Inseln vorkom-
men, die nach Sprache, Lebensart und teilweise auch nach anthropo-
logischen Gesichtspunkten germanischen Stammes sind, in concreto
Alemannen, die sich verhaltnismifBig rein erhalten konnten. Dies be-
rechtigt zu einer Sonderbehandlung. Auler im Kanton Graubiinden
ist in der Schweiz das Vorhandensein von Walsern noch im Sargan-
serland und vor allem in der 700 Jahre alten, im Kanton Tessin véllig
isoliert erhaltenen Ortschaft Bosco-Gurin nachgewiesen [68]. Diese
letztere Siedelung, die auf dem Wanderwege Goms—Pomat-Maggia-
tal liegt, von wo aus sehr wahrscheinlich auch die Besiedler des Rhein-
walds urspriinglich kommen, wurde 1953 mitgenommen, weil sie doch
in unseren Kreis gehort. Ebenso wurde 1951 die Kolonie Obersaxen,
die ihren Weg aus dem Goms iiber das Urserental und Furka—Oberalp
nahm, bearbeitet[69], (Karte der Walsersiedelungen bei foosund 7oma-
michel [€6], sowie Moor- Jankowski [49]). 1948 konnten erst die Gruppen
des ABo-Systems erfafit werden, weil bis dahin eine zweckmiBige und
an Ort und Stelle mégliche Methode der Rhesusfaktorenbestimmung
noch nicht so ausgebaut war, daf sie ohne groBe Laboratoriumsein-
richtung gebraucht werden konnte. Erst 1952 im Vals, Safiental, in
Tenna und Versam war es méglich, diese Blutgruppen mit zu erfassen.
Diese Bearbeitungen von 1952 hatten zur Folge, daB anthropometri-
sche (Hdgler [14]) und genealogisch-genetische Beobachtungen
(Huser und Moor [24, 25]) begonnen werden konnten. Darauf wurde
dann die Erfassung des Davoserkreises aufgebaut, dem spatere Arbei-
ten entstammen. Bis und mit 1953 arbeiteten mit: Knoll und Heid:
Brunner-Knoll (Rheinwald und oberes Avers, 1948 [34], Knoll und Wez-
penbach (Obersaxen) 1951 [70], Knoll [36, 38], Huser [23], Liechti [43],
Moor- fankowsky [49, 50] und Schudel [60] (Safien, Vals und Versam)
1952, Knoll und Torricelli (Bosco-Gurin) 1959 [68]. Diesmal wurde
eine Arbeitsgemeinschaft unter Leitung von Kmnoll gebildet: 1. die
serologische Gruppe als Weiterfithrung der begonnenen Arbeit mit
System ABO und Rhesusfaktoren Huser und Moor- Jankowski; 2. die
anthropometrische mit Hdgler und Frl. H. Kaufmann und die genealo-
gisch-genetische, die erst nach Beendigung der Arbeit an Ort und
Stelle, an verschiedenen Orten durchgefiuhrt werden, wobei Huser und
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Moor ebenfalls mitarbeiten. Einen Teil der Ausarbeitungen iibernah-
men Prof. Rosin vom Zoologischen Institut Bern und Prof. Linder, Gen|[,
besonders fir die Statistik.

Wihrend bis und mit 1953 die Bestimmungen der Blutgruppen A,
B, AB und O, 1g52 auch die einfachen Rhesusfaktoren von den ge-
nannten Personen an Ort und Stelle bestimmt wurden, muBte dies
wegen des Miterfassens der Nebengruppen sowohl des ABo-Systems
wie auch des Rhesusfaktors 1954 im Blutspendelaboratorium des Roten
Kreuzes Bern (Hdssig) und in geringerem Ausmal3 in Basel (Hollin-
der ) und Genf (Steinmann) durchgefithrt werden. Dies hatte den Vor-
teil, daB die Blutentnahme rascher moglich war, anderseits den Nach-
teil, daB3 das Ergebnis nicht sofort nach der Blutentnahme sichtbar
wurde. Zu Beginn der Arbeiten und bis 1953 wurden die Befunde den
Leuten gleich mitgeteilt, was sehr zum Verstindnis fir unsere Arbeit
beitrug. Das praktische Ergebnis unserer Untersuchungen an Ort und
Stelle sollte ja gleichzeitig der Verbreitung der Kenninis vom Wesen und der
Notwendigkeit der Erfassung der Blutspender dienen, was schon darum wich-
tig war, weil noch keineswegs geniigend Blutspender in der Schweiz
bekannt sind, wie aus den Aufrufen des Schweizerischen Roten Kreu-
zes, die sich stets wiederholen, hervorgeht. Unsere Arbeit war also zu-
nichst eime eminent praktische, denn die Indikationen zur Blutiibertra-
gung haben in den letzten 20 Jahren nicht nur durch den Zweiten
Weltkrieg, sondern auch durch immer neue Indikationsstellungen in
Chirurgie, Geburtshilfe, innerer Medizin und Kinderheilkunde sehr
stark zugenommen, so daB die moglichst vollstindige Erfassung der
ganzen Bevilkerung dringend geworden ist und beim Militir bereits
systematisch begonnen hat. Dazu wollten und wollen auch unsere
Untersuchungen beitragen, wobei sich eine Reihe neuer Gesichts-
punkte ergaben, deren weitere Verfolgung sich wissenschaftlich recht-
fertigt. So ist die heutige umfassendere Bearbeitung, aus der die ersten
einfacheren Ergebnisse stammen, zu verstehen und hat sich schon jetzt
fruchtbar ausgewirkt.

Unsere Untersuchungen wurden in groBziigiger Weise durch den
Schweizerischen Nationalfond zur Férderung der wissenschaftlichen For-
schung finanziert. Einzelfragen (so die genetische Erfassung der Be-
volkerung von Vals und Safien) wurden auBBerdem durch die Stiftung Dr.
J- De Giacomi unterstiitzt. Auch der Biindner Regierung sind wir fiir ihre
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Hilfe sehr zu Dank verpflichtet. Um dem Fernerstehenden ein Bild der
Walserbevolkerung zu vermitteln, sei hier eine Charakterisierung die-
ses interessanten, bodenstindigen Vélkleins gegeben, wie sie uns aus
dem Schrifttum und aus einer nunmehr tiber 6ojihrigen, zum Teil
schr engen Berithrung mit den Walsern als Arzt und Mensch geldufig
wurden. Die Walser sind aus meinem Leben nicht wegzudenken, denn
ich gehérte eigentlich von 1916 bis 1929, als ich in Arosa arbeitete und
von dort das obere Schanfigg mit betreute, zu ihnen und habe bei
ihnen viele gute und dankbare Freunde gefunden. So mag die
Beschreibung vielleicht einen subjektiven Beiklang haben, aber sie
stammt wirklich aus dem Leben und soll darum auch lebendig wirken.

2.Die Herkunft und weitere Verbreitung der Walser

Aller Wahrscheinlichkeit nach sind unsere Biindner Walser wie
auch diejenigen der siidlichen Kolonien des oberen Piemont (Pomat-
Formazzatal, Lystal, Sesiatal und Anzascatal) alemannischer Abkunft
und aus dem Berner Oberland, und zwar aus dessen oberster Stufe,
dem Haslital, gekommen [32]. Eine Herleitung der Walser von friesi-
schen Elementen (Semaden: [72]), hat bisher keine Zustimmung ge-
funden. Der Zeitpunkt wird verschieden angegeben, ist sicher nicht
vor 8oo anzusetzen, denn die Urkunden versagen, und man ist nur
auf Vermutungen und Analogien angewiesen, was ja stets unsicher ist
[10]. Auf alle Falle waren sie kein stabiles Element und muBten sich
anderseits gegen die bereits in den betreffenden Gebieten ansdssigen
Leute andern Stammes (Kelten, Romanen, evtl. auch Normannen und
Burgunder durchsetzen [g0, 10]. Die Rolle der voriibergehend auch
eingewanderten Sarazenen ist umstritten. Ndheres bei Dirr[10]. Vom
Berner Oberland erfolgten spiter Abwanderungen ins obere Wallis,
wo 1im Goms eine groflere Kolonie entstand, von der aus auch das
Lotschental besiedelt wurde. Andere Schiibe setzten sich in unterhalb
gelegenen Zehnten, so vor allem in den Visper Tilern fest, was sprach-
lich auch fir die von dort nach Siiden abgewanderten Walser des Pie-
monts nachgewiesen ist (Szadrowsky [62, 63], Hozenkicherle [20, 21] ).
Offenbar folgten sich mehrere Einwanderungswellen im Laufe der
Zeit, deren Griinde wiederum teils in der Ubervélkerung, resp. der
Verschlechterung der Lebensbedingungen am alten Orte, teils aber
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auch auf direkte Ansiedelungen durch die damals vorhandenen
Grundherren [g30] und auf den unseren Walsern heute noch anhaften-
den und verbreiteten Nomadentrieb zuriickgehen, der gerade bei uns
in der Regel nach Stden strebt. Dal} dieser Nomadentrieb der Walser
heute noch weiterwirkt, geht aus dem Birgerregister von Robb: [73]
hervor, worin von etwa 200 Walsersippen nicht weniger als 409, an
mindestens 5 Orten im Kanton Biirgerrecht haben, wihrend es von
1300 romanischen Geschlechtern nur 59, sind. Als Ergebnis sehen
wir zundchst die Abwanderung vom Berner Oberland ins Wallis, von
dort ins Piemont und erst von hier aus weiter nach Osten bis zu den
ostlichen Siedelungen im Pritigau (Davos, Klosters, St. Anténien,
Furna) oder dann tiber das Maggiatal aus dem Pomat tiber Misox
und Bernhardin ins Rheinwald und obere Avers, also in die westlichen
Walserkolonien, von denen aus noch mehrere Ableger (Tschappina,
Danusa, Valzeina) nach Nordosten reichen, die allerdings zum Teil
wiederum von der urspriinglichen romanischen Bevélkerung, die zah-
lenmiBig stets weit tberwog, aufgesogen wurden. Wanderwege bei
Joos [30], Diirr [10] und auf der Karte von Moor- fankowski [49]. Um so
merkwiirdiger i1st darum das Bestehen solcher zum Teil nur wenig
exogam beriihrter Walsersippen noch nach mehreren Jahrhunderten,
denn die urkundlichen Quellen gehen bis ins 13. Jahrhundert zuriick
[2, 10, 17, 30, 44, 45, 54]- Es mag dazu neben einer gewissen Zihig-
keit und Genuigsamkeit, einer offenbar dem Romanen nicht so liegen-
den Anpassung an klimatisch und wirtschaftlich ungiinstige Verhalt-
nisse, auch die Lebensmoglichkeit in hohen Lagen, mitgewirkt haben,
wo kein Ackerbau mehr moglich ist und wo das Weideland fir die von
den Walsern seit jeher betriebene Viehzucht erst durch Roden des
Waldes von oben her geschaffen werden mufite. Freilich hat dieses
Herabdriicken der natiirlichen Waldgrenze auch einen Nachteil ge-
habt. Es nahm den Leuten, die dort das ganze Jahr wohnen und nicht
im Sommer mit dem Vieh auf die héher gelegenen Maiensasse ziehen,
um gegen Ende des Jahres wieder in die tiefer gelegenen Winter-
quartiere zuriickzukehren, die Lebensgrundlage, den Wald [10]. Solche
Verhiltnisse haben wir auch an andern Orten der Schweiz, im Berner
Oberland, im Wallis und Engadin, um nur diese paar Beispiele zu
nennen, ebenfalls, und zwar nicht nur bei Walsern wie hier, sondern
auch bei anderen Volksstimmen. Gleiche Lebensbedingungen rufen
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bekanntlich dhnlichen Abwehrmdoglichkeiten im Lebenskampf, nur
sind sie hier fiir die Walser besonders typisch. Die Walser sind denn
auch in der Regel auf den hochsten Stufen der Téler zu finden und
driangten von jeher die urspriinglichen Bewohner, meist Romanen,
talauswirts zurtick [30]. So haben sie sich trotz des steten Kampfes
nicht nur gegen die sie umgebenden Naturgewalten, sondern auch
gegen eine ithnen zunidchst fremde Bevolkerung durchgesetzt und so
‘mehr oder weniger rein erhalten.

3. Wesen und Lebensgewohnheiten der Walser

Wie bei allen Bergbauern, die sich in strengster Arbeit ihren Le-
bensunterhalt verdienen miissen, finden wir auch bei unseren Walsern
eine ausgeprigte Eigenstindigkeit und einen sich vornehmlich gegen be-
hordliche Maflnahmen auflehnenden Freiheitsdrang. Es geht wirk-
lich so zu, wie dies Federer in seinem bekannten Roman «Pabst und
Kaiser im Dorf» beschreibt. Wir hatten sogar ein lebendiges Beispiel
dafiir in einem unserer Walser Dorfer, wo sich die ganze minnliche
Bevilkerung geschlossen gegen den abstammungsméBig nicht zu thnen
gehorigen Pfarrer auflehnte, als er den Versuch machte, wenn auch
in guten Treuen, sich in ihre ureigensten bauerlichen Angelegenheiten
einzumischen. Diese Regungen mufl man kennen, wenn man mit
thnen auskommen will, und darum haben wir auch die ersten Jahre
die weit groflere Aufgabe iibernommen, die Leute an ihren Heimstéit-
ten aufzusuchen und ihnen das Ergebnis unserer Aufnahmen auch
gleich mitzuteilen. Hitten wir sie damals schon irgendwo «hinbe-
stellt», so wire nicht die Hélfte erschienen. 1954 hatten sie schon
Kenntnis von der Notwendigkeit des Blutspendens und waren darum
leichter geneigt, sich dazu bereitzufinden. Die groere Arbeit des An-
fangs hat sich also gelohnt. Dieses Eigenleben auch gegeniiber Staat
und Kirche sah ich schon bei meiner ersten Beriihrung mit den Wal-
sern in Gressoney (Aostatal) 18g97. Wir haben es also wirklich mit
einer sehr eigenwilligen Volksgruppe zu tun, die sich gegen tausend
Widerstinde bis heute erhalten hat. Moge dies weiter so bleiben. Ein
Beispiel dieser Selbstandigkeit sahen wir vor einigen Jahren, als es
darum ging, im Rheinwald einen Staudamm fiir ein Elektrizitatswerk
zu schaffen, wofur das Dorf Spliigen und eventuell noch andere ge-
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opfert werden sollten. Der Widerstand der Bevolkerung gegen die Ver-
nichtung ihrer Heimstdtten hat es verhindert.

Bosco-Gurin ist in dieser Beziehung gleich wie Safien, Vals, Gres-
soney oder das Rheinwald, kurz, alle noch weitgehend erhaltenen
Walsersiedelungen.

Die mit den kérperlich-seelischen Eigenschaften dieses intelligen-
ten und regsamen Volksteils zusammenhidngenden Griinde fur die
Erhaltung der Walser gingen zu Beginn ihres Erscheinens im heutigen
Raum auch auf gewisse rechtliche Sonderstellungen zuriick, die aus
den uns tiberlieferten Urkunden hervorgehen. Es bestand schon frith
(Rheinwald 1277, 1286, 1301, Davos 1289 [2, 30, 44, 45], Bosco-Gurin
1253 [66] eine solche Sonderstellung gegeniiber vielen andern Bevdl-
kerungskreisen. So sind in den sogenannten «Freiheitsbriefen» der
Walser folgende wichtige Rechte stipuliert: Freiziigigkeit, Recht der
Sfreien Eheschliefung innerhalb ihres Stammes, was sicher mit zur Erhaltung
der deutschstimmigen Einwanderer beitrug. Anderseits riefen diese
Rechte Abwehrmafinahmen von romanischer Seite (Lugnez [30]), so
daB von vornherein eine gewisse Scheidung der beiden Gruppen zu-
stande kam. Sie wirkt sich bis heute aus, denn es ist auffallend, wie
noch zu unserer Zeit, wo doch keinerlei Vorurteile der Abstammung
mehr bestehen, die Walser in viel hoherem Malle innerhalb der Wal-
sersippen heiraten als in fremde Kreise. Die Erhaltung der Sprache
mag dazu beitragen, ebenso trotz des ausgesprochenen Wandertriebes
das Festhalten am Althergebrachten, das sich in manchen Lebens-
gewohnheiten heute noch zu erkennen gibt. Der Grund und Boden
gehorte urspriinglich nicht den walserischen Kolonen, sondern dem
Grundherrn, der zuniachst dem Adel angehorte (Freiherren von Vaz, von
Sax-Misox, den Grafen von Werdenberg und spéter beim beginnenden
Niedergang des Adels die Kloster [44,30, 55], die es ausgezeichnet ver-
standen, das Erbe ihrer Vorgianger anzutreten (San Vittore im Misox,
Disentis im Biindner Oberland, Cazis und andere), auf deren Grundbesitz
unsere Walser saflen.

Das Land wurde den Kolonisten zu Erblehen [2, 44, 45] gegeben
und durfte zunichst nicht an Fremde, also hier Romanen, weiterver-
duBert werden. Der Zins bestand urspriunglich aus Naturalien, wie
damals Sitte, erst spiter aus Geld. Nichtbezahlung der Abgaben fiihrte -
bei starkem Verzug zum Verlust des Lehens. AuBerdem waren die
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neuen Siedler verpflichtet, den Grundherren mit «Schild und Speer»
( Joos [30] ), wie der Ausdruck lautete, zum Kriegsdienst zur Verfiigung
zu stehen, wie iberhaupt moglicherweise ein Teil der neuen Siedler
von den Kriegsherren nach Beendigung eines Feldzuges zur Belohnung
fur geleistete gute Dienste angesiedelt wurde und somit dann gleich
ein Grenzschutz aufgerichtet war (Walther v. Vaz 1374 ber Joos [30] ).

Kriegsdienst von Mann und Frau ist mehrfach bezeugt, so 1467
von der Herrschaft Sargans. « Was herkomen Liitt: die da fry oder
Walser sind. » — « Es seye Wib oder Mann unseren Herren von Sargans
mit Schilt und Sper dienen sollent» (Wegelin bei Joos [g0]). Der
Kriegszug «Rais» geheillen, von wo das spiter iiberhandnehmende
«Reislaufen» stammt, war mitunter fiir die Leute ortlich begrenzt.
So hatten die Rheinwaldner nur bis zum Vogelberg am Bernhardin
Zuzug zu leisten (nach der Urkunde von 1274 «usque ad montem qui
dicitur Vogel»). Das Lehen erfolgte « M it Wun, Weid und Wald », wie
es in den Urkunden formuliert ist, wobei unter « Wun» das Sammeln
(Gewinnen) von Waldfriichten verstanden ist [61].

DaB3 deutsche Berg- und Flurbezeichnungen sowie Eigennamen
nicht nur in den heute noch vorhandenen geschlossenen Walsersiede-
lungen zu finden sind, sondern weit umher im Kanton Graubunden,
hat seinerzeit Szadrowsky [62] an einem uberzeugenden Material nach-
gewiesen. Dasselbe gilt fiir die typischen Walsernamen, die zum Teil
die Herkunft angeben, wie dies zu Anfang die Regel war (Biihler,
Rieder, Lotscher, Prader, Walser) zum Teil zunichst Ruf- und Tauf-
namen waren, die dann spiter zu Geschlechternamen wurden. Be-
zeichnenderweise haben sie bei den Walsern sehr oft alemannische,
mitunter auch diminutive Endungen auf i und li (Jenni, J6ri, Lieni,
Schianny, Thony, Riiedi, Mattli u. a.) wie anderseits viele unserer ro- -
manischen Namen durch die Vorsilbe Ca (Casa) andeuten, daf} der
Triager zu der betreflenden Sippe gehort. Mitunter steht sie sogar vor
deutschen Namen (Cawelti, Cahentzli, Caviezel, Cahannes neben Ca-
donau, Caratsch, Calonder u.v. a. [59, 34, 36, 62]). Berufsnamen
kommen nur selten vor, da die Leutchen noch sehr primitiv lebten, die
meisten Bediirfnisse, begonnen mit dem Haus- und Stallbau, oft selbst
herstellten und auch die Arbeitsgeriate mindestens selbst wieder instand
stellen. In Bosco-Gurin beispielsweise gibt es zur Bearbeitung des Bo-
dens heute noch keine Zugtiere. Alles ist Menschenarbeit, wobei Min-
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ner und Frauen gleichermaBlen teilhaben. Dort wie auch anderwirts
besitzen die einzelnen Familien zahlreiche kleine bis kleinste Grund-
stiicke, die durch Erbteilung entstanden sind und deren Zusammen-
legung im Interesse der leichteren Bearbeitung bisher noch nicht tiber-
all durchgesetzt werden konnte, weil die Tradition dagegensteht. Bei
den Ortsbezeichnungen fallen die vielen noch auf -ingen lautenden
alemannischen Bezeichnungen auf [g0, 62, 6g]. Ein Teil dieser Namen
ist seither wieder romanisiert, der Ursprung aber noch deutlich zu er-
kennen. Um so merkwiirdiger erscheint die Tatsache, dall unsere
Biindner Walser iiberhaupt noch vorhanden sind. Es muf} sich also
doch um ein besonders zihes Erbgut handeln, das sich trotz der Theo-
rie in der Praxis durchsetzen konnte. Es mag auffallen, daB3 mitten in
einem offenbar romanischen Bezirk damals schon deutsche Namen von
Bergen vorkommen. Dies ist heute noch so in den Biindner Walser-
siedelungen, die mitunter von allen Seiten von romanischem Gebiet
umgeben sind. Es gibt in diesen Gebieten keinen Piz, keine Cresta,
auBer Avers-Cresta, keinen Vadret, sondern nur Horner, Fluhen, viel-
leicht einen Spitz, einen Gletscher, einen Hubel, Tschuggen oder Mutt.
Die Uberginge haben dort alle den nach dem Urteil der Sprachkun-
digen deutschen Namen Furke (Diminutiv Furkli, Furkelti) (Sza-
drowsky [62], Hotzenkicherle |21], Semaden: [74] ). Das ist in allen Kolo-
nien, auch in Bosco-Gurin und im Avers, den weitest abgelegenen
Siedelungen, die rings von anderem Sprachgebiet umgeben sind, der
Fall und spricht stark fur ein Festhalten am alten, wozu vor allem
auch die Sprache gehort.

Zu den Vorrechten der Walser gehorte auch, was in jener Zeit
besonders ins Gewicht fiel und sicherlich viel zur Geschlossenheit die-
ses Bevolkerungsteiles beitrug, das Recht der niederen Gerichiskbareit ( Bran-
ger [2], Liver [44, 45] und letzthin auch Dirr [10]). Die Leute einer
Talschaft wihlten den «Amman», der diese Gerichtsbarkeit zusam-
men mit seinen Genossen auszuiiben hatte, aus thren Rethen. Zu An-
fang mulite er noch vom Grundherren bestiatigt wedren, spater nicht
mehr. Bel uns waren die Walser die ersten, die solche demokratische
Gepflogenheiten rechtlich zugesichert bekamen, aus denen sich die
heute noch bestehende Autonomie der schweizerischen Gemeinden ent-
wickelte. Ob damit die Walser, wie auch angenommen wird (Diirr [10]
u. a.) mit zur Schaffung der Rechtsgrundlagen der spiteren schwei-

165



zerischen Eidgenossenschaft beigetragen haben, moge dahingestellt
sein. Das Walserrecht war namlich, wie dies Liver [45] schon nachwies,
kein Sonderrecht dieses Stammes, sondern ergab sich aus der lang-
samen Auflosung der feudalen Rechte des bevorzugten Ritterstandes
und aus dem Wunsche, fiir irgendwelche kulturelle und wirtschaft-
liche Notwendigkeiten die notigen Hilfskréfte heranzuziehen. So hat
- schon 1106 der Erzbischot Friedrich von Hamburg-Bremen sechs Hollan-
der aus der Didzese Utrecht im Sumpf- und Marschgebiet der unteren
Weser angesiedelt zur Urbarisierung des Bodens. Das dieser Kolonie
zugrunde liegende Recht «Jus Hollandricum» [g0,10] genannt, ent-
spricht durchaus den Bedingungen unseres spiteren Walserrechtes, das
im Ursprungsland der Walser, in den oberen Zehnten des Wallis, da-
mals noch gar nicht existierte [45, 30]. Wenn in den vorliegenden
Urkunden bisweilen darauf hingewiesen wird, daBl das Kolonisten-
recht den friheren Gewohnheiten der Siedler (eorum consuetudine)
entspreche, so deutet das darauf hin, dafl zhnliche Rechtsverhéltnisse
schon vorher anderwirts bestanden, was auch aus mehreren Quellen
in der damaligen Lombardei bezeugt ist. Die Arbeiten von Liwer [45]
haben die Klirung gebracht.

Diese und viele andere fur die Walser typische Gewohnheiten und
althergebrachte Gebriuche sind in der zusammenfassenden und uber-
sichtlich geordneten ersten derartigen Veroffentlichung von L. Joos
[30] niedergelegt und geben uns ein gutes Bild dieses in sich abge-
schlossenen Vélkleins, dem ich hier folge unter Zuhilfenahme meiner
eigenen Anschauungen. Sprachlich sind die Walserdialekte nach den
grundlegenden Forschungen von Szadrowsky [62, 63] und besonders
Hotzenkicherle |20, 22] alemannische Mundarten, die in der Schweiz,
- von Norden aus Siiddeutschland kommend, in den Kantonen Wallis,
Freiburg, Bern, Glarus und einem grof8eren Teil der Innerschweiz
verbreitet sind.

Der Walserdialekt entspricht nach Hotzenkicherle [20, 22] demjeni-
gen des deutschen Wallis vom Goms bis zur Stufe von Teisch und ab-
wirts bis zur Sprachgrenze von Siders und den Vispertilern ( Joos
[30] ). Davon kommt der Gomserdialekt den Rheinwalder Walsern zu,
derjenige der tiefern Zehnten den 6stlichen Siedelungen von Davos
und den von dort ausstrahlenden Kolonien. Dabei ist hervorzuheben,
daB alle diese Kolonien mit Ausnahme derjenigen, die iiber Urseren—

166



Furka und Oberalp bis ins Vorderrheintal vordrangen und heute noch
in der von uns ebenfalls bearbeiteten Walsersiedelung von Obersaxen
erhalten ist [76], iiber italienisches Gebiet in den Kanton Graubiinden
kamen. Wir kénnen also drei Einwanderungswege annehmen. 1. Den
genannten direkten tber Urseren und zwei indirekte. Der ostliche
ging iiber den zu jener Zeit bereits begangenen Col d’Olen und passo
del uomo sowie den Theodul, der zweite weiter ostlich und dann siid-
lich ausholend tber das Pomat. Der indirekte erste fithrte zunéchst
zu der Besiedlung der oberen Tiler des Piemont (Aostatal), der zweite
auf kiirzeren Wegen durch das Pomat, heute Formazzatal (Griespal})
und von dort sicherlich nach lingerem Aufenthalt im Pomat iiber die
heutige Guriner Furka ins Maggiatal [67]; frither hatten auch
die Orte im Pomat deutsche Namen: Fruttwald, Kehrbdchi. Dal3 auch
die Rheinwalder Walser diesen Weg nahmen, scheint aus der Urkunde
von 1277 hervorzugehen, die bei Branger [2] genau beschrieben ist und
auch einen Mann aus dem Maggiatale erwdhnt. Da damals nur Vor-
namen vorhanden waren und eigentliche Sippennamen noch fehlten,
sind diese ersten Siedler nicht mit Sicherheit festzulegen. Fiir Davos
ist als Fithrer der ersten Siedler, die als dessen «Gesellen», also wohl
Kriegskameraden, bezeichnet werden, ein « Wilhelm» angefiihrt, wel-
cher Name noch heute im Davoser Gebiet mehrfach vrokommt und
mir aus meiner Schanfigger Praxis gelaufig ist. Wenn Valdr [69] an-
nimmt, dal} die ersten Davoser Siedler unter einem Beeli standen, wel-
ches Geschlecht spiter eine Zeitlang blithte, so scheint mir dies sehr
zweifelhaft. Ebenso eine solche Rolle bei dem Geschlecht Buol, das
nachweisbar deutschen Ursprungs ist und 1296 in Davos ansidssig wurde
(Urkunde im Gemeindearchiv Davos).* Es wurde nachher walserisch
versippt. Es ist interessant, festzustellen, dal3 die alten Heiligen der Wal-
ser'im westlichen wie im Gstlichen Teil dieselben waren, namlich St. An-
ton von Padua, St. Joder ( Jodocus) und St. Theodul. Dies wird in verschiede-
nen Urkunden bezeugt[30]. Siesolleniden tisch sein. Die biindnerischen
Walser nahmen schon frith die Reformation an, bis auf Vals, das bis
heute katholisch blieb. Das obere Avers hat sogar als erste Talschaft
in Ritien die neue Lehre angenommen (Stoffel [65] ).

Im ganzen genommen kénnen wir uns die Biindner Walser als

* Hauptmann der Lanzentriager des Herzog Albrecht (Urkunde Davos)

167



eine alemanmische Diaspora in romanischem Lebensraum vorstellen, die sich
tiber mehrere hundert Jahre als Isolat erhalten hat. Dies gibt ihr den
Charakter der andern bekannten europaischen Isolate, wie wir sie fir
unser Gebiet, die Erfassung der verschiedenen Blutgruppen, bei den
Basken antreffen, fiir die Rhesusfaktoren im besonderen fiir die Basken
28,8 9, fiir die Leute von Bunschoten 25,1 9, wie dies Huser [23] in seiner
ersten beziiglichen Arbeit bereits erwihnt. Sie sind auch nicht nur dus-
serlich, sondern auch charakterlich und in ihrer Lebenshaltung deutlich
von den Romanen verschieden, und auch Hdgler [ 14] kommt auf Grund
seiner bereits verdffentlichten anthropologischen Befunde im Vals und
Safiental zu ganz dhnlichen Schlullfolgerungen, wenn auch die Ge-
samtzahl noch nicht vollig ausreicht und die MaBe aus dem Davoser-
kreis, die nun bald vorliegen werden, den Ausschlag geben miissen.

Auch unsere eigenen langjihrigen Beziechungen zu vielen Ange-
horigen des Walserstammes, die sich bis nach der piemontesischen Ko-
lonie Gressoney erstreckten (1897), lassen die Walser als mittelgroBBe
bis gro3e, oftmals wenig pigmentierte Leute erkennen, hiufig mit hel-
len Augen und keinen so ausgesprochenen Kurzkodpfen, wie wir sie
sonst im alpinen Gebiet der Schweiz oft antreffen. Die etwa 500 1954
mituntersuchten Romanen aus dem Oberhalbstein sollen den Ver-
gleich erleichtern (Hdégler und H. Kaufmann). Vielleicht ergeben sich
auch Analogien zum Blutgruppensystem ABO, wenn auch keine Be-
ziehung der Gene selbst zwischen diesem System und den benach-
barten Rhesusfaktoren besteht.

Charakterlich gehoren die Walser zu den aktiven Elementen der
Biindner Bevolkerung. Sie sind, wenn man sie einmal kennt, aufge-
schlossen, intelligent, dem Fremden gegeniiber aber eher zugeknopft
und gehen dann nicht aus sich heraus. Datfiir sind sie, einmal gewon-
nen, auch treue Freunde, was ich aus Erfahrung mit meinen zahl-
reichen Studienfreunden aus der Walsergemeinschaft bestdtigen kann.
Viele von ihnen sind aus den alten Walserdorfern ausgewandert.
Manche von ihnen kamen auf ihre alten Tage selbst aus weit ent-
fernten Lindern wieder zu ihrer angestammten Scholle zuriick und
hatten sich seither nicht gedndert. Der Wandertrieb einerseits, der
Hang zur Heimat anderseits zeigen sich bei ihnen ebenso wie bel
andern Bergbewohnern deutlich und prigen ihre Personlichkeit. Ihre
Arbeitsamkeit und Tichtigkeitsind bekannt und mit daran beteiligt,dal3
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sie gegen grofie Widerstdnde unter oft schwierigen dulleren Lebensver-
hiltnissen bis heute bestehen und sich sicher noch lange halten kénnen.

Die Walsersiedlungen sind schon rein duBerlich von den romanischen
zu unterscheiden. Der Walser lebt meist nicht in einem geschlossenen
Dorf (oppidum), sondern auf seinem Grund und Boden in Einzelhifen,
hochstens in kleineren Weilern, deren Hiuser einzeln stehen. Solche
kleinere Siedelungen sind sogenannte «Pirten». Ein Teil der kleinen
Hausergruppen zwischen Avers—Cresta und Jup trdgt sogar den Namen
Piirt, also eine bauerliche Nachbarschaft (Nachbar = Naachpuur auf
Walserisch).

Die Walserhduser, vor allem die alten, die zum Teil noch aus dem
15. Jahrhundert stammen, sind nach einem einheitlichen Plan gebaut,
wie er in der interessanten Abhandlung «Das Safierhaus» von Gillar-
don [12] dargestellt ist. Sie passen sich den 6rtlichen Verhiltnissen an
und sind in der Regel aus dem Material erstellt, das an Ort und Stelle
vorkommt, also aus dem anstehenden Stein fir die Grundmauern und
dem dort wachsenden Holz (Tanne, Arve oder Lirche) fiir den auf-
gestockten Teil, mit Hart- und Weichbedachung. Die Balken sind
meist behauen, selten rund. Die zugehorigen Stille und Vorratshiuser
(«Usspiicher» genannt) fiir Futtermittel sind dhnlich gebaut. « Maus-
steine» wie im Wallis sind ebenfalls vorhanden. Die meisten Hauser ste-
hen am Hang, Front gegen das Licht, wenige im Tal, mitunter auch
welche auf vorspringenden «Ecken» (Egga). Immerhin muBlte eben
stets auf die Geliandeverhiltnisse und das Klima Riicksicht genommen
werden, vor allem auch auf die Vermeidung der bekannten Lawinen-
ziige und die Riifinen, die wihrend der Schneeschmelze zu groBen
Zerstorungen fithren konnen. Das ganze Leben auf diesen Héhen,
meist iber 1000 m, bringt durch die Natur bedingte Gefahren mit sich,
die nur derjenige meistern kann, der sich ihrer bewuBt ist. Dies trifft
fir unsere Walser zu. Ich habe darum stets dieses wirklich «gefdhr-
liche Leben» bewundert, wie es unsere Bergbauern zu fithren von der
Natur gezwungen werden. Sie sind denn auch wirklich naturverbun-
den im besten Sinne des Wortes. Von den besonderen Brduchen und
Lebensgewohnhetten seien nur ein paar ganz charakteristische, in den
meisten Kolonien noch nachweisbare Vorkommnisse erwihnt. Die
Unméglichkeit, Getreide auf diesen Héhen im Kanton Graubiinden
zur Reife zu bringen, bedingte die Einfuhr von Korn, das Mahlen an
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Ort und Stelle, die Brotbereitung und Aufbewahrung. Das Getreide
wurde in kleinen Miihlen, deren Uberreste noch mehrfach vorhanden
sind, am Wasser gemahlen. Das Brot wurde familienweise in besondern
Backhduschen, die oft von mehreren Familien abwechselnd beniitzt wur-
den, gebacken, und zwar nur alle paar Monate und in gro3eren Men-
gen, wie im Wallis ja auch. Es wurde dann auf besonderen Gestellen
(«Brothanga» [12]) aufbewahrt, zehn und mehr Laibe zusammen.
Erst wenn diese verbraucht waren, wurde wieder gebacken. In Ger-
soney gab es vor 60 Jahren noch keine Brotlaibe, sondern nur diinne
«Crescini». Wir finden denn auch keinen Namen «Beck» bei den
Walsern, ebensowenig einen « Metzger», da selbst geschlachtet und
das Fleisch direkt verbraucht wurde. Hier ist das Lufttrocknen des
Fleisches ebenso heimisch wie in den andern hohergelegenen Biindner
Dérfern mit romanischer Bevilkerung (Binden). Gleiche Lebensbe-
dingungen fuhren zu gleichen Briuchen, wisedies allgemein bekannt
ist. Das zweite ist das Vorhandensein kleiner Offnungen im «Strick»
der Héuser, die im Bereich der Schlafraume, der «Liggspycher», aus-
geschnitten und von innen mit einem Holzschieber verschlieBbar sind.
Es sind die sogenannten «Seelebalgga», also eigentlich Seelenfenster.
Sie werden geoffnet, damit die Seele eines sterbenden Insassen des
Hauses dieses verlassen kann. Es liegen also dem Seelenbalgga alte,
wohl vorschristliche Vorstellungen zugrunde (Verhinderung der Wie-
derkehr eines Verstorbenen). Mitunter ist die Stelle aulen noch mit
einem Kreuz bezeichnet (Avers, Stoffel [65]). Wir fanden im Laufe
der Jahre solche Einrichtungen im westlichen wie im 6stlichen Teil
unserer Walsersiedelungen, so im Avers, in Davos-Frauenkirch und
auch in Bosco-Gurin. Gillardon vermiBte sie im Safier Tal. Sie diirften
dort mit der Zeit verschwunden sein. Immerhin fehlen Licken im
Strick Gillardon). Der Seclebalgga, der auch noch weiter unten im
Avers vorkommt (Crot) hatte ein Ausmal} von 12 bis 20 cm. Beim
nachtriglichen Tafern der Stuben und Schlafraume wurde er oft mit
zugedeckt und so auBler Kraft gesetzt. Er befand sich meist zwischen
den Fenstern im jeweiligen Schlafzimmer. Zu den alten Brduchen ger-
manischen Ursprungs zidhlen die auch bei Walsern vorkommenden
Landsgemeinden, die noch manchenorts in der Schweiz abgehalten
werden, wo unter freilem Himmel im Ring mit Handmehr die Behor-
den gewidhlt und wichtige allgemeingiiltige Bestimmungen getroffen
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werden. An der «Bsatzig» im oberen Schanfigg habe ich in meiner
Aroser Zeit ebenfalls teilgenommen und mich an der alten, guten Tra-
dition gefreut. Frither waren alle Teilnehmer dieser o6ffentlichen
Kundgebungen bewaflnet, als Ausdruck dafiir, daf3 sie freie Manner
waren. Dies ist leider heute nur noch in Appenzell-AuBerrhoden er-
halten geblieben. Uber die biindnerischen Landsgemeinden berichtet
Caduff [77].

Das oftmals recht rauhe Aussehen und die mitunter schwer ver-
stindliche Sprache mogen friher den Walsern einen schlechten Ruf
geschaffen haben. Die Walser werden als gewalttitige, wilde Gesellen
hingestellt, was sie wohl rein dullerlich schienen, was aber ihrem gan-
zen Wesen nicht entspricht. Die Romanen betrachteten die Walser
natiirlich als Eindringlinge, woraus sich zunichst ein Gegensatz ent-
wickelte, der auch dem Zusammenleben der Menschen aus beiden
Stammen nicht giinstig war. Noch 1560 erkliarte der Engadiner Chro-
nist Bifrun [78] seinen Leuten den Begriff der «Barbaren» wie folgt:
«Grobe, rohe Leute, Walser, wie wir sagen.»

In dhnlicher Weise dulert sich iibrigens Faesi im 18. Jahrhundert
ber 7. A. v. Sprecher [61] uiber die romanischen Bergbauern Graubiin-
dens, also auch recht oberflachlich. Auf alle Fille waren und sind heute
noch die Walser ein gesunder, widerstandsfihiger Volksstamm, wie
ich aus mehr als zehnjahriger Praxis im oberen Schanfigg vollauf be-
statigen kann. Ich habe da manches Stiick ziher Abwehr gesundheit-
licher Schidigungen gesehen, wie ich es sonst nur noch aus dem
Ersten Weltkrieg von den Russen kenne.

Besonders bemerkenswert ist das Festhalten an der Sprache. Sowohl
in Gressoney vor etwa 60 Jahren, als auch heute in den Biindner Sied-
lungen und ganz deutlich in Bosco-Gurin war dies augenfillig. In
Gressoney sprach damals der Staat italienisch, die Kirche, die mit ihm
im Streite lag, franzosisch und die ganze Bevolkerung ithren deutschen
Walserdialekt. Damals war noch en altes Weihnachtslied in Gressoney
St-Jean bekannt, das aus dem Litschental stammte. Vielleicht ist es in der
Schrift iiber Gressoney aufgefithrt, die von dem Gressoneyer Curta
stammt, mir aber leider nicht zugédnglich war. Unter dem Einflul3 des
Franzosischen waren zahlreiche Sippennamen bereits in diese Sprache
tibersetzt, so der Geschlechtsname umstein, der dort zu de la Pierre
wurde, Leiter zu Scaler, Litschgi zu Lisco, Lerch zu Lerco, Courten
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zu Curta [8]. Genau dieselben Vorgidnge sehen wir in Bosco-Gurin,
das im rein italienischen Kanton Tessin als einzige deutsche Enklave
steht. Die Namen sind hier italianisiert. Die Schnyder heiflen Sartori,
die Roth = Rossi, die Schmied = Fabre, Zumstein zurAbwechslung
einmal della Pietra. Zumbrunnen wird zu Fontana. Die Namen
Bruntz, Janner und Tomamichel haben der Italianisierung wider-
standen. Die Sprache blieb deutsch, und da heute ein Janner aus Bosco-
Gurin im Tessiner Regierungsrat sitzt, dirfte das Dorf die schwersten
Zeiten der Uberfremdung hinter sich haben. Eine ausgezeichnete Dar-
stellung des Werdeganges dieses Dorfes gab vor kurzem 7obias Toma-
michel [66] mit Bildern seines Bruders Hans. Die Hartnickigkeit, mit
der die Guriner an ihrer Heimat und an ihrem Wesen hangen, von
dem die Sprache zeugt, ist beispielhaft. Dabei sprechen sie dort in den
dlteren Jahrgingen noch iltestes Gomserdeutsch mit den charakteri-
stischen Endungen auf u, das selbst fiir manchen Deutschschweizer
schwer verstindlich ist. 1695 zerstorte eine gewaltige Lawine den
unteren Dorfteil. Die Guriner leben noch heute dort. Sie bauten ihre
Héauser nur ein wenig hoher an den Hang hinaus. Auch dies ist kein
Einzelereignis, wenn auch eines der eindriicklichsten in der Geschichte
der Walser. Datfiir gibt es dhnliche Beispiele aus andern Katastrophen-
gegenden.

Wenn wir uns diese Leute niher ansehen, so wird uns klar, dal3 wir
es mit einer in sich noch verhéltnismiBig geschlossenen Gemeinschaft
zu tun haben, die wohl mitunter eine ausgesprochene Endogamie mit
teils erheblichem Ahnenverlust aufweist, bei der aber bisher mit weni-
gen Ausnahmen keine pathologischen Folgen der Inzucht zutage ge-
treten sind. Neben mehrfachen Psychosen in einzelnen Sippen, die
auch ohne Inzucht iberall méglich sind, wurden bisher 1o Fille von
Mikrozephalie aus einer der Sippen neben den schon mehrfach be-
arbeiteten Blutern bekannt, die in dem Jahnschen Roman «Die
Frauen von Tanno» ihren literarischen Niederschlag fanden, von de-
nen aber niemand mehr in dem urspriinglichen Dorfe wohnt.
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B. ANFANGE DER BEOBACHTUNGEN
UND BISHERIGER BEFUND

Aus dieser Bevolkerung stammen nun unsere Blutgruppen-Beob-
achtungen und teilweise auch die Rhesusfaktorbefunde, die in der kom-
menden Gemeinschaftsarbeit ihre letzte Auswirkung erfahren sollen.

Unsere Arbeiten gehen auf die Dissertation von R. Schiitz zuriick
(siehe oben), die auf Veranlassung von Fonio 1946 die Blutgruppen
von 33 964 Angehorigen der schweizerischen Luftschutztruppen um-
fafit, die wihrend des letzten Aktivdienstes festgestellt worden waren.
Es fiel thm auf, daf3 es darunter mehrere vor allem biindnerische Tal-
schaften gab, die hohere o-Gruppenwerte aufwiesen als der schweize-
rische Durchschnitt. Es waren dies das obere Wallis, das Hinter-Rhein-
wald, Vals, Calanca. Er glaubte dies mit den Walserwanderungen in
Beziehung setzen zu konnen. Dem gegeniiber fand er im Biindner
Oberland starkes Uberwiegen von A (Surselva), was er wieder mit
der dort fast vollkommen herrschenden romanischen Bevolkerung zu-
sammenbrachte.

Um diese Vermutungen abzukldren, begannen wir 1948 im Rhein-
wald [34], dessen Bevilkerung mir aus mehrfachenVertretungdes dama-
ligen Talschaftsarztes Dr. Biirge-Planta, Spliigen wohlbekannt war, die
Blutgruppen zu bestimmen. Dabei kamen wir auf eine sehr hohe Quote
von o von iiber 50 9%, bis zur hochsten in Sufers mit 74,6 %,. Die Zahlen
wechseln wegen der damals noch zu geringen Zahlen der einzelnen
Siedelungen. Es ist aber kein einziges Dorf in der Reihe, das das starke
Uberwiegen von o gegeniiber A nicht aufwiese. Die Bearbeitung nach
einzelnen Sippen zeigte, dafl innerhalb dieser wohl die Quoten mit-
unter stark wechselten, daB aber mit Ausnahme einer einzigen Sippe von
33 Angehorigen, was noch nicht 109, aller zu diesen Untersuchungen
beniitzten Sippen mit mehr als 10 Angehoérigen ausmacht, alle ein
Uberwiegen von 0 aufwiesen. Wir konnten also annehmen, daB3 die Sippen
die Trdager der Blutgruppen sind. Die Untersuchungen wurden an Ort
und Stelle gemacht und auch ausgewertet. Da wir zu zweit arbeiteten,
war eine Verwechslung ausgeschlossen, um so mehr, als wir ja auf ein-
mal nur wenige, hochstens 15 Leute untersuchten. Im Durchschnitt
von 665 Untersuchten kamen wir bei O auf 56,59, A 32,5%,B 9,2
und AB 1,89, wobei wir die Leute, deren Eltern beide aus Walser-
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familien stammten, als Vollwalser, diejenigen, von denen ein Elternteil
kein Walser war, als Halbwalser, diejenigen endlich, die kein Walser-
blut in ihren lebenden Generationen zeigten, als Nichtwalser bezeich-
neten. Es war auffallend, daf3 die Kinder, vor allem die minnlichen,
einen noch héheren Prozentsatz hielten als das Gesamtmaterial. Da-
mit war gezeigt, daf3 die hohe o-Quote tatsichlich von dem Anteil an
Walserblut stammte, denn der Anteil von o der Fremden lag noch im
Rahmen des schweizerischen Mittels, wihrend die Vollwalser ‘am
héchsten standen.

Sowohl im Rheinwald wie im Safien und Vals fanden sich neben
den Sippen, die eine weit tiber das schweizerische Mittel hinaus-
gehende Betonung der Gruppe o aufweisen, stets einige wenige, bei
denen dies nicht zutraf, wie wir auf biologischem Gebiet eben niemals
auf eine 1ooprozentige Ubereinstimmung mit der Theorie rechnen
konnen. Die abweichende Sippe Me im Rheinwald war nachweisbar
schon im 14. Jahrhundert dort ansissig und gehorte blutsmiBig zu
den Walsern [34]. Bei der Sippe Vi, die Liechti [43] in Vals fand,
handelt es sich um eine urspriinglich romanische Sippe, deren Namen
spater offenbar walserisch umgemodelt wurde. Sie wird im genealo-
gischen Lexikon der Schweiz als romanisches Geschlecht gefiihrt, das
den lateinischen Berufsnamen Vigilius tragt. Es gibt auch ein romani-
sches Geschlecht gleichen Namens «Cavigilli». Huser und Moor [25]
haben Vieli nachtriglich als sicher romanischen Ursprunges durch
genaue Nachforschung bis ins 16. Jahrhundert sichern kénnen. Die
wenigen bis 1953 beobachteten sicheren romanischen Sippen unserer
Beobachtungsreihen zeigen alle ein Vorherrschen von A.

Diejenigen Sippen, die an verschiedenen Orten wohnen -und so
auch erfalt werden konnten, wiesen denselben Blutgruppentypus auf.
Dies betrifft 4 Sippen, die im Material sowohl von Knoll [35] aus dem
Rheinwald als auch von Liechts [43] aus Safien-Vals ein Vorherrschen
von o aufweisen. Es sind Sippen von je 40 und mehr lebenden Ange-
horigen. Die Sippen von Bosco-Gurin [68], die groB3 genug waren, um
sie zu verwerten, zeigen auch das Uberwiegen der Gruppe o.-

Den ersten Untersuchungen von 1948, die es nicht zulieBen, die
Nebengruppen des ABO-Systems an Ort und Stelle zu bestimmen,
wihrend die Feststellung des Rhesusfaktors selbst in einfachster- Form
technisch noch nicht méglich war, folgte 1951 eine weitere Reihe in
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der Kolonie Qbersaxen (mit Frl. Weiffenbach). Auch damals konnten die
Rhesusfaktoren noch nicht erfalBt werden, da wir zu wenig Blut dafir
bekommen konnten. Die Leute waren noch scheu und lieBen vor
allem Venenpunktionen noch nicht zu. Da anderseits die Blutentnah-
men durchaus freiwillig erfolgen, muBlten wir darauf Riicksicht neh-
men. Unsere Walser sind eben keine Versuchstiere, sondern gleich-
berechtigte Menschen,was beisolchen Untersuchungen mitunterverges-
senwird. Hierkamen wir aufo-Quotenvon47,7 9%. Der Hundertsatzstieg
auch stets, wenn der Anteil an Walserblut hoher war. Im ganzen wur-
den hier 431 Leute untersucht, die wir ebenfalls zu Hause besuchten.
Bei acht Sippen ergab sich ein Uberwiegen von o, bei zwei ein Uber-
wiegen von A. Die dritte war zu klein, um sie zu beurteilen. Drei
groBere romanische Sippen dagegen zeigten Uberwiegen von A
und niherten sich damit dem schweizerischen Durchschnitt. Der
Prozentsatz der zugeheirateten Nichtwalser war gegeniiber dem
Rheinwald deutlich hdher (159,), was der bereits stark sichtbaren
Uberfremdung dieser Siedelung entsprach. Die nichste Etappe, Vals
und Safien, wo uns der langjahrige Talschaftsarzt Dr. Truog ausgezeich-
nete Dienste leistete, wurde zusammen mit den cand. med. H. j.
Huser, M. Liechti, J. Moor-fankowsk: und H. P. Schudel 1952 in gleicher
Weise durchgefiihrt. Da das langgestreckte Tal Safien mit steilen Han-
gen erhebliche Anstrengungen und Zeitverlust bedingte, anderseits
die weitzerstreuten Hofe eine Sammlung der Leute an einem Orte
nicht tunlich erscheinen lieBen, half uns die Motorisierung der beiden
Arbeitsgruppen zu zwei Mann mit Motorrddern zur Durchfithrung
der Arbeit. Erstmals wurden hier die Rhesusfaktoren mitbestimmt.
Die Nebengruppen muliten auch hier weggelassen werden.

Es mag auffallen, daB3 die Talschaften Safien und Vals, die aus dem
Stiden vom Rheinwald her besiedelt wurden, ihre Walserbevolkerung
nicht von dem viel niher und giinstiger gelegenen Vorderrheintal, wie
Valendas und Versam, herbezogen, das iiberdies auch keine so hohen
Pisse aufweist, wihrend der Safierberg 2400, der Valserberg gar 2500
Meter hoch ist. Der Grund liegt neben dem Weideland, das fiir die
Rheinwalder am Safierberg und am Valserberg vorhanden war, vor
allem darin, daB3 eine fahrbare StraBe vom Vorderrheintal nach Safien
und Vals erst in den achtziger Jahren des 19. Jahrhunderts erstellt
wurde, als die Walser 1angst in diesen Télern anséssig waren. Dal3 auch
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heute noch Riifen und Lawinen diese Stralle gefihrden, ist bekannt
und diirfte zu der spiaten ErschlieBung der beiden Tiler von Norden
her mitgeholfen haben. Auch jetzt kommt es vor, dafl das Safiental im
Winter und Friithling zeitweise gar nicht erreichbar ist.

Hier ergaben sich teilweise sehr hohe O-Quoten des ABO-Systems.
Die Bearbeitung durch Liechti [43], der wir folgen, zeigte bei 984
untersuchten Leuten in Vals und Safien, wozu noch Tenna und meh-
rere Walserfamilien von Versam kommen, im Mittel 62 9, Leute mit
Gruppe o bei 339, A. Die Erh6hung von O geht also hier auf Kosten
von A, die beiden andern Gruppen B und AB zusammen 4,8 9%,
Unter den bis Ende 1952 untersuchten Bindner Walsern westlicher
Stedlungen, total 1536 [43, Tabelle 1], befanden sich 874 = 56,99,
mit Blutgruppe O. Der Anteil aller Leute mit Blutgruppe o, die
man als Vollwalser ansehen konnte, betrug bei einer Gesamtzahl
von 540 Leuten 66,3 % [43].

Wenn auch keinesfalls alle O-Gruppentriager Universalspender sind
[71], so waren doch unter so vielen Menschen mit Gruppe O sicher
sehr viele einwandfreie Blutspender zu erwarten, woraus sich die Be-
rechtigung unserer Untersuchungsreihen von selbst ergibt. Die vier
Blutgruppen des A BO-Systems stehen erbmiBig auf drei Allelen [74],
so dafl auch ihre genetische Erfassung moglich erscheint, wie schon
die Arbeiten von Liechti [43] und Huser| Moor- Jankowski [25] zeigen.

Es steht darum zu erwarten, daf3 die anthropologischen und gene-
tischen Ergebnisse der nachfolgenden Arbeiten aus dem Davoserkreis
weitere Klarung der an sich recht komplexen Fragestellung bringen
werden. Unsere Zahlen sind aus den Originalarbeiten der oben-
genannten Bearbeiter seit 1948 entnommen, die alle selbst an Ort und
Stelle mitgearbeitet haben.

Wihrend bei Vollwalsern das Mittel der Gruppe O iiber 609,
liegt, sinken die Mittel fiir Halbwalser auf 6o bis 50 %,, wiahrend die
Nichtwalser mit Quoten von 40 bis 45 %, etwa dem Mittel der schwei-
zerischen Bevolkerung entsprechen. Kleine Abweichungen nach oben
und unten haben als Auswirkungen gréferer Reihen keine grundsitz-
liche Bedeutung. Fiir die westlichen Walsersiedelungen sind die Verhdlinisse
damit festgestellt und die Vermutungen von Schiitz bestitigt.

AuBer den Blutgruppen des Systems A BO wurden in Vals und Sa-
fien erstmals auch die Rhesusfaktoren (Rh und rh) mitbestimmt, die in
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Obersaxen schon vorgesehen waren, damals aus technischen Griinden
aber wieder aufgegeben werden muBten. Diesmal ging die Bestim-
mung ohne Schwierigkeiten mit dem vom Blutspendedienst des Roten
Kreuzes in Bern gelieferten Rhesusserum mittels der stets verwandten
Objekttragermethode. Auch hier kam nur die einfache Bestimmung in
Frage, ohne Nebengruppen. Sie wurden von Huser [23] ausgewertet
und ergaben fiir Safien 37 9, negativ, fiir Tenna bei Erfassung fast der
ganzen Bevolkerung gar 49 9, negativ, wihrend das Mittel fur Vals
etwa dem schweizerischen Mittel entsprach. Jwer Sippen des Safier Tales,
die auch hier als Triger der Gruppen anzusehen sind, brachten sogar
54 % bzw. 649, negativer Rhesusfaktoren und sind damit die hochsten
bisher beobachteten Rhesuswerte. Es zeigte sich also hier ewne erheb-
liche Verschiedenheit innerhalb des Walserstammes. Die Werte von Vals ent-
sprechen genau einer GaullschenVerteilungskurve Huser[25]. Nach einer
Kurve von Huser [25] ist die Wahrscheinlichkeit, daf3 im Safiental Rh-
positiv-Kinder von Rh-negativen Miittern geboren werden, das uber-
haupt mogliche Maximum. Wihrend im Vals die beobachtete Genetic-
Drift zufillig zu niedrigen Rhneg.-Werten fuhrt, ist dies in Safien um
gekehrt: erhohte negative Werte mit deutlichem Selektionsdruck und
dadurch bedingte Benachteiligung der Rh-positiven Kinder Huser [23].
Dieselbe Berechnung unserer ersten Befunde der Blutgruppenwerte
(ABO) im Rheinwald [34] durch Huser [23] ergibt, bei erhéhter Aus-
gangslage fiur Gruppe O, zusdtzlich Zunahme dieser Gruppe durch
Genetic-Drift, aber ohne Selektion. Hohe negative Werte ergaben
auBerdem unsere Untersuchungen in Bosco-Gurin [68], 37 %, bei 509,
der Gruppe O. Da beide Faktoren, ABO einerseits, Rh anderseits,
keine genetischen Beziehungen haben, sind sie als voneinander unab-
hidngig anzusehen. Auch hier [67] fanden sich einzelne Sippen mit
sehr hohen O-Werten, einmal 68,79, und negativen Rhesusfaktoren
37,5 %. Die bisher vorliegenden Beziehungen zwischen den Blutgrup-
pen und den anthropometrischen Mallen der Walser (Hdgler [14])
lassen interessante Ergebnisse erwarten. Bis heute sind die Vergleichs-
zahlen noch zu klein, da sie zwei verschiedenen Untersuchnungs-
perioden entnommen sind.

Es blieb also noch die letzte mehr oder weniger selbstindige grof3e
Siedelung, der Davoserkreis mit Ausstrahlungen ins Pratigau, ins Land-
wassertal und ins obere Schanfigg, deren Erfassung zum vornherein in
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unserem urspriinglichen Plan inbegriffen war [34] und in den noch folgen-
den Arbeiten niedergelegt wird.

Die vorstehenden Mitteilungen tber Herkunft und Wesen der
westlich angesiedelten Biindner Walser sollen zusammen mit den bis-
herigen Ergebnissen unserer Blutgruppenbestimmungen dem besseren
Verstdandnis der folgenden Beobachtungen im 6stlichen Kreise dienen.
Alles zusammen diirfte dann ein umfassendes Bild der Frage geben.

Die genetische Seite, die in der ersten Bearbeitung von Schudel [60]
noch allerhand Wiinsche offenlieB, wird hier mit groBem Material
weiterbearbeitet (Huser, Moor- Jankowski, Rosin). 1956

Es liegt uns daran, diese biologische Frage nach allen derzeit er-
faBbaren Untersuchungsmethoden zu bearbeiten und damit einen
Baustein zu dem groBen Gebdude beizutragen, ohne uns auf gewagte
Spekulationen einzulassen, die frither oder spiter doch wieder um-
gestoBen—werden—miissen.

Wir haben hier aullerdem ein Beispiel fiir einen isoliert lebenden
schweizerischen Bevélkerungskreis, der erstmals mit den Methoden der
Blutgruppenforschung bearbeitet ist. Ich mdchte darum meinen be-
reits gemachten Vorschlag hier unterstreichen, solche Untersuchungen
an denselben Menschen in etwa 20 Jahren zu wiederholen, um die
Weiterentwicklung zu verfolgen. Heute kénnen es notgedrungen erst
zwel bis hochstens drei Geschlechterfolgen sein. In der genannten Zeit-
spanne diirften es eine bis zwei Generationen mehr werden, so daB
sich entscheiden 14Bt, ob die erhohten O-Gruppenquoten sich weiter
erhalten, wie aus einigen kleinen Zahlen moglich erscheint [34] oder
nicht. Auf alle Félle konnen wir dem Ausbau des Blutspendedienstes
im Kanton Graubiinden, der von Fonio nunmehr zielbewuB3t ausgebaut
wird (mindl. Mitt.), auf diese Weise eine Grundlage geben und damit
eine vordringliche drztliche Aufgabe erfiillen helfen.

Der Davoserkreis. Da unsere Blutentnahmen in diesem Kreis mehr
als ein Jahr zuriickliegen, mochte ich wenigstens in grofen Zugen die
dortigen serologischen Verhdltnisse darstellen, um einen Vergleich mit
den Ergebnissen des westlichen Kreises zu ermoglichen. An dieser
Stelle mochte ich auch den Davoser und Klosterser Behorden sowie
den mir groBtenteils seit Jahrzehnten bekannten dortigen Arzten Dr.
Karl Frei, Davos, Dr. Arthur Egger, Klosters und Dr. Schnyder sen., Kublis
fir ihre wertvolle Mitarbeit herzlich danken. Auch die Bewohner des
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Davoserkreises stammen urspriinglich aus dem Berner Oberland und
siedelten sich spdter im Wallis an. Allerdings geschah dies nicht zu-
oberst im Goms oder im Lotschental, sondern in den tiefer gelegenen
Zehnten der Visper Taler. Von dort gelangten sie uber die sudwirts
filhrenden Pisse ins obere Aostatal, insbesondere nach Gressoney,
Rima, Macugnaga und von dort auf bisher unbekannten Wegen auch
ins Davoser Tal [30, 49, 79]. Die Landkarten, wie sie joos, die Gebriider
Tomamichel und vor kurzem, auf diesen fuBBend, auch Moor- fankowsk:
erstellten, zeigen dies iibereinstimmend. Wir diirfen darum diese dstlichen
Walser als besondere, innerhalb des Walserstammes alemannischen Ursprungs
gebildete kleinere Gruppe ansehen, um so mehr, als auch ihre Sprache nicht
diejenige des Goms ist, die auch noch von den Leuten in Bosco-Gurin
gesprochen wird, sondern einem anderen dhnlichen Dialekt angehort,
der heute noch sowohl in Gressoney wie in Davos gesprochen wird
( Hotzenkdcherle [20] ).

Die Unterscheidung eines westlichen und ostlichen Kreises wird
auch durch die serologischen Daten bestitigt. Ich gebe keine absolu-
ten Zahlen, weil diese je nach der Einstellung des Autors zum Begriff
der Walser schwanken konnen. Ich mochte vielmehr nur einen all-
gemeinen Uberblick vermitteln.

Es ergibt sich dabei folgendes: Von rund 1800 Beobachtungen aus
dem Davoserkreis beziehen sich alle bis auf das Dorf Tschappina, das
eine Tochtersiedlung des Safier Tales ist, ebenso das Dorfchen Mutten,
das unter anderem Namen von Gysi bearbeitet ist, auf 6stliche Sied-
lungen, die sich um den Kern von Davos gruppieren und bis ins untere
Pritigau und ins obere Schanfigg ausstrahlen. Da aus duBBeren Griin-
den nicht iiberall der GroBteil der Bewohner erfa3t wurde, im oberen
Schanfigg und im Tale von St. Antonien wenig mehr als 60 %, so mul3
auch damit gerechnet werden. Von den Davoser Fraktionen wurde
Davos-Platz nicht bestimmt, da dort die Uberfremdung stark ist.
Davos-Dorf wurde mitgenommen, dazu die Fraktionen Dischma,
Sertig, Davos-Glaris, Davos-Wolfgang, -Laret und -Frauenkirch.

AuBerdem noch das von Davos aus besiedelte obere Schanfigg mit
dem Hauptort Langwies und den Télern von Sapiin und Fondei. Da-
zu kam weiter Klosters mit den Fraktionen Platz und Dorfli, Serneus,
Aeuja und Monbiel, endlich das St. Antonier Tal und Furna. In Davos
seélbst fanden wir 34 Geschlechter, die schon seit mehreren Jahrhunder-
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ten, Mitte 16. Jahrhundert, dort ansissig sind. Das Verzeichnis ver-
danken wir dem Gemeindearchiv Davos. Frithere Urkunden sind
durch Brand zerstért. Das Gebiet von Davos gehorte erst den Frei-
herren von Vaz, deren einer ihnen durch den Grafen von Werdenberg
einen dhnlichen Lehnsbrief gab, wie ihn das Rheinwald etwa zur sel-
ben Zeit erhielt. « Wilhelm der Ammen» erhilt so «das Gut ze Ta-
vaus zu echten Lehnen» zusammen «mit seinen Gesellen». Vielleicht
waren sie auch Séldner in Vaz’schen Diensten wie im Rheinwald
(Joos [30]). Die urspriinglichen 14 Walserhofe von Davos sind im
Laufe der Zeit zu einem groBen Gemeinwesen angewachsen, das schon
im 14. Jahrhundert tber die Wasserscheide nach Klosters iibergriff
und spidter auch Furna auf der linken Talseite besiedelte, ebenso
rechterseits St. Antonien.

Einige kleinere Siedelungen, so Stiirvis, Valzeina, Danusa, Clava-
detsch und Tarnuz sind spater wieder aufgelassen worden und nur
in den heute noch lebenden Geschlechtern: Danuser (oberes
Schanfigg), Tarnutzer und Clavadetscher (Pritigau) erhalten. So bil-
deten doch die 6stlichen Walser Siedelungen im Laufe der Zeit einen
wichtigen menschlichen und®wirtschaftlichen Faktor im Pritigau.

In den einzelnen Ortschaften herrschen folgende Blutgruppen vor:
In Davos und dessen Fraktionen die Gruppe A: in Davos-Dorf, Laret,
Sertig, Monstein, Wiesen und Schmitten. In Dischma, Glaris und
Frauenkirch tiberwiegt O. In Klosters-Platz, -Dorfli, Serneus, Mon-
biel stets A, in Furna und dem zugehérigen Weiler Gadenstitt Gruppe
O. St. Anténien hat, soweit der geringe Prozentsatz der Einwohner,
die untersucht sind, ausreicht, ein starkes Vorherrschen von A. 125 A
gegeniiber nur 37 O, wihrend T'schappina und Langwies wieder ein
klares Uberwiegen von O zeigen, was bei Tschappina mit unseren frii-
heren Befunden von Safien (Liechti) iibereinstimmt, von wo aus
Tschappina ja besiedelt wurde.

Serologisch zeigen also nur die oben genannten sechs Ortschaften ein
Uberwiegen von O, wihrend alle anderen entweder A als Hauptgruppe
oder dann beide Gruppen in etwa gleicher Verteilung aufweisen. Zum
Teil sind die Zahlen zu klein, um bindende Schliisse zu erlauben. Die
Tabelle 1 gibt die beziiglichen Zahlen von g1 Sippen des ganzen Krei-
ses mit mindestens 10 Angehorigen zum Vergleich der ebenso gerech-
neten Zahlen der fritheren Arbeiten. Wir fanden Vorherrschen von

180



BLUTGRUPPEN
von 31 Sippen aus dem Davoserkreis

Nr. Name 0 A B AB Total Vorh, Herkunft
Gr.
1 Ac 21 6 - 2 29 o mehrfach
2 Al 12 5 4 - 2r o Tschappina
3 Am 22 19 6 7 48 = mehrfach
4 Bu 9 3 - - 12 0 Tschappina
5 Ard 6 5 - I 12 = Langwies
6 Fli 32 39 7 6 84 A St. Antonien
vl Ba 21 3 4 = 28 o Furna
8 Bal 10 4 - - 14 0 Schmitten
9 Ca 8 I4 I 2 27 A Schmitten
10 Ka 17 15 4 2 38 = Klosters
I1 Bia 7 3 3 1 16 0 Davos
12 Be 7 13 3 - 23 A Wiesen
13 Ha 3 10 - - 13 A Klosters
14 Hi 6 4 I - 11 o Klosters
15 Er 4 I 7 I 13 B Furna
16 Gu 30 20 9 2 61 o Klosters
17 Gru 5 6 2 - 15 = Klosters
18 Ha 13 8 - - 21 o} Tschappina
19 Ja 7 5 - - 12 = Klosters
20 Jo II 4 2 I 18 o} Klosters
21 Jeg 7 14 - - 21 A Klosters
22 Ju 5 6 1 - 12 = Langwies
23 Ma 6 7 - - 13 = Klosters
24 Me 9 12 2 - 23 A Langwies
25 Rue 3 9 - - 12 A Klosters
26 Te 5 3 5 - 13 = Tschappina
27 Spr 11 10 - - 21 = mehrfach
28 Zi 12 5 3 "3 23 o Langwies
29 Ga 7 I 6 - 14 = Tschappina
30 Sti 6 27 - - 23 A mehrfach
31 Ki 13 3 7 I 24 o mehrfach

Es herrschen vor Gruppe o bel 12 meist kleinen Sippen
Gruppe A bei 8
Gruppe B bei 1

wihrend in 10 Sippen sich o und A die Waage halten.

Die Zahlen sind zu klein, um weitere Schliisse zu gestatten.

O 12mal, von A 8mal, B 1mal, bei 1o Sippen anniahernd gleiche Ver-
teilung von O und A. Auch bei dieser Aufstellung geht O auf Kosten
von A. Kaum ein Drittel der istlichen Walser Bevilkerung fiigt sich also in
den Rahmen der Beobachtungen der westlichen Walser, wahrend mehr als zwei
Drittel diesen nicht entsprechen. Es kann sich also beim Vorherrschen
der Gruppe O nicht um eine Eigenschaft des ganzen Walserstammes
oder gar der Rasse handeln, also nicht um ein charakteristisches Merk-
mal aller. Vielmehr diirfte schon nach unseren friheren Befunden bei
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den westlichen Walsern (Knoll [34], Liechti [42], Huser [23], Weifen-
bach [70] und Torricells [68]) das Hauptgewicht dafiir bei den einzel-
nen Sippen liegen. Die Aufstellung belegt diese Auffassung. Finf
Sippen, die sich nachtriglich als zugewandert herausstellten, sind nicht
mitgerechnet, wie sich ja auch die Sippe Vi von Liechti [42] als ur-
springlich romanisch herausstellte ( Wettstein [ 72], Schweiz. geneal. Lexi-
kon, Huser und Moor [79]). Wir finden hier meist auch andere Sippen-
namen als im Westen. Wenn auch vereinzelte Leute gleichen Namens
in beiden Gebieten vorkommen, was aber bei der geringen Zahl dieser
nicht wesentlich ist. Der Name des ersten Fiihrers der Davoser Siedler
« Wilhelm» kommt im ganzen Davoser Gebiet heute noch vor, seit
1289, hat sich also mehrere Jahrhunderte dort erhalten. Von rund
1700 Leuten, die auf ihre Rhesusfaktoren untersucht sind, fanden
sich 15,7 9%, negative, dabei fiel auf, daf3 gerade die zugewanderten
Fremden hiufig solche zeigten. Ebenso, daB3 in einzelnen Sippen ne-
gative Rhesusfaktoren hiufiger vorkommen als bei anderen, was schon
Huser [23] fur Safien nachwies. Der Gesamtanteil von Rhesus negativ
liegt noch innerhalb der schweizerischen Streuung.

Die Zahlen der obigen Darstellung kénnen bei der definitiven Fas-
sung noch dndern. Grundsitzlich jedoch wird sich nichts anderes er-
geben. Die von den westlichen Walsersiedlungen verschiedene Ver-
teilung der Blutgrpupen des ABO-Systems im Davoserkreis wird von
der Arbeitsgemeinschaft spiater behandelt und ist in einem kurzen Satz
im Bulletin der Schweiz. Gesellschaft fiir Anthropologie und Ethnologie
1955 mitgeteilt [8o]. Unsere weiterreichende Darlegung deckt sich
damit.

Lusammenfassend ist zu sagen, daff wir im dstlichen Walser Gebiet ein
anderes Geschehen vor uns haben als im westlichen, und daB3 wir bei Verglei-
chen zwischen den serologischen Verhiltnissen und anthropologischen
Daten sowie Einordnung dieser in statistische Beziehungen stets auch
darauf Riicksicht nehmen miissen. Ein Schema, das von den west-
lichen Beobachtungen allein bestimmt wiirde, wire also fehl am Platze.
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