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' BUNDNERISCHES

MONATSBLATT

ZEITSCHRIFT FUR BUNDNER.
GESCHICHTE, LANDES- UND VOLKSKUNDE

HERAUSGEGEBEN VON DR. F. PIETH

——— ERSCHEINT JEDEN MONAT o»———

Rappenstein.
Von Anton Mooser, Maienfeld.

Von den drei ratischen Hohlenburgen Grottenstein bei Hal-
denstein, Kropfenstein bei Waltensburg und Rappenstein
bei Untervaz war letztgenannte wenn auch die kleinste, so
doch die interessanteste. Weitab von menschlicher Siedelung ge-
langt man oberhalb des Dorfes Untervaz, die Cosenzbachschlucht
durchwandernd, in einer halben Stunde zu der Ruine dieser
Grottenburg, die rechtsufrig an steiler Geréllhalde zirka 20 m
tiber dem Wasserlauf gleich dem Bau einer Mortelbiene* an der
ausgehohlten IFelswand klebt.

Schon in der Urzeit wurden Hohlen nicht nur von Tieren,
sondern auch von den Menschen als Wohn- und Zufluchtsort be-
zogen. Die Vorteile, die eine Hohle als solche bot, sind auch
noch in der Feudalzeit von den Burgengriindern ausgeniitzt wor-
den. Abgesehen von anderm, war eine Hoéhlenburg vollstindig
geschiitzt gegen von oben einfallende Geschosse. Von Stiirmenden
war einer Hohlenburg immer schwer beizukommen. Der Zugang
befand sich stets auf der Angriffsseite. Er lag entweder hoch in
einer FFelswand oder tber einer steilen Gerdllhalde und war da-

* Die Mortelbiene ist nicht mit der sog. Mauerwespe zu verwech-
seln. Diese beherbergt ihre Brut in Mauerhohlungen; jene aber baut

als Eigenbrotlerin ithr Brutkastchen aus einer grauen, harten, mortel-
artigen Masse an Mauerflichen.
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her schwer zu erreichen. An einer Quelle oder wenigstens an
durchsickerndem Wasser pflegte es nicht zu fehlen. So mochte

Rappenstein bei Untervaz.

denn eine solche Behausung in jener Zeit, in der man mehr auf
Sicherheit als auf Bequemlichkeit Anspruch machte, dem Ideal
eines Wehrbaues nahe kommen,
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Wenn auch urkundlich feststeht, dall Hohlenburgen standig
bewohnt waren, so kann dies bei Rappenstein durch Urkunden
nicht belegt werden. Ohne Zweifel war dieses Felsennest Eigen-
tum der Herren auf der Neuburg bei Untervaz, in welches diese
in sturmischer Zeit vielleicht ihre Frauen und Kinder unter guter
Bewachung in Sicherheit brachten. Gegen diese Annahme er-
heben sich jedoch starke Zweifel. Jene durften doch in jeder Hin-
sicht weit besser in der Neuburg selbst bewahrt gewesen sein als
in dem nicht einmal versteckt liegenden Rappenstein, welchem
bei einer Belagerung jede Verbindung abgeschnitten war. Rap-
penstein ist bereits eine Stunde von der Neuburg entfernt.

Ob der Name Rappenstein dieser Hohlenburg schon bei
ihrer Erbauung zukam, ist fraglich. Rappenstein (Rabenstein) ist
wohl eine volkstiimliche Bezeichnung und bezieht sich gewohn-
lich auf einsame Ortlichkeiten, wo sich Raben und Krihen zeit-
weilig versammeln, um zu ubernachten. Die Ruine der Burg
Martinstobel in der Goldachschlucht bei St. Gallen, auf die sich
Abt Wilhelm v. Montfort Sparens halber zuriickgezogen hatte,
tragt erst seit ihrer Zerstorung den Namen Rappenstein. Auch
ein Felskopf in der Alp Lawenen bei Balzers heil3t Rappenstein.
Die Ruine des einstigen Sommersitzes der Abte von Pfifers beil
der Burgruine Wartenstein nennen die Umwohner ,,Rappenstof3.
Die Ruine Balmegg im Kanton Solothurn heif3t im Volksmund
,»Rappenstiibli, Zwischen der Festung St. Luzisteig und dem
Bergweiler Guscha ist ein ,,Rappentobel”. | Rappenguck® heif3t
noch heute die einstige Hochgerichtsstitte bei Zizers. -

Die kreisférmige Hohle von Rappenstein mit 15 m Durch-
messer wird durch eine 1,40 m starke, am Fulle 9,50 m breite
und 15,90 m hohe Mauer in ihrer Hohe nicht ganzlich abge-
schlossen. (Siehe Ansicht.) Die 1,00 m hohe und 1 m breite Ein-
gangspforte mit erhéhtem Rundbogen (gedriickter Spitzbogen)
offnet sich 9,50 m iiber dem Mauerful3. Der romanische Spitz-
bogen dieser Pforte sowie die Pfannen aus Stein, in denen sich
die Zapfen der beiden Tiirfliigel drehten, weisen die Bauzeit der
Burg ans Ende des 12. oder spitestens in die Mitte des 13. Jahr-
hunderts. Verrammelt wurde die Tire mit dem in einem Kanal
im Mauerkern liegenden ausziehbaren Riegelbalken, wie man
solche noch hie und da in alten Steinbauten antrifft.

Der Aufstieg zu der hochgelegenen Pforte, wie er bis zu
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seiner Demolierung ausgesehen haben mag, kann noch jetzt leicht
rekonstruiert werden. Noch ragen bis zur Pforte hinauf in un-
gleichhohen Abstanden tiberemnanderliegend vierkantig behauene
Balkenstiimpfe aus der Mauer. Der Stumpf des untersten, fast
hart an der Mauer abgesdgten Balkens der Aufstiegeinrichtung
steckt 3 m Uber dem Mauerful3 in der Mauer. 3,5 m héher ragen
am nordwestlichen Mauerabschlufl nahe aneinandergeriickt drei
Balken vor, auf denen zweifelsohne ein Podest ruhte. Bis zu
diesem gelangte man jedenfalls nur mittelst einer Ieiter, die zu
jeder Zeit hochgezogen werden konnte. Am Podest drehte sich
diese Leiter in einer Achse. Der unterste Balken in der Mauer
diente als Auflage, indem an dieser Stelle die Leiter ein Gelenk
hatte. Anders ware es nicht moglich gewesen, diese in unerreich-
bare Hohe hinaufzuziehen ; denn die Wand der Felsnische hatte
ein Hochziehen verhindert. Beim Aufziehen mittelst eines Seiles
(oder einer Kette), das am Full der Leiter angebracht war, hob
sich zuerst das untere, kiirzere Leiterstiick, bis dieses im spitzen
Winkel zum Oberteil stand, und erst dann folgte dieser nach in
eine Hoéhe von zirka 6 m.

Von dem erwahnten Podest aus gelangte man uber eine
Treppe auf einen 2 m hoher liegenden, auf sechs Schwellen
ruhenden ILaubengang (Wehrgang), der sich tber die ganze
Mauerfront erstreckte. Hier befand sich die Aufzugwinde der
Leiter. Die Sohlbank der Eingangspforte liegt 1 m hoher als der
einstige Wehrgang. 4,50 m iber diesem schiitzte ein weitaus-
ladendes Vordach von geringer Neigung Tire, Ienster und
Wehrgang vor einfallenden Geschossen. Gegen Schnee und
Regen bedurfte die Klause dieses Schutzes nicht; der Standort
mm der Felsnische schiitzte das Bauwerk vor den zerstorenden
Witterungseinfliissen. Der glattgestrichene, steinsichtige Verputz,
in den nur Lagerfugen gezogen sind, ist noch so gut erhalten, als
ob die Bauleute die Arbeit erst fertiggestellt hitten. Von den
funf Rafen, die das Vordach trugen, ragt nur noch einer in ur-
spriinglicher Linge vor die Mauerfront. Die Sige ecines holz-
bediirftigen Untervazers hat die Burg ihres innern wie auBern
Gebilks entledigt. Um dem Kippen der wenig unter der Mauer-
krone eingelassenen Rafen, die nicht durch Streben (Sperrbugen,
Sprielen) gestiitzt wurden, vorzubeugen, liegt innen lings der
Mauerkrone ein mit seinen Enden im Felseingelassener Rund-
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holztramen (Pfette), unter den die innern Rafenkdpfe greifen.
(Siehe den Vertikalschnitt durch Mauer und Hohle. )

Vertikalschnitt durch Mauer und Hohle.

Die einzige Fensteroffnung mit gefalztem, holzernem Sturz
und Bank hat eine Lichtweite von 60x1oo m und wurde mit einem
mnern Laden, der sich in Zapfenlagern drehte, geschlossen. Ver-
glasung der Fenster an Profanbauten kam im allgemeinen erst
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gegen Ende des 12. Jahrhunderts auf, im rétischen Gebirgsland
wohl hundert Jahre spater.
Die erste Diele in der stark nach dem Innern ansteigenden

Happenﬁfcx’r.\ nev.’Ur:teruc\z LTIX.1929.

Mappfab 1:200.

Horizontalschnitt des Mauerwerkgrundrisses.

Hohle lag 1,60 m tiefer als die Schwellen der Pforte und reichte
nicht ganz bis in die Mitte der Grotte. Das Eingangsstockwerk
erhielt die Taghelle bei geschlossenen Turfligeln nur durch einen
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schmalen hohen Schlitz, der die Mauer hart unter dem erwihn-
ten Fenster durchbricht. Unter diesem Geschof3 befand sich ein
finsterer Raum mit abschiissigem Grund. Dieser fillt in der Nahe
der Mauer schroff ab und bildet mit dieser nur eine enge Spalte.
Zwel hohe schmale Scharten spendeten diesem kalten dunkeln
Schupf kaum etwas Licht, |

Hinten in der Hohle, links und rechts, 6ffnen sich zwei
Nischen, aus welchen einstmals Wasser floB. Jetzt sind diese
Quellen versiegt. (Siehe den Horizontalschnitt der Hoéhle. )

AuBer dem Mauerabschlufl der Hohle stehen noch geringe
Reste eines kleinen Nebengebiudes. (Siehe Ansicht und Grund-
ri.} Zu welchem Zweck dieser winzige, durch Feuer zerstorte
Anbau diente, ist fraglich. Der tobelwarts liegende Mauer-
schenkel ist durch innen aufgefiihrtes Mauerwerk verstirkt wor-
den. Mag nun dieses kleine Bauwerk als Stallung fir ein Saumtier
oder als Okonomium gedient haben, so ist es meines Erachtens
doch ein Zeuge, dafl Rappenstein einst stindig bewohnt war und
nicht blof3 als Refugium diente.

Uber Verwandtschaftsehen und Lebensdauer in einem
Biindner Gebirgstal.

Von Ing. Eduard Juon, Muri bei Bern.

Vom wissenschaftlichen Standpunkt aus ist die Gesamtheit
der Folgen von Ehen zwischen Blutsverwandten durchaus noch
nicht erschopfend erforscht und nicht einwandfrei gedeutet wor-
den. Es scheint, dall sich erbliche Eigenschaften von nahver-
wandten Eheleuten in deren Nachkommenschaft summieren ; des-
halb gilt es z. B. fiir durchaus verwerflich, wenn Nahverwandte
sich heiraten, sofern sie in gleichem Sinne erblich belastet sind.
Diese IFrage ist besonders an den Familiengeschichten hocharisto-
kratischer Geschlechter studiert worden, unter welchen Ver-
wandtenehen aus dynastischen Griinden bekanntlich sehr ver-
breitet sind. Nicht minder Bedeutung aber besitzt das Problem
fur unsere abgelegenen Gebirgstiler — diejenigen im Biindner-
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