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Bildec ans dem Volksleben unfecer Alpenbemohne.
(Bon P. Mettier.)

I. @Gewinnung und Traundport des , Bergheued” in Sapiin.

Sapiin ift bad gegen den Strelapap fid) bHingiehende Seitenthal
der Gemeinde Langivied, Dadjelbe war bon alterd her dbad ganze
Jabr bewohnt, Die Haujer ftehen in zweil Gruppen betjammen; die
eine ird das ,Dorfli” oder ,Dirfii”, die andbere ,Sdmitten” genannt;
jene ift 1740, diefe 1770 m i, M. gelegen. Die linfe Thalfeite bilbet
Wald- und Weidegebiet und befteht aud teiliveife vedht fteilen Berg-
hingen, oo im Winter und gegen dad Frithjahr Hin die Lawinen
niederdonnern. 63 ift dad {. g. ,Lizziort’ (Sdattenjeite). Die redhte
Zhaljeite Defteht aud Fett- und WMageriviefen und den ,Sapiiner
Mahver”. Die Fettwiefen bilben im untern Teile janft geneigte Ab-
hinge, {ind auerft fruchthbar und geben einen veichen Heu- und Embd-
dhnitt. Gegen die Bergjeite aufivdrt3 werden fie immer jteiler und
geben in die ,Sapiiner Stitg” iiber. Mande Partien bderfelben
find jo fteil, dag fie nur bon den geiibteften und jdhwindelfreien Heuern
abgemdht terden finnen. Da werden dann die FuBeifen (eine gewiffe
Art derfelben wird ,Trappli’ genannt) angefdnallt, um feftern Stand
au gewinnen, Die ,Sapiiner Stiig” waren ingfrithern Seiten jedenfalls,
wenigjtend teiliveife, bewaldet. AL i) bor 25 Jahren dad Vergniigen
hatte, beim Heuen dort mitzuhelfen, ftund zu oberft im ,cuden Wang”
in ber Hohe von eftva 1800 m die {. g. ,diirr Tannd”, die feit
Menjdjengedenfen fo geheipen Hat., Seither ift fie dem Sturm um
Opfer gefallen. Gtwad toeiter Hitlid) hHingegen fteht jest nod) ein alter
fraftiger Stamm, ald Zeuge der einftigen Waldvegetation biejer Thal-
jeite, die im iibrigen Theile auf eine Stunde Gnifernung beute feinen
Baumpud)d aufiweist.

Jn der Hohe pon etva 2000 m gehen die Sapiiner Stiif in
oie |. g. Mahber iiber. Diefe {ind biel weniger fteil und bieten teil-
weife fehr {done Gradfldden, bdie mit den beften Futterfrautern be-
wad)jen find. ,Wdgerid)” und ,Putternd” bildben den Hauptbeftand-
tetl. Anf eingelnen Hohen findbet man den von allen Heuern gefiivdhteten
,©0ppen” (nardus strictus), der gegen Mittag hin der {d)drfiten Senfe
trokt,  Die Sapiiner Mdahver liefern nun bad {. g. ,Bergheu” oder
Jildbheu, dad in die ,Vargen” (fleine Heufdjober) eingefammelt wird.
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an der Regel Hat eine {olde ,Bargd” nur einen Eigentitmer, mand-
mal jebod) aud) zwei und drei.

Nadpem tm Thal dad Fettheu eingefjammelt worben und aud
,0'Stilh gheuet” {ind, siehen bie Leute bet gutem Wetter in die Mahber.
Da [t man fid fir einige Tage Haudhablih nieder. Man ver-
probiantiert i) mit Rdfe, Brot, Mehl Butter 2¢, wennd Hhod
ber geht mit bem Defannten Iuftgetrodneten Bimdbnerfleifd). Dad
Mittagdmabhl, beftehend in Tatid) ober Mildhreid mit Kaftanien,
oder Fleifd) mit ,Hafenfuppe”, bringt die DHaudmutter aud bder
heimatlidhen Alp, vom ,Haupt’, von bden ,RKiipfen” oder ab ,Ma-
prigen”; {ogar von der drei Stunbden entfernten Alp ,Tiduggen” Hat
mand {don gebradht, Jh erinnere mid) nod) lebhaft, wie einmal
mein alter Freund U. feine ,Broda” mit dem Tatd) an den , Wiirzen”
Jaertrdlt” bat, alg er im Auftrag jeiner Mutter ,08" Mrind” in
Held'j) Birg Dhiniibertragen Jollte. Selbitverftandlidh bdurjte ein
SNiidfitbel“ ober minbeftend ein grofer ,Ronz” voll Mildh nicht fehlen.

Des Abendd bleibt man in der Negel in den ,Widhder”. Hat
man fdon eigened Heu auf der ,Bargen”, {o ridtet man {id) dort ein
Lager zur Nadtrube jured)t; andernfald judt man den Nadbarn Heim.
&5 gilt died als ein alted Redht dber Heuer. Die ,Bargen” find denn
aud) nie verjdhloffen, Daben felten Thore ober Thiiven, jonbern nur
. g. Berleghblzer, mit denen der Eingang verlegt wird. Jm Heu judyt
jeder fein Neft etmjuridhten o gut e3 geht. Nidht felten fommt e3 vor,
baf zwei Partien fid) in den Raum teilen. Da fehltd dbann mandymal
nicht an [uftigen Epifoden. Dad frifd) eingelegte Heu gerdt bald in
Gdhrung und entwidelt oft bedeutende LWirme, welde dad Heulager
sum Sdwigbad fiir die armen Heuer geftaltet.

Die ,Mihdver” werden gewovhnlich ,halbiert”, bd. . jeded Jabhr
itd nur bdie eine Hilfte der Flade abgemdht, die andere bleibt ,Ba-
pujdg”. ©o ift dbad Grad dann eigentlid) zweijdhrig, da die Krduter
perennierend {ind. Dennod) ift e8 im Sapiiner Berg fehr furz, mand-
mal o, daB €& redht jdwer ijft, e& mit dem Redjen zufammenzuraffen
und einjujammeln. Um {o frdftiger ift e3 al8 Futter. 3 wird wohl
faum eine 3weite Qanbdwivtidhaft treibende Gegend geben, weldje diefe
PMannigfaltigfeit im beften Futter befitt ie Sapiin. Auf dem gleidyen
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Stall findet man oft ba?:.faftigite Heu und Emd der fetten Wiefen,
daneben bad trodene ,Riidjihen” (Magerheu der ,Stiik*) und dad herrlid)
duftende Bevgheu der Mahber.

Sn fritheven Jahrhunderten miiffen an eingelnen Orten gang De-
deutende Beiwdfferungdanlagen beftanden haben. Heute find die Spuren
perjelben al3 . g. Wafferleitern nod) deutlih fihtbar und jwar in
Hihen von 2300 big 2400 Metern it k.

Jm duBern, dem iwejtlich gelegenen Teil ded Berged wird das
Hen tm Herbit zu Thal gefithet, tm iibrigen Teil erft im Winter.
Je nad) ber Steilheit ded Weged oder Abhanged benust man Sdlitten
ober Tanndijte, bet. ben Perbitfubren immer bdie lehtern. Dad Hen
wird funjtgemdf mit langen Striden, dem ,Heufeil”, gebunben ober
nie der tedhnifche Ausdbrud lautet: gefapt in f. g. ,Truffd” ober ,Stidli”.
Diefe {ind etwa 5 Fuf lang, 3 Fup breit und ca. 4 Fup Hod.
Die {. g. Shastrufjd mipt Y/, Klafter alted MaB, alio 86 Cubiffup.
Dod) nur gang audnahmsiveife tverden o groBe Ladbungen gemadt.
Wenn dad Heu tm Herbft iiber den |, g. Erdidhleif gefithrt wird, dann
mup der Boden ded ,Stitdli” didht mit Tanndften belegt werden, ba-
mit Dagd Heu beim Trandport nidht weggerieben wird. Trop der Borficht
beim Hinunterfahren fommt e8 nidht gar jelten vor, daf einer ,trolt”,
ippbei baé Heu ind Rollen gerdt und daun natiirlid) nad) wenigen
Sipen, die Seile zerreifend, audeinanderfliegt. Man bezeichnet diejen
Unfall mit dem dd)t landivirtjdaftlichen Bilde ,farlen”. Fiir ben
©pott braud)t dann der ungejdyicte ,Heutnedht”, wie der Heufiihrer
genannt wird, nidht zu forgen.

Jnteveffanter find bie Heufubren im Winter. Am Hbend vor
bem “beftimmten Tage oder aud frither werden die Nad)baven Fur iit-
bitlfe angetworben. Frith morgensd, gewdhnlid) vor Tagedanbrud), zieht
eine Sdar riiftiger Wdnner aud., Jeber trigt jeinen Heufdlitten mit
Heufeil und Unterlegieil auf den Sdultern. Die Schlitten Haben etiva
10 bi3 15 cm breite Qufen und eine Linge von 51, Hid 6 FuB. Jm
iibrigen find fie einfad) und mbglihit leidht gebaut, die Kufen ausd
Lardjenholz und die anbern Teile aud Birfe. Nad) 2 biz 3 Stunbden,
je mad)y der Bejdaffenheit ded Sdyneed, langt die Gejeljdaft am Be-
flimmunggorte an. Bunddjt wird vor der Barge ein Ladeplap im
Sdjnee Dergeriditet, e8 iwird ,gebettet”, wie die ,Heufnedhte jagen.
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Dann wird der Sdnee, der nid)t felten bagd Heu in der ,Bergd” bededt,
weggefdyafft und die ,Truffen” werben gefapt, eine nad) der anbern. Die
legte toird ,Saun” genannt. Die funftgeredt eingejdhniirten grogen Heu-
ballen werben auf ben Shlitten gewdlzt und mit bem , Bug” miglicdhit fejt

aufgebunden. Gewodhnlid) gehtd von den ,Bargen” ausd nod) eine Strede
weit mehr oder iweniger eben, nac) linf8 oder vedhtd, Hi& man den
eigentlichen Heujcdhleif erveidht hat. Dann gehtd oft vedht fteil und
nicht ohne Gefahr bergab. Jeht werden dic Unierlegfeile unter bdie
Rufen (Ruochen genanut) gelegt zum Bwede bed Bremfend ober Juriid-
Daltend, wie man auf der SiraBe tm Winter die SFetten unterlegt.
Der Heufnecht entblopt fein Haupt und betet ein BVaterunfer. Dann
fest er {id) vor fein Heu, halt fid) mit den Handen feft an ben , Granfen”
bed ©dlittend und {temmt {id) mit dem Ritden gegen die nadydbrdngende
Qajt. 3t der Sdhnee gleidymapig eid), dann geht die Fahrt leidht
und frohlidy von Statten. Wenn jedod) ploglid) Stellen mit Ei8 ober
hartem Sdjuee auftreten, bann wird die Sadje fritijher. Der Mann
berliert bann bdie Macht itber fein Heu und fahrt blikjdnell ben Hang
binunter. Doch fommen eigentliche Unfalle jelten por.

Am fpdaten Mittag ift man gewdhnlid) vieder zu Hauje. Der
Eigentitmer de8d Haujed leiftet dann dad i, g. ,Heufnedhtenmahl”, ein
veidliches, frdftiged Mittagefien, dad befte, was die Bauerntiihe Hai.
Die Nadybaren werden mit einem Derzlichen ,Bergeltd Gott” und dem
Reripredien, den Dienft bet Gelegenheit zu vergelten, entlaffen, Diejer
alte gute Braud) der gegenfeitigen Hiilfeleiftung fommt leider allmahlid
auBer Surd. Aucd) in anderer Art dndern jich die Sitten. Bor 30
Jahren nod) famn ed nie vor, dap den Heufnediten Sdhnapsd oder Wein
berabreidt wurpe, weber ded Morgend auf bem Labeplah nod) beim
LHeufneditenmahl”. Spdater mwurde died anderd. Am Worgen mukte
mit Fufel Courage getrunfen tverben, und am Mittag durften Sdhnapsz
ober Wein aud) nicht fehlen. Jept ijt glit€licheriveife eine mertlide
Befferung eingetveten. Die gute alte Natur und ber J}en)cf)enberftanb
haben bie Letbenjdyaften befiegt.

Bum Sdhluf nody einige Orténamen aud den ,,@apuner Mahver”.
Firft, Wang, Heldid) Birg, Augithdrg, Gruoba, Kajderli, Sdyiversi,
Birter, Helltobel, Haut, Chobel, Uf der Eugi, Bodbenmabd.
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