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Piiudnerifches

Monatsblatt.

(XIL Jabhrgang.)

Ne. 4. ; (SI)ut, April. f 1861
GCridheint Cubde ]eben SJIonaté und ; fojtet 1abrltd) in €hur Fet. 2. 60 Rp.; auemarts
fmnl‘o m der gangen Sdyroeiy %t 3. — %efte[lungen nei)men aIIe slSo[tamtet an.

iRebaftton von dJt. maﬂa[:

Stlbaltéber;etdmiﬁ: 1) Die Smméta[que[len Des @Iennertba[es 2) %atwna[mtb
L1 Gafpar Satour, © 3) Ueber %ortbxlbm?’efd)ulen 4) Ueberficht des Werkehrs und Re.

Tagesdyronit, 5) %erfd;lebenes

, fervefonds der Kantonal-Spartaffe

;ﬁbie Minevalquellen Des (Sjlenuet't[)a[eé.

¢ 1) ' Dad Bad Peiden, dad vom nahen Dorfe Peiden feitten Namen
hat, liegt am Fupe ded ditlihen Gebirgsabhanges der Landjdaft Lung-
ne, jened Seitenthaled bded WVorberrheinthaled, welded fid) beim
Stidtdien JFlang aud dem feffelformigen Gelinde der Gruob fitdwirts
sieht. RKaum 2400 Sdweizer Fuf itber Meer vereinigt- die Gegend von
Peiden mit eirem Fraftigen VBaum: itnd ‘Bflansenmud;fe a[Ie iRetgc ber
YBerg- und Alpenvegion.

1 Wie ‘died bei pieclen Wineralquellen Graubiindens bm: "Eal‘i 1ft
fprudeln audy die Peidner Quellen didit am Wege des Thalfluffed ans
per Erde Hervor und ywarv ald veridjiedenartige @Iteber einey. unb ber-
felben Familie.

Wie bei vielen Minevalquellen, (iegt audy: bie @ntbecfung der
Peidner-Quellen im Dunfeln. . So viel ift fider, -daf das Babd, dem
diefe wenigen Notizen gewidmet find, feit FJahrhunderten ald eine naturs
hiftorijdye Mecbwiirbigleit ber Thaljdhaft betradytet unbd gejdhitst worden
ift: 1 Bur Beit, wo: dic Dynajten von Belfmont und von Sap imLung=
net herrjdaftlihe Redhte hatten, madhte dad Babd Peiden eiriert Beftand«
theilihres: Reichthumis ausd. Nad) der Anfangs des:16.Fahrhrnderts
exfolgten: AbGsjung: der Hervhaftdredte feften cdie hervobragenden Ge-
fihlechter von: RQungnefs) imurer Werth davdnf, in -deni Befits ded Peidbner
Sauerwaffer g dommen uib felbed’ gegen 1bie:jerftovenden Ein-
wirfungen d¢8» Glernerd pw{dhitgen.  Seuge Davon ift dad mit vielen




‘:5 i :-5 g:i;%‘c 4 .iﬁ -‘({5?
RKoften aufgefiihrte Marcrivert, weld)es nod hetzutage auf dem Bors
plage ded alten Badhaufes jidy bemerfbar mad)t. Su den Mt%
hunberfen befteyen'n ﬂabeuﬂ%ﬂun&mg& Qquangs diefes 3
ein Quchouggefommen,. fo daf jues e ca. 5O @ﬁﬁbeﬁgm
gebradht werden fonnen.

Qjt Peiven aud) nidf) ihD Falt) den Fremden durd) Runjtanagen,
burd) Cabinete, Svdmerbuden, Equipagen und andere Artitel ded Com:
forts: fu feffeln, fo darf ed. 'fdy'dodyiwithmen, bdie nothwendigen Vs
dingungen einer guten Kur bieten ju founen, ald da find: guted Waijer,
gute Berpflegung und ein gemiithliched Familienleben.

Freilid) fann der Bugang nidyt ein bequemer genannt werden, to-
gegen aber die Romantif ded LWeged veidhlidhen Erfayy fiir die Anjtren-
gungen einer fed;%ftunbtgen FuBtour gewahrt.

o Yud fe[)It ed nidt an jdhonen Parthieen auf. benad)bartc Qngu
punfte, von denen bejonders 4, namlidy Pleif, iﬂlunbenn Paia de Tgiern,
Pizza regina bie pradytvolljten Fernfichten und damit Genitffe darbieten,
welde in BVerbindung mit der reinen Luft und der heitern Stimmung
der @efelifaft duf ‘Seiff and Krper don Wwohlthitigiter Ciaffit itben.

A8 ein entjdyiedener LVorzug von Peibenm 1dft fein Auferft (mildbesd
Rlima und gauy -bejonbderd  fiir convaledcente Bruftérante Hervorzus
hebenr.  Wikrend bdie meiften analogen Anjtalteén der Bergs ober . gar
der Alpenvegion angehoren, fehnt fidhy die unjrige an den Abhang tlner
gcgcn afle Winbdyitge gefchithten Hitgellandjdaft. i

rither bedienten fid) ‘die Vewohner bder Umgegend: ded ‘Bnbnet‘
Waffers in Fdallen von dronifden Selenf- und Hantfrantheitens Demrs
gemdf wird dag Bad in den Chronifen and ein heilfambd Sab fitr
bie vad Kaltwehe leiden” genannt: 1

" UNuter den Beftandtheilen bded @au:nmaﬁerﬁ ragen al8 btt erls
iamften hervor:

14 prriaainy fdwefeljaured Natron;
d 45 fohlenfaured Cifenoxidul nnb

i  fofjlenfanred Gas. ‘

‘Dagegtn glauben wir die Badquelle zufolge i[rm: ﬁnﬁern .mn-!.
male und and jufelge ihrer tbempeuttid)m %tr!ung fitr ein @ d)mc fc!s
muﬁ' et halten g follen. ]

 Nbgefehen  bow ‘einer in  den mun;lga Sabreu norgennmmtam
%luauy[e, welder wir vorftehende Beftanbdiheildangaben entlehnt. habem,
hatten” fich die Peidner Quelfen und Qurantem bis i bie jingfe Beit
feiner ' fonfequenten Heilfundigen Pflege :3u evfremen: « Fite centfernter
Stehende mag Hier die Bemerfung Plag gueifen, daff’es feine Klcinige



feit ijt, jouverine Bﬂnbnnmturm urmr bae Jad] elner Dtﬁ;lp,(m 5u
beugcn b Gunitit
" Nidts beftomemger ftel)t ein ntclbunbﬂtlahrtgen beid)e;b&ner Rrehu
zbcm Bad Petden gur, Seite und ed ijt mehr als Bufall; wenn Peiden
feit uralter RBeit der beliebte @ammetp[ug ber i’totabtlitatcn ded Dber=
[anbeﬁ WLy 1o ;D
| Die neue[ten ﬁrgthfbm SBeuqu)tuugcn an Drt unb @teuc jtimmen
darin mit dev traditionelfen Vollidmeinung iiberein, dof eiw pwedmafis
ger ebraud) des Wafferd. die wohlthitigiten Wirfungen auf die Ber=
vauungdprozeffe itbt. E@ vegulivt die Abs und wdjonderung dev Eins
geweide, vermehut die CRluft und bejordert in %olge deffen auf eine
ﬁbma[chcnbe Weife die (irna[yrung O leidyseitig 3etgt itd) eine gcftetr
gerte Gnéraie in der Thatigteit | bes iI‘crnenmftemG + e
Die S’t‘mnff)eltéfmmcn, m beneu jich uniere i’lueflen als t)etf.fam
etaeigcn, find’ e 8
L’ Qrantheiten, ‘b in nmma[tenbcr %enof‘tat oder Avituth bes
" PBlutes und daher rithrender gejdhwichter Belebung ded Nerven-
martes thren Grund haben, als Bleidjudyt, Scorbut, allgemeine
'Sdwide i Folge don SBIutnerqut oder in %o[ge emer et-
\ fthopfenden Krantheit,
CUIL " REantheiten ber S (etmh durte mit bem Chavalter der Atonie.
T etoft ba wo bie Ansfdetdbungen colfiquativ’ waren, haben wir
bie' jdhpuften Crolge gefehen.  Ties 'gilt befunbew von" dyroni=
fen Bev{d) leimunqgen dex meiptrattonSs (&efd)[ed)tﬁ- uni!
Urinwerfzenge.
© ML Reanfheiten’ des Uiterleibes, die fid) burd) Mangel ‘an: ﬁlpetxtt,
v Magendrirden,  Bliahungen, ' trdgem Stuhlgang ‘and bamxt e
DOy Jammenkhlingender Mikftimniung audjeidynenis 7
IV. @cmiithstrantheiten, infofern fie die Symtome eined gedritdten
@eelenlebens in Berbindung mit. dem Gefithle der Ermattung
(gur Sdau tragen. : Uebevmifige - ®eiftesanftrengung und mife
i lungene Spefulatiomen ]mb l)ter die gemﬁf)nlld)m »enan[aﬂenv
uonr dei TMomeptest = Livd Fodall din
oo YusRpeumatijdye - 1ind @ld)t[emn, bre in %erbmbm:g mt...tmger
at i Berdawmg undgejwidter Hoaut vorfommen., Ju diefen: %aﬂm
sunis i, fpielt: Beider Rue! bas Badwaffer “die Hanptrolles:” hie
w4 dBin Mebreves ithev e Fiille, in denen Peiden Fuienpfehlen lft.
fomte ingbefondere bie Fejtiesung der Verhaltungsmmapregeln wihrend
ber ‘Ruweimuf jeweilert der Witrdigung des Spegialfallesd und dex fort
géjegten drptfichen Beobadhtumg an Ort und Stelfe ‘worbehalten bleiben.



ws T

Gine britte Quelle, die in unmittelbaver MNihe des Baded evit
fitrglich aufgefunden wordben ift, fann nod) nidt Gegenftand der Beur:
theilung ‘fein, indem ' ihr nody feine tunjtgeredhte Auffafjung u" Theil
wirde. - An Reidyhaltigleit wird fie ihre dlteven @d;mefterque[len wn
Bieles itbertreffen.

Didgen diefe flidytig hingeworfenen ﬁtottaen baau btenen, um bu:
Peidner-Quellen bei einem grofern Publifum einjufiihren und um ihnen
ven entjpredienden Rang im CEyclus bder biindnerifden WMineralquellen
31t vindiziven. Wie o8 Geift, wollen dic Hevren Oberlinder fid) jue
famment[)un, um Peidenw einer [donen Bufunft entgegengufuhren

e 2) %aIicr Bab, 38007 iiber Wieer. Wiv fommen bdiefe Notizen
md)t jdhliefen, nl)nc einer andern Quelle eingedent ju fein, welde ebent
jall$ den Ufern ded Glennerd ihren lUrfprung verdantt.

Drinnen im Mittelpuntte tes Alpentefiels von St. Peter fieht der
LWanbderer am Fufe ded ndrdlichen Gebirgsabhanged ein jdnedenfor-
miges Gehiaud aus einem Rajenplage mit vothgefarbter Tufjunterlage
emporfteigen., 50 Sdyritte im Umfireife zeigt jid) die vaudjende Stelle
mitten im Qenner von bder gewdhnlichen Winterdece entbldst. Der
ingenidje Baumeifter Sr. Gnaden Herr Bijdyof Floventini in Chur,
bem. nebjt Herr Laud. Cajp. Sdnyder von Vald die Ehre gebithrt, dasd
LBaljertbad bleibend vor Untergang gerettet und in einen broudbarven
Bujtand. verfest ju haben, hatte, weil die Baute gevade in die Seit
fiel, wo Sebajtopol bdie Augen der gamzen Welt auf fih lenfte, den
Ginfall, jened Gehiaus den Malafoffthurm zu heifen.
a1 @8 it diefer. Steintopf ein Thitmdjen, worin dad Wafjer auf
pem Punfte, wo. e8 aud dem BVaude ded Vergfefjeld hevausdjprubdelt,
aufgefafit wird, um e8 von da, aud mittelft Deudjel in bdasd etwas
tiefer ftehende neuerbaute Badhausd zu [leiten.

®egen Sitden it eine Ocfjnung angebradyt, durd)y bdie man iiber
eitten ‘Baltew in dad Junere hineinhujdjen fann, woied miglid ift,
jidy 'aufgurichten. Welcy’ ein Wunder! Taufend grdfere und Willionen
fleineve und fleinfte Blajen perlen aus dem Sdyooke deér Erde an die
Obevflade. €8 ift al8 wenn cben o viele Geifter bejtrebt waren, von
den Fejfeln der Finfternif fich fodzuringen, um: emporzufteigen in dasd
Reich ded Lichted.. @8 ift dad ein Sdhaufpiel, dad unsd.wie felten einesd
entgitctt - Hat und 3 dem wir mit gutem @emiﬁen xeben 'ifreunb ber
Natue einladen ditvfen. o

' Dasineue Badhausd, dasd weiter: unt:n am Uier be8. Mmmrc er-
ftellt wovdew, sumfafit:: gwei  Abtheitungen.  Im GrdgefhoRe find die



— 5T —

Bubdeyellen ~angebradyt -und -ift da die Cinvichtung getroffen, daf jeder
Badende: nady: Belicben feinen Kaftens fiillen fanmn..  Weil das Wajjer
ca. 20°- R Warme fat,  fo.<ift man: in dec Mehrzahl bder Fille dex
Piihe enthoben, daffelbe ju eviodrmen. Ucber den Babdzellen find cthd;e
Btmmer sty Aufnahme von Kuranten angebradht.

- Das Bafjer ijt Friftallhell und errvinnert hinjidtlidy des: @efd)macfes
[cbl)aft an die sI[Sfaferferque[[e 3w deroed audy in Nidlidht auf feine
SIBwEung und Gnbdication in analoger Begichung jteht. | J

Die Thalbevilferung ca. 1200 Seelen ftact, bebdient itd) be§ %abes
i Fillen von -dronijden Gelent- und Hautleiden.

Dagegen wird dad Waffer nur jelten innerlid) gebraud)t meﬁbaﬂu
eé aucb wicht nodthig ijt, iber feine Wirkung und. die Krantheitdformen,
in denen ;8 alenfalld fid) al8 . heilfriftig evweifen modte, befttmmterc
Angaben ju, madyen.

. Bon Yuswirtigen wird das BValjerbad wegen iemcr auf;etft id)me—
ven Buginglidyfeit jelten bejudyt.  Befande es fich anftatt hier in dem
voy Bimmelhohen Gebivgsfuppen umfdylofjenen Alpemwintel, irgendwo
‘in der Ndahe einer Verfehrdader, fider wiirde ed nidt ermangeln, alss
bald gum Gegenftande ded meblglmid;en @tubmmﬁ und ber @petu[atwn
gemadt 3u werden.

Eine ausfithrlihe Bejdreibung wird | anf den 3cttpunft er[part
wo wiv; im Falle fein werden, aud) eine nad) den Grundjdgen der
jeisigen Grperimentaldhemie vorgenomumene Analyfe der Mineralwajjers
quellen mitfolgen 3u lajfen. Wir geben und der Hoffnung hin,  daf
Hr. Dr. Planta-NReidenau ¢8 nicht vevjdhmahen werde, diefe mithjame
und eben o geitgemdafe Avbeit ju dbernehmen.,, Jhm gebithrt das
Lerdienjt, die beften Minevalquellen unfered Kantond mit Ridjidt auf
vie. AUnalyfe bei der miﬂcnid)uft[id)en Welt eingefﬁbu aushaben. A,

Nationalvath, Cafp. ﬂatnur.

SISn: halten e8 fite eine Beilige Pilidyt - des monntéb[atteé bee
fitrglid) vevjtorbenen Nationalrathd Cafp. Latour nidt nur fury ju ges
denfen, wieed in der Tageddhromif bder vworleften Nummer gefdehen
fonnte, fondern deémjelben al8 cinem um unfer Vaterland Hodjverdien-
tew Manne einent Nefrolog zu widmen, der und mit dem Umrifje feiner
Qebensgefchidhte, ‘mit - feinen Eigenfdhaften und jeiner Rebensthitigleit be-
fannt ‘madjen joll. it dody fein Leben enge” mit dev meneften Gejdyidyte
der Eidgeroffendhaft und ded Kantons vevtvoben undubictet i feiwen
vielfadhen Bejiehungen ein interefjantes Bifd cined ddyten Repnblitaners
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