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Lehrbuch
der Krankenptlege

Lehrbuch fiir Krankenpflege-Schulen

Bestellungen sind an die

Von Dr. med. J. Schiirmann

Mit einem Vorwort von Dr. med. Arnd

Umfang 308 Seiten mit iiber 60 neuen Zeich-
nungen u. Abbildungen. Vollstindig in Leinen
gebunden mit Gold-Prigedruck. Format des

Buches: 15 %23 eon

Exemplar-Preis Fr. 12.50, plus Wust

Der frithere Leitfaden der Krankenpflege fiir
Schwestern von Dr. med. C. Ischer 1 wurde
vollstindig neu bearbeitet und stark erweitert.
Zahlreiche Personlichkeiten haben dem Vet-
fasser ihre Anregungen und Wiinsche zum
Ausbau des Buches mitgeteilt, die alle beriick-

sichtigt wurden.

Verlagsabteilung der Buchdruckerei Vogt-Schild AG in Solothurn u richten
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Remise des Diplémes aux éléves-infirmiéres et infirmiers
en la Chapelle de ’'Hopital cantonal de Lausanne,

le 17 juin 1951

Partie principale de I'allocution de M. le directeur Cottier

Notre école est jeune. Pendant bien des années, il a fallu lutter
pour le recrutement, lutter pour qu’il soit suffisant, lutter aussi pour
que la qualité des recrues se maintienne et s’améliore, pour qu'un bon
esprit régne et lie des éléments parfois disparates. Nous devons cons-
tater que nos efforts n’ont pas été vains. Toutefois, nous ne saurions
aller au-dela des besoins de notre établissement.

Par contre, nous travaillerons encore et toujours i perfectionner
notre enseignement, a le maintenir a la hauteur des progrés, des décou-
vertes de la médecine et a former toujours plus complétement la per-
sonnalité de nos infirmiéres et infirmiers.

Dans ce domaine, I’on ne saurait concevoir de limites et 1'idéal
de linfirmiére doit étre maintenu trés haut. En effet, 3 quoi peuvent
servir les connaissances scientifiques, techniques et profesionnelles si
la bonne éducation est absente et si les hautes qualités morales, qui
sont bien I'armature de cette vocation, ne figurent pas au tableau. C’est
pour ces raisons que je n’ai pas hésité a exclure de notre école certains
€léments fauteurs de troubles qui ne I’avaient pas compris. Nous sa-
vons fort bien que la gaité, la fantaisie, I’humour sont désirables, voire
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méme indispensables au sein de nos éléves, mais elles sont en dge d'en
saisir les nuances et de ne pas franchir certaine limite.

Et maintenant, chers infirmiéres et infirmiers, une grande tiche
vous attend. Elle réclame de vous certaines qualités essentielles. Les
unes ont été acquises au cours de ces trois années d’études et sont le
résultat de votre travail et de votre application. Grice a elles, le ma-
lade recevra tous les soins prescrits par le médecin, mais il attendra
de vous bien autre chose. Il cherchera les qualités de votre coeur: une
patience a toute épreuve, une bonté toujours agissante, une discrétion
parfaite envers lui comme aussi envers sa famille et ses amis, une auto-
rité éclairée faite de fermeté et de douceur, et par dessus tout, cette
charité chrétienne qui s’alimente aux sources profondes du coeur et
qui vous fait voir dans tout étre humain une créature du Bon Dieu.

La vocation que vous avez librement choisie a des exigences par-
fois impérieuses, mais la vraie infirmiére et le vrai infirmier ne les
discutent pas. Ils se donnent pour devise la grande parole de 'Evangile:
Servir.

Et maintenant, permettez que jexprime au nom de I'Hopital que
j’ai 'honneur de diriger, un désir, un veeu, celui que la plupart d’entre
vous restent dans ces murs pour y travailler. Certes, je comprends que
vous désiriez vovager, voir autre chose, d’autre gens aussi, confronter
des méthodes, mais aprés, servez votre pays, travaillez dans cette mai-
son-meére qui vous a formés et soyez conscients des priviléges qui sont
les votres. L’Etat a consenti de grands sacrifices pour 'achat et I'amé-
nagement des Alliéres et dés septembre prochain, Mont-Paisible sera
entierement occupé par des éléves. A ce propos, rentrant d’un voyage
a Iétranger ou j'ai eu le privilege de visiter de grands établissements
hospitaliers, j’al pu constater que nos moyens sont supérieurs, nos ins-
tallations pratiques, nos logements luxueux, spacieux, pleins d’agré-
ments. Je n’ignore pas que cerlains contacts sont parfois difficiles,
qu’un cerlain service est plus chargé qu’un autre, mais nous ne choisis-
sons pas nos collaborateurs, nos compagnons de travail. Il faut y mettre
du sien pour que les rapports soient toujours empreints de politesse
et de compréhension mutuelles. Et n’oubliez jemiais que la bonne
renommée de notre école dépend du comportement de chacune et de
chacun de vous, non seulement dans l'exercice de vos fonctions mais
aussi dans la société ot vous chercherez a vous faire une place.

Je ne saurais terminer sans remercier trés sincérement tous ceux
qui ont contribué a votre fermation, M Rau et ses collaboratrices,
Sceur Ida, Socur-directrice, ainsi que toutes celles qui ont contribué
a cet enseignement, sans oublier MM. les professeurs, chefs de service,
leurs chefs de clinique et MM. les médecins spécialistes de la place de
Lausanne. :
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Nos veeux les meilleurs vous accompagnent. Souvenez-vous de cet
Hépital cantonal qui vous a tant donné et qui vous a permis de réa-
liser vos désirs et de devenir de vraies infirmicres et de vrais infirmiers.

Souvenez-vous enfin que cette maison vous accueillera toujours
avec joie.

Et maintenant, Mesdemoiselles et Messieurs, je vais avoir ’honneur
de vous remettre au nom de la Croix-Rouge suisse, au nom du Départe-
ment de lintérieur votre diplome, couronnement de vos trois années
d’études et d’apprentissage, d’efforts et de travail.

Ueber den Stand der Allergie-Lehre

Von Dr. med. Gerold Nager

Vortrag gehalten an der Jahresversammlung Luzern 1951 des Krankenpflegeverbandes

Die Erdrterungen iiber Allergie in der Medizin haben in den
letzten Jahren einen sehr grossen Umfang angenommen, nicht zuletzt
auch wegen der grossangelegten Propaganda unserer pharmazeutischen
Fabriken, die in kurzer Zeit eine unendliche Menge von Priparaten
auf den Markt geworfen haben. In den letzten Wochen hért man da
und dort unter Laienkreisen Diskussionen und Fragen iiber Behand-
lung von Krankheiten mit Antistin usw., die auf den ersten Blick gar
nicht unter den Begriff allergischer Krankheit zu geh6ren scheinen.
Als Beispiel erlaube ich mir zu erwiihnen den einfachen Schnupfen,
im Gegensatz zum Heufieber, das tatsichlich in unser Thema gehort,
der angeblich mit solchen Priparaten da und dort behandelt wird.

Der Grund, weshalb diese Krankheiten in den letzten Jahren hiu-
figer geworden sind, ist im folgenden zu suchen:

Der zunehmende Gebrauch von synthetischen Stoffen in der Che-
mie, von sensibilisierenden Arzneimitteln, wie Irgafen, Penicillin, Pera-
myzin usw. geben hiufiger Anlass zu Ueberempfindlichkeitsreaktionen.
Auf der anderen Seite haben wir in der Gruppe der anti-Allergischen-
Mittel, die wir Antihistaminica nennen, so grosse therapeutische Mog-
lichkeiten, dass auch der praktische Arzt und selbst der Laie aller-
gische Krankheiten beeinflussen kann.

Diese Griinde machen es verstindlich, dass in verschiedenen Staa-
ten, wie z. B. in den USA, die Allergie als selbstindige Spezialitdt an-
deren Gebieten gleichgestellt worden ist.

Unter den Begriff Allergie, der von Pirquet 1906 eingefiihrt wurde,
versteht man heute spezielle Verinderungen der normalen Reaktions-
weise des Korpers, die durch bestimmte kérperfremde Stoffe hervor-

227



gerufen werden. Diese Stoffe haben die Fihigkeit, im menschlichen
Kérper die Bildung von Gegenstoffen, sogenannten Antikérpern, anzu-
regen. Der entstandene Antikorper ist auf den kérperfremden Stoff, der
Antigen oder Allergen genannt wird, besonders eingestellt und vermag
mit ihm auf Grund einer gegenseitigen Verwandtschaft eine Reaktion
auszulosen. Wir nennen das die Antigen-Antikorper-Reaktion, die so-
wohl Grund fiir Bereitschaft zur Krankheit als auch fiir Schutz vor
solcher sein kann.

Der Kreis der allergischen Affektionen wire aber heute damit zu
eng gezogen, denn hiufig entgehen uns Nachweis von Antigen oder
Antikérper. Wir bezeichnen heute Krankheiten als allergisch, bei denen
Krankengeschichte und Befund allergischen Charakter aufweisen und
die durch entsprechende antiallergische Medikamente gut beeinfluss-
bar sind. Ich gestatte mir, hier kurz eine Uebersicht solcher Affek-
tionen folgen zu lassen:

1. Rein allergisch bedingte Krankheiten: An die Spitze gestellt sei
hier die Serumkrankheit entweder als Schock oder als Exanthem.
Weiter zihlen hierzu Nahrungsmittel-Allergien, Heufieber, Nessel-
fieber, manchmal Bronchialasthma, eventuell Migrine.

2. Krankheiten mit allergischer entziindlicher Komponente: die
akute Nierenentziindung, die Gelenkentziindung.

3. Krankheiten, bei denen ein allergischer Vorgang méglich ist:
Schwangerschaftserbrechen, Dickdarmentziindungen, event. Gicht.
Die einzelnen Allergene haben ganz verschiedene Herkunft. In

erster Linie wirken spezielle Eiweisskorper, daneben gibt es aber noch
eine Unzahl von andern Produkten, die der genannten Gruppe im wei-
teren Sinne angehoren diirften:

Wir unterscheiden allergische Stoffe, die den Koérper von aussen
angreifen, solche, die der Kérper selbst bildet (Fokalinfektion) und
zuletzt Produkte, die von Parasiten (Ascariden, Pilze) im Organismus
selbst ausgeschieden werden.

Nebenbei sei nur noch erwiihnt, dass auch physikalische Faktoren
wie Kilte, Wirme und Licht allergische Reaktionen auslésen kdénnen.

Inhalationsallergene stammen von Pflanzen, Getreidestaub oder
chemischen Pulverprodukten. Ingestionsallergene rithren von Nah-
rungsmitteln her wie Milch, Eier, Erdbeeren, Tomaten. Dazu Arznei-
mittel wie Brom, Jod, Sulfonamide usw.; Kontaktallergene sind pflanz-
licher und tierischer Herkunft (Haare, Kosmetika usw.). Schlussend-
lich Injektionsallergene stammen aus dem Sekret von stechenden In-
sekten oder aus inizierten Arzneimitteln wie Penicillin, Streptomyzin
und aus verabreichten Heilseren.

(An dieser Stelle mochte ich Herrn PD M. Schuppli, Basel, fir die Literatur-
Ueberlassung bestens danken.)
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Der Grundversuch, der zur Aufklirung der allergischen Reaktion
durch Dérr in Basel fithrte, war folgender:

Injiziert man einem Tier geringe Mengen von korperfremdem Ei-
weilss, so lassen sich dusserlich gar keine Symptome nachweisen, ob-
gleich im Tierkorper dusserst tiefgehende Verinderungen sich abge-
spielt haben. Die Zufuhr von Eiweiss = Antigen, bedingt die Bildung
von Antikorpern, die ihrerseits teils an Zellen fixiert sind, teils frei im
Blut zirkulieren. Wird diesem Tier, das sensibilisiert ist, 11 bis 12 Tage
spiter dasselbe Eiweiss nochmals injiziert, so fiihrt die Antigen-Anti-
korper-Reaktion zum anaphylaktischen Schock, dem das Lebewesen
meist unter schwersten Krankheitserscheinungen erliegt. Hitte man
diesem Tier irgend einen andern Eiweisskorper verabreicht, so wire
nichts geschehen. Es handelte sich also um eine spezifische Reaktion.
Ueberlebt das Tier den Schock oder wird es von Anfang an mit
kleinsten Dosen des Antigens wiederholt behandelt, so erweist es sich
gegeniiber einer spiteren Injektion als unempfindlich. Wir nennen das
die sogenannte Desensibilisierungsmethode, die in der Medizin bei
Asthma oder Heufieber schon seit langem mit Erfolg Verwendung ge-
funden hat. Als Erklarung kann gelten, dass die iibergrosse Zahl von
Antikérpern, die iiber eine lange Zeit gebildet wurden, das erneut zu-
gefithrte Antigen abfangen, bevor es die Antikérper, die an den Zellen
haften, erreicht. Es spielen also die im Blut zirkulierenden freien Anti-
kérper die Rolle eines Schutzmechanismus.

Die Leber ist das Zentralorgan, dem das Zustandekommen des ana-
phylaktischen Schockes zugeschrieben wird. Es ist aber auch méglich,
dass lokale Hautstellen fiir die Entstehung allergischer Reaktionen
verantwortlich sind. Kontaktallergene fithren so meist zu Ekzemen und
Inhalationsallergene zu Asthma bronchiale. Es ist aber auch ohne
weiteres moglich, dass Eintrittspforte und sogenanntes Schockorgan,
d. h. das fiir die Reaktion verantwortliche Organ nicht identisch sind,
z. B. Arzneimittelausschlige, die nach Verabreichung der Mittel via
Magen-Darmkanal entstehen. Die Symptome der allergischen Affektio-
nen hingen immer etwas ab von der Funktion des betroffenen Organes.
Es kommt zu einer normalen Antwort der Zellen auf Grund der Antigen-
Antikorper-Reaktion oder auch zu einer unmittelbaren Schidigung
durch diesen Vorgang.

Nach diesen Erérterungen, die uns einen Ueberblick geboten ha-
ben, michte ich noch eingehend auf die Theorie der Allergie zu spre-
chen kommen. Worin unterscheidet sich die allergische Reaktion von
der normalen einerseits und von der krankhaften anderseits? Der
Organismus hat die Fidhigkeit, auf spezielle Reize aus der Natur mit
einer Reaktion zu antworten. Das Bild der Reaktion hdangt davon ab,
welche Zellen auf den Reiz ansprechen. Man bezeichnet diesen Vor-
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sang der Antwort auf einen Reiz Normergie, ist die Antwort einer
krankhaften Reaktion gleichzusetzen, so sprechen wir von Pathergie.
Letztere kann qualitativ von der Normergie verschieden sein, damit
haben wir den Vorgang der allergischen Reaktion. Ist die Antwort
lediglich in quantitativer Beziehung von der Norm verschieden, dann
haben wir keine allergische Reaktion. Die allergische Reaktion kann
ihrerseits natiirlich auch wieder quantitative Abweichungen von der
Norm aufweisen. Alle bis jetzt in unserem Thema erwihnten Krank-
heiten, die ich als allergisch bezeichnet habe, stellen eigentlich iiber-
schiissig vermehrte allergische Reaktionen dar.

Das Reaktionsbild im Korper bei der erwihnten allergischen Situa-
tion ist ein vollkommen neues Bild, das nur noch abhingt vom Orte
der Entstehung, und nicht mehr von der urspriinglichen Wirkung der
Spezifischen Stoffe. Schluss folgt.

Schweizerisches Rotes Kreuz

Cours de Cadres pour Détachements de Croix-Rouge

en mai et juin 1951

Puissent ces lignes rendre aussi tangibles que possible, la joyeuse atmosphére et
'enthousiasme qui animérent les Cours de Cadres pour Détachemenis de Croix-
Rouge.

Accueillies dans un batiment des plus propices a de telles rencontres, dans un
site admirable, les participantes vécurent au «Chinet» une merveilleuse semaine. Du
7 au 16 juin, le deuxiéme effectif —, composé comme le précédent de ressortissantes
de différentes écoles de toute la Suisse, suivit avee attention un programme de cours
trés soigneusement élaboré. Il serait trop long de s’é¢tendre sur la teneur des nom-
breuses heures d’étude dont le plan général a été mentionné dans Ie numéro 7
de notre revue. Disons pourtant que tous les sujets furent traités avec maitrise
par des spécialistes distingués et relevons surtout, avec quelle inlassable bienveillance,
le colonel Kessi, a qui incombait la plus grande part de notre enscignement, nous
exposa le Réglement du Service. Matiére séche s'il en est, qu'il sut rendre attrayante
et a laquelle il transmit la grandeur et la chaleur de ses sentiments, transformant le
sujet en un véritable cours d’éthique et de psychologie; insistant spécialement sur
la formation morale et la maitrise de soi, chez ceux qui ont mission spéciale.

Mission dont nous avons senti toute la grandeur lors de la cérémonie ou furent
assignés a chacune ses nouvelles fonctions. Heure émouvante dans le vieux Chiteau
de Colombier, dont la Salle des Chevaliers évoque par ses remarquables fresques
les défenseurs de notre liberté. Volontairement au service du pays par la Croix-
Rouge de ’Armée, nous faisons le silence en nous-mémes, voulant nous inspirer de
leur exemple afin d’étre un maillon solide dans la chaine des Hommes de Bonne
Volonté,

De nombreuses personnalités s’intéressérent & linitiative de la Croix-Rouge et
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passerent quelques heures au «Chéanets. Parmi elies, le colonel-brigadier Meuli,
médecin-chef de ’Armée, ainsi que M™¢ Germaine Vernet, présidente de I’A.S. L D.

Deux mots aussi sur le nouvel uniforme... Une réussite! Veste, jupe et pantalons
coupés dans un drap bleu-ardoise, complétés d’un manteau imperméable et d’un
chapeau «Miss» des plus seyant, donnent aux contingents féminins des troupes de
santé une allure sobre et de bon goait. Félicitons ceux qui 'ont concu de leur choix
judicieux.

Au programme théorique et aux démonstrations pratiques, s'ajoutérent des
heures d’heureuse détente; longue soirée a Auvernier — pittoresque et charmante,
au bord du lac, non loin de Neuchitel —, feux de cheminée et de camp; autant
d’occasions propres a créer des liens de camaraderie. Ces journées furent riches
d’expériences dans une orientation commune. Et, pour beaucoup ayant abandonné
en pleire activité des postes lourds de responsabilité, ce fut une bienfaisante diver-
sion, tout en restant dans le cadre professionnel.

A nos collégues éclaireuses nous rendons hommage pour Iesprit qui les anima
et Uentrain qu’elles apportérent dans les fonctions particulicres qui leur incombaient.
Leur élan fut du reste général, spécialement a la soirée de cantonnement fort bien
réussie, out plusieurs mirent a profit talents et spirituelles initiatives.

Que le colonel Kessi et ses collaborateurs sentent notre profonde reconnaissance
pour tout ce qu’ils nous ont transmis en ne ménageant ni leur temps ni leur peine.
Qu’ils sentent aussi notre consécration renouvellée a4 une cause qui nous est cheére.

Eva Monnier.

Kaderkurs fiir Rotkreuzdetachemente

In Verbindung mit der Umorganisation der Truppenordnung unserer Armee,
wurde auch die Neufassung des Armeesanititsdienstes notwendig. Jedermann weiss
heute, dass die Ausbildung des Sanitdtsdienstes und der Kriegshygiene ebenso
wichtig sind, wie die des Waffendienstes. So wie die Armee zur Verteidigung des
Landes bereit sein muss, so muss auch der Sanititsdienst in Friedenszeiten schon
seine Aufgaben nach Méglichkeit kennen, um im Ernstfall sofort einsatzbereit ein-
riicken zu kénnen. Doch ist die Aufgabe der Organisation eines gut funktionierenden
Armeesanititsdienstes eine ausserordentlich schwierige fiir ein Land, das seit mehr
als hundert Jahren vom Kriege verschont wurde., sine, d. h. die wesentliche Aufgabe
des Sanitdtsdienstes besteht in der Gesunderhaltung der Truppe in Friedens. wie
in Kricgszeiten, Weiss der Soldat, dass fiir sein kérperliches und seelisches Wohl
alles vorgesorgt und getan wird, so gibt ihm diese Sicherheit Mut und Kraft zu
vollstem Kampfeinsatz. Bei der modernen Kriegfithrung hat die Armeesanitit nicht
nur die Veranmiwortung iiber eine ausgezeichnete, gut vorbereitete Feldsanitiit, es
stellt sich ihr ebenso die Aufgabe, fiir den Schutz und die drztliche und pflegerische
Betreuung der Zivilbevilkerung besorgt zu sein. Front unid Hinterland konnen ofi-
mals nicht mehr auscinandergehalten werden und unterliegen denselben Gefahren.
Das griindliche Studium der Erfahrungen der letzten Kriege fithrte zu der anfangs
erwiihnten Reorganisation der Armee und in diesem Zusammenhang auch der
Armeesanitiit.

In diesern Rahmen wurden die zwei vom Rotkreuzchefarzt organisierten und
geleiteten Kaderkurse fiir Rotkreuzdetachemente durchgefithrt. Beide Kurse fanden
in der Kaserne «Le Chanet» oberhalb Neuenburg statt. Der Zweck der Kurse diente
der Ausbildung des Kaders, bzw. der verschiedenen Fithrerinnen, wie Detachements-,
Dienst- und Gruppenfithrerinnen fiir die neuen Rotkreuzformationen. Leider wurde
diese Bestimmung nicht von vornherein klar genug erkannt und stellte die Teil-
nehmerinnen zum Teil vor schwere Probleme im Moment der definitiven Einteilung.
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Yves Debraine, Reporter-photograph, Lausanne

Jeder Kurse dauerte zehn Tage. Die Kursteilnehmerinnen hatten vor dem Ein-
riicken einen detaillierten Marschbefehl mit Zeit- und Ortsangabe des allgemeinen
Treffpunktes erhalten. Vom Bahnhof Neuenburg, wo Aerztin, Schwestern und Sama-
riterinnen zum erstenmal in der schmucken, vom Bund finanzierten Uniform sich
trafen (die Pfadfinderinnen riickten diesmal noch in ihrer gewohnten Kleidung ein),
fithrte uns ein Car aus der Stadt hinaus zur Kaserne und zum Plateau «Le Chanet»
hinauf. Die herrliche Lage dieser ehemaligen Privatklinik, die jetzt den Namen
Kaserne trigt, ist geradezu pradestiniert fiir Kurse dieser Art.

Nach Ankunft erfolgte in alphabetischer Ordnung die Schlafeinteilung in
Zweier-, Dreier- und Fiinferzimmer mit Balkon und Aussicht iiber den lieblichen
Neuenburgersee. Dann die erste Mahlzeit, die vortrefflich mundete und die die
Verpflegung erdffnete, die wihrend der ganzen Kursdauer eine ausgezeichnete war.
An diesen verlockenden Start reihten sich die Kurstage, ein jeder mit einem
gedringten, reichhaltigen Arbeitsprogramm. Vortrige rein militdrischen Charakters,
wie dicjenigen iiber Kontroll, Aufgebots- und Rapportwesen, iiber Dienst- und Ver-
waltungsreglement, ABC-Waffen und Truppenordnung, Gefechtssanititsdienst u.a. m.
machten uns militirisch Ungeschulten viel Kopfzerbrechen. Nur dank der bewun-
dernswerten klaren Formulierung und Geduld der Dozenten war es méglich, diese
Stoffmasse aufzunehmen, um spiter in Ruhe zu verarbeiten. Den uns niherliegenden,
mehr fachtechnischen Referaten iitber Feldchirurgie, Blutersaiz, Materialkenntnis,
Truppenhygiene usw. konnten wir unbeschwerter folgen. — Tiglich wurde auch
geturnt, anfangs musste das Hauptverlesen geiibt werden. Das ecigentliche Haupt-
verlesen fand nach der Stunde des innern Dienstes stets punkt 18.00 Uhr statt.

Ueber die Abende durfte frei verfiigt werden. Oft sassen wir um den Kursleiter
gruppiert und diskutierten die am Tage aufgeworfenen Fragen.

Ein Héhepunkt des Kurses bildete wohl die feierliche Einsetzung in unsere
neuen Funktionen im traditionsdurchwehten Rittersaal des Schlosses Colombier.

232



Die Leiterinnen der verschiedenen Schwesternschulen wund andere Besuche,
erfreuten sich sichtlich an dem harmonischen Kasernenleben, waren aber nicht wenig
erstaunt iber die Grosse und Vielfalt des mit Ernst und Fleiss geleisteten Arbeits-
pensums.

Wenn die Kurse zu einem Erfolg werden durften, und die Teilnehmerinnen ihre
neue, verantwortungsvolle Aufgabe mit Mut und Freude auf sich nehmen wollen,
so ist dies in erster Linie dem Kursleiter Herrn Oberst Kessi zu verdanken, der
jederzeit, von frith bis spdt, mit viterlicher Giite und warmer Menschlichkeit
beratend zur Stelle war. Seine hohe Auffassung von Pflichterfiillung und Gemein-
schaft im Dienst, hinterliessen bei allen Kursteilnehmerinnen einen nachhaltigen
Eindruck, und es hat wohl jede fiir sich den Vorsatz gefasst, auf ihrem zukiinf-
tigen Posten in diesem Geist und Sinne weiterzuwirken, Sr. H. M.

Nachtriglich ist uns noch eine Einsendung iiber die Kaderkurse zugegangen,
der wir folgendes entnehmen:

...Am ersten Abend kamen wir zusammen zum Hauptverlesen, und mochte
auch an der Geradheit unserer Reihen vielleicht dies oder jenes gefehlt haben, aber
die geistige und seelische Ausrichtung auf das eine grosse Ziel stand untadelig und
unverriickbar fest: dem Vaterland zu helfen, wenn je die Stunde der Gefahr
schlagen wiirde.

Die folgenden Tage gingen nur zu schnell vorbei durch interessante und lehr-
reiche Vortrige iiber Gefechtssanitit, Feldchirurgie, Blutersatz, ABC-Waffen (Atom,
Biologie, Chemie), Fiirsorgewesen in der Armee und iiber die Militirversicherung.
Dann hatten wir auch einige Stunden iiber inneren Dienst und Truppenhygiene.
Auch mit einem Zelt und verschiedenen Transportmitteln wurden wir vertraut
gemacht, ist es doch das Wichtigste, dass der Verwundete so rasch wie maéglich
nach hinten.und in Schutz gebracht wird. Die beiden letzten Tage waren ausgefiillt
mit Aufgebots., Kontroll- und Rapportwesen, dann iiber das Verwaltungsreglement
und die Rotkreuzdienstordnung. Bei diesen letzteren Vortriigen mochte es mancher
etwas bange geworden sein vor der spiteren Aufgabe, aber auch das muss eben
gelernt sein. ..

... Nur zu rasch ddmmerte der letzte Abend. Nach einem frohlichen Beisam-
mensein iberraschten uns die Pfadfinderinnen mit einem Lagerfeuer in nichtlicher
Stunde. Der Weg dorthin war durch kleine Lichtlein am Wege erleuchtet, die uns
sicher immer wieder leuchten werden und uns im Geiste zuriickfithren nach Le
Chanet. Noch einmal waren wir alle vereinigt und unhérbar stieg ein heisses Beten
aus unsern Herzen zum. ndchtlichen Himmel empor: «Lasse strahlen Deinen
schonsten Stern, nieder auf das ird’sche Vaterland» . .. Schw. J. M.

Der zuvor in sterbliche Gestalt sich kleidete, um zu kimpfen,

Hat nun auferstehend unsterblichen, leidenthobenen Leib erkoren,

Um zu gebieten Himmeln und Erden und Meeren.

Der neben seinem Vater zum Throne erhoht ward —

Mit der rechten Hand gibt er Fliissen den Lauf nun und das Rauschen. ..
Jetzt, da du thronst zu des Vaters Rechten

Halte jeden Todesangriff du Christus uns ferne. Notker.
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Zum Riicktritt von Herrn Dr. med. Otto Roth,
Chefarzt der medizinischen Abteilung des Kantonsspitals
Winterthur

Zu einer seltenen Wiirdigung haben sich am 29. Juni 1951 die
Schwestern und Assistenten der medizinischen Abteilung im neuen
Schwesternhaus eingefunden, um Herrn Dr. Roth in Dankbarkeit zu
feiern. Der zuriickiretende verdiente Chefarzt hat im Jahre 1915 sein
Amt als Sekundar-Arzt an der damals neugeschaffenen medizinischen
Abteilung angetreten. Seit 1917 war Dr. Roth Chefarzt der medizi-
nischen Abteilung und der medizinischen Poliklinik und iibergibt nun
seine hohe Aufgabe Herrn Prof. Dr. F. Wuhrmann, bisher Oberarzt an
der medizinischen Universitatsklinik in Ziirich.

Mit Herrn Dr. Roth tritt auch seine Sekretidrin, Schwester Marie
Eggli, in den Ruhestand. Am 1. Januar 1921 hat Schwester Marie den
von ihr aufgebauten Sekretirinnenposten der medizinischen Klinik in
Winterthur iibernommen und ist seither ithrem verehrten Chef eine
unentbehrliche Mitarbeiterin, dem Krankenhaus eine in Treue und
Hingabe verbundene «rechte Hand» gewesen. Wer hitte die Geduld
und das Einfiithlungsvermégen besser gehabt als sie, zum Beispiel im
Entziffern von beinahe unleserlichen #rztlichen Schriften durch seiten-
lange Dokumente und wissenschaftliche Arbeiten. Und wer hitte sich
als eine so fabelhafte Gedichtnishilfe erwiesen, wenn der vielbean-
spruchte Lehrer und Forscher nach Jahrzehnten noch an bestimmte
Kranke erinnert sein wollte?

Unter der Fithrung von Dr. O. Roth hat im Laufe der vielen Jahre
seines Wirkens eine grosse Zahl von Schwestern und Schiilerinnen des
Schwesternhauses vom Roten Kreuz, Ziirich-Fluntern, und der Schwei-
zerischen Pflegerinnenschule Ziirich Bestes gelernt: im Spitaldienst
und besonders in der zuverlissigen, einfiihlenden Pflege des Kranken.

Herr Dr. Roth wird uns durch sein Vorbild je linger je mehr in
der Ueberzeugung bestirken, dass ein arbeitsreiches Leben in restloser
Hingabe fiir die Kranken unserem Dasein hichsten Gehalt zu schenken
vermag. Mbge auch die dreissigjihrige Diensttreue von Schwester
Marie Eggli den jungen Schwestern Ansporn sein, im Krankendienst,
auf welchem Gebiet es auch sei, in grosster Pflichttreue nur Bestes zu
leisten. Schw. L. M.
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Une semaine dans la ville lumiére

Par Sr. Pierre-Gabriel, monitrice a I’Ecole d’infirmiéres de Pérolles, Fribourg

Malgré un ciel trés bas, des jours trop courts, un soleil trop rare,
tout n’était que lumiére en ces premiers jours de février.

Tout d’abord trois journées de perfectionnement médical durant
lesquelles d’éminents professeurs parisiens nous mettaient en présence
du progrés technique en pédiatrie. «Maladies nouvelles, techniques
nouvelles» fut la premiére conférence. Maladie hémolytique, embryo-
pathies, électroencéphalographie, antibiotiques nouveaux furent pre-
sentés avec beaucoup de clarté par le D' Laplane. Le probléme de la
tuberculose infantile, le traitement des méningites tuberculeuses, les
conditions du succés de la streptomyecine furent traités avec non moins
de compétence par le D* Ribadeau-Dumas. Le D Camus, par son étude
sur les manifestations morphologiques et psychiques de la période pu-
bertaire, nous introduisit dans le domaine passionnant du jeu des hor-
mones. Puis le D' Tardieu nous parla du développement nerveux chez
le nourrisson avec présentation de tests faciles pour reconnaitre 'age
mental de Ienfant. Toutes les conférences étaient présentées avec des
graphiques, des projections ou des films. Un film saisissant sur les soins
aux prématurés nous montra I'importance des points suivants pour
assurer les chances de vie: bonne oxvgénation, température suffisante
et constante, prophylaxie de l'infection, alimentation appropriée et
donnée avec le minimum d’efforts pour le prématuré. Tous ces points
sont réalisés dans les centres de prématurés, desquels les enfants ne
sortent pas avant d’avoir atteint le poids normal d’un nouveau-né.

Nous avons pu visiter le service des prématurés et des nourrissons
a I'Hopital Foch a Suresnes, 'Héopital des Enfants Malades a Paris,
et d’'un poste d’observation nous avons pu assister A une opération
encore peu connue: anastomose jugulo-carotidienne. Ces journées mé-
dicales furent suivies des journées sociales des infirmiéres. Mon-
seigneur Feltin, archevéque de Paris, présidait la premiére séance. Le
théme de ces journées était «Vérité et Progres technique». En quelques
mots Mgr. Feltin définit la mission qui nous incombe en tant qu'infir-
mieres chrétiennes et il termine par ces paroles: «Il faut s’associer au
progres mais avec le respect des lois de IEglise et de celui de la per-
sonne humaine.» Ensuite M. Jean-Daujeat dans un magistral exposé
traita «La Vérité et le probléme du progréss.

«Lorsque notre intelligence, dit-il, est parvenue 3 acquérir avec
certitude une vérité, cette vérité il ne faut pas avoir peur de Paffirmer
comme vrale et ne jamais accepter qu’elle soit niée ou contredite. La
verité ne peut pas devenir une erreur ou alors, c¢’est qu'elle n’aurait
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pas été la vérité. Mais notre intelligence ne peut jamais d'un seul coup
d’eeil tout découvrir. Elle doit conserver une attitude de docilité au
réel et & expérience pour toujours se laisser instruire et découvrir des
vérités nouvelles. Car si chacune de nos connaissances est partielle, il
en résulte qu’il faudra avancer d’une découverte a une autre. Les vérités
acquises sont le point de départ de vérités nouvelles. C’est ainsi que
g'est fait le progrés scientifique. — En ce qui concerne le domaine mo-
ral, les vérités qui résultent de la nature humaine, des exigences de
cette nature humaine restent vraies, mais il peut arriver que I’évo-
lution des conditions de vie humaine pose des problémes nouveaux.
I1 faut alors tenir ferme sur les principes et s’appliquer a découvrir
les applications nouvelles de ces principes. Si nous sommes chrétiennes,
nous devons penser dans tous les domaines a la lumiere de la foi et
non a la lumiére de nos opinions personnelles et des opinions incer-
taines du siecle. La vie du Christ doit tout envahir, tout posséder, tout
conquérir en nous. Il faut que le Christ posséde nos intelligences
comme toutes nos activités.»

A son tour, M. Joseph Folliet définit le progrés «une avance vers
un but». I est évident que la technique fait d’immenses progrés, des
bonds en avant, mais «le progrés technique est,il un véritable progres
il ne contribue pas a rendre I’lhomme plus homme, a faire prédominer
en lui ’humanité sur Panimalité, la raison sur les sens, la liberté sur
les instincts et 'amour sur les passions. Le progreés est ce qui permettra
a I’homme de se libérer des servitudes, de s’assurer un minium de
séeurité. Sera progres tout ce qui fait avancer ’homme sur la route
de son retour a Dieu, tout ce qui murit I’humanité et en fait un fruit
magnifique qui se détachera un jour de son enveloppe charnelle pour
retourner dans le sein du Pére.» M. Folliet montre ensuite les inconvé-
nients sociaux et moraux du progrés technique (engins de mort, décou-
vertes médicales aboutissant a supprimer la vie), et il termine par ces
mots: «I’dme seule pourra donner au progres technique son sens et sa
valeur.»

Le professeur A. Lemierre, membre de I’Académie Nationale de
Médecine, brossa un tableau trés vivant des multiples découvertes réa-
lisées en un demi-siécle dans le domaine médical. Mais toutes les va-
leurs humaines sont-elles respectées dans Iexercice de cette médecine
contemporaine? C’est le probléme qu’étudie devant nous le D" Milliez
en envisageant le triple aspect de la valeur humaine chez le médecin,
chez le malade et dans les collectivités; un péril certain de déperson-
nalisation de la médecine existe; a chacun de travailler dans sa sphére
pour sauver la médecine individuelle et donner au malade la sécurité
de sentir qu’il est traité en homme.
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Enfin, le R.-P. Dubois, dans la crypte de Ste-Odile, nous montra
quel était notre rdle dans le monde actuel: faire pénétrer Iesprit chré-
tien dans la vie quotidienne, dans les institutions. Lutter contre I'acti-
visme — «l’hérésie de T'action» — qui fait perdre le sens des propor-
tions; l'intelligence humaine a hesoin de calme. Lutter contre la
superstition de la nouveauté, contre I'idolatrie du temporel: la nou-
veauté veut €tre jugée et nous ne devons aborder le temporel que pour
le sauver.

Ces journées furent si remplies qu’il faudrait un livre pour en
raconter toute la substance. Comme il convenait, avant de se séparer, les
centaines d’infirmiéres présentes, entonnérent le beau chant: «Mon
Dieu, faites I'unité des esprits dans la Vérité et 'Union des coeurs dans
la Charité.»

Einweihung des neuen Kantonsspitals in Ziirich

«Entwicklung und Stand der Kranken-
behandlung und -Pflege sind das Spiegel.
bild der Gesinnung eines Volkes.»

Gesundheitsdirektor Dr. J. Heusser.

Am vergangenen 14. Juni ist nach zehnjihriger Bauzeit das newe Kanionsspital
in Ziirich eingeweiht worden. Die fiir diesen gewaltigen Gebidudekomplex bewilligten
Kredite belaufen sich zusammen auf rund 100 Millionen Franken. Die Bauten dienen
der Krankenheilung und -Pflege, der Vor- und Fiirsorge, dem medizinischen Unter-
richt zur Heranbildung von Aerzten und Schwestern und dem grossen Gebiete der
naturwissenschaftlich-medizinischen Forschung. Fiir die Kranken und ihre Ange-
hérigen, die Aerzte und Schwestern, die Professoren, Forscher und Studenten und
alle iibrigen mit dem Kantonsspital Verbundenen bildet dieses, mit allen neuzeit-
lichen Hilfsmitteln bedachte, nun zum Bezuge bereite Krankenhaus einen Abschluss
und Abschied von altehrwiirdigen Gebiuden und Einrichtungen und zugleich die
endliche Erreichung eines lange erschnten Zieles, ein Hiniibergleiten aus ldngst
allzu bescheidenen, zuletzt fast untragbar gewordenen Raum. und Arbeitsverhilt-
nissen in einen Neubeginn in gréssere, den heutigen Anforderungen angepasste
Raumausmasse. Ziel und Aufgabe des Krankenhauses bleiben gestern und morgen
dieselben: es bleibt sich gleich, die heisse Bemithung des Gesunden um den
Kranken im Sinn und Geiste des Samariters . . .

Am Festakt im Lichthof der Universitit Zirich hielten, von Befriedigung, Dank
und ernster Wiirde getragene Ansprachen die Herren Regierungsrat Dr. . Meier-
hans, Baudirektor; Regierungsrat Dr. J. Heusser, Gesundheitsdirektor; Architekt
R. Steiger; Prof. Dr. P. Karrer und Prof. Dr. F. Schwarz. — Orchestervortrige des
Akademischen Orchesters Ziirich gaben dem hellen Licht des gesprochenen Wortes
eine besonders festliche Weihe. Beim Mittagessen im Kongressgebaude #usserten
sich weitere Sprecher aus dem In- und Ausland in Freude iiber dieses wahre Werk
des Friedens und der Hilfsbereitschaft, und brachten den Dank an die Ziircher
Bevélkerung und an die Mitbeteiligten und Mitarbeiter zu bewegtem Ausdruck.
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SVDK

Schwestern, Pfleger, verstehen Sie es, rasch einen Not-
verband anzulegen, einen Verwundeten zu transportieren,
im Notfall zu improvisieren?

Der SVDK organisiert kommenden Herbst in allen Kan-
tonen drei Samariterabende, an welchen bewihrte Lehrkrifte
auch Sie in die Lage versetzen mochten, in Zeiten der Not vor-
bereitet zu sein.

Nihere Angaben, Anmeldeformulare, Kursprogramm usw.
finden Sie in der Septembernummer der «Schweizerischen

Blitter fiir Krankenpfleges.

Wir wiinschen allen, die fiir und in dieser grossen neuen Krankenanstalt und
Universititsklinik mitzuwirken berufen sind, die Kraft jenes innern Feuers, das sie
jederzeit und in jeder Lage dazu befihigt, dem ihnen anvertrauten kranken Bruder
in seinen Miihsalen in zuverlissiger Treue und hochgesinnter Liebe beizustehen.

A.

La Roseraie — Home pour infirmieres dgées

Inauguration du 24 mai 1951

Le 24 mai 1951 marque nne date importante dans la vie de I’Association des
infirmieres et infirmiers diplomés de Geneéve. Ce jourla, en présence des autorités
temporelles et spirituelles de la ville, I’Association a pris officiellement possession
de son Home et Foyer et I'a inauguré au cours d’une cérémonie dont chacun a senti
la solennité.

En étudiant les fresques, les tableaux ou les tapisseries d’églises du moyen age,
on voit souvent un petit personnage i genoux a cbté de son divin Maitre. Dans un
geste de piété et d’adoration il lui offre une miniature du retable ou de I'église qu’il
lui consacre en hommage de sa foi et de son amour. C’est le donateur.

M. Martin-Naef, donateur de la Roseraie, offrait cette maison a I’Association
dans ce méme esprit d’humilité et de simplicité. Répondant aux paroles de bien-
venue et de reconnaissance, il prononca le discours que voici:

«Madame la Présidente, Mesdames, Messieurs!

Tout en étant trés touché des paroles prononcées 4 mon égard et dont je vous
remercie, je vous prie de ne pas exagérer le mérite de mon petit geste. Ce geste,
j’étais heureux de pouvoir le faire et c’est pour moi une récompense amplement
suffisante.
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A AT

Infirmiéres, infirmiers, qui de vous sait encore donner
les premiers soins: faire un pansement, transporter un
grand blessé, improviser en cas d’urgence un branecard,
attelles, etc.?

Dans tous les cantons, I’A. S. 1. D. organisera cet automne,
en trois soirées, des cours de samaritains. Ces cours seront diri-
gés par des instructeurs qualifiés. Suivez les nombreuses et
nombreux, afin que vous aussi soyez préts a rendre service en
cas d’accidents et en temps de guerre.

Vous trouverez dans le numéro du mois de septembre de
la «Revue suisse des Infirmiéres» les formulaires d’inscriptions,
les programmes des cours et tous détails susceptibles de vous
intéresser.

| J

Lorsqu’aprés la premiére guerre mondiale, j'ai mis I'immeuble de la Roseraie
a la disposition des malheureuses Suissesses de Russie, je I'ai fait comme un témoi-
gnage de reconnaissance qui ne m’avait cependant été imposé par personne.

Ce n’était du reste pas une innovation de ma part, car il y a un précédent que
je n'oublie pas. Ce bon exemple dont je me suis inspiré, vous le trouverez dans la
Bible, dans le livre de la Genése, chap. 28 a 35, a propos de Jacob, fils d’Isaac. En
relisant ce récit je me suis, en effet, senti un peu dans le role de Jacob.

Vous vous souviendrez certainement qu'lsaac avait envoyé son fils Jacob a
Iétranger, en Mésopotamie, aprés I'avoir béni.

En quittant Beer-Schéba, il arriva dans un lieu prés de la ville de Luz ou il
passa la nuit en plein air. Cest 1a qu’il a eu son célébre réve: Les anges montaient
et descendaient le long d’une échelle dont le sommet touchait le ciel et au bout de
laquelle Dieu lui promit de bénir son chemin.

En s’éveillant de bon matin, Jacob, avant de continuer sa route vers la Méso-
potamie, prit la pierre qui lui avait servi de coussin pour marquer le lieu ou il
avait eu son réve et fit le ven que voici: Si Jamais, je retourne en paix chez mon

pere avec les biens que Dieu m’a promis, je passerai de nouveau vers le lieu de
Béthel (Béthel primitivement LUZ signifie «Maison de Dieus) et j’y batirai un
autel en honneur de Jéhova.

Il continua sa route jusqu'a Charan, en Mésopotamie, ot il s’arréta pour servir
pendant 20 ans Laban, son oncle. soit. sept ans pour avoir comme salaire sa pre-
micre femme Léa, sept ans pour sa seconde femme Rachel, six ans pour les trou-
peaux et le bétail.

La chance et le bonheur avait souri & Jacob en Mésopotamie, puisque 20 ans
auparavant, il avait quitté Beer-Schéba pauvre comme Job, et qu'a Charan, il trouva
bonheur et richesse. En retrouvant 20 ans aprés son pere et son frére Esaii a Canaan,
il n’oublia pas le veu fait a Béthel et il alla, dit la Bible «apporter sa dime a
Dieu» en faisant batir un autel en son honneur.

Il le fit sans contrainte de personne et en n'écoutant que son ame qui voulait
exprimer sa gratitude a Celui qui avait béni son chemin.
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Et bien, Mesdames et Messieurs, moi aussi j’ai quitté, il y a 60 ans, mon Beer-
Schéba, soit Moscou ol mon pére était pasteur de I'église réformée et jai trouvé
mon Charan a@ Genéve.

Ne pouvant plus retourner en Russie, il est naturel que je n’oubliec pas la ville
qui m’a fait si bon accueil, il y a plus d’un demi siécle et dont j’ai tant requ. Comme
je ne puis batir un autel a notre chére Genéve, c¢’est avee joie que jai donné la
Roseraie, d’abord aux réfugiées de Russie qui méritaient d’étre soulagées dans leur
malheur.

Et maintenant quoi de plus naturel que cette maison revienne a celles qui pen-
dant toute leur vie se vouent et se sacrifient aux soins des malades.

Done, encore une fois, n’exagérons pas le mérite de celui qui vous a donné cette
petite maison, car il n’a voulu qu’exprimer sa reconnaissance pour la chance qu’il a
eu de trouver son Charan.

Que Dieu veuille bénir cette maison comme Il a béni le chemin de Jacob!»

Leute ohne Eigenart haben kein Gewicht, Das ist nicht anders bei den Gemein-
wesen. Und doch ist der Verlust an Besonderheit, die Gefahr der Verflachung fiir
Menschen, Ortschaften und staatliche Gemeinden gleich drohend ...

Kuno Miiller
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Entre Arve et jardin

«Une rose d’automne est plus qu’une autre exquise.»

Aggripa d’Aubigné.

L’époque n’est pas trés éloignée de nous ou les habitants de Carouge prenaient
la diligence pour aller a Genéve. Cette petite ville née de la volonté d’un prince,
Victor-Amédée III de Savoie, roi de Sardaigne, fut construite en 'espace de 20 ans.
La Révolution francaise en 1795 arréta les travaux et mit un frein aux ambitions
de ce monarque qui, poussé par le comte de Veyrier, voulait construire une rivale
a laristocratique Genéve et y attirer les natifs, ceux que la ville de Calvin, ne
voulait pas admettre parmi ses bourgeois. Victor-Amédée III réussit a nous léguer
ce qui est aujourd’hui un faubourg de Genéve et qui se distingue de toutes les
villes de Suisse par I’homogénéité de son style et le churme de ses proportions.

Un autre caprice de histoire et de la fortune veut que la rue qui conduit de
Genéve a Carouge, artére grouillante de vie s’il en est, vit se fomenter deux révo.
lutions. On sait, en effet, que Lénine, réfugié politique, habita la rue de Carouge
jusqu’au moment de son retour en Russie, en 1917; on sait aussi, 6 souvenirs de
jeunesse, que la salle communale de Plainpalais vit les débuts difficiles du théitre
Pitoéff. C’est encore dans ce quartier, dans la maison méme qui nous occupe, que
Joseph Conrad séjourna a quatre reprises. En 1891, pressé par son médecin, il y vint
pour la premiere fois, 4gé de 34 ans, pour suivre un traitement a 1’Etablissement
hydrothérapique de Champel. Ce capitaine au long cours était rentré du Congo
(voyage immortalisé par son roman «Ceur des ténébresy) avec une santé com-
promise. Ses séjours a la Roseraie devaient lui rendre assez de forces pour per-
mettre Pépanouissement de sa carriére de grand écrivain. Il a dépeint Genéve dans
I'un de ses plus sombres récits «Sous le ciel d’occidents. Voici comment son bio-
graphe et traducteur parle de cette premiére halte a Genéve:

«Durant son séjour a Champel, du 21 mai au 14 juin 1891, Joseph Conrad habita
I'Hétel-pension de la Roseraie, 4 un tournant de la route qui, de Genéve, longe un
moment le bord de I’Arve avant d’atteindre le faubourg de Carouge; une grande
maison carrée et blanche, de trois étages, a toit plat, dans un jardin ombragé et dont
la pelouse est bordée par la route qui surplombe I’Arve en formant une sorte de
quai planté d’arbres. A cet endroit le cours rapide de la riviére est réglé par un
barrage dont le bruit retentissant et monotone pouvait rappeler au voyageur celui
des chutes du Congo.»

Faut-il davantage d’histoire et d’ombres illustres pour donner a ces lieux un
cachet d’originalité et une forme d’ame? Le Home pour infirmiéres dgées ou con-
valescentes, ce foyer si désiré est devenu une réalité. Il est la, extérieurement tout
pareil 4 la description donnée plus haut, rénové, doté dans son cadre vieillot du
confort le plus moderne, prét a recevoir les pensionnaires auxquelles il est destiné.
A qui ouvrira--il ses portes, quels soirs de la vie, quels réves, quels espoirs va-t-il
abriter? Car, ne l'oublions pas, I’heure de la retraite est un moment grave et
redoutable dans toute existence. On se la représente volontiers, dans le feu et les
fatigues de P’action, comme I'dge idéal ot I'on pourra enfin se reposer, jouir de la
vie et penser un peu a soi. En réalité, il en va tout autrement.

Pour les religieuses et les diaconesses la question est résolue par la maison-mére
qui prévoit leur vieillesse. L’infirmiére laique, elle, doit y songer et sassurer i
temps une indépendance matérielle qui la mettra a I'abri de la solitude et de la
misére. Aussi, les assurances-vieillesses sont-elles une nécessité et on ne saurait trop
insister pour que chaque infirmiére s’affilic a4 une caisse et paie ses primes avec
régularité. Mais il est une autre forme d’assurance-vieillesse qu’il faut prendre a
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temps et sans laquelle la premiére deviendra caduque et négative. S’il est vrai que
«tout ce que nous sommes est le résultat de ce que nous avons pensé», 'automne
de notre vie doit nous permettre de récolter ce que nous aurons semé. Cette assu-
rance-la revét deux aspects. L’'un, moral, intellectuel et psychique qui dépend de
nos aspirations intérieures et qui est I’expression de nos combats et de nos victoires
sur la vie et sur nous-mémes. L’autre aspect se manifestera dans la culture d’un
don particulier, qu’il se nomme peinture, couture ou musique, et qui, développé
et entretenu en marge de lactivité professionnelle pour rétablir 1’équilibre sans
cesse menacé, se révélera un préservatif d’élection contre 'amertume et le désceuvre-
ment. C’est lui, ce violon d’Ingres qui renouvellera I'individu, permetira un emploi
utile et différent du besoin d’activité, qui maintiendra vivante la flamme intérieure.
Si la Roseraie n’était destinée qu’a recevoir des femmes usées et sans but, elle
deviendrait rapidement une chose monstrueuse.

Nul doute que les femmes de téte et de ceur qui sont parvenues i mettre au
point ce bel instrument, n’aient songé a cela et ne I'aient prévu. Elles savent aussi
qu'un réglement, comme toute loi, est régi par la lettre et par Desprit. La lettre
de la Roseraie sera d’étre ouverte aux infirmiéres jeunes ou agées qui en auront
besoin. L’esprit résidera dans la souplesse d’un réglement toujours prét a s’adapter
a chaque cas particulier, méme a des hétes de passage venant chercher repos et
santé dans un milieu ou les chances de guérir seront plus grandes qu’ailleurs.
Maison de repos et de convalescence a 'arriére de champ de bataille pour les unes,
relraite active pour les autres, pourquoi pas? Et c’est ainsi, mais ainsi seulement,
qu'a I’ombre de son beau jardin, a ¢6té du rapide courant de I'Arve et de son bruit
de torrent, parfois de tonnerre, la Roseraie, Home et Foyer, pareille 4 un cceur
généreux vivra et répandra la vie. R.J.

Aus ] ahresberichten

& ..Der (fiir unsere Aufgabe) wichtigste Mensch ist und bleibt — der hilfs-
bediirftige Bruder, jener Unbekannte, der uns Tag fiir Tag zugetragen wird, jener
Gelihmte, von dem unser Bibelwort redet, dass wir an ihm unseren wichtigsten
Aufirag erfillen, ithn aufheben, gemeinsam, und ihn tragen. Nur darum, nur um des
leidenden Bruders willen sind auch wir wichtig.. »

(92. Jahresbericht der Kranken- und Diakonissen-
anstalt Neumiinster, Zollikerberg bei Ziirich, 1950)

«So vordringlich also die Erstellung eines Schwesternhauses auch ist, so mussten
sich dech Direktion und Stiftungsrat des Lindenhofes sowie das Zentralkomitee des
Schweizerischen Roten Kreuzes ernstlich die Frage stellen, ob das heutige Lindenhof-
Arcal, das vom lirmigen Rangierbahnhof der SBB und von einer immer griossere
Unruhe bringenden Ausfallstrasse begrenzt ist, als Spitalareal weiterhin geeignet
erscheint. Muss diese Eignung aus zwingenden Griinden verneint werden, so sollten
natirlich keine kostspieligen Neubauten und Spitalumbauten auf dem alten Areal
ausgefithrt werden. Nun hatte allerdings die frithere Verwaltungskommission die
Erncuerung und Erweiterung des Lindenhofes auf dem angestammten Grund und
Boden grundsiitzlich beschlossen. In der Zwischenzeit aber erwies sich die auf
damalige Zusicherungen gestiitzte Annahme, die Bahnnihe werde sich infolge
geplanter Betriehsverbesserungen weniger storend auswirken, als unrichtig. Deshalb
haben die Lindenhof-Behorden die Frage nach einer Verlegung von Schule und
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Spital erneut eingehend erwogen und ein konkretes Projekt verfolgt, das ihnen als
giinstige Losung erscheint. Ob dieses Projekt oder andere Moglichkeiten sich ver-

wirklichen lassen, muss die Zukunft lehren.»
(Jahresbericht 1950 der Rotkreuz-Stiftung fiir
. Krankenpflege, Lindenhof Bern)

&...Von Jahr zu Jahr wird die Berichterstattung fiir den Vorstand des Schwe-
sternhauses zu einer schwereren Aufgabe. Materielle Sorgen und Schwierigkeiten
hiaufen sich und man lduft Gefahr, iiber ihnen alles das Lichte und Gute, das im
Laufe des Jahres in unserem Hause und auf unseren Stationen geschieht, wenn nicht
zu vergessen, so doch nicht mehr in seiner ganzen Helle und Grosse zu sehen.

So wollen wir denn zu Anfang dankbar anerkennen, dass es uns wiederum ein
Jahr mehr moglich war, unsere Aufgabe zu erfiillen, Kranke wurden gepflegt und
geheilt, Gemeinden in Stadt und auf dem Lande wurden betreut, junge Schwestern
wurden ausgebildet und ihrem schonen Berufe zugefiihrt; tiberall wurde viel auf-
opfernde Arbeit geleistet und iiberall wurde auch viel stiller Dank geerntet.

Das Bewusstsein dieser Leistungen und dieser Hingabe aller mit dem Schwe-
sternhaus Verbundenen, vom Chefarzt bis zum Hausangestellten, von der Schwester
in der fernen Mission bis zur Gemeindeschwester im heimatlichen Gebirgs-
dorf, ist immer wieder Ansporn und Rechtfertigung fiir jene, die die Lasten der
Verantwortung zu tragen haben und die iiber den materiellen Sorgen manchmal ver-
gessen konnten, dass sie klein und letzten Endes nebensidchlich sind im Vergleich
zu dem, was wiederum getan und geleistet werden durfte.

So dankt der Vorstand im Namen aller, die Pflege und Hilfe gefunden haben,
unsern Schwestern, unseren Aerzten, unserem Personal und nicht zuletzt auch allen
Freunden und Goénnern des Hauses, die durch Spenden und Unterstiitzungen aller
Art uns ihr Wohlwollen immer erneut beweisen .. »

(69. Jahresbericht des Schwesternhauses v. Roten
Kreuz in Ziirich-Fluntern, 1950)

Asbest

400 Jahre v. Chr. arbeitet ein Kiinstler namens Callimachus an einer Lampe aus
massivem Gold. Sie war fiir die Statue der griechischen Gottin Athene bestimmt.
Diecse Lampe war eine der schénsten die es gab. Deshalb kamen die Menschen von
weit her, um sie zu bewundern. Seltsamerweise jedoch sprachen sie genau so viel
iiber den Docht, der in der Lampe war als iiber die Lampe selbst, denn dieser Docht
war noch viel wertvoller als das Gold, er war aus dem unverbrennbaren Zauber-
flachs, wie sie Asbest nannten, hergestellt.

So wurde also lange vor Christi Geburt das Asbestgewebe besonders in zwel
Lindern verchrt, in Griechenland und im Rémischen Reich, In letzterem wurde es
auch noch fir einen andern Zweck verwendet. Wenn Konige starben, wurden ihre
Kérper, bevor sie verbrannt wurden, sorgfiltig in ein Asbesttuch eingehiillt, das
feuerfest war. Auf diese Weise wurde die Asche der Konige von der Asche des
Brennmaterials geschieden. 1000 Jahre spiter, iiberliefert eine alte Geschichte, fand
ein Herrscher eine andere Verwendung fiir Asbest.

Karl der Grosse (768-—-814) beniitzie einmal ein Tischtuch von Asbest, um sein
Reich vor Krieg zu bewahren. Das geschah zu einer Zeit, als er und seine Krieger
fiar den Kampf noch nicht geriistet waren. Er lud die Gesandten seiner Feinde zur
Tafel. Auf dem langen Tisch lag ein weisses Tuch, das aus den Fasern des zauber-
haften «Flachses» gewoben war. Nach Aufhebung der Tafel zog Karl der Grosse
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das Tischtuch vom Tisch und warf es in die Flammen des Kamins. Dann wandte
er sich wieder seinen Gésten zu. Als das Feuer herunter gebrannt war, ging er zur
Feuerstelle, biickte sich, hob das Tischtuch heraus. Es war vollig unbeschidigt und
er legte es wieder auf den Tisch.

Zauber spielte zu jener Zeit eine grosse Rolle. Die verwunderten Gesandten
versuchten ihre Ueberraschung zu verbergen. Sie verabschiedeten sich und eilten
fort. War es moglich, dass Karl der Grosse Zauberkrifte besass? Durch dieses
Experiment wurde ein Krieg vermieden, denn kein Konig fithrte Krieg gegen einen
Herrscher, der mit Zauberkiinsten arbeitete. So heisst es in dieser alten Geschichte
von Karl dem Grossen und seinem seltsamen Tischtuch.

Um das Jahr 1300 wurde vom Herrscher des Tartarenreiches (das heutige Sibi-
rien) ein Asbesttuch beniitzt, um Kostbarkeiten vor Feuer zu schiitzen.

Dieser seltsame Stoff wird aus einem feuerfesten Mineral gewonnen, das in
Millionen von Jahren entstanden ist. Die Erde war einmal teilweise so heiss, dass
sie fliissig war. Als die Temperatur abnahm, bildete sich Gestein, das Feuerstein
genannt wird. Der heutige Landteil war mit Wasser bedeckt, die Wellen schlugen
gegen die Felsen, Stiicke briockelten ab und wurden forigetragen und auf dem
Meeresgrund in Form von Sand und Erde abgelagert. Sie bildeten Sedimentgestein.
Als die heisse Erde abkiihlte, schrumpfte sie zusammen, Die Oberfliche der Erde
wurde kleiner. An einigen Stellen wurde das Gestein fester zusammengepresst. Der
Druck bog und barst und wand das Gestein und verdnderte so einen Teil des Feuer-
gesteins und einen Teil des Sedimentgesteins. Die Verdnderung war so stark, dass
eine dritte Art von Gestein entstand, genannt Metamorphorgestein oder Wechsel-
gestein.

Aller Ashest ist Metamorphor. oder Wechselgestein. Man miisste die ganze Welt
durchstreifen, um die Linder alle zu bezeichnen, in denen Asbest gefunden wird.
Allen Lindern voran steht Kanada an der Spitze der Asbestproduktion. Dann folgt
Russland, Rhodesien und die Siidafrikanische Union. Kein anderes Mineral hat so
schine, weiche, zarte Fasern, die wie glinzende Seide aussehen und sich wie weiche,
baumwollartige Fasern anfithlen. Diese Fasern wiegen nicht mehr als Lowenzahn.
samen. Asbest ist das einzige Mineral, das in seinem Naturzustand gekdmmt, gespon-
nen und verwoben werden kann. Asbest ist dlter als alles im Pflanzen- und Tier-
reich, es ist die dlteste Faser. Niemand kann genau bestimmen, wie alt Asbestfasern
wirklich sind.

Es gibt zwei Arten von Asbest. Die eine heisst Amphibole, die andere Chrisotil.

Amphibole-Fasern sind gewohnlich kurz und von graulich-grimer Farbe. In
Australien und Siidafrika férdert man eine dunkelblaue Amphibole zutage in langen,
starken, glinzenden Fasern. Die blaue Farbe rithrt vom Eisengehalt in dem Gestein
her. Man nennt es Krokidolit, d.h. «Wollenstein». Die Chrisotilfasern sind lang
und seidig und so stark, dass sie verwoben werden kinnen.

Die Asbestminen der USA kénnen den immer grosser werdenden Bedarf nicht
befriedigen. Der weitaus grossere Teil kommt aus einem kleinen Gebiet der Provinz
Quebec in Kanada. 1878 wurde in Kanada der erste Asbest gefordert. Diese grossen
Minen in Quebec produzieren zweimal so viel Asbest als alle iibrigen Minen in der
ganzen Welt zusammen.,

Asbestgestein wird sowohl in offenen Gruben als auch in tiefen Untertagminen
gebrochen, Das Gestein wird mit Dynamitsprengungen gelockert, mit Pressluftwerk-
zeugen abgetragen, mit Hiammern in kleinere Stiicke zerschlagen und dann in die
Reinigungshalle gefiithrt, wo sie getrocknet werden. Von Arbeitern wird die Roh-
faser mittels eines Hammers von den restlichen Gesteinteilen befreit. Dann wird die
Faser je nach der Linge sortiert. Je linger die IFaser ist, desto wertvoller wird sie.
Nun kommt sie auf ein Schiittelsieb, wo der restliche Schmutz entfernt wird. In
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Sicke verpackt wird die Faser in die Fabrik zur weitern Verarbeitung gesandt.
Einige dieser Fabriken kidmmen und spinnen die Faser. Der entstandene Faden
findet bei Autobremsen und Kupplungen Verwendung, er wird auch zu Bindern
oder Tuch verarbeitet.

Asbest wird heute in sehr vielen Betrieben (auch in den Krankenhdusern; d.
R.) auf gar mannigfache Art verwendet. Es schiitzt vor Feuer, Reibungswiirme, elek-
tischem Strom, Sduren, Laugen, Schwingungen, Regen, Hagel und Schnee. Decken
aus Asbest hergestellt, dienen zur Brandbekimpfung in Flugzeugen, Auto, sowie in
verschiedenen Unternehmungen zum Ersticken von Brandherden. In der Theater-
und Filmindustrie werden Vorhiinge, Kulissen, Teppiche, ‘kiinstlicher Schnee usw.
hergestellt. Ebenso wird Asbest in der Farbenindustrie, fiir Christbaumschmuck,
verschiedene Isolationen, Mangeiiberziigen usw. verwendet.

(Die Unterlagen obigen Aufsatzes wurden uns in freundlicher Weise von der
Asbest und Packungs AG in Zirich zur Verfiigung gestellt.)

«Hospitalis» (Ziirich) 1951.

Verbinde und Schulen - Associations et Ecoles

Association suisse des infirmiéres et infirmiers diplomés, section vaudoise

Cours de perfectionnement 1951
Hépital cantonal de Lausanne, 19 au 22 septembre

Sujet du cours: Actualités médicales

Mercredi 19 septembre
Institut de pathologie

9-10 h. Iniroduction.
16-11 h. La silicose. Prof. J.-L.. Nicod.

Institut de physiologie

11-12 h. La physiologie de I'altitude. Prof. Fleisch.

Institut de pathologie

14-15 h. Le développement phylogénétique et ontogénétique de la surdi-mutité. Prof.
J.-P. Tailens.
15-16 h. Les états comateux. D' M. Jéquier.

Jeudi 20 septembre

9-10 h. L’emploi de radio-isotopes en thérapeutique médicale. Prof. Vannotti.
10-11 h. Le traitement de I'obésité. Prof. Ed. Jéquier.
11.12 h. Applications thérapeutiques des rayons Rentgen. Prof. Babaiantz.

14-15 h. Le traitement chirurgical des sténoses de I’cesophage par brilures. Prof.
Decker.

15-16 h. Séminaire de chirurgie. Prof. Decker.

245



Vendredi 21 septembre

9.10 h. Les opérations plastiques. Prof. Streiff.
10-11 h. La toxicose chez enfant. Prof. Jaccottet,
11-12 h. Aecquisitions thérapeutiques nouvelles et importantes en clinique derma-
tologique. Prof. Jaeger.
14-15 h. Le traitement de ’alcoolisme, Prof. Steck.
15-16 h. La thérapeutique des acides-aminés. D* Hemmeler.
16-17 h. Séminaire de médecine. D Hemmeler.

Samedi 22 septembre

9-10 h. La question du déterminisme des sexes. Prof. Rochat.
10-11 h. Le bégaiement, ses origines, ses causes, son traitement. M"® Mad. Jaques.
11-12 h. «La lutte contre le cancer», film du Centre anticancéreux romand.

Début du cours: Mercredi 19 septembre 1951 a 9 h. — Fin du cours: Samedi 22 sep-
tembre 1951 a mid:.

Inscriptions du 1% au 15 septembre 1951. — Finance d’inscription: Fr. 7.—. Une
journée: Fr. 2.—.

Sinscrire auprés de MU¢ Dumuid, Hépital cantonal, Lausanne. Compte de chéques
postaux II. 4210.

Billets C. F. F. demi-tarif pour Lausanne (semaine du Comptoir Suisse).

Krankenpflegeverband Ziirich,
Krankenschwesternverein der Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich,
Schwesternverband des Schwesternhauses vom Roten Kreuz Ziirich

Ferienwoche fiir Fortbildung und Erholung
17. bis 21. September 1951, im Ferienheim «Heimetli», Lutenwil/Nesslau

Referenten:
Herr Dr. med. M. Baumann, Nesslau
Thema noch unbestimmt.

Frauw Oberin Dr. M. Kunz, Zirich

Thema noch unbestimmt.

Herr Dr. med. Hs. Lanz, Wattwil

«Kinderkrankheiten».

Frauw Oberin M. Liissi, Ziirich

«Beruf und Berufungs.

Herr Dr. med. O. Meyer, Kappel

«Aus den Erfahrungen eines Bezirksarztess.
Schwester Josi v. Segesser

«VYon der Entwicklung der Krankenpfleges,

Neben den eigentlichen Referaten werden kleinere Besprechungen stattfinden
wie auch ein gemeinsamer Ausflug.

Tageseinteilung: 8 Uhr Frihstiick; ca. 10 Uhr Referat; 12 Uhr Mittagessen;
13 bis 15 Uhr Ruhezeit; 15 Uhr Tee; ca. 16 Uhr Referat; 18 Uhr Nachtessen. —
Abendandacht.
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Das Kursgeld kann im Heim bezahlt werden; es betrdgt inklusive Pension:
fiir Mitglieder des SVDK, in Einer- oder Zweierzimmer, Fr, 53.—, Zimmer zu 3 bis
6 Betten I'r. 48.—. Nichtmitglieder: Fr. 58.—, bzw. 53.—.

Anmeldungen bitte maglichst friihzeitig, spiitestens bis 5. September an das
Sekretariat des Krankenpflegeverbandes Ziirich, Asylstrasse 90, Tel, 32 50 18.

Hinfahrt mit Kollektivhillett (Schnellzug iiber Winterthur - Wil) Montag, den
17. September, Ziirich-Hauptbahnhof ab 8.25 Uhr.

Gleichzeitig mit der Anmeldung ist mitzuteilen, ob das Kollektivbillett beniitzt
wird fiir Hin- und Riickreise oder nur fiir Hinreise.

Liebe Schwestern!

Es ist uns cine grosse Freude, Sie dieses Jahr wieder zu einem solchen Ferien-
kurs einladen zu dirfen. Es soll maglichst alles zu seinem Recht kommen, die
berufliche Weiterbildung, wie die Besinnung iiber unsern schénen Beruf und seine
geschichtliche Entwicklung, die gegenseitige Aussprache, wie auch die Ruhe und
Erholung. Wir laden Sie also recht herzlich ein und freuen uns auf das Zusammen-
sein mit Thnen.

Die obengenannten Verbinde.

Cours de préparation au diplome d’infirmiére-visiteuse a La Source

Le cours bisannuel de La Source, préparant des infirmiéres diplémés au diplome
supérieur d’infirmiére sociale, s’ouvrira cette année le 1°* octobre.

Durée du cours théorique: 45 jours, examens compris. Deux stages d’un mois
sont demandés par la suite. — Finance du cours: Fr. 180.—.

Pour tous renseignements, s’adresser a la Direction de La Source, 30, avenue
Vinet, Lausanne.

Verband der diplomierten freien Baldegger Schwestern

Gewiss interessiert es unsere Schwestern, zu vernchmen, dass unser Verband,
vertreten durch unsere Prisidentin, von der Hohen Regierung zum Einweihungsakt
des neuen Kantonsspitals in Ziirich eingeladen worden war. Sehr schin ist der neue
Spital, und es lédsst sich da gewiss angenehm arbeiten, denn fiir Patienten wie auch
fiir die Schwestern ist das Allermodernste vorhanden in Kranken. und Badezimmern,
Ausgiissen, Office usw., nur die armen Fiisse werden auch weiterhin, oder vielleicht
gar gesteigerte Rekordleistungen vollbringen miissen, denn die automatischen Lifte
nehmen, wenn es eilig ist, zu viel Zeit weg. Die radiotherapeutische Abteilung,
«unsere Sonneggy, wird die 7. Etage fiir sich allein beanspruchen kénnen und hat
von dieser hohen Warte aus einen herrlichen Blick iiber den See, die Stadt, ins
Glattal. Wir wiinschen unsern Sonneggschwestern auch auf dem neuen Boden die
Freude fiir das alttreue Umsorgen ihrer Schiitzlinge. M. St

Nachrichten aus der Forthildungsschule fiir Krankenschwestern

Der zweite Kurs fiir Schulschwestern und Spitaloberschwestern ist am 7. Juli
1951 zu Ende gegangen. Es war fiir die Kursteilnehmerinnen cine schone und reiche
Zeit des Lernens und der gegenseitigen Erginzung. Und viel zu rasch sind die
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Wochen verflogen! Seit dem Weggehen der Schiilerinnen ist es recht stille geworden
im Hause. Die Vorarbeiten auf die Herbskurse bringen viel Arbeit, aber auch die
Freude auf die neuen Schwestern, die ihren Einzug halten werden:

1. Fiir Kurs I fiir Abteilungsschwestern am 27. August 1951.
Fiir Kurs II fiir Abteilungsschwestern am 12. September 1951.
Fiir den Fortbildungskurs fiir Narkoseschwestern am 1. Oktober 1951. (Theo-
retischer Teil: 1. bis 14. Oktober 1951. Praktikum vom 15. Oktober 1951 bis
15. Januar 1952.)
Fiir diesen Kurs konnen noch drei Anmeldungen entgegengenommen werden.
Dank dem Entgegenkommen der ziircherischen Gesundheitsdirektion konnte
erreicht werden, dass die Schiilerinnen wihrend des Praktikums in den Spitilern,
in denen sie arbeiten, freie Verpflegung erhalten. Sie kommen demnach wih-
rend der drei Praktikumsmonate lediglich fiir die Kosten der Unterkunft auf.
3. Fiir den dritten Kurs fiir Schul. und Spitaloberschwestern von Mitte November
1951 bis Mitte April 1952 (Beginn der Friihjahrsferien der Schulen).
Der Kurs wird auf ca. fiinf Monate ausgedehnt, damit im Interesse der Schiile-
rinnen das Unterrichtsprogramm weniger gedringt dargeboten werden muss. Die
einzelne Schwester erhiilt mehr Zeit fiir die Verarbeitung und die Vertiefung
des Unterrichtsstoffes und wird dadurch nur gewinnen konnen. Die Anmel-
dungen fiir diesen Kurs sind moglichst friihzeitig an die Schulleiterin zu richten.
Vom 30. Juli bis 11. August schliesst die Fortbildungsschule ihre Pforten. —
Ich mochte alle Schwestern bitten, allfillige Korrespondenzen erst nach diesem Da-
tum einzusenden.
Mit herzlichen Feriengriissen an alle Ehemaligen der Schule, aber auch an die
vielen Schwestern, welche mit ihrem Gedenken hinter der jungen Schule stehen, Ihre

Schw. Monika Wuest.

ro

Mein Besuch in der Rotkreuz-Fortbildungsschule fiir Krankenschwestern
in Zirich

Mehrheitlich sind es mir bekannte Schwestern, die ich hier beim Besuch unserer
schonen, neuen Fortbildungsschule auf dem Kreuzbiihl antraf. Und es ist fiir mich
eine liebe Begegnung mit ehemaligen Schiilerinnen und Mitarbeiterinnen . . .

Wie freue ich mich dariiber, dass diese tapfern, aufgeschlossenen Frauen, ob-
schon bereits an leitenden, verantwortlichen Posten stehend, sich wieder zur Schul-
bank zuriickgefunden haben, um hochwertiger Weiterbildung teilhaftig zu werden.
Und das mittels eines ausgewiihlten Lehrprogrammes, angepasst den Bediirfnissen
von Leben und Beruf einer Krankenschwester als Vorgesetzte und Organisatorin.

Welch hohes und zeitgemiisses Ziel, Schwestern anzuleiten und zu befdhigen,
einen geordneten Krankendienst zweckmaissig einzurichten, durchzufithren und auf-
rechtzuerhalten, zum Wohle der Kranken, zu Nutz und Frommen der irztlichen,
pflegerischen und verwaltungstechnischen Arbeitsgemeinschaft! Verkorpert ein Insti-
tut, das solches lehrt und férdert, nicht ein von héchsten schopferischen Werten
getragenes Gut?

In solche Ueberlegungen vertieft, begebe ich mich auf mein Besucherplitzchen
im Lehrzimmer, betrachte die sympathische Schar von Hérerinnen vor mir und
freue mich iiber das lebendige Mitgehen der Schiilerinnen bei den Ausfithrungen
der Dozentinnen und Dozenten. Sie nehmen sichtlich den Lehrstoff auf mit ihrem
ganzen Sein; beinahe spiirbar ist die dankbare Bereitschaft zur Erlangung neuer
Kenntnisse. Sie diskutieren iiber Berufs- und Lebensfragen, Verpflichtungen und
Rechte der Schwestern iiber wissenschaftliche Neuerungen im Berufe.
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Frau Oberin Wuest steuert mit besonderem Konnen und grossem Geschick das,
im Verein mit der Schulkommission, durchdachte Unterrichtssystem und nimmt sich
daneben der Aussprache mit den Dozenten und Schiilerinnen an, der Fiihrung, der
administrativen Umsorgung, der Vorbereitung kiunftiger Kurse und all der vielen
Dinge, welche das Funktionieren einer Schule solchen Charakters erfordert.  A.

Cours pour directrices d’écoles d’infirmiéres a Boldern du 3 au 6 juin 1951

Le dimanche 3 juin, vers 16 heures, les voyageurs a la gare de Zurich, ont
peut étre remarqué de petits groupes de dames se saluant amicalement et se diri-
geant vers le train allant 2 Rapperswil. Ces groupes avaient de remarquable Ia diver-
sité. d’uniformes: en effet, la plupart des maisons de religieuses et de diaconesses
étaient représentées; il y avait aussi des infirmieres d’écoles différentes et plusieurs
personnes en civil... Oui, vous ’avez deviné: ce sont les directrices d’écoles d’infir-
miéres se rendant.. 4 I’étude! Abandonnant pour trois jours, leurs nombreuses et
parfois lourdes responsabilités, ces chefs répondaient a 'appel de la Croix-Rouge et
de Sceur Monika Wuest et accouraient des quatre points cardinaux de la Suisse.

A Minnedorf, petite cité a demi cachée dans ses jardins et vergers, un autocar
emmeéne «ces écolieresy a Boldern ot une maison trés moderne, aux grandes baies
ouvertes sur la vue incomparable, les absorbe toutes. Chaque participante est con-
duite dans sa jolie petite chambre fleurie et ou elle trouve des petits chocolats...
(que croyez-vous, chéres collégues, Seur Monika a-t-elle voulu nous suggérer de
recevoir nos éléves-infirmieres avec du chocolat?)!

Dés le lundi matin, chacune écoute trés attentivement M!! Odermatt, M™¢ Obe-
rin Kunz et M. le directeur Zeller, qui nous parlent de

1° I'influence de la personnalité;
2° les jeunes sont-elles actuellement de moins bonnes candidates qu’autrefois?
3° probléme des rapports entre les générations.

Le lendemain, le D* Fritz Enderlin traite de la discipline sur nous-méme et de
notre attitude vis-a-vis de nos collaboratrices; M. Zeller, de la méthode dans I'en-
seignement,

Le mercredi, M. Bosshardt, architecte, a brossé un tableau trés clair des pro-
blemes principaux se posant a I’architecte appelé a construire un hépital et de la col-
laboration si utile des infirmiéres — indispensable selon M. Bosshardt — pour éla-
borer les plans.

Ces cours furent trés intéressants et de haute portée morale et nous ne pou-
vons assez remercier toutes ces personnalités, par ailleurs si occupées, de nous avoir
consacré de leur temps précieux et transmis un peu de leurs expériences et con-
naissances.

. La partie récréative ne fut pas négligée. M!® Odermatt parla avec chaleur de
Heinrich Federer, un quatuor nous fit entendre deux beaux mouvements de Mozart,
les champs et les foréts, proches de notre demeure, nous invitérent a de petites pro-
menades; et je me garderai d’oublier les soirées égayées par des jeux de société.

Nous avons eu beaucoup de joie a étre ensemble et 4 nous connaitre mieux;
nos discussions, celles qui suivirent les cours et les privées aussi, furent également
enrichissantes, car nous apportions toutes une petite pierre constructive soit en
posant des questions ou en faisant part d’expériences vécues.

Merei a la Croix-Rouge de nous avoir invitées a ce cours, merci a Sceur Monika
de I'avoir organisé et créé cette chaude atmosphére qui a rayonné tout au long de
ces quelques jours.

Un regret cependant: les absentes nous ont beaucoup manqué et aussi celles
qui n'ont pu rester pendant les troig jours. Une des éléves.
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Kurs fiir Schulleiterinnen in Boldern ob Minnedorf
3. bis 6. Juni 1951

Es war ein begliickendes Gefiihl fiir die Schulleiterinnen der welschen und der
alemannischen Schweiz, dank der Grossziigigkeit des Schweizerischen Roten Kreuzes
einmal selbst auf der Schulbank Platz nehmen zu diirfen. Der dussere Rahmen der
Tagung, die herrliche Lage der Boldern inmitten von blithenden Wiesen, die stille
Schonheit von See und Bergen, die freundliche Atmosphire in der gastlichen Heim-
stitte — alles war dazu angetan, den Teilnehmerinnen wohltuende Tage zu bereiten.
Die Organisatorin des Kurses, Frau Oberin Monika Wues’, hatte in der Wahl der
Vortragsthemen und der Referenten eine gliickliche Hand gehabt. Die fiir Schul-
leiterinnen alltdglich wiederkehrenden Probleme wurden aufgerollt und vertieft.

Von Friulein Dr. Esther Odermatt wurde der unermessbare Einfluss der Persén-
lichkeit beleuchtet, die Notwendigkeit der unermiidlichen Selbsterzichung, um mit
klarem Geiste und offenen Augen Menschen und Dinge und damit auch Gott, den
Schépfer, zu sehen, mit Liebe und Verstindnis den Menschen in ihrer Verschieden-
heit zu begegnen, langsam reifend die Selbstbeherrschung und die Weite der Seele
zu erlangen, um die gottliche Gnade einstréomen zu lassen. — Besonders erfrischend
war die Schilderung von Heinrich Federers Lebensbild, dem Priester und Schrift.
steller, der es verstand, dem Ernst des Lebens und der eigenen Krinklichkeit das
Licheln zu bewahren, mit Humor seine eigenen, mit Geduld und Giite der andern
Menschen Schwiichen darzustellen — in der Natur und Kunst einen Trost, in der
Liebe Gottes die Geborgenheit zu finden.

Aus seiner reichen Erfahrung heraus konnte Direkior Konrad Zeller viel
Bedeutsames iiber den Konflikt der Generationen aussagen: die Klagen iiber die
Verdorbenheit der modernen Jugend entspringen einer optischen Tauschung. Die
Menschen vergessen, dass sie einst jung waren und einmal alt sein werden. Trolz
der schmerzhaften Loslésung von der ilteren Generation sollte das Selbstiindig-
werden der Jugend begiinstigt werden, ihr gleichzeitig Freiheit und bestimmte Fiih.
rung gewihrt sein. Auf jeder Stufe ihrer Entwicklung sollten die Menschen in ihrer
Andersartigkeit ernst genommen werden. — Wertvolle Fingerzeige iibermittelte Herr
Direktor iiber die Methodik im Unterrichte: iiber die gute Vorbereitung, die
klare Disposition des zu vermittelnden Stoffes nach antikem Muster, das Schiiler.
gesprich, das Rundgespriich, die Gestaltung des Unterrichtes in immer wechselnden
Formen.

Professor Enderlin deckte die Licht- und Schattenseiten der «Diszipling  auf.
Disziplin ist unerlisslich, sie darf jedoch nicht von falschen Motiven wie Angst,
Ehrgeiz, Herrschsucht beherrscht, sondern von Glaube, Licbe, Hoffnung getragen
scin. Wenn es gelingt, das Moment der Freudigkeit in die Disziplin hineinzubringen,
kann das harte «du sollst> in ein frohes und dankbares «ich willy verwandelt werden.

In sehr lebendigen Farben schilderte Frau Oberin Kunz die Jugend von heute:
ihren Drang nach Selbstverwirklichung, ihren Zug zum Grossen, ihr Bediirfnis nach
Anerkennung, ihre Offenheit, ihre vielseitigen Interessen, aber auch ihre Unsicher-
heit, ihr Mangel an Formen und die Anspriiche an die Lebenshaltung. Fiir Schul-
leiterinnen wird es eine wichtige Aufgabe sein, durch Herbeiziehung von geeigneten
Erzicherinnen, durch gutes «team-work» und rege Bezichungen mit dem Elternhause
die Jugend zu gewinnen,

Mademoiselle Rau gab sehr interessante Details iiber ihre psychotechnischen
Erfahrungen bei der Aufnahme von Kandidatinnen im Kantonsspital Lausanne.

Als letzter weihte Architekt Bosshard an Hand von Bauplidneen fiir den neuen
Kantonsspital Winterthur die Zuhérerinnen in die Geheimnisse und Schwierigkeiten
der Spitalplanung ein. In seiner Menschlichkeit und fortschrittlichen Denkart sicht
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der Architekt die Mitarbeit der Schwester bei der Planung von Spitalbauten als
unerlisslich an und rit den leitenden Schwestern, sich heute schon fiir diese necue

Arbeit vorzubereiten.

Die Leiterin des Kurses war fiir gesellige Abendstunden besorgt und erhéhie
damit den regen Gedankenaustausch bei dem harmonischen Zusammensein der Teil-

nehmerinnen beider Konfessionen.

Krankenpflegeverband Bern

Mitteilung: Unsere Monatszusammen-
kunft wird Mittwoch, 29, August 1951,
am Niesenweg 3, Bern, stattfinden.

Verband der

Rotkreuzschwestern Lindenhof Bern

Gruppe Thurgau. Unser Wiedersehen
triffr just auf Donnerstag, den
30. August. Und wieder mal wird das
Schloss  in
Treffpunkt auserkoren.

sich

Romanshorn zu unserm
Anmeldung erwiinscht bei der Grup-
penleiterin.

Krankenpflegeverband Zirich,
Krankenschwesternverein der Schweiz.
Pllegerinnenschule Ziirich,
Schwesternverband
des Schwesternhauses vom
Roten Kreuz Zirich

RBesichtigung der Seifenfabrik Steinfels
Montag, den 20. August 1951

Besammlung: 14.00 Uhr, Tramhalte-
stelle Escher-Wyss-Platz  (Tram Nr. 4
und 13 oder Autobus A).

Wir laden alle unsere Mitglieder recht
herzlich ein zu dieser interessanten Fa-
brikfithrung mit Verfithrung des Ton-
filmes «Vom Oel zur Seife».

Anmeldungen unbedingt erforderlicli;
wenn maoglich bis Samstag, den 18. Au-
gust vormittags, an das Sckretariat des
Krankenpflegeverbandes Tele-
phon 32 50 18.

Ziirich,

Dankbar waren sich alle bewusst, dass die
Boldener Tage sich zum frohen und wertvollen Erlebnis gestalten durften.

G. K.

A, S 1Dk

Section vaudoise

Les membres de la Section vaudoise
de PA.S.I. D. astreints

vieillesse obligatoire, forment un grou-

a Dassurance

pement mutualiste, appartenant a la
Caisse cantonale vaudoise des Retraites-
Populaires.

Cette institution doit augmenier ses
tarifs comme toutes les autres caisses
d’assurances suisses dés et pour 1951,

Nous recommandons a nos membres
désirant obtenir leur rente compléte
d’augmenter leurs versements dans la me-
sure de leurs moyens.

E. Boy-de la Tour.

Anmeldungen und Aufnahmen

Demandes d’admission
et admissions

Krankenpf{legeverband Bern

Aufnahme: Schw. Gertrud Gral.

Verband der Rotkreuzschwestern
Lindenhof Bern

Schwn. Esther Diez, Ger-
irud Fithrmann,

Fintritte:

Krankenpflegeverband St. Gallen

Schw. Schlegel,
geb. 1905, von Sevelen, Bundesexamen
1939.

Anmeldung: Anna

Krankenpflegeverband Ziirich

Gestorben: Schwester Lydia Gehring.




Berichterstattung - Petit Journal

Der Verband schweizerischer Krankenpfleger-Organisationen fithrte unter dem
Vorsitz von Hrn. Oberpfleger G. Davatz, Basel, am 28. Juni in Bern seine 7. ordent-
liche Delegiertenversammlung durch. Der Priisident begriisste Hrn. Oberfeldarzt
Oberstbrigadier Mewli und gab seiner Freude Ausdruck, dass die Krankenpfleger
nun in der KfV des Schweizerischen Roten Kreuzes vertreten sind. Er dussert ferner
den Wunsch nach besserer Ausbildung und nach vermehrter tatkriftiger Zusammen-
arbeit. In seinem Vortrag iiber Neuerungen im Armeesanititsdienst, beleuchtete Hr.
Oberfeldarzt Meuli die Stellung und die Aufgaben der Sanitiitstruppen, ihre Vorbe-
reitung und Ausbildung nach neuzeitlichen, sehr einleuchtenden Gesichtspunkten.
Die Instruktionen hieritber wurden von den Anwesenden mit grossem Interesse ent-
gegengenommen. Neben den Forderungen nach umfassenden Kenntnissen und spe-
ziellem Kénnen in bezug auf eine moderne Kriegfithrung, kénnen die psychischen,
moralischen Krifte des Soldaten nicht hoch genug eingeschiitzt werden; den ein-
zelnen Armeezugehirigen sind heute grossere Kompetenzen zugewiesen als frither
und dementsprechend viel gréssere Verantwortung iiberbunden. Wer beim Sanitits-
dienst ist, muss in jeder Beziehung zuverldssig sein. Wer Kranke pflegt, muss eine
Stellung haben, die der Bedeutung und Verantwortung der Krankenpflege Rechnung
trigt. — 30 bis 40 Spitaler haben sich zur Ausbildung von Militirsanititspflegern
verpflichtet.

Hr. Verbandssekretir E. Vollenweider muntert die Mitglieder von neuem auf,
die Bestimmungen des Normalarbeitsvertrages immer mehr und umfassender zur
Geltung zu bringen,

Gegenwiirtig bestehen in unserem Lande Krankenpflegeschulen, die nur Pfleger
ausbilden in: Luzern, Riischlikon, St. Gallen und Winterthur. Krankenpflegeschulen,
in denen Schwestern und Pfleger ausgebildet werden, in: Aarau, Basel und Lausanne.

Schweizerisches Tropeninstitut in Basel

Nicht weniger als anderthalbtausend miindliche und schriftliche Auskiinfte iiber
Klima, Lebensbedingungen, hygienische Verhiltnisse u.a. m. konnte das Seckretariat
des Schweizerischen Tropeninstituts in Basel im vergangenen Jahr erteilen. Auf
Grund einer Vercinbarung mit der ETH und dem Bundesamt fiir Industrie, Gewerbe
und Arbeit wurde zudem im Sekretariat eine Koordinationsstelle geschaffen, welche
fiir Schweizer mit hoherer Schul- und Universititsbildung Stellen nach dem Bel-
gischen Kongo vermitteln soll. In der letzten Zeit mehrten sich zudem die tech-
nischen Gutachten, die das Institut fiir Materialpriiffungen ablegen muss. Doch das
sind nicht die einzigen Arbeiten, iiber die der 7. Jahresbhericht des Schweizerischen
Tropeninstitutes in Basel Rechenschaft ablegt. Es wurden im vergangenen Jahr ein
tropenmedizinischer Kurs, ein allgemeiner Tropenkurs und neuerdings in Ziirich
auch Abendkurse fiir Auswanderer organisiert. Die tropenklinische Abteilung der
Privatklinilc «Sonnenrain» in Basel verzeichnete total 4549 Verpflegungstage und
1720 Tropentauglichkeitspriifungen, Heimkehrerkontrollen und Impfungen.

Der Jahresbericht gibt ausserdem Auskunft iiber die Mehrung von Bibliothek
und Lehrmittel, iiber Vortrige, Fithrungen und wissenschaftliche Arbeiten. Aus
Angola, dem Belgischen Kongo, Deutschland, England, Frankreich, Indien, Indo-
nesien, Italien, Kenya, Nigeria, Ruanda, Tanganyika und den USA besuchten Wissen-
schafter und Aerzte das Institut, um sich dessen reiche Erfahrungen und Maglich-
keiten zunutze zu machen. nu.
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In den letzten Monaten und Wochen ist die Stellung der Frau im &ffentlichen
Leben in Presse und Parlament wieder einmal besonders intensiv behandelt und
besprochen worden. Es ist zu bedauern, dass — gerade im Hinblick auf unser
Gesundheits- und Fiirsorgewesen —, das eine verantwortliche kompetente Betreuung
auch von seiten der Frau sehr notig hitte, die Forderung einer Gleichberechtigung
der Frau einmal mehr abgelehnt worden ist.

Indem wir auf die diesbeziiglichen Berichte in der Presse verweisen, beschrin-
ken wir uns darauf, hiezu auf die folgenden beachtlichen Aeusserungen zweier fiih-
render Minner hinzuweisen, die mit uns diese ablehnende Haltung unserer Rite

und Stimmbiirger bedauern.

So schreiben: Alt Nationalrat und alt Sanitiitsdirektor Dr. H. W. im «Vater-

land», Nr. 131, 1951:

«. .. Damit wird die Losung des ganzen Problems auf unabsehbare Zeit
hinausgeschoben und es bleibt nichts, als die sich stets mehrende Verbit-
terung der Frauenwelt iiber das fiir sie fortdauernde Unrecht...»

und Prof. Dr. Max Huber in «Die Staatsbiirgerin», Nr. 5, 1951:

¢ ..In diesem Zusammenhang mag die Vermutung ausgesprochen werden,
dass die ablehnende Haltung der Stimmberechtigten gegen die Verleihung
politischer Rechte an die Frauen weniger mit der Furcht vor Extravaganzen
im Sinne des Wohlfahrtsstaates und der Gefihrdung der Staatsfinanzen, als
mit der Furcht vor einer den Alkoholkonsum einschriinkenden und be-
lastenden Gesetzgebung zusammenhingt. Das gehort zur politischen Ge-

heimpsychologie und nicht

Politik .. »

Die Generalversammlung des Schwei-
zerischen Katholischen Frauenbundes
wird am 17. und 18. Oktober in Baden-
Ennetbaden (AG) abgehalten werden.

Als neue Luzerner Lungenheilstitte
haben die Regierung und der Grosse Rat
des Kantons Luzern das ehemals eng-
lische Sanatorium «Montana Hally in
Montana (Wallis) angekauft.

Un nouveau sanatorium fribourgeois.

Dans sa derniére séance, le Conseil
d’Etat fribourgeois avait fixé au jeudi
19 juillet, aprés-midi, I'inauguration du
sanatorium de plaine d’Humilimont, en
Gruyére, qui pourra recevoir une soi-
xantaine de patients. 11 a appelé le Dr
Romain Pasquier, de Bulle, aux fonc-
tions de médecin-chef de ce sanatorium,
qui compléte fort heureusement I'arsenal
fribourgeois de lutte contre la tubercu-
lose: sanatorium de Vermont a Ley-
sin, préventorium de Prangy, prés de

Zum

Erfreulichen in der schweizerischen

Gruyeres (pour enfants), dispensaires et
réseau d’infirmiéres visiteuses, organisés
par la Ligue fribourgeoises contre la
tuberculose.

Médecine et Hygigne n° 198, 1951.

Délivrance de diplémes par le Centre
d’Anesthésiologie de Copenhague

Trente titulaires de bourses d’études
médicales, appartenant a sept nations eu-
ropéennes, ont terminé leur premiére an-
née de stage au Centre d’Anesthésiologie
de Copenhague. Ce Centre a été inaugure
en mai 1950 grace a la collaboration de
la Faculté de Médecine de I'Université
de Copenhague, d’une part, et de
I'0.M.S., d’autre part. L’O.M.S. pour-
voit a I'entretien et aux frais de déplace-
ment des boursiers étrangers et verse aux
étudiants danois des allocations pour
I’achat de livres. Elle a également fourni
du matériel d’anesthésie destiné aux
cours suivis par les étudiants dans les
quatre principaux hépitaux de Copen-
hague.
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Un représentant du Directeur de 1’Or-
ganisation Mondiale de la Santé assistait
aux cérémonies qui ont marqué la re-
mise des diplomes aux éléves du premier
cours. Il a exprimé en ces termes sa sa-
tisfaction des résultats obtenus par le
Centre: «Les médecinsg qui terminent au-
jourd’hui ee cours vont maintenant re-
gagner leurs pays respectifs pour créer
des foyers ou se formeront de nouveaux
anesthésiologues, et ce processus se re-
nouvellera de telle sorte que dans quel-
ques années, 'anesthésiologie aura une
place de choix parmi les disciplines mé-
dicales pratiquées dans les divers pays
d’Europe.»

Chron. Org. mond. Santé, n¢ 5, 1951.

Das fliissige Nervensystem

Im allgemeinen pflegen wir in der
Pflanze etwas grundsitzlich anderes zu
schen als im Tier. Schon die Tatsache,
dass sie die Fihigkeit besitzt, aus Son-
nenlicht, Kohlensdure und anorganischen
Salzen lebende Substanz aufzubauen,
riumt ihr diese Sonderstellung ein. In
threr Erndhrung ist sie unabhiingig von
anderen Lebewesen, und was wir im tie-
rischen Organismus als Nervensystem
oder Gehirn kennen, scheint ihr villig
zu fehlen. So sind geniigend Unter-
schiede gegeben, die den Trennungsstrich
gegenitber dem Tier markieren,

Die neueste Forschung zeigt aber
auch auf diesem Gebiete die Dinge in
einem anderen Lichte: Lange Zeit hatte
man geglaubi, dass das reich entwik-
kelte GefiaBsystem der Pflanzen ledig-
lich dem Transport des Waszers und der
darin geldsten Salze diene. Nicht allein
durch seine Aufgabe, sondern auch durch
seine Entstehung und seinen Aufbau un-
terscheidet sich das pflanzliche Gefil-
systemw von dem BlutgefiBsystem der
Tiere. Eine Reihe raffinierter Versuche
haben aber. in den letzten Jahren die
Einsicht gefordert, dass auch die pflanz-
liche Zelle Stoffe von hormonihnlichem
Charakter zu bilden vermag. Diese wer-
den entsprechend den Hormonen im
tierischen und menschlichen Organismus
in das Gefillsystem abgesondert, dhnlich
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wie der Brief bei einer Rohrpost, und
sind als Lebensregler und Nachrichten-
bringer fiir das Wachstum und das Ge-
dethen der Pflanze von entscheidender
Bedeutung.

Bald nach Bekanntwerden dieser Tat-
sache nahmen sich die Biochemiker die-
ses Problems an, und es gelang ihnen, das
wirksame Prinzip, das fir das Lingen-
wachstum der Pflanze verantwortlich ist,
zu isolieren. Die Methoden, die man da-
bei verwendete, waren ganz ihnliche wie
bei der Suche nach den menschlichen
Hormonen, und zur allgemeinen Ucher-
raschung gelang es sogar dabei, Stoffe
aus der Pflanze zu gewinnen, die in
ihrem chemischen Aufbau eine nahe Ver-
wandtschaft mit den menschlichen Keim-
dritsenhormonen zeigten. Die Gegen.
probe, ndmlich die Untersuchung, inwie.
weit menschliche Hormone eine Wirk-
samkeit auf das Wachstum der Pflanzen
auszubauen vermogen, war der nichste
Schritt. Tatsdchlich erwiesen sich diese
Versuche als erfolgreich, und man konnte
nachweisen, dass das Wachstum und die
Blaie vieler Pflanzen durch kleinste Ga-
ben weiblichen Eierstockhormons deut-
lich beschleunigt und gesteigert werden
konnten.

Mit diesen umwilzenden Entdeckun.
gen war der Anfang auf einem neuen Ge-

biet der Wissenschaft gemacht. Uner-
miidlich wurde weiter gearbeitet, und

gerade in jiingster Zeit erregte der Be-
richt einiger englischer Forscher grisstes
Aufschen, wonach es erstmals gelungen
war, wiederum hormonihnliche
Stoffe aus der Brennessel zu isolieren,
von denen man bisher geglaubt hatte,
dass sie allein im tierischen Organismus
gebildet wiirden. Es handelt sich dabei
um das Histamin und das Acethylcholin.
Das Histamin spielt im menschlichen
Kérper eine grossere Rolle, so z. B. bei
der Erweiterung  der

ZWei

Hautkapillaren.
Man bezeichnet es allgemein als Gewebe-
oder Zellhormon, wobei seine Wirksam-
keit im einzelnen noch nicht genau be-
kannt ist. Vom Acethylcholin hingegen
wissen wir, dass es in Spuren an den
Nervenendigungen gebildet wird und




allein fur die Uebertragung eines Reizes
vom Nerven auf die Muskel verantwort-
lich ist. Beide Stoffe sind also von iiber-
ragender Bedeutung fiir unseren Organis-
mus, wo sie {ein differenzierte Aufgaben
erfitllen. Um so erstaunlicher also die
Entdeckung, dass auch die Pflanze diese
Stoffe zu bilden imstande ist, dic man
bereits in reiner Form aus ihr darstellen
konnte.

Damit aber erhiht sich auch die Be-
deutung des pflanzlichen Gefdlisystems,
das ausser von Wasser und Salzen wohl
auch von Spuren chemischer Stoffe
durchstromt wird, die wohl die Bezeich-
nung «Hormone» verdienen. Diese Bo-
tenstoffe dienen, wie im tierischen Or-
ganismus, dazu, Fernwirkungen auszu-

losen, Reize weiterzuleiten, gleichsam
Anregung und Nachrichten zu vermitteln
und so die sinnvolle Zusammenarbeit
der einzelnen Teile zu gewihrleisten. In
diesem Sinne ist das pflanzliche Gefdl-
systemn mehr als ein Netz von Leitungen
oder cine Rohrpost, es wird damit nach
unserer heutigen Anschauung im engsten
Sinne des Wortes zu einem «fliissigen
Nervensystemy. e

« Bund», Bern.

Wir mochten nachtriaglich darauf hin-
weisen, dass das in Nr, 5/1951, S. 131 un-
serer Zeitschrift erschienene Pfingstbild
auch als Postkarte erhiltlich ist. (Verlag
Buchhandlung J. Stocker, Luzern.)

Biicher - Littérature

(Eingehende Besprechung vorbehalten)

Lehrbuch fiir den Sanititsdienst, 4.
Band, herausgegeben von Oberfeldarzt
Oberstbrigadier Meuli, mit Abbildun-
gen, 112 S, Fr. 1.80. Verlag Eidg.
Drucksachen- und Materialzentrale,
Bern. 1950,

In erster Linie fiir den Sanititsdienst
unserer Armee bestimmt, dirfte das, in
handlicher Form vorliegende praktisch
eingebundene Biichlein bald auch in
zivilen und privaten Berufsbiichereien,
in Spitilern, Schulen und auf Notfall
zentralen seinen, ihm gebiihrenden Platz
finden. Wir mochten die Aufmerksamkeit
unserer Schwestern und Pfleger auf diese
wertvolle Neuerscheinung hinweisen. —
ine franzosische und eine italienische
Ausgabe sind zurzeit in Bearbeitung.

Kleinode der Natur. Diamanten, Orchi-
deen und Kolibris. Von Richard Katz.
244 Seiten. Geheftet Fr. 9.80, Leinen
Ir. 12.50. Eugen Rentsch-Verlag, Er-
lenbach-Ziirich.

Diamanten mit = strahlender Leucht-
kraft, Orchideen von tausendfach - vari-
terenden seltsamen Formen und Farben,

Kolibris, kleinste Végel mit glitzerndem
Gefieder: Von jeher iibten diese von der
Natur so verschwenderisch bedachten
Dinge und Wesen geheimnisvolle Anzie-
hungskraft auf uns alle aus. Wir moch-
ten tiefer eindringen in die Ritsel ihrer
Eigenart. Katz breitet sein reiches und
griindliches Wissen in seiner gewohnten
kurzweiligen und bezaubernd erzihlen-
den Art vor uns aus. Wir emplehlen
unseren Lesern dieses reizende Werk fiir
besinnliche Stunden wihrend der Frei-
zeit oder in den Ferien.

*aris 1900. Par Robert Burnand. Li-
brairie Hachette.
Lecture pour les vacances

Vous sentez vous bien fatiguée; lasse
a étre incapable d’organiser votre repos?
alors, prenez ce livre. Il vous apportera
le tonique léger dun verre de cham-
pagne ou pluiét de sa mousse. Car ¢’est
cela qui ruisselle de ce livre pétillant
d’esprit, de grace et de bon gott.

L’auteur, un Francais d’origine suisse,
c'est-a-dire vaudoise, est lui-méme Din-

e
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carnation de ce qu'on appelle «l’esprit
francais», de ce je ne sais quoi qui n’est
comparable a rien et qui ne se peut
exprimer que dans cette langue. Ou done
est-il allé chercher son art de dire les
choses sans les dire tout en les disant,
d’aborder les sujets les plus scabreux
d’une touche si légere que les esprits les
plus chagrins doivent sourire.

Robert Burnand nous dépeint un Pa.
ris encore trés proche de nous puisque
50 ans seulement nous en séparent. Mais
ce que notre planéte a vu depuis lors
fait que cette époque nous semble bien
lointaine et appartenir 2 un monde ré-
volu, celut ou I’Europe, avec Paris au
centre, donnait le ton au reste du monde.

Le Paris de I’Exposition universelle,
avec ses visites de souverains étrangers,
ses présidents de la République a barbe
fleurie, a monocle, a plastrons empesés.
Toute cette société froufroutante circu-
lant en fiacre dit sapin, en caléche, en
omnibus a chevaux, en tram a vapeur et
a cheval, comme elle pourrait nous sem-
bler démodée et méme un peu cocar-
diére! Ah, mais non, elle ne est pas du
tout. Ils vivent et comment, tous ces
hommes d’Etat, ces généraux, ces Aca-
démiciens, ces artistes de tout poil, ces
gens du monde et du demi-monde, des
lettres et méme le petit peuple, sur cette
toile de fond qu’est Paris. D’un trait de
plume extrémement fin, tous ces person.
nages dont le nom était dans la bouche
de nos parents, sont campés avec leurs

clartés et leurs ombres en des portraits
étonnants de ressemblance. L’écrivain
atteint a cet art d’éviter la caricature
tout en mettant en une douce lumiere
les travers de ses héros. Et c’est la peut-
étre un des charmes essentiels de ce
livre qui est mieux que divertissant;
I’auteur sait maitriser ses trésors d’es-
prit pour ¢éviter de flétrir ou de défi-
gurer, et pour nous rendre sympathiques
ces étres qui ont vécu, aimé et souffert
comme nous.

I1 évite le piége d’amuser aux dépens
d’autrui, la générosité de ses sentiments
I'emporte sur son sens aigii du comique
et de 'observation.

Les anecdotes abondent sans lasser.
En voici une concernant Massenet: «Nul
homme plus courtois que Massenet,
méme quand il lui faut faire face a I'as-
saut des indiscrets et des importuns, A
une dame, une meére, suspendue a ses
basques jusqu’a ce qu’il consente a écou-
ter au piano une enfant prodige: «Made-
moiselle votre fille a dii recevoir une
solide instruction chrétienne: sa main
droite ignore ce que fait sa gauche.»

Superficiel ce livre? peut-étre; mais
on ne peut vivre sans cesse dans 1’absolu
ou toujours naviguer dans le grand. Tout
en délassant, il vous donne une lecon de
bon francais, alerte, gracieux, mesuré. En
le fermant vous vous mettrez a réver aux
immenses chapeaux de nos méres tout en
fredonnant «la Paimpolaise» ou «j’ai tant
pleuré pour tois... Votre fatigue aura dis-
paru. R.J.
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An heissen Tagen,

bei fieberhaften Erkrankungen, @V :

wenn der Appetit fehlt:

Man gibt 2—3 Loffelchen Ovomaltine und etwas Zucker in den Schiittelbecher und fiillt diesen zu etwa

¥, mit kalter Milch oder Tee (auch Krauter-Tee).

Dann setzt man den Deckel exakt auf, nimmt den Becher so in die Hand, dass der Deckel mit Zeige-
und Mittelfinger fest gehalten wird und schiittelt etwa 30 Sekunden lang recht kraftig.

Dr. A. WANDER A.G., BERN

Stellen-Gesuche

)
3

Erfahrene, reformierte

Gemeindeschwester

sucht neuen Wirkungskreis in Nihe Zirichs
oder Zirrichseegegend. Offerten unter Chiffre
1796 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Junger

dipl. Pfleger

sucht Stelle in Spital. Eintritt 15. August oder
spater. Offerten unter Chiffre 1797 Bl. an den
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Dipl. Krankenschwester

sucht sich zu verandern. Dauerstelle er-
winscht. Hat gute Erfahrung im Fabriksani-
tatsdienst sowie auch in der Privatpflege.
Offerten unter Chiffre 1808 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn.

Dipl. Pfleger

sucht Stelle in grosserem Spital. Eintritt
Herbst oder frither. Welschland bevorzugt.
Offerten unter Chiffre 1798 Bl. an den Roi-
kreuz-Verlag, Solothurn.

lingerer, strebsamer,

dipl. Krankenpfleger

sucht auf 1. September 1951 eine Stelle in
Spital. Gut ausgebildet auf Chirurgie und
speziell im Operationssaal. Sanaforium und
Pflegeheim auch angenehm. Offerfen unter

Chiffre 1809 Bl. an den Rotkreuz- Verlag,
Solothurn.

7 dipl.

Per September/Oktober oder nach Ueberein-
kunft, sucht verh., Deutsch und Franzosisch
sorechender

Krankenpfleger

neuen Wirkungskreis in Spital- oder Anstalts-
betrieb (ev. Fabriksamariter). Dauerstelle be-
vorzugt. Offerten unter Chiffre 1806 Bl. an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Stellen-Angebote

/’

S

~

La Clinique Atflanta (18 malades) & Mon-
tana cherche pour le 10 septembre

infirmiere diplémée
parlant francais et anglais (Suissesse alle-
mande acceptée). Poste frés agréable pour

infirmiére dans la quarantaine aimant tra-
vailier seule. Priére faire offre avec copies

de certificats et photographie.

J

i

\

Gesucht eine

Krankenpflegerin

die an selbstandiges Arbeiten gewdhnt und
auch in der Geburtshilfe bewandert isf, auf
eine Plantage in Tanganyika, Ostafrika. Eng-
lische Sprachkenntnisse erwlinscht. Bewer-
berinnen mdgen sich melden an Chiffre

1805 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

p
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7 I

Maison de Sanié canfonale de Bellelay
(Berne) cherche pour le 1er octobre 1951
ou date a convenir

une infirmiere-chef.

Conditions requises: dipléme de la Société
suisse de Psychiatrie, éventuellement di-
pléme d'infirmiére physique; connaissance
parfaite de la langue francaise; expérience
suffisante dans une maison de santé. —
Faire offres en écrivant a la Direction de la
Maison de Santé de Bellelay.

o A

Gesucht nach Bern eine tichtige

Operationsschwester

sowie eine
Narkoseschwester fir sofort

2 Abteilungsschwestern

fir 1. September. - Offerten unter Chiffre
1803 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Gesucht eine

Krankenpflegerin

in kleinere Gemeinde im Kanfon Luzern. An-
meldungen an Frau Villiger-Schmid, Prési-
dentin des Gemeinnlizigen Frauenvereins,
Pfeffikon (LU), Tel. 6 16 40.

Wir suchen per sofort fiir den Operations-
saal des neuen Kantonsspitals Zlrich eine

Operationsschwester

oder eine Schwester mit Vorkenntnissen im
Operationssaal zur weiteren Ausbildung.
Anstellungsbedingungen nach Regulativ
des Kantons Zirich. Schwestern, die sich
fir diesen Posten inferessieren, wollen sich
bitte melden bei Frau Oberin Lissi, Schwe-
sternhaus vom Roten Kreuz, Gloriastr, 14-18,
Zurich 6.

e o

Mittelgrosses Sanatorium in Hohenlage sucht
auf Mitte September

Oberschwester

mit guten Kenntnissen im Operationssaal.
Far initiative Schwester sehr interessanten
Posten. Bedingungen nach Normalarbeitsver-
trag. Anmeldung unter Chiffre 1800 Bl. an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn,

V1

Gesucht fir September
jingere, dipl. Krankenschwester

wenn moglich mit Sprachenkenntnissen, auf
Med.-Chirurg. Abteilung. Offerten mit Le-
benslauf, Alter und Zeugniskopien unter
Chiffre 1802 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, So-
lothurn,

Grosses Krankenhaus in Zirich sucht per so-
fort

1 bis 2 dipl. Krankenpfleger

Bei Eignung Dauerstelle. Versicherungskasse.
Offerten mit Zeugnisabschriften und Photo
sind zu richten an Chiffre 1804 Bl. an den
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Gesucht
Krankenschwester

in Kreisspital mit 14 Betten, Bindnerland,
ganz familidre Atmosphare. Eintritt 15, Sep-
tember 1951. Interessentinnen melden sich
unter Chiffre 1799 Bl. an den Rotkreuz-Ver-
lag, Solothurn.

7 N
Krankenpfleger gesucht

ref.

diplomiert oder gut ausgewiesen durch
Praxis in vorwiegend chirurgischen Betrieb.
Fahrbewilligung fiir Krankenauto erwiinscht;
Anstellung gemass Normalarbeitsvertrag.
Bei Eignung Dauersielle mit Pensionsbe-
rechtigung. Einfritt nach Uebereinkunft (Sep-
tember oder Oktober 1951). Handgeschrie-
bene Offerten mit Lebenslauf, Zeugnissen
und Photo sind erbeten an Krankenhaus
Flawil SG.

S T

Kleines Sanatorium sucht sofort

Abteilungs- oder Ablodse-Schwester

bei geregelter Freizeit und gufem Gehall
Offerten an Chiffre 1810 Bl. an den Rotkreuz-
Verlag, Solothurn,

s .

Gesucht in die Privat-Nervenklinik Dr. Brun-
ner, Kiisnacht am Zirichsee,

Oberschwester

mit Diplom der Schweiz. Gesellschaft fiir
Psychiatrie und wenn méglich mit Kranken-
pflegediplom. Bewerberinnen mit Fremd-
sprachenkenntnissen wollen ihren Lebens-
laut mit Zeugnisabschriften und Bild unfer
Angabe der Gehaltsanspriiche einsenden.

e (i B




Gesucht fir den Operationssaal, eine tich-
tige, in allen vorkommenden Arbeiten be-
wanderte

Operationsschwester

flir sofort. Lebenslauf mit Altersangabe und
Zeugniskopien sind den Offerten beizulegen,
unter Chiffre 1801 Bl. an den Rotkreuz-Ver-
lag, Solothurn.

Gesucht in Privatklinik fir Chirurgie und Ge-
burtshilfe

Operationsschwester

die den Operationsbetrieb selbstandig lei-
ten kann. Eintritt und Salar nach Ueberein-
kunft. Anmeldung mit Zeugniskopien erbeten
unter Chitfre 1807 Bl. an den Rotkreuz-Ver-
lag, Solothurn.

4 R

Arbeitsmoglichkeiten

An Hospetale Internazionale, via Passo
38, Napoli, auf Spatsommer-Herbst 1951 fiir

9 Schwestern
1 Operationsschwester

Wochenbett und Krankenpflege. Bei Eignung
Oberschwesterposten. Erwiinscht: gute Aus -
bildung, Gewandtheit und Anpassungsfihig-
keit.

Schwestern mit guter Erziehung, gutem Be-
nehmen, ernster Berufsauffassung und mit
engl. und ital. Sprachkenntnissen werden
bevorzugt.

Anfangsgehalt 20 000 Lire, je nach Eignung,
Féhigkeit und Aufenthaltsméglichkeit erhéht.
Gefl. sofortige Anmeldung mit Zeugnissen,
Referenzen und Photo.

Weitere Auskunft durch:

Frl. Dr. Miiller,
| Schweiz. Pflegerinnenschule, Ziirich

Dr. med. W. Burkhard,
Jurastrasse 44, Langenthal
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Der Krankenpflegeverein Amlikon (Thurgau)
sucht, wenn méglich auf 1. Januar 1952, ev.
1. Mérz 1952, eine tichtige

{dipl. Gemeinde-Krankenschwester

Anmeldungen mit Angaben iiber Ausbil-
dung, bisheriger T4tigkeit und Lohnansprii-
che etc. sind zu richten an den Prisidenten
Hans Wellauer in Junkholz-Bissegg (TG)

Telephon (072) 561 92.

e
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‘ Kur- und Erholungsheim

“ Mon-ReposRinggenberg

bei Iuterlaken am Brienzersee. - Erholung, Ferien,
| Rekonvaleszenz, Kuren, Diitkuren in mildem Berg-
und Seeklima Pensionspreis von Er. 10.50 an.
| Freundliches Dauerheim fiir Alleinstehende und Ehe-
| paare von Fr, 300.— an monatlich.
\
|

Tel. 10.26 Schw. Martha Riithy.
L g

- ~
Christl. Erholungsheim ,Tabor"
Monti della Trinita ob Locarno

Leitung :

in schonster Lage Uber dem Lago Maggiore
am Hange des Monte Bré, bietet, dank der
kihlen See- und Bergwinde, auch zur Som-
merszeit einen idealen Ferienaufenthali.
Alles Stdzimmer mit fliessendem Wasser,
gepflegte Kiiche. Pensionspreis Fr. 9—11.
Prospekte durch die Leitung, Tel. 7 14 53.

¥

/
\

.
<Bella Lui»

Evangelisch-Landeskirchliche Heilstaitte

Montana-Yermala (Wallis)

Haus fir Patienten mit geschlossener Tuberkulose
und fir Tuberkulosegefdhrdete. Erholungsbediirf-
tige mit Bronchitis und Bronchialasthma werden
ebenfalls aufgenommen.

Herrliche, sonnige Lage, 1500 m ii. M., windge-
schiitzt, nebelfrei, prachtige Fernsicht. Modern ein-
gerichtetes Haus. Gute, reichliche Verpflegung.
Spezialarzt FMH. Von allen Krankenkassen aner-
kannt. Preis Fr.9.50 bis 16.—, alles inbegriffen,
auch arztliche Betreuung.

Tagliche Besinnung unter Gottes Wort.
Verlangen Sie unsern Prospekt.
Tel. Montana (027) 52391 und 52392.

Die Leitung: Eugen Herrmann, Pfarrer.

- 24

| Ferien und Erholung in Leubringen im
Schwesternheim des Roten Kreuzes

Von Biel leicht erreichbar mit der Drahtseilbahn, "suf
sonniger Jurahdhe. - Gepflegtes Haus - Gute Kiiche «
Miissige Preise. = Telephon Evilard (032) 2 53 08,

N o

~

Abwaschbar, abgerundet
und eckig, Nr.31—45
Postwendend durch

A. FISCHER

Gasometerstrasse 17
Z0RICH 5
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- Wundstreupulver Vioform
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: Vioform wirkt zuverlissig antiseptisch
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: Vioform ist vollig unschidlich
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M In den Apotheken und Drogerien
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- CIBA Aktiengesellschaft, Basel @
®

B

=

n

B E EEEEESENSEEREEEE NN BN EEE EEE
VIII Vogt-Schild AG, Solothurn
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