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Stellen -Gesuche

Dipl. Sauglingsschwester

sucht auf den Herbst Stelle als Praktikantin
fir die allgemeine Krankenpflege, gerne auf
dem Land oder in den Bergen. - Offerten
unfer Chiffre 1788 Bl. an den Rotkreuz-Ver-
lag, Solothurn.

Operationsschwester

in leitender Stellung sucht entsprechenden
Posten. Anfragen unter Chiffre 1786 Bl. an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

- ™

Dipl. Krankenschwester

gesetzten Alters, mochte ihren Posten an-
dern und sucht Stelle als Leiterin eines
Altersheims oder als Vizeoberschwester in
Spital, evil. auch als Arzthiife, da in Praxis
prima ausgebildet. Gute Zeugnisse. Offer-
ten sind zu richien unter Chiffre 1794 Bl
an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn,

o o

Schwester

sucht selbstédndigei Posten in Spital, Klinik
oder Privat. Offerten unter Chiffre 1782 BI.
an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Erfahrene

dipl. Schwester

gesefzten Alters, sucht sich auf anfangs Ok-
tober zu verandern. Dauerstelle erwiinscht.
Offerten unter Chiffre 1780 Bl. an den Roft-
kreuz-Verlag, Solothurn.

Stellen-Angebote

internationaler

Privatsanatorium mit
Kundschaft in Hohenkurort sucht sprachen-
kundige

Erstkl.

dipl. Krankenschwester

Eintrit nach Uebereinkunft. Jahresstelle, -
Offerten mit Bild erbeten unter Chiffre 1792
Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

IV

s B

Zufolge Verheiratung der Stelleninhaberin
suchen wir mit Stellenantriit ca. Ende August

dipl. Krankenschwester

Wir suchen eine Schwester, die im Um-
gange mit alten Leuten gute Erfahrungen
hat und die Wert auf eine gutbezahlte
Dauerstellung legt. - Offerten mit den ent-
sprechenden Unterlagen erbiftet Schweiz.
Israelit. Altersasyl, Lengnau (Aargau).

. &

Gesucht tiuchtige

Narkoseschwester

Eintritt 1. September 1951. - Offerten an Be-
zirksspital Zofingen.

& 2
Gesucht

protestantische Schwester fir den Posten
der

Schulschwester

in Pflegerschule der Ostschweiz. Die Auf-
gabe besteht in der Erteilung des prakti-
schen Unterrichtes, Repetition des theoreti-
schen Stoffes, Ueberwachung der prakti-
schen Pflegearbeit und dem Kontakt mit
den Aussenstationen. Der Posten diirfte
kérperlich nicht besonders anstrengend
sein, verlangt aber Verstandnis fir die jun-
gen Schiiler, Takt und Berufserfahrung. Ge-
halt nach Uebereinkunft, je nach Alter und
Praxis der Kandidatin.

Interessentinnen wollen sich wenden an
Abteilung Krankenpflege und Schwestern-
fragen des Schweiz. Roten Kreuzes in Bern-
Transit.

S J

Gesucht nach Bern eine tiichtige

Operationsschwester

sowie eine

Narkoseschwester fir sofort

2 Abteilungsschwestern

fiir 1. September. - Offerten unter Chiffre
1793 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothur
SRS

Gesucht fiir Spital in Kairo tlchtige
Laborschwester

Offerten mit kurzem Lebenslauf, Photo und
Zeugniskopien erbeten unter Chiffre 1790 Bl.
an den Rotkreuz-Yerlag, Solothurn.
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ZUM 1. AUGUST

Preifet Oie Giite der himmlifchen Werke;
Lobet die Treue des gdttlichen Lichts,

Ohne Oie Gnade zerfillt unfere Stirke,

Ohne Oie Liebe zergehn ir in nichts.

Haltet die Flamme, Oie gottliche, hSher!
Schlagt aus den Funken den endlichen Brand,
Himmelmwirts follen die Chdre es fingen:
Friede Oer Erde!

Freiheit Oem Land!
Ernft Kappeler.

(ARus Oer Kantate der Winterthurer Sehularfeier.)
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Unser Armeesanititsdienst in der neuen Truppenordnung

In Bern, im «Kolonnenhaus» des Roten Kreuzes, Sektion Bern,
fand am 22. Mai unter Leitung von Oberfeldarzt Oberstbrigadier Meuli,
in Anwesenheit von Gisten der Presse, vom IKRK, dem Schweizeri-
schen Roten Kreuz, dem Schweizerischen Verband diplomierter Kran-
kenschwestern und Krankenpfleger, dem Schweizerischen Samariter-
bund, dem FHD, der Pfadfindervereinigung u. a. eine Wehrvorfiihrung
der sogenannten «Blauen» Truppen, d. h. von Angehérigen des Armee-
sanititsdienstes statt. Sie war eingeleitet durch einfiihrende Worte von
Oberfeldarzt Meuli, der u. a. folgendes ausfiihrte:

Die Aufgabe des Armeesanititsdienstes im Frieden und im Krieg
ist im Vergleich zu frither dieselbe geblieben; seine Organisation hat
sich aber den verdnderten Verhiltnissen in einem moglichen Krieg an-
passen und wesentliche Aenderungen gefallen lassen mussen.

Dem Schutz der Zivilbevilkerung in Kriegszeiten und ihrer érzi-
lichen Betreuung muss heutzutage ebenso sehr Rechnung getragen wer-
den wie dem Kranken- und Verwundetendienst fiir die Angehérigen der
Armee. Volk und Armee sind eine grosse Schicksalsgemeinschaft.

Die eine Aufgabe des Armeesanititsdienstes ist die Gesunderhal-
tung der Truppe und dies ist im Krieg eine schwer zu l6sende Aufgabe.
Sie spielt dort eine besonders grosse Rolle, weil die Heilméglichkeiten
stark eingeschrinkt sind und jeder Mann, der wegen Krankheit oder
Verwundung ausfillt, schwerer zu ersetzen ist.

Die Sorge um die korperliche und seelische Gesundheit der Sol-
daten ist eine der Hauptsorgen der militdrischen Fiithrer. Die Truppen-
arzte sollen zur Erfiillung dieser Aufgabe die zuverldssigen Ratgeber
ihrer Kommandanten sein und die pflichtbewusste Arbeit aller Angeh-
rigen der Sanititstruppe soll das Erreichen dieses Zieles auch unter
schwierigsten Bedingungen sicherstellen. So wie unsere Armee zur
Landesverteidigung bereit sein muss, so muss auch ihr Sanititsdienst
schon im Frieden seiner Hilfsaufgabe entsprechend organisiert sein,
und es wire ein undurchfithrbares Problem, ihn erst im Ernstfall
improvisieren zu wollen.

Vieles, was frither fehlte, ist jetzt an Reserven aufgeholt und
bereitgestellt, um in einem Ernstfall geriistet zu sein. Die Ausgaben
hiefiir gehen in die Millionen, aber es lohnt sich. Ziel und Grundsatz
heissen hier: den rechten Mann an den rechten Platz stellen, und: in
einer minimalen Zeit, mit den geeignetsten Mitteln den Verwundeten
moglichst bald wieder gesund zu machen. Auf die Ausbildung der
Truppe wird besondere Sorgfalt verwendet.
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Der Blutersatz-Notfalldienst

unserer Rotkreuz-Kolonnen bei einer Vorfithrung mit ,Schein-Patienten®
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Die Sanititsformationen sind gemiss den modernen Anforderungen
neu eingeteilt und gestiitzt auf die Motorisierung, beweglicher gehalten.
Neu geschaffen ist die Dienstabteilung der ABC-Offiziere mit ihren
Hilfskriften (Atom-Bazillus-Chemie) zu Schutz und Abwehr gegen
die Atomwaffe, radio-aktive Schiden, die biologischen und die chemi-
schen Kampfmittel. Diese Abteilung ist mit den modernsten Vorbeuge-.
Untersuchungs- und Bekdmpfungsmitteln ausgerustet. Jeder Sanitits-
kompagnie, den chirurgischen Ambulanzen und den MSA sind Narkose-
spezialisten zugeteilt, und es werden kieferchirurgisch ausgebildete
Zahnirzte zur Verfiigung stehen. — Um den Verwundeten eine be-
kémmliche, vollwertige Nahrung zu gewihrleisten, hat die Zusammen-
stellung des Sanititsproviantes eine, den heutigen Erkenntnissen
semiisse Neuerung erfahren. Die bis jetzt iibliche Alkoholration ist
durch Zigaretten und Stumpen ersetzt.

Auch im Kriegsfall miissen die zivilen Gffentlichen Krankenanstal-
ten nach Méglichkeit der zivilen Bevilkerung zur Verfiigung stehen.
Die notigen Massnahmen zur Sicherstellung der von diesen bendétigten
Aerzte, Schwestern und Hilfspersonen werden in Verbindung mit den
eidgendssischen und kantonalen Behirden, den Organen des Territorial-
dienstes und des Schweizerischen Roten Kreuzes durchgefiihrt.

In einer Dienstiibung — bei der auch Krankenschwestern mitwirk-
ten — demonstrierten die Sanitidtstruppen das «naturgetreue» Vorgehen
bei der Hilfeleistung an Soldaten, die vorn in der supponierten Ge-
fechislinie angenommenerweise verwundet worden sind. Von den Sani-
titsmannen werden sie unter eigener Lebensgefahr in das nichst der
Kampflinie erstellte, improvisierte «Verwundetennest» verbracht zur
ersten Sanititshilfeleistung, wo ihnen, wenn nétig schon Blut transfun-
diert und stimulierende, infektions- und schmerzbekimpfende Mittel
verabfolgt werden konnen. Verschiedene Typen von Gelindewagen
fahren die Verwundeten auf den, im Ernstfall vielleicht bis 10 km riick-
wiirts zelegenen Verbandplaz, der aus Untersuchungs- und Operations-
zelt, Gipszelt, Labor- und Materialzelt, einer Sterilisations- und einer
Motoranlage zur Eigenerzeugung von Licht, Kraft und Wirme besteht.
Diese Stelle dient der Aussonderung (Triage) der verschiedenen Fille,
der Vornahme von dringlichen Untersuchungen und Eingriffen. Sie ist
mit allen nétigen Instrumenten und Objekten (Narkoseapparat, Sauer-
stoffbomben, Pullmotor, Blutkonserven usw.) ausgeriistet: im ganzen
sesehen eine wunderbar sinnvolle Einrichtung mitten im Walde, alles
durch robuste, geriumige Zelte gegen Regen, Wind und Sonnenglut
ceschiitzt und in Deckung ver dem Feind. Das Ziel aber, das die Be-
treuer fiir ihren Patienten anstreben, ist seine nach stattgehabter sach-
semisser Vorversorgung nun sich anschliessende Verbringung in die
noch weiter zuriick gelegene MSA, das Militdrspital, dem er zur weite-
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ren Behandlung und Pflege anvertraut wird. Fiir diese letzteren Trans-
porte stehen moderne, praktische Sanitdtsautos, aber vorsichtshalber
auch Pferdefuhrwerke (fiir den Fall eines Treibstoffmangels) zur Ver-
fligung.

Zudem stellen die SBB dem Sanititsdienst acht, in kiirzester Zeit
fiir den Krankendienst bereitstellbare Eisenbahnziige zur Verfiigung.
Sie bestehen aus gutgefederten Vierachsern und sind in ihrem «Zivil-
dienst» mit einer Drittklasswagenbestuhlung ausgestattet im Bahnbe-
trieb. Fiir den Gebrauch im Sanitdtsdienst sind sie zur Aufnahme von
zusammen 2700 Mann auf Krankenlagerstellen bereit und erginzt
durch Operationswagen, Sterilisationsapparatur, Kiichenwagen, Mate-
rialwagen, Wassertank und Kerzenbeleuchtung fiir den Notfall. Hier in

diesen Krankenwagen und im Operationswagen — wie vorher auch im
Operationszelt im Walde — trafen wir unsere, an der Uebung beteilig-

ten Krankenschwestern, die (gliicklicherweise) nur supponierten Wun-
den ihrer Scheinpatienten versorgend.

Diese Sanititsziige bilden, neben ihrem Zweck als rasche, scho-
nende Transportmittel, eine wertvolle Reserve als stehende und dis-
lozierbare Notspitdler, die man nétigenfalls auf einem Nebengeleise,
sogar auf einer Stumpenschiene im Tunnel, ithrem Zwecke dienen lassen
kann. _

Schon in Friedenszeiten miissen sich Aerzte- und Schwestern-
equipen auf den, unter sehr erschwerten Umstanden zu leistenden
Dienst einarbeiten, und es soll ihnen dazu Gelegenheit gegeben werden.

Die allererste Hilfeleistung fiir einen Verwundeten oder Verunfall-
ten aber kann zur Pflicht eines jeden Menschen werden. Es ist daher
wichtig fiir einen jeden unter uns, dass er sich durch einen Samariter-
kurs und Kurs fiir hdusliche Krankenpflege, — wie sie vom Schwei-
zerischen Samariterbund iiberall im Lande herum organisiert werden
— auf diese von ihm vielleicht einmal verlangte Hilfe vorbereitet.

Zur Forderung dieses Bereitseins fiir die Kameradenhilfe wird
von der Armee nichstens ein Reglement an unsere Wehrmiinner abge-
geben werden mit dem Titel: Erste Hilfe und Gesunderhaltung der
Truppe. Ausgabe 1951. Es soll allen Angehorigen der Armee die not-
wendigen Kenntnisse auf diesem Gebiete vermitteln und enthilt einen
Nachtrag iiber die Genfer Konventionen, das Internationale Komitee
vom Roten Kreuz und das Schweizerische Rote Kreuz. Dem wertvollen
Biichlein ist durch die Vermittlung unserer Soldaten eine weite Ver-
breitung auch unter der iibrigen Bevilkerung zu wiinschen. A.
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La corticosurrénale chez 1’enfant
Par le Prof. D med. M. Jaccottet, Clinique infantile universitaire de Lausanne.

{Suite et fin)

Cliniquement, on rencontre souvent des troubles hormonaux
mixtes: a ’hyperactivité d’une zone correspond I’hypoactivité dune
ou de deux autres zones. Nous connaissons bien par exemple les ta-
bleaux cliniques explicables par ’hyperactivité de la zone interne, avec
surabondance d’hormones sexuelles accompagnant I’hypoactivité des
zones externes et moyennes et les troubles graves des divers métabo-
lismes que cette déficience comporte. C’est dire qu’a ces notions théo-
riques briévement résumées ci-dessus correspondent des types cliniques
souvent précis et caractéristiques. Certains sont particuliers au nour-
risson; d’autres se voient au cours de la petite enfance ou plus tard
encore. Voici ce que l'observation du malade nous met sous les yeux.
Je schématise a outrance les divers tvpes cliniques tout en me rendant
compte que la réalité est plus nuancée.

1. — Insuffisance de la zone externe sans participation des zones
moyennes et internes. — Au cours des premiéres semaines apres la
naissance, un nouveau-né ne reprend pas son poids de naissance; sa
courbe pondérale est tout-a-fait insuffisante, puis se met a descendre;
I’enfant, trés deshvdraté, prend de plus en plus 'allure d’un athrep-
sique; il a peu de vie, est apathique. Souvent son teint frappe, il tire
sur le brun; la pigmentation est particuliéerement marquée aux mame-
lons, sur le dos de la main. L’enfant présente des vomissements qui
peuvent imiter les vomissements en jet de la sténose hypertrophique
du pylore. 11 a parfois des diarrhées. Le laboratoire montre les carac-
téristiques de I'insuffisance de la zone externe: deshydratation, hémo-
concentration, hyponatrémie, hypochlorhémie, hyperpotassémie. L’as-
sociation de chlorure de sodium et d’acétate de désoxycorticostérone,
par exemple du percorténe, peut modifier rapidement la courbe de
poids et transformer 1’état de I'enfant. Il v a une bonne part de réhy-
dratation dans cette ascension pondérale, ainsi que le montre entre
autre la détermination des protéines sériques; mais une véritable aug-
mentation de poids fait suite a ces premiers stades de réhydratation. A
noter que I'administration de NaCl sans percorténe ne produit pas du
tout le méme effet.

Cette insuffisance subaigué de la zone externe chez le nourrisson
imite en plus modeste la maladie d’Addison de I’adulte dont elle repro-
duit ’asthémie, I'amaigrissement, les troubles digestifs, en particulier
les vomissements, mais aussi les diarrhées ou la constipation; parfois
également la pigmentation de la peau. En plus, le laboratoire montre
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chez 1'addisonnien une altération de la sécrétion de la zone moyenne
et les troubles du métabolisme des hydrates de carbone qui I'accom-
pagnent, une déficience de la médullo-surrénale et des fonctions adré-
naliniennes qui en dépendent.

Une insuffisance brutale, foudroyante, de la corticosurrénale et
de la médullaire tout a la fois représente le redoutable syndrome de
Waterhouse-Friederichsen que je ne fais que signaler.

2. — Insuffisance des zones externe et moyenne accompagnée
d’hyperactivité de la zone interne. — Aux troubles par insuffisance

des deux zones externe et interne, troubles de ’eau et du métabolisme,
s’ajoutent des phénomeénes propres a I’hypersécrétion d’hormones
sexuelles. Ces phénoménes se traduisent par des altérations de I'aspect
des organes génitaux externes. Si ’excés d’hormones sexuelles corres-
pond au sexe réel de I'enfant, il en exagére les caractéres sexuels et
aboutit & une sexualité précoce: d’un petit garcon par exemple, cet
exces hormonal fera un petit homme. Par contre, si I'excés d’hormones
sexuelles est de sens opposé au sexe réel de l’enfant, cet excés tendra
a transformer ses caractéres sexuels, & modifier 'aspect de ses organes
génitaux externes, a les faire ressembler a ceux du sexe opposé, donnant
a I’enfant Papparence d’un pseudohermaphrodite.

Le plus souvent il s’agit de nourrissons de sexe féminin avec des
organes génitaux externes d’aspect masculin, réalisant le type des
pseudohermaphrodites féminins. Ces cas ne sont pas rares et ces der-
niéres semaines encore nous en avons eu un représentant a la Clinique
infantile; il nous avait été adressé comme étant de sexe masculin. De
fait, les organes génitaux externes étaient d’apparence masculine, mais
ils étaient mal formés et sans testicules dans les replis cutanés qui
pouvaient étre pris pour des bourses.

Les examens de laboratoire montraient une déficience des zones
externes et moyennes et une hyperproduction trés marquée d’hormones
maéles, les hormones féminines étant a la limite supérieures. Pour qu’un
exces d’hormones masculines donne a 'enfant un aspect de pseudo-her-
maphrodisme, il faut que le sujet sur lequel elles agissent soit un orga-
nisme féminin; s’il s’était agi d’un gargon, cet exces d’hormones miles
Iaurait au contraire virilisé.

L’enfant est décédé brusquement aprés un séjour de quelques
semaines a domicile et I'autopsie a permis de reconnaitre la présence
d’un utérus, de deux trompes et de deux ovaires. En outre, l'origine
surrénalienne du syndrome était prouvée par une hypertrophie des
deux surrénales plus marquée a gauche.

3. — Les mémes altérations de la sexualité se voient au-dela de
5 A - .
Page du nourrisson, chez l'enfant. Elles sont alors beaucoup moins
souvent accompagnées d’insuffisance d’autres zones de la corticosurré-
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nale et ces enfants ne présentent pas d’altération de leurs divers méta-
bolismes. De nouveau une séerétion d’un excés d’hormones masculines
est plus fréquemment observée que la séerétion d'un excés d’hormones
féminines. Survenant chez un garcon, ces troubles hormonaux par
excés provoquent une sexualité précoce qui n’est pas accompagnée
d'une puberté précoce: les caraciéres physiques peuvent étre trés déve-
loppés sans que la physiologie suive le mouvement. Au point de vue
psychique, ces enfants ne montrent pas non plus de développement plus
avancé que leurs contemporains; au contraire, ils sont souvent en
retard pour leur dge. Chez la fille, comme 1l s’agit souvent d’un excés
d’hormones masculines, il v a a la fois sexualité précoce et virilisation
qui peut tout comme chez le nourrisson simuler un pseudohermaphro-
disme féminin.

4., — Une hyperactivité de la zone moyenne, sans participation
décelable des zones externe et interne aboutit au syndrome de Cushing.
Il peut s’observer a tout ige, méme chez le nourrisson. Les enfants qui
présentent ce syndrome sont pléthoriques, trés gras. Clest une obésité
parfois douloureuse, qui prédomine a la face, au cou et au trone, alors
que les extrémités restent graciles. Le développement musculaire peut
étre excessif et donner a ces enfants un aspect herculéen. La peau de
I’'abdomen présente parfois des vergetures rouges. Le laboratoire montre
parfois une rétention de NaCl, d’eau et une tendance marquée a
IPhyperglycémie. La formule sanguine est souvent érythrémique.

5. — Ce méme syndrome de Cushing se rencontre associé¢ a une
hypersécrétion d’hormones sexuelles. On a alors la fusion de cette
obésité si particuliére avec les syndromes de sexualité précoce ou de
pseudohermaphrodisme que nous venons de décrire: cette fusion réalise
le syndrome d’adiposité hypergénitale, opposé au syndrome d’adiposité
hypogénitale, dite habituellement syndrome adiposo-génital, d’origine
hvpophysaire. Ajoutons cependant que des altérations de I'hypophyse
peuvent donner lieu également & un syndrome adiposohypergénital,
probablement par exceés de sécrétion de stimulines corticotropes.

Les syndromes que nous venons de passer en revue correspondent
a des hyper- ou hypoactivité des différentes zones de la corticosurré-
nale ou encore a l'association d’hyper- et d’hypoactivité. Les hyper-
activités d’une ou plusieurs zones correspondent a une hypertrophie
diffuse, a un adénome ou a un carcinome. Les hypoactivités sont le
fait d'une aplasie d’une ou de plusieurs zones, aplasie qui peut étre
le résultat de la compression par une zone voisine hypertrophiée.
(est cette derniére association qui parait étre a la base du syndrome
pseudohermaphrodisme et troubles graves des divers métabolismes chez
le nourrisson. Chercher a préciser le genre de lésion de la glande est
le but qu'on se propose d’atteindre par divers examens: examen cli-
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Infirmiéres

Ayez la coquetterie de votre uniforme;

Portez-le avec correction;

Vous conformant en tous points a sa
réglementation...

Il faut:

le respecter comme le vétement d'un
noble travail ;
le vénérer comme un habit religieux:
’aimer comme une tenue militaire.
L’Infirmiére

(Organe de la Fédération des
Infirmiéres Belges, Bruxelles)

nique et palpation bimanuelle de la région rénale, examen radio-
eraphique avec insufflation dans le rétropéritoine, pyélographie, do-
sage d’hormones.

Pour les syndromes dus a une insuffisance de sécrétion d’hormones,
le traitement est substitutif, traitement de suppléance des hormones
déficientes. C’est I'application d’acétate de désoxycorticostérone dans
les insuffisances de la zone externe, de cortisone dans celles de la zone
moyenne, traitement qui donne parfois des résultats inespérés et
rapides.

Pour les syndromes par hypersécrétion hormonale, hypersécrétion
de la zone interne chez les pseudohermaphrodites, de la zone moyenne
au cours du syndrome de Cushing, la thérapeutique actuelle est a la
recherche d’hormones hypophysaires, capables non de stimuler, mais
de freiner telle ou telle sécrétion exagérée de la corticosurrénale. Pour
le moment, le traitement de ces états reste chirurgical chaque fois que
I’hypersécrétion a pu étre mise en rapport avec une lésion anatomique
nettement reconnue. Les hypertrophies, en général bilatérales, ont été
traitées par l’ablation de la surrénale la plus volumineuse; les adé-
nomes ou les carcinomes par 'extirpation de la tumeur. La suppres-
sion brusque par l'acte opératoire d'une source abondante d’hormones
d’importance vitale confére a ces interventions un grand risque et
nécessite une préparation minutieuse du malade par une thérapeutique
prophylactique d’hormones corticosurrénales.

La surrénale, cette glande si petite, fait beaucoup parler d’elle
depuis quelques années. Il faut avouer qu’elle le mérite. Si I'on pense
a toute I'importance qu’elle semble avoir dans la défense de Iorganisme
contre toute injure (stress de Selie), traumatique, allergique, infec-
tieuse ou autres, on reste émerveillé d’une telle abondance de facultés
dans un si petit corps.
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Unsere anerkannten Krankenpflegeschulen
Nossas renconuschidas scolas d’infirmieras

Pflegerinnenschule Ilanz

«Ihr alle seid unsere Britder, und unsere Werke sollen euch segnen.y
In diesem Wahlspruch unserer Pflegerinnenschule ist die Idee ausge-
sprochen, die der gesamten Griindung des genialen Biindners Dr. Fidel
De Puoz in Ilanz zugrunde liegt. Dieser weitschauende, grossherzige
Mann suchte in wahrhaft sozialer Denkungsart aller Not seiner Heimat
zu steuern und pflanzte deshalb seiner Griindung des Instituts St. Josef
in Ilanz gleich zu Beginn auch die Krankenpflege als ein Reis ihrer
charitativen Titigkeit auf. Im Mai 1868 wurde in llanz das erste Spital
erdffnet, in dem meist unbemittelte Kranke Aufnahme und liebevolle
Pflege fanden. Im Jahre 1913 wurde dieses in der alten Chronik noch
als «armseligy bezeichnete Spital durch den jetzigen Spitalbau ersetzt,
der, den neuzeitlichen Anforderungen entsprechend, durch fortschriti-
liche Innenrenovationen und Apparaturen, grissere Anspriiche an die
Pflegerinnen stellt.

Diesem Bediirfnis, die Reihen der eigenen Pflegekrifte durch gut
ausgebildete Schwestern zu verstirken, und zugleich aus dem Wunsche,
der engeren und weiteren Heimat alljahrlich eine frischfrohe Schar
tiichtiger Krankenschwestern zu schenken, die immer bereit sind, in
die Bresche zu springen, wo der Dienst am leidenden Mitmenschen es
fordert, entsprang der Plan zur Griindung einer eigenen Pflegerinnen-
schule. Er wurde verwirklicht im Mai 1940 unter der jetzigen General-
oberin Mutter M. Natalia Bedbur. Erste Leiterin war Sr. M. Paula
Lenherr. Im folgenden Fruhling tibernahm die jetzige Leiterin dieses
Amt, nachdem sie schon seit Beginn Unterricht in der Pflegerinnen-
schule erteilt hatte. Die ersten neun Schiilerinnen begannen nach einem
dreimonatigen Vor-Praktikum im Spital im September den Einfiih-
rungskurs. Von da an traten alljihrlich neun bis zehn Schiilerinnen
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ein, mit einer Ausnahme. Der Einfiihrungskurs dauerte anfangs acht
Monate, heute sechs Monate. Ihm schliesst sich ein Praktikum von
28 Monaten im Schulspital oder auf Aussenstationen an. Als Aussen-
stationen haben wir augenblicklich: Kantonsspital Chur, Miinsterlin-
gen, Luzern, St. Gallen und die Krankenhiuser Richterswil und Sanitas
in Ziirich. Sie sind der Schule fiir die praktische und charakterliche
Weiterbildung der Schiilerinnen vertraglich verbunden. Heute streben
wir eigene Aussenstationen an, in denen die Schiilerinnen von diplo-

Krankenpflegerinnenschule und Spital St. Niklaus, llanz

mierten Schwestern ihrer eigenen Schule praktisch weitergefiithrt wer-
den. Nach Abschluss des Praktikums kehren sie zu einem zweimonati-
gen Schlusskurs in die Schule zuriick und erhalten nach abgelegtem
Examen das Diplom der Schule, mit Unterschrift und Stempel des
Schweizerischen Roten Kreuzes.

Der Lehrplan ist nach den Richtlinien des Schweizerischen Roten
Kreuzes aufgebaut und erstrebt das Ziel, die Pflegerinnen und Ordens-
schwestern zu beruflich gut geschulten und charakterlich festen, ver-
antwortungshewussten Krankenschwestern heranzubilden. Dieses Ziel
sucht sie zu erreichen durch theoretisch-praktischen Unterricht nach
obgenannten Richtlinien und durch berufsethische Erziehung auf
christlicher Grundlage. An der Schule unterrichten: der jeweilige Chef-
arzt und die beiden Assistenten, wie auch Frau Dr. Cathomas und
diplomierte Krankenschwestern und Lehrerinnen. Es . werden im
Schlusskurs auch Vortrige iiber Rechtskunde durch einen Rechtsge-
lehrten und iiber Psychiatrie an der Kantonalen Heil- und Pflegeanstalt
Masans bei Chur eingeflochten. Unterrichtszeit ist vormittags von
10—12 Uhr, nachmittags von 2—4, bzw. bis 5 Uhr. In den Stosszeiten
arbeiten die Schiilerinnen gruppenweise unter Anleitung diplomierter
Schwestern praktisch im Spital. Sonnige, freundliche Zweierzimmer
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bieten ihnen ein liebes Daheim fiir die Frei- und Studienzeit, und der
weite Institutsgarten mit seinen schattigen Plitzchen und Ruhebinken
lockt zum Studium und Wandern im Freien. Die Nihe der herrlichen
Biindner Berge ruft Winter wie Sommer zu frohlichen Fahrten ins
Blaue. Ilanz ist unseren Schiilerinnen immer ein Stiick Heimat, wohin
sie jederzeit gerne zuriickkehren.

Im Geiste unseres Wahlspruches arbeiten heute 44 diplomierte
Schwestern in verschiedenen Spitidlern der Schweiz, wie in den Kan-
tonsspitilern Ziirich, Chur, Miinsterlingen, Aarau, Winterthur, Frauen-
feld, Biirgerspital Basel, Inselspital Bern, Krankenhaus Sanitas, Wetzi-
kon, Hirslanden, Le Sentier und in verschiedenen Sanatorien, wie
Montana, Leysin, Davos, und mehrerorts als Gemeindeschwestern. Im
ganzen haben seit Griindung der Schule 87 Schiilerinnen den Einfiih-
rungskurs begonnen. Mehrere sind vorzeitig ausgetreten wegen Untaug-
lichkeit im Beruf, Abreise in die Mission und aus andern Griinden.

Unsere ersten Diplomandinnen erhielten noch das Diplom des
Schweizerischen Krankenpflegebundes. Seit 1947 war der Schule die
Anerkennung durch das Schweizerische Rote Kreuz zugesichert. Im
Oktober 1950 wurde uns die Freude der endgiiltigen Anerkennung zu-
teil. Unsere Schiilerinnen verpflichten sich beim Eintritt in die Schule,
ihre Kraft dem Vaterlande beim Schweizerischen Roten Kreuz zur
Verfiigung zu stellen, wenn die Heimat sie braucht, sei es bei Mobil-
machung oder Naturkatastrophen. So sind wir also den Reihen der alt-
bewiihrten anerkannten Krankenpflegeschulen eingegliedert. Froh wol-
len wir mit ihnen dem gemeinsamen Ideal dienen. Unser Ziel geht
dahin, mit allen neuzeitlichen Anforderungen nach Kriften Schritt zu
halten und vor allem, durch unsere griindliche gute Tat am Kranken-
bett viel Segen zu stiften.

Fest verwurzelt in den Felsenboden der Biindner Heimaterde ver-
spricht das kleine Reis von 1940, ein kriftiger, selbstindiger Baum zu
werden zum Heile der leidenden Mitmenschen und zum Lebensgliick
der dienenden Schwestern, die in diesem edlen Berufe die Erfiillung
ihres fraulichen Wesens finden. Unsere Diplomierten haben ihm bereits
ein neues Zweiglein aufgepfropft durch Griindung des Verbandes der
freien Tlanzer Schwestern. Gott schenke uns weiterhin Wachstum und
Gedeihen! So BT

Scola d’infirmieras Glion

(Auszug in romanischer Sprache)

«Vus tuts essas nos frars, e nossas ovras deien benedir Vus.» En
quei motto de nossa scola d’infirmieras ei 'idea dil genial grischun
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Zur Bundesfeier-Aktion

Das Schweizerische Bundesfeier-Komitee schreibt: Mit dem 1. Juni begann
der Verkauf der Bundesfeiermarken. Wiederum sind es landauf, landab tausend
und aber tausend fleissige Helferhinde, Schulklassen, Vereine aller Art, private
Einzelpersonen, die sich bereitwillig zur Verfiigung stellen, um diese Sondermarken
an den Mann zu bringen, an Geschiftsfirmen vor allem, und im Verkauf von Haus
zu Haus auch an die Familien. Auch an den Postschaltern und in den Kiosks und
Bahnhofbuehhandlungen sind diese Sondermarken zum Verkauf aufgelegt. Die Sujets
setzen die letztes Jahr angefangene Reihe «Sport» und «Volksspiele» fort. Sie zeigen
einen Alphornbliser, eine Gruppe von Hornussern, Fahnenschwingern und zwei
Téanzerpaare. Schopfer dieser Markenbilder ist der Graphiker Hans Fischer in
Meilen.,

Die Fiinfermarke zeigt zwei Ziircher Wappen, gehalten von zwei Leuen, ein
Hinweis auf das Jubilium Ziirichs zum Eintritt in den Bund der Eidgenossen. Giiltig
zum Frankieren von Postsendungen sind diese Marken bis zum 30. November a. c.
Der Zuschlag zum Frankaturwert kommt zur Hauptsache der Bundesfeier-Sammlung
fir notleidende Miitter, zu 10 Prozent gemiss Vereinbarung mit der Generaldirektion
PTT der Schweizerischen Geisteswissenschaftlichen Gesellschaft zu.

dr. Fidel de Puoz exprimida. Quei um de vast horizont e cordialitad
ha encuriu en vera maniera sociala de far fin cun la miseria de sia
patria, ed ha giest perquei plantau en sia fundazian digl institut a
Glion sco enprema fadetgna la tgira de malsauns. EI matg 1868 ei igl
enprem spital vegnius fundaus a Glion. Anna 13 ei quel vegnius ren-
plazaus din niev.

Ord quella necessitad, de saver augmentar onn per onn las retschas
pil survetsch de malsauns, cun atgnas capavlas forzas, ed era per saver
adenplir il giavisch della patria ei la fundaziun d’ina atgna scola
d’'infirmieras naschida. Ella ei vegnida fundada el matg 1940 sut la
superiura generala sr. M. Natalia Bedbur. Enprema directura era sr.
M. Paula Lenherr. La primavera sisu ha I'actuala directura surpriu
quei uffeci. Onn per onn ein 9-10 scolaras s’annunziadas. Suenter in
cuors de 6 meins suonda ina pratica de 28 meins en in spital. Sco
staziuns exteriuras havein nus momentan: Spital cantonal Cuera, Miin-
sterlingen, Luzerna, S. Gagl e las casas de malsauns Richterswil ed
Sanitas a Turitg. Finida la pratica tuornan las scolaras anavos tier in
cuors final de dus meins, ed obtegnan suenter prestau examen il diplom
della scola cun suttascripziun e stempel della Crusch-Cotschna. 11 plan
d'instrucziun vegn menaus tenor directiva della Crusch-Cotschna. En
scola instrueschan: il cau-miedi e dus assistents sco era sgra. Dunna
dr. Cathomas, soras de malsauns e scolastas. Uras d’instruecziun ein
avonmiezdi dallas 10-12, e suentermiezdi dallas 2-4. Denteren lavuran
las scolaras pratic el spital.
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Nossas enpremas soras han obteniu il diplom svizzer d'infirmieras
Dapi 1947 era la renconuschientscha della Crusch-Cotschna segirada
alla scola. Egl october 1950 ha la legria della reconuschientscha finala

C‘OIltOIlSClliU, nus.

Bein francada sin sulom grischun enpermetta quella pintga
fadetgna de 1940 de daventar ina plonta ferma ed independenta, pil
salvament de concarstgauns suffrents, e per la ventira dellas soras, las
qualas anflan en quella clamada igl ademplemiment de lur creatira
feminina. Nossas diplomadas han gia enferlau la plonta entras la fun-
daziun dell'uniun «Freie Tlanzer Schwestern». Dieus schenghegi a nus
vinaven carschientscha e prosperitad. [

Kaderkurs I und II fiir Rotkreuzdetachemente
des Sanititsdienstes unserer Armee

Unter dem Kurskommando von Rotkreuzchefarzt Oberst Kessi fanden wihrend
der vergangenen Wochen in der Kaserne «Le Chanet»> ob Neuenburg 6, Vauseyon,
Kaderkurse fir Rotkreuzdetachemente statt. Hiezu waren neben einer Anzahl un-
serer Krankenschwestern, Samariterinnen und Pfadfinderinnen aufgeboten worden.
Es handelte sich um diplomierte Krankenschwestern, die schon Militdrdienst getan
haben, und die zur Uebernahme von verantwortlichen, fithrenden Stellungen im
Kranken-, Notfall. und Operationssanititsdienst in einem eventuellen kimnftigen
Aktivdienst bereit sind. Der Arbeitsplan dieser Kurse ist auf die speziellen militi-
rischen Aufgaben des Rotkreuzdienstes bei der Truppe, auf die Pflege und Betreuung
von Verwundeten und Erkrankien der eigenen und von fremden Armeen einge-
stellt, wihrend richtigerweise die beruflichen zivilen Kenntnisse bei diplomierten
Kranlkenschwestern als vorhanden vorausgesetzt, und daher keiner besonderen Ein-
fithrung bediirfen. Die Teilnehmerinnen sind zum grissten Teil Personlichkeiten,
die auch in ihrem birgerlichen beruflichen Wirken in fiithrender Stellung amten.
Unvollstindig bekannt oder ganz neu aber waren fir viele unter ihmen u. a.
Kenntnisse iiber die Truppenordnung, die Sanititsdienstordnung, der ABC-Waf.
fendienst, die Truppenhygiene, die Wehrmannsfiirsorge, die Materialkenntnis in mili-
tarischem Bereiche, Feldchirurgie- und Blut-Ersatzfragen und das ganze Zusammen-
spiel der Bereiche einer zivilen Krankenpflege mit jener eines militidrsanitarischen
Truppenkorpers unserer Armee.

Als Frau Oberin Hanhart und die Berichterstatterin, freundlich hingefihrt
durch Herrn Pfarrer Trechsel, einem der Kaderkurse unsern Besuch abstatteten,
sassen die Rotkreuz-Sanitiitsschiilerinnen in weitem Halbkreis um Rotkreuzchefarzt
Oberst Kessi versammelt, der sie als vorziiglicher einfihlender Lehrer einfithrie
in Themen wie: Zweck und Sinn des Dienstweges, Techniken der Qualifikation,
Fithrung des Menschen als Soldat und als Personlichkeit, die Bedeutung von Diszi-
plin, Gehorsam und Vertrauen. Ein Unterricht in neuzeitlicher Form, erteilt im
Mittelpunkt ciner wundervollen Landschaft, geborgen von uralten Parkbdumen, mit
einer verhaltenen Sicht auf einen blauen See und auf von fern heriitberschimmernde
Berge. Eine Einfithrung von berufener Seite, die die Gewissheit gab, dass hier
durchaus nétige Orientierungen iibermittelt werden, Instruktionen, die von den
Militirsanitiatsschwestern bisher schmerzlich entbehrt, nun von den Kursteilnehme-
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rinnen gerne und dankbar entgegengenommen werden, Was hier gelehrt und gelernt
wird, entspringt in tiefstem Grunde dem Wunsch und Willen zu einer sorgfiltigen
Vor- und Fiirsorge fiir unsere Soldaten.

Je eine Teilnehmerin aus der deutschsprachigen Schweiz und aus der «Suisse
Romande» haben uns in freundlicher Weise kurze Rapporte iiber diese Kurstage in
Aussicht gestellt, die wir unsern Lesern in der nidchsten Nummer zu iibermitteln
hoffen. A.

Schweizerisches Rotes Kreuz

Herbstprogramm der Rotkreuz-Fortbildungsschule
fiur Krankenschwestern

A. Kurse fiir Abteilungsschwestern
Erster Kurs: 27. August bis 8. September 1951

Zweiter Kurs: 12, September bis 25. September 1951

Aus dem Kursprogramm

Die Aufgaben der Abteilungsschwester innerhalb des Schulungsprogrammes. — Vom
Wert der guten Zusammenarbeit im Krankenhaus. — Wie erhilt und férdert man
die Berufsfreudigkeii? — Das Rapportwesen im Krankenhaus. — Die Verantwortung
der Abteilungsschwester: Schweigepflicht, Medikamente, moderne Apparate. — Was
muss die Schwester von der baulichen Einteilung eines Spitales wissen? usw. ——

Besichtigungen und Fithrungen.

Kursgeld : Fr. 60.— plus Fr. 10.— Einschreibegebiihr.

Unterkunft und Verpflegung: Die Schwester sorgt selbst fiir Unterkunft und Ver-
pflegung. Wihrend der beiden Kurse konnen die Schwestern, sofern sie dies
wiinschen, im Rietergut in Ziirich Unterkunft finden: Pauschalpreis: Zweier-
zimmer, Licht, Reinigung, Friithstiick Fr. 70.— 14 Tage. — Mittag- und Abend.
essen kinnen sich die Kursteilnehmerinnen in der Schulkiiche zubereiten.

B. Fortbildungskurs fiir amtierende Narkoseschwestern
Theoretischer Teil: 14 Tage, d. h. vom 1. bis 15, Oktober 1951

Praktikum (obligatorisch): 12 Wochen, vom 15. Oktober 1951 bis 15. Januar 1952
Aerztliche Leitung: Dr. med. Miilly, Chirurgische Klinik Kantonsspital Ziirich

-

Aus dem Unterrichtsprogramm

Allgemeines iiber das Gebiet der Narkose. — Narkose und Patient. — Prinzip der
Inhalationsnarkose und ihre verschiedene technische Anwendung. — Narkosearten.
— Die Intubationsnarkose. — Narkosezwischenfille und ihre Verhiitung. — Post-
operative Zwischenfille und ihre Behandlung., — Stellung und Verantwortung der
Narkoseschwester unter Beriicksichtigung des Gesetzes, — Demonstrationen im Rah-
men des Operationsprogrammes an den Universititskliniken Ziirich.

207



Kursgeld: Theoretischer Kurs Fr. 60.— plus Fr. 10.— Einschreibegebiihr. — Prak-
tikum: Wochentlich Fr. 10.—.

Unterkunft und Verpflegung fallen zu Lasten der Kursteilnehmerin. Es besteht, wie
hei den Kursen fiir Abteilungsschwestern, die Maoglichkeit, die Schwestern
wihrend des theoretischen Kurses zu einem Pauschalpreis unterzubringen. Das
Mittagessen (Fr. 2—) und das Nachtessen (Fr. 1.70) kénnen im Selbstbedie-
nungsrestaurant des Kantonsspitales eingenommen werden.

C. Kurs fiir Schulschwestern und Spitaloberschwestern

Datum: November bis Mairz

Aus dem Unterrichtsprogramm

Pidagogik. — Methodik. — Angewandte Psychologie. — Spitalorganisation. — Spital-

bau. — Allgemein bildende Fiacher.

Kursgeld: Monatlich Fr. 100.—

Unterkunft und Verpflegung: Die Kursteilnehmerinnen sorgen selbst fiir Zimmer
und Verpflegung.

Ausweis: Nach dem mit Erfolg besuchten Kurs erhiilt die Kandidatin einen Ausweis
des Schweizerischen Roten Kreuzes.

Allgemeines

In die Kurse werden nur Schwestern aufgenommen, welche im Besitze eines vom
Schweizerischen Roten Kreuz anerkannten Pflegediploms sind (Diplom einer
Krankenpflegeschule, der SGP, des WSK-Schwesternverbandes).

Die Kandidatinnen miissen der Schulleitung durch ihre Schule oder ihren Verband,
und zudem durch die Spitaldirektion, bei welcher sie im Dienste stehen, empfohlen
sein,

Die Anmeldeforinulare fiir die Kurse und alle weiteren Auskiinfte konnen eingeholt

werden bel

Frau Oberin Monika Wuest, Rotkreuz-Fortbildungsschule fiir Krankenschwestern,
Kreuzbiihlstrasse 15, Ziirich 32/7.

[’assemblée des délégués

Le 6 mai a eu lieu 4 Baden l’assemblée ordinaire des délégués de la Croix-
Rouge suisse. Elle fut précédée, le 5, de la conférence des présidents des sections.

Ouverte 2 9 h. 30 par une allocution de M. le D* G.-A. Bohny, président de la
Croix-Rouge suisse, qui salua la présence du colonel-brigadier Meuli, médecin en
chef de I’armée, ’assemblée approuva le rapport d’activité et les comptes de 1950
ainsi que le budget de 1951. ¢

Le Dr Bohny fit un remarquable exposé du probléme des réfugiés et des réso-
lutions prises & Hanovre lors de la récente conférence des sociétés nationales de la
Croix-Rouge. Le colonel M. Kessi, médecin-chef de la Croix-Rouge suisse, traita a
son tour l'important probléme des Secours sanitaires volontaires et des besoins
actuels de la Croix-Rouge suisse en ce domaine. Puis M. Gilbert Luy, seerétaire
général, fit un rapport précis et complet de l'action de secours entreprise par la
Croix-Rouge suisse en faveur des victimes des avalanches.
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Les délégués assistérent également & la présentation des nouveaux films de la
Croix-Rouge suisse, «A tire d’aile», un excellent court métrage de propagande, et
«Le sang, c’est la vie!», un intéressant documentaire sur la transfusion de sang.

Une soirée récréative, le samedi soir. et le déjeuner officiel, dimanche, per-
mirent a tous les participants de s’entretenir de tous les problémes de la Croix-
Rouge suisse. Grace a I'impeccable organisation due a la section de Baden ces deux
Journées laisserent a tous les délégués un excellent souvenir.

Sitzung der Kommission fiir Krankenpflege vom 29. Mai 1951

Die Kommission behandelte in eingehender Beratung die Frage nach vermehrter
und wirksamer Werbung fiir den Schwesternberuf und nach einer Rationalisierung
der Schwesternarbeit in den Krankenhiusern und formulierte dahingehende Antrige
an das Zentralkomitee des Schweizerischen Roten Kreuzes.

Sie bereinigte den Text der zwischen Schweizerischer Gesellschaft fiir Psychia-
trie und Kommission fiir Krankenpflege erneuerten Vereinbarung iiber gegenseitige
Verkiirzung der zusitzlichen Ausbildung fiir Schwestern mit dem Diplom der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Psychiatrie, bzw. fiir Krankenschwestern mit vom
Schweizerischen Roten Kreuz anerkanntem Diplom.

Sie diskutierte und beschloss den Wortlaut einer Wegleitung fiir ihre Experten
an den Examen der anerkannten Krankenpflegeschulen.

Sie nahm ein Exposé von Dr. H. Haug entgegen iiher das Fiihren des Rotkreuz-
zeichens durch die anerkannten Schulen und deren diplomierte Krankenschwestern
und Krankenpfleger.

Sie setzte die Traktandenliste fiir die auf den 19. Juni nach Bern einberufene
Konferenz der anerkannten Krankenpflegeschulen endgiiltig fest und bestimmte die
Referenten.

Sie beschloss, dem Zentralkomitee die Wahl von Herrn Georg Davatz, Ober-
pfleger im Biirgerspital Basel und Prisident des Verbandes schweizerischer Kran-
kenpflegerorganisationen zu beantragen.

Sitzung des Zentralkomitees vom 31. Mai 1951

Das Zentralkomitee wihlte als ordentliches Mitglied der Kommission fiir
Krankenpflege Herrn Oberpfleger Georg Davatz in Basel.

Sitzung des Schulrates der Rotkreuz-Fortbhildungsschule
fiir Krankenschwestern vom 11. Juni 1951

Der Schulrat nahm die Berichterstattung der Schuloberin iiber die beiden
ersten Kurse fiir Schwestern in leitender Stellung sowie iiber den Kurs fiir Obe-
rinnen, auf Boldern, entgegen.

Er beschloss die Durchfithrung von zwei Fortbildungskursen fiir Abteilungs-
schwestern von je ldtdgiger Dauer, Beginn am 27. August, bzw. 12, September 1951,
eines Wiederholungs. und Fortbildungskurses fiir Narkoseschwestern, mit Beginn am
. Oktober 1951, umfassend einen theoretischen Teil von l4tdagiger Dauer und einen
praktischen Teil von 12 Wochen Dauer,
des dritten Kurses fiir Schwestern in leitender Stellung im Wintersemester 1951/1952
er hiess den vorliegenden Text der Bestimmungen fiir die Kurse fiir Schwestern in
leitender Stellung gut;
er beauftragte seinen Ausschuss mit der Ausarbeitung eines kleinen illustrierten
Schulprospektes.
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Achte Konferenz der vom Schweizerischen Roten Kreuz anerkannten
Krankenpflegeschulen und der Schulen mit zugesicherter Anerkennung
vom 19. Juni 1951 in Bern

Anwesend sind die Vertreterinnen und Vertreter von 29 Krankenpflegeschulen.

Die Konferenz nimmt zustimmend Kenntnis vom Bericht, welchen die Kom-
mission fiir Krankenpflege iiber die Beobachtungen der Experten an den Diplom-
examen ausgearbeitet und den Schulleitungen zugestellt hat. Der Bericht enthilt
vor allem Hinweise fiir die Aushildungsziele und fiir die Durchfihrung der Diplom-
examen,

Direktor Jaceard, La Source, Lausanne, wiederholt sein an der Delegierten-
versammlung des Schweizerischen Roten Kreuzes am 6. Mai 1951 in Baden gehaltenes
Referat ither Auswirkung und Behebung des Schwesternmangels. Ueber die Stel-
lungnahme der Kommission fir Krankenpflege zu diesen Fragen berichtet Dr. Martz:

Als Sofortmassnahmen sollen die Entlastung der pflegenden Schwester von
Haushalt- und Putzarbeiten, ein besserer Einsatz der Spitalhilfen und die Herab-
setzung der Arbeitszeit der Schwestern auf 60 Stunden in der Woche erfolgen, als
Massnahmen auf weite Sicht die Rationalisierung der Schwesternarbeit im Spital,
die Ueberpriifung der Internatsausbildung an den Pflegerinnenschulen, eine die
gesamte Bevolkerung umfassende Aufklirung iiber Arbeit und Arbeitsbedingungen
der Schwestern und ecine planmissig durchgefithrte Werbung fir den Schwestern-
beruf. Das Zentralkomitee hat im Prinzip die Uebernahme dieser Aufgaben und
ihre Finanzierung im Rahmen des Moglichen zugesichert. Nach Beschluss der Kon.
ferenz wird das Schweizerische Rote Kreuz in Zusammenarbeit mit allen beteiligten
Organisationen und Instanzen umgehend an die Aufstellung eines Gesamiplanes fir
diese Aktion gehen,

Oberst Kessi orientiert itber den gegenwirtigen Stand der freiwilligen Sanitits.
hilfe und iiber die beiden ersten Kaderkurse in «Le Chanets> bei Neuenburg, in
welchen rund 80 Schwestern zu Detachements- und Dienstfihrerinnen und 20 Sama-
riterinnen und Pfadfinderinnen zu Dienstfithrerinnen fiir den Rotkreuz-Hilfsdienst
ausgebildet wurden.

Dr. Haug weist darauf hin, dass das Bundesgesetz vom 14. April 1910 betreffend
den Schutz des Zeichens und Namens des Roten Kreuzes gegenwiirtig revidiert und
den neuen Genfer Abkommen von 1949 angepasst werden soll. Nachdem zum
Fithren des roten Kreuzes im Schulabzeichen bisher nur vier Pflegerinnenschulen
berechtigt waren, schligt Dr. Haug vor, im neuen Gesetz eine Bestimmung aufzu-
nchmen, die allen vom Schweizerischen Roten Kreuz anerkannten Krankenpflege-
schulen und ihren diplomierten Schwestern und Pflegern das Recht verleiht, das
Zeichen des roten Kreuzes zu fithren. Der Antrag findet Anklang.

Auf die wiederholt aus Schwesternkreisen aufgeworfene Frage nach der Bedeu-
tung des Schweizerischen Roten Kreuzes fiir die Krankenpflege und die Schwestern,
gibt Frau Oberin Dr. Leemann cinen Ueberblick iber die Leistungen unserer natio-
nalen Rotkreuzgesellschaft seit 1944 in diesem Titigkeitsgebiet.

Verwalter Ammann, Liestal, referiert iiber die Altersrenten- und Sparversiche.
rung fiir die Krankenschwestern. Er empfiehlt den Schulen mit allem Nachdruck,
fiir diese «Vitas-Versicherungen, an deren Priimien der Arbeitgeber beizutragen hat,
das Obligatorium einzufithren, wie dies bereits von zweien unserer Schulen ge-
schehen ist.
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Ueber neuere Arzneiformen

Von Dr. H. Lehmann, Chefapotheker des Biirgerspitals Baszel.

(Fortsetzung und Schluss)

Kristallsuspensionen. wie sie schon beim Zink-Protamin-Insulin
vorkommen, finden vorwiegend bei Hormonpriparaten Verwendung.
Diese Hormone in Kristallform weisen eine lingere Depotwirkung auf
als die 6ligen Hormonlésungen.

Durch eingehende Untersuchungen musste zuerst die optimale
Korngrisse der einzelnen Hormonkristalle festgestellt werden.

Bei einer relativ grossen Oberfliche bei allzu kleinen Kristillchen
kann eine pro Zeiteinheit zu grosse Hormonmenge in Lisung gehen.,
d. h. resorbiert werden. Anderseits weisen zu grobe Kristalle infolge
der relativ kleinen Oberfliche keine geniigend grosse Resorption auf.

Es sind aber auch noch andere Faktoren zu beriicksichtigen:
Kristallart, spezifisches Gewicht, Lislichkeit, Dosis; weiterhin kommt
es auch darauf an., ob die Hormone frei oder als Ester gebunden vor-
liegen.

Die Hormonkristalle wiirden in Wasser allein allzu rasch sedi-
mentieren; aus diesem Grunde wird ein spezielles isotonisches und
gepuffertes Suspendiermittel verwendet.

Bekannt sind die Kristallampullen fiir folgende Ciba-Priparate:
Ovocyclin MB-, Lutocyelin-, Perandren- und Percorten Kristallam-
pullen.

Diesen Ampullen wird als anisthesierender Zusatz 2 mg Nupercain
beigegeben.

Die Deportwirkung kann unter Umstinden ein bis zwei Monate
anhalten. Die Anzahl und die Intervalle der Injektionen hingen natiir-
lich vom Indikationsgebiet ab.

Allgemein kann behauptet werden, dass die Hormonsubstanz bei
obiger Arzneiform besser ausgeniitzt wird als bei andern Applika-
tionsarten, da die Kristalle ein Depot bilden, von welchem aus die
aktive Substanz allmihlich resorbiert wird.

Die nachstehenden Richtlinien zur Applikationstechnik sind der
Broschiire «Hormontherapie mit Kristall-Ampullens entnommen.

«Es werden normale Injektionsspritzen mit trichterférmigem Bo-
den verwendet. Die Kaniile soll bei Anwendung von Perandren- oder
Percorten-Kristall-Ampullen einen dussern Durchmesser von 1,5 mm,
bei Ovocyclin- oder Lutocyclin-Kristall-Ampullen einen solchen von
I mm und eine Linge von 4 em haben.

Nachdem man die Kristalle, wenn notig, durch Schiitteln und
Schwingen aus dem Ampullenhals gespiilt hat, wird die Ampulle ge-
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offnet. Ein Teil der Fliissigkeit wird mit der Spritze aspiriert und vor-
sichtig in die Ampulle zuriickgespritzt, ohne Luft durchzulassen; da-
durch werden die Kristalle aufgewirbelt. Diese Prozedur ist eventuell
solange zu wiederholen, bis auch die am Glas haftenden Kristalle sus-
pendiert sind. Nun wird der gesamte Ampulleninhalt rasch aspiriert.
Anschliessend wird wie iiblich die Spritze mit der Nadel nach oben
gehalten und die Luft verdringt. Darauf dreht man die Spritze mit der
Nadel nach unten, wartet etwa zehn Sekunden, damit sich die auf
dem Kolben abgesetzten Kristalle wieder suspendieren kénnen, und
nimmt unmittelbar danach die Injektion (intraglutaeal oder subku-
tan) vor.

Die Injektionsnadel sollte vertikal eingestochen werden. Es emp-
fiehlt sich daher, die Injektion am liegenden Patienten vorzunehmen.
Zunichst werden etwa 1,8 cm? eingespritzt, dann wird, um das Zuriick-
bleiben von Kristallen nach Moglichkeit zu vermeiden, der Kolben
leicht zuriickgezogen und darauf der Rest der Suspension injiziert.

Trotz richtiger Technik bleiben stets sowohl in der Ampulle als
auch in der Spritze einige Kristalle zuriick. Dies ist aber praktisch
bedeutungslos, da die Ampullen einen entsprechenden Ueberschuss an
wirksamer Substanz enthalten.»

Eine weitere neuere Arzneiform bilden die sogenannten «Implan-
tations-Tabletten», welche fiir die Hormontherapie in Frage kommen
(Percorten, Perandren, Lutocyclin).

Feinere Kristallmassen werden gepresst und ohne Verwendung
eines Hilfsstoffes (Binde-, Gleitmittel usw.) zu Minen und Tabletten
verarbeitet. Da eine Sterilisation dieser Implantate nicht in Frage
kommt, miissen sie auf aseptische Weise hergestellt werden.

Auch hier ist die Resorptionsgeschwindigkeit abhingig von der
Grosse der Oberfliche im Verhiltnis zum Volumen.

Man hat diese Implantate als «Driisenprothesens bezeichnet. Bei
richtiger Dosierung und einwandfreier Beschaffenheit des Implantates
kann mit der Abgabe physiologischer Hormonmengen gerechnet wer-
den; allerdings ist zu sagen, dass die Hormonabgabe pro Zeiteinheit
immer die gleiche, folglich nicht steuerbar ist, wenn die Nachfrage
wechseln sollte.

Ausserdem ist die Resorption abhingig von der chemischen Kon-
stitution, von der Form und Pressung des Implantates sowie auch von
der Applikationsstelle.

Es ist zu beachten, dass die Resorption erst nach einigen Tagen
eintritt. Man rechnet mit einer durchschnittlichen tidglichen Resorp-
tionsmenge von 0,2 bis 0,4 mg der wirksamen Substanz. Mit der Zeit
ist aber eine Abnahme der Resorption festzustellen, da sich um das
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Implantat eine fibrose Kapsel bildet, die weniger durchlissig ist als
die Umgebung.
70 bis 80 % der implantierten Hormonmenge werden resorbiert.
Die Technik wird von der Ciba folgendermassen angegeben:

«Die fiir Implantation vorgesehene Stelle (z.B. hintere Axillar-
linie, Bauchhaut, Oberschenkel usw.) wird desinfiziert und anisthe-
siert. Dann folgt ein ca. 1 em langer Hautschnitt, von dem aus man
mit einer Kocher-Klemme oder einer Kornzange einen ca. 3 cm tiefen
Tunnel im subkutanen Gewebe bildet. Nach Spreizen der Wundrénder
wird die Tablette implantiert. Die Wunde kann mit einer Klammer
oder mit einer Catgut-Naht geschlossen oder bloss ein Deckverband
angelegt werden.»

Selbstverstindlich muss unter aseptischen Kautelen gearbeitet
werden.

Die Dosierung ist je nach dem Indikationsgebiet verschieden. Ein
Nachteil der Implantationsmethode liegt darin, dass die implantierte
Tablette durch einen erneuten Eingriff entfernt werden muss, falls
sich eine weitere Hormonzufuhr als kontraindiziert erweisen sollte.

Mit den obigen Angaben sollte eine kurze Uebersicht iiber die
neueren Arzneiformen gegeben werden.

Der Schweizerische Krankenpflegebund

in der Zeit von seiner Grindung im Jahre 1911 bis zum Jahre 1930

Von Schw. 4. v. S.

(Fortsetzung und Schluss)

Seit dem Jahre 1926 bereitete der Zentralvorstand des SKB eine
fiir alle Mitglieder obligatorische Altersrentenversicherung vor; doch
schien der Boden, der solche Neuerungen hervorbringen sollte, hiefiir
noch nicht aufnahmefidhig gewesen zu sein; es bedurfte des ermun-
ternden Beispieles aus kleinerem, mutigem Kreise. Wir finden sie in
folgenden Korperschaften verwirklicht:

Im gleichen Jahre schloss der Krankenpflegeverband der Ber-
nischen landeskirchlichen Schwestern mit der Schweizerischen Renten-
anstalt Ziirich fiir seine neu eintretenden Schwestern eine obligatorische
Altersrentenversicherung ab (als erster Schwesternverband).

Im Jahre 1927 errichtete die Sektion Genf des Schweizerischen
Krankenpflegebundes eine Altersrentenversicherung durch Vertrag mit
der Rentenanstalt Ziirich. Fiir ihre idltern Mitglieder kaufte sich die
Sektion Genf durch Einzahlung ihres Fiirsorgefonds ein, wihrend neu
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eintretende Mitglieder obligatorisch zum Beitritt verpflichtet wurden
(als erste Sektion des SKB) (M" H. Favre, Dr. A. Kramer).

Als erste Pflegerinnenschule hat die Schweizerische Pflegerinnen-
schule Ziirich 1927 ihre Schiilerinnen zum Abschluss einer Alters-
rentenversicherung bei der Lebensversicherungsgesellschaft «Vita» ver-
pflichtet; auch die schon diplomierten Schwestern waren von Anfang
an beitrittsberechtigt. (Chefirztin Dr. A. Baltischwiler, Oberin Dr.
L. Leemann.) Diesen und vielen nachfolgenden Versicherungsvertragen,
ist im Laufe der Jahre auch die freiwillige oder obligatorische Invalidi-
tatsversicherung angegliedert worden.

Auf Anregung seiner damaligen Présidentin, Dr. R. Girod, behan-
delte 1927 und 1928 der Zentralvorstand des SKB das Thema: Obliga-
torische Altersrentenversicherung fiir neu eintretende Mitglieder in
seinen Sitzungen von neuem und intensiver. Doch noch immer musste
dieser Vorschlag reifen. «Sie wissen, dass es lange gegangen ist, bis man
die Notwendigkeit dieser Versicherung erkannte!» Demgemiss ver-
singen noch mehrere Jahre bis zur allgemeinen Verwirklichung dieses
wichtigen Projektes zur sozialen Sicherung der Mitglieder des SKB.

Die Einfithrung solcher Versicherungen, damals unter Nichtfach-
leuten noch ein ziemlich fremder Begriff, setzte bei den sie anre-
senden und durchfiihrenden Personlichkeiten Verantwortungsgefiihl,
Entschlusskraft und Koénnen voraus. Fiir ihr Werk aber sind ihnen die
Schwestern heute und in Zukunft dankbar.

Nach hartnickigem, zum Teil mit Hohn untermischtem Wider-
sireben wurde der Beschluss zur Teilnahme an der Schweizerischen
Ausstellung fiir Frauenarbeit (Saffa) zustandegebracht. «Obschon ge-
sagt werden muss, dass die Hauptsache, die hingebungsvolle Seele sich
nicht ausstellen lisst, soll auch die jiingste Tochter des édltesten Frauen-
berufes (die freiwirkende Krankenschwester) an der Ausstellung be-
teiligt sein...», war die feste Meinung der Befiirworterinnen. Kine
Interimstagung des Welibundes der Krankenpflegerinnen fand vom
27. bis 30. Juli 1927 in Genf statt. Deren Hauptprogrammpunkt lautete:
«Die Beleuchtung der Grundziige und Methoden der praktischen
Krankenpflege.» Sie war von ungefihr 30 Schweizer Schwestern
besucht.

In den Berichten iiber die Zentralvorstandssitzungen des Jahres
1927 finden wir auch Aussprachen iiber den Eintritt des SKB in den
Welthbund der Krankenpflegerinnen (ICN): bei den Erwidgungen des
Dafiir und Dawider fanden sich jene Mitglieder, die fiir den Eintritt
waren, stindig in der Minderzahl und es hiess mit Geduld abwarten.

Im Jahre 71928 fand der Kongress des Weltbundes der Kranken-
pflegerinnen in Montreal (Kanada) statt und es wagten sich verschie-
dene Schweizer Schwestern iiber das Meer, hiniiber in die ferne Stadt,
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ermuntert und unterstiitzt durch ihre Schulen und Verbinde (u. a. Sr.
Anny Riesen, Sr. Claire Sievers, Sr. Anna Zollikofer und auch die Chro-
nistin). Sie brachten von dieser Studienreise und vom Kongress schine
Erinnerungen und interessante Anregungen mit nach Hause, zum
Nutzen ihrer Verbinde und Schulen und zur Bereicher ung des Kran-
kenpflege- und Gesundheitswesens tiberhaupt.

1929 beschloss die Delegierteny ersammlung den Ankauf der Villa
Sana. in der schon seit lingerer Zeit das Schwesternheim des SKB
mietweise untergebracht war. Es wurden hiefiir Obligationen zu 6 %!
Zins ausgegeben; diese Ausschreibung ist von den Schwestern stark
tiberzeichnet worden. — In den «Blittern» dieses Jahres finden wir
Berichterstattungen itber den Kongress des Welthundes der Kranken-
pflegerinnen in Montreal. — Noch immer wird der Eintritt des SKB in
den ICN auf spiiter \'(—‘.rschoben

Als ein freudiges Ereignis des Jahres 71930 darf festgehalten werden,
dass das SRK den Schwestern seine Besitzung in Leubringen ob Biel
als Ferien- und Er holungsheim zur V erfligung stellte. — Der Zentral-
vorstand beschiiftigte sich mit der Fiirsorge fiir <halbinvalides Schue-
stern, deren B(*s(imfnnunu damals als unausfithrbar angesehen wurde.

- Die Leiterinnen der Stelleny ermittlungsbiiros des SKB gaben einen
Enlwluf zu Vertrdgen mit Privatkliniken und Sanatorien heraus, um
eine hochst notwendige Besserstellung der in solchen Hiusern titigen
Schwestern zu erreichen. — Der 7. kantonalziircherische Frauentag,
eine jihrlich wmdorkehrendo Veranstaltung, deren Bedeutung iiber
die Kantonsgrenzen Ziirichs hinausreicht, schenkte seine sanze
Aufmerksamkeit dem Thema: «Die Krankenpflege in ihrer hygie-
nischen und sozialen Bedeutung.» Ein Referat an dieser Tagung iiber
«Den Schwesternmangel und seine Behebung», von einem Zentralvor-
standsmitglied (Sr. A. von Segesser) des SKB gehalten, sowie die an-
schliessende Diskussion, beschiftigten sich ertindlich mit diesem
Thema. Im Anschluss an diese Aussprache wurde von Regierungsrat
Sigg eine Studienkommission fiir Spital- und Pflegefragen (Prisidentin:
Frau Gertrud Haemmerli-Schindler) eingesetzt, die spitern Verbesse-
rungen auf diesen Gebieten wertvolle Vorarbeit geleistet hat (Mitglie-
der dieser Kommission waren Spitaloberinnen, sonst sachverstindige
Schwestern, Spitalirzte und -Verwalter).

Wihrend der ganzen Zeit seines Bestehens haben unter vielem
andern den SKB folgende Programmpunkte fortlaufend und intensiv
beschiiftigt: Die Fort- und Ausbildung der Krankenschwester, fiir die
er seine Berufspriifungen (sog. Bundesexamen) regelmassig  durch-
filhrte, die berufsethische, berufstechnische und soziale Fordorunn die
Vor- und Fiirsorge fiir seine Mitglieder, und durch all dieses dm \er-
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feinerung der Krankenpflege. Seine, meist im stillen geleistete Arbeit
diente — und dient in der Nachwirkung noch heute — unserem offent-
lichen und privaten Fursorge- und Gesundheitswesen.

An die Freunde der Berge

Das Evangelium von Verkldrung auf dem Tabor (Mt. 17, 1-—-9) ist
Anfang und zugleich christliche Sanktion aller verniinftigen Berg-
steigerei. Wenn Christus mit seinen drei besten Freunden «auf einen
hohen Bergs wanderte, warum sollen wir nicht? — Und wahrlich, jene
Feierstunde auf Tabor hat Schule gemacht. Der Ruf des verziickten
Petrus: «Herr, hier ist gut sein!», ist zu Tale gedrungen: in die stdd-
tischen Mietskasernen, in Fabriksile, Werkstitten, Biiros. Und das
Echo? Ein Zeitalter des Bergsports. «Das ganze Volk fdhrt Ski.» Die
Hilfte der sommerlichen Feriengiste klettert in die Berge oder wandert
iiber Alpen. Gletscherpickel und Seil, Steigeisen und Kletterfinken sind
Euch vertraute Dinge. Vielleicht ist diese Bergbegeisterung etwas vom
Gesiindesten, was unser Jahrhundert hervorgebracht hat. Nur wollen
wir sie uns nicht von Piste und Stoppuhr, von Rekordsucht und Toll-
wut, von Waghalsigkeit und Primienjagd vermaterialisieren lassen!

Es ist etwas Eigenes, Tiefes, um die Bergfreundschaft. Ich kenne
drei alte Pfarrherren. Seit dreissig oder mehr Jahren verbringen sie
ihre Ferien gemeinsam. Immer in den Bergen. Viertausender von der
Wucht eines Matterhorns sind ihnen nicht zu hoch. Sie erleben Tabor-
stunden dort oben auf den Heimatzinnen zwischen Erde und Himmel.
Dann zehren sie ein Jahr lang von der Verklirung der Berge. Thre
Oelbergstunden unten im Tiefland des Berufes, im «Tal der heulenden
Winde», sind iiberstrahlt vom leuchtenden Morgen- und Abendrot, das
sie dort oben geschaut.

Genau so hat es unser Herr mit dem Tabor gemeint. Die Wahl
dieser drei Bergfreunde sollte eine Auszeichnung sein, aber auch eine
Vorbereitung auf kommende Lasten, die er ihren Schultern aufladen
wollte.

Meine Freunde! Fiir uns sind diese Tiirme, Grite und Zacken, in
deren Wallfeste wir wohnen, wahrhaftig auch eine Bergheimatschule.
Und mehr noch: eine Kanzel Gottes. Die goldenen Firne tragen die
Weihe des Himmels. Aus dem Bergfels schlug Moses das Wasser des
Wunders. Auf dem Sinaigipfel empfing er die Granittafeln ewiggiiltiger
Menschheitssatzung. Vom Berg Nabo aus durfte der markante Volks-
fithrer, selber ein Hirte vom Berge Horeb, ins Land der Verheissung
schauen. Dann verkiindete er den Stimmen des Gottesvolkes sein letztes
Vermichtnis: «Haltet alle Gebote, die ich euch gab. Richtet grosse
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Steine auf und schreibt darauf alle Worte dieses Gesetzes. Errichtet
diese Steine auf Ebal, dem Berg. Daselbst erbauet dem Herrn eurem
Gott zu Ehren einen Altar. Aus behauenen Steinen sollt ihr den Altar
des Herrn bauen. Auf diesem bringet Gott Friedopfer dar!» (5. Mos.
27, 1--7.) — In die Berge fliichtete der Engel die wenigen Gerechten
des Tieflands, als Gott Sodom wund Gomorrha vernichten wollte:
«Fliichte ins Gebirge, damit du nicht umkommst mit jenen!» (Gen. 19,
17.) — Und dann kam Gottes Sohn auf die Erde: auf dem Berg hielt
er seine ergreifendste Predigt der Seligpreisungen, auf dem Berg durch-
betet er Nichte vor seinem Vater, auf dem Berg begann er sein Leiden,
auf dem Berg stand sein verblutetes Kreuz. — Wahrlich, die Berge
tragen die Weihe des Herrn!

So wollen wir sie denn lieben, ehren und schiitzen, unsere Berge!
Trotz stiirzenden Wassern und niederpolternden Lawinenressen, trotz
der Hirte des Tagwerks und der Kargheit des Brotes lieben wir sie.
Berge sind Gotiesgeschenk. Uns sind sie Heimat. Gott mag uns die
Taborstunden des sommerlichen und winterlichen Bergerlebnisses wohl
gonnen. Doch undankbar wire es von uns, wenn wir auf dem Weg zu
den Gipfeln, «von denen uns Heil kommt», die erste Sinaitafel hohn-
lachend zertreten wiirden: «Du sollst an einen Gott glauben! Sollst
seinen Namen ehren! Sollst seinen Tag heilighalten!» — Auf dem Dom,
auf dem Matterhorn, auf dem Bietschhorn stehen eiserne Kreuze. In
ihrem Segen und Schutz und ihrer Mahnung lasst uns die vielen SAC-
Hiitten, Skiklubhiitten und Alphiitten unserer Hetmatherge bewohnen !

Pilgrim.

Aus dem Leserkreise - Les lecteurs nous parlent

Schwester Renate und ihre Patientin

Ich hoffe es hier in der Krankenstube fiir alle Zeiten gelernt zu haben, dass
Frohmut und Zufriedenheit uns nur dann dauernd beschieden sind, wenn wir vom
eigenen «ich» losgekommen sind. An Schwester Renate ist es mir eindriicklich
hewusst geworden. Seit Wochen umgibt sie mich mit gleichbleibender Heiterkeit und
Anteilnahme. Wie oft hat ein Anruf von ihrer Seite mich aus tiefer Niedergeschla-
genheit emporgehoben, und wie oft teilte sie meine Freude. Ihre eigenen Anliegen
stellt sie ganz zuriick.

Heute kam sie mit der jiingsten Schiilerin, mit Schwester Liss, welche am Anfang
ihrer Lehrzeit steht. Ich habe mit herzlicher Freude zugehort, wie klar und umsichtig
Schwester Renate ihre Befehle erteilte. Hier sprach die Geiibte, Erfahrene, vor
allem die Giitige. Es war wie das Gesprich der Mutter mit der Aeltesten einer Kin-
derschar. Und dann war die junge Schwester allein. Alle bekannten, geiitbten Hand-
griffe beim Betten, Waschen und der noch zaghaft ausgefithrten Kérperpflege wurden
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gewissenhaft und behutsam ausgefiithrt. Wir redeten nur wenig. Die Schiilerin durfte
nicht gestért werden. Es ging ja noch alles so rithrend vom Wissen aus, was sie tat.
Von der Theorie herkommend lebt und handelt man wie im luftleeren Raum. Erst
als sie die Blumen brachte, gepflegt und frisiert, und sich mit liebevoller Gebirde
iiber die schonen Bliiten neigte, erkannte ich ihr persénliches Wesen und glaubte
spiiren zu diirfen, dass sie einst mit viel Einfithlung ihre Kranken pflegen werde.
Spiter kam Schwester Renate nochmals, priifte, lobte, riigte, wie es am Platze war.
Diesmal hatte sie die Visite bei mir etwas verlingert, sie wolle mir den Tag etwas
verkiirzen. Das ist ein besonderer Zug ihres Wesens, sie scheint immer zu wissen,
was man gerade mochte. Einmal meinte sie lachend, man kénne von einem Gesicht
fast alle Dinge ablesen, denn alle Gesichter seien helle, oder weniger helle Spiegel-
chen. Zum erstenmal bekam ich von den Noten eines Schulspitals, die sie als lang-
jihrige Schwester des Hauses zu den ihrigen macht, zu héren.

17. Februar. Ich gehére immer mehr zur Familie. Das Gespriach mit Schwester
Renate beschiftigte mich sehr. Sie sagte mir, dass drei ihrer Kolleginnen das Spital
verlassen. Sie mochten anderswo arbeiten, Kranke pflegen ja, aber nicht Schiile-
rinnen heranzichen, nicht Jahr fiir Jahr dieselben Anleitungen geben, unermiidlich.
geduldig auf scheinbar Selbstverstindliches hinweisen, mit Zeigen und Erkléren Zeit
verlieren fiir Dinge, die man rascher und besser selbst tun konnte. Ich bin betriibt
iiber diese Aeusserungen. Es scheint auch hier, wie allerorts in Berufen und Lebens-
fragen Flucht vor der Verantwortung vorzuliegen. Aber muss es uns nicht hier, bei
Menschen, die einen ausgesprochen fraulichen Beruf ausiiben ganz besonders
erschrecken? Noch vor wenigen Tagen habe ich die pflegende und lehrende
Schwester an die Seite der guten Mutter gestellt. Wenn nun die dltere Schwester
der Aufgabe als Erzicherin ausweicht, geht viel ungelebte Mitterlichkeit verloren,
und der Nachwuchs und mit ihm der Schwesternberuf, der in den letzten Jahren aus
schwersten Krisen Hebung und Verbesserung seiner Bedingungen erfuhr, ist von
neuem gefdhrdet.

23. Februar, Immer wieder kommt das Gesprich mit Schwester Renate auf die
bedeutsame Frage zuriick. Ich beobachte aufmerksamer und iberzeuge mich von der
Schwierigkeit des zweifachen Dienstes in einem Schulspital, aber auch von dessen
Schénheit. Denn es ist bestimmt schén, dankbar und begliickend, junge Menschen
anlernen, fithren und férdern zu diirfen. Es ist schon andern den Weg bereiten zu
kénnen in eine Welt, in der man selbst gliicklich ist, arbeiten, helfen, sich entfalten
und reifen kann. Erziehung verlangt freilich Selbsterziehung. Aber ohne Selbst.
erziehung ist die Entwicklung zur Persénlichkeit nicht méglich. A.M. K.

Jour de Féte

Ce jour de ma féte, je I'avais voulu beau.

...Quitter la ville dans la fraicheur du matin clair, monter en serpentant a
travers les vignes baignées de rosée; monter jusqu'a la petite chapelle blanche,
la-haut, dans le vert des noyers. Et, sincérement, je m’étais réjouie de cette «évasion»!

Mais, voila que pour l'accueillir, ce jour de ma féte, j’étais étendue dans la
blancheur d’un lit d’hépital. Voila que cette journée, attendue depuis si longtemps,
commencait pour moi comme tant d’autres par I'habituel «Bien dormi?» répété de
chambre en chambre, jusqu’a la mienne, par linfirmiére de jour. Et jimaginais
aisément la suite des événements qui marqueraient la cadence des heures: repas
sans appétit, piqiires, soins... Jlimaginais tout.. sauf la surprise que vous me réser-
viez au petit déjeuner,
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Vous n’aviez pas fait «d’extra» (le pouviez-vous?). C’était le méme pain: la
meéme confiture, qui, aux jours de fiévre, parait trop sucrée; le méme café, dans les
mémes tasses.

Mais, vous aviez disposé le tout avec grace sur une serviette éclatante, parsemée
de roses rouges, et votre main habile avait tracé ces mots «Bonne féte!s sur une
carte fleurie.

Brusquement, je ne regrettais plus rien: ni la promenade, ni la petite chapelle
blanche. Mes yeux se levérent sur vous, remplis de reconnaissance.

..Je découvris ce jour-la la force qui vous anime: I’Amour. A i

«Le Trait d’Union», Sion.

SVDK - ASID

Weisse Blusen zum SVDK.Jackenkleid sind jetzt erhiltlich zum Preise von
Fr. 28.— (inkl. Wust) bei der Schweizerischen Uniformfabrik, Schwanengasse 6,
Bern.

Verbinde und Schulen - Associations et Lcoles

Oberinnenkonferenz anerkannter Krankenpflegeschulen

Im Frihjahr 1948 schlossen sich die Oberinnen der dlteren nicht konfessionellen
Krankenpflegeschulen, welche vom Schweizerischen Roten Kreuz anerkannt sind, zur
Oberinnenkonferenz zusammen, Seither hat sich der Kreis erweitert und es gehoren
ithm heute auch die Leiterinnen der anerkannten Krankenpflegeschulen einiger
offentlicher Spitdler an. Auch die Oberin der Rotkreuz-Fortbildungsschule gehort
diesem Kreise an.

Die mannigfaltigen Aufgaben und Probleme, welche sich dem Krankenpflege-
beruf in der heutigen Zeit stellen, zeigen die Notwendigkeit dieses Zusammen-
schlusses. Die Konferenz gibt den Oberinnen Gelegenheit zu gemeinsamen ein-
gehenden Besprechungen. Sie behandelt Fragen, welche die Ausbildung und Erzie-
hung der Schiilerinnen betreffen und befasst sich mit allgemeinen Schwesternfragen,
soweit diese die Schulen und ihre Aussenstationen beriihren. Die Ergebnisse der
Beratungen sollen die Schwesternausbildung férdern. In diesem Sinne pflegt die
Konferenz die Verbindung mit

dem Schweizerischen Roten Kreuz

dem Schweizerischen Verband diplomierter Krankenschwestern
und Krankenpfleger

der Sanitidtsdirektorenkonferenz

dem Verband Schweizerischer Krankenanstalten und

andern offentlichen und privaten Instanzen.

Die verschiedenen Schulen laden abwechslungsweise zu den Sitzungen der Kon-
ferenz ein. Die letzte fand am 28. April a.c. im Schwesternhaus vom Roten Kreuz
Ziirich statt.
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An dieser Sitzung wurden neben der Definition der Ziele der Oberinnenkonfe-

renz behandelt:

Fragen des Schulplanes,

des Tagesprogramms der Schiilerin,

der Schiilerinnenvereinigungen.

Eine spezielle Aussprache galt dem Thema «Wie wahren wir unser Berufsethos in
der heutigen Zeit?» Dabei wurden neue Aufgaben aufgezeigt, welche die Konferenz
an ihrer nichsten Zusammenkunft beschéftigen werden.

Krankenpflegeschule im Theodosianum
in Zirich

(Kipa.) Das Institut Ingenbohl, das
seit 1903 fiir die Ordensmitglieder eine
vom Schweiz. Roten Kreuz anerkannte
Pflegerinnenschule fithrt, wird im Friih-
jahr 1952 im Theodosianum in Ziirich
eine Krankenpflegeschule fur freie
Schwestern erdffnen. Der Lehrplan wird
sich den Richtlinien des Schweiz. Roten
Kreuzes anpassen. Die  Ausbildung
schliesst mit dem Diplomexamen ab.
Nihere Auskunft erteilt die Institutslei-
tung, Mutterhaus Ingenbohl (SZ).

Pflegerinnenschule «Baldegg» Sursee

Exerzitien fur Krankenschwestern
vom 29. Oktober abends bis 2. Novem-
ber morgens im Kurhaus «Oberwaid»,
St. Gallen-Ost. Telephon (071) 22361,
gehalten von H.H. P. Dr. Robert Sve-
hoda, Vorsteher des katholischen Kran-
kenwerles in Oesterreich. — Der Pen-
sionspreis betrigt Fr. 30—, Der Kurs
beginnt am 29. Oktober um 18.3¢ Uhr
mit dem Nachtessen und dauert bis und
mit dem Friuhstick November
1951.

des 2.

Einkehrtage fiir katholische Kranken-
pflegerinnen in Wolhusen: «lmmer noch
niher zu Gotty, vom 28. Juli bis 3. Au-
gust; «Die Herrlichkeit der gottlichen
Gnade», vom 11. bis 17. August (P. Gre-
ter) ; «Gottgeweiht, Gottgesandt», vom 3.
bis 7. September (P. Liitticke); «Seid
Kinder des Lichtes», vom 17, big 21. Sep-
tember (P. Wiiest); «Vom jenseitigen
Leben», vom 28. Oktober bis 1. Novem-
ber (P. Dr. G. Frei); «Christushegeg.
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Oberin Schw. M. Liissi.

nungy, vom 3. bis 7. Dezember (P. Gre-
ter). Weitere Auskunft durch das Exer-
zitienhaus Wolhusen (Luzern), Tel. (041)
8711 74.

Vereinigung evang. Schwestern

Besinnungswoche 8. bis 15. Septem.-

ber 1951 im Ferienheim Viktoria, Reuti,
Hasliberg. Programmauszug: Bibelar-
beit: Pfr. F. Liehendérfer, theologischer
Lehrer am Basler Missionshaus, und
Schw. Lydia Locher. Thema: Der hei-
lige Gott und der Mensch, Einzelthemen
dazu, z. B.: Gibt es Heilige in der evan-

gelischen Kirche? — Das Problem des
immer wieder Siindigens. — VFortrige:

Pfr. R. Biumlin, Diakonissenhaus Bern,
«Die Bedeutung des heiligen Geistes im
Leben des Christens. — Dr. med. W.
Schibler, Basel, «Christus im Arztberuf».
— Pfr. Liebendérfer, «Einfithrung in die
Matthius-Passion von J. S. Bachy» und
«Gegenwartslage der Mission». — Tages-

ausflug auf das Brienzerrothorn. Gele-
genheit zu gemeinsamen Aussprachen,

Singen, Turnen usw. Ausfithrliche Pro-
gramme versendet Schw. Hulda Liithi,
Engeried-Sekretariat,  Theaterplatz 6,
Bern, in belichiger Zahl.

Verband der dipl. freien
Baldeggerschwestern

Wir gelangen nochmals mit der Bitte
an unsere Schwestern, den Jahresbeitrag
fiir 1951 auf wunser Postcheckkonto
VI 2007 einzuzahlen, und zwar moglichst
vor Ferienbeginn. Denn bekanntlich ist
nach schonen Ferien die Finanzlage we-
niger gat. Unserem Appell haben schon
viele Folge geleistet, aber noch lange



nicht alle. Auch wer noch Reisescheine
benétigt, moge sich melden, denn unser
Sekretariat ist von Mitte bis Ende Juli
geschlossen. E.

Krankenpflegeverband Bern

Mitteilung. Unsere Juli-Zusammen-
kunft findet Mittwoch, 25, Juli 1951, am
Niesenweg 3, Bern, statt.

Verband der Rotkreuzschwestern
Lindenhof Bern

Gruppe Thurgau. — In Kreuzlingen,
Poststrass’ dreissig und vier (34) | Werden
im Juli erwartet wir, / Bei Frau Neuwei-
ler, einst Schwester Gret’. |/ Ein jedes
wohl gerne zu ihr geht, /| Macht den
Rundgang mit durch’s Haus, / Setzt sich
plaudernd dann zum Schmaus.

Anmeldungen bis 25. Juli an Frau
Neuweiler oder die Gruppenleiterin.

Anmeldungen und Aufnahmen

Demandes d’admission
et admissions

Krankenpflegeverband Basel

Anmeldung: Schw. Emma Boss, von
Sigriswil (Bern), geb. 1917; (Bundes-
examen 1944).

Krankenpflegeverband Bern

Anmeldungen: Schw. Gertrud Burri,
geb. 1917, von Schiipfen (Bern)., Kran-
kenpflegeschule des Diakonissenhauses
Salem Bern. Examenausweis der KfK
1945.

Schw. Margaretha Imboden, geb. 1916,
von Unterseen (Bern). Bezirksspital St-
Imier, Krankenhaus Richterswil, Kantons.
spital Winterthur.
KfK 1945.

Examenausweis der

Verband der Rotkreuzschwestern
Lindenhof Bern

Aufnahmen: Schwn. Maria Peitsch,
Rosalie Hopf, Rosmarie Amsler, Ma-
thilde Fehlmann, Hedwig Ryser, Maja
Forter-Mantel, Martha Rothlisberger,
Margrit Miiller.

Krankenschwesternverein
Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich

Aufnahme: Schw. Vreni Biihler.

Krankenpflegeverband Ziirich

Anmeldung: Schw. Margrit Steiner,
geb. 1909, von Winterthur (Diakonissen-
haus Riehen),

Aufnahmen: Schwn. Johanna Haller,
Ruth Miiller, Erica Zwicker, Anny Maag.

Gestorben: Schw, Klara Bodmer,

Berichterstattung - Petit Journal

Abgeordnetenversammlung des Schweizerischen Samariterbundes in Brunnen
26./27. Mai in Brunnen-Ingenbohl

Wenn der Schweizerische Samariterbund seine alljihrliche Abgeordnetenver-
sammlung hiilt, dann bedeutet dies jeweils nicht nur fiir dessen Mitglieder ein
wirkliches Fest, sondern auch fiir die eingeladenen Giiste.

Fir dieses Jahr war als Tagungsort Brunnen gewihlt worden und das allzeit
gastliche Kloster der Schwestern vom HI. Kreuz Ingenbohl hatte fiir die Sitzungen
zuvorkommend die Raumlichkeiten im Institutsgebiude zur Verfiigung gestellt. Im
sehr schon geschmiickten Lichthof des Theresianums konnte vor rund 500 Dele-
gierten der Prisident, Herr X. Bieli, die Tagung erioffnen, nachdem der Instituts-
chor drei hiibsche Lieder in unseren Landessprachen vorgetragen hatte.
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In einer formschénen und tiefgriindigen Ansprachie wies Herr Bieli auf die
Vaterlandsliebe unserer Samariter hin und pries das kostbare Gut der Freiheit.

Der anschliessend verlesene Titigkeitsbericht vermittelte einen eindrucksvollen
Einblick in die auch im verflossenen Jahre wieder geleistete grosse Arbeit in den
Sektionen. Vertreter der schwyzerischen Behirden entboten freundlichen Will-
kommgruss den Samaritern und Gésten.

Unser geschiitzter Oberfeldarzt, Oberstbrigadier Meuli, umriss in packenden
Worten «Die Aufgabe der Samariterinnen und Samariter in Friedens. und Kriegs-
zeiteny wobei er besonders den grossen Wert der Freiwilligkeit des Samariterdienstes
betonte.

Herr Xaver Bieli, zum grossen Bedauern der Samariter, vom Prisidium zuriick-
tretend, itbergab das Steuer des SSB dem einstimmig und mit herzlichem Beifall
zum neuen Prisidenten gewiihlten Herrn Paul Hertig. Warme Worte aufrichtigen
Dankes fiir unentwegtes Arbeiten und Einstehen fiir die Sache der Samariter an
der Spitze des SSB und fast 40jahrige Tétigkeit in dessen Zentralvorstand, begleiten
Herrn Bieli auf seinem Riicktritt «ins zweite Glied». — Auch dem tatkriftigen Zen-
tralsekretir, Herrn E. Hunziker, wurde herzlicher Dank gesagt fiir seine zwanzig-

jihrige, so erfolgreiche Titigkeit an seinem verantwortungsvollen Posten.

Die abendliche Dampferfahrt auf dem vom Fohn gepeitschten Urnersee, am
stimmungsvoll beleuchteten Geburtsort unserer Eidgenossenschaft, dem Riitli, vorbei,
wurde allen Teilnehmern zum unvergesslichen Erlebnis.

Die Samariterin und die Krankenschwester — der Samariter und der Kranken.
pfleger, sind sie nicht Kameraden, die dem gleichen Ideale dienen? Sind sie nicht
Freunde, gemeinsam den immer zahlreichern Leidenden und Hilfsbediirftigen bei-

stehend, die da liegen am nie

Jericho»?

Am 10. Juni fand in Bern die Dele-
giertenversammlung des Schweizerischen
Verbandes diplomierter Schwestern fiir
Wochen-, Siuglings- und Kinderpflege
statt. Die Vorsitzende, Frau Dr. E. Zim-
mermann, wies auf die vielfdliige Ver-
einstitigkeit im Berichtsjahr und auf die
nicht weniger mannigfachen, fir die Zu-
kunft vorgeschenen Projekte hin. Es fan-
den Beratungen statt mit den Schulleite-
rinnen und den Biirosekretirinnen, und
es sind wieder Kurse fiir Pflege und Sdug-
lingsfiirsorge durchgefithrt worden. Die
Ausbildung soll, unter Einschaltung einer
angemessenen Uebergangszeit, von zwei
auf drei Jahre verlingert werden. Ob die
bisher vor der Aufnahme in den Ver-
band geforderte Probezeit (Karenzzeit)
von sechs Monaten weiterhin beibehalten
wird, muss noch eingehender erwogen
werden. Auch kiinftig soll der Weiter-
bildung die ihr gebiihrende Aufmerksam-
keit geschenkt werden. Die Anwesenden
werden ermuntert, an den Kursen der
Rotkreuz-Forthildungsschule fiir Schwe-
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endenden

«von Jerusalem hinab nach

Schw. J. v. S.

Wege

stern in Ziirich teilzunehmen. Kiinftig
werden auch die diplomierten Wochen-,
Siauglings- und Kinderschwestern in den
militirischen Rotkreuz-Sanitdtsdienst ein.
gegliedert.

Die reichhaltige Tagung wurde in den
Riumen des inmitten des Elfenau-Parkes
prachtvoll gelegenen Kantonal-bernischen
Siuglingsheimes (Krankenhaus fir Siug-
linge und Kleinkinder) abgehalten. Die
Vorsteherin dieser vorziiglich gefithrien
Institution, Oberschwester Marianne Rytz,
hatte die Freundlichkeit, uns durch die
vor kurzem erstellten Neubauten, eines
Krankentraktes und des Schwesternhau-
ses zu geleiten, in denen bei aller weisen
Beschriinkung auf das Notwendige, die
Zweckmaissigleit in Anlage und Form-
gestaltung, wie auch in den Raumver-
haltnissen gliicklich gewahrt ist. Ein von
giitig-freundlicher Gastfreundschaft offe-
rierter Tee im Rundbau des Schwestern-
hauses kronte abschliessend die Tagung.

A.



Der «Lindenhofpost» (dem Protokoll
der Hauptversammlung des Vereins der
Lindenhofschwestern vom 4. Mirz) ent-
nehmen wir folgende Mitteilung, die si-
cher auch die Schwestern der andern
Sektionen des SVDK interessieren diirfte :

«Wohl manche Schwester, und so
auch die Vorstandsmitglieder des SVDK
haben sich die Frage gestellt: Sind wir
fiir einen Aktivdienst, ja fiir den Ernst-
fall geniigend vorbereitet? ... Wer von
uns Schwestern hat die Konserven des
Blutspendedienstes gesechen und kennt
die Transfusionsmethode, wie dies heute
die Sanititssoldaten in den Wiederho-
lungskursen lernen? Koénnen wir einen
Verwundetentransport so gut wie unsere
Samariterinnen durchfithren? Alle diese
Fragen zeigen, dass, wenn sie schon ge-
stellt werden, es wohl bei vielen eine
Liicke auszufiillen gibt., Aus diesen Er-
wigungen hat die Prisidentin des SVDK
mit dem Zentralsekretir des Schweize-
rischen Samariterbundes vereinbart, dass
diesen Sommer in allen griossern Stidten
Kurse, speziell fiir Schwestern, gegeben
werden sollen. Die Zustimmung zu die-
sem Plan steht auf allen Gesichtern zu
lesen, so dass zu hoffen ist, die Bitte der
Aktuarin um zahlreiche Anmeldungen zu

diesen Kursen werde erfiilllt und sie
werde auch in weitere Kreise weiter-
gegeben. H.N>»

Wie verhdlt man sich, wenn sich auf
der Strasse ein Unfall ereignet hat?

Immer wieder zeigt es sich, dass ein
verhiingnisvoller Irrtum ziemlich verbrei-
tet ist. Man glaubt, man miisse einen Ver-
letzten genau so liegen lassen, wie er
eben durch ein Fahrzeug hingeschleudert
worden ist, bis ithn die Polizei photogra-
phiert hat. Diese unsinnige Meinung hat
in der Nacht kiirzlich einem Menschen
das Leben gekostet. Da wurde, wie ge-
meldet, um 23.20 Uhr zwischen S. und E.
ein Fussginger von einem Motorrad mit
Seitenwagen angefahren und mitten auf
die Fahrbahn geschleudert. Die drei
Leute, die mit dem Motorrad heimfah.
ren wollten, schoben dem Verletzien ein
Kissen unter den Kopf und deckten ihn

mit einer Decke zu, liessen' ihn jedoch
mitten auf der Strasse liegen, weil sie
glaubten, das miisse so sein, bis ihn die
Polizei gesehen habe. Da kam von E. ein
angetrunkener Autofahrer, fuhr iiber ihn
hinweg und totete ihn augenblicklich.
Dieses erschiitternde Vorkommnis sollte
zu der Erkenntnis beitragen, dass man
sich zu allererst eines Verletzten anneh-
men muss. Man soll ihn so sorgsam als
moglich aus dem Gefahrenbereich her-
ausnehmen, aber vorher die Stelle, wo er
gelegen ist, dureh einen Stein oder durch
Kreidenstriche markieren, am besten ge-
rade beides: Standort im Augenblick des
Unfalles und Unfall-Endlage. Dadurch
wird der Polizei die Abklirung des Tat-
bestandes erleichtert. (LNN.)

Warum ist nicht wenigstens einer der
drei Leute bei dem Verunfallten zuriick-
geblieben, um ihn bis zum Erscheinen
von Sanitit und Verkehrspolizei zu be-

hiiten? Alkohol?! Red.

Die Frau und die
Gesundheitskommissionen

Seit dem Jahre 1917 sind die Frauen
unseres Kantons (Bern) wihlbar in Ar.
men-, Vormundschafts., Schul- und Ge-
sundheitskommissionen; es wire nicht
iiberstiirzt, das endlich iiberall zu mer-
ken. Ermunternde Beispiele stellen
Neuenstadt, mit vier Frauen in der neun-
gliedrigen  Vormundschaftskommission,
Laufen, mit drei Frauen von sieben Mit-
gliedern in der Armenkommission. In 35
Prozent samtlicher Gemeinden, so konnte
der kantonale Sanitits. und Gemeinde-
direktor mitteilen, wirken Frauen in
Kommissionen mit, sie bilden 20 % der
Angehorigen von 652 Kommissionen,

Gesundheitsdirektor Dr. Giovanoli
liess die Pflichten der Gesundheitskom-
mission iberblicken, deren Aufgaben-
kreis allerdings in den meisten Gemein-
den der Orispolizei zugeteilt ist, einer
Behorde, die Frauen noch ausschliesst.
Erst 103 Gemeinden von 493 haben eine
Gesundheitskommission, und in diesen
amten 25 Frauen.

«Der Bund», Nr. 175.



Biicher - Littérature

(Fingehende Besprechung vorbehalten)

«Die Ilanzer Schwesternkongrega- chen, anschaulich die Technik der Ver-
tion», von Dr. Maria Magna Mons-  binde; von den ilteren schon lange be-
sen, O.P. Freiburger Dissertation, kannten Verbinden bis zu den neuesten
1950, Selbstverlag des Institutes. Methoden und Massnahmen fir beson-

dere Fille, wie die der Befestigung von
Kathetern, Fixierung von Drains in Kér-
perhohlen usw. Das Buch kann unseren
Schwestern und Pflegern bestens emp-
fohlen werden, insbesondere fiir den
Dienst auf chirurgischen Spitalabteilun-
gen, Polikliniken und Unfallstationen.

Die Verfasserin bietet eine sehr le-
senswerte Schau in die Grindung und
den Entwicklungsgang eines Werkes, das
fiir die Bildung und Erzichung der Mad-
chen in Graubiinden von hochster Bedeu-
tung geworden ist. Wir erfahren gleich-
zeitig, wie sehr spit eigentlich man sich
dort, wie auch anderswo, um Midchen.
bildung gekiimmert hat. Wenn daher auf  La Psychologie des Tuberculeux, par

Seite 32 auch daherige Bestrebungen aus- le D* M. Porot, avec Préface du Dr
serhalb des Kantons gestreift werden, so R. Charpentier. Editions Delachaux
darf im Vorbeigehen auch auf die hervor- et Nistlé S. A., Neuchatel, 1950, 211 p.,
ragende Midchenschule der Ursalinen in fr. 6.50.

Luzern, auf Initiative von Patrizierinnen
im 17. Jahrhundert begriindet und von
der Helvetik vernichtet, hingewiesen
werden. — In Ilanz bestehen heute ne-
ben einem Institut sowohl eine Kranken-
pflegeschule, wie eine Biduerinnenschule,
die bheide guten Ruf geniessen. Ag. S.

Cette ce@uvre porte comme devise la
pensée de Ribert. «lLe terme de malade
ne peut g’appliquer qu’a tout P'individu
et non a un organe seulement!y» Cet ou-
vrage est principalement recommandé
aux infirmiéres soignant les infirmes
qui souffrent de cetie maladie.

Verbandlehre, von Prof. H. Ehlert, 102  Organisation Internationale de la

Seiten, 139 Abbildungen, kartoniert, Croix-Rouge. Fr. —.35, 1951. Editions
DM 6.80. 1951. Verlag Urban & Ligue des Sociétés de la Croix-Rouge,
Schwarzenberg, Miinchen-Berlin, 26, avenue Beau-Séjour, Genéve.
Anhand zahlreicher lllustrationen be- Vu Tintérét dont cette publication
schreibt der Verfasser, Oberarzt an der  jouit, nous recommandons vivement cette
Chirurgischen  Universitdtsklinik  Miin-  petite brochure a nos lecteurs.

Redaktion: Schw. Anni von Segesser, Hirschmattstrasse 11, Luzern, Telephon 3 22 45,

Druck, Verlag und Inserate: Buchdruckerei Vogt-Schild AG, Solothurn, Telephon
2 2155, Postscheck Va 4.
Abonnementspreis: Halbjihrlich Fr. 3.50, jihrlich Fr. 5.—; Ausland Ir. 6.50;
Einzelnummer 50 Cts.

Redaktionsschluss: Fiir den allgemeinen Text am 23. des vorhergehenden Monats.

Bestellung von Inseraten an Buchdruckerei Vogt-Schild AG, Solothurn. Schluss der
Inseratenannahme: Am 3. des Monats. Unverlangt eingesandte Manuskripte ohne
ausreichendes Riickporto kionnen nicht zuriickgesandt werden.

Die Besprechung unverlangt eingesandter Biicher behilt sich die Redaktion vor.

Wir bitten, Andressinderungen direkt und sofort der Buchdruckerei Vogt-Schild AG,
in Solothurn mitzuteilen, unter Angabe der alten und neuen Adresse. — Infor-
mez s.v.p. immédiatement I'Imprimerie Vogt-Schild S. A. a Soleure en cas de
changement d’adresse, priere d’en indiquer la nouvelle et 'ancienne.

224



| T—

An heissen Tagen,

bei fieberhaften Erkrankungen,
wenn der Appetit fehlt: L

Man gibt 2—3 Loffelchen Ovomaltine und etwas Zucker in den Schiittelbecher und fiillt diesen zu etwa

¥4 mit kalter Milch oder Tee (auch Krauter-Tee).

Dann setzt man den Deckel exakt auf, nimmt den Becher so in die Hand, dass der Deckel mit Zeige-
und Mittelfinger fest gehalten wird und schiittelt etwa 30 Sekunden lang recht kraftig.

Dr. A. WANDER A.G., BERN

@ )

Universitdts-Frauenklinik Ziirich

Fir dipl. Schwestern anerkannter Schulen,
welche Freude hétien, den

Hebammenberuf

zu erlernen, sind noch einige Platze frei
fir den nachsten Kurs.

Kursbeginn: 1. Oktober 1951, Dauer 1 Jahr.
Anfragen sind zu richten an die Aerztliche
Direktion der Frauenklinik des Kantons-
spitals Zlrich.

v

Gesucht jingere, starke
Schwester

fir Ferienablésung zu krankem Fraulein.
Offerten unter Chiffre 1791 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn.

- 2

Krankenwarter gesucht

diplomiert oder gut ausgewiesen durch
Praxis in vorwiegend chirurgischen Betrieb.
Fahrbewilligung fiir Krankenauto erwiinscht;
Anstellung gemass Normalarbeitsvertrag.
Bei Eignung Dauerstelle mit Pensionsbe-
rechtigung. Eintritt nach Uebereinkunft (Sep-
tember oder Oktober 1951). Handgeschrie-
bene Offerten mit Lebenslauf, Zeugnissen

und Photo sind erbeten an Krankenhaus
Flawil SG.

/

Gesucht wird fiir baldigen Eintritt in Volks-
heilbad

Krankenschwester

gesetzten Alters. - Zeugnisse mit Referenzen
und Photo sind zu richten an das Solbad-
sanatorium Rheinfelden.

Sanatorium in Graublinden sucht zum Eintritt
nach Uebereinkunft

dipl. Krankenschwester

Offerten erbetfen unter Chiffre 1789 BI, an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

-

In Heilstatte fliir abazilldre Tbe des Berner
Oberlandes wird tiichtige, seridse

dipl. Krankenschwester

gesucht. Die Bewerberin muss befahigt
sein, selbstdndig Krankengeschichten aufzu-
nehmen, Blutsenkungen und intravendse
Einsprifzungen zu machen sowie nétigenfalls
dem Pflegepersonal vorzustehen und Ober-
schwesterfunktionen auszuiiben. Kenntnisse
im Maschinenschreiben erwiinscht. In Frage
kommen auch Bewerberinnen gesetzteren
Alters. Geboten wird interessante, selb-
standige Dauerstelle, angenehme Zusam-
menarbeit. Offerten mit Bild, Lebenslauf
und unter Beifligung von Zeugnisabschrif-
und Gehaltsanspriichen unter Chiffre 1781
Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

.
r

\

Infolge Demission der bisherigen Inhaberin
wird die Stelle einer

Kirchgemeinde Schiipfen (Bern)

Gemeindekrankenschwester

zur Wiederbesefzung ausgeschrieben. Siel-
lenantritt: 1. September 1951.

Anmeldungen unter Beilage von Aus-
weisen Ulber die bisherige Tatigkeit und
Zeugnissen sind bis 10. August 1951 zu
richten an den Prasidenten des Hilfsvereins
fir arme Kranke, Schiipfen, Pfarrer Walter
Matter.
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Die Gemeinden Thundorf und Lustdorf bei

Frauenfeld mit einer Einwohnerzahl von ca.
900 Personen suchen eine

Gemeinde-Krankenschwester

Eine moblierte Wohnung ist vorhanden.
Anmeldungen mit Zeugnissen, Angaben
von Referenzen und der bisherigen Tatig-
keit sind zuhanden der Kommission an Pfr.
Paul Grob in Thundorf bei Frauenfeld zu
richten, Tel. (054) 9 81 43.

\_ /

Gesucht in kleinere Privatklinik Genfs er-
fahrene, tluchtige

Operationsschwester

Sehr selbstédndiger, interessanter Vertrauens-
posten, geregelte Freizeit. - Offerten mit
Lebenslauf, Zeugniskopien, Photo und Ge-
haltsanspriichen unter Chiffre 1787 Bl an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

P R

Der Krankenpflegeverein Othmarsingen, Be-
zirk Lenzburg, sucht per 1. September oder
1. Oktober eine gut ausgewiesene, evan-
gelische

Gemeinde-Krankenschwester

Anmeldungen mit Angaben lber bisherige
Tatigkeit und Referenzen sowie Gehalts-
anspriichen sind bis Ende Juli an den Pra-
sidenten des Vereins, Hrn. Pfr. J. Leuschner,
Othmarsingen (Aargau), zu senden.

X /

Medizinische Privatklinik sucht

leitende Schwester

Sprachkenntnisse notwendig. Vorbildung in
physikalischer Therapie und/oder Diatetik
sehr wiinschenswert. Eintritt nach Ueberein-
kunft. Anfragen unter Chiffre 1785 Bl. an den
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

4 ™

Das «Werk der Gemeindeschwestern vom
Roten Kreuz in Basel» sucht auf den Herbst
— als Erweiterung seiner bisherigen Tatig-
keit — eine

Gemeindeschwester

Anstellungsbedingungen geméass Normalien
des SVDK. Anmeldung mit Ausweisen Uber
die bisherige Tatigkeit und Zeugnissen er-
beten an den Prasidenten des Werkes,
Pfr. P. Kaiser, Rebgasse 30, in Basel.

S i

VI

Indusirielles Unternehmen im Kanfon Wallis
sucht fir seinen Flrsorgedienst eine jlngere,
diplomierte

Krankenptlegerin

Kenntnisse der franzdsischen Sprache sind
erwiinscht. - Offerten mit Zeugniskopien,
Photo, Angabe der Gehaltsanspriiche, des
Einfritistermins, der Konfession sowie von
Referenzen sind zu richten unfer Chiffre
1783 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

il h

Krankenpflegeverein Weinfelden

Infolge Wegzuges der einen Kranken-

schwester

Gemeinde-Krankenschwester

evangelischer Konfession gesucht. Anstel-
lungsbedingungen geméss Normalarbeits-
vertrag. Schone, moderne Wohnung vor-
handen. Einiritt 1. September 1951 oder
nach Vereinbarung. Anmeldungen mit
Lebenslauf und Zeugniskopien sind bald-
moglichst erbeten an den Prasidenten des
Krankenpflegevereins, Hrn. G. Meier, Fried-
hofstrasse 1, Weinfelden.

. ¥

Junge dipl. Krankenschwester

findet Gelegenheit, in einem Privatkranken-
haus die Narkose und das Instrumentieren zu
erlernen. Offerten unter Chiffre 1784 BIl. an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

An der Chirurgischen Klinik des Kantons
spitals St. Gallen ist die Stelle eines

dipl. Krankenpfilegers

neu zu besetzen. Eintritt nach Vereinbarung.
Schriftliche Offerten sind erbeten an Kantons:
spital St. Gallen, Verwaltung.

& ¢

Wegen Verheiratung der bisherigen Amts-
inhaberin wird eine

Gemeinde-Krankenschwester

fir die ambulante Krankenpflege in der
Gemeinde Wiedlisbach gesucht. Klein-
stadichen mit 1400 Einwohnern am Jura-
fuss. Anstellungsbedingungen nach Regle-
ment. Schriftliche Anmeldungen mit den
notigen Ausweisen bis zum 15. August an
Fritz Christen, Lehrer, Prasident der Kranken-
pflegekommission.

L /




Gesucht gewandte
' Operationsschwester

! mit freundlichem Charakter fur sofortf. Offer-
ten mit Lebenslauf, Alter und Zeugniskopien
unter Chiffre 1781 Bl. an den Rotkreuz-Ver-
lag, Solothurn.

s ™

Die Tuberkulose-Vorbeugungszentrale, Ber-
nastrasse 10, Bern, sucht per 1. August dipl.

Krankenschwester

Deutsch und Franzosisch sprechend, fir
ihre Schirmbild- und Impfaktion im Kanton
Bern. Ausser dem Equipedienst ist auch
administrative Arbeit zu erledigen. Ma-
schinenschreiben erwiinscht, Offerten sind
erbefen an obige Adresse.

Wir suchen fir anfangs Herbst gute, leistungs-
fahige

Krankenschwester

auf chirurg.-mediz. Abteilung. Offerfen nur
mit Lebenslauf, Altersangabe und Zeugnis-
kopien unter Chiffre 1782 Bl. an den Roi-
kreuz-Verlag, Solothurn.

Ferienwohnung

glnstig fir Schwestern, zu vermieten

mit allem Komfort, in herrlicher Lage Ob-
waldens. O. Odermatt, Chalet «Arviblick»,
Kagiswil OW.

- 2
Christl. Erholungsheim ,Tabor”
Monti della Trinita ob Locarno

in schénster Lage ber dem Lago Maggiore
am Hange des Monte Bre, bietef, dank der
kiihlen See- und Bergwinde, auch zur Som-
|| Mmerszeit einen idealen Ferienaufenthalt.
Bl Adles Sidzimmer mit fliessendem Wasser,
gepflegte Kiiche. Pensionspreis Fr. 9—11.
Prospekte durch die Leitung, Tel. 7 14 53.

i D

=

Abwaschbar, abgerundet
und eckig, Nr,31—45
Postwendend durch

A. FISCHER

Gasometerstrasse 17
ZUO0RICH S

Ferien und Erholung in Leubringen im

Schwesternheim des Roten Kreuzes

Von Biel leicht erreichbar mit der Drahtseilbahn, =uf

sonniger Jurahthe. - Gepflegtes Haus - Gute Kiiche -
Missige Preise. - Telephon Evilard (032) 253 08.

N

y

Tel. 10.26

Kur- und Erholungsheim

Mon-Repos . Ringgenberg

bei Interlaken am Brienzersee, - Erholung, Ferien,
Rekonvaleszenz, Kuren, Diitkuren in mildem Berg
und Seeklima Pensionspreis von Fr. 10.50 an.

Freundliches Dauerheim fuar Alleinstehende und Ehe-

paare von Fr. 300.  an monatlich.

e

o
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:
<Bella Lui~

Evangelisch-Landeskirchliche Heilstatte

Montana-Yermala (Wailis)

Haus fiir Patienten mit geschlossener Tuberkulose
und fir Tuberkulosegefdhrdete. Erholungsbediirf-
tige mit Bronchitis und Bronchialasthma werden
ebenfalis autgenommen.

Herrliche, sonnige Lage, 1500 m . M., windge-
schiitzt, nebelfrei, prachtige Fernsicht. Modern ein-
gerichtetes Haus. Gute, reichliche Verptlegung.
Spezialarzt FMH. Von allen Krankenkassen aner-
kannt. Preis Fr.9.50 bis 16.—, alles inbegriffen,
auch arztliche Betreuung.

Tégliche Besinnung unter Gottes Wort.
Verlangen Sie unsern Prospekt.
Tel. Montana (027) 52391 und 5 2392.

Die Leitung: Eugen Herrmann, Pfarrer.

Leitung : Schw. Martha Riithy.

Ty
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In schone Landgemeinde des Ziircher Wein-
landes wird eine

reformierte
Gemeindeschwester
oder Pflegerin

gesucht, die liber gute Kenntnisse in Haus-,
Wochen- und Krankenpflege verfiigt. Lohn
nach Uebereinkunft. Teilweise méblierte
Wohnung vorhanden. Wir benétigen eine
gesunde, tiichtige Schwester oder Pflegerin,
die jede Dienstleistung im Haushalt und
am Krankenbett gerne tut. - Zuschriften
mit Zeugnissen, Lebenslauf und Bild er-
beten an Kirchenpflege Andelfingen.

\
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In Zeiten

erhohter Ansteckungsgefahr:

das Desinfektionsmittel

Bradosol

zur Desinfektion der Hinde,

det Wische, des Geschirrs

In den Apotheken und Drogerien

CIBA Aktiengéscﬂschaft, Basel
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