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Kraft der Krﬁ.fte

Von Ricarda Huch

Viel Weises und Schones haben Dichter und Philosophen iiber die
Liebe gesagt, sogar den Feind zu lieben empfohlen, aber die Allgewalt,
Abgriindigkeit und Hobeit der Liebe, auf die sie hinweisen, wird nicht
personlich, wie sie es in der Bibel wird, wo nicht nur ihr Wesen erkannt
und geschildert wird, wo sie selbst gegenwiirtig ist und ihre Géttlichkeit
offenbart. Der eine Gott des Volkes Israel ist die Liebe. Auch die grie-
chischen Géotter haben zuweilen eine herzliche Zuneigung zu einzelnen
Sterblichen, wie sich das zum Beispiel im Verhiltnis der Athene zu
Odysseus so anmutig dussert: meistens sind es die von ihnen gezeugten
Kinder, die die Gdtter begiinstigen. Im allgemeinen aber herrscht eher
gegenseitiges Misstrauen zwischen Gottern und Menschen; die Menschen
sind besorgt, durch Glick dadurch gesteigertes Selbstgefiihl bei den
Géttern Anstoss zu erregen, und die Gétter sind darauf bedacht, die
Menschen an ihre Nichtigkeit zu erinnern. Ueber ein unfruchtbares Mit- ‘
leid mit dem elenden Geschlecht der Sterblichen geht das Gefiihl der
Gotter fiir die Menschen kaum hinaus. Wie anders Jehovah und sein
Volk! Er, den alle Himmel nicht fassen, neigt sich zu seinem Volke und
schliesst einen Bund mit ihm, einen Bund der Liebe. Das vor allem ver-
langt er von seinem Volke, dass es ihn liebe, wie er ihm seine Liebe und
Treue verheisst.
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Durch alle Biicher des Alten Testaments braust diese Liebe hin-
reissend, beseligend und heseeligt. Friihlingshaft, jugendgewaltig braust

sie hervor aus einer griindlichen Quelle, eine Urkraft. Sie wihlt sich ihren

Liebling aus géttlicher Willkiir, nicht weil er grosser oder besser ist als
andere, sondern weil sie gerade ihn liebt und von ihm geliebt sein will.
Sie nihrt und pflegt ihn wie Vater und Mutter voll Geduld und Barm-
herzigkeit, das ungehorsame Kind scheltend und ihm immer wieder ver-
zeihend. Wie ein Freund steht Jehovah seinem Volke bei, wandelt er an
seiner Seite, reicht er ihm die schiitzende Hand, trostet er es im Leide.
Ein einziges Gebot wiederholt er immer wieder: liehe mich von ganzem
Herzen und von ganzer Seele, denn ich habe dich zuerst geliebt. Im
grollenden Donner und im sanften Sausen des Windes ertont die warme,
die tiefe, zirtliche Stimme: ich will deine Brandopfer nicht, dich selbst
sollst du mir geben! Wenn er ziirnt, wankt die Erde; aber er vergisst
seines Zornes bald und zieht den Reuigen an sein allgiitiges Herz. Die
Gottesliebe, die sich ihr Volk zubereitet hatte, ergreift von diesem Volke
aus die Menschheit. Wie aus einem iibervollen Pokale schwankt sie iiber
den Rand des auserwiihlten Volkes hinaus. Oft hat er in liebendem Zorn
gedroht: «Ich will das mein Volk heissen, das nicht mein Volk war, und
will den licben, der nicht meine Liebe war» und von jeher lautete die
Verkiindigung: Alle Welt soll von der Herrlichkeit Gottes voll werden.
Mein Haus ist ein Bethaus aller Volker.

Man kénnte das Alte Testament das Buch der triumphierenden, das
Neue Testament das Buch der tragischen Liebe nennen. Gott gibt den
Menschen einen eingeborenen Sohn und sie schlagen ihn ans Kreuz. Die
Liebe wandelt als Mensch unter den Menschen und wird nur von armen
Fischern erkannt. Die wenigen, die sie erkannt haben und ausziehen, um
die frohe Botschaft zu verkiinden, werden gemartert und getstet. Die
Jiinger des Gottes der Liebe erwartet in der Welt Kampf und Untergang.
Aber dennoch triumphiert auch diese gemartete Liebe, denn der Ge-
kreuzigte ist auch der Auferstandene. Die Liebe ist kein leidender Zu-
stand, kein schwichliches Gefiihl, sondern die Kraft der Krifte, die
einzig schopferische Kraft, von ihr durchtrinkt, von ihr trunken, ver-
mogen die Propheten ihren heiligen Wahnsinn zum Sinn aller zu machen.

Am meisten der gottlichen Liebe verwandt ist die Liebe zwischen

Eltern und Kindern, aber iiberall bliiht sie auf, wo Menschen einander
begegnen, und iiberall verrit sie ihren géttlichen Ursprung. Sie iiber-
windet alle Widerstinde, sie verbindet das Fremde und Ferne, sie erfiillt
das Leere, sie heilt das Kranke, sie macht Tote lebendig. Schiitzte sie
nicht die Kindheit, stiitzte sie nicht das Alter, speiste sie nicht die Hun-
gernden, trostete sie nicht die Traurigen, gesellte sie sich nicht den Ein-
samen, trite sie nicht dem Bosen entgegen, die Menschheit miisste zu-
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grunde gehen. Immer wenn der Kreislauf der Liebe stockt oder wenn sie
ganz zu versiegen droht, und infolgedessen die Erde verwildert und ver-
Odet, ergiesst Gott, um sie mit neuem Leben zu erfiillen, einen Strom
seiner Liebe durch seine Gesandten. Nur iibermenschliche Liebeskraft
vermag eine durch menschliche Verderblichkeit aus den Fugen gegangene
Welt zu heilen.

Die beiden schonsten Liebesgeschichten der Weltliteratur stehen
die eine im Alten, die andere im Neuen Testament, im Hohenliede und
im Korintherbrief —; das Einzigartige der Bibel ist aber, dass sie nicht
nur einzelne Stellen enthilt, die von géttlich-menschlicher Liebe handeln,
sondern dass die Liebe wie ein #dtherisches Element durch alle ihre Seiten
ausgegossen ist.

La rationalisation a I’hépital
L’infirmiére d’hépital
Conférence de I'infirmiére MUe Hedwig Meier

Beratungsstelle, Ecole suisse d’infirmiéres, Zurich, au cours de la Veska, 8 mai 1947

(C’est une grande joie pour nous, sceurs infirmiéres, de parler de la
rationalisation a I’hépital dans le cadre de ce cours de la Veska. Nos
observations et nos expériences a ce sujet sont le fruit de notre travail
quotidien au chevet du malade, a savoir, d’une part, les soins dispensés
aux malades, I'exécution des ordonnances médicales, les notes, les divers
examens et, d’autre part, mille petits services apparemment sans impor-
tance.

Je voudrais tout d’abord rappeler notre devise supréme: le bien-étre
du malade est le premier commandement, ce qui veut dire, pour toute
infirmiére, que les soins aux malades ne peuvent en aucun cas &tre sub-
.ordonnés a une répartition schématique du travail.

Ce cours nous offre I'occasion d’essayer d’exposer clairement les
possibilités d’une rationalisation pratique du travail d’infirmiére i
I’hépital. ;

La journée de travail hospitalier

Je me permets de vous présenter, pour commencer, le tableau de la
journée de travail habituel d’une infirmiére d’hépital. !

Six heures du matin. Début du travail auprés des malades
qui se trouvent soit en chambre commune, soit en chambres particu-
liéres. L’infirmiére souhaite aimablement le bonjour a tous et prend
de leurs nouvelles. Quelques-uns sont las et de mauvaise humeur; ils ont
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encore besoin de dormir aprés une nuit de sommeil troublé; d’autres
g’apprétent a la toilette. L’eau courante dans les chambres est d'un grand
secours, ce qui n’est malheureusement pas encore le cas partout. Les
grands malades sont lavés et coiffés. Déja le premier patient doit étre
conduit au laboratoire pour analyses. Les lits sont soigneusement faits.
Les opérés récents et les grands malades doivent é&tre aidés par deux ou
trois infirmiéres; il faut se hater afin d’étre préts pour I’heure du petit
déjeuner. Tel autre patient doit étre préparé pour la salle d’opération;
il faut I'y conduire. D’autres doivent jefiner en attendant divers examens.
A Yoffice, sur divers plateaux on répartit le petit déjeuner qui doit étre
servi le plus chaud possible. Le plus souvent, il faut apporter des médi-
caments en méme temps, et les grands malades souvent ne mangent,
qu'avec I'aide de I'infirmiére. ‘

Aprés le petit déjeuner. Aprés le déjeuner des infirmiéres, il faut
nettoyer la chambre des malades ainsi que les piéces attenantes, et ap-
porter les fleurs. Dans nombre d’hépitaux, ces travaux incombent depuis
longtemps a un personnel auxiliaire, mais il en est ou c’est encore la
tiche de I'infirmiére. Puis un patient doit étre conduit a la chambre de
radiographie. Le téléphone sonne: un parent demande des nouvelles.
Un opéré est reconduit dans sa chambre. Il faut songer a servir les
déjeuners de retardataires. Et tout cela, en méme temps! Par ou com-
mencer, comment faire sans que le malade sente I’énervement de I'infir-
mieére ?

Il faut maintenant stériliser les seringues et préparer le nécessaire
pour la visite du médecin (radiographies, observations de chaque cas,
etc.). Quand il y a heure fixe pour les visites médicales, c’est un grand
allégement pour I’horaire quotidien de la sceur. Aprés la visite, on
passe a l’exécution des ordonnances. Le téléphone sonne: un nouveau
patient doit étre conduit a la chambre d’examen. C’est le moment de I’in-
jection de la pénicilline. La diéte Ulcus est préte. Souvent, les patients
ont leurs propres fruits; ils veulent en avoir pour les neuf heures. Il faut
ramener le patient de la chambre de radiographie, etc. La matinée

s’écoule on ne sait comment. C’est déja I’heure de prendre la température

de midi: Ne pas oublier de conduire ce vieillard dans une autre section
de ’hépital. Un visiteur, qui n’a pu venir a ’heure habituelle, demande
_ Pautorisation d’aller vite voir son parent. Le repas de midi est prét. Un
repas de régime, commandé trop tard, doit encore étre préparé: télé-
phone a la cuisine. Les patients sont installés; on leur donne les médica-
ments prescrits. L’infirmiére apporte le repas et aide les grands malades.

Aprés-midi. Les visites. A une heure, c’est le moment des visites. On
jette encore un coup d’ceil pour voir si tout est en ordre.
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Durant I’heure de repos des infirmiéres, c’est une seule sceur qui
assure le service de toute la section, a moins que quelque chose de spécial
ne doive étre fait entre une heure et deux heures et demie. L'infirmiére
partage la joie du patient a la vue de belles fleurs, a la réception de
bonnes nouvelles de la maison, etc. On apporte le café de quatre
heures a la plupart des pensionnaires.

Un patient quitte I’hépital. 11 faut vite laver le ht et changer le
linge. Le nouvel arrivant attend déja. Un cas d’urgence est annoncé,
or tous les lits occupés: il faut vite installer un lit dans la salle de bains.
Entre quatre et cing heures, voila lés températures a reprendre, la toilette
a refaire; il sied de laver, si possible, des pieds a la téte, les malades a
haute température. Et puis refaire encore les lits, refaire encore des
bandages. Le téléphone sonne a tout moment. Le médecin passe pour
une nouvelle visite et prescrit parfois des somniféres. Jusqu’au diner,
I'infirmiére doit avoir i peu prés rempli son programme de la journée.
Le soir, en préparant la chambre, il est encore nécessaire de distribuer
des somniféres, aérer la piéce. L’infirmiére s’assure que le malade a tout
ce qu’il lui faut, qu’il est bien installé dans son lit. Les grands malades
sont confiés a une garde de nuit.

La soirée. Il y a encore d’autres choses a faire tant que préparatifs
pour le lendemain: rapports et billets a écrire, avant que l'infirmiére
puisse enfin se retirer dans sa chambre, en emportant avec elle tous les
soucis afférents a ses grands malades.

Pourquoi vous raconter tout cela? Pour vous montrer que tout en
accomplissant volontiers sa tiche, I'infirmiére se fatigue et s’use rapide-
ment a la longue. Voila une des raisons du manque d’infirmiéres. Une
intelligente rationalisation est nécessaire a qui veut éviter que leurs
forces ne s'usent prématurément. Chez nous, en Suisse, le pensum de
travail est toujours encore trop lourd au regard de I’étranger. Les pays
nordiques ont introduit depuis longtemps déja la semaine de quarante-
huit heures, alors que nous avons encore bien souvent la semaine de
quatre-vingt-quatre heures!

Les Auxiliaires

Dans le chapitre concernant le personnel auxiliaire, je me tiendrai
a exposer les meilleures solutions, bien que ¢ela m’améne a répéter quel-
ques opinions que les conférenciers qui m’ont précédée ont déja émises.
a) davantage d’infirmiéres et d’infirmiers diplémés;
b) aides-infirmiéres, engagement d’infirmiéres mariées, pour des rem-
placements de demi-journées;
¢) davantage de personnel de maison;
d) éventuellement, personnel de nettoyage.
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L’engagement d'un nombre suffisant d’infirmiéres et d’infirmiers
diplémés ne parait guére possible pour le moment et pour les années
prochaines. Nous nous demandons donc ol et comment on pourrait
trouver les personnes nécessaires. On pourrait songer i recommander
d’engager des aides-infirmiéres (point b), bien des hépitaux s’en sont
bien trouvés. Ces jeunes infirmiéres aident les infirmiéres diplémées en
faisant des courses, en conduisant les malades a la promenade, en s’occu-
pant des fleurs; elles peuvent aider a faire le lit du malade en présence
de I'infirmiére. En bref, elles prennent contact avec le travail de 'infir-
miére et sont pour elles une aide véritable. En méme temps, elles peuvent
prendre de I'intérét a cette belle profession de femme et, bien souvent, ces
jeunes filles entrent par la suite dans une école d’infirmiéres. Toutefois,
une aide d’infirmiére ne doit jamais remplacer I'infirmiére elle-méme.

Il y a a Iétranger ce que ’on nomme les sceurs auxiliaires. Nous
n’en avons pas chez nous et ne le souhaitons pas. Elles sont diplémées au
bout de dix mois de formation et travaillent souvent comme infirmiéres.
Une des raisons pour lesquelles on a pu introduire la semaine de qua-
rante-huit heures a I’étranger, est qu'un personnel auxiliaire nombreux
y effectue des travaux qui, en Suisse, incombent encore aux infirmiéres
et infirmiers diplémés.

En Suisse, les patients et les médecins sont encore et toujours bien
gatés par la plupart des infirmiéres.

Une autre possibilité de trouver des infirmiéres de remplacement,
serait lengagement d’infirmiéres mariées pour un service de demi-jour-
née, comme c’est le cas en Suéde. Il faudrait de plus engager un personnel
de pettoyage pour tous les travaux pénibles, personnel travaillant a
I'heure. Malheureusement, on peut craindre que ces employés ne travail-
lent pas avec assez de soin et exercent dans ce sens une influence dé-
favorable sur le reste des employés.

Il faut recommander aussi I’exemple des hépitaux qui engagent
comme garcon de course un ancien malade quelque peu anormal peut-
étre, mais qui peut fort bien faire le travail dont il est chargé. Un tel per-
sonnel n’impose pas de lourdes charges budgétaires et peut se recruter
plus facilement quand manque la main-d’ceuvre qualifiée.

La pénurie d’infirmiéres est paralléle a celle de femmes dans d’autres
métiers et impose d’ autant plus une rationalisation du travail du person-
nel existant.

Moyens techniques adjuvants

Qu’en est-il maintenant des moyens techniques adjuvants?
Nous pensons avant tout au lit lui-méme. Les infirmiéres savent fort
bien a quel point le travail est facilité lorsqu’elles ont affaire 4 un lit
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Praktische Uebung am Krankenbett. — Exercice au lit du malade. v
{Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich)

Wieviel Haemoglobin hat wohl dieser Patient?

Examinant I’haemoglobine. (Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich)
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de mmalade moderne. Une manutention simple permet d’étendre confor-
tablement le patient et de mouvoir son lit. Or les modéles anciens n’ont
hélas pas entiérement disparu! Il en est de méme pour les petites tables
de malades, qu’il faut mouvoir tant de fois durant une journée. Si tout
le mobilier était modernisé, on épargnerait bien du gaspillage inutile de
forces. ‘

Il faudrait aussi une installation de frigidaires pour la conservation
des médicaments et des aliments, ainsi que des voitures chauffables
servant au transport des repas, et puis des aspirateurs électriques de pous-
siére pour le nettoyage des lits, enfin une machine de nettoyage du
plancher, la plus silencieuse possible. Des appareils tels que les chaudrons
a chauffage électrique sont évidemment des acquisitions indispensables.

I1 faut souligner encore la nécessité d’avoir des chambres
bien aménagées et un nombre suffisant de piéces accessoires, cela est d’une
grande importance dans le travail quotidien. Aussi, les infirmiéres de-
vraient-elles étre consultées lors de constructions d’hdpitaux. Il ne faut
pas non plus que I'on oublie ’'aménagement des chambres d’infirmiéres,
comme ce fut maintes fois le cas. (A suivre)

Unsere anerkannten Krankenpflegeschulen

Die Pflegerinnenschule Biirgerspital Basel

Unser Spital ist neu und seine Schule ist noch jung, aber beide
— Spital und Schule — fundieren auf einer alten und guten Tradition.
Von der 700jdhrigen Geschichte des Biirgerspitals will ich hier nicht

‘erziihlen, es interessiert uns nur die Vorgeschichte seiner Pflegerin-

nenschule. :
Schon seit vielen Jahren wurden im Biirgerspital freie Schwestern
ausgebildet, das heisst, die Schwestern absolvieren eine dreijihrige
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_ praktische Ausbhildung auf den verschiedenen Spitalstationen mit gleich-

zeitig einhergehenden theoretischen Kursen. Den Abschluss bildete das
Bundesexamen, welches damals von der Priifungskommission des
Schweizerischen Krankenpflegebundes durchgefiihrt wurde. Daneben
fielen die Priifungsresultate jeweils recht erfreulich aus. Ebenfalls wur-
den wihrend der beiden letzten Kriege zahlreiche Hilfsschwestern fiir
die schweizerische Armee ausgebildet.

So waren schon gute Grundlagen fiir den Schulunterricht vorhan-
den, der nur noch nach den, vom Schweizerischen Roten Kreuz ver-
fassten, neuen Richtlinien fiir Pflegerinnenschulen aufgebaut werden
musste. Wir haben uns von Anfang an strikte an diese Bestimmungen
gehalten und dieselben befolgt. In dieser Tatsache liegt ja auch die
Begriindung, dass die Pflegerinnenschule Biirgerspital bereits nach dem
ersten Diplomexamen vom Schweizerischen Roten Kreuz anerkannt
werden konnte.

Die Notwendigkeit, eine Pflegerinnenschule im Biirgerspital zu
griinden, wurde schon vor dem Kriege vom Pflegamt und Spitaldirektor
' Moser erkannt und geplant. Als dann in den ersten Kriegsjahren der
Schwesternmangel vermehrt einsetzte, und gleichzeitig der Bau des
neuen Spitals begonnen hatte, wurde der Beschluss, eine eigene Pflege-
rinnenschule zu fithren, in die Tat umgesetzt.

Im Jahre 1944 iibernahm Schwester Berthy Gysin — die jetzige
Oberin der Schule — die Organisation und Leitung der neuen Schule,
und im April 1944 begann der erste Kurs mit sechs Schiilerinnen, die
dann 1947 erfolgreich ihr Diplomexamen bestanden haben. Die Schule
nimmt jihrlich nur einmal Kandidatinnen auf und so hat nun im April
diese Jahres der fiinfte Kurs begonnen mit Schiilerinnen aus Basel und
andern Kantonen. Durch die Herren Sekundirirzte der medizinischen
und chirurgischen Klinik wird unsern Schiilerinnen ein sehr umfassen-
der theoretischer Unterricht erteilt. Ferner arbeiten sie wihrend zwei
Monaten auf der geburtshilflichen und gynaekologischen Abteilung im
Frauenspital. Nach dem bestandenen Vorexamen dienen das zweite und
dritte Lehrjahr der praktischen Ausbildung auf den Krankenstationen
mit Abschluss des Diplomvorbereitungskurses.

Mitten im alten Spittelgarten steht eine hiibsche Holzbaracke, die
als Schulhaus eingerichtet ist und in welcher unsere Schiilerinnen den
praktischen Schulunterricht durch die Schulschwestern erhalten. Wir
lieben dieses Hduschen inmitten der alten Biume, wo in Ruhe und ab-
geschlossen vom iibrigen Spitalbetrieb ungestort gearbeitet werden kann.

Neben guter praktischer und theoretischer Ausbildung sollen und
miissen unsere Schiilerinnen im Sinne Henri Dunants erzogen werden.
Die innere Einstellung zum Helfen und Pflegen, das Bereitsein und
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Freudigsein soll ihnen das Wichtigste sein. Das wollen ihnen ja auch die
beiden Kriicken auf ihrer Brosche und der Wahlspruch des Biirger-
spitals sagen: «Misericordia suprema Lex», Barmherzigkeit, titige Barm-
herzigkeit sei unser oberstes Gebot. A.N.

Améliorations apportées a ’Ecole d’Infirmiéres et
d’Infirmiers de ’Hopital cantonal de Lausanne

exposées par M. Cottier, directeur

Premiérement. Les enirées a I’école sont fixés au 1 mars et au
1 septembre et non plus tout au cours de ’année comme précédemment.

Les éléves suivent un cours théorique de 21 jours, puis un cours
théorique et pratique de 2% mois. Le 1* janvier de I’année suivante, les
2% volées sont réunies et poursuivent leurs études. Pendant les 15 pre-
miers jours de stage, le médecin de I'école procéde a un examen sani-
taire trés approfondi des éléves et leur fait subir des vaccinations
diverses afin de les immuniser contre les maladies contagieuses.

Secondement. Nous avons passé avec la Commune de Lausanne un
bail pour la location du Chéateau de Béthusy dans lequel 43 éléves sont
logées depuis le 1* septembre 1947.

L’aménagement intérieur a coiité fr. 42 000.—.

Le 24 juin de cette année, la Caisse cantonale vaudoise des retraites
populaires passera acte d’achat de la propriété des Alliéres pour le prix
de fr. 830 000.—, puis le 31 décembre 1949, elle acquérera le solde de
cette propriété pour le prix de fr. 275 000.—.

Cette propriété fait partie du plan d’extension de I'Hépital can-
tonal. Elle sera rachetée ultérieurement par I’Etat de Vaud.

Dés le 1° juillet 1948, nous apporterons au pensionnat des Alliéres
les transformations nécessaires pour pouvoir y loger deés le 1 octobre
de cette année 90 éléves-infirmiéres. L’aménagement intérieur de ce
bitiment, ainsi que les transformations en cause, nécessiteront une
dépense de fr. 180 000.—.

A partir du 1 octobre 1948, notre école aura donc a sa disposition
deux superbes batiments, entourés chacun d’un magnifique pare, dont
Pun avec tennis, dans lequel nos éléves pourront s’ébattre et jouir d'un
repos bienfaisant a tous égards.

Par ce qui précéde, vous pouvez constater, Mesdemoiselles, que grace
a la bienveillance de M. le Chef du Département de I'Intérieur qui a
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bien voulu nous suivre dans nos propositions, vous étes des enfants gitées
et que rien n’a été négligé pour que les éléves de notre école puissent
accomplir leur stage dans des conditions les plus favorables.

Ceci doit étre un encouragement a vous préparer toujours mieux
dans la vocation que vous avez choisie. Vos ainées qui ont accompli leur
stage dans des conditions tout autres se réjouissent du sort qui sera
désormais le vétre. : :

Troisiémement. Vous aurez I'occasion, a tour de role, d’accomplir
un stage dans une clinique équipée de la facon la plus moderne, le
nouveau pavillon des malades de la clinique chirurgicale que nous avons
ouvert le 1 septembre 1947.

Quatriémement. A la suite de divers essais qui se sont montrés
concluants, nous avons retardé de 6 heures a 6 heures et demie, ’heure
de commencement du travail journalier. Le personnel soignant a ainsi
bénéficié sans préjudice pour nos malades, d’'une réduction hebdoma:
daire de 3 heures de travail. Nous sommes -depuis I’été 1947 en ordre
avec les dispositions du contrat-type de I’Association suisse des in-
firmiéres et infirmiers prescrivant 60 heures de travail par semaine, a
partir de 1952 seulement.

Toutes ces améliorations, des plus heureuses pour notre école d’in-
firmiéres et d’infirmiers, ont grandement facilité notre recrutement.

Auszug aus der Arbeit fiir eine Preisaufgabe
der Rotkreuzschwestern Lindenhof Bern

Motto: Schwesterlichkeit. Schw. Dora Thomas (Ziirich)

In folgendem méchte ich als Beitrag zur Umfrage nur die eine,
mir nichststehende Schwesternarbeit beleuchten und einige persénliche
Erwigungen drankniipfen, nimlich die der Krankenpflegerin (KP),
d. h. derjenigen, die im urspriinglichen Sinne «Kranke pflegts.

Die denkende KP muss sich iiber dies und dhnliches ihr Urteil selbst
bilden, wenn sie bei Schwerstkranken ihren Dienst tut. In verschwiege-
ner Stille waltet sie dort im urspriinglichen Sinne wie eine Schwester,
hegt und pflegt ohne zu klagen, oft bis an die Grenze ihrer psychischen
und physischen Krifte.

Wie aber ertragen denn die Nerven, die immer wiederkehrenden,
psychischen Erschiitterungen, die jede KP erlebt? Denken Sie an all die
nicht vorauszusehenden Vérinderungen im Zustand der*Patienten, ganz
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besonders aussergewohnliche Todesfille (Embolie, Lungenblutyng,
Atemldhmung, akuter Herztod, Suicid usw.). Sie sind speziell fiir die
Nachtwache belastend, die oft allein die ersten Massnahmen treffen
muss. Wenn dann kollektives Miteinandertragen besteht, durch Kame-
radinnen, Oberschwester oder auch Arzt und Verwaltung, wird sie das
psychische Trauma vielleicht iiberwinden. Sonst aber zieht es die KP
vor, den allzuschweren Dienst am Krankenbett aufzugeben und sich
einem angesehenen und womiglich selbstindigen Spez1alposten zZuzu-
wenden. Sie geht unserem Spltalchenst verloren.

In einem von gutem Geist getragenen Spital hat zwar die Pflegerin
auch einen selbstindigen Beruf, fast wie eine Hausfrau. Sie ist nicht
Sklave des Spitalbetriebes, vielmehr liuft dieser fiir ihrer Patienten
Wohl und sie weiss dies zu schiitzen, denkt am Gang der Dinge mit.

Sie ist keine medizinische Hilfsperson, kritisiert nicht irztliche
Verordnungen, hiitet sich, selbst irztlich zu handeln, sie ist froh und
dankbar, wenn ihre Kranken einen guten Arzt haben; aber niemand
kann sie hindern, mitzudenken an den Problemen, die ihre Patienten
angehen. Wie sie ihre Gedanken positiv verwertet, ist Frage des Taktes.
Um eigene Bedenken anzubringen, kann sie ohne Ueberheblichkeit
diplomatisch vorgehen. Zum Beispiel frigt sie, ob ein spezieller Fall,
eine neue Methode vorliege, wenn die Unfallstation eine Unterschenkel-
fraktur ohne miteingegipstes Fussgelenk ins Bett legt, oder ein junger
Sonntagsassistent Strophosid spritzen will bei einem in Digitalishehand-
lung stehenden Kranken.

Dieses Mitdenken férdert die Freude am Beruf, steigert Interesse
und Leistungsfihigkeit. Man ist zufrieden iiber alle gemachten Erfah-
rungen und miiht sich immer von neuem, auch geistig im Beruf mitzu-
wirken, fiihlt sich unterstiitzt von Schule und Verband.

Die erworbene innere Selbstindigkeit muss dutchdrungen sein von
gutem Willen, Ehrlichkeit gegen sich und die andern und Humor, tie-
fem goldenem Humor, damit sie nicht iiberkippt in Herrschsucht.

Auf derjenigen Station, die mir das beste Verhiltnis unter KP bot,
war die bindende Kraft weder die Oberschwester noch deren Stellver-
treterin, sondern eine langjihrige geiibte Pflegerin. Sie kannte. nicht
den Ehrgeiz, nicht die pharisderhafte Eitelkeit, in ihrer Tracht besser zu
sein als andere Menschen. Sie lieh keiner Intrigue Ohr und verschmihte
das Herrschertum, welchem andere KP im Interesse des raschen Betrie-
bes verfallen. Sie achtete die Personlichkeit ihrer Patienten sowohl als
die ihrer Mitarbeitenden. Sie wiirde nie einer «Neuen» angesichts des
Arztes den Verbandwagen unter den Hinden wegziehen, obgleich die
«Neues auch schon bei der Punktion mitgeholfen hatte.
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Le bon sens est la mesure du possible: Il se compose d’expérience et de

prévision; c’est le calcul appliqué a la vie.
- Henri-Frédéric Amiel.

Die heutige Erziehung lehrt die Frauen selbstindiges Denken,
woraus die Verpflichtung zum selbstindigen Handeln entspringt. Selb-
stindigkeit fiithrt gewisse KP leider zum Beherrschen der Unselbstindi-
gen, Unsicheren oder Aengstlichen, anstatt dass sie diese nur ein Stiick
Weges leiten um sich dann zuriickzuziehen, bevor Opposition oder
Unterwiirfigkeit aufkommen. Diese beiden Extreme sind jeder Pflege-
rin bekannt. Vor 20 Jahren war es so und heute ist es nicht viel anders.

Wohl miissen wir dem, wie eine Vestalin opferbereiten, jungen
Midchen mit dem Griffel rauher Wirklichkeit einiges an Idealismus
abstreichen. Wir konnen guten Gewissens nur weitergeben, was wir
selbst glauben und im heutigen Augenblick, nach zweimaligem schauri-
gem Kriegsgeschehen innert 30 Jahren, ist es kein Versager unsererseits,
der Jugend die Welt darzustellen, wie sie ist. Jugend hat gottlob immer
wieder neue Sprungkraft, die allerdings zeitweilen in Besserwisserei, ja
naive Frechheit ausartet. Sind wir unserer Sache sicher, kann es uns
nichts ausmachen, wenn die Schiilerin z. B. findet, sie wisse, was «steril»
sei, dazu miisse sie nicht erst die Opslehre gemacht haben, oder eine
andere, zu einer Handreichung aufgefordert, einem ein «Me muess
dingg!s vorsetzt.

Es ist in grossen Krankensilen nicht immer leicht, Ordnung und
Disziplin zu halten, ohne selbst unterzugehen oder zu regieren.

Die Schalen des Beherrschens und des Dienens sollen sich die
Waage halten. Auch allzu grosse Selbsthingabe kann in Lebensuntiich-
tigkeit enden. Diese Gefahr besteht heute zwar weniger.

Ein ebenso guter Gegner der Weltfremdheit ist Sport, sei’s Velo
oder Ski, Schwimmen oder Wandern. Er hebt das Stimmungsbarometer
auf «schén», nur muss er sich allzusehr auf die Ferien beschriinken. Der
graue Alltag hitte «schon» auch nétig!

Beschwerlich ist fiir die KP das Ringen nach geistiger Sammlung.
Mit Traurigkeit stellen wir im Spital immer wieder fest, dass ein regel-
maissiger Besuch irgendwelcher Abendkurse, z. B. der Volkshochschule
nicht méglich ist. Der allzu verschieden spite Feierabend, die unrhyth-
mische Einteilung der Feiertage, welche oft eine leidige Verschiebung
erfahren miissen, wenn schon Verabredungen getroffen wurden, wirken
entmutigend. Doch miissen wir kimpfen gegen Niedergeschlagenheit,
denn sie fiihrt im Gefolge Zerstreutheit und Ungeschicklichkeit, Ver-
minderung der Leistungsfahigkeit.
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 Wollen wir unsere Gesellschaftsunfihigkeit zu etwas Positivem um-
werten, miissen wir unser Gemiit pflegen, eine innere Stille erringen,
unsere Wiirde formen und in einer geistigen Ueberzeugung stehen. Viel-
leicht haben wir ein allzeit bereites Steckenpferd, gute Biicher, Musik,
Patenkinder, je nach unseren Fihigkeiten.

All den genannten Gefahren fiir den Charakter der KP miisste schon
friih gesteuert werden. Es sind Lebensnéte der alleinstehenden Frau, die
schon den KP-Schiilerinnen durch eine gute Psychologin aufgedeckt
werden sollten. Vor allem aber miisste in jedem Spital eine Atmosphire
des Vertrauens herrschen, des gegenseitigen Wohlwollens. Ist vielleicht
ein regelmissiger Diskussionsabend méglich, wie wir ihn als Angestellte
in einem Kinderheim durchfiihrten? Wir fithlten uns mitarbeitend am
erzieherischen und betrieblichen Gedeihen.

Der Mensch, besonders der junge Mensch, verlangt nach unmittel-
barer Herzlichkeit. Er kann sie wihrend der Berufsarbeit finden in
guter Kameradschaft. Kameradin sein, das kann eine Schwester der
andern, wenn sie aus ihrer personlichen Zuriickhaltung herausgeht und
in Herzlichkeit und Wohlmeinen ihre eigensten Erfahrungen preisgibt.
Das bedeutet, sich aussprechen kénnen, also fiir: beide einen Gewinn.
Geschieht alles im Rahmen des Berufes, eines héheren Dritten, muss es
sich ja gar nicht um eine bindende bis pathologische Freundschaft han-
deln, jedoch um warmes, schwesterliches Verstehen, das im andern die
unstillbar ‘'scheinende Sehnsucht nach Verstandenwerden und Liebe
mindert, ja umwandelt in Lieben und Verstehen.

Die Pflege des Gemeinschaftslebens, welche grosstenteils Aufgabe
der leitenden Pflegerin ist, gehort absolut zur Erhaltung der Arbeits-
freudigkeit. Diese ist ein wichtiges Moment zur Leistungssteigerung und
wird erzielt auch durch Anerkennung der guten Arbeit und gebiihrende
Achtung fiir die Personlichkeit der KP. Es ist wohl Sache der Oberpfle-
gerin, nicht nur zu fordern, Negatives zu kritisieren, sondern auch zu
geben und Positives zu unterstiitzen.

Unsere korperliche Hygiene ist, sowohl wie die seelische, unter
steter Selbstkontrolle zu halten. Die Verhaltungsmassnahmen, z. B. beim
Pflegen Infektionskranker, werden uns mitgeteilt. Hiiten wir uns aber
- vor Ueberingstlichkeit, die einer psychischen Abwehrschwichung
gleichkdme! Wieviel sich jeder an kérperlicher oder geistig-seelischer
Anstrengung zumuten kann, wird ihm oft nur die Erfahrung offenbaren.
Trotz den verfeinerten drztlichen Kontrollen zur Verhiitung von Erkran-
kungen der KP., heisst es vor allem: Erkenne Dich selbst und vermeide
Krankwerden! Erkenne aber auch deine Mitarbeitenden, vielleicht ver-
magst Du da und dort bevorstehende Schidigungen zu verhiiten; denn
fiir uns ist Prophylaxe Pflicht.
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Der Glaube an unsere Berufung, an eine hohere Macht, die {iber uns waltet und
uns mit einer grossen verantwortungsvollen Aufgabe betraut hat, gibt uns Kraft und

Mout fiir unser Werk und iibertrigt sich auch auf unsere Kranken.
Albert Salomon.

' Die Uebermiidung bildet im Umkreis der KP. eine alltdgliche Er-
scheinung, der man durch den Normalarbeitsvertrag beizukommen
sucht. Es geht jedoch nicht ohne Mithilfe jeder Einzelnen durch person-
liche, psychische Hygiene (Steigerung der Arbeitsfreude). Hiite man
sich vor einer Selbstheobachtungsmanie und kapituliere nicht bei jedem
Halsweh, eher behandle man die geringsten Anfiinge, damit es nicht zur
Angina komme. Doch schenke man jedem Nadelstich sofort Beachtung
und Jod!

Fiir die KP. liegt es sehr nahe, sich von Medikamenten abhingig
zu machen. Auch um diese Gefahr herum heisst es tapfer sein. Wir
brauchen Stimulanten, nicht nur um iiber kérperliche Schwichen
Meister zu werden. Auch der Seele und den Nerven billigen wir gele-
gentlich etwas zum «Ufchlépfes zu, nur soll es nicht schlechte Gewohn-
heit werden. Sonst leidet unsere Fihigkeit der Selbstbeurteilung und
Selbstkontrolle. Ob die Stimulantien der Freistunde, die einen moglichst
rasch wieder froh und leistungsfihig machen sollen, bestehen diirfen in
Schwarzkaffee, ein wenig Schlaf, Spaziergang an frischer Luft, Lesen
oder Schreiben, das bleibt Privatsache. Ich méchte jede GenuBsiichtig-
keit ausgeschlossen halten vom Begriff Lebensgenuss. Wohlverstanden,
wer nicht mehr genussfihig ist, fiir den ist das Leben nicht mehr
lebenswert. Die Patienten schitzen am meisten, eine frohe KP um sich
zu haben.

Um nicht in den genannten Gefahren unterzugehen, muss die KP.
an ihrem Innern formen, bis ihr die unerschépfliche, immerwihrende
Giite und Toleranz fiir ihre Umgebung eignet, also das, was wir das
hochste Schwesterntum nennen. Dieses vermag sich der vom Leben
weniger Begiinstigten anzunehmen, bewahrt fiir die Vorziige und Schwié-
chen der Mitarbeitenden ein offenes Auge und klares Verstehen und
scheut sich nicht, selbst den Vorgesetzten in verehrender, natiirlicher
Schwesterlichkeit zu begegnen. ,

In der Stille prigen wir den Leitsatz: Halte dich gesund an Leib
und Seele, halte dein Frauentum heilig, und als Hochstes gelte dir die
unerschiitterliche, verpflichtende Liebe zur Umwelt, die

Schwesterlichkeit.
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Le facteur Rhésus?
Introduction et revue générale du systéme

par le DT R. Feissly, privat-docent a la Faculté de médecine de Lausanne

C’est en 1940 que Landsteiner découvrit un agglutinogéne qui se
trouve dans les hématies du singe Rhésus. Le sérum de lapins, sensibilisés
par 'injection de globules rouges de ce singe, agglutine les hématies de
85 % des étres humains; on dit que ces individus sont Rh positifs; les
15 % qui restent sont dits Rh négatifs. Le groupe Rh est indépendant des
groupes A, B et O, M et N; il n’existe pas d’anticorps naturels anti-Rh.
S’il se forme des anticorps, il y a immunisation. Cette immunisation peut
se produire a la suite de transfusions répétées d’'un donneur Rh + a un
receveur Rh — ou par voie transplacentaire chez une femme gravide
Rh — mariée a un homme Rh +. (Rh. — = rh.)

Tous les sujets Rh — ne sont pas susceptibles de faire des accidents
d’immunisation; 1 individu sur 25 Rh — fait des accidents. Il faut en
principe une sensibilisation préalable soit par des transfusions' anté-
rieures, soit par des grossesses répétées. Chez les enfants nés d’un
mariage hétérospécifique, on peut observer trois affections principales:
une anémie, un ictére qui peut s’accompagner d’un ictére nucléaire de
Schmorl, une anasarque. En France, on note annuellement 4000 a 5000
cas de ce genre.

La pathogénie de ces accidents chez le nouveau-né reste difficile a
expliquer, car la circulation foetale et la circulation maternelle sont indé-
pendantes. Il faudrait des produits de désintégration des villosités pla-
centaires. Si le placenta peut constituer le facteur d’immunisation, il
faut donc conclure que les globules rouges ne sont pas les seuls porteurs
d’antigénes et que les cellules placentaires sont également porteurs
d’antigénes.

Le facteur Rhésus et la génétique

En 1940 toujours, Landsteiner et Wiener exposent une prentiére
conception sur le systeme Rhésus en se basant sur les lois de la génétique.
On sait que pour un caractére quelconque, chaque individu regoit deux
génes appropriés, le premier situé dans le chromosome paternel, le
second dans le chromosome maternel. Ce sont des génes de méme fonc-
tion (mais dont les effets peuvent étre semblables ou différents). Des
recherches sérologiques ont montré que le caractére Rhésus (antigéne
Rh) résulte de I’activité de deux génes: Rh (dominant) et rh (récessif).

1) Résumé d’une conférence présentée a la Société vaudoise de médecine (séance
du 26 février 1948).
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Au géne Rh dominant correspondent un phénotype et un génotype, ce

qui a une certaine importance pratique.
Si nous traduisons en langage génétique les données exposées au

début de ce résumé nous pouvons écrire:

Individus Rh —: (rh rh) (homozygote) =15 %
Individus Rh +: (Rh Rh) (homozygote) _ 85% { 37,2 %
(Rh rh) (hétérozygote) | bl 47,6 %

[Dans le cas des génes hétérozygotes (Rh rh), I'individu est Rh +,
puisque Rh est dominant. ]

Prenons quelques cas simples d’hérédité, selon les lois de Mendel:
D = dominant, d = récessif

DD: Rh Rh = Rh+
Dd: Rh rh = Rh+
dd: rhrh "= Rh_—

1° Parents: homozygotes DD X DD
Enfants: homozygotes |

I 2 I |
DD DD DD DD

2° Parents: homozygotes dd X dd.
Enfants: homozygotes | I I l i
dd dd dd dd

3° Parents: pére homozygote, mére homozygote DD X dd

l
| f l
Dd Dd Dd Dd

Enfants: hétérozygotes

4° Parents: pére hétérozygote, mére homozygote |
o Dd X dd
Enfants: homozygotes et hétérozygotes

De ces quatre exemples ci-dessus, les deux premiers sont simples:
un mariage entre parents Rh + donne des enfants Rh +; de méme, un
mariage entre parents Rh — donne des enfants Rh —. S’il y a un
mariage entre un pére Rh + homozygote et une mére Rh —, tous les
enfants sont Rh + (Rh dominant rh). Si le mariage se fait entre un pére
Rh + (mais hétérozygote) et la mére Rh —, la moitié des enfants sera
Rh +, I'autre Rh —. Ce dernier exemple est de la plus haute importance
pour comprendre ’apparition de séries interrompues: le premier enfant
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est sain, le deuxiéme légérement malade, le troisiéme sain, le quatriéme
gravement malade, le cinquiéme sain, le sixidme meurt, etc. Ces séries
interrompues s’expliquent si I'on a compris la génétique des «hétérozy-
gotes» et des <homozygotesy.

Les sous-groupes dans le systéme Rhésus

En 1941, Landsteiner et Wiener remarquent que certains sérums
humains agglutinent non plus dans 85 % des cas, mais certains dans 80 %,
d’autres dans 70 %, enfin les derniers dans 30 % des cas. Ils prouvaient
ainsi I'existence d’antigénes et d’anticorps différents de ceux qui cons-
tituent le systéeme Rhésus original, dit standard, ce qui conduisait a con-
cevoir P'existence de 8 types Rh au lieu de 2 (Rh + et Rh —).

Levine, a son tour, trouve un sérum anti-Rh qui agglutine la plupart
des sangs Rh — et dont les réactions sérologiques sont exactement oppo-
sées a celles que I'on obtient en utilisant le sérum agglutinant a 70 %
appelé anti-Rh’ (lequel correspond naturellement & un antigéne Rb’).
Ce nouveau sérum fut donc appelé anti Hr, et I’antigéne correspondant
Hr’; on a découvert enfin un autre sérum anti-Rh dont les propriétés
sont opposées a celles du sérum 30 % (anti-Rh™) et ce sérum fut appelé
anti-Hr” (correspondant & I'antigéne Hr”). Comme on le voit, il ne
manquait plus, pour compléter cette série d’antigénes «antithétiquesy
que la découverte d’un sérum anti-Rh, dont les propriétés seraient oppo-
sées a celles du sérum standard anti-Rh, (85 %),

Anticipant sur cette découverte, des auteurs anglais, Fisher et Race,
proposérent bient6t une nomenclature différente, associant la génétique
a la sérologie. Ils admettent qu’il existe dans les deux chromosomes por-
teurs du facteur Rhésus 3 paires de génes allélomorphes D ou d, C ou ¢,
E ou e. Chaque chromosome contiendrait ainsi 3 facteurs désignés par les
lettres ci-dessus. :

Afin de comparer facilement la nomenclature américaine et an-
glaise, Franceschetti a dressé le tableau suivant: (Praxis, 1947, 18.)

Rh, Dee
: Rk’ DCe
Rh + Rh” D¢E
Rh (z) DCE
rh, I dce
rh’ dCe
Rh — rh” deE
rh (y) dCE
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 Les anticorps anti-Rh incomplets

Dans le sérum maternel Rh —, sensibilisé par des transfusions ou
une grossesse, on trouve des anticorps dans 50 % des cas seulement! Ce
fait paradoxal a été expliqué par Wiener qui a montré la formation de
blocking-antibodies qui bloquent momentanément la fonction des anti-
corps. Comme le D* Feissly n’a pas eu la possibilité de développer les
méthodes permettant de mettre en évidence les blocking-antibodies ou
anticorps anti-Rh incomplets, nous voulons en citer deux que le D*
Bessis, chef du laboratoire de recherches du Centre national de trans-
fusion sanguine a Paris, a signalées lors de I'inauguration du Centre de
transfusion de Genéve (2 novembre 1946) :

Si a4 I'examen microscopique d’une goutte de sérum de la mére
soupconnée avec raison d’étre Rh — et une goutte contenant des globules
Rh +, on ne constate pas d’agglutination il faut donc se méfier de la
présence d’anticorps anti-Rh incomplets. On ajoute alors au mélange
des anticorps complets; ceux-ci ne pourront pas se fixer, puisque tous
les globules rouges Rh + auront déja été occupés par les anticorps
incomplets. Une seconde technique plus précise consiste a préparer un
lapin avec des globulines de la mére: le lapin devient antiglobuline. Le
sérum de lapin mis en présence des globules rouges maternels ne les
agglutine normalement pas. Mais si ces globules rouges ont été mis au
contact d’anticorps anti-Rh, il y aura agglutination, car 'anticorps est
une globuline!

Mesures thérapeutiques

Pour le diagnostic, il faut employer le sérum humain et non le
sérum animal qui donne toujours des réactions positives chez 1’enfant
nouveau-né. En outre, le sérum animal ne permet pas de déterminer les
sous-groupes du facteur Rh. :

En ce qui concerne le traitement de I'érythroblastose feetale, il faut,
en principe, donner du sang Rh — (mais pas celui de la mére qui est
bourré d’anticorps; par contre on peut transfuser des hématies mater-
nelles lavées). Les transfusions sont valables dans I’anémie, mais pas dans
Pictére ou il faut pratiquer une ex-sanguino-transfusion immédiate. 11 va
de soi que I'enfant soumis a une telle intervention sera temporairement
Rh —, mais que I'on retrouvera plus tard le caractére Rh + puisque
tous les globules nouvellement formés appartiendront au groupe sanguin
— immuable — du sujet considéré. Ceci ne modifie nullement la valeur
de cette thérapeutique. '

Si le médecin se trouve en présence de futurs conjoints qui présen-
tent des facteurs Rh différents, il est difficile de déconseiller le mariage.
Mais il faut rechercher les agglutinines chez la mére enceinte et se pré-
parer a toute éventualité.
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Aus Berichten unserer Krankenpflegeschulen,
Miitterhiuser und Verbinde

Extraits des rapports de nos Associations, Ecoles
et Maisons-meére

Le Grand Conseil de Genéve sera appelé prochainement a se prononcer sur le
projet de loi relatif a I’Ecole d’Infirmiéres du Bon Secours. Il s'agit en 'occurence
d’une convention pour assurer le recrutement d’un plus grand nombre d’éléves, et
de lui apporter une aide financiére. Suivant la convention, I’Ecole serait reconnue
comme école officielle du canton. Le traitement des membres du corps enseignant
figurerait au budget des cours pour auxiliaires des professions médicales. D’autre
part, la Fondation Rockefeller accorderait une allocation unique de fr. 240 000.—
payable en cinq annuités, a condition que la subvention de I’Etat de Genéve soit
‘inversement proportionnelle a la sienne. Pour la premiére année 1948, Genéve aurait
a payer fr. 27 280.—, mais par la suite ce serait fr. 70 000 a 80 000 par année. — Dans
le méme ordre d’idée, le Conseil d’Etat parait vouloir s’intéresser a la création d'une
école d’infirmiéres rattachée a I’'Hépital cantonal.

...Obwohl gewisse iltere Verbandsmitglieder der Ansicht sind, der Verband sei
eine Angelegenheit der Jungen — und umgekehrt die jiingeren Jahrginge denselben
gerne den Aelteren iiberlassen wiirden, macht sich dennoch ein gewisses Wachsen
des Interesses am Verbande bemerkbar . ..

Mitteilungen, Schwesternhaus vom Roten Kreuz, Nr. 58/1948.

... Wir haben alle Massnahmen gepriift, die geeignet sein kénnten, das Rech-
nungsresultat des kommenden Jahres zu verbessern. Dabei sind wir uns heute schon
dariiber klar, dass es — wie die Dinge einmal liegen — trotz aller Sparmassnahmen
und Erhéhung einzelner Einnahmepositionen nicht moglich sein wird, eine ausge-
glichene Rechnung zu erzielen, solange wir nicht auf entsprechende Subventionen
fiir die Allgemeine Abteilung und Schwesternschule ziihlen kénnen. Wir bemiihen
uns seit lingerer Zeit in dieser Richtung und hoffen auf Verstindnis und tatkriftige
Unterstiitzung bei den zustindigen Instanzen, denn es ist ohne weiteres einleuchtend,
dass weitere Riickschlige in der Hohe des Berichtsjahres untragbar wiren und zu
unmoglichen Zustéinden fithren miissten . ..

66. Jahresbericht, Schwesternhaus vom Roten Kreuz, 1947.

...Aber die Herabsetzung des Eintrittsalters auf das zui'iickgelergte 19. Alters-
jahr, welche ja mit grosstem Bedenken (in unsere Bestimmungen, Red.) aufgenom-
men wurde, hat sich unseres Erachtens. bisher nicht bewiihrt. Je jiinger die Schii-
lerinnen sind, desto weniger tragfihig erweisen sie sich in psychischer Hinsicht und
desto anfilliger sind sie gegeniiber korperlichen Erkrankungen . ..

51. Jahresbericht, Schweiz. Pflegerinnenschule mit Krankenhaus in Ziirich, 1947.
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Aus dem Brief einer kranken Schwester: ... Als das Rundbuch wieder zu mir
herauf kam, empfand ich es in besonderem Masse, wie rasch doch die Zeit unter
unseren Hinden zerrinnt. Unaufhaltsam reiht sich Stunde an Stunde, Tag an Tag,
Jahr an Jahr. Warum beschleicht uns eine leise Bangigkeit, wenn wir daran denken?
Weil uns sehr oft das Grosse klein und das Kleine gross erscheint und unser Sorgen
in die falsche Richtung geht. Immer wieder geraten wir in die Haltung jener alten
Frau, die so schwer seufszte unter der Last ihrer Hutte. Da kam ein Fuhrwerk, und
sie durfte aufsitzen. Als aber ihr Seufzen auch dann nicht verstummte, schaute sich
der Fuhrmann nach ihr um, und siche da — sie hatte ihre «Krize»> noch auf dem
Riicken! — Es gibt auch Tage, da sich der Nebel in mein Herz hineinschleichen
will. Da nehme ich dann eiligst zu dem Sitzlein Zuflucht: «Habe ein grenzenloses
Vertrauen in die Liebe deines Gottes» . ..

Nachrichten, Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich, Nr. 1/1948.

. Was sind die Kennzeichen und die Folgen, wenn eine Schwester in ihre
Arbeit verliebt ist, wenn sie sich in sie verloren hat? Wir kénnen hier nur auf
einige hinweisen: Einer solchen Schwester wird es sehr schwer, etwas von ihrer Ar-
beit und besonders von ihrer Verantwortung herzugeben, selbst wenn sie fiberlastet
ist. Es kommt vor, dass sie lieber eine wichtige Arbeit verschiebt und ungetan
ldsst, als dass sie sie einer andern Schwester iibertrigt, auch wenn das
Werk oder der einzelne Mensch darunter leiden miissen. Das Hingen an ihrer Arbeit
weckt die eifersiichtige Angst, sie konnte ihr ganz oder teilweise genommen werden;
deshalb gibt sie sehr ungern einer anderen Schwester Einblick in ihren Dienst.
Ist das Liebe zum Dienst oder Liebe zum Ich? Ein weiteres Kennzeichen der
falschen Liebe zur Arbeit ist, wenn man nicht aufhéren, nie fertig werden kann...

A. 0., Monatsgruss, Diakonissenhaus Bern, Nr. 12/1948.

...Zum Ausgang Mantel und Schleier, Mantel zugeknépft, mit blauer Echarpe
als Kragenschoner, oder wollenes oder baumwollenes Kleid mit Pelerine mit
Schleier. .. Alle bunten Zutaten, wie Echarpen, Handschuhe, Taschen u. a. sind fiir
die Zivilkleidung zu reservieren! H. M., Lindenhofpost.

...Mit besonderer Freude erfihrt die Versammlung, dass die Mitglieder
unseres Verbandes sich in diesem Jahr einer ganz fabelhaften Disziplin rithmen
kénnen. Die Mitgliederbeitrige wurden piinktlich einbezahlt, und nur ein einziges
Passivmitglied hat eine falsche Anweisung gemacht. Ebenso wurde erwihnt, dass
jetzt den Briefen das Antwortporto beigelegt wurde. Dieses Lob wurde mit freu-

digem Gemurmel quittiert...
Lindenhofpost, Bern, Nr. 2/1948.

...Du frigst, ob man die Verantwortung lernen kénne. Ich glaube nein. Die
Treue in kleinen und grossen Dingen kann man erwerben durch Erbanlagen, Kinder-
stube und Selbsterziehung. Sie erleichtert zum Teil die Verantwortlichkeit. Alle
andern .guten Eigenschaften der «tiichtigen Krankenschwester» tun das auch. So siehst
Du, dass man Dich in der Pflegerinnenschule reif machen will fiir das Tragen dieser
Last. Alles, was man jetzt von Dir verlangt, dient dieser spiteren Bestimmung, auch
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wenn es Dir im. Augenblick als Unsinn vorkommen sollte (wie mir zu jener Zeit!).
Du wirst den Tag der Schlusspriifung erleben. Nachher geht es auch fiir Dich an,
verantwortlich zu sein.

Schul- und Verbandsnachrichten, Pflegerinnenschule Spitalschwestern,
Luzern, Nr. 3, 1948.

Als junge Gemeindeschwester war ich erst seit kurzem in meiner Gemeinde.
Ich hatte eine Frau zu besorgen, die unterleibsleidend war. Wihrend ich bei ihr zu
tun hatte, kam der Mann in die Kammer und machte eine Bemerkung, die ich nicht
verstand, die aber meine Patientin mit einem seltsamen Kichern beantwortete. «Was
hat Thr Mann gesagt?» fragte ich, als er wieder draussen war. «Das kann ich Thnen
nicht wiederholen, Schwester!» — «So wars etwas Schmutziges, was er sagte?» —
«Ja, natiirlich! So sind halt die Minner!» '

Als ich mit meiner Arbeit fertig war, suchte ich den Mann auf. Er war beim
Holzhacken im Schopf. Ich sah ihn fest an und sagte: «Hiren Sie, wenn Sie noch
einmal ein wiistes oder zweideutiges Wort in meiner Anwesenheit sagen, dann
- komme ich nicht mehr in Ihr Haus! Dann kénnen Sie sehen, wer Ihre Frau pflegt.»

Bald darauf hérte ich, dass das Gesprich am Wirtstisch auf die neue Gemeinde-
schwester gekommen sei. Da habe dieser Mann gesagt: «Die ist blitzsauber und die
fiirchtet sich vor keinem! — Nehmt euch in acht, was ihr vor ihr sagt!»

Von da an hatte ich in dieser Gemeinde Ruhe vor Zweideutigkeiten und
schmutzigen Bemerkungen. —

: Diakonissenbote, aus Riehen, Nr. 294/1948.

Journée de La Source. Chaque année plus nombreuses, elles étaient au moins
cinq cents Sourciennes, ce jeudi 17 juin, réunies au Comptoir suisse, avec les auto-
rités de I’Ecole, des amis et des parents, pour la Journée annuelle de La Source.

Ouverte par la lecture des Béatitudes et par le chant d’urt cantique, la matinée
offrait a son programme deux conférences médicales. M. le Docteur J.-L. Rivier
parlait de la streptomycine. Le conférencier évoqua les grands espoirs que la strepto-
mycine avait fait naitre chez les malades tuberculeux, puis les déceptions devant
certains résultats insuffisants ou négatifs. Il faut reconnaitre que 1’on connait mal
encore les possibilités d’action de ce médicament. Toutefois, il est indiscutable que
des expériences trés encourageantes ont été réalisées, surtout dans certains cas de
tuberculose pulmonaire grave. — Le Docteur J.-D. Buffat, parlant ensuite du traite-
ment chirurgical de I’hypertension artérielle, donna d’abord lecture de statistiques
impressionnantes, qui révélent que le nombre de personnes succombant a une affec-
tion cardiovasculaire est de beaucoup supérieur a celui des décés dus, par exemple, a
la tuberculose ou au cancer. Examinant les diverses formes et les causes de ’hyper-
tension artérielle, le D* Buffat énumére les traitements médicaux appropriés. Mais
il arrive que la médecine doive appeler la chirurgie a la rescousse! C’est précisément
ce qui tend a se passer de plus en plus dans les cas d’hypertension artérielle. Etudiée
tout d’abord par des médecins européens, expérimentée en Amérique, une nouvelle
technique opératoire a été mise au point, qui permet, par la section de fibres
nerveuses sympathiques, de ramener au niveau normal une tension artérielle trop
élevée. Mais, hatonsnous de le dire, une telle intervention n’est possible que dans
certains cas bien déterminés.
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Aprés animation du pique-nique de midi commenca, dés 14 h., la cérémonie de
remise des diplomes de I’année. Une quarantaine d’éléves recurent avec joie le
précieux <«rouleau», et treize infirmiéres, ayant suivi un cours spécial, se virent
remettre le diplome d’infirmiére-visiteuse. Le Directeur de la Source, M. le pasteur
Pierre Jaccard, commentant la parabole des talents, demanda aux jeunes diplomées
d’étre «fideles dans les petites choses», puis M. Jacques Barbey, membre du Conseil
de I’Ecole, les engagea a étre discrétes, tolérantes, et a garder entre elles un esprit
d’entraide. Enfin, une de leurs infirmiéres-chefs, MUe I. Hack, les rendit attentives
aux nouvelles responsabilités auxquelles elles devraient désormais faire face.

Comme de coutume, ce fut par la priére et par un chant de 'assemblée que se
termina cette Journée, enrichissante pour I'esprit et pour le ceeur.

La cérémonie de remise des dipléomes aux infirmiéres et infirmiers a U'Hopital
cantonal Lausanne. ‘

La tradition veut qu’a I’hépital, le troisieme dimanche de juin soit consacré a
la remise des diplémes des infirmiéres et infirmiers ayant passé leurs examens a la
fin de l'année précédente. La direction de I’hépital, son personnel, les nombreux
parents et amis des lauréats, les représentants de I'autorité cantonale et de la Croix-
Rouge, se sont réunis en la chapelle de ’Hdpital cantonal pour entourer dans un
sentiment de fraternité les éléves qui aprés 3 ans d’études ont obtenu leur dipléme.
A 14 heures 30, un morceau d’orgues marque le début de la cérémonie. Les lauréats
entrent, 'un aprés lautre, suivi de leur infirmiére-chef, Mademoiselle Rau et
viennent se placer face a la chaire. On entend alors un beau chant (Renonce a tout)
interprété par le cheur d’hommes de I'hépital, puis aprés un cantique de ’assemblée.
Monsieur Gagnebin, notre auménier, prononce un sermon de circonstance et d’une
belle élévation de pensées. Il g’inspire de cette parole de I’écriture: «En vérité, je
wvous le déclare, le bien que tu fais au plus petit de mes fréres, c’est a moi que tu le
fais.» Aprés cette exhortation on.entend Madame Dandiran, organiste, et Madame
Dufour, violoniste dans un magnifique duo de leurs instruments. Puis, c’est au tour
de Monsieur Cottier, directeur de I’'Hopital, de prendre la parole. Il salue les per-
sonnalités présentes, les représentants des autorités, les parents et les amis. Il adresse
aux nouveaux diplomés les conseils d’usage, comme un bon directeur, soucieux de
I’avenir de ses éléves. Monsieur Cottier saisit I’occasion pour parler de I’état actuel
de I’école; il se réjouit de I’estime que cette institution s’est acquise dans le public,
de l’intérét non seulement moral mais aussi financier que lui porte le département
de lintérieur et du nombre croissant des éléves qui s’y inscrivent. Ceci fut suivi d’un
apercu de l’exercice 47-48. Puis le directeur passe a la remise des diplomes aidé par
Pinfirmiére-chef et la seur directrice. C’est par un cheeur interprété par les éléves
(tout I'univers est rempli de sa magnificence), et un chant de I'assemblée que se
termine cette premiére partie. ‘

A Dlissue de cette cérémonie, toute ’assemblée prenait le chemin de 1’Hépital
ot leur était servi une collation offerte par la direction de I’hépital.

Le comité de I’association des infirmiéres de I’hépital avait eu I’excellente idée
de réunir les anciennes diplomées de 10, 20, 25 et méme 40 ans, ceci afin de leur
prouver que nous n’avions pas oublié celles des temps héroiques ou ’on travaillait
presque jour et nuit. Jubilaires et lauréates assises a la méme table, avait chacune
leur place marquée d’'un petit mot gentil. Les anciennes furent priées de se lever a
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P’appel de leur nom et recurent un modeste. souvenir agrémenté d’un aimable com-
pliment. Ensuite, lecture fut faite de messages envoyés par deux diplémées dont
P'une est malade a Leysin et l'autre bien loin au Transvaal. Pendant que tout le
monde se délectait des bonnes choses qui leurs était servies, les «Cygness, éléves de
troisiéme année a qui incombe le soin de préparer la fameuse revpe destinée aux
«Ecureuils», les diplomés du jour, s’en donnent a ceeur joie. Personne n’est oublié,
professeurs, docteurs, directeur et infirmiére-chef, chacun a son petit couplet, se
rapportant. 2 quelque épisode de la vie d’éléve, a un petit défaut, & une petite
«marottes.

Cette cérémonie, empreinte a la fois de grandeur et de simplicité, déroulée dans
une atmosphére sympathique restera gravée dans la mémoire de toutes celles et ceux
qui y ont assisté. ‘ L.B.

Auflésung des Kreuzwort-Ritsels in Nr. 7/1948 (Seite 216)

Der Spruch lautet: «Der SVDK ist auch fuer Ihre Mitarbeit dankbar.»

Wagrecht: 1 Der; 2 SVDK; 3 ist; 4 es; 5 Arven; 6 Uria; 7 trou; 8 Mai; 9
Steinach; 10 Paranoia; 11 Pneu; 12 Raron; 13 fad; 14 Rara: 15 auch; 16 Ta; 17
fuer; 18 Blei; 19 anno; 20 ihre; 21 Anette; 22 Pol; 23 Istambul; 24 Edison; 25
Mit; 26 Eu; 27 Aetna; 28 arb; 29 Alt; 30 senil; 31 Farnese; 32 uvas (Suva);
33 AG; 34 Ranft; 35 Rune; 36 achten; 37 Lavabo; 38 eit; 39 Eden; 40 ana; 41
dank; 42 N.B.; 43 bar; 44 Amme; 45 Tenno; 46 Schisma; 47 immun; 48 ETH;
49 AG; 50 Aas.

Senkrecht: 1 Su; 2 Salz; 3 Ate; 4 Omega; 5 u. 6 Adrenalin; 7' Evipan; 8 Tirade;
9 Ren; 10 uni; 11 Laban; 12 Narcose; 13 Nonne; 14 Ca(h); 15 Tuff; 16 Kot;
17 Suhr; 18 ia; 19 Ate; 20 VR; 21 Othmar; 22 Ins; 23 Edi; 24 Narben: 25
TBC; 26 Kap; 27 Euter; 28 AH; 29 Aff; 31 big; 32 Traum; 33 Aeneas; 34
Tirade; 35 Marder; 36 Son; 37 Radau; 38 Aa; 39 Tuor; 40 Nirvana; 41 ia; 42
Esbach; 43 mi; 44 Marito; 45 Stamm; 46 Tea; 47 Aetna; 48 mene; 49 Sie; 50
le; 51 Luna. : '

Von den eingegangenen 141 Lésungen erwiesen sich 120 als richtig. Aus diesen
wurden durch das Los nachstehend aufgefiihrte Preisgewinnerinnen ermittelt:

Schw. Esther Steinegger, San. Mon Repos, Davos-Dorf;
Schw. Frieda Hiltbrunner, Gemeindepflege, Laupen (Bern) ;
Schw. Emma Ott, Tiefenauspital, Bern;

Schw. Hedy Ruf, Biirgerspital Basel ;

Frau Dr. F. Hegi-Pfenninger, Aarau;

Schw. Ida Schelldorfer, Gsteigstrasse 2, Ziirich;

Schw. Rita Messerli, Chir. Polyklinik, Bern;

Schw. Margrit Schatzmann, Kantonsspital Aarau;
Schw..Anny Engler, Bocklinstrasse 9, St. Gallen:

Schw. Barbara Pfister, Untere Rebgasse 8, Basel.

SR Os0 e S s s N e

el

Wir danken allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern fiir das rege Interesse an
unserem Riitsel und erwidern herzlich alle den Einsendungen beigefiigten Griisse.

Die Redaktion.
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Die Anatomiestunde. — Une le¢con d’anatomie. (Pflegerinnenschule Baldegg-Sursee)

i o ,‘ s o £ Fo
Theoriestunde vor dem Rontgenbild.
La lecon de théorie a I’aide d’une radiographie. (Pflegerinnenschule Baldegg-Sursee)
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Aus dem Leserkreise - Les lecteurs nous parlent

Muss das so sein?

Vor kurzem kam mir der Aufnahmebogen einer Schwestern- und Pflegerschule
in die Hinde. Unter verschiedenen Fragen steht auch die folgende: «Beruf des
Vaters». Der Beruf der Mutter wird nicht verlangt, ob aus Griinden der Unwichtig-
keit, die ich allerdings nicht verstehen kénnte, entzieht sich meiner Kenntnis. Es
diinkt mich aber auch der Beruf der Mutter — und sei es nur der der Hausfrau —
diirfte Beachtung finden, wenn man es nicht vorzieht, in Zukunft auf diese Angaben
zu verzichten.

Ah, was hére ich da, nur Hausfrau, wird geschrieben, als ob! Eben darum, es
kommt ganz gewiss in jedem Beruf ebenso sehr auf die Mutter wie auf den Vater an.

Ja, das ist es, was ich fragen mochte: Muss das so sein, ausgerechnet bei
Schwestern und Pflegern wird nach dem Beruf des Vaters gefragt, als ob das ein
unbedingt voraussetzbarer Mallstab wiire. Ist denn nicht gerade zu dieser Berufung
etwas noch viel personlicheres, durch keinen Beruf Bestimmbares Voraussetzung?

Gewiss, wir mogen bei einem mehr oder weniger intellektuellen oder fast ganz
manuellen Berufe unsere Schliisse ziehen, der Eigenart und geistigen Reife eines
jeden entsprechend. Eines ist sicher, noch allzuoft lassen wir uns irrefiihren durch
mehr oder weniger wohlklingende Berufsangaben. Oder wer mochte behaupten, dies-
beziiglich noch nie beeindruckt worden zu sein? Dass diese Angabe immer wieder
Voraussetzung zu sein scheint, beweist doch, dass man daraus Schliisse ziehen will.

Die Geschichte, besonders in neuester Zeit, lehrt uns immer wieder, hierin vor-
sichtig zu sein. Wir diirfen uns nicht allein auf schénklingende Namen stiitzen.

Aber auch die psychologische Seite diinkt mich beachtenswert. Wer nicht das
Gliick (oder Ungliick) hat, einen mehr oder weniger intellektuellen Beruf des
Vaters angeben zu kénnen, konnte sich mit Recht benachteiligt fithlen, ganz abge-
sehen davon, dass vor dem Gesetz alle gleich sind.

Wir diirfen gewiss annehmen, dass unsere Frauen mit dem ihnen eigenen
Gefithl fiir Gerechtigkeit auch da verhindern, dass mit der Berufsangabe Miss-
brauch getrieben wird zum Nachteil einer frohen und personlichen Entwicklung
des Pflegenachwuchses; vielleicht wire auch das als kleiner Beitrag zur Behebung

des Mangels an Schwestern und Pflegern zu werten.
: A. Schneebel:.

Aus dem Brief einer Schwester:

...ob man gar nichts machen kann, in einem Spital, wie.der ... ist, dass
Schwesternhilfen schon nach zwei Monaten alles am Krankenbett machen kénnen,
gleich den Schwestern, die zwei oder drei Jahre Lehrzeit hinter sich haben. Ange-
lernt werden sie von niemandem, sie machen es von sich aus. Schon wiederholt habe
ich mit der Oberschwester der Abteilung gesprochen, aber sie ist eben froh, wenn
die Arbeit getan ist! Es ist schon so weit, dass diejenigen, die ein Jahr Lehrzeit
hinter sich haben, das gleiche Gehalt haben wie diejenigen, die drei Jahre in einer
Schule lernten. (Jedenfalls sollte man hier etwas unternehmen, sonst ist es binnen
kurzem um die zuverlidssige Betreuung unserer Kranken geschehen! Wer trigt die
Verantwortung fiir diesen Einbruch?! Red.)
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Verbinde - Associations

Association suisse des infirmiéres et infirmiers diplomés

Section vaudoise

COURS DE PERFECTIONNEMENT 1948

9 h. 00— 9 h. 30
9 h. 30—10 h. 30

10 h. 45—12 h. 00

14—15 h.
15—16 h.
16—17 h.
9—10 h.
10—11 h.
11—12 h.
14—15 h.
15—16 h.
16—17 h.
9—10 h.
10—11 h.
11—12 h.
14—15 h.
15—16 h.
16—17 h.
9—10 h.
10—11 h.
11—12 h.

Hopital cantonal de Lausanne
22 au 25 septembre

Sujet du cours: Le systéme nerveux.

INSTITUT DE PATHOLOGIE

Mercredi 22 septembre

Introduction
Lestumeurs cérébrales, anatomie pathologique

INSTITUT DE PHYSIOLOGIE

La physiologie de I’écorce cérébrale

INSTITUT DE PATHOLOGIE

Quelques méthodes d’examen et de traitement

Séquelles de poliomyélite: traitement ortho-
pédique

Signes oculaires du systéme nerveux central

Jeudi 23 septembre

Les atrophies musculaires

Les affections vasculaires cérébrales
Les bralures: Clinique et traitement
Les tumeurs cérébrales: Clinique
Les tumeurs cérébrales: Clinique
Séminaire de chirurgie

Vendredi 24 septembre

Les encéphalites

Les tumeurs cérébrales: Thérapeutique

Les maladies familiales du systéme nerveux
La dystonie neuro-végétative

Névrites et polynévrites

Séminaire de médecine

Samedi 25 septembre

Systéme nerveux et grossesse
Systéme nerveux et troubles de caractére
Sujet réservé

Prof. J-L. Nicod
Prof. Fleisch

Dr M. Jéquier

Prof. Scholder
Dr R. Dufour

Prof. Michaud
Prof. Michaud
Prof. Jaeger
Prof. Decker
Prof. Decker
Prof. Decker

Prof. Jaccottet
Dr Buffat

Dr M. Jéquier
D* Hemmeler
Prof. Vannotti
Prof. Vannotti

Prof. Rochat
Prof. Steck

247



Début du cours: Mercredi 22 séptembre 1948 4 9 h. — Fin du cours: Samedi 25 sep-
tembre 1948 a midi. — Inscriptions du 1¢* au 15 septembre. — Finance d’inscription:
6 francs, une journée 2 francs.

S’inscrire auprés de MUe Dumuid, Hépital cantonal, Lausanne. — Compte de chéques
postaux IT 4210.

Billets C. F.F. demi-tarif pour Lausanne (semaine du Comptoir suisse).

Pflegerinnenschule Bernische
Landeskirche Langenthal

Mitten in gritnem Rasen, vis-a-vis vom
Spital, steht unser neues Schwesternhaus,
erbaut von Architekt Fink, enthaltend:
Wohnzimmer mit Veranda, 8 Einer- und
5 Zweierzimmer, Tee- und Waschkiiche,
2 Badezimmer mit besonderem Douche-
raum — alles schon, geschmackvoll,
praktisch und wohnlich. Ein Heim, das
uns viele Wiinsche  erfiillt und immer
wieder Freude und Erholung schenken
wird. Wir sind begliickt und dankbar.
Private und Geschiftsfirmen von Langen-
thal halfen in grossziigiger Weise mit zur
behaglichen Innenausstattung. Delegierte
der Spitalverwaltung, des Pfarrvereins
und der Krankenpflegestiftung feierten
mit Aerzte- und Schwesternschaft in
ernst-froher Stunde den Einzug.

Die Veska-Zeitung wird Niheres iiber
unser Hiuschen berichten. Wer sich aber
dafiir interessieren und mitfreuen will,
melde sich nebenan bei der Oberschwe-
ster. Wir freuen uns, das reizende Heim
zeigen zu diirfen!

Krankenpflegeverband Ziirich
: Krankenschwesternverein
der Schweiz. Pflegerinnenschule Ziirich
und Schwesternverband des
Schwesternhauses vom Roten Kreuz
Ziirich

Voranzeige: Die drei Ziircher Ver-

binde des SVDK. veranstalten vom 7. bis *

9. Oktober einen Fortbildungskurs. Es
sind Vortrige vorgesehen aus folgenden
Gebieten: Innere Medizin, allgemeine
Chirurgie, Neurochirurgie, Augenheil-
kunde u.a. Das genaue Programm wird
in der Septembernummer erscheinen.
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Wir hoffen, dass recht viele unserer
Schwestern an dem Kurse teilnehmen
konnen.

Anmeldungen,
Aufnahmen und Austritte

Demandes d’admission, admissions
et démissions

Krankenpflegeverband Bern

Anmeldung: Schw. Martha Feldmann,
geb. 1913, von Eriswil, Kt. Bern (Kran-
kenhaus Nidelbad Riischlikon, Bezirks-
spital Ménnedorf, Bezirksspital Rhein-
felden, Krankenhaus Neumiinster, Kran-
kenhaus Horgen, Examenausweis der

K.f.K.).

Verband der Rotkreuzschwestern
Lindenhof Bern

Aufnahmen: Schwn. Frieda von Gun-
ten, Dora Frith, Kithy Aebi, Gertrud
Hungerbiihler und Hanny Hunziker.

Association des infirmiéres diplomées
de I’Hépital de Lausanne

Admissions: Mesdemoiselles Evelyne
Barbey, Berte Bezencon, Marianne Bren-
ner, Lily Buttet, Lucienne Daetwyler,
Jane Desplands, Madeleine Dufaux,
Jeanne Dupertuis, Suzanne Leuba, Mar-
celine Luyet, Frieda Maibach, Edith Por-
chet, Giséle Porchet, Lydie Racine, Mar-
guerite Schafroth, Lisette Schmid, Rose-
Marie Figini, Suzanne Jorand, M. David
Ochs.



Réadmissions: Madame Sturzenegger-
Wermouth, Mesdemoiselles Jeanne Bur-
nier, Germaine Buéche.

Krankenpflegeverband Luzern

Aufnahme: Pfleger Vinzenz Kalber-
matten.

Krankenpflegeverband Ziirich

Anmeldung: Schw. Irene Villiger, geb.
1916, von Widenswil (englisches Staats-
examen, vom Schweiz. Roten Kreuz aner-
kannt).

Kleine Berichterstattung - Petit Journal

Congreés international des infirmiéres @ Stockholm en 1949

Le programme du Congrés ne nous est pas encore parvenu. La condition essen-
tielle pour y assister est 'appartenance a I’Association suisse des infirmiéres et infir-
miers (ASID.). Priére de s’inscrire aupres du bureau de votre Association.

Internationaler Kongress des Weltbundes der Krankenpflegerinnen1949 in Stockholm

Das Programm des Kongresses ist uns noch nicht zugeschickt worden. Nur die
Mitglieder des Schweizerischen Verbandes diplomierter Krankenschwestern und
Krankenpfleger (SVDK.) sind berechtigt, am Kongress teilzunehmen. Anmeldungen
hiefiir sind an die Geschiiftsstelle der Verbinde zu richten.

i Le 12 juillet dernier est mort M. le
Colonel commandant de corps d’armée,
Roger Dollfus de Volkersberg.

Durant la derniére guerre, le colonel
Dollfus servit dans notre armée en qua-
lité d’adjudant en chef. En dehors des
multiples obligations inhérent a cette
. charge, le défunt s’occupa avec le plus
grand dévouement de la question des
soins spirituels dans I’armée, du service
psychologique de la Défense Nationale,
de I’assistance légale et de l'aide aux
mobilisés, des liens entre «La maison et
I’arméey, et des mesures d’internement et
d’hospitalisation.

Il y a environ 25 ans, M. le Colonel
Dollfus et sa femme firent don @ la
Croix-Rouge suisse de la maison de
repos de Leubringen destinée aux infir-
miéres, qui est devenue pour nous un
lieu de vacances trés apprécié. Gardons un
souvenir reconnaissant au noble dona-
teur!

+ Am 12. Juli ist Oberstkorpskomman-
dant Roger Dollfus von Volkersberg ge-
storben. Wiithrend des letzten Krieges hat

Oberst Dollfus in unserer Armee, in der
Eigenschaft des Generaladjutanten, ge-
dient. Neben den vielfiltigen Aufgaben,
die mit diesem verantwortungsvollen Po-
sten verbunden sind, hat sich der Ver-
storbene mit besonderer Hingabe der
Armeeseelsorge, dem  wehrpsycholo-
gischen Dienst, der Rechtspflege, der
Wehrminnerfiirsorge, der Verbindung
zwischen «Heer und Hausy und der In-
ternierungs- und Hospitalisierungsmass-
nahmen angenommen.

Zusammen mit seiner Gemahlin hat
Oberst Dollfus vor etwa 25 Jahren dem
Schweizerischen Roten Kieuz das Schwe-
sternheim in Leubringen geschenkt, das
uns eine liebwerte Ferienstitte geworden
ist. In Dankbarkeit sei des edlen Stifters
gedacht.

Am Kantonsspital Luzern ist Ehrw.
Schw. Hildegard von Moos zur Frau Mut-
ter der Spitalschwestern gewidhlt worden.
Wir gratulieren dem Spital und der
Pflegerinnenschule Luzern zu dieser vor-
ziiglichen Wahl.
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Resolution der Schweiz. Gem. Gesell-
schaft. Sitzung vom 16. Juni 1948. «Die
Kommission begriisst alle Bestrebungen
zur Verbesserung der Existenzbedingun-
gen der Krankenschwestern und Pfleger,
weil diese fiir ihre aufopfernde Arbeit im
Dienste der Mitmenschen eine Besserstel-
lung ihrer wirtschaftlichen und hygieni-
schen Verhiltnisse verdienen und weil
diese im Interesse geniigenden Nach-
wuchses sowie unter Wiirdigung der
ideellen Grundlage des Berufes notwen-
dig ist.

Retraite de Grandchamp pour infir-
misres, diaconesses, assistantes sociales,
aides de paroisse, du 7 aw 11 septembre,
dirigée par M. le pasteur A. Mundler,
Lausanne. Théme des entretiens: Aimer
Christ. Le prix de la retraite est libre.
Il sera versé sous forme d’offrandes au
cours de la retraite. Programmes dé-
taillés, renseignements pratiques et ins-
criptions auprés de la Communauté de
Grandchamp, Areuse.

«Heim» Neukirch an der Thur, Volks-
bildungsheim fiir Midchen. Herbstferien-
woche, 9. bis 16. Oktober 1948. Leitung:
Fritz Wartenweiler. Thema: Hat es ge-
bessert mit der hdiuslichen Erziehung?
Zur Besprechung dieser Frage, zur ge-
genseitigen Anregung und Stirkung ver-
sammeln sich Frauen und Minner zu
einemm Wochenende (9. bis 11. Oktober)
oder zu einer ganzen Woche (9. bis 16.
Oktober) im «Heim» Neukirch an der
Thur. Leiter von Ausspracheabenden
iitber hiusliche Erziehung berichten von
ihren Erfahrungen. Bewihrte Erzicher
und Erzieherinnen (Frau Stapfer, Lang-
wiesen, Familienfiirsorger Biiniker, Ba-
sel, Clara Nif, Herisau) leiten Ausspra-
chen ein iiber die Fragen: Mutter und
Kind. Pestalozzi-Gedanken — und die
Verwirklichung? Erfahrungen mit Fami-
lien, Gedanken iiber Erziehung der El-
tern, Alkoholismus der Frau, eine neue
Aufgabe. Die Aussprachen wihrend der
Woche werden von Fritz Wartenweiler
geleitet. An den Nachmittagen wird ge-
bastelt, abends wird erziihlt, vorgelesen
und gespielt. Jeder ist willkommen.
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Winterkurs. Anfang November  bis
Ende Mirz (Alter 17 Jahre und darii-
ber). Einfiihrung in die Arbeiten in
Haus, Kiiche und Kinderstube. — Leben
und Aufgaben des jungen Midchens, der
Frau, Mutter und Staatsbiirgerin. Bespre-
chung religioser, sozialer und politischer
Fragen. — Turnen, Singen, Spielen. —
So weit maoglich, auf Wunsch Spinnen
und Weben. Besichtigung von Betrieben
verschiedener Art. — Ausfiihrliche Pro-
gramme fir die Ferienwoche und Pro-
spekte fiir den Winterkurs sind erhilt-
lich bei der Heimleitung.

Infirmiéres chassées des hépitaux en
Slovénie. Les religieuses catholiques ont
été expulsées d’environ douze hépitaux
de Slovénie. Le nombre des Sceurs ainsi
chassées est de prés de deux cents. Des
scénes de chagrin et de désolation eurent
lieu dans les hépitaux. Dans un asile
pour incurables, les malades pleuraient
ameérement et demandaient que les Seeurs
soient autorisées a rester. Il était évident
que ces infirmes craignaient que le nou-
veau personnel choisi par les partisans
leur fiit de peu de secours pour soulager
les souffrances de leurs derniers jours.
Dans un autre hépital mixte, les hommes
malades maudissaient le commissaire en
termes violents, pour I’expulsion des
Sceurs. Bulletin de liaison, Lucerne.

Film. Nach «Monsieur Vincent» soll
nun auch das Wirken von «St-Francois
d’Assisey> auf der Leinwand zur Darstel-
lung gebracht werden. Die ersten Auf-
nahmen werden in kurzem unter der Lei-
tung von Roberto Rossinelli in Umbrien
beginnen.

Richtigstellung. Im Bericht iber die
Delegiertenversammlung des Schweizeri-
schen Roten Kreuzes in Nr. 6/1948 un-
serer Zeitschrift ist eine Unrichtigkeit
iibermittelt worden: Nicht Herr Ober-
feldarzt Meuli hat der Versammlung die
Griisse des EMD. iiberbracht, sondern an’
seiner Stelle und in seinem Auftrag Herr
Oberst Isler, Instruktionsoffizier der Sa-
nititstruppen.



In Luzern fand vom 4. bis 9. Juli der
Internationale Kongress gegen den Alko-
holismus statt. Psychiater, Erzieher,
Aerzte, Sozialpolitiker aus der ganzen
Welt besprachen Mittel und Wege, um
diesen Feind der Volksgesundheit wirk-
sam zu bekidmpfen.

Gleichzeitig will der schweizerische
Bundesrat, blank und grossziigig, fiir eine

uns schwer verstindliche Stiitzung der
Weinproduzenten 10 Millionen Franken
bewilligen! — Fiir die Ausbildung der
Krankenschwestern betrachtet die gleiche
Behorde magere 80 000 Franken als ge-
niigend. Was ist wichtiger? Die Forde-
rung des Weintrinkens oder die Sorge
um Gesundheitsschutz und Kranken-
pflege?

Biicher - Littérature
(Eingehende Besprechung vorbehalten)

Kurzgefasstes Lehrbuch der orthopi-
dischen Krankheiten. Von Prof. Dr.
Peter Pitzen. Verlag Urban & Schwar-
zenberg, Miinchen (Deutschland). 4.
Aufl., mit 52 Abbildungen, RM. 9.—.
Durch die Tausende von Kriegsver-

letzungen ist die Bedeutung der Orthopé-
die jedermann in vermehrtem Masse zum
Bewusstsein gekommen. Einige Kenntnisse
in diesem medizinischen Spezialfach
scheinen uns daher auch fiir Schwestern
wiinschenswert. Im Buche von Prof.
Pitzen finden wir in bemerkenswerter
Kiirze und Straffheit das Wichtigste iiber
dieses grosse Gebiet der heutigen Heil-
kunde zusammengefasst, iiber ein Wir-
kungsfeld, das fiir den Einzelnep wie fir
die menschliche Gemeinschaft zur gros-
sen Wohltat geworden ist. Denn wir wis-
sen dankbar und erleichtert um die man-
nigfachen Heil- und Besserungserfolge,
die durch sachgemisse orthopidische Be-
handlung erzielt werden kénnen.

Nummer 7/1948 der Veska-Zeitschrift

- enthilt (S. 159 usf.) einen bemerkenswer-

ten AufsatZ iiber: Das Projekt fiir ein
Schwesternhaus des Biirgerspitals Basel,
von Dr. A. Gutzwiller, den zu lesen wir
unsern Schwestern angelegentlichst emp-
fehlen méchten. Die sympathische Ein-
stellung der Bauleitung fiir dieses Ge-
bdude kommt insbesondere in den nach-
stehenden Schlussworten zum Ausdruck:

...Sie (die Spitalverwaltung) méchte

mit diesem Neubau die Konsequenzen
aus den Erfahrungen der' letzten Jahre
mit dem Schwesterninternat ziehen. Man
darf, wenn man das Internat auf lange
Sicht erhalten will, iltere, verdiente, ihr
Leben dem Dienst in einer Anstalt wid-
mende Pflegerinnen nicht mehr wie frii-
her gleich Hotelangestellten in Mansar-
den, ungemiitlichen Hausannexen oder
grossen Kasernenbauten unterbringen,
sondern muss ihnen nette, heimelige
Wohnzimmer schaffen, in denen sie sich
daheim fiihlen und dem Hause und ihren
Arbeitskameradinnen verbunden bleiben.
Dafiir gibt es aber nur eines: Schaffung
von kleineren Wohnappartements, wie
sie hier projektiert sind, mit Nebenriu-
men, die die Mitte halten zwischen den-
jenigen von Familienwohnungen und
Einzimmerappartements. Es ist wohl
weitsichtiger, heute den berechtigten
Wiinschen der Schwestern entgegenzu-
kommen und sie fiir ihren schweren und
opfervollen Dienst an der Allgemeinheit
in den Arbeitshedingungen und der Be-
hausung zu entschiidigen, als kiinftig mit
zu wenig und menschlich und intellek-
tuell ungeniigendem Nachwuchs vorlieb
nehmen zu miissen. Nochmals: Die
neuen Schwesternhausbauten miissen so
gestaltet und dimensioniert sein, dass sie
nicht nach 10 oder 20 Jahren kaum mehr
fiir junge Dienstmidchen angehen, son-
dern sollen vielmehr Bastionen werden
im Kampf um die Erhaltung des Inter-
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nats, iiber dessen fundamentale Bedeu-
tung fiir Geist und Leistung der Schwei-
zer Spitiler nur eine Meinung herrschen
kann. i
Rontgen und die Schweiz. Von Dr. Ja-
kob Job, Direktor des Radios, Studio
Ziirich, Sonderabdruck aus «Schwei-
 zer Monatshefte», Ziirich, 28. Jahrg.,
4. Juli 1948, 12 Seiten.

Dieser vorziiglich geschriebene Auf-
satz iiber den hervorragenden Gelehrten
und hochstehenden Menschen C. W.
Réntgen, sei besonders unseren Rontgen-
schwestern bestens empfohlen.

Vom Erzogenwerden und Erziehen.
Von Dr. Paul Gessler. Verlag Fried.
Reinhardt AG., Basel. Geb. Fr. 8.50,
kart. Fr. 6.—. 2. Auflage.

Der erfahrene Erzieher und Rektor
des Basler Midchengymnasiums ist vie-
len unter uns von den Weiterbildungs-

kursen her als fesselnder Dozent bestens
bekannt. Das vorliegende, bezeichnender-
weise dem Andenken seiner Mutter ge-
widmete Werk weist uns in ansprechen-
der zuversichtlicher Gesinnung Wege der
Erziehung und Selbsterziehung. Ueberall
dussert sich der Verfasser als gldubiger
verantwortungshbewusster Christ. Er weiss,
dass es im ganzen Leben, im grossten wie
im kleinsten, stindig um Entscheidungen
des Einzelnen geht, die vom Erzieher her
zwar vorbereitend erleichtert, ihm aber
niemals abgenommen werden konnen.
Wie der Erzieher hier seine Aufgabe er-
fiillt, ist das Wesentliche. Die Einstellung

. des Pidagogen Paul Gessler zu den Fak-

toren: Vererbung und Umwelt, bietet
dem Leser wertvolle Einblicke und Fin-
gerzeige fiir sein Verhalten und Wirken,
fiir die Erziehung des Mitmenschen und
beim Erziehen seiner selbst. Méachten
recht viele unserer Leser Mut und Freude
fiir ihr Wirken aus diesen tiefgriindigen
Ueberlegungen und Hinweisen schopfen.

..Car la vie sentimentale est et restera la part essentielle de la vie humaine.

C’est par le ceur que ’homme est homme, et qu’il grandit, et qu’il se surpasse.
Tout ce qui donne quelque beauté et quelque grandeur a notre vie, tous nos
mouvements de connaissance, d’admiration, de sympathie, d’amitié, d’amour, de
courage, de géhérosité, d’honneur et d’héroisme, ne valent que s’ils viennent droit
du ceeur; la moindre arriére pensée, le moindre raisonnement, le plus petit calcul les

diminue et les souille.
P. Nourry
(Le Corps et I’Esprit).

Redaktion: Schwester Anni von Segesser, Hirschmattstrasse 11, Luzern, Telephon 2 14 11. 4

Druck, Verlag und Inserate: Buchdruckerei Vogi-Schild AG., Solothurn, Telephon 2 21 55, Postcheck Va 4.
Abonnementspreis : Halbjiihrlich Fr. 3.50, jihrlich Fr.5.—; Ausland Fr. 6.50; Einzelnummer 50 Cts.

Redaktionsschluss: Fiir den allgemeinen Text am 25. des vorhergehenden Monals, fiir kurze Verbandsnach-
richten am 3. des Monats der Herausgabe.

Schluss der Inseratenannahme: Am 6. des Monats. Unverlangt eingesandle Manuskripte ohne ausreichendes
Riickporto kinnen nicht zuriickgesandi werden. :

Die Besprechung unverlangt eingesandter Biicher behilt sich die Redaktlion vor. .
Wir bitten, Adressinderungen direkt und sofort der Buchdruckerei Vogt-Schild AG., in Selothurn mitzu-

teilen, unter Angabe der alten und neuen Adresse. — Informez, s. v. p. immédiatement I’Imprimerie
Vogt-Schild S. A. & Soleure en cas de changement d’adresse. Priére d’indiquer la nouvelle et 1’ancienne
adresse. ‘
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Stellen-Gesuche

Kran kenschwester

' zurzeit in leitender Stellung, zugleich Ope-
rationsschwester, sucht sich zu verandern.
Offerten unter Chiffre 1087 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn.

Dipl. Nerven- und Krankenpflegerin

sucht Stelle fiir zirka einige Monate in Sana-
torium, Nervenheilanstalt oder Klinik. Offer-
ten unter Chiffre 1086 Bl. an den Rotkreuz-
Vetrlag, Solothurn.

a =

Pflegerin-Hebamme

Welschschweizerin, prot., tiichtig, gewissen-
haft und erfahren, sehr geiibt im Narkoti-
sieren, sucht zwecks Weiterbildung in der
deutschen Sprache Vertretung fiir einige
Monate in Klinik, Spital oder Privat der
Deutschschweiz. Beste Zeugnisse und Refe-
renzen, Offerten unter Chiffre 1083 Bl an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

e o

Dipl. Krankenschwester

mit Laborkenntnissen, sucht Stelle in kleineren
Spitalbetrieb, Normalarbeitsvertrag erwiinscht.
Ofterten unter Chiffre 1082 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn.

Schwester gesetzten Alters, mit langjahriger
Erfahrung in derKrankenpflege sowie an selb-
standiges Arbeiten gewohnt, sucht Stelle als

Gemeinde-Schwester

Offerten unter Chiffre 1077 Bl. an den Rof-
kreuz-Verlag, Solothurn

‘i =

Infirmiére diplémée

23 ans, catholique et Suisse allemande,
cherche place pour début octobre dans cli-
Nique ou hoépital de la Suisse romande.
Place, ot je pourrais me perfectionner dans
la langue francaise, est préférée. Adresser
offres sous chiffres 1080 Bl. aux Editions de
la Croix-Rouge, Soleure,

o .

Kinderpflegerin

Verbandsmitglied, erfahren in Heimleitung
(Krippe, Praventorium), mit Kenntnissen in
Labor und Réntgen, sucht selbstindigen Po-
sten in Kindererholungsheim oder Praxis.
Offerten erbeten unter Chiffre 1070 Bl. an
den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Erfahrene und berufsfreudige

dipl. Krankenschwester

an selbstandiges Arbeiten gewdhnt, sucht
Stelle als Gemeinde-Krankenschwester. Be-
vorzugt wird die Thurgauische Untersee-
oder Bodensee-Gegend. Eintritt nach Uebet-
einkunft. Offerten und Chiffre 1074 Bl. an den
Rotkreuz-Verlag, Solothurn,

Hebamme-Krankenschwester

sucht auf Ende Oktober Stelle in Spital oder
Klinik. Offerten unter Chiffre 1075 Bl. an den
Rotkreuz-Verlag, Solothurn,

Protestantische Krankenschwester

mit langjéhriger Erfahrung in leitender Stel-
lung, sprachenkundig, mit Bureauarbeiten und
dem Hauswesen vertraut, sucht selbstandige
Stelle in Internaf, Erholungsheim, Anstalt
oder industriellem Befrieb. Eintritt Anfang
September, eventuell spater. Ost- und Zen-
tralschweiz werden bevorzugt. Offerten sind
zu richten unter Chiffre 1076 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn:

Schwester

sucht selbsténdigen Dienst auf Infekfions-
oder Tbec-Spitalabteilung. Offerten unfer
Chiffre 1079 Bl. an den Rotkreuz-Verlag,
Solothurn.

Dipl. Krankenschwester

mit Spital- und Arzipraxis (Labor und Réni-
gen), absolut selbstaindig und mit besten
Referenzen, sucht Stelle in grésseres Spital.
In Frage kdme auch eine Stelle als Gemeinde-
schwester, wenn méglich in der Nihe von
Bern. Stellenannahme sofort méglich. Ange-
bote unter Chiffre 1090 Bl. an den Rotkreuz-
Verlag, Solothurn,

Wo wird auf Anfang Okfober tiichtige,

dipl. Pflegerin

bendtigt? Sprachenkundig, leifend tatig ge-
wesen, vertrauenswiirdig. Frithere Sekretarin.
Dauerstellung. Offerten erbeten unter Chiffre
1089 Bl. an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.
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Stellen-Angebote

Gesucht in Privatklinik nach Basel auf chirur-
gische Abfeilung selbstdndige, gut ausge-
wiesene

Krankenschwester

mit Kenntnissen in Narkose. Offerten erbeten
unter Chiffre 1085 Bl. an den Rotkreuz-Yer-
lag, Solothurn.

e ~

Le poste
d'infirmiére-visiteuse

de la section L.V.T. de La Sarraz (Vaud)
est & repourvoir. (Travail de la Ligue et in-
firmiére soignante.) Renseignements et ins-
criptions auprés du DrDaniel Bach, prési-
dent, La Sarraz. Joindre curriculum vitae. Le
poste est a repourvoir pour le 20 aoGt 1948.

\g | 5

Privatspital

sucht gut ausgebildete Abteilungsschwester;
guter Lohn, geregelte Freizeif, Eintritt nach
Uebereinkunft, Offerten sind zu richten an
Merian-Iselin-Spital, Basel.

. B

Gesucht in protfestantischer Krankenpfleger-
schule mit angeschlossenem kleinen Kran-
kenasyl fur Manner

dipl. Krankenschwester
oder dipl. Krankenpfleger

fir praktischen Unterricht, Arbeitsanleitung
und -iiberwachung derSchiiler. Offerten mit
Lebenslauf, Bild, Zeugniskopien und Refe-
renzen unter Chiffre K 5786 B an Postfach
539, St. Gallen. -

- b

Gesucht auf 1. Okiober zu Spezialarzt in
mittlere Stadt der Nordwesischweiz, ge-
wandte, an sauberes Arbeiten gewéhnte

Krankenschwester oder Praxishilfe

Freie Station. Offerten mit Bild erbeien unter
Chiffre 1084 Bl. an den Rotkreuz-Verlag,
Solothurn.

IV

e ' R
Gesucht fiir Landpraxis mit Selbstdispen-
sation

Schwester

als Ferienvertretung. Erwiinscht sind gute
Labor- und Réntgenkenntnisse, Gute Be-
soldung bei freier Station. — Anfragen
sind zu richten an Dr. med. A. Hiippi, Sursee
(Kt. Luzern), Tel. 572 19.

\ e

Wir suchen per sofort, ganz- oder halbtagig
flichtige

Laborantin

fir unser klinisches Laboratorium. Bei belrie-
digenden Leistungen definitive Anstellung
vorgesehen. Gute Bezahlung und spétere
Pensionsmoglichkeit. Frauenspital Basel: -

e b
Praxishilfe

gesucht fiir Anfang Oktober. Selbstindige
Erledigung der physikal. Therapie, Mithilfe
in der Sprechstunde, Instandhalten der In-
strumente und Medikamente, Maschinen-
schreiben. Offerten mit Bildungsgang und | |
Photo sowie Gehaltsanspriichen bei véllig
freier Station erbeten an Dr. M. Haegi,
Ruti (Ziirich).

e i

Privatklinik in Genf sucht auf September

Oberschwester

die auch den Operationssaal iibernehmen
wiirde. Gute und inferessante Dauerstelle: |
Offerten mit curriculum vitae und Referenzen |
unter Chiffre 1073 Bl. an den Rotkreuz-
Verlag, Solothurn.

i .
Dauernachtwache

auf Station flir weibliche, chronisch Kranke
gesucht. Eintritt 1. September oder nach
Uebereinkunft. Die Besoldungs- und Pen-
sionsverhaltnisse sind gesefzlich geregelt.
Anmeldungen an Verwaltung Krankenan-
stalt Liestal. e
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Arzt in grésserer Ortschaft des Kantons Bern
sucht tiichtige, erfahrene

Krankenschwester

zur Mithilfe in Praxis und Besorgung des
Labors. Krankenkassen- und Unfallwesen-
Kenntnisse erwiinscht. Stellenantritt nach
Uebereinkunft. Offerten mit Gehaltsansprii-
chen, Referenzen und Photo unter Chiffre
- 1069 Bl. an den Rotkreuz-Yerlag, Solothurn.

.
.

e
-

Wir suchen diplomierte, leistungsfahige

Krankenschwestern

fir unsere Privatabteilung (medizinisch-chi-
rurgisch). Bedingungen nach NAV. Nur Be-
werberinnen, die auf langere Stellen reflek-
tieren, mégen sich melden. Offerten unter
Chiffre 1071 Bl. an den Rotkreuz-Vetlag,
Solothurn, mit Lebenslauf, Alfersangabe,
Photo und Zeugnisabschriften.

b

Arztsekretarin-Korrespondentin
(spez. engl. Korrespondenz)

o

von erstklassigem Sanatorium in Héhenkurort
gesucht. Jahresstelle. Eintritt nach Ueberein-
kunft (eventuell komm{ auch Rekonvaleszentin
mit Kurgelegenheit in Frage). Offerten mit
Bild unter Chiffre 1072 Bl. an den Rotkreuz-
Verlag, Solothurn.

o

On demande

\

Infirmiére diplémée

pour assistance service de radiologie et
physiothérapie. Connaissances et pratique
radiologiques désirées ou fout au moins
apfitudes et intérét réels pour cette spécia-
lité. Travail trés intéressant. Mise au courant
assurée. Place frés stable. Faire offres dé-
taillées: Clinique Cecil, avenue Ruchonnet,

Lausanne.
Dauernachtwache
wird gesucht in Bezirksspital Riggisberg (Kf.
Bern).

Der Ref. Kranken- und Wochenpflegeverein
der Kirchgemeinde Wettingen-Neuenhof
sucht auf den 15. August 1948 fir zwei bis
drei Monate

Schwesternvertretung

Anmeldungen an Herrn Pfr. Philipp, Bahn-
hofstrasse 12, Wettingen.

(
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Wir suchen flr unsere neueingerichtete
Krankenabteilung fiir chronisch Korper-
kranke eine gldubige

Schwester

die ein’ harmonisches Zusammenleben mit
andern Schwestern liebt und sich gerne an
einem Ort zu Hause fuhlt. Eintritt Oktober
oder spater. Kéme auch eine &ltere Schwe-
sler in Frage. Bedingungen nach dem nzuen
Arbeitsvertrag. Offerten unter Chiffre 1088
an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

o o

L'Hépital de Lavaux & Cully cherche

Laborantine

pour un mois (remplacement) septembre ou
octobre, ;
Faire offres avec curriculum vitae & Mle
Bonnard, Directrice.

Gesucht per 1. Sepiember 1948 tiichtige

Gemeinde-Krankenschwester

fir die Monate September, Oktober und No-
vember zur Ablésung der bisherigen, in
schone Landgemeinde. Anmeldungen an ClI.
Beitler, Gemeindeschwester, Weissenbach im
Simmental

Gemeindeverband Aefligen, Lyssach,
Kernenried und Riiti

Wir suchen fur sofort oder spéter eine

Krankenschwester
furdie Gemeindekrankenpflege

Die Gemeinden liegen in ebenem Land
ur.d sind leicht befahrbar, Einzimmerwoh-
nung in Neubau steht in Aussicht, Anstel-
lungsbedingungen allgemein nach SVDK.
Anmeldungen werden erbefen an H. Baum-
gartner, Lehrer, Kernenried, Telephon (031)
917 35.

e &
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Grosseres Sanatorium der Ostschweiz sucht Wirsucemsing jorolestantische

per sofort oder nach Uebereinkunft Gemeindekrankenschwesfer

dlpl KrankenSChweﬂer , Eintritt auf 1. Oktober, Wohnung (zum Teil
mobliert) vorhanden. Offerten mit Gehalts-
anspriichen sind zu richten an den Kran-
kenpflegeverein Dagenhausen (Tg.), Prasi-
dent A, Hasler.

N, | L ' L
‘ - i £
' Inseraie

welche nach dem 6. eines Monats

eventuell nur fir Ferienablésung. Offerten
erbeten unter Chiffre 1078 Bl. an den Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn,

Gesucht tuchtige, katholische

Gememdeschwes’rer einlreffen, konnen nicht mehr be-

fiir grosseren Wirkungskreis, Offerten mit ricksichtigt werden.

Angaben der bisherigen Tatigkeit und Alter
sind zu richten unter Chiffre 1081 Bl. an den

Rotkreuz-Verlag, Solothurn. Vogt-Schild AG., Solothurn

Annoncen-Abteilung

L | i .

(i ) r ™
- « Zelide »
Das Schwesternheim des Roten Kreuzes | | SCHweSternkragen cisueo
in ogeu[)m.ngen (Evilard) ob Biel - Tel. 032/25308 noch in den Grissen 35—36 lieferbar
empfiehlt sich allen Schwestern fiir Ferien- und i = 3
Erholungsaufenthalt. Preis pro Tag Fr. 8.50. Aﬁt.lll-aEslgaGsE? Gummiwaren - BERN
& V. L -

An heissen Tagen,
bei fieberhaften Erkrankungen,
wenn der Appetit fehlt:

Man gibt 2—3 Loffelchen Ovomaltine und etwas Zucker in den Schiittelbecher und fiillt diesen zu etwa
%/ mit kalter Milch oder Tee (auch Krauter-Tee).

Dann setzt man den Deckel exakt auf, nimmt den Becher so in die Hand, dass der Deckel mit Zeige-

und Mittelfinger fest gehalten wird und schiittelt etwa 30 Sekunden lang recht kriftig.
Dr. A. WANDER A.G., BERN

Rotkreuz -Verlag, Solothurn




Nr. 4 — August 1948

LINDENHOFPOST

BEILAGE ZU «SCHWEIZERISCHE BLATTER FUR KRANKENPFLEGE»

Erscheint alle 2 Monate

Wetthewerb

Der Vorstand des Verbandes der Rotkreuzschwestern Lindenhof, Bern, hat in
seiner Sitzung vom 19. Juni 1948 beschlossen, folgenden Wetthewerb auszuschreiben:

Thema: «Iixternat» oder «Internat»? :

Die Behorden, Architekten und Verwaltungen unserer Spitiler stehen vieler-
orts vor der Aufgabe, neue und bessere Unterkunftsméglichkeiten fiir die Schwestern
bereitzustellen. In diesen Baukommissionen kommt es nun oft zur Diskussion, ob es
iiberhaupt noch wiinschenswert sei, grosse Schwesternhduser zu bauen, oder ob
die Idee der in einer Gemeinschaft lebenden Schwester heute tiberholt sei, von dieser
sogar abgelehnt werde.

Es sstellen sich diese und andere Fragen, zum Beispiel: Soll eine Schwester
im Spital, auf der Abteilung selbst, oder in einem extra Schwesternhaus wohnen?
Wiare es vorzuziehen, dass die Schwestern extern wohnen koéonnten, das heisst,
irgendwo 'in einem Zimmer zu Miete sein, oder in einer selbstgewihlten Pension
mit andern Berufstatigen zusammen? Sollen die Schwestern gemeinsam in einem
Schwesternesszimmer ihre Mahlzeiten einnehmen, oder in einem allgemeinen Ess-
raum des Spitals oder daheim oder im Restaurant?

Wir -wiinschen sehr, dass mdglichst viele unserer Schwestern uns ihre Ansicht
schreiben. Wir freuen uns natiirlich iiber jede ausfithrliche Begriindung und tber
gute Vorschlige, doch sind wir auch froh iiber eine einfache, kurze Meinungs-
ausserung.

Preissumme: Fr.200.—, total. Die Aufteilung in wieviele Preise ist noch nicht
bestimmt. Preisgericht: S. Rosmarie Sandreuter, Frau Oberin Martz, S. Monika
Wuest und die beiden Preistragerinnen des letztjdhrigen Wettbewerbes, S. Ma-
rianne Gautschi und S. Kathi Oeri. Die Arbeiten sind mit einem Motto zu versehen
und wie folgt einzusenden: 1. Couvert verschlossen, Aussenseite Motto, Inhalt Karte
mit Motto und Namen und Adresse der Verfasserin; 2. Couvert offen, Aussenseite
Motto, Inhalt Arbeit mit Motto als Ueberschrift, keine Unterschrift. Die Arbeiten
sind einzusenden an S. Rosmarie Sandreuter, Sevogelstr. 69, Basel. Termin: 1. Ok-
tober 1948.

Zum Gedenken an Schwester Anna Herzog
20. Oktober 1880—20. Juni 1948

.§till ist am 20. Juni Schw. Anna Herzog von uns gegangen. Als Schiilerin vom
12 I?urs erhielt Schwester Anna im November 1907 das Diplom der Schule, Sie
arbeitete ausschliesslich in Privatpflegen, in Davos und lange Jahre in Bern.
Schwester Anna gehorte zu den Stillen. Schlicht und treu hat sie den Kranken
gedient.

"Im Jahre 1937 trat sie aus Gesundheitsriicksichten in den Ruhestand. Ab und
zu {ibernahm sie noch leichte Pflegen. Seit letztem Herbst krankelte sie, die Krafte
nahmen ab. Der enwiinschte Erfolg eines Hohenaufenthaltes blieb aus. Schwester
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Anna sehnte sich nach dem Unterland. Im Februar kehrte sie nochmals fir kurze
Zeit nach Bern zuriick, um Ende Mirz nach Bleichenberg ins St. Elisabethenheim
iiberzusiedeln. Wie freute sich Schwester Anna, dort in Ruhe ihren Lebensabend
verbringen zu diirfen! Doch schon nach kurzer Zeit wurde sie ganz bettlagerig,
und still ist sie am 20. Juni entschlafen. i

Notre Schwesterntag!

Certainement que, comme moi, vous voyez avec joie revenir cette réunion
annuelle. Quel plaisir d’assister a la distribution des diplomes et de se dire que
toutes ces jeunes forces sont prétes a remplacer celles qui, pour raison d’age ou
de maladie, doivent abandonner leur tache! Quelle joic aussi de retlrouver ses
compagnes et ses souvenirs! Cette année, c'est de mon lit qu'en pensées je vous
ai suivies durant cette journée. J'ai beaucoup réfléchi et je puis vous dire que je
n’ai jamais si bien compris toute la valeur de ce «Schwesterntagy».

Chéres compagnes, dites-moi, apprécions-nous assez le privilege que nous
avons de faire partie de cette école du Lindenhof? Tout ce gqu’elle nous donne,
savons-nous le comprendre? Nous profitons du prestige de son nom; esl-ce que
nous réalisons que, de notre coté, nous avons des devoirs envers elle? Pensons-
nous assez & l'énorme travail de notre Frau Oberin? Nous rendons-nous compte
quelle responsabilité écrasante repose sur ses épaules depuis 12 ans? Et que
faisons-nous pour lui faciliter sa tache et pour la soulager? Avons-nous également
pensé & la grande tache de la Schulschwester?

Non! Ne soyons pas des ingrates et prouvons un peu plus de reconnaissance
et de compréhension envers ceux qui nous dirigent. Souvent nous critiquons, parce
que nous ne comprenons pas. Si nous avons quelque chose sur le coeur, allons nous
expliquer franchement; il n’en sorlira que du bien. Nous profiterons alors dune
bonne entente entre nous toutes, dans notre école et dans notre association.

Pensons 4 ‘tout ce que font également pour nous notre présidente et notre
secrétaire. St Marga (Furrer voyage continuellement d’un bout de la Suisse a
I’autre pour visiter nos infirmiéres malades et pour aider celles qui ont des diffi-
cultés. On ne nous le doit pas, car nous pourrions tout aussi bien étre abandonnées
a notre sort! N'est-ce pas, chéres sceurs, nous ferons un effort pour nous com-
prendre toujours mieux, pour faire honneur a notre école, a notre association et
a notre vocation.

Nous jouirons alors pleinement de nous retrouver a ce «Schwesterntag»; car
enfin, son but est précisément de nous rapprocher les unes des autres. Remercions
cordialement ceux qui I'organisent avec tant de soins.

Je ne pourrai plus m’y rendre; mais, je vous souhaite a toutes, chéres Sceurs,
de jouir encore de nombreuses années du privilege d'assister a ce précieux
dSchwesterntag>. ; Sr Valy D.

Liebe Schwestern,

Es ist awirklich rithrend von Ihnen allen, dass Sie mir die Moglichkeiten geben,
die Weihnachts- und Neujahrsfeiertage sowie nun meine Ferien ruhig zu ver-
bringen. Von einem Tage zum andern erhalte ich keine Korrespondenz mehr, und
am Schluss der Feiertage und der Ferien setzt sie pinktlich wieder ein. Dies ist
doch ein Zeichen, dass Ihr die cLindenhofpost» und das «Blattli> aufmerksam
lesen tut. Habt herzlichen Dank fiir Eure Riicksicht.

Im September habe ich keine fixe Sprechstunde, da ich viele von Euch be-
suchen will. Je nach Anmeldungen denke ich zwischen dem 25. August und dem
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10. September iiber Zirich, Winterthur, Wald, Glarus, Braunwald, Wallenstadt und
Chur ins Biindnerland zu fahren und an diesen Orten mich aufzuhalten, Ich bitle
alle diejenigen Schwestern, die mit mir sprechen ‘wollen, und die Hilfe des Ver-
bandes oder des Lindenhofes brauchen, es mir bis spétestens den 24. August zu
melden, damit ich meine Fahrroute festlegen kann. '

Im Oktober findet die Sprechstunde am 2. Oktober zwischen 14 und 18 Uhr in
Basel, in der chirurg. Poliklinik, statt. Auch Ende Oktober werde ich wahrschein-
lich eine langere Reise unternehmen. Da aber Frau (Oberin und Schw. Rosmarie
noch in den (Ferien sweilen, kann ich Euch heute noch nichts Genaues mitteilen.
Genaue ‘Angaben werden in der Septembernummer der «SBfK.» unter «Verbande»
erscheinen. Ich saviinsche Euch allen schone Ferien und griisse Euch herzlich

Schw. Marga Furrer

An der Hauptversammlung unseres Verbandes ist uns wieder einmal klar ge-
worden, dass ihm immer und immer wieder neue Mitglieder zugefithrt werden
miissen, damit er seinen Aufgaben gerecht werden kann und gegeniiber politischen
Verbianden mehr ‘Gewicht bekommt.

Wer kommt aber als neues Mitglied in Frage?

Zuerst denken wir an die jungen Schwestern, welche eben die Schule ver-
lassen. Dass ihnen «der Eintritt in den Verband nicht so ganz selbstverstandlich ist,
wie wir Aelteren annehmen, kann verschiedene Griinde haben. Einmal méchten sie
sich nun nach der Lehrzeit zuerst in der engern Heimat oder in der weiten Well
umsehen, méchten frei sein und nicht gebunden! Fir die Jungen ist mit dem Bei-
tritt die Altersversicherung obligatorisch und deren Pramien miissen auch wah--
rend einem Auslandaufenthalt bezahlt werden. Wir wollen gerne annehmen, die
jungen Schwestern lassen sich von unserer Sekretérin belehren und es komme
ihnen auch fir diese Sache das Verstandnis.

Aus den Reihen der werheirateten Schwestern méchten wir noch vermehrten
Zuzug erhalten. Viele Frauen sind schon im Verband; wenn es ihnen nicht mdglich
ist, aktiv mitzumachen, finden wir sie auf der Liste der Passiven. Jedenfalls ist ihre
Mitgliedschaft wertvoll, denn vielleicht kommt das, was heute in gemeinsamer
Anstrengung erreicht wird, spater einmal auch ihren Téchtern zugut!

Daneben gibt es aber noch Lindenhofschwestern, die im Beruf stehen, die
Tracht tragen oder sich Rotkreuzschwestern nennen und dem Schulverband nicht
angehoren. Wir wissen, dass viele von ihnen schon lange Jahre Mitglied eines
Krankenpflegeverbandes sind und oft mit dem Lindenhof nur noch lose Verbindung
unterhalten. Diirfen wir von diesen Schwestern nicht wenigstens die Passivmit-
gliedschaft erwarten? Wir mochten den Ausdruck «moralische Verpflichtung:
nicht allzu sehr abniitzen, nur wiinschen wir dem Verband viele Neumitglieder und
gutes Gedeihen! Frau E. Sch.-R.

Unser Anhinger

Es pocht an meine Tiire und die Nachtwache tritt leise ins Zimmer. Sie sollte
in Nr. 22 die Unterlage wechseln. Nr. 22, Frau B. Strenger Befehl meinerseits, diese
Patientin nie allein zu betten. Sie darf nicht angestrengt werden, man solle mich
rufen, auch nachts. Schon stehe ich neben dem Bett, allerdings noch halb im Schlaf.
Mein Wecker zeigt 1.15 Uhr. Die Patientin will sich entschuldigen, doch ich wehre
lachend ab. Da wir zu Zweit sind, konnen wir gleich noch die Kissen wenden. Ich
stiitze die Patientin und die Nachtwache legt mit iviel Geschick die Kissen zuriick.
Plotzlich sagt die Patientin: Ach Schwester, Sie haben Ihren Anhinger vergessen.
Wissen Sie, Schwester, als ich aus der Narkose erwachte, sah ich als erstes diesen
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Anhanger, und da wusste ich, die Operation ist vorbei, alles ist voriiber, aber ich
bin nicht allein, alles wird wieder gut. A

Wir wiinschen uns eine gute Nacht und, in Gedanken versunken, kehre ich in
mein Zimmer zuriick. Merkwiirdig, wie viele Patienten haben schon meinen An-
hinger bewundert, mein treuer Begleiter seit vielen Jahren. Im In- und Ausland,
tiberall, wo ich ihn trug, hatte man ihn gern, und ich denke an jene reizende Eng-
linderin, die ich dreimal gepllegt habe. Jedesmal bat sie mich, ihn tragen zu
diirfen wihrend ihrer Krankheit. Warum auch nicht, wenn es ihr doch Freude
machte. Da liegt er, beschiénen vom Licht der Nachttischlampe. Fast liebkosend
nehme ich ihn in die Hand. Ja, er ist schon und ein guter Kamerad. Ich lege ihn
zuriick, ganz behutsam, als wéire er aus feinstem Meissnerporzellan. Behaglich niste
ich mich wieder zwischen meine Leintiicher, und plétzlich Uberkommt mich ein
grosses Gliicksgefiihl, dass ich eine Lindenhofschwester bin. _ S. H.

Nachrichten aus dem Schwesternkreis

Todesanzeigen: Es trauern um den Heimgang der Mutter: Schw. Edith Maurer,
Bolligen bei Bern; Schw. Emilie Hiberli, Inselspital Bern; Frau Elisabeth
Schiwenk-Marthaler, Riniken, Aargau; Frau Claudia [LendidLoringett, St Gallen;
Schw. Margrit Derendinger, Gutenbergstr. 43, Bern. Es haben den Vater verloren:
Schw. Hanni Lindt, Kurs 96 und Schw. Hulda Wenger, Addis-Abeba, Abessinien
(Afrika).

Geburten: Annelies, Tochter von Frau Erna Wengi-Schneeberger, Dottingen.
Regula Eleonore, Tochter von Frau Eleonore Doepiner-Koelner, Museumstrasse 15,
Winterthur. Eva Elisabeth, Tochter von Frau Elisabeth Isenschmid-Graf, Statt-
halterstrasse, Biimpliz. Matthias Dominik, Sohn von [Frau Ursula Auer-Kaeslin,
Riehenstrasse 326, Basel. j

Verlobung: Schw, Kathi Berger mit Herrn Edmund Zenger.

Vermiahlungen: Schw. Suzanne Heitz mit Herrn Charles [Leu, Basel, Mission-
strasse 46. Schw. Margrit Flickiger und Herr Werner Vogler werden am 21. Aug.
ihre Hochzeit feiern.

: Meldungen des Sekretariats:
Gruppe Thurgau:
Willkommen all die Lieben Am 26. August.
Die, sich zu treffen, mit Lust Das Dorf am See hat schone Lage
Woll'n kommen nach Gottlieben Wir war'n — im Restaurant zur Waage.

(Bahnstation Tigerwilen)

Frau Oberin der Augusta-Schwesternschaft vom Roten Kreuz in Lunaburg
wire sehr froh, wenn sie fiir ihre Rotkreuz<Schule gebrauchte Kranken- und
Siduglingsschulbiicher erhalten konnte, da sie gar keine besitzt. Wir bitten deshalb
unsere Mitglieder, die ihre Lehrbiicher nicht mehr bendtigen, §ie an unser Sekre-
tariat zu senden. Herzlichen Dank im voraus.

Welche verheiratete Schwester wiirde ihren Schwesternmantel, den sie hof-
fentlich nie mehr brauchen wird, einer berufstiatigen Schwester schenken? Er
sollte, wenn méglich, recht gross und recht breit sein. Bitte an Frau Oberin zu
senden. Auch in diesem Fall herzlichen Dank im voraus.

Verband der Rotkreuzschwestern Lindenhof, Bern: Postcheck-Nummer III 12488

Priisidentin: Schw. R. Sandreuter, Sevogelstrasse 69, Basel, Tel. 43274
Sekretirin: Schw. Marga Furrer, 12, Grand'Rue, Corcelles s/Neuchitel
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