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Le Congres international des infirmiéres a Londres
(1924 juillet 1937).

C’est avec impaltience et émotion que, depuis quatre ans, les infirmiéres
suisses aliendaienl ce mois de juillet 1937. Car c’est 4 ce congrés, sur les
bords de la Tamise, que notre groupement national devait étre admis dans
la grande association englobant les infirmiéres du monde entier. Depuis des
mois nous échafaudions mille combinaisons, discutions des arrangements
avec les agences de voyage, calculions des billets collectifs, combinions des
voyages circulaires: Je moment venu, nous nous en allAmes, chacune au gré
de son humeur et de sa fantaisie. ..

Partie le vendredi 16 juillet, par Bale—Ostende et Douvres, jarrivai a
Londres le samedi soir, avec plusieurs gardes de Zurich, aprés trois heures
de traversée magnifique sur une iner bleue comme le Léman sous la caresse
d'une brise légere. Aprés souper, une promenade d’orientation en ville nous
jeta au milieu des autos, trams, bus, trolleys, bicyeclettes, undergrounds, etc.,
en un tourbillon tel que la téte me tourne encore, au simple souvenir de cette
premiere soirée!

Dimanche matin, 2000 ou 3000 infirmiéres se relrouverent 4 la cathédrale
de Saint-Paul pour un culte de I'archevéque de Canterbury, qui avait pris
pour texte «Honneur et sacrifice». Belle et impressionnante cérémonie.
L’aprés-midi, les Sourciennes se réunirent pour une excursion 4 Windsor.
Malheureusement nous avions mal choisi notre moment: le chiteau ne
pouvait étre visité et notre admiration dut se contenter des parcs et jardins
et des magniliques gardes, vétus de rouge, défendant chaque porte.

Le lundi 19 juillet, la séance d’ouverture, 4 laquelle la princesse Mary
voulut bien assister, débuta & 9 h. par un concert d’orgue. 3500 infirmiéres
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venant de 35 pays différents et que rassemblait un idéal commun s’étaient
réunies pour collaborer & la réalisation de notre belle cause. Mrs Bedford
Penwick, la fondatrice du Conseil inlernational des infirmieres, nous dil en
quelques mots combien elle était heureuse de nous voir si nombreuses.

Tous les jours il v eut, dans qualre salles, des conlérences diverses ou
toutes pouvaient & leur choix trouver des matiéres les inléressant. Les apres-
midi furent souvent employvés a des visiles dans les hopilaux.

Un jour, & la sortie des conférences, le tableau noir du hall nous annonca
que toutes les infirmiéres étaient invitées pour le thé & la Légalion suisse,
par notre Ministre et Mme Paravicini. En arrivant, nous [tunes accueillies
par un valet de chambre qui avec un bon sourire nous dit: «Chomet numme
inne». C'est donc dans une atmosphére familiere que nous [times recues par
Mme et M. Paravicini, avec la bonne grace la plus charmante, ainsi que beau-
coup de Suisses de Londres. Nous avons visit¢ les salons de la Legation el
admiré mobilier et beaux tableaux.

Pour nous autres infirmiéres suisses, la séance la plus solennelle et dont
le souvenir reslera toujours gravé dans notre mémoire fut celle du mereredi
21 juillet, quand les infirmiéres suisses furent admises officiellement au
Conseil international, en méme temps que I'Australie el la Roumanie. Cette
fois encore la salle élait comble, remplie par la foule des gardes-malades.
En avant des gradins se trouvaient les présidentes de toules les associations
d’infirmiéres des quatre coins du monde. L’Australie vint d’abord, puis ce
fut le tour de la Suisse. Deux Eclaireuses se présentérent avec le drapeau
fédéral, Mlle Anna Hofmann, présidente de notre Association, se placa a coté
de notre drapeau et la présidente de I’ Association ameéricaine des infirmiéres
recul aimablement la Suisse en soulignant les beautés de nolre pays el les
qualités de son peuple. Mie Hofmann répondit avec simplicité et 'orgue joua
Phymne suisse (que nos amies anglaises prirent pour le «God save lhe
King!»). Toul se passa dans un esprit d’amicale sympathie.

Aprés cette soirée, qui reslera pour nous un des grands moments de
notre histoire, Mme Dr Heemmerli, de Zurich, invila toules les Suissesses, au
nombre de 90 environ, au Roval Hotel, & une réunion ou le thé fut servi dans
la plus grande cordialité, tandis que nous adressions des cartes postales aux
absentes. Jeudi soir fut donnée une petite piece de théitre organisée par
les infirmiéres-chels du College of nursing, retracant, sous forme de
tableaux vivants, Ihistoire des gardes-malades a travers les ages, pour finir
par la fondation du Conseil international des infirmiéres en 1899. Puis les
représentantes de tous les pays associés vinrent sur la sceéne, les trois pays
nouvellement admis ¢tant représentés par trois fillettes de 8 a 12 ans, venues
pieds nus, pour monirer que nous n’élions pas encore comme les autres et
que nous avions 4 mettre des bas et des souliers jusqu’au prochain congres,
en Amérique en 1941! Samedi soir, il y eut une grandiose invitation au Guild
Hall par le Lord-maire de Londres el nous ctmes un peu de peine a nous
représenter que toutes ces grandes toilettes de soirée et tous ces bijoux étaient
portés par des infirmiéres, elles aussi simples mortelles comme nous . ..

Ainsi cette grande semaine attendue avec tant d’impatience passa,
rapide, mais bien remplie tant pour notre instruction que pour notre plaisir,
heureuses que nous étions de nous trouver dans un monde si différent de
celui ou nous avons coulume de vivre. KL nous limes bon voyage de retour,
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contenles quand méme de retrouver notre petit pays, si simple a coté du luxe
et de animation des grandes villes. :

A nos jeunes infirmiéres et futures infirmiéres, je voudrais terminer par
un conseil. Profitez des lorces de la jeunesse et voyez le plus de choses
possible, apprenez d’autres langues, visitez autant que vous le pourrez
d’aulres pays, travaillez dans différents hopitaux a 1'étranger; ou méme,
sans qu’il soit besoin d’aller en Chine, rien qu’en Suisse avec notre diversité
de langues, de coutumes et de paysages, vous trouverez toujours du travail,
toul en élargissant volre horizon, en ouvrant votre esprit a des idées autres
que celles auxquelles vous avez été habituées depuis votre enfance. Cela sera
pour toute volre vie un bénéfice durable et vous facilitera bien souvent votre
tache. Ainsi dans les circonstances les plus variées et devant les difficultés
les plus imprévues auxquelles volre travail vous amenera a faire face, vous
saurez vous deébrouiller et vous tirer d’affaire a volre honneur.

I. Steuri (dans La Source).

Eine Aeusserung zum Leitartikel in der Augustnummer.

In der Augustnummer der «Blatter fiir Krankenpllege» sucht unsere
Préisidentin sich in ernsten, verantwortungsbewussten Ueberlegungen mit
zwel Ereignissen der jungsten Zeit, der Griindung des Nationalverbandes
der Schwestern anerkannter Pflegerinnenschulen der Schweiz und dessen
Aufnahme i den Welthund, auseinanderzusetzen.

Vielen von uns Mitgliedern des Krankenpllegebundes gab diese An-
gelegenheit auch zu denken. Es scheint tatsichlich schmerzlich und fiir Aus-
senstehende eigenttimlich, dass nicht der alte Krankenpflegebund den An-
schluss an den Weltbund suchte und fand, sondern eine neue Organisation
diesen Schritt unternahm. Wie lasst sich das erkliaren?

Schauen wir zuriick und suchen wir uns Rechenschafl zu geben tiber die
Entwicklung des Verhéltnisses vom Krankenpflegebund zum Weltbund.

Da fallt uns auf, dass schon sehr bald nach Anknipfung der ersten
Beziehungen erst einzelne und nach und nach immer mehr Schwestern sich
anders zum Weltbund einstellten als der Zentralvorstand. Die Schwestern
brachten dem Weltbund lebhaltes Interesse entgegen und empfanden
begliickt die selbstverstindliche Verbundenheit mit den Schwestern anderer
Nationen. In wachsender Zahl wurden die Kongresse besucht, und wir
waren alle jedesmal tief beeindruckt durch ihre Lebendigkeit und die viel-
seitige Bereicherung, die die Teilnahme fiir uns bedeutete. Seit dem Genfer
Kongress 1927 ist die I'rage: warum gehoéren wir nicht auch zum Weltbund?
nie mehr verstummt. Mehr und mehr wuchs der Wunsch, nicht linger nur
als Géste immer die Beschenkten zu sein, sondern als Mitglieder mitzu-
arbeiten und den Schwestern anderer Lander auch manches aus unseren

- Erfahrungen mitzuteilen, was vielleicht von Wert fiir sie sein konnte. Mit
I'reude dirfen wir ja immer wieder leststellen, dass die besten unserer
Schulen und Spitaler den Vergleich mit denen anderer Linder wohl aus-
halten. Andererseits lehren es uns gerade die Kongresse, wie intensiv alle
Linder an der IForderung des Berufes arbeiten. Niemand glaubt, das Beste
erreicht zu haben und ruhen zu dirfen.
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Welche Einstellung hatte der Zentralvorstand zum Weltbund? Ich
glaube, die Mehrheit konnte keinen Konlakt mit ihm finden. Wie dankbar
waren wir gewesen [iir ein Zeichen des Inleresses, des Versliandnisses [iir
unsere Wiunsche! Sie fanden kein Echo. Nur ganz wenige Mitglieder
leilten sie.

Wir Schweslern emplanden die Ifrage des Anschlusses als eine ernste
Sache, wichtig genug, um grindlich erwogen zu werden. Wir machten uns
mit der Entstehung und Entwicklung, mil den Satzungen des Welthundes
vertraut und kennen die beiden Hindernisse, die dem Anschluss laul
Statuten im Weg standen. Ursprunglich machte ihre Ueberwindung auch
uns Koplzerbrechen. Mit den fortschreitenden Jahiren wuchs unsere Ueber-
zeugung, dass sie moglich gewesen wire ohne Verletzung der Pictiat und der
Kollegialitit. '

Ls handelt sich um die bei uns erst teilweise eingelithrie Selbstver-
waltung und um das Obligatorium einer Schulaus}nldung far alle Mitglieder.

Zum ersten Punkt ist zu sagen, dass mit der Wahl unserer jelzigen Pra-
sidentin ein bedeutsamer Schritt in der gelorderten Richtung getan worden
ist. Wir haben eine Krankenpllegerin als Vorsilzende, eine Schwesler aus
unseren eigenen Reihen. Wir sind tiberzeugl, dass der Welthund weitherzig
genug gewesen ware, das weitere sich ruhig entwickeln zu lassen, wenn
man 1h11 uber die Entstehung des Iudnl\cnpll{,ﬂebul des, tiber die grossen
Verdienste der drztlichen Glundel und Leiter orientiert hitle.

Auch Iur den zweilen Punkt hitte sich, wie wir glauben, eine Losung
[inden lassen. Dem Krankenpflegebund ware der Anschlu‘%s in seiner
jetzigen Zusammensetzung sicher Gl]ll()ghbhl worden, wenn er sich ver-
pllichtet hitte, in Zukunft (eventuell nach einer bestimmlen Karenzzeit)
nur noch diplomierte Schulschwestern aulzunchmen. Diese Bestimmung
hétte die Bildung neuer Krankenpflegeschulen erfordert, was bei unserem
Mangel an soldmn ausserordentlich zu begriissen gewesen wéire. Wie lange
5chon erstreben die Pfleger eine richtige Schulc! DCl Wochen- Saughngs—
pilegerinnenbund ist uns mit dem Beispiel vorangegangen und hatte guten
Erfolg: seine IForderung eines Schuldiploms hatte die Umwandlung bisher
nicht ganz zulinglicher Ausbildungsstitten in richtige Schulen zur IFFolge,
zam VOl teil der Schwes[czn und 1h1 er Pfleglinge.

Wieso unsere Prisidentin ausser den genannlen noch weitere Hinder-
nisse sieht (IForderung des Staatsexamens und Ausschluss der Plleger), ist
mir nicht erkliarlich. Die Satzungen des Weltbundes verlangen kein Staats-
examen und die Pfleger werden unter den gleichen Bedingungen wie die
Schwestern in den Weltbund aufgenommen.

Der Zenlralvorstand scheint nie IFithlung mit dem Welthund gesucht
zu haben. Dagegen hat dieser, wie unsere Priasidentin schreibt, sie als inter-
nationale Vertreterin der Schweiz gewihlt. Die Annahme dieser Wahl wire
wohl von entscheidender Bedeutung gewesen, als klarer Ausdruck bejahen-
der Einstellung zum Weltbund und als Gewéhr far erfolgreiche Verhand-
lungen mit diesem. Sie hitte uns die Gewissheit gegeben, dass das Mogliche
geschieht. — Es sollte nicht sein — die Wahl wurde abgelehnt.

Nun hat eine Gruppe von Schwestern es als ihre Pflicht erachtet, den
Weg cinzuschlagen, der zum Anschluss fithren konnte. Die seit Jahren
bestehenden Schweslernvereine der Source und der Pflegerinnenschule
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verbanden sich, und damit war die Grundlage der Organisation geschaffen,
die den Anforderungen des Welthundes entspricht. Es ware unrecht, ein
Sich-absondern und Sich-tberheben-wollen darin zu sehen. Die Schwestern
handelten aus der Ueberzeugung, sich auch ihrerseits [iir das einselzen zu
diirfen und zu missen, was sie als {6rderlich und wertvoll fir den Berufl
erkannt haben. Sie wollen wirken, so lange es Tag [Tir sie ist, und kénnen
sich nach mehr als zehnjihrigem Warien nicht langei mit dem «Ausblick
in die IFerne» zulrieden geben.

Was sie beim Weltbund sehen und lernen, bertithrt unsere Unabhingig-
keit nichtl, und was an der Schweizerart wertvoll ist, werden sie nicht ver-
lieren, so wenig als unser Schweizerisches Rotes Kreuz Selbstindigkeit und
Eigenart durch die Zugehérigkeit zum Internationalen Rolen Kreuz ein-
busste.

Ich gehore nicht zum Nationalverband und kann mich eines leisen
Bedauerns iiber das Zégern des Zentralvorstandes, das zu dieser Losung der
I'rage fihren musste, nicht erwehren. Aber ich freue mich des Mutes und
der Tatkraflt der Schwestern, denen wir es verdanken, dass die Schweiz nun
auch zum Weltbund gehort. Sie haben cine grosse Aufgabe aufl sich
genomimen. AL

Anmerlung. Die Redakiion bietet mir Raum zu kurzen Anmerkungen zu
obigem Artikel. Ich kenne die Verfasserin und weiss daher auch, dass es ihr
sehr ernst ist mit ihrem Versuch, aulklarend und vermittelnd zu den uns alle
bewegenden I'ragen Stellung zu nehmen. Es erscheint mir wertvoll, durch
solor hn Ru,hLlosLd]unn eine uber Monate hinausgehende Hin- und Rick-
ahlwm L zu veune1dcn. bo erlaube ich mir, folgendes zu bemerken:

1. Die Vorsitzende eines lingstbestehenden Landesverbandes ist nicht
die passendste Personlichkeit, ausserordentliche, nationale Vertreterin im
Welltbund zu werden, es sei denn, dass sie es als ndtie erachtete, ihrer
Organisation durch [remde Hilfe zu befriedigender Entwicklung zu ver-
hcllen Die Wahl wurde meinerseits mit sthhChex Begriindung und nach
ruhiger Ueberlegung abgelehnt.

9. Es kann er fl (,uhchen\'eme festgestellt werden, dass im ganzen Land
herum das ecifrige Bestreben bhesteht, dle Ausbildungsstatten [m Kranken-
pilegepersonal den durch das Schweizerische Rote Kreuz und den Schweize-
rischen Krankenpllegebund aufgestellten Forderungen anzupassen, sodass
der eine Hinderungsgrund zum Anschluss an den W eI tbund von selbst aus-
geschaltet wird.

3. Ueber den zweiten Punkt, Selbstregierung des Bundes und der Ver-
binde durch Berufskrankenpflegerinnen, hat dic Delegiertenversammlung
zu entscheiden und ich méchte, ganz abgesechen von Gr unden der Pietat, dle
Wiinschbarkeit oder gar Nolw endlﬂ"ke]l einer diesbeziiglichen Aenderung
unserer Statuten ernstlich bezwelfeln

4. Es stimmt, dass das Fehlen einer staatlichen Aner kennung zur Aus-
ubung beruflicher Krankenpflege nicht als ernstliches Hmdeml% in die
Waage fallt. ‘

5. Von der Aufnahmemoglichkeit der Pfleger steht nichts in den
Satzungen des I. C. N. Schw. L. P.
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Ferienvertretung.

Nun ist die Zeil bald wieder da: die Schwestern, die zur IFerienabldésung
kamen, kénnen wieder ihre Siebensachen packen und weiterziehen.

Einen fixen Posten haben, ist wohl sehr schén; die Arbeit wird gelaulig,
man hat seine Einteilung, hat sein System in der Reihenfolge, weisg alles,

kennt alles. Jedes Zimmer hat seine Geschichte — viele Kranke waren
darinnen. Die Erinnerung an viele ist in uns... Und merkwirdig: bleibt

das Zimmer eine Zeitlang leer, so hat es sogar noch das «Geriichli» vom
letzlen Patienten. Und bloss beim Tiireautmachen ist uns der Betreflfende
schon gegenwartig. :

Die Umgebung kennt uns —; wir sind in jeder Beziehung heimelig.
Hat man aber andere Pllichten und kann man sich nicht ganz beruflich
binden, wie freut man sich da, wenn die Zeit wieder kommlt, da man fur
einige Monate einspringen darf. Téatig sein im Berulf! Die «Fixen» ab-
losen, damit sie in die Ferien konnen. — Da hat es fiir uns Ferienablosende
auch seinen besonderen Reiz: Menus lernen, ganz anderes sehen als man
gewohnl war. Wie gerne lisst man sich die neue Arbeit zeigen —, wie
gerne will man alles zum besten machen. Wie fremd ist in den ersten paar
Tagen alles. Die lieben Kranken sind noch recht kritisch eingestellt; man
muss sie zu gewinnen suchen. Die Mitschwestern sind uns und wir ihnen
noch f{remd; sie wissen noch nicht: Wird die Neue eine gute oder gibt es
Enttauschungen zu erleben?

Immer wieder muss man fragen, immer wieder muss man bitten: Wo
ist wohl dies?, wo finde ich wohl das? Und gefallic und nett wird uns
gezeigt, wird man nachgenommen. Ich bin allemal ganz besonders dankbar,
wenn mich erfahrene Schwestern, die soviel Uebung, soviel Kenninis haben,
einfithren, wenn sie mir riickhaltlos alles zeigen.

Es hat so Manches, Allgemeines; es wird einfach in jedem Betrieb
anders gemacht. Und seﬂ)stverslandhch hat man sich an die Gewohnheiten
und ”Iladmonen des Hauses zu halten und zu fagen. Auf keinen IFall dart
man denken: Ach, ich mache es eben wie ich es rfewohn{ bin. — Das ware
das Allgemeine. Viel interessanter ist noch das Spezlelle die kleinen Eigen-
heiten der Vorgesetzten, die man unmoghch wissen kann, denen man ‘SlCh
aber gerne unterzicht, sobald man erfasst, wie.

Vi ie merkwiirdig wir Menschen uns doch an alles gewohnen. Ich denke
es jedesmal, wenn ]ch fremd und neu zu einer I‘erlenvcrtrelung, komme.
Wie ist man die erste Zeit unpraktisch und ungelenk — hat gar keine rechte
Stellung zur Arbeit — sieht die Arbeit mchtf Pl6tzlich ist man eingelebt.
Alles geht von selbst — sogar die Arbeit sieht man! Und man ist hinein-
Oeiuot in den Betrieb, ist so dankbar dass man sich auf uns verlassen kann.

Es hat sehr viel Schénes bei den Ablosungen. Diesmal war der Sommer
so schon, und es war hegliickend, all die welen wundervollen Feriengrusse
von den Ferienkindern zu bekommen. Alpenwanderungen, Glc[scherpartlen
Strandbadireuden, alles durlten wir miterleben. Und ganz besonders schon
finde ich es, wenn dann die arbeitsmiiden, abgespannten Schwestern frisch
und erholt heimkommen, noch der Abglanz der genossenen IFreuden im
Gesicht, voll neuer Kraft, sich herzlich wieder auf die Arbeit freuend ..
Wenn dann die letzten zuriickkommen, wird den Ferienschweslern gedankt,
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und man kann gehen. (Als ich ging, erlaubte es der Betrieb: wir hatten ein
gemiitliches Abschiedskéaffeli.)

Man darf bereichert und neubelehrt wieder zuriick, dankbar, dass man
soviel Neues sehen und lernen durfte, gliicklich, dass man wieder einmal
liebe Kranke pllegen und am Schwesternleben teilhaben durfte. So gerne
denkt man dann zuriick an seine Ferienvertretung, an die Arbeitszeit im
lieben Schwesternberuf! Schw. M. J.

Schweizerischer Krankenpflegebund
Alliance suisse des gardes-malades
Aus den Sektionen. - Nouvelles des sections.

Sektion Basel.

Mittwoch, 27. Oktober, 20 Uhr, gemiitliche Zusammenkunft fiir alle unsere
Mitglieder auf dem Bureau, Kannenfeldstrasse 23.

Verloren: Bundesabzeichen Nr. 8§ und Nr. 644, welche somit ungiiltig erklart
werden.

Sektion Bern.

Programm unseres Fortbildungskurses vom 18.—20. Oktober in Bern. Montag,
18. Oktober: 8.15 Uhr: Besammlung der Kursteilnehmer im Schulsaal der Rotkreuz-
pflegerinnenschule Lindenhof, Higelweg 2, Bern. Orientierende Mitteilungen.
8.45 Uhr: Dr. jur. M. Réthlisberger: Die Krankenschwester und die Armee. 10 Uhr:
Dr. med. Gordonoff: Krebs und Erndhrung. Nachmittags Besuch der Anstalt fiir
Epileptische in Tschugg, bei Erlach. Autofahrt: Bern—Frienisberg—Aarberg—
Tauffelen—Erlach—Tschugg und zuriick iiber Gampelen—IKerzers nach Bern.
Fahrtpreis Fr. 5.—. Besichtigung der Anstalt unter Fithrung von Herry alt Armen-
inspektor Pfarrer Lortscher. Punkt 13.30 Uhr Abfahrt beim Transitpostbureau im
Bollwerk, beim Hauptbahnhof. — Dienstag, 19. Oktober: 8 Ulr: Besuch der Milch-
zentrale, Laupenstrasse 18, Bern. Fithrung durch Herrn Gerber, Chef der Zentrale.
9—10.830 Uhr: Besichtigung der Sauglings-Fiirsorgestelle im gleichen Gebéude.
Fithrung durch Herrn Dr. med. Ziegler. 10.45 Uhr: Dr. med. Lauener, Schularzt,
Bern, Bundesgasse 26: Bekimpfung von Infektions- und Parasiten-Krankheiten.
1417 Uhr: Besammlung im Schulsaal im Lindenhof. Vortrag Dr. med. Scherz:
Erste Hilfe bei Verkehrs- und andern Unfallen, sowie iiber kiinstliche Atmung.
Anschliessend praktische Uebungen. — Mitfwoch, 20. Oktober: 8 Uhr: Dr. jur.
M. Rothlisberger: Die Krankenschwester und die Armee. 9.30 Uhr: Dr. med. Schatz-
mann: Kinderldhmung; Vorzeigen des Biomotor. 11 Uhr: Dr. med. Scherz: Die
Frage des Lebendighegrabenwerdens. 13.30 Uhr: Autofahrt zur Besichtigung der
Taubstummenanstalt in Miinchenbuchsee und des Arbeitslagers fiir Geisteskranke
«Anna Miillers in Schénbrunnen. Fithrung durch Herrn alt Armeninspektor Plarrer
Lortscher. Abfahrt vom Transitpostburcau beim Hauptbahnhof punkt 13.30 Uhr.
17 Uhr: Gemeinsamer Tee in Bern, offeriert durch die Sektion Bern. Nihere Mit-
teilungen werden bei Kursbeginn gemacht.

Sektion St. Gallen.

Monatsversammlung. Am 20. Oktober, 2015 Uhr, wird Herr Dr. Stahel im
Kantonsspital, Haus I, 2. Stock, einen Vortrag iiber rheumatische Erkrankungen
halten. Freundliche Einladung an alle unsere Mitglieder zu zahlreichem Besuch!
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Altersversicherung. Unseren versicherten Mitgliedern die Mitteilung, dass
ihnen demnéachst Jahresbericht und Abrechnung der Alters- und Invalidenkasse
zugestellt wird.

Das Bundesabzeichen Nr. 1395 wurde in der Marznummer diescs Jahres un-
gultig erklart. Wir widerrufen. diese Erklarung, da es wieder in unseren Besitz
gelangte.

Neuanmeldungen und Aufnahmen. - Admissions et demandes d’admission.

Sektion Basel. — Aufnahme: Schw. Marie Bachmann-Kithne (Uebertritt von Genf).
— Austritt: Schw. Elsi Gisler.

Sektion Bern. — Anmeldungen: Schwn. Elise Linder, geb. 1910, von Innerbirrmoos
(Kt. Bern); Elsa Lips, geb. 1904, von Basel; Hilda Vetterli, geb 1913, von Wagen-
hausen (Kt. Thurgau). — Aufnahmen: Schwn. Hanna Wittwer, Hedwig Gilomen,
Ella Kunz.

Section Genevoise. — Demande d'admission: MUe Germaine Avanzini, de Curio
(Tessin), née le 2 janvier 1912, (Examen de I’Alliance.)

Sektion St. Gallen. — Anmeldungen: Schwn. Elisabeth Schuhmacher, 1905, von
Riiti und Wald (Kt. Ziirich), Krankenhaus Neumiinster, Zollikerberg, Bundes-
examen; Lina Meuli, 1912, von Nufenen (Kt. Graubiinden), Pflegerinnenschule
Zirich; Luise Neuenschwander, 1907, von Eggiwil (Kt. Bern), Schwesternhaus
vom Roten Kreuz Ziirich, Bundesexamen. — Provisorisch aufgenommen: Schw.
Martha Gamp.

Sektion Luzern. — Anmeldung: Schw. Agnes Burckhardt, geb. 1909, von Basel-Stadt
(Pflegerinnenschule Lindenhof, Bern). — Austrift: Schw. Frieda Amstutz, wegen
Verheiratung.

Section Neuchatel. — Admission définitive: Sv Alice Héléne Gaschen, d’Anet (Berne).

Trachtenatelier des Schweizerischen Krankenpflegebundes
Asylstrasse 90, Ziirch 7.

Das Trachtenatelier empfiehlt fiir die kommenden kalten Tage den neu
eingeliithrten, sehr preiswerten Bouclé [iir einen schonen, warmen Winter-
mantel. Auch sind wir in der Lage, einen ganz billigen Mantel in Velour zu
liefern (I'r. 65.— bis 75.—). In den Wintermonaten sind die Schwestern
hoflich gebeten, ihre IFlickarbeiten ins Atelier zu bringen, sie werden dort
-auf das sorgfiltigste ausgefiihrt. Schw. J. K.

Verkehrsunfille durch Kraftwagen und erste Hilfe.
Von Dr. H. Scherz, Bern.")

(Fortsetzung und Schluss)
Und nun die Verletzungen selbst. Recht oft wird vorerst nolig sein, dass

der Verletzte aus seiner Lage befreit werden muss. Er ist eingeklemmt, liegt
unter dem Wagen, titber dem Kiihler, zwischen den Schutzblechen usw. Dazu
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braucht es Hilfe Dritter, einer allein wird da recht selten das Richtlige tun
konnen. Aber hier ist wichtig, dass man die Mitheller in vérstindlicher Weise
instruiert, wie sie anlassen Sollen USW.

In erster Linie werden Dblutende Verletzungen auffallen und zum
raschen Handeln veranlassen. Eine Blutstillung durch Umschniirung ist
vielleicht notwendig, in den meisten Fallen wird jedoch ein Druckverband
gentigen. Kleine Eingriffe, wie Hochheben, IFingerdruck werden oft ver-
gessen. Man muss sich nicht zu rasch verleiten lassen, eine Umschntirung
anzulegen, immer die Gefahr bedenkend, die eine zu lange bleibende her-
aufbeschworen kann, namlich Nekrose und Gangrin des beltreffenden
Gliedes.

Wie sind die Wunden zu behandeln? So, wie dies in den Kursen gelernt
wird. Nicht mit den Fingern bertthren, auch jedes Auswaschen unterlassen.
Wir missen daran denken, dass alle diese Wunden nach grossen Gewalt-
einwirkungen hervorgebracht worden und auf der Strasse geschehen sind
in Staub und Schmulz usw., sodass Unreinigkeiten in das Gewebe hinein-
gepresst wurden, die der Samariter mit der frither geiibten Desinfektion
nicht beseitigen kann, sicher nicht hier auf der Strasse. Wenn man mit
einem Wattebausch grossere Schmutzteile vor Anlegen des Verbandes weg-
zuwischen sucht, wird man nichts dagegen einzuwenden haben, da man
nicht gerne tber solche sichtbaren Schmulzteile einen Verband macht. Aber
dies hat mit aller Vorsicht zu geschehen. Der Arzt wird trocken verbundene
Wunden nahen kénnen nach del ihm zweckmassig erscheinenden Desinfek-
tion dieser oder jener Art, die von ihm selbst ausgeluhxl werden wird.
Feuchte Wunden, durch die Losungen des Samariters geschaffen, néht
er heute nicht mehr. Besonders zu warnen ist vor Reinigung von Wunden
des behaarten Schédels; wir wissen nicht, ob nicht auch der Knochen mit-
verlelzt worden, dadurch eine Verbindung von aussen nach innen 1ns
Schidelinnere gesetzt worden ist und lebensgefahrliche Infektionsgefahr
durch unverniinftiges Auswaschen geschaffen wiirde. Im allgemeinen wird
ein Bestreichen der Wundrinder und der Wunde mit 5% Jodtinktur emp-
fohlen. Man bestreicht die Wundumgebung, um den aul der Haut befind-
lichen Schmutz unschadlich zu machen, sollte er durch Bewegung, wie
Reiben des Verbandes, in die Wundfliche gelangen. Auch die Wunde selbst
wird gejodet werden kénnen, sofern es swh mchl um sehr ausgedehnte
Wundflichen handelt, wie diese nach Schiirfungen ganzer Ghedel oder
Kaorperteile entstehen. Wenn man den Leuten sagt, dass das Bestreichen mit
Jodtinktur ein unangenehmes, aber rasch vombelgehendes Brennen ver-
ursachen werde, wird der Betroffene ruhiger bleiben.

Wir werden hieraul die Wunde mit sauberem Malerial bedecken, das
heisst mit keimfreiem Verbandstoff, den wir in unseren Verbandpatronen
immer bei uns haben. Vielleicht ist das darin enthaltene Gazestiick, das ein
Desinfiziens enthalt, zu klein, um die ganze Wunde zu bedecken oder wir
haben mit mehreren Wunden zu tun. Da werden wir auch die Binde der
Verbandpatrone zur Bedeckung der Wunde verwenden durfen. Wir haben
so auf alle Falle auf die Wunde selbst keimfreies Material aufgelegt und
diirfen nun anderes Material dariitber legen. Uebrigens wird es auch nicht
immer notig sein, Wunden zu verbinden, besonders wenn keine Blutung
mehr vorhanden ist. Gesichtswunden bluten anfangs starker, ohne dass
dabei Schaden entsteht. Die Blutung an und Tir sich wischt aber Keime
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heraus, sodass wir gar nichts besseres tun konnen, als eine Wunde etwas
bluten zu lassen.

Grossere Gefahren hilden Augenverletzungen, sei es durch Glassplitter
oder durch Splitter anderer Art. Mdn wird hler verbinden miissen, um vor
allem dem Auge Ruhe zu geben. Vielleicht wird man versuchen, einen auf
dem Auge Sichtbaren Fremdkérper wegzunehmen, wenn dies mit einem
\Valtebaub(‘h ohne Gewaltanwendung g (,schehen kann, sonst lieber sein las-
sen und méglichst schnell den Patlenth dem Arvzte zufiihren.

Finger Wunden haben ftr den FFahrer besondere Bedeutung. Am mei-
sten sind Verletzungen ausgeselzt der Kleinfinger und der Daumen und
wenn an diesen etwas 0(,schehen ist, ist recht oit die ganze Handbewegung
fir den IFahrer am Sleuel behindert; auch kleine Tlnoel verletzungen smd
daher peinlich genau zu beachten. Eiter ungen kénnen zu cvcntuell ble]ben—
den bchadlounoen fithren.

Sehr bchwele Verletzungen bilden die Brandwunden. Beim Zusammen-
stoss kénnen die Oelbehiltler Feuer fassen; immer wieder lesen wir von sol-
chen Fillen. Grosse Brandflachen lieber ohne Verband lassen, da doch
meist ungentigend Material zur Stelle ist; einhiillen in saubere Tiicher und
Decken, dle man aus dem nichsten Hause holt und Verbringung ins Spital
wird hier das zweckmaéssigste sein. Es hat keinen Zweck, andeb1 annte, am
Korper klebende Kleider zu entfernen, wodurch meist beim Wegnehmen
Blutungen enltstehen konnen. Lieber nichts machen, um nicht zu elneulel
Bluiung und Infektion Anlass zu geben.

Wie ist unser Vorgehen bei Knochenbriichen? Bei den Ueberfahrenen
handelt es sich recht Oit um schwere Verletzungen, ja Zertriimmerungen
der Knochen mit Verletzungen der Haut, sodass Infekllonsqefahl nicht ver-
mieden werden kann. Vor allem hier sich erinnern an das immer im Kurs
Hervorgehobene, dass man nicht durch ungeschicktes Heben eines gebro-
chenen Gliedes aus einem einfachen Bruche einen komplizierten, hesser
gesagt aus einem offenen einen geschlossenen Bruch macht. Die Eile, zu
helfen, die Ratschlige Umstehender, die Witterung helfen manchmal mit,
zu schnell handeln zu wollen. Wenn wir annehmen diirfen oder wissen,
dass das Sanititsauto bald einmal da sein wird, werden wir durch ruhige
Lagerung, vielleicht durch Anbinden des gesunden Beines an. das verletzte,
ithm Halt zu geben suchen. Eine improvisierte Schiene ldsst sich vielleicht
tinden, aber lieber davon absehen. Richtige Laduung ist besser als unnotige
Quélerei durch Aufheben und Bewegen, wenn doch in kurzem das rlchtlde
Material da sein wird. Gute Polstemng, vorsichtiges Hineinschieben, 1alls.
ein anderes Auto zum Transport zur Verfiigung sleht, ist Grundbedingung;
aber hier erst am Gesunden probieren, wie man am besten mit ihm in das
Auto hineinkommt. (Ein Gesunder hat ja olt Schwierigkeiten, in ein Auto
hineinzukriechen!) Wieviel schwieriger wird es sein fiir den Helfer, wie-
viel schmerzhafter fiir den Patienten, wenn man ihn in solche Wagen hin-
einzwangen will. — Bei I'rakturen der obern Gliedmassen gentigt meist eine
Mitella zur vorlaufigen Ruhigstellung.

Schwerer sind Schédelbriiche und Wirbelbriiche zu beurteilen. Erstere
kann man oft genug antreffen. Sturz auf den Kopf durch das Fortge-
schleudertwerden, Stoss an Deckenstange usw., Fall auf Gesiss mit Fort-
leitung des Stosses nach dem Schédel und Gehirn. Recht oft besteht die
Ansicht beim Laien, dass bei einem Schéadelbruch der Patient bewusstlos
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sein muss, oder dass Blut aus Mund, Nase und Ohren fliessen miisse. Alle
diese Erscheinungen konnen vmkonnncn, konnen aber auch fehlen. Je nach
der Gew altunwukung, mit der der Schidel getroffen wurde, wird leichte
oder schwere Bewusstlosigkeit eintreten, aber nicht immer. Es spielt auch
die Lokalisation des Bruches mit, um diese oder jene Blutung nach aussen
zu geben. So treffen wir bei Schédelbasisbruch im Bereich des Felsenbeines
auf Risse des Trommelfelles und Blutungen aus dem Ohr. W ichtig ist, auch
daraul hinzuweisen, dass oft erst einige Zeil nach dem Unfallereignis der
Patient bewusstlos werden kann, plétzlich zu Boden [alll, meist zuriickzu-
[ihren aul Nachblutungen. Gehirnerschiitterungen ohne Schidelverletzun-
gen an und fiir sich zeigen sich durch momentane Schwindelgefiihle even-
tuell auch durch eine ugenartlge Vergesslichkeil (Ammnesie). Der Betref-
fende weiss wie er heisst, aber er kann sich des Unfallmomentes kaum
erinnern. Mitunter spielt da auch eine Schockwirkung mit.

Rippenbriiche werden meist leicht zu erkennen sein durch die Angaben
des Patienten. Schmerzen beim Atmen und Husten, Niesen, eventuell Blut-
spucken. Eine Binde, dachziegelf6rmig angelegt, wird hier die Bewegungen
des Thorax ruhiger stellen. Hochlagerung in sitzender Stellung ist angezeigt.

Wirbelsdulebriiche sind gliicklicherweise selten anzutreffen. Lih-
mungserscheinungen, Geftthllosigkeit in den Gliedmassen, auch Schmerzen
im Riicken in der Nahe der Verletzung werden daran denken lassen. Jede
unrichtige Bewegung kann hier wieder schweren Schaden anrichten durch
weilere Quet%chuno und Ve1let7ung des Riickenmarkes. Hier ist nur Tragen
aul Decke oder flacher Unterlage gestattet. Sorglaltiges Tragen zu wert
Beckenbriiche sind ebenfalls SCh\Yel Verletzungen wegen eventuellun Ab-
reissen der Blase.

Nicht tibersehen werden diirfen innere Verlelzungen, ein fiir den Sama-
riter recht schweres Kapitel. Auch der Arzt hat oft Mihe, sich genau
Rechenschaft zu geben, um welche Verletzung es sich handelt. Schlechtes
Aussehen, Puls, eventuell Schmerzen im Bauche werden daran denken
lassen. Es kann sich um Verletzung der Dérme, der Leber, der Nieren, der
Milz handeln, wo nur durch raschesten chirurgischen Eingriff eventuell das
Leben erhalten werden kann. Dass in allen solchen Féllen von Darreichung
irgendeiner Iliissigkeit als Starkungsmittel, auch von Wasser, aboesehen
welden muss, heol auf der Hand. Kuhle Umschlige, Flsbla%en wenn zur
Hand, dirfen auloclept werden. Lagerung mit angezogenen Beinen, die
unter den Knien unterpolstert werden, wird den Schmerz lindern, aber die
Hauptsache bleibt schneller Abtransport zum Arzte, aber auch hier wieder
nur mit tauglichen Transportmitteln. — Durch Streifen mit den Kotfliigeln
des Autos sind schon schwere innere Verletzungen zustande gekommen.

Ein besonderes Kapitel fiir sich bietet die Anwendung der kiinstlichen
Atmung. Wenn elektrischer Strom, wenn Auspuffgase die Ursachen sind,
wenn Leute aus dem Auto ins Wasser geschleudert und aus diesem bewusst-
los her ausgezogen werden, dann mag sie angezeigt sein. Immer aber daran
denken, dass bel den Unfallereignissen, die smh ja meist mit grosser Wucht
ereignen und den Kérper treffen, auch Verletzungen dieser und jener Art
vorhanden sein kénnen. Der Verletzte ist bewusstlos, reagiert nicht, auch
wenn wir seine schwerverletzten Glieder oder Kérper anrithren und be-
wegen. Ls darf nicht vorkommen, wie letzthin, wo jemand nach einem
Autounfall bewusstlos gefunden wurde und kiinstliche Atmung nach Sil-
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vesler eingeleitet wurde — nicht von Samaritern —, bis der Palient schliess-
lich Blut spuckte. Der Tod trat ein. Die Sektion ergab sechs Rippenbriiche,
bei denen auch die Lunge verletzlL wurde; ob unrichtige Anwendung der
kimstlichen Almung dies verursachl hat oder ob diese Rippenbriiche schon
durch den Unflall verursacht wurden, ist nicht lestgestellt.

Dass wir den Verunfallten, wenn sie beim Bewusstsein sind, unter Aus-
schluss von Darmverletzung, elwas Stiarkendes geben, um sie aulzulrischen,
erscheint selbstverstindlich. Geben wir heissen Kaffee, Tee oder auch
Alkohol, sei es in Form von Cognac oder Wein usw. Aber man merke sich
die Dosis und melde sie dem Arzle oder der Polizei, damit nicht bei einer
allfalligen Blulprobe die darin gelundene Alkoholmenge dem Verunfallten
in krimineller Hinsicht zum Verhingnis werden kann.

Und nun der Abtransport! Er wird sich je nach den zur Verliigung
stehenden Transportmilteln richten. So sehr ein rascher Transport schwerer
Fille erwiinscht ist, um méglichst schnell mit dem Patienten in die Héande
des Arztes zu gelangen — es handell sich ja oft genug um schwere Ifille —,
so miissen wir uns hiiten, mit ungentigenden Transportmitteln zu arbeiten.
Wie oft sind Schwerverletzte, vielleicht Bewusstlose, in Wagen hinein-
gezwingt worden, aus dem man normalerweise Miihe hat, hinein- und hin-
auszukommen. Vor allem merke sich der Samariter, dass man besser nicht
die Autos zum Transport der Patienten benulzl, die beim Unfall beteiligl
waren, wenn sich nicht Fahrer und Polizei oder andere damit Beleiligte
daritber verstindigt haben. Im allgemeinen sollen an Unfilien beteiligte
" Autos an Ort und Stelle bleiben, bis die Behorden den Tatbestand festgestellt
haben. Das wird nicht immer moéglich sein; die Schwere: der Verletzung
zwingt vielleicht zu schnellstem Fortschallen des oder der Verletzten. Last-
wagen, die vielleicht in der Nahe sind, eignen sich aber viel besser zum
Transport als kleine Privatautos, vorausgeselzt, dass durch geeignete Im-
provisationen méglichst Erschiitterungen vermieden werden koénnen. — Es
isl erfreulich, dass da und dort Firmen Autos aul den Markt bringen, bei
denen es mit Leichtigkeit moglich ist, den Verletzlen, eventuell aul Bahre,
von hinten hineinzuschieben, oder die mit Leichtigkeit zum Transport von
Verunfallten eingerichtet werden konnen. Die heutigen Wagen sind meisl
zu kurz und kénnen nur seitlich gesfinet werden, wobei es olt sehr schwer
ist, Verletzte hineinzubringen. Eine kleine Apotheke mit Verbandstoffen
und Drahtgitterschienen sollten in keinem Aulto fehlen. — Schwerverletzte
sehiren in Kliniken oder Spitiler; es hat aber wenig Sinn und wird nur
Schaden bringen, den Verlelzten erst nach Hause zu schalfen, wobel noch-
malige und unnétige, oft sehr schmerzhafte Transporte sich [tir den Ver-
letzten ergeben und wodurch kostbare Zeit verloren geht.

Noch eine Aufgabe fallt dem Samariter zu. Er hal mitzuhelfen, even-
tuelle gerichtliche Erhebungen zu unterstiitzen; nicht, dass er deswegen
den Patienten vergisst, aber durch genaue Beobachtung der Unfallstelle,
durch Notizen, die er sich nachher tiiber all das macht, was er gesehen hal,
itber die Lage, den Zustand des Verletzten, in welcher er ihn gefunden hat
usw., kann er oft viel beitlragen, den Behérden ihre Aulgabe zu erleichtern.
Wenn moglich soll vor dem Abtransport die Stelle, wo der Verunfallte am
Boden lag, irgendwie markiert werden. Tote sind nicht fortzunehmen; man
wird sie dort lassen miissen, bis die Polizei eingetroffen ist; man wird sie-
mit Tiichern bedecken, um sie vor den Augen des Publikums zu schiitzen.
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Kann der Samariter etwas zur Verhiilung dieser Unfélle beitragen?
Wir glauben dies. Vor allem soll er selbst ein gules ]ausp]d geben, sei es
als I¥ ﬂllLI oder als IFussgéinger. I hat auch die Pih(,ht seine \Ilim(,m(h(,n
aul diese oder jene Gdaluun aulmerksam zu machen. Wichltig ist natiirlich
auch eine erzieherische Aufklir ung durch die Behorden. — Dass man etwas
erreichen kann, ergibt die Ja[m(he dass durch die in Schulen einselzende
Aulklarung dur chsdmlllh(h weniger Kinder mehr verungliicken. Ein gules
Beispiel /01”{ die Stadt. Sundmland in England, die es lu lig gebracht hallc,
in einem Jahic keinen todlichen Unfall mdn registrieren zu mussen — eine
Stadt, die imumerhin zirka 200°000 Einwohner zihll. Line Ver mehrung der
Verkehrsposten, Herabselzung der erlaubten Gesel hwindigkeilen, Aulhlcuun“
der Schulkinder durch 1111,15[11(,1 e Helte, Verkehrsitbungen de \exkchlw
polizei mil den Schulen — alles das hat zu diesem Resuilai gelthrt.

Zusammenfassend mochten wir leststellen, dass die Aulnabe des Sama-
riters keine leichte ist. Bei leichlen Fallen wird man ihn ntht rulen oder
will man nichts von ihm wissen. Bei schweren Fillen dagegen soll er alles
konnen und den Arzt erselzen. Hier gilt es, seine Ruhe bcwa?ncn was aber
nur dann méglich sein wird, wenn er seiner Sache sicher ist. Lieber einen
schweren Z ustand.annehnmn, um nicht zu schaden — dieser Grundsatz soll
ihm stets vor Augen sein!

Die Heilstaubhypothese.

Im Sommer 1934 hat der bekannte Physiker Prof. Dr. E. Gehicke,
Direklor der Abteilung «Optik» der Ph\’&llxal}.SCh Technischen Reichsanstalt
mm Berlin, die \\]sscnsdlallhche Welt mit der Behauptung tiberrascht, dass
es ihm gelungen sei, aus dem Wiislenstaub einen Stoff zu gewinnen, durch
dessen Inha}allon die Almung vertieft und verlangsaml, dCl Puls erniedrigl,
aber ausserdem weilgehende Hulelfoloe bei Asl.hma und Lunoenluhell\ulose
erzielt wirden. Durch mehrere Llem(, Mitteilungen von Gehrecke und scinen
Milarbeitern wurden die Ergebnisse weiter ausoeluhli und die Behauptung
aulgestellt, dass die bekannto Heilwirkung des Hochgebirgsklimas auf
M)Iaou ungen von Saharastaub in bestimmten Alpulldleln /UlUCL?IﬂUhI en
sel, und dass die Heilung der Lungentuberkulose ehensogut wie im Wiisten-
khma und 1m Hochgel )11% auch dul ch Inhalation ﬂeelone{en Wiistenstaubs
in der Heimat eliolﬂcn Lonne

Aul Wunsch du Schriftleitung der «M(,dunu%heu Welt», einer in Ber-
lin erscheinenden, wissenschaf Lhchcn Wochenschrift, diskutiert Dr. W. Mori-
kofer, Vorsteher des Physikalisch-Meteorologischen Observatoriums Davos,
einzelne Punkle der Gehrckeschen Hy pothese m genannter Zeitschrift. Die
Schlusshemerkungen laulen:

«Aul den vorangehenden Seiten wurden einige Ueberlegungen zusam-
mengeslellt, die sich vom Standpunkte des Naturwissenschafters zu der
Gehrckeschen Hypothese von der Heilwirkung der Inhalation gewisser
natirlicher und kiinstlicher Staubarten aufdriangen. Wiy konnten dabei dar-
legen, dass zwar die Verlrachtung von Sahar astaub nach Mitteleur opa durch
Scirocco in der von Gehrcke angenommenen Weise gelegentlich vorkommen
kann, dass jedoch die pr akllschen Erfahrungen nlchl tur eine bevorzugte
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Ablagerung in windstillen Hochtalern sprechen und dass solchen Staub-
Iransporten wegen ihrer geringen Haufigkeit auch nicht eine klimatologische
Bedeutung zugeschrieben werden kann. Eine Darstellung der biologisch
und therapeutisch wirksamen Faktoren des Hochgebirgsklimas hat ferner
erkennen lassen, dass dessen Heilwirkungen gar nicht so unverstindlich
sind, wie Gehrcke glaubt, und dass gar keine Notwendigkeit besteht, einen
neuen geheimnisvollen Heilstaub als ,den Heilfaklor® anzusehen. Sodann
wurde auf die Schwiiche der Beweisfithrung hingewiesen, bei der einerseits
die Heilwirkung des Hochgebirgsklimas durch abgelagerten Saharastaub
erklart, zu deren Beweis jedoch andererseits die von bodenstindigen Davoser
Gesteinen ausgehende Wirkung angefithrt wird.

In mehreren wichtigen Punklen musste gezeigt werden, dass um die
canze Heilstaubangelegenheit ein geheimnisvoller Schleier gezogen wird, der
eine Beurteilung und Nachpriifung der Behauptungen von Gehrcke und
scinen Mitarbeitern nicht gestattet. So werden keinerlei Angaben iiber
Ursprung, Gewinnung und Eigenschaften des Heilstaubes gemacht, und
neben glaubwiirdigen Mitteilungen tiber die Wirkung der Staubinhalation
auf Atmung und Kreislauf werden uns nicht die geringsten Beweise [tir die
behauptete Heilwirkung auf Asthma und Lungentuberkulose geboten. Die
Erscheinungsformen der geschiftlichen Ausbeutung dieser Staubinhalations-
methode lassen den Eindruck aufkommen, dass Prof. Gehrcke, der jedenfalls
urspriinglich guten Glaubens sich mit diesen IFragen befasst hat, sich aus
dem Einfluss geschaftstiichtiger Mitarbeiter nicht mehr befreien kann.

Nun handelt es sich bei der vorliegenden Angelegenheit aber nicht um
kleine Spitzfindigkeiten und Streitereien zwischen ein paar Forschern,
sondern um die Bekdmpfung einer der verbreitetsten Krankheiten. Die
Oeffentlichkeit hat deshalb ein Recht, volle Aufklarung iiber den Wert der
Gehrckeschen Behauptungen zu erhalten. Wenn Prof. Gehrcke nicht seinen
wohlerworbenen wissenschaftlichen Ruf gefahrden will, so muss er es auf
sich nehmen, die nachfolgenden Forderungen in vollem Umfange zu erfiillen:

1. Der Geheimtuerei um den Heilstaub muss durch genaue Angaben
itber Herkunft und Gewinnung, tiber chemische, mineralogische und phar-
makologische Eigenschaften ein Ende bereitet werden.

2. Eingehende, durch Versuchsprotokolle, Rontgenaufnahmen usw.
belegte Berichte iiber die physiologischen und therapeutischen Wirkungen
der Heilstaubinhalation, insbesondere bei Lungentuberkulose, sind zu ver-
offentlichen. |

3. Es muss auch fremden, nicht zum Gehrcke-Kreis gehorigen Forschern
uneingeschrankte Gelegenheit geboten werden, Eigenschaften und Heilwir-
kung des Heilstaubes in ausgedehnten experimentellen und klinischen Ver-
suchsreihen zu untersuchen.»

MHIHT R i

Werbet Abonnenten fiir die ,,Blitter fiir Krankenpflege

Tt s i
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La pratique médicale chez les noirs.

De tout un peu.
Extraits du Dr Garin, dans les «Missions médicales» ne 8, 1937.

Le long des chemins.

Je passe avec ma mule, sous le beau soleil, au milieu des champs de
mais, brillant de prospérité, et, tout a coup, on m’appelle : «Docteur, docteur,
viens vite, elle meurt.» Je me précipite a une hutte voisine et vois, la, une
femme, qui venait d’avoir un enfant, avec une énorme déchirure ou une
artére donnait 4 plein jet. Je m’accroupis dans le sable, a coté d’elle, et appuie
mon doigt, avec un morceau de coton plus ou moins stérile pris dans mon
havresac. Je reste quelques minutes et reliche : méme écoulement a jet.
Une deuxiéme tenlalive n’a pas plus de succés. Il me revient alors a la
mémoire ce que javais entendu dire d'un certain arbre et, pendant que je
tenais l'artére comprimée, j'envoie les noirs chercher un paquet de bran-
chettes de cette plante. On me l'apporte, j’écrase les brindilles de ma main
libre, en exprime le jus sur un bout de gaze et l'applique sur l'artere qui
coulait toujours aussi fort. Deux minutes apres, I'hémorragie est arrétée net.
C’est une plante appelée «<nkahlou» dont le jus blanc et épais, comme celui
de T'euphorbe, exerce une action caustique et parfaitement hémostatique.
Le plus curieux est que les noirs la connaissent et 'emploient, ici el la, et
que toutes les femmes, en travail, en ont une botle dans leur hutte, mais
jamais n’oseraient en metire sur une plaie. Elles placent ces bouquets de
branches simplement sur le ventre de la femme, pensant que, par un effel
magique, la vertu de la plante se transmettra a la matrice et empéchera les
hémorragies . . .

Un autre jour, pas trés loin de 1a, aussi en tournée simple, on m’appelle
pour un pauvre diable en train d’étouffer, ne pouvant plus bouger, une
pleurésie purulente remontant a la clavicule et repoussant le cceur dans
I’autre moitié du thorax : Pas moyen de le transporter, la place ou il est ne
Jaisserail pas passer un véhicule, et jusqu’a ce qu’on ait eu le temps de faire
venir des porteurs el d’arranger une civiére, il serait mort ! J'avais avee moi
quelques instruments et pansements, et la, sur le bord de la route, sans
anesthésie, je lui fis entre les cdtes une incision qui fit échapper des flots de
pus ... Le lendemain on put apporler a 'hopital oti il continua & étre traité.
Les noirs ont une telle force de résistance qu’il ne {it pas un mouvement,
n'exhala pas une plainte pendant que je travaillais.

Courage ou insensibililé.

Je vis une fois un noir qui s’était fait une fracture du fémur en tombant
d’un arbre et qu'on m’'amena sur un ane, de prés de 30 km; les accompagna-
teurs avaient simplement mis une sorte de manchon d’écorce autour de la
cuisse et il fit sa chevauchée de cette facon et ne soufirit pas trop, ce que
i’explique en pensant que la jambe, pendant le long du flanc de I'ane, créait
I'extension nécessaire.
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Mais ce qui est un peu plus extraordinaire, ¢’est le cas suivanl: un
homine s’élail cassé¢ la jambe au port el avait été Lransporté i I'hopital por-
tugais. La légende des noirs veut qu’il y ail dans cette maison une cerlaine
bouteille dont on donne & ceux qui restent trop longlemps, pour les laire
mourir (c’est peut-étre de la morphine ou de I'huile camphrée que presque
tous les moribonds re¢oivent a leurs derniers moments !). La terreur de cel
hopital lui donna une telle force que, pendant la nuit, il sortit par la lenétre,
sur une véranda de 1,5 a 2 m au-dessus du sol, se laissa descendre dehors,
rampa jusqu'a la cloture de I'établissement, une barriére de 2 m de haut,
parvint a se hisser par-dessus un pilier et, une fois dehors, rampa environ
2 km jusque chez lui, ott il me Iit appeler le lendemain pour que je le con-
duise & notre hopilal. EL tout cela avec une Ifracture du libia... et sans
appareil !

Temps héroiques.

Quand notre salle d’opération était le ciel ouvert ou l'ombre d'un im-
mense figuier, il se passa bien des choses amusantes, entre autres la mort de
tous les canards du voisin qui vinrent, & nolre insu, boire les cuvettes de
sublimé que nous employions beaucoup 2 celle ¢poque, pendant que nous
operions... Ce ful une longue palabre pour prouver que nous n’avions
aucune responsabilité et que la voisine devait garder ses canards chez elle . . .

C’est 1a sous cet arbre, que je fis ma premiére opération en Afrique; je
me demande encore maintenant comment jeus le toupet de la faire. Heu-
reusement que Dicu aida et subvint a lout ce qui me manquait. C’élait une
résection du maxillaire supérieur pour un gros sarcome, chez un jeune
garcon ... Toul marcha bien, mais ce qui fut amusant fut la stupéfaction
des parents quand, quatre ou cing jours aprés lopération, on enleva le pre-
Inier pansement et qwils virenl qu'il n’y avait pas I'énorme lrou sanglant
qu’ils supposaient, mais que le lambeau de peau avail lout recouvert. Ayant
vu ce que nous avions enleve (car ¢’¢lait un principe de toujours montrer i la
famille et en général au malade, dés son réveil, ce quon enlevait) ils s’¢taient
imaginé qu’il reslerail un ¢norme trou qui se comblerail peu a peu comme
ils lavaient vu, en général, dans les accidents ou morsures de bétes féroces . . .

En fail de bétes féroces, nous n’avions pas souvent de leurs blessures
a soigner, de temps en temps une morsure de serpent (si elle ne Lue pas elle
laisse souvent une nécrose par venin ou par inlection) et deux ou trois fois
des blessures par morsure de crocodiles; mais & Lourenco nous étions trop
loin de la brousse pour cela it notre pain quotidien. :

Un cas intéressant, que je vis dans ce dernier sé¢jour, est celui d'une
vieille femme vivant & un quart d’heure de notre hépital de Lourenco, qui
avait un épulis si gros que, depuis cing ans, elle ne pouvait plus fermer la
bouche et devait se nourrir de liquides. Elle ne pouvait plus parler; et c’est
cela qui étonne, penser qu'elle mit alors tant de temps a se décider a venir
se faire opérer ! Nous fimes tous effrayés en la voyant, pensant que c’était
une tumeur de la langue; mais en examinant nous plimes découvrir peu a
peu la langue ratatinée, partiellement atrophiée et refoulée comme un petit
vermisseau derriére la tumeur. Elle prenait racine sur le maxillaire inférieur,
juste derriére le menton. Un simple coup de ciseaux et de raspatoire délivra
rapidement cetle femme de son mal el, le lendemain, elle pouvait parler et
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jacasser comme si elle devait se rattrapper de tous ces mois de-silence. ..
(i¢tait presque comme les paroles gelées de Pantagruel.

A Chikhoumbane nous vimes aussi une tuineur dans ce genre, mais qui
avail plulot crit en dehors, de sorte que la malade avait une énorme poire
pendant hors de la bouche. Ille aussi venait de trés prés de 'hopital. Com-
ment peut-on comprendre que ces femmes restent si longlemps sans chercher
du secours, alors qu’elles savent qu’il y a un hopital, et qu'elles entendent
parler et voient d’aulres malades guéris? C’est incompréhensible... On
en vient a douter parfois de son influence !

Une aulre malade avait une syphilis uleéreuse de toute la face telle que,
lorsqu’elle fut guérie grace aux injeclions, la cicatrice rétrécit sa bouche & un
tel point qu’elle ne pouvait presque plus manger. Gn pouvail tout juste passer
un petit doigt par Porifice. Il fallut faire une plastique, pour qu’elle pit
engoullrer les bouchées telles que les noirs pensent qu'on doit les prendre.

A propos de bouchée, je me rappelle une aventure qui arriva a un pauvre
homme venu avec une luxation de la méchoire. Je la lui remis et Iui dis
qu'il devait faire allention de ne pas trop ouvrir la bouche. Mais tout content
de pouvoir enfin manger, il alla chez un ami en ville et se mit a avaler une
belle portion de mais, a pleine bouche peut-on dire. La luxalion se repro-
duisit, mais il eul trop peur de revenir se faire gronder et restait assis triste-
ment sur le bord du trottoir, quand par hasard je passai par 1a, vers la fin
de l'apres-midi. Il me sembla le reconnaitre et je descendis de ma mule pour
lui demander si ¢’était lui et ce qu’il faisait 1a. Il me raconta sa mésaventure,
toul honteux, et je lui remis sa luxalion sur place. Pour plus de stueté, je
lui fis un bon bandage avec son mouchoir alin d’éviler que cela recommence,
mais je le revis plus tard et il me dit que, pendant une semaine et plus, il
n’osa pas manger a sa faim. ..

Un médecin indigéne.

Un de mes patients les plus intéressants fut un grand magicien du Sud,
de Mpobobo, un nommé Bongoza, qui vint se faire enlever une immense rate
malarienne. 11 était trés intelligent et on peut dire cultivé; il comprenait bien
des choses a demi-mol, et nous etimes de trés intéressantes conversations,
car il me considérait comme un collegue et me dit toutes sortes de choses
quiil n’aurait jamais raconlées & un noir ordinaire. Quand je lui demandai
pourquoi il venait vers moi, alors qu’il était devin, et pourquoi il ne pouvait
pas se guerir lui-méme, il me dit qu'entre magiciens cela ne se faisait pas,
mais que le guérisseur malade devait aller chez un autre et que, si lui était
peut-étre plus lort que moi pour les maladies cachées, par contre, quand
on voyait «quelque chose de gros», il avait appris que je pouvais l'enlever,
landis qu’il reconnaissait que ce n’était pas sa partie. ..

Quand je lui dis que ce n’était pas bien de faire ce que font les médecins
noirs : donner un vomitif au malade, puis, quand il vomit, jeter un os ou
un bois dans le récipient et dire que c’est 1a la cause de sa maladie, il se mit
a rire et dil a son assistant : il connait tous nos trues...! Il connaissait bien
les missionnaires du Sud, mais ne voulut jamais se convertir, trop attaché
aux bénéfices de sa situation privilégiée.
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Greffes.

Une chose qui épatait toujours les malades c¢’était les greffes de peau
pour les vastes ulcéres de jambe. Comme il arrivait parfois que j’avais coupé
un peu trop de peau, et que je remettais en place les morceaux de surplus,
ils n'en revenaient pas el disaient a tous leurs amis : «Vois-tu, il en a trop
pris, mais il ne I'a pas gardé, il I'a remis en place...» Kt tout le monde de
s'approcher pour verifier le fait.

Ce sont aussi les briillures qui donnent occasion a ces grefles, car elles
arrivent extraordinairement fréquemment chez les noirs; soit des épilep-
tiques, soit des gens ivres tombent dans le feu; des enfants en dormant,
roulent un peu et, comme il y a un feu ouvert, sans protection, au milieu
de la hutte, ils prennent facilement feu. Les indigénes racontent que cela
augmente encore depuis que les enfants ont des vélemenls européens, de
petites robes. Autrefois, ils n’avaient que leur couverture et, si elle prenait
feu, ils la rejetaient simplement et éechappaient & peu prés indemnes, mais
maintenant, avec les robes, ils n’ont pas le temps d’enlever les manches avant
que la brilure soit sérieuse.

Vélérinaire aussi.

Les gens pensaient naturellement que, si je guérissais les hommes, je
pouvais, a plus forte raison, soigner les bétes et m’en amenaient de toules
sortes. Un ane, avec grosse tumeur sur la téte, fut opéré en lui prenant la
téte dans une sorte d’étau, entre deux troncs d’arbre inclinés et une planche
clouée au-dessus de son cou. Quelques poules ou coqgs recurent aussi des
médecines. Mon plus grand succés fut une chévre dont le pis avait. été
déchiré par un fil de fer barbelé et que le vétérinaire de la ville n’avait pas
réussi a recoudre. Je réussis a le faire et ma bélante paliente venait chaque
jour a la consultation pour ses pansements. Au débul un noir l'amenait
mais, aprés quelques jours, elle savait le chemin, entrait toute seule pour
monter sur le banc ot nous la placions pour la mettre au propre. C'était
vraiment touchant !

Les champignons, un aliment de luxe.

De récentes recherches chimiques sur la composition des champignons
démontrent que leur valeur alimentaire a été surestimée pendant longtemps.
Théoriquement les champignons seraient des aliments complets, car ils con-
tiennent des substances nutritives, des corps gras et des sels minéraux, mais
ces éléments n’y paraissent qu’en proportions beaucoup moindres que l'on
croyait jadis; I'eau seule y est représentée en quantité abondante: en-
viron 90 %! : ‘

La Commission H.S. M. d’hygiéne alimentaire établit a ce propos un
rapport trés suggestif entre une ration alimentaire usuelle arrivant au coiit
de fr. 1.85, fournissant 2790 calories, et une quantité de 5 kilos de champignons

~d’une valeur de 8 4 9 frs. ne fournissant que 900 a 1000 calories. Or, une ration

journaliére nécessaire exigeant 2575 calories, il n'y aurait pas beaucoup
d’estomacs qui pourraient accepter et assimiler une masse de 5 kilos de
champignons. La conclusion est que ces cryptogames sont d’excellents con-
diments, mais pas des aliments nutritifs.
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Les ceufs — aliments ou poisons?

Un ceuf frais, récemment pondu par une poule bien portante, représente
un excellent aliment, mais un ceul de fraicheur douteuse, ayant déja subi
un début de fermentalion, doit étre éliminé de la consommation, car il de-
vienl un poison alimenlaire des plus toxiques. Le vieillissement de I'ceul
commence dés le septieme ou huitiéme jour, 4 la température ordinaire
(17", le deuxiéme ou lroisicme jour s'il est maintenu dans une almospheére
tiede (28 a4 30 *). Il ne débute que beaucoup plus tard s7il est placé dans une
slaciére aussitol apres la ponte.

Un ceul trés frais a une valeur nutrilive supérieure a celle de tous les
aliments connus. Le jaune de I'ceul contient 22 % de graisses fines et assi-
milables. De plus I'analyse y révéle en proportions élevées du phosphore, du
fer, des sels de soude, de potasse, de chaux, de magnésie, tous éléments in-
dispensables 2 la croissance et au maintien de I'intégrité de nos organes.
“nlin il contient une forte proportion de vilamines ui en fait un aide preé-
cieux contre le rachitisme. L'usage des ceuls doit étre modéré chez les bilieux,
les sujets a I'eczéma et aux affections intestinales. Dr M. L.

Un guide du service de maison.

Il vient de paraitre, par les soins des éditions du Cartel romand d’hygiéne
sociale el morale, une brochure due a4 M. R. Graf, juge-prudhommes a
Genéve, « Le service de maison en Suisse romande » qui est appelée a rendre
de grands services tant aux maitresses de maison qu'a leurs employées. Ln
effel, les unes et les autres sont peu familiarisées avec les dispositions légales
réglementant leurs relations réciproques et leur embarras est souvent fort
grand lorsqu'il s’agit de congé & donner, de salaires & payer en cas de inala-
die, de renvoi abrupt, etc.

Dans une forme claire et facilement compréhensible a qui n’a pas
I'habitude des textes de lois, I'auteur expose et commente les articles des lois
fédérales et cantonales et la jurisprudence se rapporlant aux dilférents
points du contrat de travail dans le service de maison : heures de travail et de
loisirs, vacances, repos, maladie, accidents, délai congé, etc. Des chapitres
spéciaux sont consacrés a lengagement de l'employée, aux assurances
sociales (maladie, accidents, chomage, vieillesse). Un index judicieusement
combiné permet de trouver avec une grande [acilit¢ le renseignement desiré.

Chaque maitresse de maison occupant une employée, chaque employée
de maison devrait posséder celte brochure, dont la lecture évilera bien des
discussion ou des réclamations mal fondées.

Nachtwachgedanken.

Aus vergilbten Papieren der Schwester J. L.

Ein kleiner Spiegel, du kannst darin das Himmelszelt erblicken: so
erblickst du in einem edlen Menschenherzen Gottes Majestét.
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Jede Kraft, wird sie nicht geuibt, hort bald auf, eine Kraft zu sein; auch
unsere geistige Krafl erlahmt, wenn wir sie nicht unausgesetzl iiben.

ES

Der geistigen Atmosphére, in der wir leben, entnehmen wir Stoffe fiir
unser geistiges Leben, gerade wie wir der Luft, die uns umgibt, Stoffe fir
unser leibliches Leben entnehmen. Die Luft, die wir einatmen, wollen wir
rein und erfrischend haben, sollten wir nicht auch die gleichen Anfor-
derungen an unsere geistige Atmosphire stellen?

%

Nur immer hitbsch auf der Erde bleiben mit beiden Fiissen; nicht nur
von einem' Ziele schwarmen, sondern dem Ziele nachgehen mit ruhiger,
klarer Ueberlegung. Wir Menschenkinder sind nun einmal nicht fiirs
Fliegen eingerichtet; wenn wir voran komumen wollen, miissen wir uns
beider Ilsse bedienen und Schritt um Schritt machen. Ohne Miihe
erreichen wir unser Ziel nicht. Wie viele Menschen gibt es aber, die mit
Enthusiasmus von allem Grossen sprechen, das sie zu tun gedenken, die
jedoch ganz vergessen, dass, um Grosses zu erreichen, unser ganzes Leben
nur auf Grosses eingestellt sein darf, ein stetes Ringen sein muss. Unser
Leben begehrt Arbeit, Taten, nicht leeren Wérterschwall.

Arbeit, die andern niitzt, ist der schonste Zeitvertreib und der, der uns
allein Glick gibt. Das méchte ich allen jungen Madchen zurufen, die zu
Hause ihre Zeit totschlagen mit allerlei wnniitzen Handarbeitchen, mit
Kranzchen und Sport. Unser Gliick liegt nicht in befriedigenden Aussern
Verhéltnissen, sondern in unserer Tétigkeit, in dem Bewusstsein: ich fiille
meine Tage nitzlich aus und tue somit meine Pflichl, die jedem Menschen
auferlegt ist. :

*

Es gibt Menschen, die es nicht fertig bringen, thre Zeit allein zu ver-
geuden; sie gehen auch noch hin und notigen vielbeschiftigte Menschen, die
ihrige zu verlieren.

Heilend und kréaftigend zugleich sind Dr. Wander’s
Malzextrakte,

Rein, bei Husten, Heiserkeit und Verschleimung.
Mit Eisen, bei Bleichsucht, Blutarmut.

Mit Ralk, bei allgemeiner Knochenschwéche.
Mit Brom, erprobtes Keuchhustenmittel.

Trocken und dickiliissig, in allen Apotheken erhiltlich

Buchdruckerei Vogt-Schild A.-G., Solothurn. — Imprimerie Vogt-Schild S. A., Soleure



Calcium-Sandoz“

das wirksame Konstitutionsmittel

Pulver
Sirup

CHEMISCHE FABRIK vormaLs SANDOZ, BASEL

Tabletten
Brausetabletten

Zur Leitung eines Kurhausbetriebes wird

Krankenschwesicer

in Dauerstellung gesucht bei Beteili-
gung mit Fr. 5000.— bis 10 000.—. Offerten
unter Chiffre Z A 4378 befordert Rudolf
Mosse A.-G. Ziirich.

Gesucht cine tiichtige, katholische

Gemeindeschwester

in eine grossere Ortschait des Kt. Luzern
zu baldigem Eintritt. Offerten unter Chifire
159 an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Tiichtige, sprachenkundige

mit prima Kenntnissen im Operationssaal,
sucht selbstindige Stelle in Spital oder
Rlinik. Offerten erbeten unter Chifire 163
an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Junge Krankenptlegerin

mit zweijdhrigem Spitaldienst, sucht
Stelle zur weitern Ausbildung. Offerten
erbeten unter Chifire 164 an den Rotkreuz-
Verlag, Solothurn.

Dipl. Krankenschwester

. deutsch und iranz. sprechend, mit guten
Kenntnissen in der Sduglingspilege, sucht
Beschéttigung. Eventuell zur Ausbildung
im Operationssaal. Offerten unter Chifire
160 an den Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Tochter

welche Krankenpilegekurs besucht hat,
sucht Stelle zur Aushilfe in Spital.
Zeugnisse vorhanden. - Offerten erbeten
unter Chilfre 161 an den Rotkreuz-Verlag,
Solothurn.

Gesucht

gesunde, diplomierte

' Krankenschwester

zu Arzt in Sportort zur Mithilfe in der Praxis,
zum Emplang und zur Besorgung von Bureau-
arbeiten. Gelordert werden Kenntnisse in Englisch
und Franzosisch, Stenographie und Maschinen-
schreiben. Jahresstellung. Antritt moglichst an-
fangs November. -~ Offerten mit Angabe der bis~
herigen Tiatigkeit und Hushildung, sowie der
Gehaltsanspriiche sind zu richten unter Chiffre
162 an den Rotkreuz~Verlag, Solothurn.



Lehrbuch
der Krankenptlege
filr Schwestem

von Dr. med. C. Ischer
gew. Direktor der Rotkreuz-Pflegerinnenschule Lindenhof

Pl‘eis Fl‘. 3.80 in Bern

Zu beziehen beim

Rotkreuz-Verlag - Buchdruckerei Vogt-Schild AG., Solothurn

FUR VEREINE
UND PRIVATE

liefert rasch, in sorgfaltigster graphischer
Ausfiihrung und zu zeitgeméssen Preisen

VOGT-SCHILD

Telephon 22.155 Dornacherstrasse




Embru-Werke AG., Riiti (Zirich)

Das Kantonsspital Aarau
sucht fiir die Leitung der neu organi-

Quell Schul-Oberschwester

d e s (Personaloberschwester).
Nahere Auskunit erteilt die Direktion des
Rantonsspitals, an welche auch die Anmel-
e dungen bis 31. Oktober 1937 zu richten sind.
lsse n s Der Direktor des Kantonsspitals Aarau:

Dr. Paul Hiissi.

Ein allumfassendes Bildungswerk in

drei Banden. - Mit iiber 1000 zum Teil WASCHE-ZEICHEN

farb'gen ‘belldungen‘ (Zahlen, Buchstaben und ganze Namen)

Preis Fr. 1250 &
Prospekte stehen auf Verlangen zur LAZARUS HOROWITZ; LUZERN
Verfiigung.

des Schweizerischen Krankenpflegebundes
- = Sonnige, freie L
Buchdruckerei Vogt-Schild AG. Davos - Platz 3m Waldesrand von

Davos<Platz. Sidzimmer mit gedeckien Balkons. Einfache,

Bezugsquelle:

Solothurn Postcheck~-Konto Va 4 ut btrgerliche Kade, Pensionspreis (inkl. 4 Mahlzeiten)
: | r Mitglieder des Krankenpflegebundes Fr.5.50 bis 8.—,
Telephon 22.155 Nichtmiiglieder Fr. 6.50 bis 9.—. Privatpensionarinnen

Fr.7.50 bis 10.—, je nach Zimmer.

II

sSarglager Zingg, Bern
Nachfolger Gottiried Utiger AR
Junkerngasse 12 - Nydedk. Telephon 21.732

Eichene und tannene S3arge in jeder Grosse §
Metall- und Zinksdrge - Sarge fiir Kremation

Mustoralbum zor Eingicht. - Leichenbitterin zur Varfigung, - Besorgung von Leichentransportan



DELLSPERGER & CIE. Im Trachten-Atelier

BERN, Waisenhausplatz 21 des Schweiz.Krankenpflegebundes
Apotheke zum alten Zeughaus Ziirich 7

Asylstrasse 90

werden unsere Schwestern durch tadel-
lose Massarbeit von Minielin u.

wu‘ fﬁhl‘en a"es TYrachten in nur prima Stoffen (Wolle
zur Pflege Ihrer Gesundheit in und Seide) zufrieden gestelit.
kranken und ggsunden Tagen Bitte verlangen Sie Muster und Preisliste.

Grosse Auswahl in
In unserm

| ]
Trachten-Atelier Schwestern-
werden alle A

Schwestern - Trachten
(ausgenommen die Rotkreuz-Tracht)
angefertiot . .. (Gabardine, reine Wolle) blau und
Verbandsvorschriften und privaten Wiinschen SChwa‘:,Z Zu Fr 35‘“—’ 42"_’ 49“"
wird Rechnung getragen. - Bei Muster-Bestel- und hoher, bis Gr. 48 vorrétig.
lungen bitlen wir um Angabe des Verbandes. . (Auch nach Mass.)

Diplom. Schwestern in Tracht erhalten 100 Skonto. Verlangen Sie Huswahl.

enr. Riifenacht a.c. sern A. Braunschweig, Ziirich 4

Spitaigasse 17 Kalkbreitestr. 3, 1. Etage- Tel. 58.365

Frau H. Bauhofer-Kunz und Tochter
Mtelion liin orthopédische u. modische Korsetts
Ziirich “1' Minseerhof 16, 11 Etage. - Téliohon 36,340

SPEZIALITAT : Massanfertigung von Stiitzkorsetts, Umstandskorsetts, Leibbinden, Brust-
ersatz (nach Operation), Schalenpelotten fiir Anuspriter und Rectum, jedem individuellen
Fall angepasst u. nach drztl. Vorschrift. Seit Jahren fiir Aerzte u. Spitiler titig (auch auswirts).

Die Allg. BesiaﬂungsA G., Bern

besorgt und liefert alles bei Todesfall gty P

Leichentransporte - Kremation
Bestattung -- Exhumation
Pompes Funébres Générales S. A. Berne
P.S. In Bern ist es absolut Uberfilissig, noch eine Leichenbitterin beizuziehen

Rotkreuz-Veriag Bern
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