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Vom Dauerschlaf.

Dr. W. Miller und Schwester E. Shielde berichten fiber ihre Erfah-
rungen mil einem Medikament, das mil dem bel uns gebrauchlichen
Veronal chemisch verwandt ist und unter dem Namen Amytal in Amerika
hergestellt wird. Obwohl ich auch in der internationalen Apotheke keine
niahere Auskunft tiber dieses Fabrikal erhalten konnte, dirfte uns dieser
Bericht doch sehr interessieren, da uns weniger Art und Menge des Mittels
— dessen Verordnung Sache des Arztes ist — als vielmehr die Bedeutung
einer sorgfaltigen Pflege und Beobachtung von Belang ist. Das Folgende
isl seine wenig gekiirzle Uebersetzung: ‘

Amytal wurde frither schon verwendel in Gynikologie und kleiner
Chirurgie, zur Schmerzlinderung, als Vorbereitung zur Narkose, bei Eklam-
psie und Delirium tremens. Seit dieses Medikamenl in zuverlassiger Her-
stellung und haltbar in Glasampullen in den Handel komml, tauglich zur
Einspritzung unter die Haut, hat seine Verwendungsmoglichkeit sich weiter
ausgedehnt.

Wahrend frither in der Behandlung Geisteskranker die Schlafmittel
nur der momentanen Beruhigung dienten, wird neuerdings durch ihre
Anwendung auch ein Einfluss aul den Verlauf der Krankheil angestrebt.
Man hat versucht, durch langedauernden tiefen Schlaf die Patienten ihre
krankhaften Ideen vergessen zu lassen und beim Erwachen ihrem Gedan-
kenleben neuen Inhalt zu geben. Hier nun hat sich Amytal als besonders
brauchbar erwiesen, da es sowohl oral und rectal als auch intravends ver-
abfolgl werden kann und auch bei grossen Dosen und langdauerndem
Gebrauch keine schadlichen Folgen oder Vergiftungserscheinungen hervor-
ruft. Im Vergleich zu andern Narkotika ist das Excitationsstadium beson-
ders mild und besteht meist nur in einer behaglich gehobenen Stimmung.
Es sind zunichst die katatonischen, unzulanglichen IFalle, bei denen mit
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diesem Mittel schéne Erfolge erzielt werden. Der tiefe Schlaf 16st ihre
krampfhalten Spannungen, und zu dessen Beginn und Ende treten helle
Momente ein, wo sie fiir eine freundliche Umgebung empfindsam sind und
durch verstdndnisvolles Entgegenkommen zu freien Aeusserungen ver-
anlasst werden kénnen. Ein besonderer Vorleil ist, dass die kimnstliche
Ernihrung vermieden wird; denn sogar aus dem tiefen Schlaf kénnen die
Leute geweckt und zum Essen veranlasst werden und schlafen dann wieder
weller.

[ar die Pflegerin bringt die Dauerschlafbehandlung mit Amytal zu-
niachst alle jene bekannten Obliegenheiten, wie Genauigkeit in der Dar-
reichung des Medikamentes, peinlich saubere Ausfithrung der Injektionen,
sorgfaltige Kontrolle des kiinstlich tiefen Schlafes, da wo einfach Beruhi-
gung aufgeregter Patienten angestrebt wird (Blutdruckkontrolle, Unter-
suchung aller Ausscheidungen, sofortige Wahrnehmung und Meldung
etwaiger unerwiinschter Zufalle). Soll hingegen durch langere Behand-
lung eine Umstellung der Ideen erzielt werden, so muss der Patient psy-
chisch vorbereitet, itber Zweck und Ziel der Massnahmen unterrichtet und
in ein stilles, freundliches Einzelzimmer verbracht werden. Die psychische
Vorbereitung besteht in Reinigungsbad, zwélfstiindigem Fasten und Darm-
entleerung. Widerspenstige werden in eine Trockenpackung gelegt, bis die
Injektionen gemacht sind.

Die Dosierung des Amytals variiert je nach dem beabsichtigten Zweck.
Kleinere Mengen, langsam injiziert, rufen jene Wachzustinde bei Kala-
tonikern hervor, und da hat nun die Schwester eine ganz besondere Ver-
antwortung. Befragt der Arzt selbst den Patienten, so wird sie genau alle
Aussagen zu notieren haben. Kann aber der Arzt nicht dauernd anwesend
sein, so muss sie umso eingehender beobachlen, den giinstigsten Moment
zur Unterredung wahrnehmen und je nach Vorschrift den Patienten wach
halten oder schlafen lassen, jedenfalls durch ihr vertrauenerweckendes
Benehmen ihn zur Aussprache zu ermutigen. Bei kluger Beobachtung und
viel personlichem Kontakt konnen auf diese Weise ausserst wertvolle Auf-
schliisse iiber die der Krankheit zu Grunde liegenden Konflikte und Erleb-
nisse gewonnen werden.

Auch wenn die Wirkung des Medikamentes voriiber ist, braucht der
Patient fiir 24 Stunden vollkommene Bettruhe, leichte Diét, und muss weiter
genau beobachtet werden in bezug auf alle seine Aeusserungen. Es pflegen
sich nach der Behandlung mit Amytal keinerlei Vergiftungserscheinungen
einzustellen; auch erfordert die Nachbehandlung keine Zwangsmass-
nahmen.

Ist auch dieses Verfahren noch jung, so hat es doch schon auffallende
Erfolge von verschiedener Dauer gezeitigt und berechtigt zu schénen
Hoffuungen. :

(Aus den monatl. Mitteilungen des Verbandes fiir Nerven- und Gemiitskranke.)

La formation des infirmiéres a I’Hotel-Dieu de Beaune.

Parmi les milliers d’hopitaux européens, celui de Beaune — en France
— occupe une place a part et offre un aspect tout particulier et extrémement
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intéressant. L’Hotel-Dieu de Beaune est un somptueux batiment du moyven
dge qui fut élevé au XVe siecle par les ducs de Bourgogne.

Les salles semblent des églises, ou toul au moins de grandes chapelles,
tant leurs proportions sont immenses; leur hauteur atteint 15 et méme
16 melres el les grandes fenétres ogivales a vitraux gothiques laissent péné-
lrer de larges rais de lumiere colorice. Dans ces vastes salles de malades,
les lits sont adossés aux parois, a raison de 30 a 40 lits par dortoir. Chaque
patient est s¢par¢ de son voisin par une petite paroi, el des rideaux per-
mellent aux malades de s’isoler completement. I’air et la lumiére abondent
dans ces pieces que les infirmiéres traversent a pas feulrés.

Cela semble presque un anachronisme que, dans cette atmosphére de
beauté et de grandeur antiques el de sérénité chrétienne, les méthodes de
iraitements les plus modernes soient appliquées; et cependant, depuis cing
cents ans I'Hotel-Dieu de Beaune forme d’excellentes gardes-malades
religieuses. ;

Dans un article publié¢ par la Revue inlernalionale des infirmiéres,
el di a la plume de sceur Jacques, supérieure de T'hospice, la directrice
‘actuelle de cette institution demi-millénaire parle de la formation de ses
c¢leves. Apres avoir fait ressortir I'influence bienfaisante de ce milieu majes-
‘tueux et imposant sur les malades et sur le personnel de 'hépital, la sceur,
supérieure expose sommairement la formation professionnelle des novices.
Celles-ci doivent faire cing ans de stages divers dans la maison avant
d’obtenir le tilre de sceurs hospitaliéres et de se présenter a 'examen d’Etat.

«Des le lendemain de son arrivée, la jeune fille qui décide de se vouer
au service des malades prend avec eux un premier conlact. Conlact super-
ficiel, peu prolongé, d’iniliation, mais qui suffit a lui faire respirer I'air de
la maison. Elle commence par fréquenler les convalescentes: toul en se
metlant au courant des traditions ménagéres, elle s’applique a implanter
chez elle le sens de la douceur, le gout de la sollicitude et des délicates
allentions; mille petils services lui sont demandés qui éprouvent et trem-
penl sa patience, tant et si bien qu’elle se pénétre du grand principe qui
devra diriger loule son existence: Si le malade a le droil d’étre exigeant,
Iinfirmiere, elle, a le devoir d’étre patiente.

Elle passe ensuite dans une salle de médecine. La, elle s’entraine a
regarder, a observer, elle s’applique a discerner, entre les mille incidents,
les incidents notables qui méritent, dans la journée d'un fiévreux, de retenir
attention du docteur. En méme lemps qu’elle s’initie aux pratiques médi-
cales — piqtires, venlouses, enveloppements, etc. —, elle devient habile 2
rendre ces pelils soins maternels de toilette minutieuse et reposante, d’arran-
gement d’oreiller, de changement de position qui soulagent tant les malades.

Puis c’est le tour des services de chirurgie. Dans une salle réservée aux
hommes, il lui faudra panser des opérés, sans doute, mais souvent des acci-
dentés. Au jour le jour, elle va se familiariser avec des plaies de toute
espece et dont la gamme s’é¢tend de I'érosion au traumatisme. Elle suivra,
dans une salle de femmes, des opérées et participera aux traitements mul-
liples el variés que nécessite leur élat, avant, pendant et aprés intervention
chirurgicale.

Cependant, de postulante, I'hospitaliére est devenue novice. Sa forma-
lion s’intensifie. Elle y consacre plus de temps. Elle fait un stage a la
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salle d'opcrations, préparant 'entrée du chirurgien et Iassistanl en son
travail -— netfoyage des instruments, stérilisations diverses, traitements par
agenls physiques: rayons X, diathermie, rayons ultra-violets, etc. — sans
compter qu'elle se tient activement présente aux consultations de laryn-
gologie et d’ophtalmologie.

L'une de nos sceurs, grace a son diplome de pharmacien, porte la respon-
sabilité 1¢gale de tous ces antidoles, baumes, ¢lectuaires el poisons. Un sé¢jour
en la resplendissante officine de notre Hotel-Dieu n’apparait-il pas indiqué
pour se familiariser sinon avec le latin ésolérique du vieux Code, du moins
avec les notions pharmaceutiques ¢lémentaires?

Apres qu'elle aura complété son éducation d’hospitaliére par un dernier
passage a la malernilé et au service d’isolement, nolre novice s’arrétera
finalement quelques semaines a la dépense pour y prendre un apercu de
l'organisation matérielle des hopitaux et quelques mois a la cuisine oti, par
I'élaboration des menus de régime, voire de petits plats qui metlent en
app¢tit, elle se persuadera du role important de la diététique.

Voila pour 'enseignement pratique. La théorie est expliquée aux cours

hebdomadaires de noviciat — anatomie, physiologie, nosologie, morale
professionnelle. — Spéculation, d’ailleurs, et application reslent insépa-

rables: il suffit d’aller du plain-pied de I'école dans une salle pour y
repasser son cours el l'illustrer par de vivants exemples. L’hospitaliére
soigne lelle maladie, c’est le moment d’expliquer non seulement son ¢vo-
lution que la jeune ¢leve peut suivre, mais aussi de donner, dans le service,
les particularités d’anatomie sur I'organe atteint; un simple furoncle fournit
I'occasion de détails intéressants sur la phagocytose et la vaccination; une
hydarthrose ameéne naturellement quelques réflexions sur les articulations
avec leurs svnoviales, elc. Insensiblement, pas 4 pas, a loisir et sans fiévre,
avec un peu d’attention et beaucoup de cceur, la jeune religicuse se rap-
proche de I'idéal de charité qui sera désormais sa joie el sa raison de vivre.

Aussi bien, et pour marquer que le respeclt du passé n’exclut point le
culte du progres, 'administration de I'Hétel-Dieu a adressé au Ministére de
la Santé publique une demande d’ouverture d’Ecole en vue d’obtenir le
diplome d’Etat. L’autorisation fut accordée et, le ler octobre 1931, grace au
dévouement de nos médecins qui acceptérent d’en devenir les professeurs,
I’Ecole a ouvert ses portes aux travaux de ses pensionnaires congréganistes
et laiques.

Ce ful la consécration officielle d'un état de choses qui dure chez nous
et ne cesse, pour le bien des malades, de s’adapter depuis 1452.»

La douleur.

Mle Berthy Vogler nous a aimablement donné I'autorisation de présen-
ter a nos lecteurs de langue francaise quelques extraits du petit livre «Die
Kunst des Krankseins» qu’elle a publié a 1'Office d’éditions de la Croix-
Rouge, chez Vogt-Schild a Soleure.

Nous aimerions espérer que la lecture des pensées suggérées a 'auteur
par la maladie, donnera l'idée a ceux de nos abonnés qui lisent facilement
I'allemand, de se procurer le livre charmant dont nous donnerons ici quel-
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(ques chapitres. Malades el bien portants en retireront sans aucun doute un
grand bénclice moral. Voicl le tilre de certains chapitres qui nous ont parti-
culierement plu: Les douleurs, La puissance de la pensée, Ne parle pas de ta
maladie, Les petits plaisirs, L'impatience, Les mouches, La bénédiction de la
maladie, ele. Nous donnons ici une adaption du chapitre intitulé «Les dou-
leurs»:

Nombreux sont les malades qui prétendent, qui affirment méme qu’ils
sont soulages s’ils gémissent. Clest une erreur. Nous voulons bien croire
qu'a l'oceasion, un gémissement procure momentanément une détente ner-
veuse, mais la douleur demeure la méme, peul-étre est-elle méme ressentie
plus intensivement aprés qu’on a cherché a se soulager par une plainte.
Cependant il est possible de ressentir moins fortement une douleur, et le
malade y parvvient en acceptant son épreuve avec calme el résignation, ot
en s'efforcant de penser a aulre chose. «Cela est facile a dire» prélendront
biens des gens; oul, cela est facile & dire, ... mais c’est faisable! Songez
seulement & ce que nous avons dit des maux de téle, et combien on parvient
a les atténuer en s’efforcant de diriger son attention sur d’autres sujets.

Je ne parle que de queslions que jai éprouvées moi-méme. Je sais
combien il faut se faire violence pour arriver a supporter de forles douleurs,
sans proférer une plainte, sans qu'une contraction des muscles du visage
trahisse vos souffrances. Mais on peul y parvenir. Je connais des gens qui
ont réellement appris cel arl. Je me souviens par exemple d’'un homme qui
soulfrait d’'un cancer de 'estomac et qui malgré des douleurs atroces, n'a
jamais perdu le sourire, n’a jamais quillé son altitude calme el sereine.
Fous ceux qui ne connaissaient pas de prés ce malade, ignoraient ses souf-
frances, mais ceux qui ¢taienl au couranl, ne pouvaient qu’admirer el
almer ce martyre.

Celul qui se laisse aller a gémir continuellement a cause de souffrances
de toute nature, devient en définitive 'esclave de ses douleurs. Elles le
fascinent, et il ne sera plus capable de penser a aulre chose. Mais les
malades qui chercheront & se perfectionner dans la maniére de supporler
leurs maux, parviendront, malgré¢ les douleurs les plus violentes, a diriger
leurs pensées ailleurs, et, par ce fait méme, ils auront la satisfaction et la
joie de voir toujours ceux qui les entourent leur témoigner de I'affection et
élre préts a leur rendre un service. Les visileurs reviendront volontiers i
leur chevel, landis que ceux qui ne cessent d’exhaler des plaintes, feront
bientét le vide autour d’eux.

L’homme qui parvient & souffrir sans se plaindre, arrivera a supporter
aussl et bien mieux les soucis, les malheurs, les échees, I'adversité, en un
mot les souflrances morales les plus diverses.

Mon amie B. a souffert le martyre pendant des mois, en suite de tubercu-
lose des poumons, du larynx et des intestins. Seule confidente de cette ma-
lade, je savais les maux que sa maladie lui faisait endurer. Vis-a-vis de tous
les autres, et particuliérement en présence de ses parents, cetle admirable
patiente savait garder le sourire, et jusqu’'a sa mort elle put plaisanter et
garder une ¢galité d’humeur admirable. Jamais on ne lui entendit proférer
une plainte, mais — avec une ironie délicieuse — elle parlait constamment
de son «béle de ventre» qui la faisait souffrir, de ses poumons «qui ne
valaient plus rien», et plaisantait au sujet de sa voix rauque et parfois
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presque éteinte. Quelquelois des visiteurs la plaignaient et déploraient a
haute voix son ¢tat: «Mais des douleurs, vous n’en avez point, n’est-ce pas?»
lui disait-on. «Oh! c¢’est trés supportable», affirmait-elle modestement. Cer -
taines amies admiraient combien la malade supportait ses souffrances sans
une plainte. «kh bien, répliquait-elle avec un regard presque étonné, pour-
quoi voulez-vous que je me plaigne? A quoi cela servirail-il? Les douleurs
ne disparaitraient pas pour autant! Je ne ferais qu'ennuyer les autres et leur
enlever leur bonne humeur!»

Qu’on ne croie pas, cependant, qu’un pareil empire sur soi-méme soit
possible sans combal. Ceux qui sont arrivés a cetle maitrise 'on emporté
de haute lutle et au prix de quels sacrifices!

Aussi bien qu’ils ont appris a se dominer, d'autres y parviendront; vous
y arriverez vous-meéme si vous en avez la ferme volonté. Mais le plus grand
nombre s’arrétent pour admirer les forts; ils ne vont pas plus loin et ne
cherchent pas cetle mailrise pour eux-mémes. «Non, je n’en suis pas
capable!» disent-ils le plus souvent, alors qu’ils y arriveraient certainement,
loul au moins jusqu'a un certain point. Pour y parvenir, commencez par
vous dominer a I'occasion d'un mal de téte ou d'un doigt qui vous fait mal.

Dunkle Blatter.

Wer Gelegenheit hat, die Geschichte der Medizin durchzugehen, der findet
neben hellem Aufleuchten der Erkenntnis leider auch viele dunkle Blatter. Nicht
zuletzt werden solche Blatter durch die Irrenpflege fruherer Zeit ausgefiillt, und
diejenigen, die heute noch Abneigung gegen Anstaltsbehandlung von Geistes-
kranken haben sollten, brauchen bloss ein paar Blicke in jene Blatter zu werfen,
um den ungeheuren Unterschied zu erkennen zwischen einer frither grausamen
und heute so humanen Zeit. '

Ein solches Blatt liegt vor uns im Oktoberheft fiir «Kranken- und Irrenpflege»
aus der Hand von R. Brachwilz, Geisteskrankenpfleger, Berlin-Neukolln. Der
Abschnitt ist aus einer Arbeit des Verfassers entnommen, welche den Titel iragt:
«Der geistig abnorme Rechtsbrecher im Strafvollzug und in der Geisteskranken-
pflege.» Wir lassen den historischen Abschnitt hier unverkiirzt folgen:

Eine gleiche Bestrebung in Deutschland zu damaliger Zeit war noch
nicht in der Entwicklung. In was fiir einem tblen Zustand die deutschen
Irrenanstalten noch zu Beginn des 19. Jahrhunderts waren, ist dokumenta-
risch dargelegt in der Kriminaluntersuchung gegen den Geh. Medizinalratl
Dr. E. Horn wegen grausamer Behandlung der Geisteskranken in der
Charité-Heilanstalt, sowie wegen Veranlassung des Todes einer Patientin
im fiinften Band der Abhandlungen aus dem Gebiete der gerichtlichen
Medizin von A. Henke (Leipzig 1834). Zur nihern Kenntinis soll hier einiges
aus der Untlersuchung angefiihrt werden. Patientin schlief nachts wenig
und schrie fortwiahrend uber ihr Ungliick. An einem Tage, wo sie auch
schrie, steckte man sie deshalb in einen Sack, was aber ihre eingebildete
Krankheit nicht beeinflussen konnte. Am 24. August 1811 erhiell sie ein
emeticum, wobei sie zu sterben vermeinte und sie das Gefithl hatte, als ob
ihr alle Eingeweide aus dem Halse stiirzen wiirden. Weder gutes Zureden,
noch Schelten, noch Drohen mit harteren Strafen halfen. Am 16. August
1811 wurden ihr 16 Eimer eiskalten Wassers tiber den Kopf geschiittel.
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Ferner gab man ihr Brechmittel und steckte sie wieder in den Sack. Patien-
tin war nicht zu beruhigen und schrie immerfort. Um 11 Uhr vormittags
des 1. September 1811 legte man ihr die Zwangsjacke an und steckte sic
nochmals in den Sack und legte sie auf die Erde. Bis 4 Uhr nachmitlags
schrie sie unaufhorlich. Plotzlich wurde sie ruhig. Die Wérterin, durch die
plotzliche Ruhe aufmerksam gemacht, nahm der Patientin den Sack ab
und fand sie fast leblos. Sie legte sie auf das Bett, wo ihr Kérper noch
einigemale aufzuckte; dann starb sie. Ein Verwandter der Verstorbenen,
namlich Stadtrat Rehfeld, erstattete auf Grund von Aeusserungen mehrerer
Aerzle itber die Misshandlungen des Herrn Dr. Horn und die Anwendung
des Sackes, der den Tod der Patientin herbeigefithrt hat, beim Kammer-
gericht Anzeige. Man lehnte jedoch eine Untersuchung ab, aber als auch
ein zweiter leitender Arzt, der Geburtshelfer in der Charité, Geh. Med. Dr.
Kohlrausch, Beschuldigungen gegen Dr. Horn erhob, wurde von dem
Gericht eine Untersuchung angeordnet und der Physikus, Obermedizinalrat
von Koénen, ferner der Professor der Medizin an der Berliner Universitat,
Johann Christian Reil, mit der Begutachlung der Todesursache und der
Behandlung der Patientin (Thiele) beauftragt.

In dem Gutachien Reils heisst es nun unter anderem: «Ich muss Dr.
Horn in Schutz nehmen gegen die Anschuldigungen des Herrn Obermedi-
zinalrat Kohlrausch und Herrn Polizeiinspektor Holthoff, die den Sack
als ein unpsychologisches Mittel bezeichneten, weise vielmehr die Anklagen
mit den Worten zuriick: Der eine Arzt laxiert seine Kranken mit Rhabarber,
der andere mit Koloquinten, van Helmont versenkte sogar die Kranken so
lange unier Wasser, als zur Hersagung des Psalms Miserere Zeit erfordert
wird. Dr. Horn war auch nicht der alleinige, der sich des Sackes bediente.
Dr. Mangold heilte den Gastwirt Nique in Berlin-Behrenstrasse, welcher
Epileptiker war, am 16. Dezember 1809 wahnsinnig wurde und auf der
Strasse fortwahrend ,Feuer’ schrie, dadurch, dass er ihn in einen Sack
stecken liess und ihn so lange mit eiskaltem Wasser tibergoss, bis das FFeuer
ausgeloscht war. Der Kranke schlief nach dieser Prozedur ein. Als er nach
acht Stunden erwachte, war er frei vom Wahnsinn, auch die epileptischen
Anfalle blieben aus.» Professor J. C. Reil hielt die Mittel: Stiirzen ins
Wasser, Zwangsweste, Cox-Schaukel, das glithende Eisen, Slockschlige,
Hungerkuren usw., worunter der Sack noch das sanftesle ist, zum Brechen
des verkehrten Willens der Geisteskranken und um diesem eine andere
Richtung zu geben, um dem gewaltigen Drange zur Ungebundenheit Einhalt
zu bieten, fur richtig. Auf Grund dieses Gutachlens wurde Dr. Horn am
8. Mai 1812 vom Kammergericht freigesprochen.

Man kénnte Hunderte von IFillen anfithren, die Aehnlichkeit mit dem
eben Zitierten haben, deren Anfithrung aber nicht Aufgabe dieser Abhand-
lung sein kann. Um aber noch einen weit grosseren Gegensatz in der Be-
handlung und Unterbringung der Irren zu geben, sei es mir gestattet, einen
kleinen Streifzug in das Mittelalter zu tun, wo man- Tobsiichtige als Hexen
ansah und verbrennen liess: Die Bitten des edlen Wier 1515 an Karl den
Grossen fanden wohl Gehor, die Menge aber, die unter dem Dogma der
katholischen Kirche stand, war nicht dazu zu bewegen, einzusehen, dass
die Tobsiichtigen Kranke seien. So sollen im Kurfiirstentum Trier in
wenigen Jahren 6400 Menschen als Bezauberte und Behexte hingerichtet
worden sein. Wie man im 16. Jahrhundert in Deutschland den Besessenen
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zu Leibe riickle, zeigen die licherlichen Kniffe der Aerzle. Wenn ein
Kranker sich ohne Kopf glauble, selzte man ihm eine Miilze aus Blei auf den
Kopf, oder gab einer hysterischen Frau, die im Magen eine Schlange wihnte,
Brechmittel und praktizierte in das Erbrochene eine Eidechse. Den Kran-
ken, der sich so kalt fithlte, dass er glaubte, nichls anderes als das Feuer
konne thm seine natirliche Wirme wiedergeben, liess Zacatus Lusitanus
(1571—1642) in ecinen Pelz nidhen und diesen anzinden. In dem Buche
Stenzels «Geschichle des preussischen Slaates» findel man das Leidenshild
Johann Wilhelms, Herzog von Julich, Sohn Wilhelms des Reichen und
Marias von Oesterreich, die beide in Geistesstorung verfielen, aufgezeichnel.
Johann Wilhelm war von Jugend auf schwachsinnig und nie rechlt fahig,
sein Land zu regieren. Bevor er dem Wahnsinn verfiel, quille er sich mit
der grundlosen Idee, man trachle ihm nach dem Leben, und darum wachte
er viele Nachte im Harnisch. Als er in einem Anfalle mehrere Hofleule
verwundete, sperrte man ihn ein, nihte ihn auf den Rat einer Nonne iles
St.-Johannes-Fvangeliums. in sein Wams und gab ihm geweihte Hoslien;
doch alles half nichts. Die Aerzte, die man zu Rale z0g, wusslen nichts gegen
das Uebel. So blieb sich der Herzog selbst tiberlassen und war eingesperrl.
bis ihn der Tod erlgste. So waren sich die Geisteskranken im 16. Jahrhun-
derl selbst tiberlassen, schulz- und rechtlos der Verfolgung preisgegeben.
Ein englischer Parlamentsbeschluss 1573 erlauble sogar, dass Bauern auf
diejenigen Jagd machen zu dirfen, diec man Wehrwolfe nannle, dic sich
in threm Wahn fir Tiere hielten. Einem Irren in Padua, der sich fiir einen
Wehrwolf hielt und behauplete, der Pelz sei nach innen gewendet, schnilt
man Arme und Beine ab, um sich davon zu iiberzeugen; der Kranke aber
verblutete. Scharfrichler und Geistesbeschwoérer waren zu dieser Zeil die,
welche sich um diese Kranken kiimmerten und unsere heuligen Irrenarzle
ersetzlen. Dass selbst zu dieser Zeit die Geisteskrankheiten vor dem vor-
nehmen Sland nicht innechiellen, beweisen die Biographien, die uns dic
Geschichte bewahrt hat: die ungliickliche Johanna von Kastilien, die
Stammutter des osterreichischen Kaiserhauses, die nach dem Tode ihres
Gemabhls, Philipps des Schénen irrsinnig wurde und im Schmutz und Elend
verkommen wire, wenn Kardinal Ximenes sich nicht um sie bemiiht hatte.
Ein gleiches Schicksal wiederfuhr ihrem Urenkel, Kaiser Rudolf II. In
Norddeuischland sperrle man die Kranken in sogenannte «Dorenkisten», die
an der Stadlmauer befestigt wurden, wo sie dem Unwetter und dem Spolt
der Menschen ausgeselzt waren. Nur wenige humane Gedanken brachen
sich Bahn, um den Geisteskranken eine menschliche Behandlung zuteil
werden zu lassen. Hierzu kann man das J uliusspilal in Wiirzburg anfithren,
das 1583 Irre mit andern Kranken zusammen aufnahm und #rztlich behan-
delte, doch das Anketten und Beinfesseln blieh noch weiter in der Behand-
lungsweise. Kurz zu erwihnen ist auch die Irrenanstalt auf der Leuchten-
burg bei Kahla, die zur Zeit des Herzogs Wilhelm von Weimar 1558 als
Staatsgefangnis fiir Personen aus héheren Slinden diente. 1720 wurde die
Leuchtenburg in ein Zucht-, Armen- und Irrenhaus umgewandell, da die
Regierung zu damaliger Zeit das Hauplgewicht auf Besserungsstatten fiir
Irre und Verbrecher legte. Nach einer Arbeit von Geheimrat Schaefer waren
im obern Stockwerk des Zuchthauses zwei Stuben fiir arme und blédsinnige
Ménner, ferner drei Arbeitsstuben fir ménnliche Ziichtlinge vorhanden, im
untern Stockwerk 17 Schlafriume fiir ménnliche Ziichtlinge, in denen je
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vier in einem verschlossenen Behélinisse in zweischliafigen Betten schliefen.
Unter der Erde waren 17 Behéaltnisse fior ménnliche Straflinge (Zellen). Im
obern Stockwerk befand sich das Armenhaus fiir irrende Weibspersonen und
irrende Mannspersonen, welche von ihren Verwandten gegen Bezahlung in
Verwahrung gegeben waren. Von 1724 bis 1824 wurden etwa 2733 Per-
sonen verwahrt, wovon 1838 wieder entlassen wurden; 596 starben; 194 ent-
flohen. In den Raumen wurde sehr auf Sauberkeit geachtel. Kranke mil
Kritze, Scharbock, Ausschlag wurden separiert. Im Hinblick auf die Be-
handlung war dem Arzl anempfohlen worden, den Geisteskranken nicht
zu verlassen, selbst bei Erregungszustinden nicht. Der Chirurg versah
neben seinen Obliegenheiten auch das Haarkiirzen und Barbieren. Die
[rren hielt man zu hiuslicher Arbeit an, beschaftigte sie mit Spinnen, Holz-
sagen, Stricken, Tischlern, Brunnenlaufen und Aufwarten. Ausser dem
Hausverwalter, Pfarrer und Kontrolleur waren mehrere Zuchtknechle an-
gestellt. In der Anstalt kam es hiufig vor, dass viele weibliche Irren halb-
nackt auf ihren Bellen sassen, Grimassen schnilten, lachten und schwatzten.
Ein Halbwilder und vollig Bléder ass Ratlen und Frésche, schlug sich vor
die Brust und bekreuzte sich. Vogler berichtet von einem Irren, der die
Wahnidee hatte, Konig Saul habe ihm sein Herz genommen und Engelchen
‘hiatten ihm Teile davon wieder gebracht; er bezichtigte ein Miadchen, an
seiner Narrheit Schuld zu haben, ferner von einem Ziichtling, der schwach-
sinnig war und sich in den 80 m tiefen Brunnen stirzte. I ertrank — ein
Selbstmord in melancholischem Anfall. Roland, 1848 zum politischen Morder
geworden, legte in seiner Zelle FFeuer an und erstach sich mit dem Messer
aus Furcht vor Strafe. Ein Strafling, so berichtet man, wurde nach einer
schweren Fussverletzung mondsiichtig. Ein Patient, der in seinem Kopt
Sperlinge vermeinte, wurde dadurch von seinem Wahn geleit, indem der
Arzt die Kopthaut an einer Stelle einschnitt und durch den Assistenten
Sperlinge aus einem Tuch fliegen liess. 1848 wurden die Irren von der
Leuchtenburg nach Roda ibergefithrt. Aus verschiedenen Kirchenakten der
IFeste Leuchtenburg, die sich im Pfarrhaus zu Seitenroda befinden, kann
man niaheren Aufschluss tber die Insassen des Zucht- und Irrenhauses
finden. Die Behandlung war human. Man war davon iberzeugt, dass die
Irren Kranke sind. Man kénnte hieran noch viele Entwicklungsphasen
unserer heutigen modernen Heilanstalten far Geisteskranke auffiihren.
Dies wiirde aber zu weit gehen und vom eigentlichen Thema abweichen. Es
soll hier noch des englischen Psychiaters Conolly, der 1866 starb, gedacht
werden, dem das grosse Verdienst zufallt, im Jahre 1839 im Hanvell-Asylum
England die Abschaffung des mechanischen Zwanges in der Behandlung
angebahnt zu haben; ferner des deutschen Psychiaters Heinroth, dessen
einzigste Therapie gegen Irresein der christliche Glaube war; und des
Bonner Klinikers Nasse, der 1818 die Zeitschrift fiir psychische Aerzte
griindete, der gegen die Ansichlen Heinroths war und den Sitz der psychi-
schen Krankheiten im Gehirn suchte. Es soll auch an den Italiener Chiarugi
erinnert werden, dessen Lehrbuch lange Zeit Beachtung fand und schon
lange vor Professor Pinel die Humanisierung der Irrenbehandlung anstrebte.
(Er veréffentlichte 62 Seklionsbefunde.) Den Wendepunkt in der modernen
Entwicklung der Psychiatrie bewirkt zu haben, fallt dem grossen Psychiater
Wilhelm Griesinger zu, der am 29. Juli 1817 in Stuttgart geboren wurde und
ein Schiiler des Irrenarzies Zeller von der Anstalt Winnenthal war. Von ihm
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stammt das schone Wort «Alle grossen Gedanken kommen aus dem Herzerws.
Er war es auch, der die endgiiltige Durchfihrung der zwangslosen Behand-
lung in Deutschland, die Ersetzung oder Erginzung der geschlossenen
Anstalt durch freie Asyle, Kolonien und F amilienpflege nach dem Muster
der Familienpflege in Gheel und Lierneux (Belgien) errecichte. Vor allem
aber setzte er den Ausgangspunkt der Bestrebungen mit naturwissenschaft-
lichen Methoden in Verbindung, um mit der pathologischen Anatomie des
Gehirns und Nervensystems in die Aetiologie der Psychosen tiefer einzu-
dringen. Er strebte danach, die Psychiatrie mit der Neurologie zu ver-
kntiplen; Ziele, die bis heute in allen Kulturlindern von grosser Bedeutung
fur die Wissenschaft waren und sind.

Die Herbstexamen

des Schweizerischen Krankenpflegebundes haben mit dem 22. November
den Abschluss gefunden. Es haben sich dazu 52 Kandidaten gestellt, von
denen in alphabelischer Reihenfolge folgende 40 den Ausweis erhalten
baben.

Bertha Baumann von Schaffhausen, Cécile Berger d’Eclépens, Maria
Bernasconi d’Ttalie, Margrit Berthoud de Genéve, Mina Bolliger von Win-
terthur, Gertrud Bosshardt von Sternenberg, Anna Candrian von Sagens,
Anny Christen von Seedorf, Héléne Courvoisier de Mont-la-Ville, Nelly
Ehrsam von Riunlingen, Marie Endres de Baviére, Germaine Fogelweid
de Roche, Marie Fuhrimann von Ursenbach, Frieda Furter von Staufen,
Erminia Grisoni d’ltalie, Frieda Hahlen de St Stephan, Helene Kopejtko
aus Qesterreich, Suzanne Landry de Cossonay, Bethli Liithi von Landiswil,
Jenny Margot de Ste-Croix, Héléne Martano de Chavannes-le-Chéne, Emma
Marti von Othmarsingen, Senta Marti von Sumiswald, Marie Moser von
Riederswil, Emma Nef von Urnisch, Alice Pasche de Ferlens, Violette
Payot de Corcelles, Pauline Reymond du Lieu, Cécile Reymond de Vaulion,
Margrit Riedhauser von Zillis, Frieda Siegenthaler von Trub, Margrith
Sommer von Sumiswald, Margrith Studer von Zirich, Rosel Waggershauser
aus Wiurttemberg, Dimana Valewa aus Bulgarien, Luise Weber von Egg,
Rosa Wegmiller von Walkringen, Gottiried Urech von Brunegg, Mathilde
Zeisler aus Miinchen.

Das Resultat darf als ein befriedigendes bezeichnet werden. Die Note
«sehr gul» konnte drei Mal, die Note «gut»> 21 Mal, die Note «geniigend»
16 Mal ausgeteilt werden. Es kommt immer deutlicher zum Ausdruck, dass
den Kandidaten mehr als frither Gelegenheit geboten wird, Unterricht zu
erhalten. Den Aerzten und Schwestern, welche sich dieser Mithe unter-
ziehen, sei im Namen des Krankenpflegebundes bestens gedankt. Dieser
Unterricht bietet die beste Garantie dafir, dass die Examinanden nicht mit
Auswendiggelerntem an den Priifungstisch herantreten und infolgedessen
unwiderruflich dem Durchfall preisgegeben sind.

Die Ausschreibung der Examen ist diesmal im Organ nicht erfolgt,
besonders aus dem Grunde, weil die ersten Examen schon vor dem Er-
scheinen der Novembernummer stattgefunden haben. Dadurch wurden wir
auch vor einer Ueberlastung der Zuhérerlisten bewahrt. Diese passiven
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Teilnehmer sind keine angenehme Beigabe fiir die Priifungskommission,
far welche sie stérend wirken, noch stérender fiir die Kandidaten, fiir welche
sie einen slarken Grund des Unbehagens bilden. Wir fragen uns ernstlich,
ob wir eine solche Zuhorerschaft noch weiter dulden wollen. Wir haben
kinftige Kandidaten nur deshalb zum Zuhéren zugelassen, damit sie sich
ein Bild dessen machen kénnen, was man an einer Priiffung verlangt. Wenn
aber diese Situalion derart verkannt wird, dass — wie es mehrfach ge-
schehen ist — die Urteile der Priifungskommission durch die Zuhérer
kritisiert werden, so diirfte dieses Hospitieren in absehbarer Zeit sein Ende
finden. :
Der Vorsitzende der Prifungskommission: Dr. C. I.

L’étiologie du rhumatisme chronique.

M. William Wilcox prend parti, dans la Gazelle des Hépilaux (8 juin
1932) pour une étiologie infectieuse du rhumatisme chronique.

L’étiologie du rhumatisme chronique, dit-il, apparait comme infiniment
complexe et les facteurs qui entrent en jeu sont nombreux et divers. D'un
sujet a P'autre, les variations étiologiques sont si grandes qu’il n’existe pas
deux cas semblables au regard du roéle joué par les différents facteurs tant
en qualité qu’en quantité, y compris le facteur individuel.

L’auteur énumeére alors les facteurs étiologiques généraux que 'on a mis
en valeur. Il y a d’abord les traumatismes, puis l'effort imposé a certains
groupes de muscles ou a certaines articulations, la fatigue imposée par un
exercice prolongé; en troisiéme lieu vient le tempérament ou la diathése
dont souffrent certaines familles ou certaines races. ID’autre part, on a
voulu faire jouer un role important a la peau, en démontrant que les réac-
tions de celle-ci aux différentes variations atmosphériques sont déficientes;
les influences extérieures, en effet, semblent avoir une grande importance.
Les conditions qui comportent un trouble dans la régulation vaso-motrice
sont une cause de prédisposition, de méme que les erreurs du régime alimen-
taire et les troubles endocriniens (thyroide, ovaire). On a montré aussi
linfluence de crises antérieures du rhumatisme articulaire aigu, de I'dge
avance, de la goutte. :

A coté de ces facteurs, dit M. Wilcox, il faut meltre, comme le plus
important de tous, le facteur infectieux da au streptocoque, qu’il soit du type
viridans, du type hémolytique ou du type indifférent, ce qui est plus rare.
Dans tous les cas qu’il a examinés 4 ce point de vue, il a trouvé une infection
streplococeique (généralement avec réaction sanguine) dans des foyers
divers (naso-pharynx, dents, tractus intestinal).

L’auteur montre I'importance des recherches concernant la possibilité
d'une infection focale dans les dents, les amygdales, les sinus, le naso-
pharynx, le pharynx, les diverticules intestinaux et coliques, les vésicule
biliaire, Iappendice et le tractus uro-génilal. L’examen radiologiqile est,
a cet égard, d'une trés grande utilité.

Cetle decouverte du foyer infectieux permet de fixer les lignes générales
du traitement & prescrire dans chaque cas individuel. Cependant I'auteur
el ses collaborateurs n’ont pas obtenir le streptocoque ni dans le sang ni



232 Blatter fur Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades

dans les arliculations. Des auleurs américains y sont parvenus, notamment
par hémoculture, et M. Wilcox voit dans leurs travaux une preuve solide
el expérimentale confirmation dubien fond¢ de 'opinion qu’il défend.

Tetanus-Behandlung.

Unler allen Vorbehalten geben wir hier wieder, was im Monde medi-
cal ‘Dr. Lehmann jingsl iiber eine neue Methode der Tetanusbehandlung
schreibt. Er geht dabel folgendermassen vor:

Sobald die Diagnose des Telanus feststeht, wird der Kranke unverzug-
lich chloroformiert, aber mil der gréssten Vorsicht und nur bis zum Ver-
schwinden der Augenreflexe, wobeli man Sorge zu tragen hal, dass die
Anaesthesie immer in diesem Stadium bleibt ohne es zu tuberschreilen.
Selbstverstindlich muss die Almung besonders aufmerksam kontrolliert
werden. Wihrend dieses ersten leichten Chloroformschlafes desinfiziert
man die Eintrittspforte in griindlicher Weise, schneidet auch das ganze
Gewebe, das als Toxinherd angesehen werden kann, radikal aus, auch wenn
es schon vernarbt wire. Nach Ixcision und Anlegung des Verbandes be-
ginnt man mit der intravendsen Linspritzung einer Ampulle von Tetanus-
Antitoxin. Sobald die Nadel in die Vene eingedrungen und das aulsteigende
Blut das Serum rétlich farbt, wird die Umschniirung aufgehoben und in
ganz leichter und sanfler Weise auf den Spitzenkolben ein minimaler Druck
ausgeiibl, sodass der Kranke nur Tropfen um Tropfen des Serums in sein
Blut bekommt. Dieser sanfte Druck wird derart wiederholt, dass sich dic
Tropfen in Abstinden von etwa ciner Sekunde folgen. Es ist wohl klar, dass
dieses langsame Vorgehen eine besondere Ueberwindung kostet. In ihr aber
liegt die Hauptwirkung, welche besonders wertvoll ist, wenn es sich darum
handelt, Serum in einen Organismus einzufithren, der schon einmal
Pferdeserum erhalten hal. In ganz schweren Fallen und zwar nicht von
vorneherein, wird es sich empfehlen, in jeder Sitzung zwei oder sogar drei
Ampullen einzuspritzen. Mit den Einsprilzungen muss solange fortgefahren
werden, bis die Kiefersperre verschwunden ist.

Der Autor fugt bei, dass diese Methode bei einem ausgesprochenen
Tetanus sehr wirksam sei und man gut tun werde, sie auch dann anzu-
wenden, wenn die Prognose eher giinslig zu sein scheine. A

Wenn der Saugling schreit.

Vater hat versucht, ihn zu beruhigen, Grossvaler hat ihn herum-
geschleppt und ihm vorgesungen — er schreit weiter. Seine Multer ist in-
zwischen von ihrer Besorgung heimgekehrt; auch ihr gelingt es nicht, ihn
zu beruhigen. Nass ist er nicht. Hunger hat er nicht — was kann ihm fehlen?
Manche junge Mutter ist in solchem Falle ratlos.

Und doch kann man den Schreihals schnell ruhig bekommen, wenn
man weiss, was ihm fehlt. Sein kleiner Bauch wird von Bldhungen geplagt,
die sein Zwerchfell hochdrangen. Er fithlt einen Druck auf seine Lungen
und hat Angst, zu ersticken. Wie wir ihm helfen kénnen? Durch ein paar
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ganz einfache Handgriffe, die der Arzt Karl Fahrenkamp kiirzlich in einem
arztlichen Aus])lldun(fsl\un angegeben hal. Sein Rezept laulet: «IFasst man
den auf dem Ruckm hcffenden Saughng an beiden Unterschenkeln und
presst thm in 1hvlhmisch<,n Bewegungen scine Oberschenkel langsam und
fesl gegen die Bauchwand, so enlweichen elwa bei 15 bis 20 (1(3131 ligen
Uebungen schon cbensoviel Blihungen, und nach diesen ersten Lelbcs—
ubung’en gibl das Kind sein Schreien auf und liachelt die Mutter an.» Nach
FFahrenkamp kann oflere Wiederholung dieser Uebung am Tage und abends
demn Kinde und den Eltern ruhige Néachle bescheren. Am besten ist es, die
Uebungen vor jeder Nahrungsaufnahme auszufithren, weil die Siuglinge,
die unter Blahungen zu leiden haben, schlecht trinken. Manche «Appuli—
losigkeil» des gauohlws isl auf diese einfache Art schnell beseiligl.
(Dora Bier im «Bundy.)

Samichlaus.

Geslern las ich im 46. Bericht der Schweizerischen Anstalt fiir Epilep-
tische in Zirich (1931) u. a. folgenden Bericht: «Ein besonderes Kapitel
bilden die Anfélle, die erstinals nach einem Schrecken aultraten und dann
bestehen blieben. ... Erschrecken durch Masken (10 IFalle, davon siebenmal
durch den Samichlaus)...»

Vor zwel Jahren stand in einer Zeitung, dass in Kéln ein 14jahriges
Madchen, das auf der Strasse von einem Samichlaus verfolgt wurde, vor
der \Vohnung seiner Itltern, infolge des ausgestandenen bchzecl\cns tot
zusammenbrach (Herzlahmung). Auch wo die Unsilte, die Kinder mit dem
Samichlaus zu erschrecken. kein so offensichtliches Ungliick nach sich
zieht, ist der Einfluss eines solchen Erlebnisse auf die kindliche Psyche.
wie die neuere psychologische IForschung zeigt, ein unberechenbarer und
nur zu oft ein dauernd schidlicher. Man kann mit solchen erzieherischen
Massnahmen wohl den widerspenstigen Bub, oder das flatterhafte Madchen
fir einige Tage gefigiger machen, aber wenn ein dauernder, wenn auch
\OLmelo untnu]\h{hel Defekt die Folge davon ist, so wollen wir doch
lieber ganz darauf verzichten. Die Erwachsenen sollten sich klar sein, dass
es fir sie auch nichl angenehm wire, wenn sie von einem halb gulartigen,
halb bésartigen ubeindlschen Wesen, an das sie «glauben» (auch grossere
Kinder «OIauben» in der gefahrlichen Situation noch haufiger dalan, als
man nlem[), erschreckt wiirden. — Zur Kindererziehung gehoz en I'reund-
lichkeit und I'rohsinn, giitiger Ernst und Wahrheitsliebe, auch Héflichkeit
und Takigefithl, aber in keiner I'orm Angst und Schrecken. — Will man
den Kindern vor Weihnachten eine IFreude machen, so gibt es ja eine ganze
Reihe Gebriuche, die auch auf sensible Kinder keinen ungewollten, schid-
lichen Eindruck machen. Schw. J. G.

HIn R

Werbet Abonnenten fiir Blétter fiir Krankenpflege

IR e e e R e
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Aus den Verbénden. - Nouvelles des sections.
Schweizerischer Krankenpflegebund.

Krankenpflegeverband Bern.

Fortbildungskurs vom 7. bis 9. November 1932. Was uns in diesen drei
Tagen an Interessantem und Lehrreichem geboten wurde, lasst sich kaum in
wenigen Worten schildern. Referenten und Referentinnen gaben uns in dber-
zeugenden und begeisterten Worten ihr Bestes. Den ersten Vortrag hielt Herr
Dr. Schatzmann, der iiber «Moderne Erndhrung» sprach. In eingehendem Vor-
trage beriihrte er die verschiedenen Ernihrungsprobleme mit denen die Welt
heute erfillt ist. Wenn wohl auch ein Jedes sein Gutes hat, so wiare es gefiahr-
lich, sich in fanatischer Weise fiir das eine oder andere zu entscheiden, wie es
so oft leider heute der Fall ist. Besprochen wurden auch die grossen Vorteile
der Lebertherapie bei gewissen Krankheiten, von denen besonders die perni-
ziose Anamie recht giinstig beeinflusst wird.

Den zweiten Vortrag horten wir im Frauenspital an, wo uns Herr Prof.
Dr. Guggisberg eingehend tber die Entstehung, die weitere Entwicklung und die
Organisation des Spitales orientierte. Der Staat Bern hat mit grossen Mitteln
den Ausbau des Spitales ermdglicht, er scheut keine Kosten, um dessen Lin-
richtungen zu den neuzeitlichsten zu gestalten. Dadurch, dass der Staat Frauen,
die zur Geburt kommen, unentgeltliche Aufnahme gewahrt, ist es diesen ermog-
licht, einer Entbindung unter méglichst giinstigen Verhiltnissen entgegen sehen
zu konnen. Eine Besichtigung des Spitales, unter freundlicher Fiihrung der
Assistenzarzte, folgte dem Vortrage.

Nachmittags sprach Frl. M. Ernst, Polizeiassistentin der Stadt Bern, tber
ihre reichen Erfahrungen. Sie hat als solche nicht nur firsorgerische Tatigkeit,
sondern kriminalistische Arbeit zu leisten. Die Tatsache, dass Frauen und Kin-
der sich einer weiblichen Amtsperson gegenitber viel offener aussprechen, als
dies einem méannlichen Polizisten gegeniiber geschehen wiirde, ist von nicht zu
unterschatzendem Vorteile. — Nach Einschaltung einer freien Fragesiunde, in
welcher allerlei Fragen Uber medizinische Gebiete vom Kursleiter Dr. Scherz
beantwortet wurden, folgte eine Ausserst eindrucksvolle Besichtigung des Ge-
richtsmedizinischen Institutes, mit dessen Zielen und Zweck uns Herr Prof. Dr.
Dettting bekannt machte. Wir wurden da so recht iiberzeugt von der iiberaus
wichtigen, wie auch schwierigen Aufgabe des Gerichtsmediziners. :

Der Dienstag-Vormittag brachte uns einen Vortrag von Schwester Rosli
Tschudi, Firsorgerin am Inselspital. An Hand von mehreren Beispielen aus
ihrer Praxis machte sie uns mit der Notwendigkeit solcher firsorgerischen Ein-
richtungen fiir Spitiler bekannt. Herr Dr. Gordonoff sprach in iiberaus fes-
selndem Vortrage iiber Gifte in Kiiche und im Haushalte. (Der Vortrag wird in
der Zeitschrift «Das Rote Kreuz» demnichst erscheinen.) Anschliessend erlau-
terte uns Herr Dr. Scherz an Hand von Lichtbildern das Vorgehen bei Unfallen
im Verkehr, Sport und im Gebirge. — Der Nachmittag war dem Besuche der
Irrenanstalt Waldau gewidmet, wo uns Herr Dr. Fankhauser in einem ausfithr-
lichen Votum mit dem Wesen der haufigsten Geisteskrankheiten bekannt machte.
Eine Besichtigung der Anstalt zeigte uns den bedauernswerten Zustand dieser
Patienten, zeigte uns aber auch, mit welcher Liebe und Sorgfalt heute diese
Armen gepflegt und behandelt werden. Durch Einfihrung der Beschaftigungs-
therapie ist an Stelle des stumpfsinnigen Dahinbriitens oder des gefahrlichen
Aufgeregtseins ein Geist der Beruhigung eingetreten, der dem Besucher tiberaus
wohltuend auffallt. — Herr Dr. Ischer erfreute uns Mittwoch frith mit einem
Vortrage iiber die «Friedensaufgaben des Roten Kreuzes». Als eine der Haupt-



Blatter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades 235

aufgaben fallt ihm di¢ Ausbildung des Krankenpflegepersonals zu, sei es durch
Schaffung eigener Schulen oder durch Ueberwachung des Unterrichtes der vom
Bunde anerkannten Pflegerinnenschulen und auch durch die erfolgte Griindung
des Schweizerischen Krankenpllege-Bundes, dessen Bedeutung immer mehr von
unseren schweizerischen Behorden anerkannt wird. — Ueber die IFirsorge fiir
Anormale und Arme im Kanton Bern referierte in langerem Votum Herr Pflar-
rer Lorischer, kantonaler Armeninspektor. Wir horten wie in verstandiger
Weise private und staatliche Fiirsorgebestrebungen einander erganzen. — Post-
autos brachten uns nachher aul die sonnigen II6hen von Utzigen zur Besichti-
gung der kantonalen Armenanstalt, die uns von dem Verwalterpaar, Herr und
Frau Maurer, eingehend vorgezeigt wurde. Daran anschliessend die Besichtigung
des aufs modernste eingerichteten Asiles Gotlesgnad fir Unheilbare in Ittigen.
— Zum Schlusse unseres Kurses hatte uns die Sektion Bern zu einem heimeligen
Tee im Badhaus in Ittigen eingeladen, wo man sich gegenseitig tiber das Ge-
sehene und Gehorte noch aussprechen konnte. Reich an Eindriicken, die uns
diese drei Tage gebracht hatten, kehrten wir heim. All deun Referenten und
Referentinnen unsern herzlichsten Dank, besonders auch dem Kursleiter und
Sektionsprisidenten, Dr. Scherz, fir die so gelungene Durchfithrung des Kurses.
: Schw. M. St.

Unsere Mitglieder werden gebeten, den Jahrsbeitrag fiir 1933 bis Ende
Januar aul unser Postcheckkonto III 2945 einzuzahlen, Keine Portounkosten.

Der Jahresbeitrag inklusive Abonnement auf «Blatter fiir Krankenpfleges
betragt Fr. 10.— fir die Schweiz, Fr. 11.50 fir das Ausland. :

Fiar diejenigen, die an der Iauptversammlung am 28. April 1932 nicht an-
wesend waren und ihre Abwesenheit nicht entschuldigt haben, kommt zugunsten
unserer ilfskasse ein Bussengeld von Fr. 1.— dazu.

Jahresbeitriage die bis 31. Januar 1935 nicht eingegangen sind, desgleichen
nicht einbezahlte Bussen, werden anfangs Februar zuziiglich Portospesen per
Nachnahme erhoben.

Wir ersuchen, die Mitgliedkarte mit Retourmarke zur Abstempelung an die
Kassierin einzusenden.

Der Prasident: Dr. Scherz. Die Kassierin: Lina Schluep.
Pllegerinnenheim, Niesenweg 3, Bern.

Krankenpflegeverband St. Gallen.

Freundliche Einladung zur Weihnachtsfeier in der Habsburg, Burggraben,
L. Stock, Mittwoch den 28. Dezember, um 16 Uhr. Nachdem wir im letzten
Blattli unsere lieben Mitglieder um Gaben fir die Verlosung gebelen haben,
figen wir heute die Bitte hinzu, die Schwestern méchten in irgend einem ver-
borgenen Téschchen ein wenig Bargeld sparen, damit der Gabentisch eine kaui-
lustige Schar erwarten darf. Gaben werden ausser im Bureau der Stellenver-
mittlung bei unserer Présidentin, Schwester Anna Zollikofer, Vadianstrasse 23
dankbar entgegengenommen.

b4

Section de Genéve.

Tous les membres sont cordialement invités a prendre part a la Féte de Noél
qui aura lieu samedi, 17 décembre 1932, a4 20 h. 15, au local, 11, rue Massot.
Réponse, s. v.p., jusqu’au jeudi, 15 décembre 1932. Le Comité.

P.S. Une petite production sera la bienvenue, priére d’en avertir Mlle Favre.
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Section Vaudoise.

Féle de Noél. Elle aura lieu le jeudi, 29 décembre dés 38 h., & la Confiserie
Miiller-Blane. :

Le «Bonhomme Noél» nous a annoncé sa visite en personne. Nous lui lais-
sons done, c'est secret, des surprises qu’il a en réserve. ,

Chers membres de la section, nous vous attendons tous; & vous, qui éfes a
Iétranger et qui ne pourrez étre avec nous, nous adressons nos cordiales
salutations. Le Comité.

Krankenpflegeverband Ziirich

Unsere Weihnachtsfeier findet dieses Jahr statt am 29. Dezember, abends
$1/z Uhr, im Kirchgemeindehaus am Hirschengraben Hirschengraben Nr. 50
(2 Minuten vom «Central»), und wir laden alle unsere Schwestern und Pileger
recht herzlich dazu ein.

Nach Neujahr werden wir mit den Monatsversammiungen wieder beginnen.
Frl. Dr. med. Oetiker wird iiber moderne Blutbehandlungen sprechen, Herr Ober-
arzt Dr. Gloor iiber Herzkrankheiten und neuere Untersuchungs- und Behand-
lungsmethoden. Herr Dr. phil. Schaer, dessen Vortrag allen Teilnchmerinnen
des Fortbildungskurses in dankbarer Erinnerung steht, hat uns ebenfalls einen
Besprechungsabend zugesagt.

Jahresbeitrag 1933. Die Mitglieder werden gebeten, denselben bis FEnde
Februar auf dem Bureau oder auf unser Postcheckkontor VIII/3327 einzuzahlen
(Einzahlungsschein liegt diesem Hefte bei). Der Jahresbeitrag wurde auch an
der diesjihrigen Hauptversammlung auf Fr. 16.— (fir Mitglieder im Ausland auf
Fr. 17.—) festgesetzt. Die kleine Erhéhung kommt wieder der Hilfskasse zu gut,
die dieses Jahr mehr denn je in Anspruch genommen werden muss. Wer mehr
geben kann, der gedenke deshalb seiner Mitschwestern, die durch Krankheit oder
Arbeitslosigkeit in Sorgen sind. "

o ~

Neuanmeldungen und Aufnahmen. — Admissions et demandes d’admission,

Scktion Basel. — Aufnahmen: Schw. Erika Gfeller, Hedwig Vetter, Hedwig
Urech, Martha Baumann und Elsa Miiller (Uebertritt von Ziirich). — Neu-
anmeldungen: Schw. Hedwig Helfenberger, von Basel, geb. 1901; Marie
Sprenger, von Rheinfelden, geb. 1884; Hedwig Biollay, von Massongex (Wal-
lis), geb. 1878 (Uebertritt von Ziirich); Elisabeth Ryser, von Sumiswald
(Bern), geb. 1908; Elsy Doppler, von Breitenbach (Solothurn), geb. 1909; Nelly
Ehrsam, von Riimligen (Baselland), geb. 1909; Alice Gsell, von Roggwil (Thur-
gau), geb. 1899. Hermine Haller, von Gontenschwil (Aargau), geb. 1897. —
Plleger Hans Althaus, von Basel, geb. 1879 (Uebertritt von St. Gallen).

Sektion Bern. — Aufnahmen: Schw. Louise Fink, Margrith Zircher. — Anmel-
dungen: Schwn. Margrit Bérfuss, geb. 1907 von Eggiwil (Bern); Anna
Fahrni, geb. 1905, von Eriz (Bern); Heidi Meier, geb. 1908, von Seftau-
Stuckishaus (Bern); ElsaTrechsel, geb.1904, von Bern; Marie Moser, geb.1906,
von Ruderswil (Bern); Margrit Sommer, geb. 1908, von Bariswil (Bern);
Senta Marti, geb. 1893, von Sumiswald.

Section Genevoise. — Transfert: Sr Marie Strobel, pour cause de transfert dans

la section de Zurich. — Démission: M. Emile Solioz, membre d’honneur,
décédé,
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Sektion Luzern. — Anmeldung: Schw. Maria Estermann, geb. 1907, von und in
Lauzern (Pllegerinnenschule Ireiburg, Theodosianum Zirich, Kantonsspital
Luzern, Bundesexamen). — Ausirit{: Schw. Kithe Meyer. Uebertritt in die

Sektion Zurich.

Sektion Zirich. — Anmeldungen: Schwn. Klara Bosshard, geb. 1897, von Bauma
(Schwesternhaus vom Roten Kreuz); Anna Candrian, geb 1895, von Sagens,
(Graubtinden) (Lindenhof Bern, Inselspital Bern, Bundesexamen); Johanna
Kressig, geb. 1905, von Winterthur (Pflegerinnenschule Baldegg); Emma
Nef, geb. 1906, von Urnasch (Schwesternhaus vom Roten Kreuz Ziirich,
Bundesexamen); Luise Pienninger, geb. 1907, von Stafa (Pllegerinnenschule
Zurich); Bertha Schwarz, geb. 1908, von Brugg (Pflegerinnenschule Zirich);
rosel Waggershausen, geb. 1900, von Berg, bei Friedrichshafen (Schwestern-
haus vom Roten Kreuz Ziirich, Bundesexamen); Luise Weber, geb. 1906, von
Kiisnacht, Ziirich (Schwesternhaus vom Roten Kreuz Ziirich, Bundesexamen);
Frieda Widmer, geb. 1904, von Hausen, Aargau (Pflegerinnenschule Ziirich).
— Provisorisch aufgenommen: Schwn. Emma Angst, Rosa Abderhalden,
Hanna Albrecht, Ruth Grob, Anni Finsler, Alwine Kégi, Mina Jordi, Albertine
Rohner, Hedwig Sidler, Gertrud Stahl. — Uebertrilt aus der Sektion Genf:
Schw. Marie Strobel; aus der Sektion St. Gallen: Schw. Marie Guyer. —
Austritt: Schwn. Emmy Engelberg, Wilhelmine Schweizer (gestorben).

Verband der Pflegerinnen fiir Nerven- und Gemiitskranke.

Anmeldungen: Schwn. Germaine Décorvet von Villarzel (Vaud), geb. 1909;
Ernestine Scherrer, von Courrendlin (Bern), geb. 1903; Margrith Ryssel, von

Bunzlau (Schlesien), geb. 1897. — Provisorisch aufgenommen: Flora Vuille,
IFrieda Fihndrich, Martha Allemand, Julia Lendemann, Marie Buser, Rosa
Pauline Kachler, Anny Zobrist, Rosine Saxer, Anny Ritzmann. — Definiliv auf-

genommen: Gertrud von Ow, Hulda Vetterli, Marie ITolzer.

Aus den Schulen.

Feier des 50jahrigen Jubiliums des Schwesternhauses vom Roten Kreuz
Ziirich am 20. November 1932. Nicht in einem chronologischen Sinne méchte ich
diese Feier anfilhren. Dariiber gibt die schlichte, sinnreich verfasste Festschrift
cingehend Auskunit. Es ist der Eindruck und die Bedeutung des Festes, das ich
in Worten wiedergeben mochte. Wir relativ jungen Schwestern konnen uns ja
wohl kaum in die damaligen Verhaltnisse hineindenken, geschweige hineinfiihlen.
Fir uns ist das Ganze gleichsam eine Offenbarung des grossen Naturgesetzes von
Ursache und Wirkung in einem unvergesslichen Beweis. Vor 50 Jahren war die
Grindung des Schwesternhauses die Wirkung eines grossen Gedankens des Ver-
eines fiir freies Christentum, mit Herrn Pfarrer Bion an der Spitze. Und dieser
Gedanke wiederum war die Wirkung einer Ursache, namlich der Notwendigkeit
des Krankenpilegeberufes. Heute ist dieser Gedanke immer noch Wirkung, deren
Kraft und Dauer von uns abhingig ist.

Es ist ja wohl selbstverstandlich, dass an einem Jubilium der Jubilar immer
zugegen ist. Da aber unser Jubilar aus einem ganzen Hauserkomplex besteht
mit einem unbegrenzten IFreundeskreise, war es etwas schwieriger, das Fest in
den eigenen Mauern abzuhalten. Wohl verfiigt das IHaus iiber einen ansehnlichen
Festsaal, jedoch der Zahl der Schwestern und seiner Freunde nicht angemessen.
Trotzdem hat es sich Frau Oberin nicht nehmen lassen, eine stille Feierstunde im
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Hause selbst zuzubringen, so recht beweisend, wie sehr sie mit dem Hause fithlt
und damit verwurzelt ist. Und Frau Oberin hat recht gehabt. Es war wirklich
still und feierlich als der Préasident die Entstehungsgeschichte des Schwestern-
hauses von FFundament zu Fundament aufrollte. Ihr voran ging e¢in Prolog, dessen
Inhalt in schlichter Weise Sinn und Zweck des Hauses umfasste und so das Macht-
geliihl des Guten und Edlen in uns rithrte. Musikalische Freunde des Hauses taten
zur Hebung der Stimmung bei, denen sich ein eingeiibter Schwesternchor anreihte.
Nicht vergessen mochten wir, dass die Feierstimmung schon in frither Morgen-
stunde begann, als die jlingsten Zweiglein am Lebensbaume des Hauses mit ihren
klaren, jungen Stimmen <Alles Leben strémt aus Dir» erschallen und in die Zim-
mer der Patienten dringen liessen.

Die stille Feierstunde verschmelzte sich mit der der Gemiitlichkeit im grossen
Saal zur «Kaufleuten». Der Jubilar wurde mitgenommen in Form eines grossen
Gemildes, den Hintergrund der Bihne bildend. Und gerade diese Mischung von
Feierlichkeit und Gemiitlichkeit 16ste wiederum seltene Gefithle in uns aus, die
wir als das der Grossmut, der Weisheit und Dankbarkeit nennen méchten, die
von den Reden hochherziger Menschen influenzierend ausstromten. Die Gross-
mut liegt darin, dass nur der Sinn des Guten hochgehalten wurde und dadurch
alles Kleinliche in uns vernichtete. Mit der Grossmut geht Hand in Hand die Weis-
heit, das Gute und Edle zu férdern. Ein jedes von uns hat die Uebermacht des
Guten und die Nichtigkeit des Kleinlichen fithlen und einsehen miissen. Dass es
weise Menschen waren, die redeten, beweist deren gemeinsames Streben nach
dem cinen Ziele, ungeachtet der verschiedenen Wege der verschiedenen Anstalten,
die sie vertraten, namlich die Férderung der Krankenpilege zum Wohle der Be-
dirftigen. Nicht in dem Weg dazu ersahen sie die Hauptsache, sondern im Resul-
tat. Die Gegenwart dieser edlen Machte stimmte uns alle dankbar und entriickte
uns fiir eine kurze Zeit ganz dem Materialismus. Es war ein Stiick wahren
Christentums. IHeute, wie noch nie, ist mir die Dimension des Vertrauens des
Arztes zur Schwester so recht zum Bewusstsein gekommen, als einer der Aerzte
bemerkte, wie sorgenlos der Chirurg den Patienten vom Operationstisch weg der
Obhut der Schwester tibergibt und sich so sofort wieder in den Dienst eines andern
stellen kann. Er weiss, der andere ist kunstgerecht versorgt. Die Sorgen wiirden
den Arzt in der Ausiibung seiner Titigkeit hemmen und dieselbe beschranken,
wenn er sich Tag und Nacht dngstlich um das Wohl des Patienten selbst kiim-
mern mitsste. Darum ist es den Aerzten so daran gelegen, die Ausbildung der
Schwestern nach Kréften zu fordern, wie es von den Vertretern des stadlischen
und kantonalen Aerzteverbandes besonders betont wurde. Einer der Aerzte hal
gesagt, dass ein Arzt ein viel schoneres Leben habe als die Schwester, die den
ganzen Tag oder Nacht um den Paticnten herum sein misse. Ich glaube, dass
keine Schwester neidig ist, solange sie weiss, dass, sollte etwas Aussergewohn-
liches eintreffen, sie den Arzt zu jeder Stunde rufen kann. Die absolute Gewissen-
haftigkeit und Zuverlassigkeit des Arztes ist der Schwesler eine ihre Arbeit
erleichternde Beruhigung, ‘

Nicht nur waren es erfahrene, weisse Haupter, die den Sinn und Zweck der
Krankenpflege von allen Seiten beleuchteten. Nein, sogar ganz kleine Menschlein
haben ihre Bedeutung und Wichtigkeit mit ihren kleinen, hellen Stimmlein ein-
drucksvoll zu schildern gewusst in Form von sinnreichen Gedichten und Auf-
fuhrungen, von Freunden des Hauses selbst verfasst. Obwohl der Begriff manch-
mal weit {iber den Horizont der Kleinen hinaus ging, so hat man so deutlich dic
Warme und das Verstandnis derer Eltern fiir die Sache herausgespiirt in der
richtigen Betonung, die sie den Kleinen eingetrichtert haben. Und wir Grossen
haben den Sinn verstanden.

Die Festlichkeiten wollten kein Ende nehmen. Sogar am andern Tag am Nach-
mittag fillte sich der Festsaal im Schwesternhaus aufs neue. Die Festrede und die
Darbietungen kamen nochmals zur Auffiihrung fiir die, die am Sonntag hiiten



Blatter fir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades 239

mussten. Wiederum IFrau Oberin als Initiantin dieser freundlichen und wohlwol-
lenden Idee. Ob es nun gerade Zufall war oder schon eine Wirkung der bessern
Arbeitsverhaltnisse der Schwestern, dass von den ca. 330 aktiven Schwestern nur
eine wegen Erkrankung verhindert war an der Teilnahme an der Feier, wird dic
Zukunft entscheiden.

Ich glaube, wir diirfen mit Ueberzeugung schliessen: «Es war schon und es
war gediegen», wie es der kleine Reporter in einer der Darbietungen sagte, ohne
den Schluss einen nur formellen nennen zu missen. Es war ein aussergewohnlich
schones Fest, namentlich fir die Schwesternschaft und deren Beruf bestimmt.

Schw. L. M.

Humor.

Gesprich,
«— Liebling, ich muss wegen meines neuen Kleides mit dir sprechen.» —
«Mach's kurz.» — «Bis zum Knie!»

Amerikanischer Humor.

. Arzt: «Jhr Gatte bedarf grdosster Ruhe. Hier ist das Rezept fiir ein Schlaf-
mitltel.> — Frau: «Und wann soll ich es ihm geben?> — Arzt: «Sie sollen es
thm iberhaupt nicht geben, Sie sollen es selber nehmen.»

Biichertisch.

Walter Siegiried, «Aus dem Bilderbuche eines Liebens». Dritter Teil. Mit 10
Bildtafeln. Verlag Aschmann & Scheller, Ziirich und Leipzig.

Wir wissen kein besseres Weihnachtsgeschenk in erster Linie fiir Kranken-
schwestern, aber sodann auch fiir Samariter und andere Freiwillige des Liebes-
dienstes an Verwundeten, Kranken und Notleidenden als dieses Lebensbild im
dritten Bilderbuchbande unseres Landsmannes in Bayern. Seiner altern, verstor-
benen Tochter zum Andenken gewidmet, ist es in der Hauptsache doch von ihr
selber geschriehen. In Tagebiichern und Briefen stellt uns dieser Abschluss (§) des
in Stil und Inhalt grossen Werkes eine Idealgestall weiblichen Heldentums vor
Augen. Der Band ist ein Buch fiir sich allein. Durchaus selbstdndig und dennoch
von innigsler Hingabe dem Vater gegeniiber wie dem Berufe, den sie sich selbst
erwahlt, steht diese Schwester da wie ein ménnlicher Charakter voll weicher und
reicher Liebeskraft und also doch als echte Frau. Ihr ein Denkmal zu setzen,
schien dem Vater nach ihrem Tode noch einziger Lebenszweck zu bleiben. Wahr-
lich: er ist erfillt auf uniibertreffliche Art. Aber zugleich muss ihm seclber sein
cigener Klageruf tber den Verlust, den er nicht allein, sondern mit ihm die
Menschheit erlitten, zum Weckruf geworden sein, den er weitergibt an alle, die
gleich ihm zweifelnd zu fragen Grund und Anstoss bekamen durch einen Lebens-
bruch: «Ist Sinn in den Geschicken der Menschen?» Das tiefernste Ja drohnt uns
entgegen aus dem Grundakkorde dieser Lebensschilderung: es war wert, gelebt
zu-werden, obwohl es, ach! so kurz war — dieses Leben aus Liebe in Liebe —
fir uns. AK.

Dr. W. Morgenthaler, «Psychologische Fragen der Siuglingsschwester und des
Wochenbettes»., 78 Oktavseiten. Fr. 2.50. Hans Huber, Bern-Berlin.

Eine tiefschiirfende psychologische Studie, die zunichst fir die Sduglings-
schwester geschrieben ist, weil im ersten Teil namentlich das Verhaltnis der
Schwester zu Mutter, Kind und Umgebung geschildert wird. Die Schwestern wer-
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den enlzickt sein tiber die Unmenge von Wahrheiten, die sie da einmal schwarz
aul weiss lesen konnen. Aber das ganze Biichlein wird cbensogut auch der all-
gemeinen Krankenschwester niitzlich sein und gar die zweite ITalfte der Schrilt
lost sich mehr vom Schweslernberufe ab und wendet sich an das menschliche
IFithlen tiberhaupt. Allerdings mehr an denkende und an psychologische Analyse
gewohnte Menschen. Wer sich in das Biichlein vertieft, wird mit e¢inem gewissen
Erstaunen sich selber abconterfeit finden und daneben auch eine Menge seiner
Mitmenschen. Das tut aber nicht weh, denn alle Erklarungen sind mit einem
grossen Verzeihen durchtrankt. Die Schweslern werden eine besondere I'reude
daran haben. : 4 Dy 1

Fiirsorgefonds. - Fonds de secours.
Geschenke - Dons
Section de Neuchatel: Fr. 100.—; Herr H. Christ-Merian Fr. 50.—; Basler
Ferienheim, Préles, Fr. 10.—; Krankenpllegeverband Zirich (Retournierung von
zwel Bundesabzeichen) Ir. 10.—.

Neujahrsgratulationen — Félicitations.

Basel: Herr und Frau Christ-Merian; Schwn. Anny Moos; Rosmarie Miiller;
Marie Amsler; Emmy Sittterli; Mathilde Biwki; Frieda Widmer; Emmy Ochsner;
[Hertha Mari; Rosalie Maurer; Marie Basler; Frieda Meer; Emmy Thommen; E.
M. Bachmann; Clara Steffen: Anna Leuch; Lina Salathé; Luise Baumgartner;
Emma Schriniger; Flora Weber; Bealrice Oser; Kiéthe Weisshaupt; Mathilde
stocker; Rosa Wirth; Anna Weber; Marg. Iselin. — Bern: Schwn. Ida Bégre;
Jeanne Lindauer; Lina Schluep. — Total Fr. 413.—.

Bitte recht schon!

Die auslindischen Abonnenten werden ebenso hoflich wie dringlich
ersucht, die Abonnementsbeitrige von Fr. 5.50 (Schweizerfranken) bis zum
. Februar einzusenden, oder mitzuteilen, bei wem der Belrag erhoben
werden kann, ansonst wir annehmen missten, es werde aufl das weitere
Abonnement verzichtet.

Ios kann nur im Interesse unserer Abonnenten liegen, wenn sie sich
genau an diese Vorschrift halten. Die Adminislration.

S'il vous plait!

Les abonnés de I'étranger sonl invilés de nous faire parvenir, jusqu’au
let féyrier au plus lard, la somme de frs. suisses 5.50, ou bien de nous faire
savoir auprés de qui celle somme doil étre encaissée. A défaul, nous ne
conlinuerons pas a servir d’abonnement.

Il est dans lintérét de nos abonnés de se conformer striclement a 'indi-
calion qui précede. I’ Adminisiration du Bulletin des infirmiéres.

Druck: Buchdruckerei Vogt-Schild, Solothurn. — Imprimerie Vogt-Schild 4 Soleure.



Bitte, beachten Sje die meuen Preise der kompletien

Jchwestern - Trachten

Schleier, nicht montiert Fr. 9.—

Schleier, montiert g

- Waschkleider von ,, 14.— an
Wollkleider » 45—
Mantel, halbgefuttert , 80.—

Fj‘lma Stoffe - gew. sorgfdltlgé Ausfﬁﬁ_:'u'll—é

' Die Kleider werden nur auf Bestellung aus-
gelithrt. - Der Mantel ist vorrdtig.
Schwestern in Trachien erhalten 10%0 Skonte

Chr. Riifenadit n.-6. Bern

Spitalgasse 17

DELLSPERGER & CIE.
BERN, Waisenhausplatz 21
Apotheke zum alten Zeughaus

Wir fiihren Alles

zur Pflege Ihrer Gesundheit in
kranken und gesunden Tagen

Operationsschwester

bisher gleichzeitig als Leiterin und Ver-
walterin erfolgreich tatig, sucht dhnlichen
Posten. Hatte auch grosse Freude an der
Verwaltung eines Bezirksspitals. Zeugnisse
und Referenzen zur Verliigung. Oflerten
erbeten unter Chifire 175 an Rotkreuz-
Verlag, Solothurn.

Tiichtiger

Krankenpileger

sucht Stelle in Spital oder privat. Beste
Zeugnisse zu Diensten.
Chittre 192 an di¢ Geschaitsstelle des Rot-
kreuz-Verlag, Solothurn.

‘ Hmnkmuﬁmm

mit Spital-, Privat- und Altersheim-Praxis
sucht Stelle, eventuell ‘als Hausmutter
in Heim. Offerten erbeten unter Chiffre 193
an die Geschaitsstelle des Rotkreuz-Verlag,
Solothurn. ,

- 25jdhrige

seit 5 Jahren in Klinik und privat tatig,
sucht irgendwelche Anstellung,
auch als Hilie der Gemeindeschwester.
Offerten unter Chifire 187 an die Geschafts-
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Tiichtige, erfahrene

Krankenschwester :

diplomiert, mit guten Kenntnissen im Ope-
rationssaaldienst,suchtselbstindigen
Posten zu Hrzt Stadt oder Land, auch
franzosische SChWQ]Z, in Klinik oder Sana~
torium. Sprachenkundig. Beste Zeugnisse
stehen zu Diensten. intritt sofort oder
nach Uebereinkunit. Offerten erbeten unter

~ Chiffre 200 an die Geschaitsstelle des Rot~
kreuz~Verlag, Solothurn.

e e T s [ I e b

~ Offerten unter:

Junge, tiichtige Schwester

mit guten Zeugnissen sucht Stelle in
Spital, privat oder zu Arzt, auch Irrenpilege.
Geht auch als Aushille. Eintritt 1. Januar
1933, event. frither. Offerten unter Chiifre 191
an die Geschiitsstelle des Rotkreuz-Verlag,
Solothurn.

Gelernter Krankenpfleger

sucht Stelle in Spital, Irrenanstalt oder
als Portier in Spital. Zeugnisse und Refe-
renzen zu Diensten. Off. unter Chiffre 190
an die Geschaftsstelle des Rotkreuz-Verlag,
Solothurn.

Diplomw,rte, tiichtige

Schwester

sprachenkundig, sucht Stelle zu Arzt
oder als Fiirsorgeschwester. Offerten sind
zu richten unter Chiffre 188 an die Geschalts-
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Diplomierte, selbstandige

Krankenschwester
sucht per sofort Stelle in Spital
oder Klinik. Zeugnisse wie Referenzen zu
Diensten. Offerten unter Chiffre 189 an die
(ﬁeschaftsstelle des Rotkreuz-Verlag, Solo~
thurn.

Gesucht

Der Rrankenpﬂegeverem Biétter-
kinden sucht eine diplomierte

Demeinde-
Hl‘illlhEliS[llmESh!['

Eingaben an den Présidenten des
Vereinsbisspdtestens22.Dezember.
Personliche Vorstellungen nur auf
Verlangen




liefert rasch, in sorgféltigster graphischer
Ausfiihrung und zu zeitgeméssen Preisen

VOGT=SCHILD

Buchdruckerei - Solothurn

Telephon 155, 156 - Dornacherstrasse




Dipl. tiichtige Schwester

selbstandig, mit guter Ausbhildung, sucht
Stelle in Spital (med. Abteilung), Sana-
torium, privat oder Gemeindepilege. Ge-
haltsanspriiche nach Uebereinkunft. Hohen-
lage von tiiber 1000 m wiirde bevorzugt.
Offerten unter Chiffre 197 an die Geschalts-
stelle des Rotkreuz-Verlag; Solothurn.

Gememdesehwestmﬂ

dipl. Kranken- und Nervenpilegerin, selb-~
standig, gesetzten Alters, protest., sticht
Stelle als Gemeindeschwester. Gute Zeug-
nisse stehen zu Diensten. Offerten sind zu
richten unter Chiffre 198 an die Geschatts-
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Junge, tiichtige

Rrankenschwester

mit prima Zeugnissen sucht Stelle in
Spital, Sanatorium oder .Anstalt. Offerten
unter Chifire 195 an die Geschaftsstelle des
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Tiichtige Schwester
besonders fiir chirurg. Krankenpilege und
Operationsdienst ausgebildet, sucht Ver-
trauensposten. -~ Beherrscht das
Deutsche, Franzésische und Englische,

etwas [talienisch. Buchfithrung u. Maschi-.

nenschreiben. - Zuschriften erbeten unter
Chilfre 196 an die Geschaftsstelle des
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Erfahrene, diplomierte

Krankenschwester

die auch mit der Fithrung eines gepllegten
Haushaltes voéllig vertraut ist, sucht pas-
senden Wnrkungskrels ~ Offerten
unter Chifire 194 an die Geschaltsstelle des
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Erfabrene, diplomierte

Schwester

sucht Stelle in Spital, Klinik oder Sana-
torium. Zeugnisse stehen zur Verliigung.
Offerten unter Chiffre 199 an die Geschafts-
stelle des Rotkreuz~\[erlag, Solothurn.

Gebildete Deutsch-Schweizerin, langjéh-
rige Erfahrung in Rontgen Elektro~
therapie, Blut-Status, 3 Spr. Rctg,,

sucht Postemn
(eventuell vertretungsweise), wiirde auch zu
Landarzt gehen. Eignet sich als Leiterin
resp. Hausdame in eine Privatklinik oder
Sanatorium. Erstklassige Referenzen.
Offerten unter Chilire 201 an die Geschalts~
stelle des Rotkreuz~Verlag, Solothurn.

Pflegerin oder Pfleger

fiir geldhmten jungen Mann per sofort oder
spater gesucht. (Mit Fahrbewilligung be-
vorzugt.) Rustiihrliche Offerten mit Gehalts-
anspriichen unter Chiffre 202 an die Ge-
schaitsstelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Kapltal & Reserven Fr.2|0,000 000 r-—. 66 flneﬂar!usunge'_'t

SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK]

Aerztliche Laboratoriums-

und Rontgen - Ascistentinnen

mil Staatsexamen bildet aus und empfiehlt

Dr. Buslik’s staatlich anerkanntes hheres bakte~
riologisches und Ronigen-LEHRINSTITUT
Hls Vorbildung erforderlich 10jdhr. Schulbildung

B8 LEIPZIG, Keilstrasse 12. - Prospekt 53 frei

WASCHE-ZEICHEN

(Zahlen, Buchstaben und ganze Namen)

Iiefert schnell und vorteilhaft

~ LAZARUS HOROWITZ, LUZERN

. Nichtmitglieder Fr. 7.—

Schwesternheim

des Schweizeristhen Krankenpflegebundes

naWQs L paatz Sonnige, freie Lage

am Waldesrand von-
DavossPlatz. Sttdzimmer mit gedeckien Balkons. Einfadhe,
gut btirgerliche Kiche. Pensionspreis (inkl. 4 Mahlzeifen)
tir Mitglieder des Krankenpflegebundes 'Fr. 6.— bis 8.—.

bis 9.—.' DPrivatpensioné&rinnen
Fr.8.— bis 12—, je nach Zimmer.

I sarglager Zingg, Berm

# Junkerngasse 12 — Nydedk.

Telephon B 17.32

§ Eichene und tannene Sérge in jeder Grdsse
| Metall- und Zinksa@rge - Sarge fiir Kremation

B Musteralbum zur Einsicht, -

Leichenbitterin zur Verflgung. -

Besorgung von Leichentransporien
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Die Origihal |
Schlaraffia
Matratze

ist das seit 22 Jahren anerkannte und bewiahrte Polster fiir den Kranken.

Immer dasselbe gleichweiche Ruhelager. - Kein Wundliegen mehr. - Wollen Sie
Ihren Kranken diese Vorteile verschaffen? Dann verlangen Sie Prospekt No. 7.

Alleinige Patentinhaber und Fabrikanten

Schlaraffiawerke A.-G.

Giiterstrasse 133 -- Telephon No. 42.670 Basel

Warenzeichen

i

A
\/

.E :
wilandpaients :

Warenzeichen

o'y

| Die Allg. Bestattungs A.G., Bern ]|

besorgt und liefert alles bei Todesfall e ik

i ot 5 2 sl N R

Leichentransporte - Kremation
Bestattung -- Exhumation

Pompes Funébres Générales S. A. Berne

P.S. In Bern ist es absolut iiberfliissig, noch eine Leichenbitterin beizuziehen

SN N =

Pfilegepersonal

Wir machen Aerzte und Patienten aufmerksam

Wir vermitteln nur solches Pflegepersonal, das
durch die Pflegerinnenschulen oder durch den
Krankenpflegebund gepriift worden ist.

Zentralsekretariat des Roten Kreuzes: Dr.C. ISCHER

- Rotkreuz-Veriag Bern
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