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Junkerngasse 12 — Nydedk.

Telephon B 17.32 -

| Eichene und tannene Sdrge in jeder Grosse : _ m—
| Metall- und Zinks3rge - Sarge fiir Kremation fmeesn

B Mustoralbum zur Einsicht, - Leichenbitterin zur Verfligung.

Romplette

Schwestern-Trachlen

sorgfdltige RAusfiihrung
1 Schleier montiert Fr. 14—, ohne Fr. 10.50f

Waschkleider . . von Fr. 14.— an
Wollkleider . .- ops 20 = oy db— oy
Mantel, halbgefiittert . . . . » 85—

Die Kleider werden nur aul Bestellung aus-
| geliihrt. — Der Mantel ist vorradtig.
Schwestern in Tracht erhalten 10°/, Skonto.

Ch. Rdlenah! ¢ Berr

Das Frauen-Erholungsheim

des Zweigvereins Oberaargau des Rofen Kreuzes auf dem aus-
sidtsreidien Hinmterberg bei Langenthal, vollstandig
gemeinniilziges Institut, nimmi ‘erholungsbediirflige Frauen und
Toditer, ohne Riicksicht auf Nationalitdt und Konfession, unter
giinstigen Bedingungen auf. Schone Parkanlagen u. angrenzende,
ausgedehnte Waldungen. Pensionspreis, je nadi Zimmer Fr. 4.—
bis Fr. 6.— pro Tag. Prospekte verlangen. Telephon No. 201.

- Besargung von Leichentransportan

DELLSPERGER & CIE.
BERN, Waisenhausplatz 21
Apotheke zum alten Zeughaus

~ Wir fithren Alles

zur Pflege ihrer Gesundheit in
kranken und gesunden Tagen

Aerztliche Laboratoriums-
und Rintgen - Assistentinnen

mit Staatsexamen bildet aus und empfiehlt:
Dr. Buslik’s staatlich anerkanntes hiheres bakte~
riologisches und Rontgen-LEHRINSTITUT

Als Vorbildung erforderlich 10jihr. Schulbildung
LEIPZIG, Keilstrasse 12. - Prospekt 53 frei

cehwesternihaim

des Schweizerischen Krankenpflegebundes

Sonnige, freie Lage
Davos = platl am Walécsrand von
Davos<Platz. Stidzimmer mit gedeckten Balkons. Einfache,
gut burrgerliche Ktiche. Pensionspreis (inkl. 4 Mahlzeiten)

Tar Mitglieder des Krankenpflegebundes Fr, 6.— bis 8.—.

Nichtmitglieder Fr. 7.— bis 9.—,
Fr. 8— bis 12.—, je nach Zimmer.

Erholung und Ferien
~ fiir Schwestern und ihre Angehdrigen im
Schwesternheim '

Stiftung Riant-Mont in Solothurn

Préchtiger Qarten, gute Verpilegung.
Pensionspreis Fr. 5.—. Tel. Solothurn 1817

Das Evang. Eeholungsheim Hasliberghaus Goldsrn

an wundervoller Lage im Berner Oberland ladet fiir

die Ferien herzlichein. Sorgfiltige Verpilegung nach
neuzeitlichen Grundsadtzen. - Neu erstelltes Luft-

und Sonnenbad. ~ Gemiitliches Familienleben im

Geist wahrer Lebensireude. Bescheidene Preise.

Fiir Berultstatige in der Krankenpilege besondere

Vergiinstigung. Illustrierter Prospekt durch den

Leiter Dr. R. Burckhardt, Pfarrer.

Privatpensiondrinnen

Bewahrtes

Bad-Hotel National

< Thermalwasser, Garten, Pension von 10 Fr.
In Baden an. - Sonnigst’e ‘Lage. - Bester Komfort.

Oberdgeri (Kt. Zug)

Das Haus liegt inmitten von Wiesen in staubfreier [l
Lage mit voller Aussicht auf See und Berge und
nimmt das ganze Jahr Giste auf. Besonders geeignet
fiir Diditkuren. Auf Wunsch neuzeitliche Ernéhrung.
Schoner Garten, Veranden, eigenes Boothaus.
Schwestern haben Vorzugspreise. - Prospekte und
Auskunft durch:
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Wir machen Aerzte und Patienten aufmerksam

S

=)

auf das
Pflegerinnenheim des Roten Kreuzes

N
U
S
BERN

ir vermitteln nur solches Pflegepersonal, da
urch die Pflegerinnenschulen oder durch de

Krankenpflegebund gepriift worden ist.
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Kapital & Reserven Fr. 210,000,000.—. 66 N

SCHWEIZERISCHE VOL

R VEREINE
UND PRIVATE

in sorgfaltigster graphischer
Ausfiihrung und zu zeitgemassen Preisen
Dornacherstrasse

VOGT-SCHILD

7

Buchdruckerei - Soiothurn

liefert rasch
Telephon 155, 156




A0 MO TGO ¢CTEC D 6 C N D $C 0TI 4T OEE D TP 0 T C0 0 COe e e e O T

, 15, Juni 1932 Nr. & , 15 juin 193?,, '

~‘25. Jahrgang 25¢ année

_ : 0
§ BLATTER FUR KRANKENPFLEGE
E
i

'Herausgegeben vom Schweizerischen Roten Kreuz

BULLETIN DES GARDES-MALADES

S EDITE PAR LA CROIX-ROUGE SUISSE

Inhaltsverzeichnis — Sommaire

Pag. Pag.
Ausbildung und Arbeitsfeld einer Didtistin . . . 101 Responsabilités d'infirmiéres . . . . . . . ., 114
Une doyenne parmi les écoles d'infirmiéres . . . 104 Nech .sinmal €Metase 5 0 S i sismiaena i e
Uebermenschlichkeit . . . . . . . . . . .108 Aus den Verbinden — Nouvelles des sections . 117
Delegiertenversammlung von Basel . . . . . . 109 Aus den Schulen T R A e [T
Metars 5o\ vEeimeias s st Iie vnbgs e dlanl o1 o e e . 2 L e e )
Nog parasitesiils = e niinn e e e 112 Trachtenatelier ~ o wer- s v & oo w0 &~ . 25120
Friithjahrsexamen 1932 s e entistaii e e w118

Ausbildung und Arbeitsfeld einer Ditistin.

Von Charlolle Wenlk, Dialleiterin am Kantonsspital St. Gallen.

Durch die Fortschrilte auf dem Gebiet der Lehre der Ernahrung und
des Stloflwechsels hat die diétetische Therapie eine bedeutende Erweiterung
erfahren. Die moderne Medizin weist der Diét eine weit grossere Rolle zu,
als es [rither der Fall war. Aber eine zweckmaéssige Didtverordnung allein
geniigt nichl, wichtig ist die richtige praktische Ausfithrung. Die Ernih-
rungslehre wurde hauptsichlich in Amerika und Deutschland von einigen
Aerzten durch eine Verpflegungslehre erweitert. Besonders zu nennen sind
da Sippy mit seiner Uleus-Kur, Minol und Murphy mit ihrer Leberdit,
Strauss [tr Nierendidlen, Schmidt fir Stoffwechsel-Krankheiten und
v. Noorden fiir Diabetes.

Um die Methodik der Didletik auszubauen und in Form einer zweck-
méssigen Bekéstigung den Kranken zu helfen, bedurfle es einer Angestellten,
welche theoretische und praktische Kennlnisse vereinigt und die Didtver-
ordnung in ein zweckentsprechendes, der Krankheit angepasstes Menu um-
setzt. Bekommt die Diiatleiterin z. B. eine Verordnung, lautend: Diagnose-
Anaciditat, so muss sie wissen, dass das Wesen dieser Erkrankung ein
Defizit an Salzsiure im Magen ist. Sie muss ausserdem wissen, durch welche
Nahrungsmitlel die Magensaftabsonderung anzuregen ist und wie die Nah-
rungsmittel kiichentechnisch zu behandeln sind, um den Appetit zu reizen
und Magensaft anzulocken. Die Notwendigkeit einer solchen Angestellten
erkannten die Amerikaner als Erste. Da der Beruf von Amerika ausgegangen
ist, méchte ich zuerst die Verhaltnisse dort schildern, um dann auf Europa
uberzugehen.

Die Amerikaner haben vor etwa 12—15 Jahren begonnen, Diitistinnen
auszubilden. Da die Fahigkeit, eine Kost vom modernen ernihrungsthera-
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peutischen Standpunkt aus richtig zusammenzustellen, grindliche Kenn!-
nisse in der Chemie, Physik und Physiologie vorausselzen, verlangl man in
den Vereiniglen Staaten von einer Diatschiilerin ein vierjihriges Studium
dieser Wissenschaften (bachelor degree). Nach Absolvierung dieses
Studiums treten die Dialschulerinnen in die Universititsspitaler ein, wo sie
unter Anleitung der Diatleiterin in die Diitetik eingefuhrt werden. Der
Inhalt der Kurse fir Didtschiilerinnen ist in grossen Ziigen folgender: Die
theoretische Ausbildung geschiehl in laufenden Vortragen, welche die Diat-
schiilerin befihigen sollen, tiber ein bestehendes Problem der Diil richtige
und vollstandige Auskunft zu geben. Es folgen Vorlesungen uber Diét-
therapie, Unterricht in Stoffwechselkrankheiten und im Stoffwechsel-
Laboratorium. Erklirung der Krankengeschichten, Erklarung der Labora-
toriumsaufzeichnungen, Auslegung der Aerzlevorschriften und Anleitung
zum Unlerricht von Schwesternschiilerinnen in Didtetik. Dazu nach Belieben
Ausbildung in sozialem Dienst auf der medizinischen Klinik. Die praktische
Seite der Ausbildung besteht im Kochen und Anrichten der verschiedenen
Diatformen, ausserdem Zubereitung der Sauglings- und Kindernahrung.
Aufstellung der Menus, Berechnung derselben z. B. bei Diabeles auf Eiweiss,
Fett und Kohlehydrate, eventuell Kalorien, bei Nierendiiilen auf Eiweiss,
Kochsalz und Flussigkeit, bei anderen Didten auf Puringehalt, Sduren und
Baseniquivalenten, Eisengehalt, Vitamine efc. Berechnung der Kosten der
Menus. Dann verhaltungstechnische Anleitung, bestehend in Organisation
des Diilpersonals, Einkauf der Nahrungsmittel, Verwallung des Ockono-
mals, kaufménnische Ausbildung und Angabe von Bezugsquellen, Kiichen-
einrichtungen und Kontrolle derselben. Praktische Arbeit in allen Diét-
departements, namlich Biiro, Hauptkiiche, Diatkiiche, ‘Essaal, Oekonomal,
Service far Privatzimmer und allgemeines Service. In Amerika hat die Diat-
leiterin die Aufsicht iiber das gesamte Kiichenpersonal, sie ist verantworl-
lich fir Kiiche und Service aller Mahlzeiten, fiir die Patienten und das
Personal. Sie hat also die Aufsicht uber die allgemeine Diét der Patienten
in der Normalkiiche, dic spezielle Diat der Patienten in der Didtkiiche, die
Ernahrung der Kinder und Sauglinge, den Service in der Privat-Abteilung
und eventuelle Didt beim Personal. Ausserdem héll sie oder ihre Assisten-
tin Vortrage vor Dialschiilerinnen, Schwestern und Patienten. Wéihrend
ihrer Ausbildungszeit miussen namlich die amerikanischen Schwestern
einen gewissen Teil ihrer Zeit im Diatdepartement verbringen. Diese
Schwestern stellen auch grosstenteils die Hiilfe in der Didtkiiche. Das ist in
grossen Ziigen der Ausbildungsgang der Diétistinnen in Amerika. Nach
elwa zwei Jahren Spitalpraxis wird die Didlschiilerin Diétassistentin, und
erst nach gentigender Erfahrung in der Arbeit als Assistentin kann sie einen
Posten als Leiterin in einem Spital tbernehmen. I'ir die Arbeit in Sana-
torien braucht man nicht eine so lange praktische Tétigkeit als Assistenlin
aufzuweisen. Diatistinnen, welche sich fiir soziale Arbeit interessieren,
gehen vielfach nach ihrer Ausbildungszeit in die Didt-Aussenkichen, welche
dritben in jeder grésseren Stadt eingerichtet sind. Diese Didtkiichen sind
eingerichtet fiir aus den Spitdlern entlassene Patienten, welche didt leben
miissen und iitberhaupt fur alle Krankheiten, z. B. Diabetiker, Nierenkranke,
Magen- und Darmkranke, fur alle solchen, welche diat leben missen und
zu Hause nicht die richtige Kost bekommen kénnen. Die Patienten melden
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sich einen Tag vorher an und die Diitleiterin, welche die Kiiche unler sich
hat, arbeilel Itar alle Koslgédnger ein Menu aus, das ihrer Krankheit ent-
spricht. Die Leute koénnen dort in einem freundlichen Essaal ihre Mahl-
zeilen einnehmen oder auch das Essen abholen lassen und zu Hause essen.
Die Einrichtung einer solchen Kiiche ist sehr segensreich, besonders fiir
Berufstatige, welche besonders gul und richtig ernihrt werden miissen.
Dann haben ebenfalls alle grossen Hotels, Clubs und Restaurants Diétist-
innen, da in Amerika ein grosser Teil der Bevélkerung individuelle Diat
verlangt. Die Koslen der Ausbildung in Amerika sind keine sehr grossen.
Die Schulen und Universitaten sind schulgeldfrei, die Schiiler brauchen nur
Bucher elc. selber zu kaufen und miissen sich selber erhalten. Als Diat-
schitlerinnen in den Spitilern bekommen sie freies Essen und Wésche. Fir
alles Uebrige miussen sie selber aufkommen.

In Deutschland hat dann Prof. Brauer in Hamburg als erster eine
Didt-Lehrkiiche eingerichlet. In Deulschland verlangt man von den Diét-
schilerinnen zehnjihrige Reife, welche etwa der Primareife entspricht, und
in schweizerischen Verhéltnissen sechs Jahre Primarschule und drei bis fiinf
Jahre Sekundarschule. Ausserdem verlangt man eine Ausbildung als Haus-
beamtin, Haushaltspflegerin oder Wirlschaftsschwester. Man fordert vor
allem eine gute Ausbildung in der Nahrungsmittellehre und im Kochen.
Die Ausbildung in den Didtlehrkiichen in Deutschland entspricht im grossen
und ganzen der Ausbildung der Diétistinnen in Amerika. Griindliche Aus-
bildung in der Ernahrungslehre, Unterricht in Stoffwechselkrankheiten,
Arbeit im Stoffwechsel-Laboratorium, im Oekonomat und vor allem in
der Didlkiche, wo gekocht wird, Menuaufstellungen und Berechnungen
gemacht werden, immer unter Anleitung der Diitleilerin oder des Dldl—
arzies und in stindiger IFiithlungnahme mit den Patienten. Es wird in Ham-
burg besondere Aufmerksamkeit daraufl verwendel, dass jede Diitschiilerin
die Patienten, fiir welche sie kocht, kennt und genau iitber den Geschmack
der Einzelnen orientiert ist. Es entsteht dadurch dass die Diitleiterin die
Patienten besucht, ein Vertrauensverhilinis zwischen Patient und Kiche,
welches der Diétistin in ihrer Arbeit sehr zugute kommt und von den
Patienten als sehr angenehm emplunden wird. In Hamburg ist die Diit-
kiiche mil dem Sioff\\ echsel-Laboratorium unter einem Dach, die Diit-
menus der Patienten wandern abends ins Stoffwechsel-Laboralorium, wo
am néichslen Tag, nach Untersuchung der Ausscheidungen, auf der Riick-
seile des Didizetlels alle Eintragungen gemacht werden. Anhand dicser
Aufzeichnungen sicht die Dlatschuleun genau die Wirkung der von ihr
verabreichten Kost. Nach etwa z:weljahllp"el Al.l‘%blldlﬂl“%/@l[ macht die
Diétschiilerin ein staatliches Examen und kann eine Sld]uno als Didtassi-
slentin ibernehmen. Erst nach geniigender Tiligkeit als SOlChC darf sie
cinen leitenden Posten ubelnehmen Die Diétassistentin unlersteht in
medizinischer Hinsicht dem leitenden Oberarzt und verwaltungstechnisch
der Direktion der Verwaltung. Die Kosten der Ausbildung weichen in
Deulschland insofern von den amerikanischen ab, als die bchulen und Uni-
versitaten nicht schulgeldfrei sind und eine Ausbildung auf einer Frauen-
schule ziemlich teuer kommt. Dann miissen sich dle Diétschiilerinnen
selber erhalten und an verschiedenen Stellen auch fiir die Ausbildung noch
eine Summe zahlen.
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In der Schweiz ist man seit einem Jahr auch stark damit beschaftigt,
Distkiichen in den gréssern Krankenhiusern einzurichten. Man bedarf auch
besonders in den grossen Kurhotels schon lange richtig ausgebildeten Diat-
personals. In den Kurorten wurde frith die Notwendigkeit einer zweek-.
maissigen Bekostigung der Kurgéste erkannt. In Schuls-Tarasp, Passugg
und Ragaz spielt die Erndhrungstherapie in der Kur schon lange cine wich-
tige Rolle. Die schweizerische Diatkommission hat deshalb veranlasst, dass
in Ziirich und Genf (in franzésischer und deutscher Sprache) mit der Aus-
bildung von Diétistinnen begonnen werden soll. In Ziirich sollen die Kurse
im Kantonsspital unter Leitung von Dr. Gloor abgehallen werden, welcher
auch die theoretische Ausbildung itbernehmen wird. Die praktische Ausbil-
dung ist dann in der Diétkiiche des Kantonsspitals, welche schon seit Marz
1930 besteht. Man hat jetzt zuerst mit einem Probekursus begonnen; im
Herbst wird hochstwahrscheinlich der erste Kursus beginnen. Auch hier
in St. Gallen besteht seit September 1931 eine separat gefithrte Didtkiiche
unter der arztlichen Aufsicht des medizinischen Chefarztes Dr. Zollikofer.
Die Kiiche hat sich bereits sehr gut eingefithrt; man kommt zurzeit auf
etwa 50 bis 60 Diaten im Tage. Sie ist die zweite Diétkiiche in der Schweiz.
Der Biirgerspital Basel hat schon seit einem Jahr seine Diatkiiche, weitere
sind geplant in Luzern und Aarau. Zum Schluss mochte ich noch
bemerken, dass der Beruf der Diétistin in Amerika und Deutschland
ein sehr angesehener ist. Es kann nicht genug betont werden, dass
der Beruf der Diatistin ein wissenschaftlicher ist, und je besser die
Vorbildung, desto besseres Verstandnis fur die Arbeit, und sie bedeutet
umso mehr eine Entlastung fir die Aerzte. Man hat in der Schweiz auch
die Frage aufgeworfen, ob man nicht Diatkdche ausbilden soll. Ich mochle
aber doch persénlich dazu sagen, dass man den Beruf der Diatistin nicht zu
cinem Kocheberuf machten sollte; ohne Zweifel sind Frauen dazu weit
besser geeignet, der Diatistenberuf ist einer der wenigen wirklichen Frauen-

berufe.

Une doyenne parmi les écoles d'infirmieres.

Sous ce titre, le directeur de I'Ecole d’Infirmiéres de La Source a Lausanne

a écrit une courte monographie sur cette institution fondée en 1859. Nous ne

résistons pas au plaisir de présenter cet intéressant travail, paru dans la

«Int. nursing Reviewy, aux lectrices de notre Bulletin.

Le progres des idées et des instilutions ne suit jamais une marche
eraduelle et réguliére. Il n'est guére de causes aujourd’hui triomphantes
qui n'aient eu leurs lointains précurseurs, naguere méconnus el souvent
persécutés. Ainsi en est-il du nursing moderne. Chacun sait le role décisif
que joua dans son avénement une héroine comme IFlorence Nightingale;
on connaitl moins celui d'une femme remarquable, quoique moins illustre,
qui, quelques années auparavant, se fit le défenseur passionné de plusieurs
des idées qui nous sont chéres mais qui n'ont pas vaincu sans peine.

Valérie Boissier, une jeune Suissesse devenue par mariage la comtesse
Agénor de Gasparin, a laissé un nom dans la litléerature comme auteur de
nombreux ouvrages, remarqués et honorés méme par I’Académie francaise.
Elle a exercé une influence plus profonde encore en unissant ses efforts a
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ceux de son mari, homme politique et orateur éminent qui, par la voix et
par la plume, se fit, notamment a la Chambre francaise, le champion de
toutes les causes généreuses.

C’est ainsi que, au milieu du siécle dernier, les Gasparin furent amenés
4 prendre part a un débat retentissant déchainé autour des «maisons de
diaconesses» qui naissaient alors en Irance et en Suisse a l'instar de celle
que le pasteur Théodor Fliedner avait fondée en 1836 &4 Kaiserswerth.

La chrétienne convaincue et ardente qu’était la comtesse de Gasparin
fit scandale en se mettant 4 la téte des adversaires de cetle institution nou-
velle de religieuses protestantes, dont elles s’exagéra assurément les dangers,
mais qu'elle atlaqua un nom de principes singuli¢rement «<modernes».

Passionnée de liberté, et pleine d'un respect quasi-religieux pour la
personnalité humaine, elle ne pouvait admettre I'obéissance implicite et
définitive a I'égard d'une autorité terrestre; il y avait la pour elle une tutelle
illicite, une abdication coupable: une fois majeur, l'individu doit dépendre
directement de sa conscience et de son Dieu. D’ott aussi sa répulsion pour un
célibat auquel des jeunes filles se lieraient pour la vie, et sa critique d'un
régime ou l'ouvrier ne touche pas son salaire lui-méme, mais travaille pour
une collectivité, dont il risque de devenir I'esclave. D’ol1, encore, sa haine
contre tout uniforme, qui, comme le mot lindique, «uniformise», éteint
I'individualité, efface les caractéres distincts et personnels en mettant
chacun dans le méme moule; et, par surcroit, fait trop facilement croire que
«I’habit fait le moine».

C’est parce que Mme de Gasparin était traitée d'utopiste et son idéal
d’irréalisable que, bravement, elle fonda a Lausanne en 1859, donc une
année avant I'ouverture de Saint-Thomas par IFlorence Nightingale, son
Ecole normale évangélique de gardes-malades indépendantes qui, plus tard
seulement, devait prendre le nom de la campagne ou elle s’était établie: «La
Source».

Ecole normale, parce que, a ses yeux, la piété ne suffisait pas a tout,
que les éléves devaient recevoir une instruction systématique et compléte
par les soins de médecins; évangélique, parce que, pour autant, Mme de Gas-
parin élait bien loin de négliger le c6té éthique de la préparation des infir-
mieres, et qu’elle ne voyait pas de garantie plus certaine d’amour du
prochain, de dévouement, de conscience, que I'Evangile de Jésus-Christ;
indépendantes, enfin: elle résumait dans ce qualificatif le haut idéal féminin
qu’elle désirait servir en fondant son école.

Qu'on remarque l'originalilé et la perspicacité — voila soixante-dix
ans! — de la formule. Plus d’étroitesses, de préjugés, d’obscurantisme comme -
en avaient trop nourri les institutions religieuses d’autrefois; mais pas non
plus ce jacobinisme de certaines écoles «laiques» a venir, cetie «religion de
la science» prétentieuse et sans dme: une intime union entre la piété et la
science s’éclairant et se fécondant mutuellement.

La Source a regu, surtout a l'origine, bien des coups pour s’assurer sa
place entre les deux partis opposés; mais, au travers des années, elle s’est
toujours efforcée de demeurer fidele a I'héritage sacré des Gasparin.

On peut penser que ce premier-né parmi les instituts d’infirmiéres, et
dans un humble bourg de la Suisse francaise, eut des débuts modestes. Il
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consislait alors en une dizaine d’¢leves qui, pendant quatre a cing mois,
vivaient aux frais de Mme de Gasparin au foyer du Directeur. Ce dernier
organisait el surveillait 'enseignement et le travail pratique, a 'hopital de
Lausanne el dans les foyers indigents de la ville. Mais I'ceuvre s’affermit et
se développa. La comtesse de Gasparin, avant de mourir en 1894, assura son
avenir en achetant la villa ou Iécole s’abritait depuis vingt ans, et en la
dotant d'un capilal de 220,000 francs. Surtout, deux directeurs clairvoyanlts
el énergiques se succédérent, un pasteur puis un médecin, qui, au cours de
périodes de trente ans chacun, 1861 a 1891 et 1891 a 1921, surent maintenir
Pinslitution au niveau des exigences scientifiques et pédagogiques: allonge-
ment de la période des études, qui passa de cing mois a huil, pour com-
prendre ensuite une année, puis deux ans de stages praliques, et en arriver,
des la fin du siécle dernier, aux lrois ans réglementaires de préparation du
diplome. A la méme époque, I'école devenait <hospitaliere»: une clinique
privée, un dispensaire graluit, puis un hépital populaire lui furent succes-
sivement adjoints. :

Voici I'organisation actuelle de I'licole:

Cinquante éléves, encadrees des cheftaines et des ainées nécessaires,
y assurent les services de 70 malades, en chambres privées ou en dortoirs,
de consultations polycliniques données par huit spécialistes, et d'un «service
de ville» auprés des indigents. Elles ménent de front leurs études theoriques,
dirigées par deux médecins-professeurs, et les répétitions et applications
pratiques confi¢es aux infirmiéres-chefs. Au bout de neuf mois un premier
examen leur permet de devenir «stagiaires», si du moins le college des
cheftaines, qui discute chaque mois de chaque éléve, les en juge, au point
de vue pratique aussi, capables. Elles quiltent alors Iinlernat pour deux
ans, et vont travailler dans des cliniques et des hopitaux de Suisse, de France
et de Belgique, ou, presque partout sous la direction de Sourciennes
diplémées, elles poursuivent leur préparation professionnelle. Aucun hopital
du pays, en effet, n’est assez important & lui seul pour procurer aux 150 a 170
¢leves le champ d’activité approprié. La Source trouve I'é¢quivalent dans des
services spéciaux — comme les divisions chirurgicale et infantile de I'Hopilal
de Genéve — ou dans les hopilaux complets que des villes comme Melz,
Saint-Claude, Jumet nagueére, confient a ses infirmiéres. Un contactl étroit
et régulier avee les postes externes assure la surveillance indispensable des
éleves. Au boul de deux années, la stagiaire revient a Lausanne terminer
son année d’internat a I'école. Ce trimestre final, & coté des cours supérieurs
qui s’y donnent, permet a la direction de combler les lacunes é¢ventuelles des
stages, en affeclant I'éléve a tel service qu'elle n’aurail pas encore assume;
il donne surtoul la possibilit¢ de se rendre compte du degré de développe-
ment acquis par linfirmiére, qu’un examen final conduira enfin, apres
achévement total des Lrois ans, a son dipléme.

Un cours de quatre mois, venant en surplus des études générales, permet
ensuite aux gardes qui le désirent — si la direction les y admet! — d’obtenir
le diplome spécial d'infirmiére-visiteuse.

ata
ki

La Suisse n’a pas d’écoles gouvernementales d’infirmiéres. Pour s’as-
surer le personnel nécessaire en cas de guerre ou d'épidémie, elle subven-
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lionne les ¢coles privées qui acceptent certaines régles — telle une durée
d’études de trois ans — el le conlréle de leurs examens par des experls

officiels; el, en contre-partie de cette subvention, les ¢coles doivent s’engager
a mobiliser dans un bref délai un cerlain contingent de diplomées. La
Source partage cette obligation avec six autres ¢coles. Llant la plus ancienne,
clle a la plus lourde chal ge: c’est 250 infirmicres qu’elle doit mettre, en
cas de besoin, a la disposition du pays. Aussi fait-elle signer un engagement
ad hoc a toule ¢éléve au moment de son entrée a I'Ecole.

La Croix-Rouge, qui ne formait des infirmic¢res que dans la partie
allemande du pays, a Berne, a, depuis 1923, recu la Source comme
son ¢école pour la Suisse francaise. C'¢tait un bel hommage rendu a la fon-
dation de Mme de Gasparin qui, de son cot¢, a retiré de larrangement un
prestige de plus et un sérieux appul financier. Par ses u,préﬁ;enldnls au
Conseil d’Ecole, la Croix-Rouge est assurée que ses veeux pour la préparation
des infirmieres sonl réalises. Dl,pl()me de La Source el diplome de la Croix-
Rouge sont donc désormais une seule el méme chose.

La Sourcienne, dés qu’elle est diplomée, est, conformément aux prin-
cipes de Mme de Gasparin, entiérement libre de ses mouvements. Ainsi
peut-elle, si elle le désire, laisser enliérement se dcénouer les liens qui
I'unissaient & son école. Celle derniére, cependant, fait tout, sous le régime
de T'entiére liberté¢, pour entourer et soutenir ses anciennes ¢leves. Elle a
suscité la eréation d’'un Association d’anciennes ¢léves, dont les 600 mem-
bres cultivenl aclivement 'amiti¢ et U'entr’aide. Elle a acquis une maison
pittoresque, avee un joli jardin, qu’elle remet, pour un loyer deérisoire, a
I'Association, alin d’y assurer un home pour les diplomées; ces derniéres
peuvent y louer des chambres, y trouver un lieu de repos entre leurs ser-
vices, ou simplement un lit de passage. Ce «IFoyer» est, en méme temps, un
bureau de placement, ou Ie public et les médecins s’adressent pour engager
des Sourciennes. Une petite finance de 1 a 2% sur les salaires suffit, avec les
modesles pensions (5 francs par jour), a faire marcher la trés ulile insti-
tution. Une caisse d’assurance-maladie, obligatoire pour les éléves de La
Source, reste accessible aux diplémées.

Car La Source a répandu au loin ses ondes. Depuis 1859, 2400 éleves,
venues de vingl-cing pays différents, ont passé sous son toit. Le dernier
dénombrement constatait que 800 d'entre elles, 4 sa connaissance, sont
encore en activité; 300 environ en dehors de la Suisse, dans trente-deux pays
des cing continents! Son caraclére international s’est particulierement mani-
festé pendant la guerre ou cing pays belligérants ont recouru a ses services
et ou preés de cent citations et médailles ont été conférées a I'Ecole ou a ses
infirmieres. En lemps de paix, la brousse africaine, les milieux miniers
de la Belgique, les dispensaires de la Syrie, les léproseries de la Calédonie,
les pampas de 'Amérique du Sud bénéficient des services d'infirmiéres
préparées a Lausanne.

Les spécialistes du nursing moderne éprouveraienl probablement une
déception en visitant La Source. Ils y conslaleraient une des applications
de la parole évangélique: les premiers seront les derniers . .. En effet, I'lEcole,
installée depuis soixante-dix ans au Chemin Vinet dans une simple maison
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d’habitation, et qui n’a pu s’agrandir qu’en achetant des villas voisines, n’a
pas, dans ses cing batiments, les installations magnifiques de tant de ses
cadettes. Quand elle a construit un auditoire et des salles modernes d’opéra-
tions ou de radiologie, cela n’a jamais pu étre que du drap neuf cousu a un
vieil habit. :

Mais ces lacunes d’ordre matériel n’empéchent pas La Source de se
tenir soigneusement a la hauteur des exigences sans cesse nouvelles dans la
préparation des infirmiéres. Les candidates, comme les malades et leurs
médecins, viennent toujours i elle en nombre trop grand pour ses possibilités.
Rien ne la retient dans le bon combat qu’elle livre sans tréve, dans un pays
ou le diplome d’Etat est inconnu et ou les infirmiéres sans études sont trop
souvent mises sur le méme pied que les diplomées, pour assurer les droils
de ces derntéres. Elle est pour beaucoup dans un début de législation récem-
ment institué dans les cantons de Vaud et de Geneve, qui soumet 'activité
des gardes-malades 4 une autorisation de I'Etat, malheureusement sans
conditions jusqu’ici assez précises.

Bref, on doil reconnailre que La Source est une doyenne qui ne porte
pas trop mal ses trois quarts de siecle. Par M. Vuilleumier, directeur.

Uebermenschlichkeit.

Eingesandt von Schw. M. F.

Von Schwestern wie Aerzten erwartet man, dass sie Ubermenschlich
seien und ich freue mich dariitber. Was meine ich wohl damit? Einer
meiner Vettern hatte vor vielen Jahren Typhus. Er hatte eine Tag- und eine
Nachtschwester. Diese fithrte natirlich genaue Aufzeichnungen iiber
Temperatur, Nahrung, Ausscheidungen etc. Am 7. November lrug sie ein:
«Patient frech». Was hatte er getan? Er schlug die Schwester ins Gesicht.
Wenn das nicht frech ist! Der Patient genas. Er berichtete mir, dass er
gerade in jenem Augenblick bestimmt meinte, man wolle ihn in ecinen
glithenden Ofen stecken. Solches ist uns natiirlich bekannt, denn wir wissen,
dass ein delirierender Patient nicht «frech» sein kann. Gibt es tiberhaupt
eine Zeit, in der Sie von einem Patienten beleidigt werden kénnen? Koénnen
Sie oder sonst jemand in unserm Beruf durch ihn «beleidigt» sein, wenn
- er krank ist? Alle iibrigen Menschen, Kochinnen, Zimmermaéadchen, seine
Angehorigen mégen es sein. Schwestern und Aerzte kénnen es nicht. Ich
" freue mich dariiber. In dieser Bezichung erwartet man von uns, itbermensch-
lich zu sein, tiber den andern Menschen zu stehen, die nicht verstehen und
daher nicht vergeben kénnen. Dies ist etwas Schones fir uns, denn es bringt
uns auf Hoéhen, die wir sonst nicht erreichen konnten.

Dr. med. R. C. Caboft

im «American Journal of Nursing», Mirz 1931.

Anmerkung der Redaktion: Dr. Cabott scheint von «Menschen, Kochin-
nen, Zimmerméadchen und Angehérigen» eine merkwiirdig geringe Meinung
zu haben!
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Delegiertenversammiung vom 5. Juni in Basel.

IFiir einen Zentralvorstand fangt die Delegiertenversammlung schon
am Tage vorher an; das hat auch der unserige erfahren. Unsere Prisi-
dentin hatte uns ein reichliches Traktandenmenu vorgesetzt, das mit «puri-
tanischer» Strenge in zwei Stunden geschluckt wurde. Erleichtert wurde
die Verdauung aber dadurch, dass die Mahlzeit mit vorbildlichem I‘leisse
und Griindlichkeit vorbereitel war. Weniger puritanisch, aber um so herz-
licher war das Drum und Dran, durch welches wir das traute Heim und
die liebenswiirdigste Dame kennen lernen durften, der es beschieden ist,
die Mutter unserer verehrten Prasidentin zu sein, wozu wir beiden von
Herzen gratulieren kénnen.

Die Delegiertenversammlung wurde am Sonntag um 9.30 Uhr im Hoér-
saal des Bernoullianums durch die Prasidentin erdéffnet. Ideal ist dieser
Saal gerade nicht, weder fiir die Akustik noch fiir die Beleuchtung. Immer-
hin vermochten wir mit Behagen unter den 53 Delegierten und zirka 50
weitern Gésten gar viele alte (aber immer noch junge) Gesichter zu erken-
nen. Die spater vorgefithrten Projektionen hatten die Wahl gerade dieses
Saales bestimmt.

Der gediegene Jahresbericht der Prasidentin wurde mit regem Inter-
esse enlgegengenommen, auch er zeugte, wie die ganze Durchfithrung des
geschiftlichen Teiles, von ausgezeichneter Vorbereitung. Fur die Ent-
wicklungsgeschichte unseres Bundes werden die nachfolgenden Zahlen
tiber den Bestand auf Ende 1931 von bleibendem Wert sein:

Sektionen Schwestern Pfleger Sé\fglgl;z:pﬂ‘;girin Total 1930
Basel 237 23 o 267 257
Bern 256 12 7 S75 358
Genf 135 15 — 180 155
Luzern 61 2 — 63 65
Neuchatel 80 4 7 91 94
St. Gallen 63 4 4 71 70
Waadt B —_ — 57 62
Zurich 540 11 — 551 924

Total 1529 71 23 1623 1585

Der Kassier meldet den Stand der Zentralkasse auf Ende 1931 mit
Fr. 1632.— an, denjenigen des I'tirsorgefonds auf heule mit Fr. 256°000.—.
Der unermidliche Herr Hausmann erfiillt sein schwieriges Quéastorenamdt
nicht nur mit Grandlichkeit, sondern mit herzlicher Liebe. Als wir
am Vorabend an einem Bankhause vorbeigingen, stand dieser begeisterte
Mitarbeiter still und wies an die Front des Hauses hinauf. Umsonst
spahten wir nach einer berithmten historischen Gedenktafel. Voll tiefer
Andacht aber erklarte unser Herr Hausmann: «Hier liegt das Bichlein
des Krankenpflegebundes.» Auch wir zogen ehrfurchtsvoll den Hut, nicht
vor dem Bankbiichlein, sondern vor so viel begeisterter Hingabe. Er war
es denn auch, der den Zentralvorstand dazu gebracht hatte, der Versamm-
lung pro 1933 eine Kopisteuer von Ir. 2.— vorzuschlagen, aus welcher
Fr. 1.50 dem Iirsorgefonds zufallen sollten. Die Begeisterung wirkt
ansteckend; es erfolgte einhellige Zustimmung. Der Fursorgefonds, der
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schon so viel Gutes gestiftet hat, geht im Bernertempo vorwirts; wir wollen
hoffen, dass dieses Tempo seinen Sitz bald nach Zirich verlegt.

Das Davoser Heim geht scinen geregellen Gang und hal sogar ohne
Detizil abgeschlossen, seufzt aber unter seiner Zinsenlasl. Darum mussle
der Vorstand an die Grossmiitigkeil der Inhaber von Obligationen appel-
lieren, und die Versammlung war einstimmig der Meinung, diese Inhaber
seien durch Zirkular zu bitten, ihre auf 6% berechtigten Anspriche auf 4%
zu reduzieren. Heute, wo alle Geldinstitute mit dem Zins heruntergehen,
bedeuten 4% immerhin einen annchmbaren Ertrag.

Weniger Lmstlmnngl\eli fand der Antrag der Schwester Anny Pfluger
betreffend alkoholfreie und vereinfachte Dur (,hfuhl ung unserer Delegierten-
versammlungen. Die Minderheit war fir Trockenlegung, die Mthhul aber
fiir Freiheit und Selbstbestimmung, ebenso fiir eine sonntigliche Gestal-
tung des, tbrigens nie unbescheldenen Menus. Von der Streichung des
Desserls hat niemand gesprochen. Verworfen wurde auch aus schon oft
erwihnten Grinden der diesmal von St Gallen slammende Antrag, es
sollten Delegierte mit zwei Stimmen ausgestattel werden kénnen, wenn sie
nicht \oll/ahl]g erscheinen konntlen. Auch die Meduse «Trachlenfrage»
streckte eines ihrer Haupler hervor, zog es aber nach einiger Bcsanillgund'
gliicklicherweise zuriick.

Aus der Milte der Versammlung wurde die Anfrage gestellt, warum
nicht gegen die Unstimmigkeit gearbeilet werde, dass Schwestern in
Kasernen zur Grippepflege huanduooen dann aber im Erkrankungsfalle
nicht versichert wiirden, wie das \fhhtar dem sie an Dienst glelchoestdlt
seien. Der Vorstand gab die Erklarung ab, dass die Direktion des Rolen
Kreuzes die Angelcgcnhejt schon mehrfach an die Hand genommen habe
und versuchen werde, den rechl schwierigen Weg zur Regelung dieser
I'rage zu finden.

An diese zwei Geschiftsstunden reihte sich eine Stunde der Wissen-
schalt an, die uns durch Herr Prof. Hunziker geboten wurde. «Die spinale
Kinderlihmung» hiess das Thema, das allgemein erfreule und uns eine
Summe von interessanten Dingen brachte. Neu war uns allen sicher die
hohe Zahl der Erkrankungen auch in der Schweiz. Anschaulich zeigle uns
der verehrte Referent, warum man zu der Bezeichnung «Kinderlihmung»
gekommen sei. Die auffallend grosse Erkrankungsziffer im zweiten Lebens-
jahr erklart diese Auffassung zur Gentige. In klaren Bildern fithrte uns
Herr Prof. Hunziker die tragischen Folgen dieser scheusslichen Krankheit
vor. Wir sind ihm fir seine Hingabe und scine grosse I'reundlichkeit alle
von Herzen dankbar.

Auch der Uebung zweiter Zweck, der gesellige, ist zu seinem vollen
Rechle gekommen, und daran trigt die Basler Seklion die Schuld. Herr
Dr. Kreis und sein Stab haben wu_khch far alles gesorgl, was die Herzen
erfreuen konnte. Wir danken der sinnigen Schwester, die den Tisch in
der «Schiilzenmalle» so blumig geschmiiekt hal, danken den lustigen, so
originellen Pfadfinderinnen, welchen es gelungen isl, die ganze Gesell-
schafl zum stiirmischen Lachen zu bringen. Erfreut haben wir auch das
typische «Basler Bhaltis» in Empfang genommen, und in lebhafl plaudern-
den Gruppen sind wir in den Zoologischen Garten gezogen, diese unver-
gleichliche Visilenstube der Basler. Splendid waren die Basler schon, nicht



Blatter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades 111

nur mit ihrem schonen schwarzen Kaffee und ithrem «Zobe», sondern mit

dem ganzen Arrangement. Dabei hat man vom «Zuegnepli» gar nichts
bemerkt. Den Dank der Delegierten haben sie grossartig verdient.

Im ganzen stand die Delegier lenvemammlung auch dieses Jahr unter

dem Zeichen griundlicher, gediegener Arbeit und warmer Freundlichkeit.
b G fseher

Meta.

(Schwesternbrief.)

Sehr geehrter Herr Redaltor!

Ich erlaube mir, Thnen folgende Mitteilung zu machen und bin ge-
spannt, ob ich eine Antwort darauf im griinen Heftli erhalten werde. Letzte
Woche ist hier ein zweijahriger Knabe a‘ostorben wegen einer VemiftunLT
durch «Mela»-Brennstoff. Ich habe schon frither in der Zeitung von einem
solch traurigen Fall gelesen und auch im Spital, wo man den Knaben noch
hingebracht hat, wurde mir erklart, dass sie schon oft solche Ifille be-
kommen héatten, welche fast ohne Ausnahme todlich verliefen.

Nun finde ich, es sollte tiber ein solch schweres Gift eine viel scharfere
Koentrolle bestehen, nicht bloss die Aufschrift, dass es gesundheitsschadlich

Diese Bemerkung scheint mir tber die Art der Gefahrlichkeit nicht
geniigenden Aufschluss zu geben. Man gibt’s begreiflich den Kindern nicht
als Spiclzeug, aber man sollle auch wissen, warum man es angstlicher
hitten muss. In meinem IFall halle das Kind eine Schublade geéiinet, wo
nebst andern Gegenstanden das verhéingnisvolle Meta lag, an welchem sich
der Kleine ver cfrlff und die Mutter hatte keine Ahnung, ob und wieviel der
Kleine zu smh genommien halte; das Meta lag verbrockelt auf dem Fuss-
boden. Die Mutler wussle auch nicht, dass es so gefihrlich sein kénnte. Das
Kind war auch zuerst noch munter und hat[e eine Stunde nachher wie
sonst das Abendbrot gegessen; es war auch sorglos ins Bettchen verbracht
worden und erst nach zwel Stunden fing es an zu weinen und zitlerte am
ganzen Korper. Die Mutter glaubte, es sei ein Schiittelfrost und hat demge-
méss gehandelt, bis es nach einer weilern Stunde das Bewusslsein verlor.
Sofort wurde dann der Hausarzt konsultiert, welcher einen andern Arzt
beizog. Nach genauer Befragung tiber Essen und Trinken des Kindes
euahlte die Mutter fast nur so nebenbei, dass es am Abend mit Meta ge-
spielt habe. Zufalligerweise war noch ein gleichaliriges Kind mit dem ver-
storbenen Knaben zusammen und beide haben dasselbe gemacht, und das
andere Kind hat nie die geringste Spur einer Vergiflung gezeigt. Nun war,
wie der Arzt sagte, eine ‘\/[acfenspulund zu spat, und da% Kind starb innert
24 Stunden. \/Vul de die Mutter geniigend orientierl gewesen sein iiber die
Wirkung des Meta, so wiirde sie selbstverstéindlich sofort den Arzl gerufen
haben, als sic die Kinder mit Meta spielend antraf, um ja alle Vorsichts-
massregeln zu treffen.

DIL ganze Bevélkerung hier war erstaunt tiber diesen Fall, da niemand
mit dieser todlichen Wirkung rechnete. Die Mutter des Kindes bezweifelt
sehr, dass es viel von diesem Stoff zu sich genommen haben kénne, da sie
nur noch ein paar Tablelten hatte, die zerbrochen bei den Kindern lagen.
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Auch waren sie nur kurze Zeit allein. Es wiirde mich nun sehr interes-
sieren, wie unsere Leser iber diesen I'all denken und ob es nicht doch ange-
bracht ware, auf diese oder jene Art das Publikum iiber die Giftigkeit des
Meta aufzukliren. Schw. M. S.

Nos parasites.

Le cafard.

Le cafard, 4 vrai dire, ne devrait pas figurer parmi les parasites
humains, car il ne vit ni sur notre corps, ni a l'intérieur de notre organisme.
Mais il vit assurément avec nous, et nous sommes indispensables a sa
prospérité. Il pille d’'ailleurs notre nourriture, dévorant tout ce qu’il peut,
abimanl le reste. Ses gofits omnivores vont jusqu'a lui faire manger les
punaises, et c’est bien la le seul mérite qu’on puisse lui reconnaitre. L'on
assure que les indigenes de la cote africaine demandent aux marins des
navires de passage de leur faire cadeau de quelques cafards afin de détruire
les punaises des lits.

Bien qu’il porte des ailes, le cafard s’en sert rarement. Ses mandibules
armées de dents déchirent el malaxent les nourritures les plus diverses et
les rendent comestibles. Ses yeux sont assez bien développés, mais c’est
surtout a I’aide de ses antennes que le cafard explore le milieu ou il se trouve.
Le male differe de la femelle par les ailes plus longues et ses élytres, et par
des pattes plus hautes que celles de la femelle dont I'abdomen traine parfois
sur le sol. :

Le cafard compte beaucoup d’ennemis, y compris les humains, les rats,
les chats, les putois, les grenouilles, les crapauds et les guépes, et comme
il souffre en outre d’'insectes et de vers parasitaires, son existence est loin
d’étre paisible.

Dés T'instant qu’il se blesse ou tombe malade, ses congénéres montrent
des velléités cannibales. L’espéce aurait depuis longtemps disparu, n’étaient
ses merveilleux moyens de défense. Le cafard court a une vitesse incroyable,
pointant et fuyant tel un lievre traqué. Sa surface lisse comme une bille
de billard le rend difficile a tenir lorsqu’on I'attrappe. Un autre moyen de
deéfense est 'odeur nauséabonde qu’il jette lorsqu’il est attaqué. Cette odeur
est produite par une secrétion visqueuse de glandes situées derriére
I'abdomen.

Le cafard transmet les maladies. Il se repait de nourritures polluées,
riches en microbes, voire en bacilles tuberculeux, et il répand ces microbes
dans les excréments qu’il laisse sur les aliments ot il se proméne. De méme,
il transporte ca et la des moisissures et souille le lait ou tous autres vivres.
A bord des navires, on 'a vu abimer de grandes quantités de fromage qu’il
mange ou Infecte de sa nauséabonde secrétion.

C’est triste a dire, mais il n’existe pas de moyen facile et vraiment effi-
cace pour détruire les cafards. Dans une récente étude, le Dr. C. L. Williams,
du Service d'Hygiéne Publique des Etats-Unis, a montré que la fumigation
qui détruit entierement les rats a bords des bateaux, ne fait qu’engourdir les
cafards. Alors méme que la fumigation est assez dense et prolongée pour
annihiler le cafard adulte, restent les ceufs qui résistent a tous les gaz
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toxiques, el qui éclosent en leur temps, longtemps apres que les gaz ou
vapeurs se sont dissipés.

Pour débarrasser complétement des cafards un navire, il faudrait done
faire deux fumigations & plusieurs jours d’intervalle, afin que deux genéra-
tions de cafards soient détruits. Comme, bien souvent, les bateaux ne
peuvent rester au port assez longtemps pour permettre cetie pratique, et
qu’elle est relativement plus cotiteuse que la déralisation, on n’arrive pas
a détruire totalement les parasites a bord.

On peut cependant entreprendre une guerilla efficace contre le cafard.
C’est un animal craintif aulant qu’intelligent, et qui peut s’effrayer en
voyant périr tous les siens, au point qu'il décampe. Pour hiter sa fuite,
il faut le harceler de cent facons.

Ainsi I'on peut user de piéges, de récipients profonds a parois lisses, —
comme les flacons a compotes par exemple — pour attraper certaines
variétés de gros cafards plus ou moins maladroits; mais il n’en va pas de
méme pour les prestes blattes (Blattelle germinica) qui escaladent les pentes
les plus glissantes avec I'agilité du chamois. Elles sont aussi rusées qu'un
ral pourchassé. Il faut des piéges spéciaux pour cette variété de parasites.

Le poison le plus efficace est, dit-on, le fluorure de sodium qui tue sans
doute au seul contact, autant que lorsqu’il est ingéré. Il n’est pas toxique
pour ’homme, sauf a4 hautes doses. On répand dans les locaux infestés de
cafards le fluorure de sodium en poudre, soit pur, soit mélé a de la farine
ou d’'autres subslances. _

On peul employer aussi une partie de borate de soude mélée a trois
parties de chocolat en poudre; et I'on se sert du borax en poudre comme de
moyen préventif, en I'insufflant dans les fentes ou interstices. On fait usage
encore d'une pate composée de farine sucrée contenant 1 4 2% de phosphore,
étalée sur des bandes de carton. Parfois enfin on insuffle du soufre dans
les repaires des cafards pour déloger plus vite ces hotes indésirables.

(Communiqué par le Secrétariat de la Ligue des
Société de la Croix-Rouge.)

Friihjahrsexamen 1932.

Mit dem 4. Juni sind die Irithjahrsexamen des Krankenpflegebundes
zu Ende gegangen. 50 angsterfiillle Kandidaten haben sich dem Prifungs-
tisch gendhert. 43 haben ihn freudeklopfenden Herzens verlassen. Das
Durchfallsverhalinis von 7:50 entspricht tibrigens so ziemlich der Erfah-
rungsziffer. Es gibt eben immer noch eine gewisse Zahl von Kandidaten,
die ohne zu ahnen, was man in solch einem Examen verlangt, sich auf gut
Glick verlassen. In 5 Fallen konnte die Note «Sehr gut» verabfolgt werden,
19 gelangten zur Note «Gut», und 19 errangen wenigstens die Note «Genii-
gend». Auf die Noten kommt es uns weniger an, als auf das gesamte Resultat,
und da konnen wir mit grosser Genugtuung eine bedeutende Steigerung des
Bildungswesens konstatieren, besonders in den letzten sechs Jahren. Wir
haben auch nicht umsonst stets gegen das Auswendighersagen unerbittlich
angekampft; es ist sichtlich im Schwinden begriffen. Dieses Resultat zeigt
uns die gule Seite der von uns eingefithrten Priifungen, indem die Kan-
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didalen gezwungen werden, sich ein gehériges Mass von Wissen und
Kénnen anzueignen. Sie lernen dabei eben nicht nur fiir die Priifung.

Wir fiihren hier in alphabetischer Reihenfolge die Namen derjenigen
Kandidaten auf, denen der Ausweis des Bundesexamens abgegeben werden
konnte:

Hanna Albrecht, von Neerach (Zirich); Ziskar Baur, von Basel; Elsa
Benninger, von Ziirich; Frida Berger, von Salez; Martha Burg, von Lostorf
(Solothurn); Gabrielle Compondu, de Giez; Anna Maria Crastan, von
I'etan; Aline Cuendez, de Genéve; Agnés Digier, du Landeron; Marie Dufour
de Monireux; Alice Ecabert, de Saignelégier; Margrit Frei, von Unler-
stammbheim; Adele Frey, von Gonlenschwil; Rosalie Gerber, von Aarwan-
gen; Alice Gloor, von Birrwil; Lina Gschwend, von Altstiallen (St. Gallen);
Alice Gsell, von Roggwil (Thurgau); Eunice Gyger, de Gessenay; Frieda
Horler, von Teuffen; Margrit Kienli, von Rickenbach (Thg.); Anna Kohler,
von Rueggisberg; Irieda Krebs, von Kriegstetten; Annie Kronauer, von
Embrach; Helene Manz, von Schaffhausen; Klara Mastnak, aus Steiermark;
Violelte Mayor, d’'Oron-le-Chateau; Seline Meier, von Obersiggenthal; Her-
mine Mduller, von Stuttgart; Walburga Miiller, aus Wirltemberg; Clemence
Pittet, de Villars-le-Terroir; Madeleine Pelet, de Peyres et Possens; Gertrud
Schinz, von Ziirich; Hans Schoch, von Turbenthal (Zch.); Frieda Schénen-
berger, von Kirchberg (St. Gall.); Anny Seilz, von Basel; Henriette Tacheron,
d’Ursins; Jenny Thomann, von Zollikon; Anna Unger, von Barzheim
(Schatfh.); Iréne Vuille, de La Sagne; Marie Widmer, von Suhr; Emma
Wirz, von Diubendorf; Ida Wolfensperger, von Welzikon; Marguerite
Zwahlen, de La Chaux-de-IFonds. :

Gepruft wurde in 5 Sessionen, in Bern, Aarau, Ziirich, Lausanne und
Basel. Als unsere Prufungen eingesetzt wurden, haben sich die Seklionen
verpflichtet, dem Vorsitzenden bei der Einrichlung und bei der Wahl der
Mitexperten an die Hand zu gehen. Wir méchten es nicht unterlassen, allen,
die uns so freundlich geholfen haben, unsern herzlichsten Dank auszu-
sprechen. Wir wissen sehr wohl, wie viel die Einrichtungen zu tun geben,
wie viel Storungen sie verursachen, aber unsere Seklionen und die Spiiéler,
die uns Obdach bolen, diirfen sich sagen, dass ihre Bemithungen nicht um-
sonst gewesen sind, sondern dazu dienten, einer schénen Sache aufzuhelfen.
Wenn einmal das staatliche Examen kommen wird, dann soll auch der
Krankenpflegebund zum Worte kommen.

Der Vorsitzende: Dr. C. Ischer.

Responsabilités d’infirmiéres.

On ne laffirmera jamais trop: trois années d’études sont un minimum
pour la fermation de bonnes gardes-malades. Faudrail-il admellre que ces
¢tudes soient plus courles que les apprentissages de modiste, lingére, repas-
seuse, qui exigent souvent quatre ans de préparation? La garde-malade doit
passer dans combien de services différents avant de pouvoir se tirer d’affaire
seule, avant d’oser prendre la plus petite responsabilité!

Qu'arriverait-il & une jeune modiste qui estropierait un chapeau? Sa
patronne la gronderait, elle devrait peut-étre remplacer la soie et les rubans



Blatter fir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades 115

a ses frais; c’est un petit malheur, facilement réparable. Personne n’en souf-
frirail, et le chapeau se ferait quand méme.

Mais quelle serait la situation d’une garde qui aurait estropié¢ son malade
en le bralant gravement avec un bain de lumiére?

Peut-on se représenter le chagrin d’une infirmiére qui aurait infeclé un
patienl en lui faisant une piqfre? Le mal empire, 'ampulation s’impose.
Que faire? Un membre coupé ne repousse pas, il ne se remplace pas non plus!

Et comment dépeindre la douleur, le désespoir de la garde qui aurait
lué¢ un malade en lui donnant par mégarde une trop forte dose de morphine?
IZlle ne pourrait pas en acheler un autre. Le malheur est irré¢parable, méme
au prix de sa propre vie.

Pauvres malades! Mais surtout: pauvres gardes qui sont causes de tant
de mal, la premiére par oubli, la seconde par manque de propreté, la (roi-
siéme par imprudence. Tout cela pouvail et devait étre évité.

Voila pourquoi les ¢tudes de gardes-malades ne dureront jamais trop
et jamais assez longtemps. Une vie humaine, c¢’est sacré¢! Or combien de vies
humaines sont confiées aux mains des gardes-malades? Quelle belle, mais
¢crasante responsabilite!

On peut bien dire que c’est lorsqu’elle est diplémée qu'elle s’envole hors
du nid, que la garde-malade commence a faire ses expériences. Tanl qu’elle
est sous la direction d'un chef, la vie lui semble relativement facile. Du jour
ou elle est indépendante, la garde sent peser sur elle tout le poids des res-
ponsabilités. La solitude, parfois 'angoisse. A-t-elle besoin d'un conseil,
personne a qui le demander. Son cceur est lourd de souci, & qul dire ses
peines? C’est 1a que la garde-malade doil se montrer vaillante et sereine.
Pour I'amour de ses malades, elle doit porter allégrement son fardeau jour-
nalier, car ¢’est en elle qu’ils cherchenl un peu de consolalion et de courage
pour supporter leurs souffrances. Que de fois elle sourit alors que son cceur
lremble, parce qu’elle sait qu elle doit étre un rayon de soleil. Sa présence
ne doit-elle pas apporter un peu de lumiére dans le deuil et dans la tristesse?
N’est-ce pas par nolre joie que nous agissons sur les autres? Une garde-
malade ne connait vraiment le prix de la vie que lorsqu’elle a été aux prises
avec la maladie el la mort, apres avoir lutté corps a corps avec elles. Clest
a ce moment-la qu’elle comprend tout son devoir, qu’elle se rend compte de
ce qui l'atlend, et de lout ce qu'on est en droil d’attendre d’elle.

Que d’héroisme se cache, souvent, sous des apparences humbles et
timides!

Qui saura jamais ce qui se passe dans I'ame d'une jeune garde qui
veille pour la premiére fois, seule, au chevet d'un malade qui se meurt? Oh!
ces heures tragiques, ces angoisses qu'aucun mot ne peut traduire! Seul
entre un mourant et la mort! Lt il faut avoir le courage de sourire a celui
qui la suit d'un ceil terne, parce qu’il a besoin de sentir une présence pour
avancer bravement dans la sombre vallée.

Aider & vivre et & mourir sont les plus beaux roéles d'une garde.

Au sorlir de ces heures tragiques elle se sent plus forte, elle se sent
grandie, ses crainles ont [ait place a la conliance, sa vie est {ransformée.
Elle ne voudrait pas ne pas avoir vécu ces heures si solennelles. Ces expe-
riences, redoutables pour beaucoup, sont nécessaires 4 une garde-malade;
ce sont ces expériences bénies qui forgent I'dme, qui fortifient la foi, qui
stimulent la volonté.
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Une garde est souvent appelée a travailler dans des sanatoria. Avec
quelle passion elle lutte contre le terrible mal qui tue chaque année des mil-
liers d’hommes. Quelle dose d’énergie, de courage, de confiance il lui faut
pour encourager ses malades a vouloir guérir! Elle met toutes ses forces,
tous ses talents en ceuvre pour les soulager, pour les consoler, pour leur
aider a traverser le rude sentier de la souffrance, pour écarter d’eux la
crainte de la mort. Par amour pour eux que ne ferait-elle pas? Rien ne lui
colite: ni la peine, ni la fatigue, ni les longues veilles avec leur corlége
d’angoisse, d’'inquiétude, de désespoir méme. Il y a la des vies a sauver, elle
espére, elle s’oublie; elle prie avec toute I'ardeur de son &me aimante et com-
patissante.

Un malade guérit, c’est sa récompense; elie n’en attend pas d’autre.

Si la mort a passé, elle a fait ce qu’elle a pu. La vie et la mort ne dépen-
dent pas d’elle. Ce qui dépend d’elle c’est d’accomplir sa tache avec con-
science et avec fidélite. H. Lecoulire dans «La Source», no 2, 1932.

Noch einmal «<Meta~.

In der Absicht, der Schw. M. S. auf ihre berechtigte Frage eine Antwort
zu geben, haben wir uns zunéachst an die Hersteller gewandt und folgendes
erfahren:

Meta ist als Brennstoff durchaus ungeféhrlich, explodiert nie und seine
Verbrennungsgase sind nicht schadlicher als die des gewoéhnlichen Brenn-
spiritus. Innerlich genommen, ist es aber unzweifelhaft giftig. Entgiften
kann man das Meta nicht, sonst wird es einfach unbrauchbar. Es bleibt also
nichts anderes iibrig, als vor dem Einnehmen zu warnen. Dabei kommen
wohl nur Kinder in Frage. Da die Kleinen aber nicht lesen konnen, muss
man sich damit begniigen, die Iiltern durch entsprechende Aufschriften
aufmerksam zu machen. Das geschieht ja auch, denn auf jeder Verpackung
war und ist deutlich zu lesen: Warnung. Meta-Brennstoff unler Verschluss
halten — als Brennsloff ungefdhrlich — gegessen gesundheitsschddlich —
Vorsicht. Vor kleinen Kindern wegschliessen.» Wir geben zu, dass auch
diese Warnung nicht immer gentigt, weil gewisse. Leute fast prinzipiell
nicht lesen und der bése Zufall ja eine schlimme Rolle spielen kann. In dem
von Schw. M. S. erwiéhnten FFall war die Familie tagszuvor umgezogen und
hatte, wie das tublich ist, kleinere Sachen in ecine Schublade verstaut. Man
verstehl, dass die Hausfrau am Tage nach dem Umzug anderes zu tun hatte,
als ausgerechnet gerade diese Schublade aufzurdumen und — das Unglick
war geschehen.

Diesen Zufédllen zu begegnen, haben Wissenschafter und Hersteller seit
fast 10 Jahren eingehende Studien unlernommen und sind nunmehr zu einer
Vorkehr gekommen, welche recht sicheren Schulz gewéhrt. Das Meta wurde
«vergillt», d. h. es wurde ihm ein ungiftiger Stoff beigemengt, der dazu
fuhlt dass die Kinder sich hiilen werden, diese schénen «Tabletten» zu
verzehren. Man braucht eine solche Tablette nur an die Lippen oder gar
an die Zunge zu fithren, so wird man ein héchst lastiges Brennen verspuren,
das einem die Lust benimmt, Schluckversuche zu unternehmen. Wir haben
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das Ding ausprobiert und haben damit eine recht «brennende» Erfahrung
gemacht und halten dafir, dass diese Massnahme geeignet ist, die Gefahr
des Genusses von Meta auf ein Minimum zu beschranken, respektive aus-
zuschliessen. Immerhin werden die Eltern gut tun, den Stoff stets unter
Verschluss zu hallen. Auch die Héndler durfen das Meta nur in Verpackung
abgeben, sonst werden sie von der Fabrik nicht mehr bedient. Die Forde-,

rung der Schw. M. S. ist also schon zum grossen Teil erfllt. :
B (G Jselier:

Aus den Verbanden. - Nouvelles des sections.
Schweizerischer Krankenpflegebund.

Krankenpflegeverband Basel.

Verloren. Anhanger 431.
Mitteilung. Die Stellenvermittlung des Krankenpilegeverbandes Basel be-
. findet sich von Ende Juni an Spalenring 79, Parterre. Telephon 22026.

Krankenpflegeverband St. Gallen.

Unsere Bibliothek befindet sich jetzt im Bureau.des Verbandes, innerer Son-
nenweg la, wo Frau Gahler die Ausgabe der Bucher freundlichst besorgen wird.
Unserer bisherigen Bibliotheks-Verwalterin, Schw. Emma Aberle, sprechen wir
auch an dieser Stelle unseren besten Dank fiir ihre Mihe aus.

Section de Genéve.

Les broches numéros 1305 et 1751 ont été égarées; ces numéros sont done
annulés jusqu’a nouvel avis.

Krankenpflegeverband Luzern.

Jahresversammlung vom 12. Mai 1932. Protokollauszug. Auch dieses Jahr
war unsere Generalversammlung schwach besucht, was wir umso mehr be-
dauerten, da das Referat, das uns Herr Stadtarzt Dr. Reutlinger hielt, betitelt:
«Einige Kapitel aus dem Gebiet der Tuberkulose», wirdig gewesen ware, von
einem grossern Auditorium gehért zu werden. Protokoll und Rechnungsablage
wurden genehmigt. Aus dem ausfithrlichen Bericht des Vorsitzenden, Herrn
Schubiger, sei hervorgehoben, dass unser Verband auf Ende des Jahres 63 Aktiv-
mitglieder, davon 61 Schwestern und 2 Plleger zihlte. Die Stellenvermittlung
verzeichnete insgesamt 6575 Ptlegen.

Der Vorsitzende widmete ehrende Worte unserem verstorbenen Vorstands-
mitgliede, Schwester M. E. Bittig. An ihre Stelle wurde Schwester Marie Bihler
gewihlt; als Ersatzmitglied Schwester Berta Barmettler. Die Versammlung be-
schloss, dieselben Abgaben an den schweizerischen Iirsorgefonds und an die
Luzerner Hilfskasse aus der Verbandskasse zu uberweisen wie im Vorjahre.
Schluss der Sitzung 17.45 Uhr. : H. A,
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Krankenpflegeverband Ziirich

Fortbildungskurs Herbst 1932. Der Krankenpflegeverband Ziirich hat be-
schlossen, auch dieses Jahr den Schwestern Gelegenheit zur Weiterbildung zu
geben. Der dritte Fortbildungskurs, der voraussichtlich vom 17. bis 19. Oktober
stattlindet, ist hauptséachlich fir die Gemeindeschwestern von Bedeutung, selbst-
verstandlich sind aber auch alle ibrigen Schwestern sehr willkommen. Vor-
gesehen sind folgende Themata: 1. Gemeindeverwaltung (Aufgaben des Gesund-
heitswesens, Armenwesens, Schulwesens, Vormundschaftswesens). 2. Jugend-
hilfe. 3. Erwachsenenhilfe. .

Unser Kurs schliesst sich an folgende, im Laufe des Oktobers stattfinden-
den Veranstaltungen an: 10, 11., 12.: Pro Juventute, Das entwicklungsgehemmtie
Kleinkind. 12, 13. 14.: Wochen-Sauglingspflegeverband, Themata noch unbe-
stimmt, 15, 16.: Generalversammlung des Bundes Schweiz. Frauenvereine
(voraussichtliches Thema: Was kann die Frau fir den TFrieden tun?).

Wir hoffen sehr, dass auch dieser, sicher sehr interessante, diesmal nament-
lich soziale Fiirsorge betreffende Kurs sich eben so reger Teilnahme erireuen
wird, wie die beiden ersten.

Verloren. Bundesabzeichen Nr. 1055 (Brosche).

Neuanmeldungen und Aufnahmen. — Admissions et demandes d’admission,
Sektion Basel. — Aufnahme: Schw. Hedwig Arnold.
Sektion Bern. — Anmeldungen: Schwn. Johanna Thierstein, geb. 1898, von Bowil

(Bern); Cécile Fah, geb. 1899, von Benken (St. Gallen).
Sektion St. Gallen. — Neu-Aufnahme: Schw. Martha Lgli.

Section de Neuchétel. — Admission définitive: Sr Lucy Blailé. Transfert de la
section de Lausanne, St Emma Pfeiffer.

Sektion Ziirich, — Anmeldungen: Schwn. Frieda Berger, 1902, von Salez, St. Gal-
len (Krankenasyl Neumiinster Zurich, Bundesexamen); Hedi Grat, 1908, von
Zirich (Pllegerinnenschule Ziirich); Margrit Frei, 1897, von Unterstamm-
heim (Diakonissenverein Bethanien, Bundesexamen); Anny Liechti, 1909, von
Signau (Pflegerinnenschule Ziirich), Gertrud Schinz, 1893, von Zirich (Ling-
lish General Hospital, Kettering, S. R. N. und Bundascxamen), Jenny Tho-
mann, 1904, von Zollikon (Universitatskliniken Heidelberg und Jena, Stadt-
krankenhaus Darmstadt, Bundesexamen); Hermine Miiller, 1907, von Stutt-
gart (Schwesternhaus vom Roten Kreuz, Zirich); Sina Hahlen, 1908,

von Lenk im Simmental (Lindenhof Bern). — Provisorisch aulgenommen:
Schw. Paula Miller. — Definiliv aufgenommen: Schwn. Ilanni Heizmann,

Lisy Hiltpold, Elise Lutz, Julia Oechsli, Anny Peter, Anny Riegg. —
Ausirilt: Schw. Irene Steiner (Probemitglied). :
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Aus den Schulen

Schwesternhaus vom Rolen Kreuz. Im Jagdhiisli. Was ist auch im Jagdhisli
von Ierrn Dr. G. los?, horte man wohl verschiedene Thurgauerleute von Lanzen-
neunform sich fragen. Dass e¢s dort oben zuweilen recht lebhaft zuging, ist ihnen
nicht ungewohnt. Aber dass sich nun anstatt Jagdleute mit griinen Hiitli weibliche
Wesen mit weissen Hauben um das Hauschen bewegen, ist ihnen nicht ohne
weiteres selbstverstandlich und begreiflich. Selbstverstdndlich ist diese Kombi-
nation ja nicht, wohl aber begreiflich. Hort nur: Der Besitzer des Jagdhiislis war
vor einigen Jahren von einer schweren, lJangen Krankheit befallen, von welcher
er wieder zu voller Gesundheit genesen ist. Aus Dankbarkeit dafiir mochte er
Freude spenden und zwar durch etwas, an dem er selbst und seine IFamilie grosse
Freude haben, seinem Jagdhiisli im Thurgau, indem er dasselbe den Schwestern
zur freien Verfiigung stellte wihrend des Monats Mai. Das freundliche Anerbieten
wurde unserer Kommission unterbreitet und von dieser mit dankbarer IFreude
angenommen. Sofort wurde unsere bewéhrte Ferienmutter, Schwester Magda, ins
Vertrauen gezogen. Sie zweifelte jedoch an der Vereinbarkeit eines Jagdhtslis mit
einem Schwesternferienhaus. Bedenken solcher Art verschwanden schon nach der
ersten Einsichtnahme des Hauschens. Die neuesten Ausbeutungen der elekirischen
Kraft sind dort in praktischer Anwendung, wie Kochherd, Frigor und zum Teil
auch Heizung. Ein eigenes Wasserreservoir versorgt die sanitiren Bedirfnisse
Das Ganze macht einen sportlichen Eindruck, im behaglichen asthetischen Sinne
durchgefithrt, der erhéht wird durch die mit Geweihen und Bildern von Jagd-
episoden geschmiickien Wanden. An kalten Tagen spendet ein «English-chimney»
nicht nur Warme, sondern auch Unterhaltung mit seinem heimeligen Geknister
und dem brodelnden Teekessel. Auf den ersten Blick wiirde man es nicht far
méglich halten, dass fir elf Personen Platz vorgeschen ware. Guckt man sich
aber in den «Zwerggemécherns» etwas niher um, entdeckt man, dass die ideale
Anwendung des Schlafwagensystems das unméglich Erscheinende ermoglichte.
Fiir Gelegenheitsbesucher, die recht haufig im Auto daherzusausen kommen,
bictet das Massenlager herrliche Unterkunft, welches im Giebel untergebracht ist
und aus weichen Matratzen und dicken Wolldecken besteht, nebst einem puf-
figen Kissen. Fiir einen Mittagsschlal lasst es sich dort prachtig liegen.

Und erst seine Umgebting! Von weitem zu sehen klebt das Hauschen nur so
auf luftiger Hohe am Waldrande des Jagdreviers. Auf seiner Vorderseite weitet
sich ein unendlicher Blick iiber ein Stiick von Wiesen und Aeckern durchzogener
thurgauischer Ebene, die von einer sanften Hiigelkette abgeschlossen ist. Jenseits
derselben ragen die Massive des Séntis und der Kurlirsten empor in ihrer schon-
heitsgewaltigen Majestit. Das Panorama erstreckt sich von den Vorarlbergen bis
zum Rigi und Pilatus. An dieser szenenreichen Augenweide kann man sich bequem
im Liegestuhl von einer windgeschiitzten Terrasse aus erlaben. In den Waldern
kann man sich nicht nur in den Wegen, sondern auch in seinen Gedanken ganz
verlieren. Unwillkirlich erinnert man sich an das schlicht-sinnreiche Liedchen:
¢Ich ging im Walde so fiir mich hin, um nichts zu suchen, das war mein Sinn.»
Und doch kehrt man erfillt zuriick: Von Freiheit und Frohlichkeit. Das stille,
abgelegene Platzchen hat sogar seine eigene, natiirliche Radiostation mit direkter
Uebertragung. Die Musikanten sitzen aul den hohen Masten der Sender, den
Tannen, Fohren und Buchen. Der Kuckuck kiindet das Programm an. Von Riick-
kopplern und Gebiihren wird man nicht belastigt. Kurzum, das Jagdhiisli im
Thurgau hat sich als ganz idealer Ierienort entpuppt. Menschenmassen, Hotels



120 Blétter {ir Krankenpilege — Bulletin des gardes-malades

storen seinen Irieden nicht, weil es von o6ffentlichen Verkehrswegen abgelegen
ist. Da im néchsten Monat die Jiger wieder einzichen werden, flichten sich
natirlich unsere Schwestern, zwar weniger aus Furcht, als aus Abwechslungs-
lust. Diese Flucht wird jedoch eine heitere sein. Wartet ihnen doch schon bereits
ein ganz neuer Ferienunterschlupf am Hasliberg auf dem Briinig, an Stelle der
mit Abenteuern reichlich verknipften und unvergesslichen Lenzerheide.

Wir kénnen uns Herrn Dr. G. gegeniiber nicht besser und umfassender aus-
driicken, als wenn wir ihm sagen, dass er mit seinem Freudebereitenwollen auch
wirklich Freude bereitet hat, die in der Erinnerung aller daran Teilgehabten fort-
leben wird. Schw. L. M.

Aus Dr. H. Umbug’s drztlichem Humor.

Mark Twain.

Der behandelnde Arzt hatte Mark Twain das Rauchen verboten. Eines Tages
iberraschte er seinen Freund und Patienten in einer Rauchwolke gehiillt mit
einer dicken Zigarre im Munde am Schreibtisch.

— Mein lieber Freund, Sie huldigen schon wieder Ihrem Gétzen?

— Ich bin gerade daran, ihn zu verbrennen.

Aus Niedersachsen.

Der Jingste der Familie ist erkrankt und der Arzt wird vom Hausmadchen.
da die Eltern abwesend sind, direkt an das Krankenbett gefihrt. Der Arzt unter-
sucht und fragt:

— Iat der Kleine in der verflossenen” Nacht phantasiert?

— Jo, awer man ganz diinn, war die Antwort,

Devot,

Thiersch war gerade mit der Amputation cines Beines beschéaltigt, da offnete
sich die Tar und der Konig betrat in héchsteigener Person den Operationssaal,
Thiersch vollendete mil sciner bekannten Eleganz die Operation, machte dann
militdrisch Front und fragte: Befehlen Ew. Majestit das andere Bein auch?

Das Bulletin. ,

‘riedrich Wilhelm 1V wurde wihrend einer Krankheit von Prof. Nix und

dem Sanitatsrat Weiss behandelt. Frankel, der auch noch beigezogen werden

sollte, sagte ab, wie es hiess, aus dem Grunde, weil das Bulletin dem Alter der
Behandelnden entsprechend unterzeichnet worden wire: Frankel, Weiss, Nix.

Trachtenatelier.

Alle Schwestern, welche in niachster Zeit Bestellungen aufgeben wollen,
machen wir darauf aufmerksam, dass das
D%~ Trachtenatelier vom 18. Juli bis 8. August geschlossen

ist. Bei dieser Gelegenheil rufen wir unsere guten Stoffe und unsere sorg-
faltige Arbeit, sowie die sehr billigen Preise in freundliche Erinnerung.
Die Kommission des Trachtenaleliers.

Druck: Buchdruckerei ngt—SchiId, Solothurn. — Imprimerie Vogt-Schild 4 Soleure.



Diplomierte Krankenschwester

siicht Posten als HAssistentin zu Arzt.
Mehrjahrige Praxis in Rontgen, Mechano-
therapie und Laborarbeiten. Buchhaltung-
und Schreibmaschinenkenntnisse. Offerten
unter Chiffre 138 an die Geschéftsstelle des
Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Junge, tiichtige

Krankenschwester

sucht Stelle als Gemeindeschwester,
Spital oder Privat. Offerten unter Chiifre
136 an die Geschiltststelle des Rotkreuz-
Verlag, Solothurn.

In Kranken-, Nerven- und Kinderpflege
erfahrene :

schwesier sucht Privaipliege.

Oiferten unter Chifire 135 an die Geschaits-
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Die Ostasien~-Mission sucht fiir den Zweig
ihrer &rztlichen Mission eine

Rrankenstimesier
na Tsingiau

(Schweizerin oder Elsédsserin)

als Sekundédrschwester an das dortige
Dr. Wunsch-Hospital. Alter nicht iiber 30
Jahre. Griindliche Ausbildung ‘in einer
Frauenklinik ist Vorbedingung. Fiir ndhere
Auskunit wende man sich an Herrn Pir.
O. Marbach, Miss.-~Inspektor, Giimligen
b. Bern.

Gesucht diplomierte, gesunde, als Ge-
. meindeschwester erfahrene, tiichtige (kath.)

Krankenschwester
Offerten unter Chiifre 130 an die Geschatts-~
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

Schwester sucht Stelle

in Kinderheim, Klinik oder Sanatorium.
Zeugnisse stehen zu Diensten. Offerten
unter Chifire 137 an die Geschaitsstelle des
Rotkreuz~Verlag, Solothurn.

Dipi, Krankenschwester

deutsch, franzdsisch u. englisch sprechend,
ausgebildet fiir Medizin, Geburtshille und
Kinderpilege, sucht Stelle in Spital, als
Gemeindeschwester oder Privat. - Gute
Zeugnisse. = Schw. Elis. Kaufmann,
Magadino (Tessin).

Kinderschwester
deutsch, franzosisch u. englisch sprechend,
wiinscht Stelle in Klinik, Sanatorium,
Kinderheim oder Privat, eventuell Ferien-
vertretung. Otlerten unter Chifire 139 an
die Geschditsstelle des Rotkreuz~Verlag,
Solothurn.

Gesucht :
Oberschwester-Vorsteherin

des. Krankenhauses des Amtes Erlach in
Ins. HAnifangsgehalt Fr. 150.— monatlich.
Anfragen an die Direktion. Eintritt nach
Uebereinkunft. Anmeldungen bis 10. Juli.

A vendre dans le Vignoble neuchatelois :

‘Grande Villa

avec beau jardin, magnifique situation,
actuellement exploitée comme

[ @
Clinique
Demander renseignements & I’Etude J.~P.

Michaud, notaire et avocat & Colombier
(Neuchatel).

Junge, 24-jdhrige, diplomierte

Rinder- und Modienpflegerin
deutsch und franzdsisch sprechend, in allen
Hausgeschéiten gut bewandert, sucht
Stelle. Zeugnisse stehen zur Verfiigung.
Offerten unter Chifire 140 an die Geschifts-
stelle des Rotkreuz-Verlag, Solothurn.

In der Krankenanstalt Liestal ist ein Posten
einer

Lernschwester

neu zu besetzen. Handgeschriebene An-
meldungen mit Zeugnisabschriften iiber
frithere Betdtigung sind zu richten an die
Oberschwester.

- Ruhe und Erholung

-finden Sie im neu erdfineten

Erholungsheim
(Geschwister Ruch
ln SlngSWI]. ob dem Thunersee

800 Meter ii. Meer

Heimeliges, komiortables Haus in ruhiger,
staubireier, aussichtsreicher Lage, inmitten
eines schonen Parkes. Sorgliltig gefiihrte
Kiiche. ~ Prospekt zu Diensten. Tel. No. 32.

Hofliche Empiehlung GESCHW. RUCH,
frither Verwaltg. Aarg. Heilst. Barmelweid.




Die Original

Schlaraffia

Matratze

ist das seit 22 Jahren anerkannte und bewihrte Polster fiir den Kranken.

Immer dasselbe gleichweiche Ruhelager. - Kein Wundliegen mehr. - Wollen Sie

Ihren Kranken diese Vorteile verschaffen? Dann verlangen Sie Prospekt No. 7
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Warenzeichen

Warenzeichen
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