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Abschied.

Der Abend naht sich kithl und sacht,

Die Sonne hinterm Bergeshange
Hat ihren hehren Lauf vollbracht
Und ristet sich zum Untergange.

Noch einmal schaut sie in den Saal,

Allwo ich krank darniederliege;

FEin Schein von ihrem letzten Strahl

Beleuchtet freundlich meine Ziuge.

Dank dir, o Himmelskonigin,
Dass du so liebevoll mich griisstest.
Und mir, dieweil ich leidend bin,

Des ILeidens bittern Kelch versiisstest.

Dank dir, erbarmungsreicher Gott,
Als der du heute dich erzeigtest,

Da du im lichten Abendrot

Dein Vaterantlitz zu mir neigtest.

Sdyarlad), Mafern, Roteln.

Jn der «Infirmitre frangaise» vom Juni 1924 ijt eme Ditbjche Fujammen--
jellung diejer dret Infeftiondtrantheiten ju lefen, die wir unfern jimgern Schvejtern

nicht vorenthaltenr wollen.

Der tabellarifchen Ueberficht feien einige

Bemerfungen vorausdgejdickt.

brei Kranfheiten zeigen deutlich dret Stadien:

1. Qufubation, d. . die Beit, die gwifcdhen

hettdjymptonmen vergeht.

Lo

. Brodbrome, Vorldufer, d. ). die Periode,

bor dem eigentlichen Ausjchlag zeigen.

3. Dasd Ausjchlagditadium.
4, Dag Abjdpuppungdjtadiwm.

Diefe
ber JInfeftion und den erften Krant:

in weldher fich die exften Symbtome

“Vor mehr denn 25 Jahren ist dies Gedicht von meinem Onkel, Pfarrer H. Kiinzler,
als er nach schwerer Operation krank im Spital zu Miinsterlingen lag, medercreschrleben
Schw. M. J.

worden.



214 Blédtter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades

Die Jtebenetnanderjtellung zeigt folgendes Bild:

Gelyavlady

Smumer fehr fury, mtei-
ftend nur einige Stunden,
tm Mittel 4 Tage.

Gebr furz, 12 big 24,
jelten 48 Stunbden. Langesd
Lrodromalftadium  bdeutet
auf gefabhrlidhen Sdarlad.

Betchen : Ploplicdhes Auf-
treten, bejonberd mnadhts.
Untvoflietn, Sdymery beim
Sdylucten, Erbrechen, Kopf-
tvel), Frofte.

Neund und Radhen: All=
genteine Rotung, ftark und
bunfel an Naden und
Sdpfchen, Wandeln rot ge-
jchoollen.

Bunge: Dider, iveifi-
lider Belag, Spibe und
Hdnder bellyot, Papillen
treten herbor. Am nddyjten
Zag jind bdie IManbeln
belegt, Haldbritfen ge-
jchoollen, Geficht gedbunien
und gexrdtet.

Sieber: Nafdes An-
jteigen bi8 auf 40, Haut
trocfen und brennend, Puls
jdmell, Urin fongentriext.

Beginn borne am Hald
und obern Thoray, geht
auf Geficht und Baudy, zu-
lept auf Hande und Fiige.
Jn 24 Stunden alled vot.
Aber Ddie Gelentbeugen
fonnen allein befallen fetn.
Diffuje Rotung, duntle,
fleine Punfte. BVeim Be-
fithlen leichte Unebenfeit.
Auf Drud verjdivindend.
Ohne  gefunde Bwifden=
infelir. ®elentbeugen immex
febr rot. ®efidht jehr rtot,
aber finn und Lippen frei.
Meit bem Finger fann man
diguren zetdhnen: Sdhar-
lad)-Figuren.

Jukubation.
Malern
It Mittel 9—10 Tage.

Prodromalfiadinm.
Daner: 4 Tage.

Jeiden:  Schleimhaut-
fatarch, Augen geritet,
trdnend.

Nafe: Schnupien, Niefen.

Stehlfopf: Hetjerteit, trot-
fener Hujten, hie und da
faljher Croup.

Peund und Rachen: A=
genteine Rotung, Jdpjden
und Gauwmenbigen rot ge-
titpfelt.

Soplifide Flecen: 48
Stunden bor dem AYus-
jhlag auf ber Wangen-
jchleimbaut zahlveiche vt
liche, punttiprmige Flecten
mit teigen Pinftdhen in
per Mitte. Geficht, Stirne
und Jod)bogengegend ge-
votet.

Sieber : Langjames A=
ftetgen, Payimum Deim
Ausbruch des Ausjdhlages,
Puls Tetcht bejchleunigt.

Stadinm des Ausfhlages.

Crideint in der NRegel
am Ende bded 4. Tages.
Dasd Fieber tjt in der Nadht
geftiegen. Beginn tm Ge-
fiht und Hals, hinter den
Obren, dann auf Rumpf,
Glieder langfam fortjchret=
tend, erjft nacdh) 4 Tagen
bollendet. Kleine rdtliche
Slecten, unvegelmdfig,lafjen
gefunde  Hautinjeln  da-
awijchen. Haut beim Be-
rithren weid), NRotung vex=
jhmwindet auf Druc. Ab-

- laffen gegen ben 4. Tag.

Withrend etniger Tage fann
bie Haut grau erjcheinen.
Alle Katarrhe dauern am,

Riteln
Sm Mittel 14 Tage.

Dauer 1 Tag.

Setdhen: Unbeutlid) big
unfichtbar. Dritfen an Hald
und finter den Ohren ge-
{chrwollen.

Ausbruch) ploglicy Ge-
ficht und Kine. Jn 2 Tagen
auf ben gamgen Kdrper.
Kleine finjengrofe Flecten,
rund oder obal. Gefunde
Haut dazwijden. Kdnnen
jowohl dem Scharlad) al3
pen Wajern gleidjen. Wber
mefhr  fupferfarben, Haut
etch angufithlen.

Berjdmindet in 2 Tagen.
Qieferdbritfen etwad ge-
jdhwollen.
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Helyarlady

Sdhleimhiute: Hin=
tever Nachen himbeerrot,
Sunge vexliert den iweif:
(ichen DBelag und 1wird
viter, Pandeln oft belegt,
jonft rot.

Tempevatur wijden 39
und 40, fallt mit dem Ber-
jchwinden des Ausjchlages
gegent den 3. ober 4. Fag,

mandymal Ilinger. ‘Puld
jchnell.
Abweidungen: Sdax=

{ach ohneAusjchlag. Mand)-
mal nux jchlecht fichtbar.
Mandelentzimdung  feblt,
gang  dunfler Ausjdhlag,
blutiger Augjdhlag.

Beginn am 10. Tag, o
ber Ausjhlag begonnen
hat. [m Geficht Dditnne
Seben, grofere am Korper.
Au Hinden und Fithen
gange Hdute. Dauert 20
big 40 Tage.

Angina, mandym. eitexnd.
Sommen fte exft gegen Enbe
ber 2. Wode, jo find fie oft
biphtheritijch), Sdharlad-
biphtherie, Niittelofhrenent=
jiindung, oft fehr jchver
wd  gexftovend.  Driifen=
jhwellungen am Nacten,
YNephritis, bejonbers feftig,
ienn  fie wijchen Dem
15. und 20. Tag auftritt.
Devem, Anurie b3 zur
Uraemie, Gelenfrheumatis-
mug mit BVorliebe an den
Handgelenfen, Kndcheln 1.
Behen.

Wafern

werden nod) ftarter, Huiten,
Trinen, Scnupfen, Bron=
&itiz, hie und da Diar=
rhoe.

Temperatur fteigt beim
Crjcheinen des Ausjdhlages
auf 39—40. Bleibt 24
Stunben auf bder Hife,
fillt innerhalb 3 Tagen
auf die Yeormale, fann aud
langer anbauern.

Verlarbte Mafern. Bu=
jammeniliegend. Ausjchlag,
Qndtdenformen, blutiger
Ausjchlag.

Periode der Abfdhuppung.

Veginn am 6. oder 7.
Tag. Sann fehlen, beginnt
im  Oeficht, fehr fleine
Jepen, nie Klete, mandh=
mal jdhiver zu jehen.

foauptfadlifie Komplikationen.

Brondopneuntonte, oft
recht gefidhrlich, Laryngitis,
falicher Croup, Diphterie,
ddyter Croup, Stomatitis,
Mittelohrtatarel), damr u.
wann  jhliept fid) eine
Tuberfulofe amn.

Roteln

Augen gevdtet, aber nidht
tranend, leichter Schnupfern,
fein Huijten, Junge leid)
belegt.

Temperatur leicht er=
Hoht, fan aud) fehlen. Al
gemetnzuftand gut.

Fehlt metftens, {dyer zu
jeher, Haut bletbt zuerft
nod) etiwad dunfel.

Nur fehr audnahmsieife
auftretend. ®

Notes sur I'assemblée générale

de I'Alliance suisse des gardes-malades
a Soleure, le 11 octobre 1925.

(Pest dans la belle salle du Grand Conseil soleurois que s’est tenue
Passemblée de 1925. Une cinquantaine de délégués de nos huit sections
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dtaient présents; quelques membres avaient tenu A les accompagner, de sorte
que le repas comptait prés de 70 couverts.

Aprés avoir salué les assistants, le président donne connaissance du
rapport annuel sur Pexercice 1924, et s’exprime comme suit:

Comme l'an dernier, IAlliance suisse des gardes-malades se compose de
: ’ ; ; & e
8 sections d’importance numérique différente, et dont lactivité a 6té normale
pendant l'exercice que nous voulons analyser rapidement.

Gardes relev. Total

Section de Infirmiéres Infirmiers otida nourrissons. fin' 1994 (Fin 1923)

SR e RS B S 16 7 141 (140)
Biile- Buirgerspital . . .- '. 56 — — 56 (54)
BT R R 13 20 285 (281)
ST on S SRR el S 1) 18 16 154 (132)
T A R RS o e 2 — 5H (54)
Nevcharelis sty piie: o 8 b 1 11 90 (94)
Bl Gall ee rRe | 1 28 86 (81)
Zoeh, R e v e 08 15 G160 798 (777)
Total 1133 75 457 1665 (1613)

Le nombre total de nos membres est done de 1665 et se décompose en
1133 infirmieres, 75 infirmiers et 457 gardes-releveuses et de nourrissons.
Peut-étre vous attendiez-vous A& une forte diminution de ces dernieres, en
suite de 'adoption des nouveaux statuts & notre dernitre assemblée générale.
Les releveuses et gardes de nourrissons étaient — l’an dernier — au nombre
de 447; elles sont de 457 cette annde. Mais il convient de relever que le
chiffre que je viens d’indiquer est celui du 1* janvier 1925. A ce moment
la Société des releveuses et gardes d’enfants n’existait pas encore, de sorte
que les démissions ne sont venues que plus tard, au cours de lannée pré-
sente. Kn 1924, l'augmentation totale des membres individuels de nos sections
a 6té de 52 unités.

Je ne reviendrai pas sur les déecisions prises lors de notre dernitre
assemblée générale & Lucerne. I’adoption de nouveaux statuts a cu d’heureux
effets et la scission -— ou, si vous préférez, la décision de ne plus admettre
dorénavant dans notre fédération des gardes-releveuses ni des gardes d’en-
fants — a été acceptée sans difficultés et appliquée sans heurts dans nos
sections. :

La nouvelle association qui s’est fondée des lors a accepté avee re-
connaissance le don de fr. 1000 que vous avez voté l'an dernier & Lucerne
et cette somme a grandement facilité la tAche des personnes qui ont mis
sur pied la nouvelle société des releveuses et gardes de nourrissons. Vous
avez du reste pu lire de ses nouvelles dans les pages du Bulletin dont les
colonnes restent ouvertes a cette association parallele.

La commission que vous avez désignée pour s’occuper du partage des
sommes du Fonds de secours a trouvé rapidement un terrain d’entente ab-
solument cordiale, et vous aurez — tout & I’heure — A vous prononcer sur
les propositions de partage que cette commission a prises & l'unanimité, et
que — 4 l'unanimité aussi — les membres de notre Comité central vous
prient de ratifier.

Notre Comité central s’est réuni trois fois. A cdté des affaires courantes,
il a eu 4 s’occuper de deux questions qui doivent nous arréter un instant:



Blitter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades 217

Notre Home de Davos dowt les locaux étaient devenus insuffisants et
qui présentait divers inconvénients, a 6té transféré dans une autre maison.

La villa Sena que nous occupons depuis un an environ est située au-
dessus de Davos, au bord de la forét. Plus spacieuse, plus confortable que
notre ancien Home, nous pouvons y mettre a la disposition des sceurs et de
quelques malades particuliers 35 lits.

Les frais de déménagement et d’installation du nouveau Home ont été
partiellement couverts par une collecte organisée sous nos auspices par
Sceur Paula Kugler, notre dévouée directrice, & laquelle nous devons une
grande reconnaissance et qui se donne une peine infinie pour conserver a
notre institution de Davos une excellente réputation et pour la faire pros-
pérer.

Vous n’ignorez pas que les bénéfices annuels de notre Home — 7l y
a bénéfices! — reviennent & notre Fonds de secours, et notre Fonds de
secours en a d’autant plus besoin qu’il va étre fortement diminué par les
sommes qui doivent revenir & l'association des releveuses et gardes d’enfants.

A coté des Sceurs installées au Home et qui travaillent & Davos (elles
sont maintenant une vingtaine), la villa Sana accueille un certain nombre
de nos membres qui ont besoin de ménagements ou d’une cure d’altitude — et
que le Home recoit a des conditions trés modestes — ainsi que quelques
pensionnaires du sexe féminin. :

L’exploitation de la premitre année du nouveau Home donne des ré-
sultats satisfaisants, de sorte que le changement que nous avons opéré a
Davos nous permet de travailler et d’aider mieux quauparavant nos membres
souffrants, sans répercussion fAcheuse sur nos dépenses.

La seconde question importante, traitée au Comité central, question qui
a 6té résolue grace A la bienveillante collaboration du président de la section
zurichoise, est celle de Vatelier de cowture. Vous vous souvenez sans doute
que les objets composant le costume de nos membres étaient fabriqués dans
un atelier installé & la Pflegerinnenschule oft 'on travaillait non seulement
pour notre Alliance, mais pour les éleves de cette école. La séparation votée
’an dernier, et d’autres circonstances aussi, ont démontré malgré les bons
rapports que nous entretenons avec la Pflegerinnenschule — qu’il était

opportun pour notre association de posséder son atelier de couture & lui.

Cette installation n’a pas été une petite affaire: il fallait des locaux, du
personnel et des fonds. Les locaux et le personnel qualifié de coupeuse et
de couturidres ont été trouvés i Zurich grace aux efforts d’un comité local
dont font partie deux membres de notre Comité central. Les fonds — quelques
milliers de franes — ont 6té prélevés sur la fortune de notre Fonds de
secours, A titre d’avance, comme jadis pour la premidre installation du Home
de Davos.

Depuis quelques mois cet atelier travaille a la satisfaction des intéressées.
Nous en sommes redevables A son comité de patronage et au D' Bachmann,
auxquels je suis heureux d’adresser ici I'expression de nos remerciements.

Qu’il nous soit permis de recommander chaudement 4 nos sections et a
tous leurs membres notre atelier de couture. Plus il recevra de commandes,
plus vite aussi les sommes avancées pourront étre remboursées au Fonds de
secours, et plus vite aussi les prix de vente pourront étre abaissés. Il est
donc doublement de votre intérét i toutes, d’adresser vos commandes & notre
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atelier de la Forchstrasse & Zurich. Si les 1133 infirmiéres de notre Alliance
faisaient exécuter tous leurs costumes par notre atelier, ce dernier devien-
drait bientdt une belle source de revenus pour notre Fonds de secours et
nos ventes pourraient se faire 4 des conditions excessivement avantageuses
pour nos membres!

J’allongerais trop ce rapport si je voulais entrer dans d’autres détails
qui ont retenu Dattention de votre Comité central, ou si je voulais vous
parler de Pactivité de chacune de nos huit sections. Ceux et celles d’entre
vous qui lisent assidtument le Bulletin des infirmiéres ont pu se tenir au
courant de cette multiple activité. Apreés une période d’effervescence due &
la scission dont on a tant parlé au cours de 1924, tout est rentré dans le
calme. Certaines de nos sections progressent d’une facon réjouissante, aussi
bien dans leur travail que dans l'état de leurs finances (et je pense ici a
leurs fonds d’entr’aide spécialement); d’autres ont & lutter avee de sérieuses
difficultés, par exemple la section de Neuchatel dont le recrutement parait
particulierement difficile. '

Toutes cherchent & procurer a leurs membres des réunions instructives
et familitres et a leur faciliter un travail rémunérateur. Leurs comités qui
travaillent avec zele et désintéressement ont droit A toute notre reconnaissance.

(est en formant les meilleurs veeux pour la prospérité de notre Alliance
et en exprimant ma reconnaissance personnelle a tous mes collaborateurs du
Comité central — dont le mandat expire aujourd’hui — et qui n’ont cessé
de travailler pour le bien de notre association, que je termine mon rapport
sur 'exercice 1924.

Notre dévouée trésoriere, Sceur Cécile Montandon, donne connaissance
des comptes qui sont adoptés et il est décidé de verser une partic de lex-
cédent soit fr. 1000 — au Ifonds de secours, tandis que fr. 1148 sont
reportés 4 compte nouveau.

Le Fonds de secours atteint actuellement fr. 99000 euviron, mais va
étre diminué de fr. 24000 qui seront remis i la Société des gardes-releveuses
et de nourrissons, constituée depuis le printemps dernier.

Les comptes de I’Alliance et cenx du Fonds de secours sont adoptés a
Punanimité. La section de Berne aura a désigner deux vérificateurs de
comptes pour 1925.

A l'unanimité P'assemblée renomme les mémes membres pour faire partie
du Comité central. Le président central, D* de Marval, accepte avec re-
connaissance pour lui et les membres du Comité ce vote de confiance, mais
fait remarquer qu’en ce qui le concerne personnellement il aurait 6té heureux
de céder la place qu’il occupe depuis trois ans.

L’assemblée décide ensuite a l'unanimité des délégués présents que le
Fonds de secours sera partagé de la manidre que préavise la Commission
ol e bE
de partage et le Comité central. La nouvelle Association des releveuses et
gardes de nourrissons recevra fr. 24 000 de sorte que I’Alliance ne gardera
que fr. 75000 environ pour son Fonds de secours. Les legs faits au fonds
avant le 5 octobre 1924 seront partagés quand ils arriveront a échéance,
dans une proportion analogue. En outre les anciens membres de I’Alliance,
qui passent maintenant dans la nouvelle société, bénéficieront des mémes
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avantages que nos propres membres s’ils ont besoin d'un séjour de conva-
lescence 4 notre Home de Davos.

En l’absence de Sceur Hélene Nager, c’est le D' Bachmann, président de
la section zurichoise, qui donne un apergu de lactivité de latelier de cou-
ture de D’Alliance, ouvert & Zurich depuis quelques mois. Il recommande
chaudement a toutes les Sccurs de I'Alliance de se servir dorénavant a cet
atelier qui — ¢’il fait de bonnes affaires — pourra livrer les pitces du
costume A bon marché et alimenter aussi notre Fonds de secours.

Une proposition de Sceur Hausmann de Montreux, qui estime que chaque
membre de I’Alliance pourrait consacrer au moins fr. 5 par année au Fonds
de secours, est renvoyée au Comité central.

La séance est alors interrompue par le diner, fort bien servi a I’'Hotel
de la Couronne, puis, & l’heure du café, Sceur Freudweiler fait une char-
mante causerie sur le congres des infirmitres qui eut lieu cet été a Helsing-
fors, et auquel elle a assisté avec une dizaine d’infirmitres de Suisse. La
Finlande s’était mise en frais pour recevoir les 1200 nurses accourues de
toutes les parties du globe, et les Suissesses n’ont eu qu’a se louer de
I'accueil charmant et des vovages intéressants qu’elles ont pu faire dans le
pays des mille lacs. Le prochain congrds international doit avoir lieu en
Chine en 1928.

Apres avoir chaudement applaudi leur collegue, les infirmitres font encore
visite &4 la ville de Soleure, & sa belle cathédrale, & ses musées, & ermi-
tage, puis l'on se retrouve A la gare ot chacun reprend la direction qui
vous meéne au travail aupreés des malades qu’on a quittés pour un jour.

Examens de I'Alliance suisse des gardes-malades.

Les examens de cet automne auront licu:

Geneve le 17 et 18 novembre & I’hopital cantonal,

Zurich le 23 novembre a ’école d’infirmitres, Samariterstrasse,
Berne & I’hopital du Lindenhof, les 26 et 27 novembre.

o 57 oo

33 candidats et candidates ont été admis. De futurs candidats, qui n’ont
pas eu loccasion de suivre des cours et qui voudraient assister aux examens
pour se rendre compte de ce qu’on exige, doivent s’adresser au président,
M. le D* C. Jscher, 8, Taubenstrasse, & Berne, qui leur fera parvenir une
invitation.

Pour le Fonds de secours.

Voici venir le temps oli de nombreux membres de I’Alliance pensent &
notre Fonds de secours pour y verser soit le prix d’une journée de travail
ou une petite somme comme veeux de Noél.

Je voudrais A cette occasion rappeler & notre grande famille de I’Alliance
que ce fonds vient de subir une grosse amputation, ensuite du versement
de fr. 24 000 voté par I'assemblée des délégués & la nouvelle association des
gardes-releveuses, et que cette bréche il faudra la combler avant qu’il puisse
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déployer ses effets bienfaisants en faveur de nos membres souffrants et
malheureux.

Je sais que 'on demande sans cesse pour toutes sortes d’ceuvres et qu’il
n’est pas possible de donner partout lorsque les ressources sont limitées, mais
je sais aussi qu’il est éerit: « Demandez et vous recevrez », et c¢’est en vertu
de cette parole si pleine de promesses que je fais ici un appel, non pas
seulement 4 nos fideles donateurs et donatrices habituels, mais surtout a
ceux et celles qui parce qu’ils n’en ont pas compris Iutilité n’ont pas songé
jusquiici & soutenir cette ceuvre de solidarité de notre Alliance.

Je sais que beaucoup d’entre nous ont des charges et ne peuvent rien
distraire de leurs gains, mais il en est d’autres qui pourraient nous aider
efficacement parce qu’elles ont de longs services dans des familles qu’elles
pourraient peut-étre intéresser 4 notre caisse de secours. (’est donc tout
spéeialement 4 elles que je dis: Si vous ne pensez pas avoir besoin de notre
fonds pour vous-mémes, n'oubliez pas qu’il est des membres de la famille
moins privilégiés auxquels nous pourrons rendre par son moyven d’inappré-
ciables services; ce doit étre pour chacun et chacune de nous un devoir
bien doux que de contribuer A alléger le fardeau parfois bien lourd de col-
legues éprouvées par la maladie.

Puisse cet appel provoquer au sein de notre Alliance un élan de toutes
les bonnes volontés, afin que, comme les abeilles diligentes qui butinent
sans reliche pour remplir de nouveaux rayons, nous ne nous lassions pas
de travailler & l'accroissement de notre fonds, pour hater le jour oi il sera
réellement pour plusieurs: un fonds de secours. 8 C. Montandon.

Verlegenheit.

Fine Gesellschaftsszene wiederholt-sich in typischer Weise immer wieder.
Da ist irgendein «schneidiger» gesellschaftlicher Draufginger, der mit fabel-
hafter Sicherheit und Gewandtheit irgendeinen seiner Mitmenschen auf die
Gabel lidt und nach allen Regeln der Kunst hiinselt. Diese Matadoren der
Gesellschaft haben ein geschliffenes Mundwerk und einen ausgesprochenen
Sinn fiir das Komische am Nebenmenschen. Der zweite Spieler in solch
nutzlosem Drama ist der Angegriffene, der in seiner Not entweder unendlich
verlegen wird oder aber grob und handgreiflich. Die Zuschauer dieses Stiickes
sind entweder Menschen, die mit Vergniigen einem solchen ungleichen Stier-
kampf zusehen, jeden Stich und Hieb auf das ungliickselige Opfer lachend
quittieren und sich auf Kosten des Opfers belustigen. Hin und wieder mag
ein hilfreiches Frauengemiit darunter sein, das aus dem angebornen Sinn fiir
das Schwache ihm aus der Verlegenheit hilft. In jeder Gesellschaft kennt
man solche ewig Verlegene und unausstehlich Sichere. So ein «sicherer
Mann» kann der Schrecken seiner Umgebung sein, sowie ein ewig Ver-
legener das Gaudium seiner Mitmenschen. Wer eine solche tédliche Verlegen-
heit als seelische Eigenschaft mit durch das Leben zu tragen hat, triigt eine
Storung seines Lebensgleichgewichtes mit sich herum, die ich an Wirkung
fast der Verkriippelung von Gliedmassen gleichsetzen mochte. Wer nie in
die todlichen Qualen solcher Verlegener hineingeschaut hat, wird sich leicht
zu jener frohlichen Schar gesellen, die dadurch amiisiert wird. Wer aber
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weiss, was ein schiichternes Kind am Klavier vor fremden Leuten aussteht
oder eine bescheidene Frau, die einmal ins Lampenlicht einer grellen Be-
leuchtung gerissen wird oder ein ausdrucksunfihiger innerlicher Mensch in-
mitten einer witzig plaudernden Gesellschaft — der reicht gerne* solchen

Ertrinkenden eine Hand oder bricht eine  Lanze fiir sie.

Wer die Psychologie der Verlegenheit kennt, weiss auch etwas von der
Psychologie der Sicherheit. Diese sichertuenden Menschen sind innerlich
gar nicht so sicher; ihre Sicherheit ist vielfach nichts anderes als ein Schutz-
panzer vor ihrer eigenen Verlegenheit. Wer feine Ohren hat, hort leicht tiber
dem ftiberlegenen sichern Spott der witzig hm@e&chleuderten Bemerkung die
innere Angst vor der eigenen Schwiche und weiss, dass der An@rlff oft
nur den Sinn hat, den gefurchteten Gegenangritfen zuvorzukommen. Diese
scheinbare Sicherheit ist nur der kunstvolle Oberbau fiir ein inneres Minder-
wertigkeitsgefithl. s kommt sofort zum Vorschein, wenn man seinen Ort
trifft und dann kracht der ganze Bau zusammen. Ks lisst sich gerade hier
mit besonderer Leichtigkeit ein seelisches Gesetz aufzeigen, dessen Wirken
man héufie beobachten kann, das Gesetz der Kompensation. Es bedeutet,
dass der Mensch seine schwachen Stellen tiberbaut mit besondern Schutzvor-
richtungen, dass er seine Mingel kompensiert mit den gegenteiligen Figen-
sohaften, ob sie dann echt oder scheinweise {ibernommen sind, ob sie dann
ein Stiick wirkliches Figentum oder nur Phantasie bleiben. Tch kannte cinen
Sibelrassler, der eine fast frauenhafte Schiichternheit mit «Schneid» {iber-
tonte. Darum sind alle lauten und auffallenden Betonungen irgendeiner Ei-
genschaft immer verdiichtig, Das Gegenteil ist dann gewdhnlich auch vorhanden.
Man weiss gar nicht, wie psychologisch wahr das Sprichwort ist: « Man sucht
keinen hinter dem Ofen, wenn man nicht selber dahinter gesteckt hat.»
Das, wogegen wir in der Aussenwelt protestieren, sitzt uns zumeist irgendwo
in einem verborgenen Winkel der eigenen Seele. Aber es ist immer leichter,
nach aussen protestieren als nach innen.

Wer von diesem Gesetz der I&Gmpensatlon etwas weiss, lisst sich nicht
mehr so leicht imponieren. Dann weiss man beim Sichern um seine Unsicher-
heit. Aber man weiss auch beim Schwachen um seine Stirke. Denn hinter
der Verlegenheit dieser oft so schmerzlichen Schwiiche ist oft eine Kraft,
zu der der betreffende selber nicht zu stehen wagt. Héiufig ist es auch die
Furcht vor der Entdeckung des innern sorgsam gehiiteten Gutes. Die beste
Hilfe ist dann immer, ganz selber zu sich zu stehen, sich nicht zu verbergen,
seine innere Wahrheit auszuliefern. Bismark behauptete bekanntlich, dass
sogar in der Diplomatie sich die Wahrheit als das beste Mittel des Schutzes
und der Behandlung der andern erwiesen habe. Die Wahrhaftigkeit ist daher
die grosste Hilfe im Verhiiltnis zu den andern Menschen. Sie allein entwaffnet
ginzlich. Sie allein schafft jene Atmosphire des Wohlwollens, in der auch
der giftigste Spott kraftlos zu Boden fillt. Sie ist auch die beste Kur gegen
die Verlegenheit. Nur ist es sehr viel leichter, nach aussen wahrhaftig zu
sein als nach innen. Man ligt bekanntlich sich selbst vielmehr an als den
andern. Marc Aurel hatte daher nicht unrecht, wenn er die Mahnung: «Kr-
kenne dich selbst> an die Tir seines Zimmers schreiben liess. In der Be-
folgung dieser Mahnung kann auch der Verlegene von seiner Verlegenheit
frei werden. Verlegenheit ist zumeist Unkenntnis des eigenen Selbst. Dabei
tut es nichts zur Sache, ob man dieses Selbst wirklich nicht kennt oder nur
nicht kennen will. Die wahre Sicherheit im Verkehr mit den Menschen be-
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ruht nicht auf dem Besitz dieser oder jener wertvollen Eigenschaft, sondern
auf der Erkenntnis seiner selbst und vor allem seiner Grenze.

Xenos, im « Bund ».

Schweizerischer Krankenpflegebund.

Delegiertenversammlung am 11. Oktober 1925 in Solothurn.

Zum erstenmal tagte die Delegiertenversammlung in ihrer nunmehr ge-
schlossenen Iform. Das kam auch sofort zum Ausdruck in der kleinen Teil-
nehmerzahl. Ks waren ihrer im ganzen 66 anwesend. Den Eindruck aber
hatten alle, dass diese quantitative Verminderung dem gemiitlichen Zusammen-
sein keinen EKintrag gebracht hat. Das Interesse wurde bei sehr vielen schon
durch die Neuheit des Besammlungsortes wesentlich erhoht. Die stolze Stadt
der Ambassadoren bietet mit ihrer priichtigen Umgebung und ihren ehr-
wiirdigen alten und neuen Bauten des Sehenswerten genug, und da die
Sitzung der wirklich unerfreulichen Zugsverbindungen wegen erst auf 11 Uhr 15
angesetzt war, konnten sich die cinzelnen Gruppen der frither Angekommenen
in aller Gemiitlichkeit umsehen.

Um 11 Uhr 15 erdffnete der Prisident, Herr Dr. de Marval, im gedie-
genen Grossratssaal die Sitzung unter Erstattung eines iibersichtlichen Jahres-
berichtes. Ueber die Rechnung referierte die Kassierin, Schwester Cécile
Montandon. Die Zentralkasse wies Ende 1924 einen Ueberschuss auf von
Fr. 2148, dessen Verwendung von der Versammlung folgendermassen fest-
gesetat wurde:

Fr. 1000 sollen in den Fiirsorgefonds iibergehen und
» 1148 auf neue Rechnung gebucht werden.

Auf den ersten Blick konnte diese Verwendung etwas sonderbar scheinen.
Man darf aber nicht vergessen, dass die Neuordnung der Dinge und be-
sonders die Installation des neuen Trachtenateliers uns bedeutende finanzielle
Pflichten auferlegt, zu welchen die Zentralkasse geriistet sein muss.

Die Neubesetzung des Zentralvorstandes gab wenig zu reden. Demissionen
oder neue Vorschlige lagen nicht vor. So liess sich auch der Prisident
bewegen, eine weitere Amtsperiode zu tbernehmen. Die neuen Revisoren
hat der Verband Bern zu stellen.

Sodann berichtete der Priisident tiber den Stand des Firsorgefonds, der
Ende 1924 zirka Fr. 99 000 betrug. Seit der letzten Delegiertenversammlung
hat sich eine bestellte Kommission mit den Teilungsvorschligen befasst, die
heute an der Versammlung einstimmig angenommen worden sind, wie das
tibrigens auch von seiten des Wochen- und Sauohngspﬂegebundes geschehen
ist. Infolcredessen ist der dem Krankenpflegebund verbleibende Teil auf etwa
Fr. 75 000 zuriickgegangen.

Nach kurzer Diskussion wurde beschlossen, die Teilungsfrage als end-
giiltig erledigt zu betrachten, und damit ist die reinliche Scheidung der zwei

verwandten Verbénde friedlich und griindlich vollzogen.

Antriige von Sektionen lagen nicht vor, doch verlangte Schwester Berthe
Hausmann, dass die Aeufnung des Firsorgefonds energisch an die Hand
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genommen werde. Die Versammlung iibertrug das Studium dieser Frage dem
Zentralvorstand.

Nun kamen die Referate an die Reihe.

Da Schwester Helene Nager abwesend war, iibernahm es Herr Dr. Bacl-
mann, das uns Minnern wohl kaum gelegene Thema zu behandeln. Ihm
stand allerdings eine besondere Quahfﬂ ation zu Gebote, indem es seiner
unermiidlichen Arbeit zu verdanken ist, wenn dieses weibliche Geschiift zu-
stande gekommen ist.

Herr Dr. Bachmann wies denn auch nach, dass sich die jetzige Institu-
tion auf dem Wege eciner gesunden Fnt\vmlxluno befindet und zur Zufrieden-
heit der Letelhgten arbeitet, so dass man hotfen kann, in absehbarer Zeit
das uns vorschwebende Zicl zu erreichen, néimlich: die Angestellten besser
zu bezahlen und die Kosten fiir die Tracht herabzusetzen, denn eigentliche
« Geschifte » soll und will das Trachtenatelier nicht machen. Ks steht einzig
im Dienste des Krankenpflegebundes. Ganz besonders eindringlich klang die
Mahnung des Referenten an eventuell Unzufriedene, dass sie ihre Rekla-
mationen nicht kreuz und quer im Lande herum, sondern am zustindigen
Orte, d. h. dem Trachtenatelier oder schriftlich bei der Trachtenkommission,
anbringen mochten. Das ist der wirksamste, aber auch zugleich der einzig
korrekte Weg. Uebrigens wurde konstatiert, dass, trotz de1 grossen Zahl
schon oehoteltcr Arbelten nur eine einzige Reklamation eméehuten ist, eine
l*eststellunw die "gewiss erwihnenswert ist.

Da inzwischen der Zeiger auf 1 Uhr und verschiedenes Magenknurren
auf die Essenszeit hinwies, begab sich die ganze Gesellschaft in die be-
rithmte « Krone», wo in heimeligem Beisammensein ein recht gutes Mittag-
essen eingenommen wurde. Beim Kaffee erfreute uns dann Frau Oberin
Lreudu ezlm mit einer schr lebhaften und anschaulichen Plauderei tiber den
internationalen Kongress der Pflegerinnen in Helsm gfors. Wir waren ihr
besonders dankbar, dass sie weniger iiber die trockenen Traktanden, als viel-
mehr tiber Land und Leute in Finnland sprach. Der Beifall der Tafelrunde
mag der Referentin bewiesen haben, wie dankbar wir ihr fir das Ge-
botene sind.

Die Zeit bis zum Abgang der Ziige benutzten die Delegierten, um in
Gruppen den Museen und ‘mdem Schenswiirdigkeiten der nun im Sonnen-
glanz strahlenden Stadt ihre Aufwartung zu machen.

Und das Fazit dieser nicht sowohl an Wichtigkeit der Traktanden als an
Herzlichkeit reichen Delegiertenversammlung ist, dass das Gefiihl der Zu-
sammengehorigkeit so deuthch wie nie zuvor zum Vorschein gekommen ist.

(Das ausfithrliche Protokoll folgt in nidchster Nummer.)
Dr. €

Aus den Verbidnden. — Nouvelles des sections.

Schweizerischer Krankenpflegebund.

Krankenpflegeverband St. Gallen.

Die letzte Monatsversammlung brachte uns einen ganz besondern Genuss. Schw.
Anna Zollikofer zauberte uns allerhand interessante und schéne Bilder von ihrer Reise
durch Finnland an die Wand und unterhielt uns mit allerlei frohlichen Reiseerinne-
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rungen und KErlebnissen. Sie nahm uns mit nach der Insel Folisor, wo die Monche
hausen, wir fuhren mit ihr auf den grossen Seen und den Stromschnellen des Immatra,
wanderten durch herrliche TFohren- und Buchenwilder, besuchten freundliche Kranken-
hauser und freuten uns mit ihr tber die herzliche Gastfreundschaft, welche es den
fremden Schwestern iiberall so heimelig machte.

Zum Schluss fithrte uns Schw. Anna noch mit einigen wohlgelungenen Bildern aus
der Gegenwart zuriick ins Mittelalter zu den Anfingen der Krankenpflege im Schweizer-
lande, und wir sahen mit Erstaunen, dass es schon in der Schlacht bei Sempach
einen Militérsanititsdienst gab, wenn er auch noch keinen so modernen Namen hatte.
Diese Bilder hatten die Schweizer Schwestern mit nach Helsingfors genommen und
auch dort Freude damit gemacht. — Wir verdanken der Referentin ihren Vortrag
herzlich und bedauvern nur, dass kein Radioapparat ihn zu den Ohren recht vieler
Schwestern tragen konnte.

Monatsversammlung: Donnerstag, den 26. November, abends 8 Uhr, im Rothrews-
Haus, Innerer Sonnenweg la, St. Gallen (Kranken- und Siuglingspflegerinnen).

Krankenpflegeverband Ziirich.

Einladung zur Monatsversammiung am Donnersiag, den 26. November, abends
8 Uhr, in der Zunft «zwr Waay», Miusterplatz (wie in der Hauptversammlung).
Thema: Die englische Krankheit und ihre héufigsten Begleiterkrankungen, von Herrn
Dr. med. Hotz. Zu diesem Vortrag sind Wochen- und Kinderpflegerinnen freundlichst
eingeladen. :

Fiir die Monatsversammlungen vom Januar 1926 an steht folgende interessante Vor-
tragsserie auf unserm Programm: « Weltkirchenkonferenz in Stockholm », von Herrn
Pfarrer Keller, « Erndhrung und Krankendidt», von Herrn Dr. med. Liebmann, « Blut-
erkrankungen », von Herrn Dr. med. Haggenmacher, « Herzkrankheiten», von Herrn
Dr. med. Stephan Hediger, «Innere Sekretion », von Herrn Dr. med. Bachmann,
« Psychoanalyse », von Herrn Dr..med. Mider, usw.

Neuanmeldungen und Aufnahmen. — Admissions et demandes d’admission.

Sektion Basel. — Awfnahmen : Pfleger Josef Huber, von Oberkirch (Luzern), und
Pfleger Jakob Nadler, von Biberstein (Aargau).

Basel-Biirgerspital. — Neuanimeldungen : Schwn. Emilie Stoll, von Pfeffikon (Luzern),
geb. 1901, und Marianne Bertschmann, von Basel, geb. 1901. Abmeldung: Schw.
Josi Stutz (Uebertritt in die Sektion Neuchatel).

Bern. — Neuanmeldung: Schw. Rosa (Ruth) Zaugg, von Trub, in Bern, geb. 1898.

Geneve. — Transfert dans la section de Genéve: Sceurs Anna Kellenberger de la sec-
tion de Zurich, Berthe Hug de la section de Berne, Emma Handel de la section
Biirgerspital de Bile, Eva Keller et Marguerite Bohren de la section de Neuchatel.
Démassion: Sceur Elisabeth Berger pour cause de transfert dans la section de Neu-
chétel.

Ziirich. — Anmeldungen : Schwn. Christine Reimers, geb. 1892, von Brinsbiittel (Hol-
stein); Margrit Buser, geb. 1900, von Sissach, Baselland ; Hedwig Schoch, geb. 1899,
von Oberwangen, Thurgau. Provisorisch aufgenommen: Schw. Anna Schaffner.
Definitive Aufnahmen: Schwn. Elise Surber, Mathilde Wirz, Malwine Leber, Maria
Bolliger.
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Schweizerischer Wochen- und Sauglingspflegerinnenbund.

Der Instruktionskurs fiir prakiische Leiterinnen von Wochen- wnd Scuglgspflege-
kursen des Roten Kreuxes wund des Samariterbundes findet statt: vom 25.—27. No-
vember im Lehrsaal der schweizerischen Pflegerinnenschule, Samariterstrasse 15, Ziirich 7.

Als Referenten haben sich in freundlicher Weise zur Verfiigung gestellt: Frl. Dr.
med. Baltischwiler, Herr Dr. med. Scherb, Herr Dr. med. Hotz, Herr Dr. jur. Driner.
Herr Dr. med. Fanconi.

Als Leiterin des praktischen Teiles konnte Schw. Marianne Rytz, vom kantonalen
Sauglings- und Miitterheim Bern, gewonnen werden. Das Kursgeld betrigt zirka Ir. 10.
Fir Quartier sollte moglichst selbst gesorgt werden. Kreiquartiere stehen nur 6—8
zur Verfigung und im alkoholfreien Kurhaus Ziichberg 8—10 Detten i Dreier-
zimmern zu I'r. 2.80 per Nacht. Gemeinsame Mittag- und Abendessen im «Oliven-
baum ».

Alle Anmeldungen fir Kurs und Quartier sind bis zum 20. November zu richten
an Schw. Hanna Kissling, Lutisbach, Oberdgert.

Die Ricksendung zum CUwmiausch der allen Dundesabreichen und der alten Mit-
gliedlarten an die Burcaus der Sektionen hat bis spiitestens am 30. November zu er-
folgen; 40 Rp. Ruckporto beilegen.

Die neu beitretenden Mitglieder konnen Bundesabzeichen und Mitgliedkarten vom
1. bis 15. Dezember durch die Burcaus beziehen. Der Versand nach auswirts findet
per Nachnahme statt. Der Vorstand.

Protokoll der Dundesvorstandssitzung vom 10. Oklober.

Konstituierung des Vorstandes: Zur Kassierin wird gewéhlt Schw. Lydia Dieterle.
St. Gallen, zur Protokollfithrerin und Aktuarin Schw. Mathilde Lichtenhahn, Basel.

Vorschlige fiir Ersatzmitglieder: Fiur Zuarich: Schw. Elisabeth Aeschmann; far
Aarau: Schw. Luise Probst; fur St. Gallen: Schw. Martha Simmler.

Ueber den Austausch der Abzeichen und den Instruktionskurs sollen die Schwestern
durch die besondere Bekanntmachung in der heutigen Nummer der Blatter fiir Kranken-
pflege informiert werden.

Lehrpline : Frau Oberin Leemann gibt einen kurzen DBericht tber die von den
Aerzten eingesandten Lehrpline der verschiedenen Ausbildungsanstalten; es soll daraus
ein Minimal-Lehrplan aufgestellt werden.

Trachtenfrage: Als einheitliche Tracht wird die schon vorhandene graue Bundes-
tracht vorgeschlagen; ein Modell soll den Sektionen zur Kinsicht gesandt werden. Es.
wird den Schiilerinnen der anerkannten Schulen gestattet, die Bundestracht schon im
2. Lehrjahr zu tragen, unter der Bedingung, dass sie dieselbe bei Nichteintreten in
den Bund zuriickgeben. Das gleiche gilt fir die Probemitglieder.

Verschiedenes: Die baldige Grindung eines eigenen Organs wird sehr begriisst:
Aussichten zur Verwirklichung des Planes sind bereits vorhanden.
Schluss der Sitzung 5%/, Uhr.

Die Protokollfithrerin: Schw. Mathilde Lichienhal.

Verband der Wochenpflegerinnen des Kantons Bern.

Personalnachrichten: Aw/nahme in den Verband: Frl. Marie Miller, Hebamme,
geb. 1901, von und in Belp. Austritt: Frl. Melitta Dettwiler.

T Unser Verband hat einen schweren Verlust erlitten durch den tragischen Tod
von Frl. Rosa Aeberhardt, von Epsach bei Aarberg. Sie pflegte eine Anzahl Jahre
und war sehr beliebt bei ihren Pflegeherrschaften, deren Wertschitzung sie sich erfreute
durch ihr treues, gewissenhaftes Wirken und frohmiitiges Wesen. Im August war sie
in Stellung im Schwellenmitteli, Bern. Eines Abends entfernte sie sich zur Besorgung
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einer kurzen Kommission und blieb von da an verschwunden, bis man sie nach einigen
Tagen bei der Felsenau aus der Aare zog. Ob da ein Unfall vorliegt oder sonst etwas,
wird wohl ein ewiges Geheimnis bleiben. Unerklirliches Schicksal !
Wir alle wollen der licben Heimgegangenen ein treues Andenken wahren.
Die Sekretirin: 1. Rebmann.

Wochen- und Sauglingspflegeverband St. Gallen.

Newanmeldung : Schw. Berta Schlumpf, geb. 1895, von St. Gallen.

Wochen- und Siuglingspflegeverband Zirich,

Wiederholungskurse.

Die Schweizerische Pflegerinnenschule bietet den Verbandsmitgliedern Gelegenheit.
an folgenden zwei Kursen fiir ihre Wochen- und Sauglingspflege-Schiilerinnen teil-
zunehmen :

1. Ueber Krankheiten in Schwangerschaft und Wochenbett und deren Pflege. Zirka
20 Stunden, regelmissig je Mittwoch von 2—3 Uhr, im kleinen Hirsaal der Frauen-
klinik Zirich, erteilt durch Herrn Dr. Reist oder seinen Vertreter. Beginn 18. November.

2. Ueber Kinderpflege. Zirka 25 Stunden, je Dienstag und Freitag von 5—6 Uhr,
im Lehrzimmer der Schweizerischen Pflegerinnenschule, erteilt durch Herrn Dr. Hotz,
Oberarzt am Kinderspital Zirich. Beginn 5. Januar 1926.

Anmeldungen sind an Schwester Anna Barth zu richten. Kursgeld Fr. 5 pro Kurs.

Monatsversammlungen.

Fuar die Monatsversammlungen des Krankenpflegeverbandes im November 1925 und
Januar 1926 ist ein Thema aus dem Spezialgebiet der Siuglingspflege und ein solches
itber Fragen algemein menschlichen Interesses vorgeschen. Wir fordern unsere Mit-
glieder auf. der freundlichen Einladung des Krankenpflegeverbandes zu folgen und sich
zahlreich zu diesen Vortragen cinzufinden. (Niheres unter Krankenptlegeverband.)

Im Dezember tritt an Stelle unserer Monatsversammlung am 27. Devember, nach-
mittags 21/, Uhr, die Weihnachisfeier. (Niheres in der Dezembernummer.)

Awfnahinen : Als Aktivmitglieder 31 bisherige Kandidatinnen (wegen Raummangel
muss die Anfithrung der Namen wegfallen). Als Probematglieder : Schwn. Martha Biichi,
geb. 1899, von Elfingen (Aargau); Mina Lang, geb. 1891, von Wollbach (Grossherzog-
tum Baden); Gertrud Pfister, geb. 1903, von Zirich: Anna Rasi, geb. 1885, von Aesch
bei Zirich; Rosa Rickenbach, geb. 1903, von Kradolf (Thurgau); Marie Schweigler,
geh. 1896, von DBaselstadt; Elsa Stritbin, geb. 1903, von Liestal; Hedwig Wehrli, geb.
1901, von Mauren (Thurgau); Martha Haudenschild, geb. 1900, von Affoltern b. Ziirich ;
Klara Peter, geb. 1901, von Zirich. Neuawfnalmen: Schwn. Hanna Waser, geb. 1901,
von Winterthur; Martha Obrist, geb. 1896, von Embrach; Berta Wacker, geb. 1901,
von Bottikofen (Thurgau); Emma Alder, geb. 1896, von Urniisch; Anna Stettler, geb.
1900, von Eggiwil (Bern); Berta Schaufelberger, geb. 1903, von Ziirich; Elisabeth
Kappeler, geb. 1901, von Wald; Anna Sisli, geb. 1899, von Dielsdorf.

Schweizerischer Verband des Pflegepersonals fiir Nerven-
und Gemitskranke.
Protokollauszug der ausserordentlichen Hawptversammlung,
Ziirich, Sonntag, den 25. Okt., 2 Uhr, im alkoholfreien Restaurant « Karl der Grosse».

Anwesend: Ausser dem Vorstand die Hilfte der Verbandsmitglieder und Friulein
Mirset, Sekretirin der Zentralstelle fir Frauenberufe.
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1. Die Berichterstattung der Prisidentin wird genehmigt. 2. Die Versammlung be-
schliesst, nur noch weibliches Personal in den Verband aufzunehmen und die Statuten
entsprechend abzuéindern. 3. Verbandsabzeichen und Trachtenfrage werden besprochen.
Ueber ersteres wird Beschluss gefasst. 4. Der Vorstand wird beauftragt, bis zur ordent-
lichen Hauptversammlung ein Regulativ far die Stellenvermittlung auszuarbeiten.

Die Protokollfithrerin: Schw. Marie K.

Aufnalhmen : Schwn. Maria Korcz, Anna Ochsner, Frieda Studer, Mina Ganter,
Amalie Strittmatter. Anmeldungen : Schwn. Frieda Schlumpf, von Monchaltorf (Zirich),
geb. 1886; KElsa Ammann, von Wittenwil bei Aadorf (Thurgau), geb. 1889 ; Johanna
Fggmann, von Oberhofen, Kreuzlingen (Thurgau), geb. 1891; Mathilde Fischli, von
Nifels (Glarus), geb. 1894 ; Ida Sigg, von Jestetten (Baden), geb. 1890; Marie Schluck,
von Jestetten (Baden), geb. 1388 ; Berta Lydia Hubscher, von Neunkirch (Schaffhausen),
geb. 1901 ; Celestine Rieterer, von Itterweilen (Rheinland), geb. 1888 ; Berta Merk,
von Rheinau (Zirich), geb. 1878.

Aus den Schulen.

Rotkreuz-Pflegerinnenschule Bern.

T Schwester Filia Maffi-Boldind. Mit grossem DBedauern werden die Schwestern
fritherer Kurse vernehmen, dass unsere liebe Schwester Milli Baldini, nachmalige Frau
Dr. med. Maffi, gestorben ist.

Schw. Milli Baldini, einer biindnerischen Arztfamilie entstammend, wurde am
27. Oktober 1879 geboren und wuchs in der Nithe von Bergamo auf. Sie genoss eine
treffliche Krziehung und Schulbildung und durfte ihren Horizont in jungen Jahren
erweitern durch grosse Reisen. Am 15. April 1902 trat sie in die Rotkreuz-Ptegerignen-
schule Bern ein als Schiilerin des 6. Kurses. Sie war allgemcin beliebt bei Kranken
und Gesunden. Nach ihrer Diplomierung iibernahm sie Vertretungen, meistens im
Lindenhof. Spiiter arbeitete sie im Sanatorium del Gottardo in Ambri-Piotta, wo sie
Herrn Dr. Maffi kennen lernte, mit dem sie sich verheiratete.” Langere Zeit lebte sie
in Rom; ihr Mann war Deputierter. Vor einigen Jahren zog die Familie in die Nahe
von Genua.

Schw. Milli verlor den Kontakt mit dem Lindenhof nie. Auch als Frau und Mutter
arbeitete sie in nimmermiider Liebe an den Kranken und Notleidenden. Bei dem Erd-
beben von Messina waren sie und ihr Gatte von den ersten, welche an die Ungliicks-
statte eilten, um mit grosster Aufopferung zu helfen. Ihre eigenen vier Kinder, welche -
die treubesorgte Mutter noch so notig hitten, erzog sie aufs beste.

Schw. Milli war ein ausserordentlich feiner, tiefer und lieber Mensch, der sich in
allen Lebenslagen treu blieb.

In ihrem 47. Lebensjahre ist sie nach einer Operation, der eine lingere Leidenszeit
vorausging, gestorben, tief betrauert von ihren Angehorigen und all denen, welche sie
liebten und hochschitzten.

T Schwester Marie Meta Schiireh. Am 11. Oktober 1918 trat Schw. Marie Meta
Schiireh, geboren am 10. Juni 1896, in die Rotkreuz-Pflegerinnenschule Bern ein, in
den 39. Kurs. Sie genoss ihre Berufsausbildung im Lindenhof, im Biirgerspital Basel
und im Ingelspital in Bern. Sie war eine bescheidene, anspruchslose, hingebende
Schwester mit hoher Berufsauffassung, die immer zuerst an die andern, zuletzt an sich
selber dachte. Ein kostlicher, trockener Humor war ihr eigen.

Nach absolvierter Lehrzeit iibernahm Schw. Meta Privatpflegen. Wiahrend einer
schweren Grippenpflege wurde sie selber von einer tiickischen Grippe erfasst, der leider
eine Lungentuberkulose folgte.

Schw. Meta sah Kklar in die Zukunft. Mit wehem Herzen, aber nicht verbittert,
zog sie sich immer mehr in die Stille zuriick, ihr herbes Los in Krgebung tragend,
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andern helfend, soviel sic noch konnte. Sie duldete nicht, dass viel Wesens gemacht
wurde aus ihrer Krankheit. Mit Ueberblick ordnete sie selber alles an, was nach ihrem
Ableben zu geschehen habe. « Wenn die Blitter fallen, werde ich auch gehen », be-
merkte sie so nebenbei.

Am 12. Oktober entschlief Schw. Meta unerwartet rasch in ihrem Elternhause in
Miilehi, am 15. Oktober haben wir sie zu Grabe geleitet nach Messen. Am Sarge der
jungen Schwester trauerte cin 92jihriges, noch immer rastiges Grossmiitterlein, welches
Schw. Meta und ihre frith verwaisten Schwestern erzogen hat.

Ein Leben der Aufopferung, ein stilles, als ganz selbstverstindlich aufgefasstes
Heldentum hat seinen vorzeitigen Abschluss gefunden.

Wir alle behalten unsere tapfere Schwester Meta in lieber Erinnerung!

rika A, Michel.

Den Kassierinnen unserer Sektionen ist folgendes

Zirkular
zugegangen :

« Wir teilen Ihnen mit, dass die Wochen- und Siuglingspflegerinnen, welche
aus unserm Bund ausgetreten sind, um einen neuen Verband der schwei-
zerischen Wochen- und Siuglingspflegerinnen zu griinden, unser Bundesab-
zeichen den Scktionen, welchen sie angehdrten, wieder zuriickgeben miissen.
Es sind ihnen dafir /. 6 zu vergiiten.

Dieser Beschluss ist vom Bureau des Krankenpflegebundes im Einver-
stindnis mit der Kasssierin der Wochen- und Siuglingspflegerinnen gefasst
worden. Die Kassierinnen werden gebeten, obengenannten Mitgliedern,
welche dieses Abzeichen zurlickschicken, Fr. 6 zuriickzuvergiiten und d1ese
Abz&chen fir spiter eintretende Mitglieder aufzuheben. »

Neuenburg, den 11. Oktober 1925
Fiir das Bureaw des Bundesvorstandes :
Der Prisident: Die Kassierin:
Dr. C. de Marval. Schwester Cécile Montandon.

-Circulaire aux caissieres des sections de I’Alliance suisse
des gardes-malades.

Nous avons lavantage de vous prévenir que les gardes-releveuses et
gardes de nourrissons qui ont quitté notre Alliance pour faire partie de la
nouvelle Association des gardes-releveuses et d’enfants, ont & restituer les
insignes de notre Alliance aux sections dont elles faisaient partie, contre le
prix de fr. £ par insigne.

Cette décision a été prise par le Bureau du Comité central de notre
Alliance, avec la trésoritre du « Wochen- und Siuglingspflegerinnenbund ».
Les caissieres de nos sections voudront bien remettre fr. 6 contre tout in-
signe rendu par les membres de la nouvelle association; elles garderont ces
insignes pour de futurs membres de ’Alliance des Uardes malades.

Neuchidel, le 11 octobre 1925. D' C. de Marval, président
: cal, .

Sceur Céeile Montandon, trésoriere.
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Das Asthma der kleinen Kinder.

Das Asthma trifft man bekanntlich eher bei vollgerciften Menschen an,
doch kommt es leider auch bei den Kindern vor, und zwar sogar bei Siug-
lingen. Meistens jedoch beginnt es nach den ersten Lebensjahren, kann dann
ein ganzes Leben lang andauern. Es handelt sich dabei sicher um einen
nervosen Krampf, ohne jede geringste orgamsche Storung, und ist meistens
an gewisse familien gebunden. So finden sich in derartigen Familien ofters
Henﬁebel Migriine, G1cht Ekzem, Fettsucht usw. Man trifft das Kinder-
asthma mehr bei Knaben als bei Médchen, und zwar so ziemlich im Ver-
hiltnis von 75 zu 25, wogegen die Migrine im umgekehrten Verhiltnis das
weibliche Geschlecht befillt.

In sehr vielen Idllen geht dem Asthma ein Ekzem der Kinder voran,
ja es scheint, als ob dieses Ekzem manchmal das Asthma ersetzt. Natiirlich
muss bei der Diagnose zuerst das Pseudoasthma ausgeschaltet werden, das
durch Rachenmandeln, Driisen-, Kehlkopf- und Lungenveriinderungen ausgeldst
wird. Die Symptome des eigentlichen Kinderasthmas sind deutlich um-
schrieben. Der Anfall zeichnet sich durch sein plotzliches Auftreten aus,
ebenso durch die starke Dyspnoe, durch die weithin horbaren klingenden
Rasselgeriusche, durch das mangelnde Fieber und das plotaliche Aufhmen
Dadurch lisst sich die Vermutung auf Bronchopneumonie leicht ausschalten ;
die in grosseren Abstinden sich wiederholenden Anfille werden das be—
sonders bestdtlgen

Die Prognose ist bei Kindern giinstiger als bei élteren Leuten, weil die
Organe gewdhnlich noch besonders widerstandsfihig sind. Emphysem trifft
man solten, und die bei den ilteren Asthmatikern so gefiirchtete Kleinheit
des Pulses ist beim Kinderasthma unbekannt.

Die Behandlung, die sich nicht nur auf die Anfille selber, sondern auch
auf die Zwischenzeit erstreckt, ist natiiclich Sache des Arztes. Als Richtlinie
soll gelten: die absolute Ruhe bei offenen Ienstern und das Vermeiden
]901101101" Aufregung. Das Fragen und die fortwithrende Beschiftigung mit
dem Kinde regen nur auf. Fir den Anfang werden Schropfkopfe und warme
Fussbiider schr empfohlen.

Ueber die klimatische Behandlung ist man noch nicht im klaren; es gibt
Kinder, die in der Hohenluft das Asthma total verlieren, und umgekehrt
kommen Fille vor, wo man gezwungen ist, die kleinen Kranken nach tieferen
Lagen zu bringen. Dr. C. J.

Examen des schweizerischen Krankenpflegebundes.

Die diesjahrigen Herbstexamen des schweiz. Krankenpflegebundes finden
statt:
in Genf am 17. und 18. November im Kantonsspital,
in Zirich am 23. November in der Pflegerinnenschule,
in Bern am 26. und 27. November im Lindenhofspital.

Zn diesen Examen haben sich 33 Kandidaten angemeldet. Die Ein-
ladungen werden denselben persénlich zugestellt.



230 Blétter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades

Pfle0'opersonen welche keinen Schulkursus durchgemacht haben und das
Examen in nichster Zeit zu bestehen gedenken, werden, unter vorheriger
Anmeldung beim Unterzeichneten, fiir emmal als Zuhorer zugelassen.

Bern, den 15. November 1925.

Taubenstrasse 8. i 0 s
Der Vorsitzende der Priifungskommission:

Dr. C. Jscher.

Forthildungskurs fiir Tuberkulose-Fiirsorgerinnen
1. bis 17. Oktober.

Das reichhaltige und vielseitige Programm lockte eine stattliche Zahl von
Schwestern nach Basel. Eine geradezu vorbildliche Organisation lag dieser
Tagung zugrunde, die uns alle mit Staunen und Dankbarkeit erfiillte. Zu
dem frohen Verlauf dieses Kurses trug in reichem Masse bei die Lerzliche
Gastlichkeit und Fiirsorge, die uns von allen Seiten zuteil wurde.

Bei all der Fiille des Gebotenen auf den verschiedensten Gebieten (Bak-
teriologie, Pathologie, medizinische und chirurgische Klinik, Dermatologie,
Schlachthausbe%uch) warde uns doch stets ein Gredanke nahegebracht die
Bekiampfung der schlimmen Volksseuche, der Tuberkulose. Bei den Ausfiih-
rungen {iber ihre schweren Verheerungen von frither Jugend bis ins hohe
Alter (Kinderspital, Sanatorien Langenbruck und Allerheiligen, Hausbesuche)
gewannen wir doch auch die trostliche uversicht, dass viele Krifte am
Werke sind, dem Elend zu steuern (If tirsorgearbeit, Kmderhodstatten Wald-
erholungssmtten) Auch wir Schwestern dirfen in unsern vmlsemocn Auf-
gaben mithelfen an dieser aufbauenden Arbeit: Kampf gegen Krankheits-
erreger, Abhilfe sozialer Missstinde, Erzichung zum Verantwortlichkeitsgefiihl,
indem unserc ganze Iiirsorge denen gilt, die ohnméchtig den driickenden
Verhiltnissen creoenuberstehen « Lasst Sonne herein in Herz und Haus»,
das ist unser Vorrecht und unsere Pflicht.

Was uns in gedringter Fiille zuteil geworden an Anregungen und Richt-
linien — wir wollen es nun ausleben und -wirken lassen in unserer ganzen
Tatigkeit und Umgebung. — Unsere Dankbarkeit den Professoren, Aerzten
und all denen gegeniiber, die uns diese Tage verschonten und bereicherten,
mochten wir beweisen durch den Entschluss, den ihre Worte in uns wach-
gerufen: «Ich will -cin Kédmpfer sein im Heere des Lichts. » M H

Mots d’ordre.

«Une infirmidre ne doit jamais, quel qu’il soit, se permettre de juger
son supérieur.

«Son devoir est d’exécuter silencieusement et ponctuellement les ordres
recus.

«Klle ne doit jamais parler de ce qu'elle sait, & plus forte raison de ce
qu’elle ignore.
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«Elle doit considérer les soins les plus humbles, les plus vils, comme
les meilleurs qu’elle puisse rendre.

«Ordre, propreté, activité, ponctualité, silence, voila ses moyens d’action.
« Le malade a tous les droits de se plaindre, Pinfirmidre aucun.

« Elle doit respecter son costume comme un costume religieux et 'aimer
comme un costume militaire.

«KEt enfin ce grand principe qui résume A lui seul toute action des
infirmieres: Fairc le bien et disparaitre.» (/. Hennet de Goutel.

Législation prévoyante.

Le 24 mai dernier, les électeurs du canton de Zurich ont accepté une
loi sur Dinternement des jeunes gens, des dévoyés et des buveurs d’habitude,
qui constitue un progrés sensible dans la pratique de l'internement et qui,
au point de vue antialcoolique aussi, mérite d’étre signalé. La loi prévoit
ceci:

1. Avant linternement dans un asile, la personne que lon songe a in-
terner recevra un avertissement officiel, on pourra lui imposer & cette occasion
certaines régles de conduite.

2. L’ordre d’internement peut étre différé et un temps d’épreuve de
1 a5 ans fixé au coupable. Si, pendant ce temps-1a, il se conduit bien,
Pordre d’internement devient cadue, s’il désobéit aux prescriptions qui lui
ont été imposées, l'internement aura lieu.

3. Les dquucmts incorrigibles peuvent étre internés de facon permanente;
quand il s’agit de buveurs 111(,01r1g1bles Pinternement aura lieu dans un asile

d’aliénés ou 'tutre établissement spécial.

4. Dans tous les établissements cantonaux de correction et d’internement
il est interdit de servir des boissons alcooligues.

Stimmen aus dem Leserkreis. — Echos de nos lecteurs.
Eine zeitgemiisse Frage

driingt sich einem beim Anblick der vielbegehrten « Bubikopfe» unwillkiilich auf.
Und zwar: Wie stellen sich wohl in Zukunft die Vorstinde der verschiedenen Pflege-
rinnenschulen zu den eingehenden Anmeldungen als Schilerin, deren Bewerberinnen
kurz geschnittene Haare tragen, daneben aber cinen tadellosen L.eumund und alle er-
forderlichen Fahigkeiten besitzen? Wird man in Zukunft auch Schwestern mit « Bubi-
kopf» haben und wie soll man sich das Tragen der kleinen Haube im Hause denken?
Es wire interessant, die verschiedenen Meinungen zu vernehmen.
Fhne Langhaarige.

Zusatz der Red.: Die kalte puritanische Strenge bei den Schwestern ist uns nie
sympathisch gewesen, aber wir haben von dem hohen Ernste des Pflegeberufes eine
allzu hohe Meinung, als dass wir sie mit einem « Bukikopf» in Einklang bringen
konnten. D G
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Quelques regles d’hygiene a observer par la jeunesse.
q g g
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Leve-toi sitot éveillé. Le demi-sommeil ne repose pas.

. Lave-toi chaque matin en entier, puis livre-toi, pour te réchauffer, a

des exercices de gymnastique qui contribueront & fortifier ton corps et
ta volonté.

Aie bien soin de nettoyer matin et soir tes dents en te servant pour
cela d’une brosse et d’une poudre dentifrice. Fais examiner ta machoire
une fois par an par le dentiste.

. Evite le thé et le café, qui sont des poisons pour ton organisme non

encore entierement développé. Bois du lait & déjeuner ou prends une
bouillie & l’avoine; joins-y du pain bis, qui est plus sain que le pain
blanc.

. Mange lentement et miche soigneusement tes aliments. Kvite de manger

A toutes les heures du jour. Il suffit des trois repas principaux, aux-
quels on peut ajouter les 10 heures et les 4 heures. Evite les douceurs,
qui gitent Pappétit et les dents.

Aie une bonne tenue a I’école et fais beauncoup de gy mnas‘aque Ainsi
tu développeras tes muscles et ton corps s’habituera a une attitude saine.
Aie bien soin d’aérer la salle d’école pendant la réeréation et de faire
toi-méme, pendant ces quelques minutes, une nouvelle provision d’air pur.

. Mange sans murmurer ce que ta mere a mis sur la table. Mais évite

de manger trop de viande. Tiens ten plutdt aux leovumes, Spé@lalcment
aux pois et aux hftrlcots, ainsi qu’au mais, au riz, aux farineux et a
du froit. Lave-toi les mains avant chaque repas.

Evite le vin, la bitre, l'eau-de-vie ou le cidre. Ces boissons sont nui-
sibles 4 ton organisme. Bois du lait, de lecau, du jus de fruit ou de
la tisane (par exemple de la tisane de tilleul). Ne fume pas.

Prends un bain si possible une fois par semaine. Change de linge
chaque semaine également et n’oublie pas d’enlever ta chemise de jour

pour la nuit.

Soit beaucoup au grand air, que ce soit pour le jeu, la gymnastique
ou des promenades. Cette recommandatmn g’adresse aussi aux fillettes.

Couche-toi tot. Un enfant de neuf ans a besoin de onze heures de
sommeil; a4 quinze ans, il suffit de neuf heures. Mais ces chiffres-1a
doivent étre respectés. Ouvre la fenétre pour la nuit.

Profitt

Cin Kapitel vom RNiejen.

Der Menjd), der {icd) unter einem Ntedanfall frampfhaft jhitttelt, hat tmmer

etivad Komijdhed an fid). Wenn aber diefe gewaltjame Audatmung, Hervorgerufen
durch die NReizung der Najenjchleimbhaut, gav fein Cnde nehmen will, jo findet fich
gewif ein boghafter Weenjch), bex bem Niefenden unter hamijchem Lacheln ein , Profit!"
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uvuit. Diejer Schery ift iibrigens nidht aus wnfern Tagen. Sr ift vielleicht jo alt
wie dad WDenjcdhengejchlecht, und fein Gevingerer ald Arijtoteled Hat fih jchon den
Sopf davitber zerbrodhen, wedhalb gerade dem NMiefenden Gejundhert gewimnicht wird.
©v meinte, das Vegriten beim Niefen fei muir ein bejondever Ausdruc fiir die der
Jtaje — a3 einem ber edelften Teile des RKorpers — im allgemeinen gezollte
Chefurcd)t und Beachtung. Diefe gefitnjtelte Anjicht wird nod) itbertroffen von den
naiven (&rf[arungéber uchen einfdltiger Legendenijchreiber: Da YPrometheud um Cr-
Daltung jeined fimjtlichen Weenjdjen fleht, gibt die Statue durc) Niefen dad erjte
Lebendgeichen von ﬁd); Jafob bittet, jo fonjtruterten die Habbiner, die Seele ded
PWenjchen moge nicht, wie ehedem, aud feinem Kibrper entweidhen, wenn er nicfe.

Cinen fiiguen Wip Haben fid) die Griehen geleiftet: Prodjus, fagt ein altes
@mgramm Datte etne {o lange Naje, daf er nicht Hhorte, wenn er niefte, und ohne
jein , Ben jon!” weitergehen mufte. Vefannt ift der BVerd aud Odyjfee Homers:
»Da niejete Telemad), daf bad gange Gemad) erbebte.”

A3 ndmlich PVenelope die Gditer bat, thr Obdyfjens mioge juvittfehren und fie
von den laftigen Freiexn erldfen, da , bentefte” dad Telemad). Kein Sweifel alio,
bafy ihre Bitte Gehor gefunben. Tie gleiche, aud) und geldufige jymbolijche Be-
Deutung ded Niefend wid ferner in Xenophond ,Anabafis” evivdhnt: ein RKrieger
beniejte die Jdeen feined Felbherrn.

Cin wabhrer Niedfultud wurde im vorigen Jahrhundert i Guinea getrieben.
So oft eine angejehene Perfon niejte, warfen {icd) alle Anwejenden zu Boben,
firpten die Crde, flatjhten in die Hinde und winjdten dem Niejenden alled Glitct
md Wobhlergehen. Lenn der Konig Ntonomotape nteft, laufen Segendrufe von
Paumd zu Piund durc) die Stadt. Wl der Hiuptling GSuadyoya n Florida niefte,
netgten — fo erzdbhlt Fernando de Soto — auf einmal alle JIndianer dic Kipfe,
neigten ihre vme und jhloffen fie iwieber und begritpten ihn mit den Worten:
. Die Gonne Debitte Dich, fet mit Div, erlendjte Did), madje Dich) grof, beglinjtige
Did), verteidige Did), made Did) glitctlich, erhalte Dich!”

Die jiidijdhe iezformel lautet: ,Robim djayim!”, . h. . Guted Leben!” Die
galigijden Juben jagen: ,Nieft man, wdalhrend man von einem Toten fpricht, jo
stehe man fic) beim Obhr, wm vom Toten nicht gerufen zu werden.”

Alle mit dem Ittejen verbunbdenen Gebriuche finden thve Crflarung n einer
alten, aberglaubijchen Anjharumg. PWan nahm frither an, daf die Seele ded EDLenicI)en
it Temcn Korper Hineln und aud ihm Heraudgeht, daf indbejondere Geifter in die
Sranfen fahren, {ie in Vefit nehmen und mit Krantheiten Heimjucher. Deshald muf
man fid) tn Tivol, wemn mau gibhnt, im Namen der Dreieinigleit befrewzen, damit
nichtd Bojed it den Waumd formmt. Wenn ein Kind gdhnt, muf man thm drei Kreuze
itber bent Weund maden, jo Heipt eine Sitte tm jchlefijdhen Erzgebirge. Lenn der Hindu
qdbnt, muf er mit dem Dawmen und den Fingern jchnippen, und wicderholt den
Jtamen eined Gotted, wie ,Nama”, audjprechen. Aehnliches gilt bei den Perfern
1und IMoglemen. Sie mitfjen fogar dad Gabhnen zu vermeiden juchen, weil der Teufel
bie Gewohnheit Hat, in emen aufgejpercten Nund hinetnzujchlitpfern. Die Niedformeln
find alfo nicht ein willtinelicher und bedeutungslojer Gebraud), jondern, wie €. B,
Tylor tn fetnen ,Unfingen der Kultur” nacd)gewicjen hat, die notwendige Folge
etned Pringips. Am beutlichiten fommt die alte Anjdanung von den Geiftern, die
jich ve3 Mienjchen Demdchtigen und ihn Heimfuchen, bet den Sulud im ojtindijden
?Ircf)mef zum %Iugbrucf Wenn ein Sulu niejt, jogt er: ,Nun bin i) gefegnet. Ter
DOdhlozt (Geijt eined Abnen) ijt in mir, ev ift zu miv gefommen. Qa% mich eilen
und ihn (oben, denn er veranlaft mich zu niefen.”
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S Oftprenfen bedeutet dag zwetmalige, nitcterne Niefen :
Am Montag — befdentt,
Am Diendtag — gefrdntt,
Am Mittwod) — geliebt,
Am Donnerdtag — betriibt,
Am Freitag — grofed Gliid,
Am Sonnabend — Mifgeldjid,
Am Sonntag — tn Gefellid)aft.
Cin altdeuticher Rechtdjal jagte, dap ein nenugeborned Kind dann lebensjdhig
fei, ,tenn e3 die vier Winde bejchrien und genieft Habe!”

Der Speichel der Tuberkuldsen.

Von den Autoren, welche im Speichel Tuberkulosebazillen gesucht haben,
wurden solche in einigen Fiallen hiufig, in andern sehr wenig (refunden
Dr. Hohlmann hat mit Watte- -Tampons bei 74 Kranken, welche Bazillen im
Sputum hatten, die Lippen, die Zihne, die Mundsch]eimhaut, die Mandeln
und den Rachen ausgewischt. Nur bei fiinf Personen fand er im Speichel
Bazillen — 6,7 9.

Kriftige Kranke, welche in normaler Weise husten und auswerfen, haben
sehr selten Bazillen im Speichel, einer autf 68. Im Gegensatz dazu trifft
man bei Sterbenden, welche nicht mehr husten oder auswerfen kinnen, vier-
mal auf sechs grosse Quantititen Tuberkulosebazillen.

Die Kehlkopftuberkulose hat auch keinen Kinfluss auf das Vorkommen
von Tuberkulosebazillen im Speichel. Wenn auch Tropfchen wihrend des
Hustens ausgeschleudert werden, so findet man sie doch nicht im Speichel.
Auch der Umstand, ob der Kranke eben ausgeworfen hat, ist nicht von Fin-
fluss. Die Mandeln sind &fters in der Tiefe infiziert, ohne dass man tibrigens
eine Verdnderung Husserlich sichtbar findet. Offenbar sind die Mandeln sehr
widerstandsfihig.

Der Autor schliesst daraus, dass der Speichel nur in geringen Massen
an der Verbreitung der Tuberkulose teilhaftig ist. Man wird gut tun, den
Tuberkuldsen spezielle Geschirre zu geben, dieselben sorgfilltic zu waschen
und den Kranken das Kiissen zu verbieten. Spezielle Desinfektionsmittel

seien aber nur fiir die Sterbenden notwendig. (Aus dem Int. Hygieneamt,)

Keine Zeit.

Nun, werdet ihr denken, will Schw. M. J. schon wieder loslassen — oder gar
pred1gen‘7 Ja, ich muss! Denn « keine Zeit» ist ein fir mich schreckliches
Wort, besonders hiisslich bei Schwestern ihren Patienten gegeniiber. Es ist ein
Ausdruck, vielmehr ein Begriff, der nicht existieren sollte bei uns Schwestern.
Erst neulich erzihlte mir eine Patientin: « Die Schwestern sind so be-
schiiftigt, sie haben nie Zeit!» KEs war mir ein Vorwurf! Uebrigens trifft
es mich immer als Vorwurf, wenn man mir so Kleinigkeiten erziihlt, die
nicht sein sollten. Nicht dass ich mich zu den Vollkommenen zihlte, be-
wahre! aber es tut weh, wenn man so oft von Schwestern Sachen hort, die
nicht sein sollten.
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Ieh finde, die Patienten sollten sich nie bewusst werden, dass die
Schwester iberhaupt noch anderes zu tun hat. Die Schwester sollte beim
Eintreten solche Ruhe und solchen Frieden mitbringen, dass der Begriff « Zeit »
tiberhaupt ausgeschaltet sein sollte. Ks ist doch entsetzlich taktlos, wenn eine
Schwester hereinhastet mit: « Entschuldigen Sie, aber es muss schnell gehen
— ich habe keine Zeit....» Ja, kommt denn das {iberhaupt vor? werdet ihr
denken. Gewiss. — Nun, ich erzihle euch nur noch, was mir eine Dame
vergangenen Winter erzihlte und was mir so Kindruck machte. Sie erzihlte
mir ndmlich: dass sie schon lange leidend sei, schon bei manchen Sperzia-
listen war und dass sie bei Ierrn Professor L. (der ein sehr gesuchter, sehr
beschiftigter Arzt ist, sicher mechr zu tun hat, als viele von uns «Keine-
Zeit-Schwestern ») so wohltuend, so angenehm empfunden habe, dass er ganz
nur fir sie da war. « Wissen Sie,» sagte sie mir, «das erstemal, dass ich
bei solch einer Kapazitit das Gefiihl bhatte: er ist da fiir dich, er hat Zeit
tiir dich. »

Nicht wahr, wir sind geschlagen ! Schw. M. J.

An die englischsprechenden Schwestern.

Der Weltbund der Krankenpflegerinnen (International Council of nurses) gibt vom
Januar 1926 an eine [ierteljahrszeitung heraus, die Nachrichten bringt iiber Kranken-
pflegerinnenangelegenheiten aus allen fiunf Weltteilen. Der Preis betriigt 1 Dollar im
Jahr (Fr. 5. 20).

Schwestern, welche die gewiss sehr interessante Zeitung zu®abonnieren wiinschen,
sind gebeten, ihre Adresse an Oberin F. Freudweiler, Schanzackerstrasse 21, Ziirich 6,
einzusenden.

Vom Biichertisch. — Bibliographie.

Is ist im Verlag Orell Fissli, Zirich, ein illustriertes Biichlein erschienen: Meine
kleinen Diebsjungen, von Allessandrina Ravizza. Mit einem Nachruf von Ada Negri.
Preiz o ¢

Gewiss ein interessanter Titel! Is handelt sich aber nicht etwa um den spannenden
Roman irgendeines jugendlichen Diebsriidelsfithrers. O nein! Das Biichlein gibt uns in
einfacher, aber herzenswarmer Erzihlung Einblick in das Wirken einer bewunderungs-
wiirdigen Seelendrztin, deren Grosse nicht nur in ihren Worten, sondern in erster
Linie in ihren Taten liegt.

Welches sind denn die Taten Allessandrina Ravizzas? Sie nimmt sich der Be-
dauernswertesten der menschlichen Gesellschaft, der jugendlichen Strolche und Schlingel,
in einer Weise an, wie es nur eine gute Mutter ihrem auf Abwege geratenen Kinde
gegeniitber tun kann. Wie selbstlos sie tiberall Gutes tut! « Alles fiir andere, fiir sich
nichts », war ihre Maxime. Eine echte Jiingerin Pestalozzis! Mit Recht darf man ihr
Handeln tiefste Religiositit nennen. Dieser Religiositiit entsprungen, hat A. Ravizza
cine Reihe von sozialen Werken geschaffen.

Ada Negri schildert uns im vorliegenden Biichlein mit bewegten Worten die Taten
A. Ravizzas. Dann erzihlt uns die Wohltiterin selber, wie sie es zustande brachte,
das Vertrauen der Diebsjungen zu erwerben und zu behalten. Wahrhaftig, dies alles
setzt ein absolutes Verstehen der sie interessierenden Umwelt, cben dieser Diebsgesell-
schaft, voraus.
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Das Biichlein einer Menschenfreundin in unserer an selbstlosen Menschen so armen
Zeit sei jedermann aufs wirmste empfohlen !

Mirehenbiicher.
Neue Folge, zwei Mirchen:
1. Es war einmal einc Schwester, die der Administration ihren Adresswechsel
stets anzeigte .....
2. Es war einmal eine Haube, die gefiel allen Schwestern gleich gut.....

Humoristisches.

Oha. Zum Arzt in T. kam ecine Frau: «Herr Toktr! Min Ma isch vom Ross
abikeit ond jetzt hidr e grosses Loch im Chopf.» «Oha! graad di témmscht Stell. »

Wenn

unsere Vereins- und Privatabonnenten, welche zwei oder mehrere Abonne-
mente auf die « Blitter fiir Krankenpflege » beziehen, sich selbst und uns viel
Aerger und Zeitverlust ersparen wollen, so mogen sie sich folgendes merken :

1. Bis zum 10. Dexember ist an die Administration dieses Blattes zu
berichten, wie viele Abonnemente gewiinscht werden.

2. Bis zum gleichen Termin sind die genawen Adressen derjenigen Per-
sonen anzugeben, an welche die Zeitung verschickt werden soll.

Die ausliindischen Abonnenten werden ebenso hoflich wie dringlich
ersucht, die Abonnementsbeitriige von Fr. 5.50 (Schweizerfranken) bis
zum 1. Februar einzusenden, oder mitzuteilen, bei wem der Betrag
erhoben werden kann, ansonst wir annehmen miissten, es werde auf das
weitere Abonnement verzichtet.

Es kann nur im Interesse unserer Abonnenten liegen, wenn sie sich genau
an diese Vorschriften halten. Die Administration.

Si
nos abonnés par société ou nos abonnés individuels qui regoivent deux ou
plusieurs abonnements au « Bulletin des infirmitres» veulent s’épargner —

et nous épargner — bien des ennuis et des pertes de temps, ils voudront
bien se conformer aux indications qui suivent: ~

1. Aviser notre Administration, au plus tard jusqu’au 10 déecembre, com-
bien d’abonnements sont désirés.

2. Adresser 4 notre Administration, jusqu’a la méme date, les adresses
tres exactes des personnes auxquelles le Bulletin doit étre servi.

Les abonnnés de I'Etranger sont invités de nous faire parvenir
jusqu’au 1% février au plus tard, la somme de frs. suisses 5.50; ou
bien de nous faire savoir aupreés de qui cette somme doit étre encaissée.
A défaut, nous ne continuerons pas a servir d’abonnement.

Il est dans 'intérét de nos abonnés de se conformer strictement aux indi-

cations qui précedent. L’ Adnvinistration du Bulletin des nfirmiéres.

Genoffenifaftd-Buddruderet Bern — Imprimerie Coopérative de Berne



Krankenpﬂegérin

mit langjihriger Erfahrung, -auch
_in Hauswirtschaft, sucht
leitenden Posten.

Offerten unter Chiffre 923 B. K.
an (Genossenschafts-Buchdruckerei
Bern, Neuengasse 34.

Dipl. Kinderpflegern

in Pflege und Hauswirtschaft gut
ausgebildet, sucht Stelle in Kinder-
heim, Sanatorium oder zu
einem Arzte,

Qfferten unter 'Nr. 922 B. K. an
die Genossenschafts-Buchdruckerei
Bern, Neuengasse 34.

Jiingere

Krankenschwester

auch in der Kinderpflege erfahren,
sucht Stelle. — Gute Zeugnisse
stehen zu Diensten.

Offerten erbeten unter Chiffre 921
B. K. an Genossenschafts-Buch- .
druckerei Bern, Neueng. 34.

Tochter

30 Jahre alt, in Krankenpflege
erfahren, welche eine gelihmte
Dame 5 Jahre zu grosster Zu-
friedenheit gepflegt hat, sucht
Dauerstelle.

Offerten unter Chiffre 920 B. K.
an Genossenschafts-Buchdruckerei
Bern, Neuengasse 34.

Krankenpfleger

sucht sofort Stelle auf
Chirurgie oder Medizin.

Offerten erbeten unter Nr. 906
B. K. an Genossenschafts-
Buchdruckerei Bern,
Neueng. 34.

Haben Sie Bedarf an
DRUCKSACHEN

jeder Art, dann wenden
Sie sich vertrauens-
voll. an die

GENOSSENSCHAFTS-
BUCHDRUCKEREI BERN

Gesucht:

Bez. - Spital im. Kt. Bern sucht
seriose Tochter zur weitern Aus-
bildung in der Krankenptlege.
Bevorzugt wir eine, die schon
etwas Erfahrung hat.

Offerten unter Chiffre 926 B. K.
an Genossenschafts-Buchdruckerei
Bern, Neuengasse 34.

Junge, diplomierte

Krankenschwester

deutsch u. franzosisch sprechend,
sucht Stelle in Klinik, Privat
oder zu Arzt.

Offerten unter -Chiffre B. K. 917
an Genossenschafts-Buchdruckerei
Bern, Neuengasse 34.

Gut ausgebildete

Krankenschwester

sucht Stelle in Privatklinik, zu
einem Arzte oder event. in
Gemeindepflege. Gute
Zeugnisse stehen
zu Diensten.

Offerten unter Chiffre 925 B. K.
an Genossenschafts-Buchdruckerei
~ Bern, Neuengasse 34.

Diplomierte

Krankenschwester

sucht auf 1. Dezember, ev. friiher,
Stelle in Spital oder Klinik, wo
sie sich im Operationsdienst aus-
bilden konnte. Wiirde auch einen
Posten zu Arzt, Gemeindepflege
oder als Tuberk.- Fiirsorgerin an-
nehmen, Zeugnisse und Referenzen
stehen zu Diensten.

Offerten unter Chiffre B. K. 924
sind zu richten an die Genossen-
schafts-Buchdruckerei Bern,

Neuengasse 34.

- Grosse Erleichterung

- bringt den Kranken und der Pflege

Sitzmatratze ,ldeal‘

Der Kranke kann ohne jede Anstren-
- gung und ohne dass er beriihrt oder
beunruhigt wird, in jede beliebige Sitz-
oder Liegestellung gebracht werden,
ja, er kann die Matratze sogar selbst
nach Belieben verstellen. Dauernd be-
- quemes Sitzen ohne Hinunterrutschen.
Spitiler, Anstalten usw. erhalten auf
Waunsch Sitzmatratzen fiir Holzbetten
oder ganze Eisenbetten zur Probe.
Verlangen Sie Prospekt Nr. 15

Fritz Ziegler, Schaffhausen

die




Seyweftern

moavstlidyen Labovatorinms-
wnd Rintaenaligentinnen
bilvet ans
Dr. Buslik’s bakteviologifes

wnd Rontaeninfiitut, Leiprig

getiftrape 12 Profpekie fiek

B T e

Junge, diplomierte

Krankenpflegerin

sucht leichtere Stelle in Spital
Privatklinik oder Sanatorium. Be
vorzugt wird Hohenkurort.

Offerten erbeten unter
Chiffre 928 B. K. an die
Genossenschafts—Buchdruckerel
Bern, Neuengasse 34.
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Der
praktische Schuh
fiir Schwestern

Schwarz Boxcalf
mit Gummiabsatz

1,8 cm Absatz = Fr. 20. 80
2,6 cm Absatz — Fr. 21.50

Auswahlsendungen

BEURER

Qualititschuhe
~ Bellevueplatz - ZURICH

Ferien- und Erholungsheim Freiegg, Beatenherg

1250 m i. M.

Ideale, sonnige und geschiitzte Lage, fiir schwichliche, er-
holungsbediirftige Kinder (auf Wunsch Schulunterricht).
Auch Frauen und Tochter sind willkommen und
— finden hier Ruhe und guten Tisch. —

Jahresbetrieb Telephon 36 Ref. u. Prosp.
L. Tschumi u. Rotkreuz-Schwester E. Tschumi

Gesucht in kleine Hochgebirgsklinik

tiehtige Operationssechwester

womdoglich englisch sprechend. — Eintritt spéitestens
Ende des Monats. — Offerten mit Lebenslauf etc. an
Dr. _Flaeh = St. Moritz

Oes [hiverz. Strankenpflegebundes
nach demt neuten gefehlich ge[c[iufgfen gﬂobeﬁ

. liefern
Bh, g’tnfg & Gofiwy - udigeldart . Wapfdueiderei
Shochdorf

' ‘@[efe:pf}on 5l yerl‘angen $te l;ﬁuffex mtb @ﬂ‘erten

SARGLAGER - PREDIGERGASSE 4 - BEBN PERMANENTES TELEPHON BW. 47 77

per Spezialauto mit Famillen-
Lelchentransporte coupé oder per Bahn ven
Krematlon und nach allen Landern so-
i : : i wie alles bel Todesfall be-
Bestattung ; %ﬁ%tdprompt ung gevz]s;en-
a8 einzige ozi aus

Exhumatlon “des Kantogs B};rn die

.Allg Leléhenbestattungs-GeselIschaft A.-G,, Predlgergasse 4, Bern

- Sargkissen, Leichenkleider, Krinze, Urnen, Pompes Funébres Générales S.A.
Eigene Sargfabnk (V ersand nach auswir{s). Haus gegr. 1870, Musteralbums zur Einsicht

(36 Filialen in der Schweiz)



Sanifdlsqeldaft A. Sdubiger & Go., Suzern
Yorteilhafte Bepmgsquelle fiie famtlidye
Artikel e Gefuundleits- und Kreankenpflege

OCCASION

A vendre un appareil électrique,
marque Wohlmuth, n’ayant
jamais été utilisé. Prix
tres favorable.

Sadresser sous chiffres

P. 14 764 F.
a Publicitas, Fribourg.

On cherehe pour clinique, 15 lits,
service de médecine,
garde-malade diplomee

longue expérience et connaissant
le francais, 'allemand et Panglais.

Faire offres avec conditions A

M™ Nafi, Villa Engadina,
Territet.

Mac.:li"'fl_aréifti'ge Bouillon dem Kranken
VonVIAND OX, er wird cli}"s Jan]&en?

VIANDOX der Cie Liebig -
ist aus frischem Ochsenfleisch hergestellt, soll zur Anregung
des Appetits und Férderung der Verdauung allen kiinstlichen

Produkten vorgezogen werden, denn VIANDOX begunstigt-

nicht nur die Absonderung der Magensifte, sondern
macht alle Speisen wohlschmeckend und kraftig.
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