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LProtofoll.

Prdfenslifte.

Sabregbericht pro 1923.
Jabresvechmug pro 1923
a) laufende Verwaltung,
b) Fitrjorgefonds.
Crjagiwah! fitr die demifjtonierende Kajfieverin.
Statutenvevifion.

Antrdge der Seftionen.
Mittetlunger.
Unvorhergefehertes.

Mittags gemetnjames Mittageffen im ,Waldftdtterhof’ (Fr 4 mit alfohol-

fretem ®ctrant).

Um 14 Uhr Abfahrt per Shiff nad) Hertenjtein, wobhin die Seftion Lugern in
freundlicher Weife zum Tee einladet. Anfunft des Schiffes tn Lugern um 1750 k.

Bu diefer Verjammlung werben nicht nur die Delegierten, jondern jamtliche
Viitglieder, jowie Frewnde ded Krvanfenpilegebunded herslich eingelaben.

Auf nad) Lugern! €3 gilt, ernfte Arbeit ju Devaten, aber auch die Freund-
jhaft und bas Gefithl der Jujammengehbrigleit ol Hier newe Nabhrung finbden.
Der Vorftand freut jid) auf eine vedht zahlreiche Teilnehmerjdhar.

Jteuchatel, den 15. Augujt 1924. &ir den Bundezdvorjtand,

Der Prdftdent: Dr. e Marval
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Das Bad.

3 Bab ptelt i der Kranfenpflege eine betradhtliche Rolle; feine Anwendungs-
metie, 1Dmte jetne Wirkungen werben fajt tmmer ald befannt porauggefeit. LWir
jind und voll Dewuft, daf wiv wnferm Pflegeperfonal i den folgenden Feilen
nicht3 Neued jagen, dielleiht wird 8 ihm aber dennocd) angenehm fein, einmal
etvad Zujammenfaffended vor fich zu fehen.

Sm allgemetrien f[aiﬁftatert man die Biber nac) verjchiedenen @Lﬁd)t&punﬁen
1. nach) der Waifermenge; 2. nad) der Jujammeniesung der BVadeflitffigteit; 3. nad)
Der Dauer, und 4. nad bcr LWarme ded Bades.

Unter einem Vollbad bverfteht man ein joldhed, dad ben Korper b3 zum
Dals Hinauf bebectt. Teilbdder Detreffen nur einjelne Kdrperteile.

LWird blofes Wafjer verwendet, o fpricht man von einem cinfachen Bad, wird
e3 aber vermift mit irgendwelchen Niedifamenten, jo nennt man joldje Biber
entieder zujammengefefte obder medifamentdfe Vabder. Diup der Patient jtunden-
oder gav fagelang tm Babd liegen, jo fprechen wir von Dauerbad.

Unter talten BVddern verftehen wir jolde von 18—25 Qelftudgraden. Ein
Bad pon 25—36 Grad ift ein [awed Vad, ein joldhed von 36 und daritber ein
heifed Bad. Selbftverftandlid) fonnen alle diefe Vdder fombiniert werden.

Das einfacje Bollbad, aud) NReinigungdbad genannt, wenn e3 warm gegeben
wird, Dbeforumen, wenn tmmer miglich, alle PPatienten, wenn fie s Spital ein-
treten, Dbevor man fie zu Bett Dringt. Dabei gibt ed ficher Audnahmen. Schver
Hersfranfe, Sdhmwerverlepte oder Kollabierende witrben durd) diefe Prozebur even-
tuell vecht gefdlhibet fein Da fdnnen betm Pflegeperfontal ernfte Sweifel auf-
tauchen. JIm allgemeinen werden Patienten, die zu Fup fonunen, wobhl gebadet
werben fBmmen. Werben fie aber auf ‘Tragbahren hergefihrt, wird man dag Baden
eer unterlaffen ober 8 durc) eine JReinigung tm Beit felber erfetsen.

Die BVatienten mitffen D3 zum Hald mit dem Vabdeivajfer bededt fein. Fiir
einent Crwadhienen berechnet man die Waifermenge ettva auf 200 Liter. Cin Nei-
nigungdbad jollte 36 Grad warm fetn und etne BViertelftunde dauern.

Dabei find nod) gewiffe BVorfehren zu merfen: Vei Frauen find die Haare zu
ordbrien und mit etrer wafferdichten Haube zu bedecen. Kann dag BVad nidht in
einem eigentlihen Vabdegimmer gegeben werden, fo wird e§ im Kvanfenzimmer
jelber verabfolgt. Dazu dient am beften eine Nollbadewanne. Um bdie Wanne
werden Tiicder audgebreitet und eine {pantjdhe Wand vorgefelt, wenn ed fich wum
ein allgemeined Rranfengimmer hanbelt. Mant witd beim Fitllen des Babes Ltirm
und LVerunreinigungen moglichft vermetden. Wenn man uerft beiged Wajfer
hineingiept, entftehen Dampfe. Dag foll bedhalb vermieden twerden, weil betm
PVatienten dadurc) Angftgefithl Herborgerufen wird.

Fortivdhrendesd Wmuithren 1t abjolut nbtig, wetl jonit dad warme Waffer an
ber Oberfliche bletbt und bad falte nach unten finft. Um bdie Temperatur zu be-
jtimmen, genitgt die Hand nicht, fle it allzu unguveclaffig, beffer ift jchon dag
Fithlen mit dem Elbogen, am jicderften die Anmwendung ved Thermometerd. Bevor
mant den Patienten ind Bad bringt, mitffen Fenfter und Tiven gefchloffen fein.
Ebenfo mitffen die Trodentither Dereit gelegt werden, diefelben find gang troden
und warm zit Halten. Jum Wbtrocnen geniigt gewdhnlich ein Bettud) und dazu
swei Handtiicher, ein feimered und ein grdberes. Jnzwijhen fonn dad Krvanfenbett
ober dad Kranfenzimmer Gergerichtet werden. Wenn man zu Ddiefer WVerrichtung
pent Patientenr verlaffen muf, jo Hat man jich) guerft u itberzengen, daf ihm durd
‘Diejed Verlaffen feine Gefabr brobt oder bafy er bag Lautewerf jur Hand DHat.
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Sywertrante werben natiielich ind BVabd getragen. Wir evachten o8 itmmer ald
Febler, wemn eine Schwefter vermeint, dad allein beforgen zu fonnen. Gie mag
noch jo tedftig fein, jo witd fie dem Patienten Schmerzen bereiten oder ihn zu
unangebradyter, evmitdender Selbithilfe veranlaffen. Am beften legt man ihn dann
in ein Qeintud), bad man iiber die Ndinder der Vabewanne {hlagt. Dabdurc wird
unangenehmed RKiltegefithl verhindert.

Auch mit den Storungen, welhe dad Vab mit {id) bringen fann, muf dad
Rflegeperfonal vertraut fein. $Herzflopfen, Blutandrang zum Kopf, ja, jogar Kol
faps, find bie Defannten Gricheinnngen, welhe zum Uuflehen mabhnen. Sie jind
bet [auen Vidern viel feltener ald bel feiBen ober gany falten. Dag Unbehagen,
pas Gdhnen und die Uebelfeit jollen als Vorboten eintretender Hevzjdhmwiche gute
Beadhtung finden. Soldhe Bufdlle werden befirdert, wenn man den Kranfen in
qang niichternem Suftand ober unmittelbar nach der Mablzeit badet. Eine falte
Somprejie, ein Glag frijched Wafjer ober Belebungdmittel, Wein, Kaffee, werden
dba gute Dienfte leiften.

Nicht Jelten entfteht Kiltegefith, dad jicd) bi8 zum Schittelfroft fteigern fann.
Diefes Gefiihl wirtt Dbefonders unangenehm. Da find energiiche Neibungen ent-
fhieden am Plag. Dasd RKaltegefithl fann erheblich vermindert werden, wenn man
bad TWajfer mit bder Hand in fteter BVewegung erhilt. Schlieplich) muf trof der
Selbitoerftandlichfeit davauf bHingewiefen werden, daf, namentlich) bet Vewuftlofen
oder Geiftedgeftirvten, Verbrenmungen auc) jhon vorgefommen find. '

Mandhmal erhdlt dad Perfonal die Weifung, einen Kranfen zu baden, dev
jehr jehwach ift. Wicr denfen da an lange dawernde Jnfeftionsfrantheiten, wie
3. B. Typhus. Da wird man gut tum, Fuerjt fire Belebung ded {dhmwachen Herzens
s forgen. Gntweber verabreicht man ftarfen RKaffee, ein Glddchen Wein oder
©pirttuofen in fleinen Dofen und dhlieflich, je nac) Verordbnung ded Avztes, eine
Einfpribung von Kampfer oder Koffein. Vabet achte man darauf, daf der Patient
it Bad fethr bequem liegt, dak er {idh) nicht mit ben Hinben am Nand der Wanre
halten und ftithen muf. Jede, aud) nod) jo geringe Unftrengung vevmefhrt Die
Gefahr ved jonijt fo wohltdatigen Vabes.

TFeilbdber. Hanbdbider werden in einer einfachen Wajchichitfjel gegebenm, fiix
Armbider Hat man eigend eingerichtete Armbadervannen. Fupbdder in ifvgendeiner
Schiifiel oder Vottid) jollen vecht warm fein und etwa 30 Dinuten davern. Nup
man Dad Fufbad mit Senf geben, jo mijdht man erft etwa 100 Gramm Senf-
mehl mit emr wenig lauem Waffer wnd gieft die Mijchung dann ind Vad. Dabei
mitffer die §inie Ded Patienten mit etmem Tuch bebecft fein, damit er durd) die
ftechenden Genfodmypfe in Augen wnd Atmungsorvganen nicht beldjtigh 1wird.

Bei Sigbiddern wird oft der Fehler gemacht, daf die iibrigen Kdrperteile nicht
genfigend gefhiigt find. Der Boden muf mit etvad Weichem und Warmem be-
becft feinr, ebenfo oIl man bdem Patienten Pantoffeln geben und ben Obevfdrper
einbiillen. Mach) dem Vad ift er gefhirig abjureiben. Die Dawer und die Tem-
peratir der Sigbddber Hingt fo jehr von ber jeweifigen rztlichen Werordnung ab,
daf wir fHier davauf nicht eingehen fdnmen.

Sm Dauerbad muf der Patient ftunden- oder gar tagelong liegen. €3 wird
namentlid) bet audgedehnien WVerbrennungen oder Verlepungen, dann aber Hilufig
bet eijtesfranfen angewendet, jo bet Aufrequngdzujtinden. Da mup der Patient
naturgemd genau {tbevwacht werden. Die Falle, wo aufgeregte Melandholifer
ﬁ&)i [in Wbwejenheit des Verfonald in ber Bavewamne ervtrdnft haben, find mnidht
jo fjelten.
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Sngut eingeichteten Spitilern witd die Temperatur ded Babdewajjerd auf
automatijem Weg gleid) Hod) gehalten. Hat man diefe Einrichtung nidt zur
Hand, fo geniigt 3, von Zeit gu Jeit etwad Waifer ablaufen und durch Heifes
erjeen gu laffen. Lorficdht betm Cingiefen und fdhnelled Verrithren! Jm itbrigen
tarn man dem allyu fhnellen AbLiihlen bded Vabewaffers durc) Vebecten mit
‘Litchern vorbeugen. Unter den Kopf ded Patienten wird mit BVorteil ein grofer
Sdywamm  gelegt.

Neditamentdje Bidber. €8 feten aud der grofen NReihe nur folgende
genannt: :

Salzbader. Sie follen im allgemeinen die Meerbider erfeben, weldhe 2-—3 o/,
Saly enthalten. Fitr Crwad)jene nimmt man alip ungefihr 3—6 Kilo rohed
Socjjaly auf ein Bad von 200 Litern Waffer. Fiir Kinder tritt entfprechende
Reduftion etn. Nidht die Quantitit mad)t die Wirfung aus, fondbern die Kon-
sentration. Ian witd daher gut tun, die Menge ded Babewafferd qut zu meffen.
PMand)ymal wirtd nod) Mutterlange zugefithet, weldhe fleine Mengen Brom:= und
Sodjalze enthdlt. -

Kletebdbder. Auf ein Vollbad fommen 1—2 Kilo Klele, die im Sad in3
heige Waffer gelegt werden. Tiichtiged Bewegen und Ausprefjen ded Sackes im
Bab, b3 bag Waffer {hawmig und triib wird.

Sdywefelbdder. Dagu gehoren Holz- ober Steinwannen, weil der Schwefel
pag Mietall leicht angreift. Das Schwefelpriparat wird vom Arzt in den ge-
witnjdjtenn MNengen verjchrichen. Die entweihenden Gafe, die ftarf nach faulen
Ciern viechen, machen fich) namentlih in Spitdlern fitr die andern Patienten un-
angenehm bemerthar. Deshalb find befonbdere WVortehren fiir Litftung ndtig.

Stdrfemehlbader. 2 Rilo Stirfemehl werden im falten Waffer qut ver-
riifrt und dann unter gehdrigem Umrithren ind Bad gegoffen.

Genfbider. 1 Kilo SGenfmeh( witd im falten Wajfer aufgeriihrt wnd exft
bann ind Bad gegojfen. Vean fann dasd Senfmehl audh in Sicken ind lane Waffer
legen und Ddicfed Waffer fodamn bem Bad beifiigen. Wenn die Patienten 1ot
werdert, o mup mit dem BVabden aufgehirt werden.

Fidtennadelbdder. Am Dbeften wird man die Cffeny in der Apothete
faufen und bem Bad beifitgen. :

Kofhlenfdurebaber finnen auf verjdhiedene Weife Hevgeftellt werden. Ent-
weder wird die Kofhlenfaure durd) Apparate ind Babd geleitet, ober durch fom-
primierte Tabletten. Die Kohlenjiureblidhen haften der Haut ded Patienten an
und erzeugen einen belebenben Hautveis. leber die Temperatur und bdie Dauer
De8 Babes ift der Wrzt jededmal fpegiell zu befragen.

Jad) dem Bad. Je [dhwerer dle KRrantheit, dejto grofer muf die Anufmert:
jomfeit Ded Pilegeperfonald jein. Cin Schwerfranfer muf natiiclich mit viel qus-
erer Gorgfalt abgetrodnet werden, ald ein Leichtfranter. Bwet Perjonen, ja dret
find da oft nicht zu viel, um den Patienten ausd dem Bad zu nehmen. Ym bejten:
et man ihn gegen dag untere Lannenende zu. Der Patient ift fofort in ein
warmes, frodenes Tud) zu wideln und auf fein BVett ju legen, dad man vorher
mit einem warmen Tuc) bedectt Hat. Sobann wirh er leicht abgerieben. Man ver-
geffe ja nidht, bafy jorwofhl der Riien, ald auc) der Damm und die hintere Seite
der Oberihenfel getvocfnet fein wollen. Auch die Fithe find nicht zu vergeffen,
anjonft jchdadliche Bertithlung dle Folge fein fann. Die feuchten Titcher werben
weggenommen und der Patient nod) etiwad in feinem warmen Tuch belaffen, bHevor
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mant ihm fein Hemd amjieht. Dad ijt aud) bev Weoment, wo man ihm vieleicht
etre ﬁexgﬁurfunq reidyt, Tofern e3 der vzt geftattet hat. Aud) “I‘Sm,meﬂa jchert in
ber Jtdhe der Fiige find oft vonmnsdten. (Vorficht wegen LVerbrennung!) Der Pa-
tient {oll fein Sta[tegefubl befomumen, fonbern fich wohl fiihlen. Gewdhnlich tritt
bamit auch) etwad Schlaf ein.

it nacd) bdiefen Vorfelrem, aber erft dann fann bdie Pffegeperfon an Ddie
Reinigung der Warnne und an. ihve weiteven Bejorgungen geben. Jd;

Le role éducatif de infirmiére visiteuse aux Etats-Unis

par M"® Katherine Tucker, Directrice de la Société des infirmieres visiteuses de Philadelphie.
(Suite et fin.)

Tout comme laction de linfirmiere visiteuse s’est étendue de l’individu
a la famille, elle s’est étendue de la famille a la collectivité. Aussi Vceuvre
des Sociétés infirmieres visiteuses est-elle de plus en plus rarement Papanage
d’un groupe restreint qui la considere comme une ceavre de charité privée.
Le succes d’une association d’infirmidres visiteuses est proportionné & la
mesure dans laquelle elle sert la communauté. It celle-ci, en participant &
Peeuvre des infirmieres visiteuses et en partageant les responsabilités, béné-
ficiera de Denseignement de T'hygitne que les infirmitres g’attachent &
répandre. Au point de vue financier il en est de méme: l'ccuvre des infir-
mitres ne peut plus ne s’adresser qu’a une poignée d’individus. Les asso-
ciations d’infirmieres visiteuses doivent entretenir deg relations étroites avec
toutes les autres institutions d’hygitne. Chacun des membres de la com-
munauté doit pouvoir bénéficier des services de linfirmiere visiteuse dans
quelque domaine que ce soit, en vue d’améliorer sa santé.

(Pest en m’appuyant sur ces principes généraux, acquis au cours de
nombreuses années d’expérience, que Jessayerai maintenant de vous présenter
dans leurs grandes lignes certains aspects du programme actuel des infir-
mieres visiteuses, concernant particulierement I'enseignement de 'hygiene. ¥n
considérant le coté strictement curatif de 'ceuvre, on ne saurait attacher trop
d’importance a4 lenseignement dans la famille des soins & domicile. Ce fai-
sant, Vinfirmitre économise son temps et assure 4 son malade des soins ap-
propriés pendant qu’elle n’est pas aupxts de lui. Mai ce qui fait la plus
grande valeur de cet enseignement, c’est qu’il développe chez l'entourage
du malade la comp1éhen°<10u et le savoir-faire en ce qui concerne la procé-
dure générale des soins. Nous le répétons, les legons d’hygitne les plus im-
port‘mtes peuvent étre données par des dunonbtmmon% de ce genre.

Je crois que, parmi toutes les branche de lactivité des infirmitres visi-
teuses, celles qui constituent la meilleure occasion d’établir la santé sur des
bases solides sont celles qui se rapportent & la maternité: les infirmitres
aident la future mere de leurs conseils éclairés pendant la grossessse; elles
veillent & ce que des soins appropriés lui soient assurés an moment de I'ac-
couchement; ensuite elles lui plodiouent leurs propres soins, non seulement
pendant les dix premiers ]om's, mais jusqu’a ce que le médecin Vait déclarée
completement rétablie; quant a Venfant, il reste sous la surveillance de lin-
firmiere visiteuse jusqu’an moment ou Vinfirmitre scolaire lui succdde.

Il n’est pas nécessaire d’insister sur limportance des différentes phases
du programme de la maternité. Chacun sait qu’il est capital d’enseigner &
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la meére & prendre soin de sa santé pendant la grossesse, en vue de mettre
au monde un enfant bien portant, et cet enseignement constitue certainement
la premidre mesure susceptible d’abaisser le taux de la mortalité infantile
et maternelle. L’étape suivante, dont [utilité est malheureusement moins
généralement reconnue jusqu’a présent, consiste pour les infirmidres a visiter
les femmes en couches, & domicile.

La présence de linfirmidre & ce moment, ¢’est-a-dire pendant la période
la plus critique de la vie de la mere et de Denfant, renforce son autorité
et la valeur de ses conseils avant et aprés la naissance de lenfant.

Une des branches de activité des infirmitres visiteuses qui a 6té long-
temps négligée aux Etats-Unis du fait que les infirmidres partageaient & ce
sujet l'ignorance et les superstitions générales, est celle qui se rapporte aux
maladies contagieuses. Il est curieux de constater que ce domaine est i la
fois celui qui offre le plus de possibilités en ce qui concerne enseignement
de Ihygiene et celui dans lequel il est le plus nécessaire d’éclairer le public.
Le corps des infirmidres n’est pas seul responsable de cet état de choses.
Il n’y a pas longtemps que notre profession jouit de lautorité nécessaire
pour s’occuper de la lutte contre les maladies contagieuses en dehors des
hopitaux spécialement affectés 4 leur traitement. Actuellement, toutefois, la
théorie scientifique admettant la transmission des maladies par le contact,
nous permet d’envisager l'adjonction & notre programme du traitement des
maladies contagieuses. Chaque cas constitue un foyer d’infection pour les
autres membres de la famille et pour la collectivité. A mon avis, aucune
antre situation ne présente pour I'enseignement de I’hygitne un point stratégique
comparable & celui d’un cas de maladic contagieuse soigné a domicile. La
possibilité d’obtenir les services de linfirmidre visiteuse encouragera le
médecin et la famille & déclarer le cas. Etant donné que Vactivité des in-
firmidres visiteuses comprend déja le traitement de maladies transmissibles
telles que la fitghre typhoide, la tuberculose, la paralysie infantile, ete., il est
out & fait possible d’établir sur une base généralisée un service s’étendant
a toutes les catégories de maladies contagicuses. Un tel service fonctionne
déja aux Etats-Unis et donne les meilleurs résultats; les services d’hygiene
locaux lui ont accordé leur appui indispensable pour une entreprise de ce genre.

A Philadelphie, ott I’Association des infirmidres visiteuses a institué ce
service il y a plusieurs années, le succes obtenu est extrémement encourageant.
D’expérience a démontré que les parents sont tout disposés a protéger leurs
enfants ainsi que ccux du voisin, pour peu qu'on leur explique clairement
la méthode & suivre et qu’on les aide a résoudre pratiquement le probleme
de Pisolement. La encore, Vinfirmidre est admirablement placée pour donner
des conseils et répandre les principes de Uhygidne. Lorsquielle a aidé la
mere & organiser lisolement du malade, lorsqu'elle a démontré la véritable
technique des soins, elle est pour toujours P'amie de la famille, et A ce titre
on lui apprendra quelles sont les familles oit les maladies contagieuses n’ont
pas été déclavées, ot I'on n’a pas observé la quarantaine, risquant ainsi de
contaminer tout le voisinage. Par ses visites, I'infirmitre peut changer Iatti-
tude de toute une communauté; et, sous son influence, les enfants mémes
deviendront les moniteurs d’hygiene. :

Il est superflu d’insister davantage sur Vimpéricuse néeessité d’un en-
seignement d’hygietne dans les milieux ot régnent des maladies comme la
tuberculose et les maladies vénériennes. Linfirmitre qui arrive & g’assurer
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la coopération d’individus contaminés a remporté la victoire des le début de
la lutte. Cette tdche est considérablement facilitée pour linfirmidre qui a
réussi 4 soulager les souffrances de son malade et a lui rendre lespoir.
L’influence de linfirmitre s’étent tout naturellement de la personne qu’elle
soigne 4 toutes celles qui 'approchent; elle leur aide non seulement i se
protéger contre la contagion, mais a fortifier leur santé en vue d’opposer
le plus de résistance possible 4 la maladie.

Les familles olt il y a des enfants offrent des possibilités et des res-
ponsabilités infinies en ce qui concerne lenseignement de I'hygitne et le
controle de son application. Je ne m’étendrai pas sur ce sujet, la protection
de Ienfance étant en voie de développement rapide. Il suffit d’ajouter que
cette activité est devenue une partie intégrale du programme des infirmigres
visiteuses.

Découvrir les tares physiques, s’efforcer d’y remédier en faisant suivre
un traitement approprié, se servir des données scientifiques les plus récentes
pour amener jeunes et vieux A avoir une alimentation saine, constitue la
routine journalitre de linfirmidre visiteuse au cours de ses tournées. Nous
avons ainsi, parallelement, les soins aux malades et Penscignement préventif
et positif de I’hygiene a chacun des membres de la famille.

Je n’ai fait, dans ce qui précede, qu'énumérer quelques-uns des moyens
que linfirmiere installée au chevet du malade peut mettre en action en vue
d’accomplir une ceuvre d’une portée beaucoup plus considérable. Ces moyens
sont innombrables pour toute infirmiere intelligente, observatrice, bien pré-
parée 4 sa tiche, attachée & sa profession et au role pédagogique que com-
porte cette tiche. Il Iui faut considérer chacun de ses actes comme un en-
seignement; c’est 14 un bien petit surcroit d’effort que les résultats obtenus
compenseront largement.

On ne peut renoncer 2 tirer parti de cette admirable oceasion de pénétrer
dans les familles. L'infirmitre qui, 4 la faveur de sa situation auprés du
malade, devient une monitrice d’hygitne écoutée et appréciée, s’attire non
seulement la confiance de chacune des familles qu'elle visite, mais de la
collectivité tout entitre. Grice A ses enseignements, les superstitions et les
préjugés disparaitront pour faire place & un sens éclairé de Ihygitne.

(Vers la Santé, N° de juillet 1923).

Examens de gardes-malades.

La prochaine session des examens institués par P’Alliance des gardes-
malades aura lien & la fin de novembre. Les dates exactes et les noms des
villes ol les examens se feront — et ot les candidats seront convoqués
d’apreés leur domicile — seront indiqués au début du mois de novembre.
Pour faciliter la répartition, les candidats voudront bien joindre & leur
‘demande d’inscription lindication de leur domicile & fin novembre.

Les inscriptions doivent étre adressées jusqu’au 15 octobre au plus tard
au soussigné.

Berne, le 15 septembre 1924. Le Président des examens:
Schwanengasse 9. Dr. C. Jscher.
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Alliance suisse des gardes-malades.

Assemblée des délégués

Dimanche, le 5 octobre 1924, a 10 heures,
a la salle du Grand Conseil, & Lucerne.

Ordre di jour: 1. Proces-verbal de la derniére assemblée.
2. Appel des délégués.
3. Rapport annuel.
4. Comptes: @) de lalliance,
0) de la caisse de secours,
¢) Rapport des verif. de comptes.
Nomination d’une trésoriere en suite de démission.
Révision des statuts.
Motions des sections.
Communications diverses.
Divers et imprévus.
Midi: repas en commun au «Waldstetterhof» (prix fr. 4 avec boissons
non alcooliques).
14 heures départ du bateau pour Hertenstein ott la section lucernoise
offre aimablement une collation, retour du bateau & Lucerne & 17%° heures.
Tous les délégués ainsi que les amis de notre alliance sont cordialement
invités 4 assister 4 notre réunion. Le comité central se réjouit de souhaiter
la bienvenue a4 un grand nombre de participants.

Neuchitel, le 15 aotit 1924. Pour le comit,
Le président: D* de Marval.

© 0~ oo

Aus den Verbinden. — Nouvelles des sections.
Kronkenpflegeverband Bafel.

Der Termin unfever Berlofung naht. Wir bitten daher unjeve Mitglieder, alle nod
in ihren Hinden befindlichen Loje 3u verfaufen. Sollte died nidht gelingen, damn exjuchen
wiv um vecdhtzeitige Ritdgabe des Nejted tm Bureawu, {piteftend aber bid am 30. Oftober.
Wer jedoch) nod) mefhr an den Mann bringen fonnte, wolle fich) ebenfalld dort melden.

Der Cingang bon Gaben fitr die Vexlofung ijt erfreutich), docd) ift nod) viel nbtig,
um Dden Bedarf gu deden. TWerte IMitglieber, twerbet nod) Hiefity, damit ein erfreuliches
Enbrefultat unfer aller Bemithen fofnt. Lepter Tag fitr Abgabe von BVerlojungsiadjen
ift ebenfallg bexr 30. Dftober. 3

snoem wir alle nody zu freudbiger Mithilfe Hi3 jum guten Enbe aufmuntern, gritht
Gte freundlid i dlir die Lommifjion: P. Rahm.
Lerloren: Dad Bunbdedabzeigen Nr. 500.

Krankenpflegeverbond Bern.

Hauptverfamminug, Mittwod), den 1. Oftober 1924, um 14 b,
im newen Sduljoal der Rotfrewy-Pilegerinnenjdhule Lindenhof in Bern.

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Jahresbericht; 3. Jahredredyuung; 4. Eriahmah!
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in ben BVorfland an Stelle der berjtorbenen Frau BVorjteferin Dolb; 5. Delegierten-
verfammbmg in Qugern; 6. Berfdhiedenes.
Wir laden unfeve Mitalieder ein, vedyt zahlreid) an der Verfammbung teilzunehmen.
' : Der Borjtand.

Kroankenpflegeverband It Gallen,

T ©dw. Unna Blum. Sdon wieder haben wir eine von unfern lieben Sdjwe-
ftert durch den Tod verforen. Wm 12. Augujt wurdbe S, Unny Blum von ihren
Qeiden erldft. LWer mit ihr arbetten durfte, {dhihte jie und befam fjie lieb. AWdhrend
13 Safren waltete jie im , Ehindlizimmer” der fantonalen Entbindbungsanitalt St. Gallen,
und von ihr darf man witfid jagen: fie war trew. Trew hat fie immer fiv all thre
biefenr Qleinen geforgt, und obwofhl ihr Hersleiden fich) ofters jtarf bemertbar madhte,
fo Hat fie doch immer mwieder in ifhrer Wrbeit audgehalten. Und wie Hatte fie nod) -
biefen Suni jo Freude in thren Ferien am Bievwalbdijtdtterfee, wnd doch follte dovt fiir
fte eine grofe Leidendzeit begimuen, denm am lepten Tag ifjred Uufenthalted befam fie
eine Hirnembolie, bon der fie ficdh nidht mehr erholen founte. Hetmtrandportiert, mufpte
fie nod) jwet Nonate die groften Schmerzen erdulden, denn die Schlaganfille mwieder-
Holten fid), aber immer nod) fonnte man Gedbuld bon ihr lernen und flagen horte man
fie nie. ©o fam ber 12. ugujt, der Tag, an dem fte janft einjdhlafen durfte. Wlle,
welcdhe fie fannten, all bie Mittter und Schitlerinnen werdben fie ftetd in liebem Un=
benfen behalten, und ung, wenn wir den Orvt unjerer Lehrzeit wieder bejuchen, wird
fie recht fehlen. Sdw. L. E.

Krankenpflegeverband Biividy.
Cinladung ur Monatdverjammiung

am 25, Geptember, wm 20 Uhr, im ,farl der Grofie” (voter Saal). Vortrag von
Frdulein Pfarver Gutfnedht iber ,Berujsfragen — Verujsplagen. Herzlic) labet ein
Der Vorjtaud,

fenanmeldungen und Anfrahmen. — Admissions et demandes d’admissions.

Kranfenpflegeverband Bajel. — Newanmeldung: Sdyw. Leopoldine Nabinger,
geb. 1877, von Bajel.

Sranfenpflegeverband Bafel-Bitrgerfpital. — S)%eﬁanmeibungen: Sdwn. Clja
Miiller, geb. 1898, von Vajel; Ela Mavon, geb. 1901, von Berlingen.

Kranfenpflegeverband Bern. — Wiedeveintritt: Sdhw. Dora Kitpfer, geb. 1885,
vbon Bern.

Neuanmeldungen: Shon. Ida Julie BVigeli, geb. 1892, bon Leibjtadt; Frieda
feller, geb. 1895, von Tbertal (Bern). -,

Section de Genéve, — Demandes dadmission: Sceur Ida Spargnapani, 1888, de
Castasegna; MU" Marie Kithne, 1893, de Rademin (Prusse).

- Qraunfeupflegeverband Lugern. — Neuwanmeldbungen: Shwn. Marie Bithler,
geb. 1893, von Enumen; Luile Hofftetter, geb. 1897, von Hug.

Quanfenpflegeverband St. Gallen. — Aujnabhmen: Shwn. Lija NUHthoff, geb.
1891, von &t. Gallen; Heidi Furrer, geb. 1895, von Winterthur.

Neuanmeldbung: Sdhw. Emma Miiller, geb. 1888, von Thayngen.

Austritt: Shw. Anna Bhan, bon Txub (geftorben).

Rranfenpflegeverband Jiirvid). — Neuwanmeldungen: Shwn Hedwig Keller,
geb. 1893, von Siblingen; Hedwig Say, geb. 1896, von Biittiton.



170 Bliitter fiir Krankenpflege — Bulletin des gardes-malades

Anmeldung jur Wiederaufnahme: Schw. Gertrud Mittelfolzer, geb. 1891,
bon Heridau.
Austritt: Schw. Anny Germam=Drguer, wegen Aufgabe des Berufes.

Pom Chinin.

Jebed Meeditament hat feine Gefchichte, aber nicht jedbed fat eine fo grofe
Jiolle gejpiclt wie das Ehinin. Wenn man von jiidlichen ode gar fropifchen
Gegenden fpricht, fo taucht wohl jehr bald pad Wort Malaria auf und im gletchen
Atemgug wohl der Jame Chinin. Bis vor ungefihr 40 Jahren fannte man gegen
ieber itberhaupt fein andeved Meittel als Chinin, und heute nod) wird ed in vielen
Sdllen, auch wo Malavia nicht im Spiel ijt, vevabreicht. Vielleicht ntereffiert e&
unjeve Lefer, etnmal etwad dariiber zu Hiven.

Wit dem Land China hat der Name diefes Mittels gar nichts au fun. G
jtammt vielmefhr von einem Perfonennamen ab. Die Eingebornen von Perww und
Den angrengenden Landern berwendeten gegen bas Fieber jehr fufig die Rinde
emed gemijfen Vaumes. Der bamalige oberfte Beamte der jekigen Proving Lora
janbte bieje Ninde ber Vizefdnigin von Peru, die dadurch von hrem Fieber gebeilt
wurde. Diefe Vigelonigin HieR Chinchon wund zu ihren Chren wurde die Rinde
Chmchonrinde Denannt, aud weldhem Wort fdhlieklich die Vezeichnungen Chinarinde
und fjpdter Chinin entftanden. Die Chinarinde fam damn bald nad) Curopa unbd
wurde in pulverifierter Form gegen allerlel Fieber gebraucht.

Die Chinarinde entjtammt einem lemlich grofen Baum, bdeffen Hihe etwa
20 Meter evreichen fann. Bur Gewinnung derfelben twurden die Biume maffen
haft gefdllt, jo Daf eine wirfliche Raubwirtidhaft entftand. Nach und nac) urde
bicjer Baum, Ddeffen Heimat der novdwejtliche Teil Sitdamerifad 1ift, fajt audge-
tottet. Juzwijdhen waven aber Samen ded Chinabaumes nad) Java und Ceylon
gebracht mworden und entwidelten fich dort auferordentlich gut, o daf beute bie
meijte Chinavinde aud den Ddortigen Gegenden ftammt. Auch) bie Gewinnung ift
eine andere geworben. Der Vaum wird nicht umgehauen, jondern €3 wird die
Rinde n einigen langen Stretfen abgejchilt. Dieje Bawmwunden heilen pann
longjam aug, und es fat fich) geseigt, baf bie nahmwachjende 3weite Rinbe viel
reidghaltiger an Chinin ijt al8 die urfprimngliche. :

Heute wird die Ninde ald foldhe nicht mehr diveft gebraucht. Die framzbitjchen
Sorjer Pelletier und Caventu Haben daraus im Jabhr 1820 dad Chinin Derge-
jtellt, ein weifted, jehr leichtes, in Wafjer fehr fchwer, i Aether und Alfofol da-
gegen stemlid) leicht (Bliches Pulver, dad nun al8 jolches ober in Pajtillenform
cingegeben wird. Aud) andere Formen {ind gefunden worden: Lojungen sum Ein-
geben und zu JInjeftionen. .

Die unangenehme Seite ded Chining liegt hauptfachlich in feiner ausgefprodenen
Bittefeit, die dejfen Verabreichung bei Rindern zu einem grofen Hindernis macht.
Auch dag leihte Schwigen, das nac) Chiningaben auftritt, ift nicht angenehm,
biingt aber zum gropen Feil mit dem Temperaturabfall sufammen. Der anbdere
Nachteil liegt in feinem verhaltnidmafig hohen Preid. Gerade bdiefer fobhe Preid
ijt davan jdyuld, baf bas Chinin fo oft abfichtlichen Verunreinigungen unteryoorfen
iit. So with dad Chinin in den Tropen nidht felten mit Stavfemeh! verfest, wm
e3 billiger au geftalten; daf dann die gewiinfdhte Wirfung erfeblich abgejdyodcht
wird, ift leicht erfichtlich. ; ‘
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Dag Chintn fHat eine gange Menge von Nachfolgern erbalten, die allerdings
mit der Chinarinde rein nichtd zu tun Haben. JIn ben chtzigerjahren ded ver-
gangerten. Jafhrhunbdertd war ntipyrin Trumpf, dann fom dag Untifebrin, bas
nur mit gewiffer Vorficht gegebert werben durfte. Heute hat wohl nur dad Pyra-
midon nod) feinen Sify behauptet. Und aud) dber Gebrauch) ded Chinind Hat fiarf
abgenommen.

Wahrend man ed frither fitv einen grofen Borteil anfalh), dbasd Fiecber su beein-
fluffen, it man sur Cinjicht gefommen, daf Ddicfe Herabjetung der ‘Temperatur
auf ben Werlauf der RKrantheit feinen grofen Cinfluf Haben fann. Dad Fieber
iit dodh nur ein Symptom Ded Kampied zwijhen Kbrper und bdem Ndifroben.
Diefer Kampf wird man durd) Herabjepung feined Symptoms faum beeinflujien,
iedenfall3 nicht forbern. Sp witd dag Ficber fHeute nur nod) damn mit inneven
Mitteln Detdmpft, wenn e8 an wund fitr fich ftdrend wivt.

Wird ¢ aber fHeute auch nicht mehr fo DHdufig ald Entfieberungdmittel ge-
braucht, fo ift doch ber Nuen des Chining gegen dagd Wedhielfieber immer nod)
unerreicht. €2 ift und bleibt 618 heute dad unentbehrliche Gegenmittel gegen die
Malaria. Deghalb witd forwohl in Hinterindien, wie auch neuerdings in Sitd-
amerifa Der Chininbaumfultur die grofte Aufmertjambeit gejchentt. Lo L

Questions d’hygiéne spéciale de la femme
par Charlotte L. Houlton, M. B. B. 8. (London).

La ménopause est le moment ot cessent chez la femme les fonctions des:
organes génitaux.

Le symptome le plus évident est la cessation des régles; mais les troubles
occasionnés par la ménopause ne se manifestent pas seulement dans les or-
ganes génitaux, l'organisme entier s’en trouve affecté.

(Yest une croyance universelle que cette période critique met la vie de:
la femme en danger, et cette période est considérée avec épouvante par la
majorité des femmes. Il est incontestable que les troubles qui apparaissent
4 ce moment-la peuvent avoir de graves conséquences, mais ces dangers ont
certainement été beaucoup exagérés.

I’Age ou survient ce «changement de vie» est trés variable, mais le plus
souvent c’est entre 45 et 50 ans que se produit la ménopause.

La durée de la ménopause, au cours de laquelle se manifestent des symp-
tomes locaux et généraux, varie aussi beaucoup, mais généralement elle est
de 2 ans & 21!/, ans.

Il faut savoir que la disparition de la menstruation n’est qu'un des nom-
breux symptdomes qui se produisent & ce moment-1a, De soudaines rougeurs
de la face et du cou, accompagnées d’une sensation de chaleur, et souvent
aussi d’une abondante transpiration, des troubles psychiques: changements
d’humeur fréquents, nervosité, irritabilité, dépression, sont des phénomenes
courants de cette période de la vie. Les troubles digestifs sont fréquents
aussi. Dans la majorité des cas, il y a une tendance & embonpoint qui va
quelquefois méme jusqu’a obésité. Des hémorragies peuvent se produire, sans
qu’il n’y ait aucune maladie de 'utérus, mais on ne saurait trop insister pour
avertir la femme que des pertes irrégulidres & ce moment-la constituent un
des symptOmes du cancer de l'utérus et qu’il est urgent que des cas sem--
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blables soient examinés sans délai par un docteur. Le cancer est curable au
début mais fatal §’il n’est pas diagnostiqué suffisamment t6t. Il est par con-
géquent trés important que ce symptome, qui peut étre un signe précurseur
du cancer, ne soit pas négligé.

Hygiene de la ménopause. — Meilleure est la santé de la femme, plus
grande est sa force de résistance au moment de subir le phénomene de la
ménopause, plus la femme aura de chances de traverser cette période avec
le minimum de troubles. Certaines mesures hygiéniques doivent étre prises
en considération: régime approprié, sommeil suffisant, bains; éviter la cons-
tipation, les ennuis, les contrariétés des toutes sortes. Les souffrances de la
femme seront alors considérablement diminuées.

Le régime alimentaire sera varié et modéré, la quantité de viande et de
graisses absorbées tres restreinte. Les céréales, les légumes verts et les fruits
<oivent é&tre ingérés modérément.

I’absorption d’une quantité d’eau assez considérable est recommandée,
mais les boissons alcooliques de toutes sortes doivent étre évitées, ainsi que
tout mets épicé et d’une digestion difficile.

Sl v a tendance & 1'obésité, la quantité de nourriture doit étre réduite
en graisses et en hydrates de carbone surtout. Les exercices physiques ré-
guliers et méthodiques sont trés nécessaires. ILeur action se manifeste par -
une activité plus facile, plus féconde de tous les organes, par une circulation
plus intense au niveau des muscles; ils empéchent la congestion du cerveau
et évitent lapparition d’autres phénomenes congestifs, tres susceptibles de
se produire i cette période critique. Les promenades quotidiennes régulieres,
les exercices de Miiller et les massages sont recommandés. ILes bains ont-
une action stimulante sur la peau qui aide & décongestionner l'utérus; ilg
ont également une influence sédative sur le systdme nerveux, et diminuent
Pirritation cutanée. Un bain quotidien, & la température du corps, d’une durée
de 15 4 20 minutes, pris immédiatement avant de se mettre au lit, aura un
effet calmant sur linflammation locale comme sur Détat général. La peau
demande une attention toute spéciale; elle sera séchée trés soigneusement;
on évitera des savons irritants, et s’il y a sécheresse anormale de la peau,
un onguent pourra étre appliqué.

La propreté des organes génitaux externes est des plus importantes, car
une négligence de ce cOté-la peut provoquer une irritation sévere; de la
poudre pourra étre appliquée dans les cas oli la peau environnante tend &
étre perpétuecllement humide du fait d’une sécrétion excessive; lorsque la
peau est séche et a des tendances & se crevasser, il.y a lien de l'oindre
avee de la pommade.

Si Vétat physique est & surveiller, ’état psychologique ne doit pas étre
négligé non plus. Llesprit d'une femme est trés affecté par ce changement
physiologique. L'idée qu'elle entre dans I’ « Age eritique», que ses fonctions
de reproduction touchent & leur fin, la déprime. Il est bon, par conséquent,
qu'elle alt & ce moment surtout une activité qui remplisse son temps, occupe
son esprit, et par-dessus tout I’empéche de broyer du noir sur des malaises
réels ou imaginaires. Cependant le travail ne doit pas étre trop fatigant, et
surtout n’occasionner ni un effort mental trop considérable, ni une trop grande

delIo i nenVen The Nursing Jowrnal of India.

Dezember 1923.
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Hurpiufdyerei.

Dag jchweizertiche Note Krewy und mit ihHm der Kranfenpilegebund Hat es fich
mmer zur ufgabe gemacht, die Kurpfujcheret, bie am Wohl unjered Volfed nagt,
su befimpfen und die Schweftern joweit mbglic) iiber Deren Treiben zu orientieren.
Goweit miglich! Demn es ift nichtd Angenehmes ober Erhebendesd, m Schmup ju
ithlen.

Vit ernftem Bedauern mitifen wiv denn fHeute fonjtatieren, daf bdie Freigabe
ber drztlichen Praxid im Kanton Vafelland auf dag Drangen der Naturheilerei
burd) Volfdabjtimumung vom 17. Auguft 1924 bejchlojfen worden ift.

~ Olarud ift mit dem Unwejen abgefabhren, dad ihm fo wenig Ehre eingelegt
hatte, Appenzell mwar der einzige Kanton, der noch) im Dunfeln tappte. Alerding?
hat auch) Graubiinden einen Scritt in diefer Richtung riidwartd getan, indem ed
bag Rvduterwefen einfithrte, eine Spezialitdt, deven Blitten jchon jeht vecht iibel
riechen. Youn aber leiftet i) der Kanton Bajelland bdie eigentitmliche Ehre, als
yweiter it die Wera ded dunfelften Wberglaubend finetnzutandhen, die Kurpfujcdher
werden offiziell sugelafjen. Kenntniffe {ind gar feine nitig, braudht e aud) nidyt,
um ein Nenjdhenleben zu verpfujcdhen, ed geniigt, wemn der jomderbare Hetlmann

v

nacwetfen fanm, daf er feit zvel Jahren im Kanton wohnt.

Und bad NRejultat? Der Geldbeutel bdiefer Dunfelmdinner jteht im umgefehrten
Yerhidltnid mit der Gejundheit ded Bolfed. Je mehr der Veutel der Luactalber
jchwillt, defto mebr {dhwindet die Lolf2gefundheit.

BWas it jhuld an Ddiefem bedbauerndwerten Ritcdjcdhritt? Der Aberglaube des
Bolfes, fein Hang zum Diyjtijchen und die Unverfrorenheit gewiffer Fanatifer.
Bielleicht aucd) etwas andered. €3 ijt ja fein Sweifel, daf die drstliche Runit recht
oft berjagt. Dad Mittel, den Tod zu verbitten, Hhat die Wiffenjchaft bisher nod
nicht gefunden und witd e8 nie finben, benn bie Naturgefepe {ind ftérfer ald bdie
frdftigite Wiffenichaft und fonfequenter ald der fharfite menjdhliche Geift. Daraus
aber Hat das Volf in Vajelland bden faljchen Sdhlup gezogen, da 2 Leffer fei,
fetnenr Leib ber Unwiffenheit und dem Charlatanidmus zu iiberliefern. Die Folgen
werdert arg geuig werder.

Dad Volf witd e5 faoum jehen, denn e ift in feinem Aberglanben gegen folche
Dinge taub und blind und die Geprellten werden fich Hitten, thre Dummbeit ein-
sugejtehen. Uber tm ftillen Kammerlein werben Aerzte und Schweftern die Folgen
ber vernachldBigten Rranthetten in mannigfaltigen Formen fehen. Da follen fie
bod) bedenfem, baf 8 ifre Deilige Bilicht ift, dag WVolt aufzutliven. Die Werste
Haben Ddarin einen jchweren Stand, man mutet ihnen in joldhen Dingen tn be-
dentlich dummer Wetfe oft blofen Neid u und famr e3 nicht glauben, daf fie aus
ibealen Bemweggriinden den Mitinenjchen vor den tvaurigen Folgen der Kurpfufcheret
bewabren wollen. Da haben e8 die Schweftern leichter, fie ftehen mehr im Volf
jelber veranfert. ©o heit e3 nun aufpajjen und Fille, in deren die itblen Folgen
ber Qurpfujcherel zutage treten, jehommgslod verdffentlichen. Wenn der Cigenmup
pem BVolfe Vinden um die Augen legt, o tft e3 Bilicht der tbealen Menjchenlicbe,
bert WVetdrten die Angen zu Bffnen. Nur wer zur Unwifjenheit jhrodet, wird dem
Elend, dag fangjom unferm Volf an Hery und Veutel frift, ftilljdhmeigend zu-
jehen fonnen. Dabet gilt aber ald oberfter Grundjab, baf bie Schwefter felber gany
rein und frei bon Kurpfufcheret ift. 3] SIERL
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Stimmen aus dem Leferkeeis. — Echos de nos lecteurs

Bur fjonbenfrage.

Wir haber mit unjerer BVerdifentlichung offenbar arg ing ,Ldbige” gegrijjen. €3
vegnet jormlic) Bujchriften, mit einer eimzigen Ausnahme alle in juftimmendem Sinn.
Wiv Deguitgent und Heute, ein baar fiirzeve Yudziige zur bringen. &8 jdjetnt davin ein
Berwetd 3u ltegen, daf die reflamievenden Schwejtern vedht hatten. Hebaftion.

— Wir freuen und, daf die Haubenjrage nodh einmal aujtaudyt, denn etgentlich johdmben
wir ung, dafp wiv Sdyweizer nidhts Hitbichered Heraudgefunden hatten nach dem langen
Hin nnb Her. Wenn inmrer id) die nmeue Haube, E)?acf)tf)aubc erblidte, founte ich) nicht
umbin, in der Trdgerin eine gute Tante ausd den Achtzigerjabhren u erblicen — von
peren “eumngen nicht mehr allyuviel i ermarten jei!

Q) modhte jragen: FLWie wdr's mit der Bon Secours-Haube ? Sie ijt vedit hibjd,
dabel mwecentjprechend, da fie die Haave dectt, und rafd) gemwedyjelt, ba jte feine jeit=
vaubenden Faltfliinfte und rvaffinierte @cE)IetTcnbmberez exforbert.

Hitbjh und rafd) gemad)t wdre aucd) etme geftdrfte Haube, die ftatt Falten wnd
Sdleifchen eine fleine Zugborridhtung hitte. | Sdyw. M. F.

— @ Dbefafle mid) jonjt nie mit Der Totlettenfrage, fie ift miv zumwider. Was
diefe neue Haube anbemﬁt muf id) aber Dbeftatigen, dafy man itberall anudgelad)t wird
und mandje Titulationen Hort. Wber jhlicplid) gerwdhnt man fich aud) an jolde An=
griffe, man wird tmmun.

Vom  praftijhen Standpunft aud it fie aber fotal veriverjlich. Ob gefth’rft obey
ungeftdrft, man jieht nidht jouber darin aud, jobald man fie mehr wie et Tage trdgt.
Und unter dem @dE)Iezet t]i' fie nod 1c£)ne11er aemfnth wEfrenddem i) die alte Hawbe
14 Tage trage und jauber erba[te

LWer {ich mit emel einfachen JFrifur beguiigt, ristiest nicht, unorbenﬂtcf) augzujehen
oder DaB Haave in Wunbden und Teller fliegen. Jc) habe in bielen Spitdlexn gear-
beitet, aud) ba, o pemIth) jte Reinlichteit und Ajepis verlangt wurde, nirgends fat
man an meiner Haube Anjtof genommen, Hhditend mufte i) tm Dpu:atmn%iaa[ etre
jterile ®azefompreiie umﬁmben ba, wo e8 der Arzt verfangte.

Ntag nun, wer Freude hat, fich nodymald mit einer andern Art von Haube befaijen,
i) fiix mid) trage die alte Hoube weiter. Jd) jdhdme mid)y viel mehr, wenn bdie
Leute jagen: ,Sjo ivieber e neut Hube”, ald wenn fie jagen: ,Sie hiind e wileftt
Hube 1 ©dw. E. H.

— Wie i) in der leten Nummer der ,Vldtter fitr Kranfenpflege” den Artifel
betreffend bdie @auﬁenfmge gelefert habe, freute i) mid) aufrichtig. Die weien Hauben
on jept fehen iwie BVade- ober Nadthauben aus, wnd i) muf befennen, daff id) fie
nte tvagen terde, Demn man wiirde aud) hier davitber lachen. 8ubem find fie aud
nod) fehr unpraftijd. g{f} fann nic)t verfteher, dap bei fo biel Frauenjimm mcf)t aud
@cfjuuf)ettémm jetn joll. Fiiv Privatjeftern hat die nette Hawbe LWert, wenn fie der
Trdgerin den edten Wert auch erjt gibt duvd) die treme Uusitbung threr Pilichten.

I Hoffe mit vielen anbern, daf wir bi8 guleht dod) nod) eine nette, EHeidjame und
praftijhe Haube befommen. Sdw. M. P.

Dag neue NModell von Haube fommt, mit dem Schleier getragen, mandher Schiwefter
gut, vielen jhlecht. Dhne Schleter fann man jid) Kombinationen 3u Babe= und Nadt-
hauben nidt ermwebren. Um nidht riicjtindig gu jein, probierte 1) auf alle Fille ble
newe Haube. Vei eintgermagen gefundem Haavwud)d ijt e8 eine Leiftung, diefen unter
die Haube zu bringen, die mit dem Bugverjhlup aud) jede nbtige Buitzujubr ausjchliept.
b emmanb e3 in wenigen Minuten alg eine Lbua{ bie mir fhon Kopfvel) verur=
jachte. @p bejdhlof ich inggeheint, der alten Haube trew zu bleiben, die all diefe Nady~
teile nicht Hat. S, M. G.
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Sdyo wieder d'Hube femme dra, Dap me glt ungilttg erflart dd Erfund —
Dod) dadmol mit Redht funntd Lamenta! Und wdbhlti bt der nddjdte Delegierte-
Ne hert wirlig nume ibexall jage: Berjammlig
& jone Goggele will i nit trage!” € jone modele, dag nit verpamumlig.
Und dad g'hert gwied au nit zuer Pilidht, Mer jtimme Ttr b’ Hube vom Bivgerjpital,
&id) 3'verunftalte in hitiger Jit! Die it uf jebem Kobf gany jpeztal —
LWorum au di verjdhicde Hubemodus Und «sans géne» fa me jich drin jeige,
hexridht, 511: 100 6oh1 o o'flage gichmeige !
Lo jdwizerijdhi Kranfejdiveftere nur Sm, Griene” tohtd : d'Nebaftion well
Cinheit efhut ? - wieder loje
Dorum wdr's alle e agnehmi Hunbd, Uf aftiindig tn firgt verfafiti Hube-chose !

Sdweftere 3Bajel

Was uns not itui.

Lie ein ditjteved Vand 3ieht jidh) duvdy die ,Vldtter fitr Kranfenpilege” immer und
tmmer vieder die ,Tradtenfrage”, al8 ob wir nichtd Gejdeitered zu tun hitten als die
Toiletten au befprecdhen. Diefed fid) {tetd twieberholende Thema wirft wm jo abitoBender,
als rwir feftjtellen miifjenr, daf fein anbered Schivejternfoud dariiber jobiel Ttute und
Drutferfcfmmcg)e berbraudht. Was it denm im Grund gemommen an unjerer Tradt
auggujegen ? Im Ernjt wird bdod) niemand behaupten wollen, daf fie nidht tleidjam
und wecentjpredhend fet, gany abgefehen dabon, daf fte aud nDc{) ven grofien Borteil
in fich bivgt, nidht aufjdllig u fein. Tenn troijbem hHie und da von Texmte[]enber
Seite eine an unbd fitv fich gcm% unbervedhtigte Qrittf angebracht wird, jo jollen und
mitjjen totr und Dbaritber Himwegjepen. E8 fann und darf nidt unjeve ?lufgaﬁe fein,
irgendiweldjen Diodbetorfeiten Opfer zu bringen mit unfever Tvadht, dies um fo weniger,
al8 e8 ja jeder Schmwefter freigeftellt ijt, fich ,auper Dienjt” nad) Gutdiinfen zu fleiden.
Vet etnem fteten Wedhfel der Zvadhten fennt fid) dad Publifum iiberhaupt nicht mehr
aug, wad gewif jdwerer ind Gewidyt fallt ol eingelne ,abfdllige A en{s,crungen liber
unjere: Velleibung. Hudem iweify jo jede Schwefter, bevor jie in den Verband eintritt,
wie die Kleidung aus’%ﬁef)t, und wenn fie i) von jolden ‘l’Iw%erﬁc’f)'feiten gar mid)t ju
trennen bermag, o wird ed beffer jein, fie bleibt dem Wflegerinmenberuj ferm. Wollen
wiv und nac) aufen hin nidht ldderlich madjen, fo ift e8 Hodjte Reit, dbaf diefe ,Toi-
lettenfragen” endgiiltig aug unferm Monatdheft verfchroinden.

Dafity biirfte eine anbere, biel m[cf)ttgerc Frage einer eingehenden %e}pred)uug
unterzogen verden: bdie 'i’lItcré’Lerﬁrf)ewng Dabet mitffen wir und flar fetn, dafy wiv
nidht audfchlieflich auf frembde Hilfe abjtellen diirfen, jolange wir nicht ben Veweid
exbracht bHaben, daf wir felbit germﬁt {ind, DpfeL su bringen. An ung liegt e8, Den
erflen Sdyritt zur BVevwirtlidhung diefer groen Tat ju madhen, indem wiv, ftatt das
Geld in mublofen Trachtendnderungen u vergeuden, durd) fretwillige odex pfhcf)ttge
]al)rhcf e BVettrdge den Fonds fiir die Alter8verficherung dufnen. Hier eronnet
fid) fitr unfern Verband ein biel erfprieflidered Feld zur Betdtigung und maden toir
pamit and) nad) auen hin einen weit befleren Cindruct ald mit den endlofen Sbeimecf)un'
gen der Trachtenfrage. Sdpw. C.

Le 1% aolt a Petranger.
I'éle nationale suisse  Uhopital de Charlero.
Le réfectoire est admirablement pavoisé; les couleurs du pays ornent les murs
blancs et, parmi elles, notre belle croix fédérale.

Toute la petite colonie suisse est joyeuse; un esprit de patriotisme anime le cceur
de chacune de nos confédérées; le sang bat plus vite dans leurs veines et la ficvre dun
pays les dévore.
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A midi, sur chaque table des fleurs rouges et blanches représentent nos couleurs
fédérales; un menu choisi nous attend; en outre, la Direction de I'hopital civil nous
a offert quelques bouteilles de vin muscat, et les collegues suisses présentent a leurs
collegues belges un excellent dessert. A ce moment, M'"® Pestiaux, notre directrice, lit
un petit message adressé & nos camarades belges auquel nous répondons: «Il y a
plus d’'un millier d’années, cheres camarades, des races diverses étaient réunies sous
le méme Empire, ce fut le temps du grand Charlemagne. Aujourd’hui chaque nation a
le privilege de célébrer chaque année l'anniversaire de son roi ou de sa république.

Le 1° aptit 1291, dans un coin retiré de mnos hautes montagnes, trois hommes
s’étaient réunis et, seuls devant Dieu et devant la nature, ils prétérent serment et for-
merent une petite ligue appelée République helvétique, plus tard Confédération suisse.

Si le 1% ao(t 1924, nous nous sommes permis d’arborer vos trois couleurs et de
placer au milieun d’elles notre modeste petite Croix fédérale, c’est pour vous demander
de bien vouloir collaborer avec nous dans un méme csprit de solidarité et de vif
patriotisme. Que votre ame de patriotes s’attendrisse pendant toute cette journée suisse,
dans notre hépital. Ecoutez comme nous l'écho de nos montagnes et laissez-vous
pénétrer un instant de ce souffle plein d’amour du pays qui anime aujourd’hui tout
un peuple.

Si notre Suisse nous est chére, votre hospitalité ne nous l’est pas moins et, en
dehors de toutes les difficultés de I'hépital, il y a la Belgique que nous aimons depuis
longtemps. Vive son Roi et vive notre Confédération!»

A ces paroles émues, la directrice, M" Pestiaux, répondit: « Nous sommes vive-
ment touchées de la facon dont MU¢ Piot exprime ses sentiments et les votres, & 'occa-
sion de votre Féte nationale. Si vous collaborez avec nous dans un meéme esprit de
solidarité ? Vous le savez! Quant au sentiment de patriotisme, il est vral qu’il n’apparait
chez nous que dans les moments critiques de l'histoire; il n’en est pas moius réel et
profond. C’est surtout quand la liberté nationale est en danger qu’il se manifeste. Le
souvenir de la résistance des DBelges lors de linvasion romaine est proverbial. Plus
tard les Belges ont lutté avec la méme ardeur contre les dominations étrangeres: les
combats acharnés contre les Kspagnols au XVI® siccle en sont un bel exemple. C’est
encore ce méme amour de la liberté qui nous a enfin valu notre indépendance apres
la révolution de 1830.

Vous avez vécu avec nous, en France, en Suisse et en Belgique, les années ter-
ribles de la derni¢re guerre, pendant laquelle un danger commun nous menacait. Il a
rapproché nos trois pays dans un méme sentiment de solidarité, et si jai rappelé
cela, c’est pour vous assurer que nous comprenons et que nous partageons vos senti-
ments. C'est aussi pour vous redire tout le plaisir avec lequel nous vous avons accueil-
lies, toute la vraie affection qui nous unit, tout le désir que mnous avons de vous
compter longtemps parmi nous ct de célébrer cnsemble et de tout notre cceur la IFéte
nationale suisse ». ',

" Ce diner se termina par I’hymne nationale suisse et par la Brabanconne. Toutes,
nous avions pris congeé de mnos malades, de sorte que nous pimes passer la fin de
cette belle journée a Loverval, petite localité non loin de Charleroi, qui semble étre
comme. un coin de notre belle patne. Au milien des arbres et de la ve1dure, plus de
40 suisses ct suissesses 6taient réunis pour célébrer ensemble cette féte tant aimée.

Et le soir & 8 heures, au moment ou dans toute la Suisse les cloches répandaient
leurs sons dans l'espace, une poignée de Confédérés exilés sur la terre étrangere
chantaient du fonds de leur cceur et de leur dme

« A toi Patrie

Suigse chérie,

Le sang, la vie

De tes enfants! » P
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Jur Delegievtenverfanmmlung.

Die Worte von Heven Dr. Ficder in der letsten Jtummer rufen ener Crividerung.
Meit Ungeduld und Spott [akt {idh die Tatjache nicht aud der Welt jchaffen, daj.
wir in bezug auf Klavheit in der Trvennungsfrage feinen Schritt weiter jind als
vor der leften Delegiertenverfammiung. Davan ift aber nicht die Dummbeit oder
die Gleichgiiltigleit dev Schweftern {Guld, jondern der Umitand, daf

1. biele Shwejtern heute noch), trog der Befiivwortung duvch den Sentralvoritand,
bie Notwendigteit ober Jmwedmdpigleit ber Trennung unfered fleinen Verbanded in
swei fleine Werbiande von zirfa 1200 und 400 Meitgliedern nicht einfehen {dunen.

2. Mibchten die von der Wafnahme jcywer betroffenen Wochen= und Siuglings-
pflegerinnen jchon vor der Abjtimmung wifjen, wad nad)her aud ihnen werden joll.
- Wenn die Untwort, welde den um thre Sache befitmmerten Schwejtern in Jug
juteil wurde, eine Probe ift von der Art und Weife, wie ber Jentralvorftand einer
newen Organifation Helfen will, jo werden fie fein grofed Vertrauen in diefe Hilfe
haben. Wenn aber der Bentralvorftand die Ausjdjetbung der Wodgenpflegerinmen

aud dem Kranfenpflegebund verlangt, o ift er unfered Eradhtend verpflichtet, die
- Organifation diefer Sdweftern felbjt an die Hand zu nehmen und mit befttmmten
BVorjdhldgen biefitr vor die Delegiertenverfammiung zu treten. Sonjt fieht ed wirf:
i) aud wie eine @tmfegpebiﬁon. Jtun wird ung der Jentralvorftand entgeguen,
baf ja feine jofortige Tremmung beabfichtigt jet. Jm gleichen Atemzug empfiehlt
er ihnen aber die Grimdung einer eigenen Organijation. ‘

3. Wie ftellt fich nun der Bentralvorftand bdiefe Griindbung vor, ohne einen
Kolleftivaustritt aller Wochen= und Siuglingdpflegerinnen aud dem Krantenpilege-
bund ? Damit bringt man aber jede eingelne i jdhweren Konflitt: joll fie frei-
willig bie jichere Cyifteny tm Kranfenpflegebund aufgeben fiir etne unfidjere, noch
vollftdndig tn ber Quft Hangende newe Ovgantjation? Kein Nenjdh fann jolde
Opfer von ihr verlangen, die Kranfenpflegerinnen wittden fic) audy fitv eine jolche
AQumutung bedbanfen. €8 follte aljo abgeftimmt werden: entweder jofortige, voll=
{tindige Tremmung und Organijation des mewen Werbanded durch den Jentralvor-
ftand oder Veibehaltung ded status quo.

4. €3 bejdjiiftigt und die Frage ob bie Delegiertenverjammlung fompetent ift,
diefe fiv sirta 450 Mitglieder fo widhtige Abiinderung der Statuten mit einfachem
Handmehr durdhzufithren ? Su bedenfen ijt dabei, daf bdie groBe Mehrzahl der -
Delegierten Kranfenpflegerinnen find, weldhe jelbjt durch) die Trenmung fetnen per=
jbnlihen ©daden ecleiden. Dad primitivfte Recht3gefithl jagt und aber, daf fein
Sejdhaftsinbhaber den andern Hinauswdhlen fann, wenn diefer nidyt jelbit den Aus-
tritt inimjdht. Die groge Wehrzahl der Wocdhen- und Sduglingdpflegerinnen wiinjdht
pen udtritt nicht.

5. ©ind die Vorteile einer Trennung mufhd) o grofi, Daf fie die guoge, muf)
jame Arbeit etner meuen Organtjation rechtferttgen? ©ind fie qrofer ald die Jtach-
teile, welche bem RKranfenpflegebund allein jchon durch die Herabjesung feiner
Weitgliederzah! vorr 1100 auf 700 und bdie dadurc) erivachjende Verminberung
iemer Cinmahmen und ded Fiirjorgefondd erwadyfen? Wohl ijt e$ wabr, daf nicdht
bie Quantitdt feiner Witglieder, jonbern deren Qualitdt dem Kranfenpilegebund dag
Lertrauen des Publifums erobern, aber niemand wird behaupten wollen, daf durd) Ver-
minderung der Quantitdt bie Tualitit bev BWerbleibenben verbefjert wird. Anbere Berufs-
verbdnde faben die zehnfache Mitgliedersahl und fehen auch) feinen Nadhtetl darim.

6. Der Hentralvorjtand Hat jeit der Griinbung ded Kranfenpflegebunbded cine
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fpiteve Tremumg im Auge behalten. Heute jheint uns vev Augenblict gefommen,
diefe unjelige, Bwietvacht jdende Trenmungsfrage enbgliltig 3u begrabert und unjere
Quaft dem Augbau bes Beftehenden zu widmen. Hat denn nid)t gerabe die Ent:
wicflung unjered BVerbanded gecigf, daj Kronfenpflegerinnen und Wodjen= und
Siuglingdpilegerimen jehr wohl miteinander arbeiten fonnen? €3 qgibt bet betden
o viel Gemeinfamed. Dasd felbftlofe Hegen und Pilegen Kranter und Hilflojer ift
ja unfer afler Beruf, die Pilegeverhiltniffe und die Sefymicrigteitenn find etnander
o dhnlich, wenn nur jedes an feinem Plap feine Pilicht exfitllt. Warum alfo
trenmen und zerfplittern, wad jujammengehirt? Warum wohl nimmt jeit furzem
bie grofe deutihe Verufdorganijation mun aud) bdie Sdnglingdpflegerinnen auf ?
Dag follte ung doc) nachventlich machen. 3t erft einmal getvennt, o 1jt €8 zur
Umfehr zu fpat. Freilih dinfte unfer Verband dann nicht mehr wie Di& jept unter
falfcher Flagge fegeln, er mitte heigen was er iit: , Verband ded jchweizerijchen
Rilegeperjonald”. mit den zwei, durch Tracht und Abzeichen erfennbaren Gruppen.
Der Jentvalvorftand filxchtet war, baf man danm aud Svrenpflegerinen und
Mafjeure aufnehmen mitffe. Wir fagen aber: niemand muf miiffen. udh ein
Verband jehweizerijhen Vilegeperionald fann beftinunen, wen ev aufnehmen mill.
Nrrenpflegerinnen jind Srantenpflegerinen und tonnen bem Lerband Dbeitretern,
wenn jie dad Gramen machen. Miajfeure aber jind feine *Lilegeperionen, haben
fibrigend jchon eine eigene Organijation. Warum die Sdhaffung des Staatderamens
einer Scheidung rufen foll, ift wng nidht flav. Dad Staatderamen fonnte fid) ja
auch) auf die Wochen: und Stiuglingzpflegerinnen etftvecten.

7. Ginen Grund jur Tvennung fonnen wir aud) nicht erblicten in dev verjchie=
penten Aushilbungszeit. Drei Jahre muff auc) die Woden= wund Siuglingspflegerin
fich tm Veruf bemdhren, bevor fie aufgenonumen witd. Wenn ihre eigentliche
Qebrzeit weniger Beit und Geld foitet, jo wird dag Gleichgewidht bald wieder her-
gejtellt durch den fleineren ®ehalt, den fie beanjpruchen barf. TWad die ungleidje
Ausbilbung in den eingelnen Schulen anbetrifit, fo wdve e3 eine Aufgabe Ded
Verbandes, filr Einbeitlichteit zu jorgen. :

Q. TWir erlouben und, nun nod) eine pringipielle Frage zur Abftimmung u
tun. (8 Vertrauensperjonen ihrer Seftion Haben Ddie Delegterten eigentlich Ddie
IMeimuing diefer Seftion u vertveten. Sie fnnen aber in guten Treuen ctnmal
perfonlich anderer Meinung fein. Wag nun? Wir ftellen diefe Frage, weil wir
wiffen, daf Bierin grofe Untlaxheit berrjcht und cine ungletche Ansdlequng fonnte
doch) fitr die eingelnen Seftionen von Nachteil fein.

Son. Lydia Dieterle und Marie Grofhans.

Trogdem iwiv bedauern, die Geduld unjerer Abonrenten nod) mebr i Anfprud)
nefmen 3u mitfjen, wollen wiv bie reichfich lange , Crwiderung” aus Billigteitdgrimpen
fier abbructen, obwobl jie von Objettivitit nicht itberfprudelt. Wo man itbrigend n
unjever fritheren Ansfihrung Ungeduld und Spott berauslefen fonnte, ijt wohl fiir
niemand crfichtlich. Wir fdnnen und bedhalb ein Eingehen in bie Materie xubig ver-
jogen. Mur su einem Punft wollen wir Stellung nehmen: ©8 fcheint und gany
flar, bof ber Delegierte, nachoem er den Stanbdpunft feiner Seftion vertreten hat,
a8 ethifcher Menjeh verpflichet ift, nach feiner eigenen Ueberzengung 3u {timmen. Su
dicfem Swed wird thm das BVertrauen feiner Seftton juteil.  Der Nedaltor.

Gin Wort an die Woden: und @ix’u_giings’%pf'[egerinnen.

 Wer bie Verhandlungen iiber die ‘Tremmmg der Sranfenpflegerinnen von den
Wodjen- und Siuglingdpflegerinnen verfolgt Hat, dem it s ohne weiteved flar,
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baf an der Delegiertenverfammiung die Tremmung bejdhlofjen wid, ja, daf €8
eigentlich retne Formfache fein wirh, davitber abjuftimmen. Denn rajc) nod) einige
Ratjchlage an die Wochen- und Siuglingdpflegerinmen, die vielleicht firdernd wirten
finmen in Luzern: Bieten Sie miglichft viele IJhrer Mitglieder auf zur Tagung
am 5. Oftober. Halten - Ste wombglich vor Veginn der Delegiertenverfammlung
eine furze Sigung ab, um bdajeldft einbeitliche Vorfdlage machen gu thmuen. Den
Statutenentourf fitr IJhren new ju grimbdendenr Bund jollten Ste beveitd mitbringen,
um, jobald dle Schetbung proflamiert jein wird, die PPunfte mit den Mitglicdern
beg Qranfenpflegebumded zu bejprechen, die beide Pflegefategorien angehen. ‘Der
Bundesvorftand chlagt unverdnderted Beftehen gemeinjomer Stellenvermittlinigs-
buveauy vor. Dad with dirveft eine Qebendfrage fein fitv Orte, die wenig Wodjen-
und Siuglingdpflegerinnen Haben. Sdjwieviger erfdeint die Lijung verjd)iedener
finangieller Fragen. Da Haben wiv sunddhit die Abzeichen. Die miijjen natitrlich
suritcEgeqeben werden und find ebenjo felbitverftandlic) zum vollen Wert zu ver-
gitten.” Die Ritdgabe bed Abzeichend erfolat ja nicht wegen freimilligen Anustrittes
pber Tobesfalled, jondern weil die neuen Verhiiltnifje die Abgabe erfordern.

Die Yufteilung ded Fiivjorgefonds wird nicht leicht fein. Wil man geredht
vorgeherr, o mufy pro Ropf geteilt terden, benn dak Mitglieder ifre einbezahlten
Beitviige wieder svitctfordeen fonnten, erfdeint miv dod) vedht unwitdig. Und
wer wollte erfefen, wem die Schenfungen von Freunden und Gdunern ded Pilege
perfonald jugedacht waren, ob Mitgliedern bder allgemetnen Krvanfenpflege oder den
Wodhen= und Sauglingdpilegerinmen. Jm vorigen Jabr wurde aud) die Frage
aifgemworfer, 0b nid)t bie Wodhen- und Sauglingdpflegerinnen bei Krieg ober Epi-
bemien alg Oilfsperfonal Vevwendung finben Ionnten. Dad erjdeint miv fehr
swectmitpig. S wiitde vorjchlagen, mit dem Noten RKvewy in BVerbumdung u
treten und den Anfchlup an dasdjelbe ald Hilfsorganijation zu juchen.

Sft nicht etiva unter Jhnen eine Kiinftlerjeele, die beveitds Mufter fiiv das neue
Wbzeichen mitbringen fonnte ? . ‘

Gine Befprechung nach der Delegiertenverjammling wiirbe vielleidht bdie Jn-
tereffert De3 mewen BVunbed {hon fo weit firdern, dap nod) in diefem Jahr die
Gritmdbung vollzogen werben tonnte. Flott wire ed, wenn nach Neujahr die neven
Abseichen Dereit tdven und der Umtaujd) der alten zugleid) mit der Cingahlung
bes Jahresbeitraged erfolgen fdnnte?

Mogen die Statuten Ded Wochen= und Sauglingdpilegebunded auch endlid)
bie Nenregelung der Cramens- und Aufnabhmebedingungen bringen. Wer die gamze
Sadge an die Hand genommen Hat, weiy th nicht, Hoffe aber, ed werde IJhnen ge-
fingen, Jhr Schifflein vuhig und ficher auf eigener Babhn zu lenfen.  Sdw. L. P.

Eramen des [dyweizerifden Kvankenpflegebundes.

Dasd ordentliche Rranfenpflegeeramen wird Ende November ftattfinden. Die
Pritfngsorte foment erft jpéter Deftimmt werben.  Anmelbungen mitffew, mit
ben nitigen Ausweifen verfehen, dem Unterzeichneten big {piteftens 15. Oftober
sugeftellt -werdben. Jm Beglettjchretben ijt, wenn immer miglic), anjugeben, wo
jich die Rambidaten Cude Ytovember auffalter werden. :

Dern, den 15. September 1924,  Der Vorfibende der Pritfungsdfonmiifion:

Sdywanengaije 9. Dr. B Sfidjer.



Lol lutien e Reankenpiiee > Dallelin dos pordesmalades

Der Rothrewy-Kalender

der Diefed Jahr zum drittenmal erfcheint, Hat {ich fehr glitctlic) cingebitegert unbd
cinen grofen Abfah gefunben, ber nidht am wenigiten den Vemithungen bev
Sdywefternjchaft 3u verdanfen ift. ;

Wir ermevtern  auch diefed Jabhr unfere Bitte, die Sdhwejtern mbchten thr
Miglichftes beitragen, den Kalember zu vertreiben. Sie tinmen dad ruhig tun,
venmt Der Jnhalf, ernft wnd froflich, it in allen Fallen gediegen umd wihrd jeder-
many, alt und jung, Peannlein und Weiblein, evfreuen.

Die ©dweftern Jelber werden davin ettwas fitrd Gemiit finden, und da ber Neingewinn
bem Jotenr Kveuy sufdllt, fommt er inbireft dem Krantenpflegebund wieder zugut.

Wir midten die Schweftern dedhalb Ditten, fich betm BVerlag ded Not-
freuz-Ralenders, ,Hallwag Bevn”, zu melden, der ihnen die gewimjhte
Anzahl Eremplave zujtellen wird. Die Rebaftion.

Memento aux membres de PAlliance suisse des gardes-malades.

Nous rappelons une fois encore que 'assemblée générale de 1924 aura
lien & Lucerne le dimanche matin 5 octobre, et nous invitons cordialement
tous les membres qui pourront s’y rendre, de participer A cette importante
réunion. Il importe en effet d’entendre non-seulement 'opinion des délégués,
mais aussi celle des membres de I’Alliance qui s'intéressent particulirement -
aux questions 4 l'ordre du jour. D" C. de Marval.

Aufenf an die Sekfion Swgern! — Aufrud aw alle wnfere SeRtionen!

Unjere Leuchtenftadt bdarf bden SKranfenpflegebund der ganzen Sdhweiz zur
Delegiertenverjammlung im Oftober willfommen Beifen. Bitte, (iebe Shweftern
alle, macht e3 Cuch) nach Mbglichleit zur Ehrenbflicht, vollzahlig zu erfdeinen.
Jucdht nur die Delegiertent, nein, alle Meitgliever jind erwartet, und wer Freunbde
unjerer Sadje fennt, moge jte ermuntern, mitjuformimen. Nehmt teil an der Sigung
im Grofratéjaal — nur fo werdet Jhr Cucd) alle ein richtiged Bild machen finmen
fiber die Arbeit und die Jiele, bie mit grofher Gewiffenhaftigteit in unjerm Bund geleiftet
und verfolgt werben. Helfet ung durd) Cuer reged Intereffe, fo finnen wiv Cud)
auc) beffer vaten und Helfen. S, Helene Nager.

(e~ Xu die Delegierten jur Beadytung. T

Die Delegierten werden am Bahnhof an den betreffenden Jitgen von Sdhweftern
ober Samariterinnen empfangen (Ubzeichen lehterer NRofette Noted Kreuz) und nad
pem Grofratdiaal (Bahnbhofitrafe 15), wo die Delegiertenverjammiung ftattfindet,
begleitet. Dag ,Hotel Walbftdtterhof”, wo dad Mittageffen eingenommen wird, be-
findet fid) weftlic) gegenitber bem Bafhuhof (diveft hinter ,Hotel Monopol”). Diefes
$Hotel, bag bem fjtadtijchen Gemeinnitbigen Frauenberein gehrt und von demfelben
geleitet witd, eignet {ich auch fitr bie Delegierten, die beveitd Samstagd in Lugern ein-
treffen, vorzitglich al8 Abjtetigquartier ju bejcheidenen Preijen. Die Teilunehmer, die tn
$Hotel logteren wollen, jowte am Mittageffern und an der Seefahrt nad) Hertenftein
{ich einfinben, find gebeten, fic betm Sefretaviat ber Seftion Lugern desd jchmweizerifchen
Sranfenpflegebundes (Adr.: Notfreuz-Schwefternheim, Musdeggftrafe Lugern) fehrift-
lich) bi& aum 2. Oftober angumelden, damit richtige Vorbereitungen exfolgen finnen.

Genofienjdaitd=Budivruderet Bernw — Imprimerie Coopérative de Berne



ipl. Seankenpflegerm
weldhe in Spital-, Sanatoriums=
1. ®emeindepflegen tdtig war, judyt

pafjenden, felbftdnbigen Poften in.

fleiner. ©pital, Sanatortum odex
Altersheim. Offerten mit geitauen
Angaben exbeten unter CHhiff. 764
B. Q. an die Genofjenjdhaftdbuc-
orucderei Bern, Neuengafje 34.

Junger, lediger
Srankenpileger
judt feine Stelle zu iwedyeln.
War dret Jahre in Spital tdtig
und mit der dhirurgijchen Pflege,
jowie Narfoje vertraut. Offerten

erbeten unt. MNr. 765 B. K. an bdie
Genoffenjcaft8budydruderet Bern.

Beankenfdpuefier, mit

langjilr. @atigheit als
Opevationsdpueiter
fucht pajfende Stelle, eventuell
auch ald Oberfchwefter.
ober Dejfen Jtdhe wird Dbevor-
jugt. — Gefl. Offerten erbeten
unter Chiffre 760 B. K. an bie
Genoffenidaftd-Budhbrucderet
Bern, Neuengaife 34.

~ Surfe ditber
1 Sconkewernabrung

erteilt biplomierte Haus-
haltungglehrertm, bdie
bereitd mit Crfolg Darin
titig war auf Grund ber
mobdernen Crnafhrungslehre.
Anfragen befdrdern unter

0. I. 2252 Z.

@ 3inchertof.
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22 Phegevinnenyeim Jiividy o
Schentt und guterhaltene Priefmarken aller Sinder und Fhanind

fiic unjer finftiged Pflegerinnenheim. Diefe Sachen nimmt danfbar ent:
gegen: dad Burearr bed KRranfenpflegeverbanded Jiiridh) 7, Samariterftr. 15.

Brufifalbe ,Debes™
fur fillende Wititfer
berhiitet dad

Bunodwerdent der Wruflwarzen
und ermdglidht efne

lang forfgeleffe Wruffexrndbrung
FBeilage: ,RBnleifung jur ilege
: der Wriiffe von
Dr. 3. Sidnig, Jvartenaxzt in Bexn.
Crhaltlidh tn allen Wpothefen

, oder direft durd) den Fabritanten -
Dr. 3. Studer, Rpotbeker inn Wex 1.
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bringt den Kranfen -
und der Pflege die

SGibmoatvabe ,Jdeal¢

Gle it fo finnreld eingeridhtet, dafs der Legende fidh) felbit
miifelod pon der Liege- in beliebige Sigftellung und um-
gefehrt bringen fann. Dauernd bequemed @1gen phne hin-=
untegzurutiden. Wird an Spitdler ujw. auf Probe gegeben.
Die Sipmatrage fann fiiy jede Vettjtelle paffend geliefert
werben. Berlangen Sle Gratiz-Projpelt Ny, 15.

Trvily Jiegler - Geyaffhanfen

Wenn Sie Erholung nud Rubhe fudien, finden Sie ein
freundlithes, gemiitliches feim in fonniger, faubfreicr
Lage, andy im Winter. Preis Fr. 6—8.

Nilla Gonnedy, Brione [ A bei Locarne

Bissone am Luganersee
PENSION POZZI

Sehr empfohlen fur Erholun gshediirftige
Sonnig, ruhig und staubfrei = Ruderboot

Prospekte und Referenzen — Telephon Nr. 39
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per™ lebt
Nich} yon dem
was er ifjt

sondern von dem,
was er verdaut!

Essel daher

SINGER'S HYG. ZWIEBACK !

Im Verkauf i Poketern ol2SHick
mn Lebensmitte/geschatten.

Leichentransporte
Kremation
Bestattung
Exhumation

(36 Filialen in der Schweiz)

SARGLAGER - PREDIGERGASSE 4 - BERN - PEBMANENTES TELEPHON BW. 47 77

Allg. Leichenbestattungs-Geselischaft A. G Prdlgergasse 4, Bern

Sargkissen, Leichenklieider, Kranze, Urnen, Pompes Funébres Générales S.A.
Elgene Sargfabrik (Versand nach Auswirts). Haus gegr. 1870. Musteralbums zur Einsicht

per Spezialauto mit Familien-
coupe oder per Bahn von
und nach allen Lindern so-
wie alles bei Todesfall be-
sorgt prompt und gewissen-
haft das einzige Spezialhaus
des Kantons Bern die
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Yorieilhatte Bemgsquelle Fiiv [amtlide
Avtikel ur Gefurdbeits- und Brankenpilege

C O @@@@@%@@@@@@@@@g eF~ Sefucht "F8l

Rothreus:-Sdwe ﬂernf}etm Tiidytige
dev Abteilnngsldpuefter

D&%Ofﬁrﬂ%: g)ehfton cﬂuael’n} Buchdructeret Bern, Reueng. 34,

fudht 3u fofortigem Eintritt, als Heimfdyweftern gegen feften e e O 3h 100

in ein Vejirtjpital (K. BVern)

Offertent an die Genojjenjdafts-

Fabresaehalt, gut ausgebildete, fiir Privathrankenpflege fic

cignende Bernfshrankenpfeqerinnen, womigl pradyen- @ rud{ [ﬂd’ 1414
kundig. Sehriftliche Anfragen, nuter Beilage der Ansbildungs- jeder Avt wnd jeden
und Pilegeansweife, find 3u ridhien an die Worfehevin. UmFanges liefert
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Magen- und
Verdauungs
sechwache

vertragen die Speisen am besten mit einem Zusatz von Liebig

Fleisch-Extrakt. — Nach dem Urteil massgebender Aerzte erhdht

Liebig Fleisch-Extrakt nicht nur den Wohlgeschmack aller Speisen,
‘sondern vor allem deren Verdaulichkeit und Nahrwert.
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Liebig gehért zur hygienisehen Ernahrung!
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