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Vorstand des schweizerischen Krankenpflegebundes.

Comité de 1'Alliance suisse des gardes-malades.
Président: Dr. C. de Marval, Neuchâtel;
Vizepräsident: Dr. C. Jscher, Bern; Secrétaire-Caissière:

Soeur Maria Quincke, Neuchâtel;
Protokollführer: Dr. Scherz, Bern; Mitglieder —
Membres: Dr. E Baehmann, Zürich, Lydia
Dieterle, St. Gallen, M"e Renée. Girod, Genève,
Pfleger Hausmann, Basel, Oberin Michel, Bern,
Direktor Müller, Basel, Schw. Helene Nager,

Luzern.

Vermittlungsstellen der Verbände. — Bureaux de placements des sections.

Zürich- 1 Bureau fp-r Krankenpflege, Telephon: Hottingen 50.18.
i Bureau für Wochen- und Säuglingspflege, Telephon : Holtingen 40.80.

Bern : Pflegerinnenheim des Roten Kreuzes, Niesenweg 3, Telephon : Bollwerk 29.03.
Neuchâtel: M"" Montandon, Parcs 14, téléphone 500.
Basel: Schützengraben 39, Telephon 54.18.
Genève: 11, rue Massot, téléphone 23.52 Stand.
Luzern: Rotkreuz-Pflegerinnenheim. Museggstrasse 14, Telephon 517, Vorsteherin Frl. Arregger.
St. Gallen : Rotkreuz-Haus, Innerer Sonnenweg 1 a, Telephon 766.
Davos: Schweiz. Schwesternheim, Vorsteherin Schw. Paula Kugler, Tel. 419.

Aufnahms- und Austrittsgesuche sind an die Präsidenten der einzelnen Verbände oder an die
Vermittlungsstellen zu richten.

Bundesabzeichen. Der Erwerb des Bundesabzeichens ist für alle Mitglieder des Krankenpflege-
bundes obligatorisch. Der Preis richtet sich nach dem jeweiligen Silberwert und der Ausstattung
(Anhänger, Brosche usw.). Es muss bei Austritt, Ausschluss oder Ableben des Mitgliedes wieder
zurückerstattet werden. Die Höhe der Rückerstattung beträgt 5 Franken. — Das Bundesabzeichen
kann nur bei dem Vorstand des lokalen Verbandes, dessen Mitglied man ist, bezogen werden.
Die Bundesabzeichen sind numeriert und es wird von jedem Verbandsvorstand ein genauesNummern- und Inhaberverzeichnis darüber geführt. Wenn ein Bundesabzeichen verloren wird,
ist der Verlust sofort an der betreffenden Bezugsstelle anzuzeigen, damit die verlorene Nummer
event, als ungültig erklärt werden kann. — Das Bundesabzeichen darf von den nach der
Delegiertenversammlung am 22. November 1914 eingetretenen Bundesmitgliedern ausschliesslich zur
Bundestracht oder zur Tracht einer der vom Bund anerkannten Pflegerinnenschulen, deren
Diplome den Examenausweis des Krankenpflegebundes ersetzen, nicht aber zur Zivilkleidung
getragen werden. Die Bewilligung zum Tragen des. Bundesabzeichens zu einer andern als den
vorerwähnten Trachten, muss in jedem einzelnen Falle beim Bundesvorstand vermittelst einer
schriftlichen Eingabe eingeholt werden. Die bereits vor dem 22. November 1914 zum
Krankenpflegebund gehörenden Mitglieder behalten das Recht bei, das Bundesabzeichen auch zu einer
passenden, unauffälligen Zivilkleidung tragen zu dürfen. — Jede Pflegeperson ist für das

Bundesabzeichen verantwortlich. Missbrauch wird streng geahndet.

Fräsidenten der Sektionen,

Présidents des sections.

Zürich: Dr. E. Bachmann. — Bern: Dr. PI.
Scherz. — Basel : Dr. O. Kreis. — Bürgerspital
Basel: Direktor Müller. — Neuchâtel: Dr. 0.
de Marval. — Genève: Dr. René Kœnig. —
Luzern : Albert Schubiger. — St. Gallen : Dr.

Hans Sutter.

Inseraten-Annahme : Genossenschafts-Buchdruckerei Bern, Neuengasse 34.

Les annonces sont reçues par l'Imprimerie coopérative de Berne, 34, rue Neuve.

Preis per einspaltige Petitzeile 30 Cts. — Prix d'insertion 30 Cts. la ligne (1 col.)

wàiâ à sàMisàn îlisàêûpiiê^iîllliliêâ.
<?o?»tês cks /MWaoiss âîsss ckes A«?'ckss-n»«lnckss.

Brdsidsnt: Or. O. de Marval, Keucdâtsl; Vins-
Präsident: Or. O. dsedsr, Bern; Leerdtairs-Llais-
siörs: Losur Maria (^uineds, Ksuedâtsli Broto-
kollküdrsr: Or. Lodern, Lern^ Mitglieder —
Membres: Or. O Laodmann, Oüriod, Oz^dia
Oietsrls, Lì. Oallen, M"° Osn^s Oirod, Osnbve,
Bklsger Hausmann. Basel, Oberin Miodsl, Lern,
Oirsktor Müller, Lass!, Kodw. Helens Hager,

Ounern.

Vermittlungsstellen der Verbände. — Sureaux öe placements lies sections.

Oüriod- bureau kür Kranksnpklsgs, Oelepdon: Oottingen 50.18.
ì Bureau kür IVoodon- und Kaugliugspklegs, Oslepdon: Oottingen 40.30.

Bern: Bklsgsrinnsndeim des Boten Kreunes, Oiessnweg 3, Oslepdon: Bollwerk 23.03.
Kenodâtsl: M"' Montandon, Bares 14, tdldpdons 500.
Basel: Lelz.iitnsnKro.dsn 33, Oslspdon 54.18.
Osnbvo: 11, rns Massot, tslopdons 23.52 Ktaud.
Ounern: Botkrsun-Bklegsrinnsndsim. Mussggstrasso 14, Oslspdon 517, Vorstsdsrin Ori. ^.rrsggsr.
Kt. Oallen: Botkrsun-Oaus, Innerer Lonnsnweg la, Oslspdon 766.
Oavos: Lcdwsin. Lodwestsrndeim, Vorstsdsrin Led??. Baula Kuglsr, Bel. 419.

Autnabms- un6 ltustrlttsgesucbs sind an dis Bräsidsntsn der sinnelnsn Verbände odsr an dis
Vermittlungsstellen nu riedtsn.

Lundesabneicben. Oer Orwerb des Lundesabneiedens ist liir alls Mitglieder des Kranksnpklsgs-
bundss obligatorisod. Oer Breis riodtst sied naod dein jeweiligen Lilberwsrt und der Ausstattung
(àdânger, Brosode usw.). Os muss bei Austritt, Vussodluss oder Vblebsn des Mitgliedes wieder
nurüoksrstattst werden. Ois Blöde der Rüekerstattung beträgt 5 Oranksn. — Oas Bundesabneioden
dann nur dsi dein Vorstand des lokalen Verbandes, dessen Mitglied man ist, benagen werden.
Ois Lundssabnsiodsn sind nunrerisrt und es wird von jsdsrn Verbandsvorstand ein genauesKümmern- und Indabervernsiodnis darüber gslüdrt. Wenn sin Lundssabnsioden verloren wird,
ist der Verlust sokort an der bstrokkondsn Lenugsstsllo annuneigsu, dainit die verlorene Kummer
event, als ungültig erklärt werden kann. — Oas Bundssabnsiodsn dark von den naed der Oslo-
gisrtsovsrsammlung am 22. Kovsmbsr 1314 eingstrstsnsn Lundssmitglisdern aussodliessliod nur
Lundsstraodt oder nur Oraedt sinsr der vonr Bund anerkannten Bklsgsrinnoosodulen, deren
Oiplome den Oxanrsnauswsis des Kranksnpklegobundss ersetzen, niedt aber nur Oivilklsiduug
getragen werden. Ois Bewilligung num Oragen des Lundesabneiedens nu sinsr andern als den
vorsrwädntsn Oraodten, muss in jedem einzelnen Balle beim Bundesvorstand vermittelst sinsr
sedriktliedsn Oingabo singsdolt werden. Ois bereits vor dem 22. November 1914 num Kranken-
pklsgsbund gebärenden Mitglieder bsdaltsn das kscdt bei, das Bundssabnsiodsn aued nu einer
passenden, unaukkälligsn Oivilklsidung tragen nu dürksn. — .lede Bklsgspsrson ist kür das

Bundssabnsiodsn vsrantwortlied. Missbraued wird streng geadndst.

^àlliêàll à WlMll.
cêes ssskkmîs.

Oüriod: Or. O. Laedmann. — Bern: Or. O.
Ledern. — Basel: Or. O. Kreis. — Lürgsrspital
Basel: Oirektor Müller. — Ksuodâtel: Or. O.
de Marval. — Oenbve: Or. Bens Kwnig. —
Ounern: Vlbsrt Lodubigsr. — Lt. (Ballon: Or.

Oans Lutter.

Inssraten/tnnsbms: Ksnossensckatts-Luckdrucksrei Kern, tleuengasse 34.

des annonces sont relues par I Imprimerie coopérative de Lerne, 34, rue keuve.

Breis per einspaltige Betitneile 30 0ts. — Brix d'insertion 30 vts. la ligne (1 col.)
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Alliance suisse des gardes-malades.

Assemblée des délégués
Dimanche, le 5 octobre 1924, à 10 heures,

à la salle du Grand Conseil, à Lucerne.

Ordre du jour : .1. Procès-verbal de la dernière assemblée.
2. Appel des délégués.
3. Rapport annuel.
4. Comptes : a) de l'alliance,

b) de la caisse de secours,
g) Rapport des verif. de comptes.

5. Nomination d'une trésorière en suite de démission.
6. Révision des statuts.
7. Motions des sections.
8. Communications diverses.
9. Divers et imprévus.

Midi: repas en commun au «Waldstsetterhof » (prix fr. 4 avec boissons

non alcooliques).
14 heures départ du bateau pour Hertenstein où la section lucernoise

offre aimablement une collation, retour du bateau à Lucerne à 1750 heures.

Tous les délégués ainsi que los amis de notre alliance sont cordialement
invités à assister à notre réunion. Le comité central se réjouit de souhaiter
la bienvenue à un grand nombre de participants.

Neuchâtel, le 15 août 1924. Pour le comité,
Le président : Dr de Tlarval.

1 s, August 1324 r. s 1S août 1324
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14 lreures clêpart à bateau ponr blertenetein ou la 8setion 1nesrnoÌ8E
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Ä propos de l'assemblée des déléguées à Lucerne.

Un certain nombre de gardes-releveuses et de gardes-de-nourrissons;
réunies à Zoug le 22 juin, ont étudié la question de la séparation qui doit
être mise en discussion à l'assemblée générale de Lucerne au mois de
octobre.

Elles demandent en particulier à savoir quelles sont les intentions du
Comité central en ce qui concerne la séparation des gardes-malades d'une
part et des gardes-releveuses et de nourrisons d'autre part. A maintes
reprises, le Comité central a fait connaître sa manière de voir, et tous ceux
et toutes celles qui lisent le Bulletin savent qu'à l'unanimité moins une voix,
les membres du Comité central préconisent la séparation.

Il semble que le congrès de Zoug se soit plus spécialement occupé de
la question financière et des suites que cette question entraînerait en cas
de séparation. Nous pouvons affirmer que, si la séparation est votée à Lucerne,
cette question — qui n'a qu'une portée bien relative, pensons-nous — sera
traitée avec la plus grande équité, sans qu'un groupe soit prétérité en faveur
d'un autre. Le Comité central veillera à ce qu'il en soit ainsi, et une
Commission ayant des représentants de chaque groupe sera sans doute nommée
pour régler cette affaire.

Si la séparation est votée, il est certain que les insignes en argent de
toutes les gardes-releveuses et de nourrissons devront être restitués par celles
qui les portent; cette restitution se fera contre le versement d'une somme
à fixer. Par contre il parait évident que les infirmières visées auront le
droit de conserver leur costume gris.

On s'est demandé aussi si les sections organiseraient — en cas de
séparation — des Bureaux distincts pour le placement des infirmières d'une
part, des releveuses et des gardes de nourrissons d'autre part. Le Comité
central n'a pas à intervenir dans cette question, mais il recommandra aux
sections de prévoir des bureaux de placements où l'on s'occupera de tous
les groupes faisant actuellement encore partie de notre Alliance. Il serait
fâcheux — pensons-nous — que le public fût obligé de s'adresser ici pour
les infirmiers, là pour les infirmières, plus loin pour les releveuses, ailleurs
encore pour les gardes-d'enfants. Ces placements doivent rester centralisés,
et les groupements s'entendront pour avoir des bureaux en commun, comme
c'est le cas aujourd'hui. Nous ne voyons aucune difficulté à celà.

Nous souhaitons que l'assemblée générale de Lucerne réunisse un très
grand nombre de nos membres, non-seulement tous les délégués des sections,
mais des membres individuels que la révison des statuts intéresse. En effet,
des explications détaillées seront données à l'assemblée générale de 1924,
afin que chacun puisse donner son opinion, et que les délégués puissent
voter en toute connaissance de cause, sans avoir reçu à l'avance un mandat

impératif.
Venez donc nombreux à Lucerne, pour écouter, pour discuter, et pour

prendre des dispositions pour le bien et l'honneur de l'Alliance dont les
destinées nous tiennent tant à cœur.

Dv de Marval.

IZIàttsr Rìr UrsnlcMpklsAS — Luiletiv des Mrclss-inalaàss

â propos à sâomblà às xiâîkguoss à ^.uoornE.

Bu vertain nonrlors de Aardss-rslsvsusss st cls Aarcles-cis-nourrissons,
réunies à 2m>A 1s 22 zuin, ont àudid la c^usstion ds la separation (^ui doit
ôtrs iniss sn discussion à l'asssinblds Adnsrals ds Buosrns au inois ds
ootoln's.

Bllss dsinanclsnt su partioulisr à savoir csusllss sont Is8 intentions clu
Oonritd ventral sn vs czui oonosrns Is. séparation dss Aardss-???Kàdss d'une
part st cls8 Asi'(ls8-i'ö/ü?'e^tsös st de ?îc>^c?vdsc??îs (l'autre part. inaintss rs-
prisss, ls Ooinitê ventral a tait vonnaîtrs 8a inaniörs cls voir, st tou.8 esux
st touts8 es11o8 <^ui àss^ìt le Bulletin 8avsnt c^u'à l'unaniinitd rnoin8 uns voix,
les insinlzrs8 clu Ooinitd ventral prsoonissnt la séparation.

Il ssinlzls c^us ls oonArss cle ^ouA se 8oit plus sp^oialsinsnt oooups cls
la question linanoisrs st des 8uits8 (pus vstts question sntraînsrait sn vas
cls séparation. Hous pouvons allirnrsr (pus, 8Ì la séparation ost vot6o à Buosrns,
vstts (puostion — (pui n'a qu'une portés loisn relative, pensons-nous — 8sra
traites avse la plus grands 6(puit6, sans cpu'un groups 8vit prdtclritii sn laveur
clìn autre. Bs Ooinits osntral veillera à vs cpu'il sn 8oit ainsi, st uns (lorn-
inission a^ant dss représentants cls oliacpus groupe ssra sans clouts noinnà
pour r^Alsr vstts allairs.

Li la séparation sst votés, il est vertain cpus les insiAnss sn arment cls
toutss lss ^ardss-rslovsusss st (ls nourrissons clsvront strs restitués par vsllss
cpui lss portsnt,- vstts restitution ss lera vontrs ls vsrsenrsnt (l'une sonnns
à lixsr. Bar vontrs il parait Evident (pus lss inlirinièrss visses auront ls
clroit cls vonssrvsr leur eostcnns Aris.

On s'sst demands aussi si lss ssvtions organiseraient — sn vas cls sspa-
ration — clss Bureaux clistinvts pour ls plavsnrsnt (lös inlirnnörss cl'uns
part, des rslsvsusss st des gardes ds nourrissons d'autre part. Be Oonritê
vsntral n'a pas s intervenir dans vstts cpusstion, inais il rsvoininanclra aux
ssvtions ds prévoir des loursaux ds plaveinsnts ou l'on s'oeeupsra ds tous
lss groupes taisant avtusllsinsnt snvors partis ds notrs Alliance. Il ssrait
lâolrsux — psnsons-nous — (pus ls pudlio lût ololig6 ds s'adrssssr ivi pour
lss inlirinisrs, là pour lss inlirrnivros, plus loin pour lss rslsvsusss, ailleurs
snvors pour lss gardss-d'snlants. Oss plaeenrents doivsnt rsstsr centralists,
st lss groupsnrsnts s'sntsnclront pour avoir dss loureaux sn eoininun, oonrnre
v'sst ls vas aup'ourcl'lrui. Haus ns votons aueuns dillivultt à volà.

Hous soulraitons (pus l'asssrnlzlss gtntrals de Buosrns réunisss un trss
grand noinlors de nos inoinlzres, non-ssulsinsnt tous lss dtltguts dss ssvtions,
inais dss nrsrnlzrss individuels (pus la rtvison dss statuts inttrssss. Bn ellet,
dss sxplioations détaillées ssront donntss à l'asssindlts générais de 1924,
alin cpus vlraoun puisss donnsr son opinion, st cpus lss dtltguts puissent
votsr on touts vonnaissanos cls vauss, sans avoir rs^u à l'avanvs un inan-
clat iinptratil.

VsnW done nonàsux à Buosrns, pour écouter, pour clisvutsr, st pour
prsnclrs dss dispositions pour ls loisn st l'lionnsur de l'^llianvs dont lss
dsstintss nous tiennsnt tant â vcsur.

D" ds IIlM'vad.
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i'uttgenlilutungen.
SBenn audj unfe'r ^Sflefle^erfonat, namentlicp baSjerttge, ba§ itt ßungenfaitatorien

befcpäftigt ift, mit bcn ßungenblutungen wopl beriraut fein mag, fo bürfte e§

weitere ißflegelreife bod) intereffieren, einmal etWa§ 3ufarttirtertf)angettbe§ über biefe§
fo fepr gefiirdjtete ©pmptom gu pören.

©8 gibt mannigfaltige formen ber Slutung bei ißptpififern. Oft tjerrfcE)t bie

Meinung, bafj biefe Slutttngen, je nad) ben fßpafen ber fêranlpeit, berfcpieben feien
nnb man beêpalb baran ba§ ^ortfcljreiten ber ßungeniu6erlulofe erlernten lörate.
5Da§ ift nuit nidjt opne Weiteres ricptig. gutreffen ton bie§ allerbing§ bei jenen
gewaltigen Blutungen, bie im borgerüdteften ©tabiunt ber ©rlranlung borfontmen,
befonberê Wenn fd)on greffe Srabernen borpanben finb. ©onft aber treten bie Slu=
tmtgen gang berfcpieben auf, je nacp bem fßatienten. SDie Slutmenge ober bie ®auer
ber Slutung geben un§ feinen jüuffdjlufj über ben ©tanb ber ©rlranlung.

©o gibt e§ gormett bon ^ß£)tt)ifer bie nur fepr Wenig ©pmptome madjett, foge»
nannte Stbortibfälle. ©a fann eine Slutung ba§ eingige ftc£)t'6are ^eicbjen fein nnb
bleiben, ©in fdjeinbar gefunber Steitfd) wirb bon einer Slutung befallen.
SDaburcb) wirb er beranlafjt, ftcf) unterfitd)en gu laffen. ®iefe llnterfucpung ergibt
red)t oft nidjt ba§ geringste fftefultat, fo bafj bann angenommen wirb, eS fei in
ber Sroncpialfcpleimpant ein lleineS ©efäfj geplatzt, ©rft fpäter geigen fiep bann
gewüpnlicp aucp ©pmptome üon feiten ber ßtmgen. ®a bie grüpbepanblung aber
aufjerorbeittlicp wichtig ift, fo liegt barin ein gingergeig für eine berftänbige fßfle=
geriit, alle§ anguweitben, bamit ber fßatient gum Sïrgt gept ttnb eine folcpe Slutung
nidjt auf bie leidjte Stdjfel nimmt. 3n anbern gälten wirb man burcp bie Slu=
tung erft attfmerffam, bafj an ben ßungen etwas feplt unb eine biêljer giemlicp
berftedte ißptpife wirb erlannt. Statt ift bann leiept geneigt, gu glauben, bajg
bie fßptpife eben mit biefer Slutung beit Infang genommen pat. ®a8 ift aber un=
ridjtig, bie ißptptfe War fdjon ba, fie pat nur wenig ©rfdjeinungen gemalt,
gmmerpin Ijat biefe Slutung ba§ ©ute, bafj fie ben Patienten gutn Strgt unb
bamit gur ©rfemtung feine§ ßeibenS fütjrt.

§Iber audi) fonft im Serlauf ber ipptpife treten bie Slutungen redjt päufig auf
unb netjmen bann berfdjiebene gormen an. ©o gibt e8 ßeute, bie fepr leiept
bluten. ®a§ fommt in gädett bor, Wo bie ©epteimpäute ber Srondjien ftarf ges
fdjWoücn finb. SInbere p ab en nur bann unb wann etwas blutiges ©fmtum.
tlebrigenê finb ßungenblutungen gur ßeü ber fßeriobcn nidjt fo feiten. Sei anbern
ift eine Slutung ber Slnfattg einer peftigen STemperaturfteigerung. Son ba an bet=
fcplimmert fiel) ba8 ßeiben fepr rafdj. Offenbar wirb bttrdj bie Slutung bie Snfeftion
auf bi§per nodj unberüljrte ßungenteile berfcpleppt. ©tarle Slutttngen finbet matt
pauptfäcplid) bei ber fogeitattnten galoppierenben ©cpwinbfudjt.

S)ie Slutttngen rüpren niept immer bon fjerreifjung eines @efäfje§ per. §äu=
figer ift eine ftarle flluSbepnung ber lapidaren bie llrfacpe- ©iefe kapidaren
werben burcp ben Slutbruc! fo auêgebepnt, bafj fie gleiepfant Slitt auSfcpWipen.
§at e§ fid) in genitgenber Stenge angefammelt, fo Wirb e8 ausgeworfen. 9tun
finb für eine folepe Slutftauung berfepiebene ©rünbe ba. @o finbet man Slut«
fpeien nidjt feiten bei Stäbdien ober jungen grattert gur 3eit ber StenfeS. Slnbere
geiepen finb niept borljanben unb matt gibt fid) mit biefen belanntett jßpänomen
leiept gttfrieben. Stan Würbe aber beffer tun, bie ©adje für berbädjtig gu palten.
Sietleidjt ift bodj ein tuberlulöfer perb gu entbed'en.

(Sine llrfacpe ber Slutung liegt aud) in ben ttirnatifpen Serpältniffeit. ©eWiffe
ßeute bertragen bie pöpe nidjt, fie bluten leiept. ©8 "ift ja belannt, bafj biele

Llättsr kür XranksupklsM — Lullstiii âss A^rüss-raalÄÜss 143

Lungenblutungen.
Wenn auch unser Pflegepersonal, namentlich dasjenige, das in Lungensanatorien

beschäftigt ist, mit den Lungenblutungen wohl vertraut sein mag, so dürfte es

weitere Pflegekreise doch interessieren, einmal etwas Zusammenhängendes über dieses
so sehr gefürchtete Symptom zu hören.

ES gibt mannigfaltige Formen der Blutung bei Phthisikern. Oft herrscht die

Meinung, daß diese Blutungen, je nach den Phasen der Krankheit, verschieden seien
und man deshalb daran das Fortschreiten der Lungentuberkulose erkennen könne.
Das ist nun nicht ohne weiteres richtig. Zutreffen kann dies allerdings bei jenen
gewaltigen Blutungen, die im vorgerücktesten Stadium der Erkrankung vorkommen,
besonders wenn schon große Kavernen vorhanden find. Sonst aber treten die

Blutungen ganz verschieden auf, je nach dem Patienten. Die Blutmenge oder die Dauer
der Blutung geben uns keinen Aufschluß über den Stand der Erkrankung.

So gibt es Formen von Phthise, die nur sehr wenig Symptome machen,
sogenannte Abortivfälle. Da kann eine Blutung das einzige sichtbare Zeichen sein und
bleiben. Ein scheinbar gesunder Mensch wird plötzlich von einer Blutung befallen.
Dadurch wird er veranlaßt, sich untersuchen zu lassen. Diese Untersuchung ergibt
recht oft nicht das geringste Resultat, so daß dann angenommen wird, es sei in
der Bronchialschleimhant ein kleines Gefäß geplatzt. Erst später zeigen sich dann
gewöhnlich auch Symptome von feiten der Lungen. Da die Frühbehandlung aber
außerordentlich wichtig ist, so liegt darin ein Fingerzeig für eine verständige
Pflegerin, alles anzuwenden, damit der Patient zum Arzt geht und eine solche Blutung
nicht auf die leichte Achsel nimmt. In andern Fällen wird man durch die Blutung

erst aufmerksam, daß an den Lungen etwas fehlt und eine bisher ziemlich
versteckte Phthise wird erkannt. Man ist dann leicht geneigt, zu glauben, daß
die Phthise eben mit dieser Blutung den Anfang genommen hat. Das ist aber
unrichtig, die Phthise war schon da, sie hat nur wenig Erscheinungen gemacht.
Immerhin hat diese Blutung das Gute, daß sie den Patienten zum Arzt und
damit zur Erkennung seines Leidens führt.

Aber auch sonst im Verlauf der Phthise treten die Blutungen recht häufig auf
und nehmen dann verschiedene Formen an. So gibt es Leute, die sehr leicht
bluten. Das kommt in Fällen vor, wo die Schleimhäute der Bronchien stark
geschwollen sind. Andere haben nur dann und wann etwas blutiges Sputum.
Uebrigens sind Lungenblutungen zur Zeit der Perioden nicht so selten. Bei andern
ist eine Blutung der Anfang einer heftigen Temperatursteigerung. Bon da an
verschlimmert sich das Leiden sehr rasch. Offenbar wird durch die Blutung die Infektion
auf bisher noch unberührte Lungenteile verschleppt. Starke Blutungen findet man
hauptsächlich bei der sogenannten galoppierenden Schwindsucht.

Die Blutungen rühren nicht immer von Zerreißung eines Gefäßes her. Häufiger

ist eine starke Ausdehnung der Kapillaren die Ursache. Diese Kapillaren
werden durch den Blutdruck so ausgedehnt, daß sie gleichsam Blut ausschwitzen.
Hat es sich in genügender Menge angesammelt, so wird es ausgeworfen. Nun
sind für eine solche Blutstauung verschiedene Gründe da. So findet man
Blutspeien nicht selten bei Mädchen oder jungen Frauert zur Zeit der Menses. Andere
Zeichen sind nicht vorhanden und man gibt sich mit diesen bekannten Phänomen
leicht zufrieden. Man würde aber besser tun, die Sache für verdächtig zu halten.
Vielleicht ist doch ein tuberkulöser Herd zu entdecken.

Eine Ursache der Blutung liegt auch in den klimatischen Verhältnissen. Gewisse
Leute vertragen die Höhe nicht, sie bluten leicht. Es Ast ja bekannt, daß viele
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Seute Wöl)tenb bet erften 2!age, bie fie in ber ipöfje gubringert, ait fJIafenbluten
leiben; anbern geljt e§ am SDieer fo. daneben lönnen Slnftrengungen ttgenbweldjer
Sitt ober ©pgeffe in üftafjrnng ober ©etrctnf ßefcEjutbigt werben. ®a fptelt ber Sit«

!ot)ol burd) ©rtoeiterung ber SMutgefäjje eine bebeutenbe 3îoïïe.

Slitf bie Pflege bei Blutungen ber Sunge fommt e§ fetjr Diel an. S)a§ erfte,
Wa§ man gu beforgen ïjat, ift bie noIXftänbige Smmobiftfierimg be§ Patienten,
©er patient mufj gang ftiH liegen. ©8 muß abfotnteS ©precfjüerbot angcorbnet
Werben. SJian lege ben Patienten nid)t auf bie ©eile, and) wenn er meint, beffer
auêfpncfen git lönnen. Sr foil leidjt erljöljte Sïûclenlage einnehmen. fjjaft wichtiger
al§ ber patient finb für bie ©djWefter bie Slnge^origen, bie in ü)ter begreiftidjen
SIngft ben Sßatienten im Ijödjften ©rab beunruhigen lönnen. ©ie meinen immer,
e§ müffe unbebingt fofort etwaê gefdjefjen, rennen nad) biefem ober jenem §au8«
mittel, Watten allerlei einfcliütten, unb baburd) wirb ber patient um feine nötige
9îu§e gebradjt. 9J?an bergeffe nie, baf; ber ©emütSguftanb auf bie Sflutung einen

feljr grofgen ©influfj fjat. Sieben ben Patienten wirb man eine ©djüffel ftetlen,
benn er wirb nnrntjig, wenn er lein ©efüfj um ficf) fieljt, in tteldjeê er auswerfen
lann. SJÎan bleibe rul)ig beim Patienten, auch ba§ §inau8gel)en ber ©djwefter
beängfttgt ben Sranlen. 3)al)er foil bie ©cf)Wefter ben ißatienten nidjt üerlaffen.
@ie lann ifjn tröften unb il;n barauf aufmerlfam madjen, baff bie ^Blutung an unb
für fiel) nidjt eine SSerfdjlimmerung feineg Seibeng bebeutet, fonbern nur ein gu
erwartenbeê ©timptom ift, bag fefjr bjäufig borlommt unb fid) wieber legt. Slaljrung
foil lieber nietjt toera6reic£)t werben, bagegen finb ©isftitcläjen erlaubt ober gar
frifdjeg, aber ja nic£)t gn lalteS SBaffer, Weil bie SMte gum tçuften reigt.

Stimmt bte S31utung beängftigenbe S)imenfionen an, fo muff man tierfudjen, ba§
SSlut abzuleiten, ©djröpflöpfe ober gar blutiges ©djröpfen helfen oft. Dber man
lann bie ©ptremitiiten einfcbjnüreu, bamit baS S31nt meljr in benfelben bleibt unb
bie Sungen ba£)er entlaftet werben. ©djl'te^Iid) barf man aucl) eine ©iSbiafe auf
bie iöruft legen, muff fie aber feljr gut befeftigen, wenn nidjt aitfljängen.

33ieIIetcE)t ift pftjcEpfcije Seunrufjigung in ber Pflege ber Sungenblutungen WicEp

tiger al§ alle anbern ÜKajjnaEjmen, benn bie ©d)redwir!ung, bie Don einer ^Blutung
auSgeljt, ift belanntermafjen bei eingelnen Snbiüibuen redjt grofj: „S31ut ift ein

gang befonberer ©aft!" Dr. o. J.

Le rô!e éducatif de l'infirmière visiteuse aux États-Unis

par MUe Katherine Tucker, Directrice de la Société des infirmières visiteuses de Philadelphie.

Le meilleur mo)ren de bien comprendre toute l'importance du rôle
éducatif de l'infirmière visiteuse est peut-ôtre de passer rapidement en revue
les différentes phases de l'histoire de sa profession, ainsi que les facteurs
qui ont déterminé la nouvelle interprétation de son rôle.

Les membres des congrégations religieuses furent les premières infirmières
visiteuses. Portant aide et assistance aux indigents, elle en vinrent à les
soigner à domicile en cas de maladie. Au cours des siècles qui suivirent,
cette activité quitta le domaine religieux pour s'élargir en une vaste œuvre
philanthropique s'accomplissant principalement en faveur des pauvres. Elle
garda son caractère purement humanitaire et miséricordieux jusqu'à l'époque
où furent organisées les associations d'infirmières visiteuses.
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Leute während der ersten Tage, die sie in der Höhe zubringen, an Nasenbluten
leiden; andern geht es am Meer so. Daneben können Anstrengungen irgendwelcher
Art oder Exzesse in Nahrung oder Getränk beschuldigt werden. Da spielt der
Alkohol durch Erweiterung der Blutgefäße eine bedeutende Rolle.

Auf die Pflege bei Blutungen der Lunge kommt es sehr viel an. Das erste,

was man zu besorgen hat, ist die vollständige Immobilisierung des Patienten.
Der Patient muß ganz still liegen. Es muß absolutes Sprechverbot angeordnet
werden. Man lege den Patienten nicht auf die Seite, auch wenn er meint, besser

ausspucken zu können. Er soll leicht erhöhte Rückenlage einnehmen. Fast wichtiger
als der Patient sind für die Schwester die Angehörigen, die in ihrer begreiflichen
Angst den Patienten im höchsten Grad beunruhigen können. Sie meinen immer,
es müsse unbedingt sofort etwas geschehen, rennen nach diesem oder jenem Hausmittel,

wollen allerlei einschütten, und dadurch wird der Patient um seine nötige
Ruhe gebracht. Man vergesse nie, daß der Gemütszustand auf die Blutung einen
sehr großen Einfluß hat. Neben den Patienten wird man eine Schüssel stellen,
denn er wird unruhig, wenn er kein Gefäß um sich sieht, in welches er auswerfen
kann. Man bleibe ruhig beim Patienten, auch das Hinausgehen der Schwester
beängstigt den Kranken. Daher soll die Schwester den Patienten nicht verlassen.
Sie kann ihn trösten und ihn darauf aufmerksam machen, daß die Blutung an und
für sich nicht eine Verschlimmerung seines Leidens bedeutet, sondern nur ein zu
erwartendes Symptom ist, das sehr häufig vorkommt und sich wieder legt. Nahrung
soll lieber nicht verabreicht werden, dagegen sind Eisstückchen erlaubt oder gar
frisches, aber ja nicht zu kaltes Wasser, weil die Kälte zum Husten reizt.

Nimmt die Blutung beängstigende Dimensionen an, so muß man versuchen, das
Blut abzuleiten. Schröpfköpfe oder gar blutiges Schröpfen helfen oft. Oder man
kann die Extremitäten einschnüren, damit das Blut mehr in denselben bleibt und
die Lungen daher entlastet werden. Schließlich darf man auch eine Eisblase auf
die Brust legen, muß sie aber sehr gut befestigen, wenn nicht aufhängen.

Vielleicht ist psychische Beunruhigung in der Pflege der Lungenblutungen wichtiger

als alle andern Maßnahmen, denn die Schreckwirkung, die von einer Blutung
ausgeht, ist bekanntermaßen bei einzelnen Individuen recht groß: „Blut ist ein

ganz besonderer Saft!" vr. o.

l_s i-à elZuLAîii à l'iîàmià vÎ8îwu86 aux àl8-Um8
par liààrins luàer, Mrsotrioe de la Zooistè des indrmlères vislksuses ds k>kiwde!plile.

Os meilleur moz-sn cke bien oomprsnckrs touts llimportanoe clu rôle âàu-
outil ào lllnlirmièrs visiteuse ost peut-ôtrs cks passer rapickemsnt eu revus
los ckillörsntss pllasss cks IRistoirs cks su prolession, uiusi gue les lueteurs
gui out cköterminä lu nouvelle interpretation cks son rble.

Oss membres ck.es congrégations religieuses lurent les premières inlirmières
visiteuses. ?ortunt uicke et ussistanes aux inckigsnts, elle en vinrent à les
soigner à ckoinioils en eus cks inulackis. ^.u oours ckss siècles gui suivirent,
estte activité guittu le ckornuine religieux pour s^lurgir en une vaste oeuvre
plriluntllropigus sìccomplissant prineipalsinent en laveur ckss pauvres, llllls
garcka son caractère purement immunitaire et misèricorckisux jusgrllà l'èpogus
ou lurent organisées les associations ckllnlirinisrss visiteuses.
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La Société des infirmières visiteuses de Philadelphie, créée en 1886,
définit son but comme suit: «Procurer aux pauvres et aux personnes peu
fortunées les meilleurs soins à domicile possibles, dans les circonstances où ils
se trouvent.» C'est l'un cles premiers témoignages de la nouvelle orientation.
Des honoraires modiques furent dès lors demandés aux familles en état de
les payer.

Actuellement, selon les principes fondamentaux de l'œuvre des infirmières
visiteuses aux Etats-Unis, sa principale utilité ne réside plus dans son action
charitable; cette activité fait partie du domaine de l'hygiène publique et
c'est là sa plus grande valeur. La nouvelle interprétation de l'hygiène
publique, basée sur la lutte préventive contre la maladie, a également contribué
à modifier sensiblement la conception du rôle de l'infirmière visiteuse. En
effet, il ne suffit plus de guérir les malades, mais il importe de maintenir
la population en bonne santé. En vue d'amener la population à mener une
existence plus saine, il était donc essentiel que l'infirmière pénètre dans les
familles, non seulement pour guérir mais pour enseigner les moyens de
prévenir la maladie.

Cette action préventive et l'enquête sociale, — en particulier dans la
lutte antituberculeuse, — ont fait ressortir toute l'importance de la famille
en tant qu'unité. Il est impossible, en effet, de s'occuper d'un individu, de
le guérir, de chercher à le préserver de la maladie sans tenir compte des
facteurs sociaux et mentaux, aussi bien que des facteurs physiques qui peuvent
affecter sa situation. La compréhension de ce phénomène complexe nous a
amenés à adopter pour but de notre activité non plus les soins à donner à

chaque individu séparément, mais l'enseignement de l'hygiène à la famille.
D'autre part, la famille, à son tour, ne saurait être considérée comme une
entité séparée, car elle dépend à son tour de la collectivité sur laquelle elle
réagit également. C'est donc à la colletivité tout entière qu'incombe la
responsabilité de l'œuvre d'hygiène.

Enfin, le développement le plus récent. (il ne sera certainement pas le
dernier) qui révèle les possibilités infinies qu'offre aux infirmières visiteuses
l'éducation en matière d'hygiène, est le mouvement en faveur de l'amélioration

de la santé et d'un programme d'hygiène défini dans toutes les
manifestations de l'activité du médecin et de l'infirmière.

Nous ne pouvons plus nous contenter de demi-mesures ni de soins
exclusivement curatifs. Le traitement et la prévention des maladies ne suffisent
plus, bien qu'ils nous aient aidés à établir notre campagne de santé sur une
base plus ferme et plus étendue.

L'activité des infirmières visiteuses s'est profondément transformée au
cours des diverses étapes que nous venons de parcourir. Les infirmières ont
élargi leur champ d'action, elles ont incorporé dans leur programme l'application

des méthodes techniques dues aux nouvelles découvertes. Le but
initial, — les soins à domicile, — est un moyen d'atteindre un but plus large,
l'enseignement de l'hygiène à la famille et à la collectivité.

En examinant d'une façon plus détaillée le tableau varié que représente
aujourd'hui l'activité des infirmières visiteuses, nous voyons tout d'abord que
le principe de la charité a disparu. On se base même, actuellement, sur le
prix de revient de la visite pour fixer le tarif que devront payer ceux
auxquels leur situation de fortune permet de rémunérer les services de l'infirmière

visiteuse. Rappelons à ce propos que ces services sont très souvent
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lba Kociètè des intirmièrss visiteuses deRbiladslpbis, crèès sn 1886, dè-
tinit soir but comme suit: «Rrocurer aux pauvres st a?<cr psrso????ss /o»-
ànsss les meilleurs soins à domicile possibles, clans Iss circonstances oil ils
ss trouvent.» (l'sst l'un clss premiers tèmoiAna^es sls la uouvslls orientation.
Des bonoraires modiques turent dès lors demandés aux tamilles su état cls

iss paper.
Actuellement, sslou Iss prinoipes tondamsntaux cls l'ceuvre des intirmièrss

visiteuses aux Rtats-IInis, sa principals utilité us réside plus dans sou astiou
ebaritable; setts activité tait partis du domains de 1'bp^iène publique st
c'est là sa plus grands valeur, lla uouvslls interprétation cls l'bpAiène pub-
licous, basès sur la lutts préventive coutrs la maladie, a étalement contribué
à moclitier sensiblement la conception du rôle de l'intirmièrs visiteuse, bln
ettet, i! us suttit plus cls guérir les malades, rnais il importe cls maintenir
la population en bonus santé. Ln vus d'amener la population à mener uns
existence plus sains, il ètait clous essentiel que l'intirmièrs pénètre clans Iss
tamilles, non ssulsinsnt pour guérir mais pour enseigner Iss mopsns cls prè-
venir la malaclis.

dette action préventive st l'snquets socials, — en particulier clans la
lutte antituberculeuse, — ont tait ressortir toute l'importsncs cls la tamills
en tant qu'unité. Il est impossible, en eilst, cls s'occuper d'un incliviclu, de
le guérir, <ls cbsrcbsr à 1s préserver cls la malaclis sans tenir compte clss
tactsurs sociaux st msntaux, aussi bien que clss tactsurs pbpsiquss qui peuvent
attester sa situation, lba comprebsnsion cls es pbènomèns complexe nous a
amsnès à adopter pour but cls notre activité non plus les soins à clonnsr à

cbaqus incliviclu séparément, mais l'ensei^nement cls l'bpA'iène à la tamills.
O'autrs part, la tamills, à son tour, ne saurait être considérés comme une
entité séparés, car slls depend à son tour de la collectivité sur laquelle elle
réagit étalement, d'est donc à la collstivitè tout entière qu'incombe la rss-
ponsabilitè de l'muvrs d'bpAièns.

Rntin, le développement le plus récent. )il ne sera certainement pas le
dernier) qui révéls les possibilités intimes qu'ottrs aux intirmièrss visiteuses
l'èducation en matière d'bpAiène, est le mouvement en taveur de l'amèlio-
ration cls la santé st d'un proA-ramms d'bpAièns clètini dans toutes les mani-
testations de l'activitè du médecin et de l'intirmièrs.

blous ne pouvons plus nous contenter de clsmi-mssurss ni de soins exclu-
sivemsnt curatits. de traitement st la prévention des maladies ne suttissnt
plus, bien qu'ils nous aient aidés à établir notre campagne de saute sur uns
base plus terme st plus étendus.

d'activité des intirmièrss visiteuses s'est protouclèmsut transtormès au
cours des diverses étapes que nous venons cls parcourir, des intirmièrss ont
élargi leur cbamp d'action, elles ont incorporé clans leur Programms l'appli-
cation des mètbodss tselmiquss dues aux nouvelles découvertes, de but ini-
tial, — les soins à domicile, — est un mopen d'atteindre un but plus lar^s,
l'snssiAnsmsnt de l'bpAièns à la tamills st à la collectivité.

dn examinant d'une ta^on plus détaillés le tableau variè que represents
au)ourd'bui l'activitè clss intirmièrss visiteuses, nous votons tout d'abord que
le principe de la cbaritè a disparu. On se base même, actuellement, sur 1s

prix de revient de la visite pour tixsr le tarit que devront paper ceux aux-
quels leur situation de tortuns permet cls rémunérer les services cls l'intir-
mièrs visiteuse. Rappelons à ce propos que ces services sont très souvent
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aussi nécessaires parmi la classe aisée que parmi les indigents. La
tuberculose, la fièvre typhoïde et bien d'autres maladies évitables s'attaquent in-
différement à toutes les catégories d'individus. D'autre part, l'étendue des
connaissances en matière d'hygiène ne correspond pas toujours à l'état de
la fortune. Par conséquent, l'infirmière visiteuse, qui a pour mission de
protéger la santé générale! doit se garder de limiter son champ d'action à un
seul groupe social.

Au fur et à mesure que l'activité des infirmières visiteuses se développait

aux Etats-Unis, les soins préventifs et la conservation de la santé
acquéraient une importance égale, sinon supérieure, à celle que l'on
attribuait auparavant à la guérison des maladies. L'infirmière visiteuse moderne
doit être une monitrice d'hygiène. Nous considérons en effet qu'un des

grands avantages des soins à domicile est de fournir à l'infirmière l'occasion
de signaler les principes fondamentaux de l'hygiène, par exemple, la
propreté. Ces instructions ne sont jamais sans résultats, même dans les familles
les plus ignorantes. Les enfants les retiennent aisément; les petites filles,
qui presque toutes rêvent de pouvoir soigner à leur tour les malades
lorsqu'elles seront grandes, suivent attentivement tous les faits et gestes d'infirmières

visiteuses.
Dans une association d'infirmières visiteuses, chaque jour apporte de

nouvelles preuves que les enseignements des infirmières ont été retenus et
ont porté des fruits dans l'une ou l'autre des familles visitées. Il n'y a pas
lieu de s'en étonner; n'a-t-on pas reconnu depuis longtemps ce principe
pédagogique que la démonstration constitue la meilleure méthode d'enseignement?

Le centre de l'œuvre éducative de l'infirmière visiteuse se trouve,
par conséquent, au chevet du malade. Une autre raison qui fait que l'infirmière

est admirablement placée pour enseigner l'hygiène est que les soins
qu'elle donne justifient sa présence, dans la maison et la placent spontanément

dans des rapports de sympathie avee tous les membres de la famille.
La mère de l'enfant malade que l'infirmière a su soulager et apaiser

est mise en confiance et dès lors acceptera et suivra volontiers les conseils

que lui donnera l'infirmière au sujet de ses autres enfants. C'est à mon avis
le rôle éducatif qui donne toute sa valeur aux soins de l'infirmière. L'évidence

même de ses services simplifie et affermit ses relations avec tous les
membres de la famille. (A suivre)

$)mt ïier ®nt|î|tîièlt£|)liet!.

@ef)r nereljrte ©djmefter! fjaft bu rtocf) nie SRenfdjen gefeljen, bie nur burdj
ba§ inirElid) ©d)led)te beleibigt racrben lönnen, fünft aber fteté Reitern iïïiuteS ttnb

jonnigen ©emûteê burcO)S ßeben gel)en bitrfen? 3d) bin überzeugt, bit f)aft folcfje
IDÎenf'djen mit ber lOOprojentigen (Maffenljeit fidfer glitdlid) gefdjcttjt unb fie hieb

leicf)t beneibet. Ober füllte id) mid) irren? §iitteft bu fie aitd) blo§ mit üerftänb=

niâlofem ©taunen angeftarrt unb ba§ fdjeinbar unüerftänblidje Diätfei mit ber 83e=

merfung abgetan: ißfj'legma, mangelnbe Xiefe, Seidjtfinn?
®ann tateft bu foldjen Seuten gemifj Unredjt. 3ßol)l mag jenem beneiben§«

merten gujttmt) eine angeborne, üie'Üeid)t aber aud) buret) eifeme ©elbfterjieljung
ertoorbene Dîulje jugntnbe liegen, ba§ §auf>tget)eimni§ aber liegt in einer gegriffen
Snteßigeng.
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aussi uêcsssaires parmi In classe aisée que parmi les iudigeufs. Da tuloer-
culoss, In fièvre t^plioïde ei dieu d'autrss maladies svitadlss s'attaqusut in-
diffèrsmsut à tontes les catégories d'individus. D'autre part, l'ètendus des
connaissances eu matière d'li^-giène us correspond pas toujours à l'êtat de
la fortune. Dar conséquent, l'infirmièrs visiteuse, qui a pour uûssiou de pro-
tèger la sauté générale, doit se garder do liiuitor sou clramp d'aotiou a uu
seul groupe social.

^.u fur et à luesuro que l'activitè dos infirmières visiteuses se develop-
pait aux Dtats-Iluis, les soins préventifs et la conservation de la santé
acquéraient uns importance ègalo, sinon supérieure, à celle que l'on attri-
louait auparavaut à la guérison des Maladies. D'infirinière visiteuse inoderuo
doit être uns monitrice d'fq-giène. Kous considérons en effet qu'un des

grands avantages des soins a domicile est de fournir à l'infirmièrs l'oecasion
de signaler les principes fondamentaux de l'lr^gièns, par exemple, la pro-
prêté, (les instructions ne sont jamais sans résultats, même dans les familles
les plus ignorantes. Dos entants les retiennent aisément; les petites tilles,
qui presque toutes rêvent de pouvoir soigner à leur tour les malades lors-
qu'elles seront grandes, suivent attentivement tous les taits et gestes d'intir-
mièrss visiteuses.

Dans une association d'infirmières visiteuses, clraque jour apporte de
nouvelles preuves que les enseignements des infirmières ont ètè retenus et
ont porte des truits dans l'une ou l'autre des tamilles visitées. Il n')? a pas
lieu de s'en étonner; n'a-t-on pas reconnu depuis longtemps ce principe
pédagogique que la démonstration constitue la meilleure mètllode d'enseigne-
mont? De centre de l'ceuvrs éducative de l'infirmièrs visiteuse se trouve,
par consequent, au clrevst du malade. Dne autre raison qui lait que l'infir-
mière est admirablement placée pour enseigner l'll^giène est que les soins
qu'elle donne justifient sa présence dans la maison et la placent spontané-
ment dans des rapports de s^mpatlris avee tous les membres de la famille.

Da mère de l'enfant malade que l'infirmièrs a su soulager et apaiser
est mise en confiance et dès lors acceptera et suivra volontiers les conseils

que lui donnera l'infirmière au sujet de ses autres enfants. D'est à mon avis
le rôle éducatif qui donne toute sa valeur aux soins de l'infirmièrs. D'èvi-
dence même de ses services simplifie st affermit ses relations avec tous los
membres de la famille. sH. suivis)

Von der Empfindlichkeit.

Sehr verehrte Schwester! Hast du noch nie Menschen gesehen, die nur durch
das wirklich Schlechte beleidigt werden können, sonst aber stets heitern Mutes und

sonnigen Gemütes durchs Leben gehen dürfen? Ich bin überzeugt, du hast solche

Menschen mit der IVVprozentigen Gelassenheit sicher glücklich geschätzt und sie

vielleicht beneidet. Oder sollte ich mich irren? Hättest du sie auch bloß mit verständnislosem

Staunen angestarrt und das scheinbar unverständliche Rätsel mit der

Bemerkung abgetan: Phlegma, mangelnde Tiefe, Leichtsinn?
Dann tatest du solchen Leuten gewiß Unrecht. Wohl mag jenem beneidenswerten

Zustand eine angeborne, vielleicht aber auch durch eiserne Selbsterziehung
erworbene Ruhe zugrunde liegen, das Hauptgeheimnis aber liegt in einer gewissen

Intelligenz.
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Nun Wirft bu eS bit bequem machen wollen uttb behaupten: ©ie Ssittelligeng
Wirb bem Sftenfdjen in bie SBiege gelegt itnb er lann fie nicht erwerben, ©u irrft,
beim £)ier berftetjen Wir unter Smtelligeng nidjt etwa blofs baS ©aient, fdjwierige
Aufgaben fpieienb gu löfen, eine ©ituation llar unb fdjnell gu erfaffcrt, fonbern
bie gô^igïeit, fiel) in baS ©enlen unb gütflen feiner Nîitmenfchen fo boüftänbig
als möglicf) unb otjne fjemmenbe Voreingenommenheit Ijineingubenlen. ©iefe Art
Sntelltgeng aber lann man erwerben, wenn man ben (SgoiSmuS in feine natürlichen
unb gefunben ©rengen gurüelbrängt unb ben Altruismus in ben Vorbergrunb rücft.
Unb gu beinern eigenen ©djutî foïïft bu bir werfen: Unter ben Vlüten, Welche ber
©goiSmuS treibt, ift gWeifelSot)ne eine ber größten, aber nidjt Wof)Irieiï)enbften bie
©mpfinblichleit. ©iefe Vlüten aber fqaöen nod) nie etwas anbereS als fc£)äb=

Iic£)e grüdjte gezeitigt.
Unb nun §anb aufs Iperg: Sft eS nicijt fo, baff gerabe bie ©d)Weftern unter

ber eigenen @mpfinblid)teit fef)r oft gu leiben fyaben? A3ir wollen beibe offen fein,
unb wir bürfeit baS um fo eher, als bu gang gut Weifjt, bafj wir beibe ben @djweftern==
ftanb fe£)r t)od) einfclqätjen. UebrigenS merle: bie AnWefenben finb immer ausgenommen,
unb ich meine gar niept eine beftimmte ©djwefter, nicht eingelne ®örperfc£)aften, ©pi=
taler ober feinte. ©er (gmpfinblidqfeit unter ben ©cfjweftern finb Weber geogra^
p£)tfcf)ef lonfeffioneße, nodj fonft irgenbwelche ©rengen gefe|t. Stuf jebem Voben
taucht bie giftige ißflange auf.

Ober fage einmal: Vift bu beinen Patienten gegenüber nie empfirtblid) geWefen?
D, ich meifj, toaS bit einwenben Wiüft: ©er Voben ift hier befonberS günftig, nicht
Wahr? ©ie 5ßft)c£)e beS Uranien ift ja meiftenS geftört ober bodj anberS, gang
anberS eingeteilt, ©r hat leiber Zeit, alles unter bie Supe 3U nehmen unb gu
befritteln. ©aS Unbehagen, baS ihm feine ^ranlljeit bringt, fetst ihw eine fdjwarge
Vrille auf, unb wie leicht ift ber Ntenfd) geneigt, in Augenblicken beS Unbehagens
bie ©djulb beim üNitmenfcljen ober gar bei toten Dbjeften gu fuchen. „SBarum
muh ber ©tuhl ausgerechnet im 2Beg fein, ber Kaffee gn heifs ufw." §aft bu nocl)
nie bewerft, wie baS Heine ®inb, ba§ mit bem Äopf an eine ©ifdjlante fchlägt,
ftc£) baburch räc|t, eS mit bem gauftcljen auf ben „böfen" ©ifdj fchlägt?

©icher mifjt ber patient feine SNitmenfdjen nicht mit ber SBage ber @erec£)tig=
leit, feine Abgefdjloffenf)eit toerfü£)rt ihn nur gu leicht gu einfeitigen ©eutungen unb
falfdjen ©djlüffen. Ober hafl bu nicht fdjon bie Nabelfticije gu fühlen belommen,
welche ber patient mit bauerfjafter ©raufamleit unb feine Angehörigen mit merH
Würbiger S3et)arrlic£)feit austeilen?

©ieljft bu, ber patient leibet an übertriebener ©mpfinbtichleit unb ift etwas gu
entfchulbigen. ©arin liegt aber fein ©runb, bah aud) bit empfinblich wirft.

Sft bir nicht fdjon aufgefallen, Wie bie weite Nienfdjljett um bich Ijeium ftetS
bon ber ©djwefternaufopferung fpridjt? ©abei meint fie, biefe Aufopferung liege
g. S3, in ber fteten ©efaljr ber Aufteilung, bie bich umgibt ober in ber SDEithe unb
©auer ber Nachtwachen, bielleicht in ber Pflege efelerregenber Zuftönbe ober in
ber Verrichtung abftohenber Veforgungen. ©ie SNenfdjheit irrt. An alles baS ge=
wohnen Wir unS balb unb leicht, unb eine ©djwefter, bie g. V. fiel) bor Anfiecfung
fürchtet, ift eben leine ©djwefter mehr. Nein, bie Aufopferung liegt an einem gang
anbern Ort: fie liegt im Zuiüdbrängen peS VeleibigtfeinS, ber ©mpfinblichteit.
©ie liegt in ber ffjähigleit, tro| aller Angriffe unb Zumutungen unerfchütterliche
Nuhe unb greunblidjleit gn bewaljren uni) über ben Angreifern gu fteljen. 9Nit
Nedjt barf man eine folche SSeherrfdqung als Aufopferung begeidjtten, benit eS ift
lein SeichteS, §ieb unb @ti<h an fidj abprallen gu laffen unb fo ben ijSatienten
gu entwaffnen, ber an übertriebenem ©elbftmitleib Iranlt, ober bie Angehörigen, bie
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Nun wirst du es dir bequem machen wollen und behaupten' Die Intelligenz
wird dem Menschen in die Wiege gelegt und er kann sie nicht erwerben. Du irrst,
denn hier verstehen wir unter Intelligenz nicht etwa bloß das Talent, schwierige
Aufgaben spielend zu lösen, eine Situation klar und schnell zu erfassen, sondern
die Fähigkeit, sich in das Denken und Fühlen seiner Mitmenschen so vollständig
als möglich und ohne hemmende Voreingenommenheit hineinzudenken. Diese Art
Intelligenz aber kann man erwerben, wenn man den Egoismus in seine natürlichen
und gesunden Grenzen zurückdrängt und den Altruismus in den Vordergrund rückt.
Und zu deinem eigenen Schutz sollst du dir merken: Unter den Blüten, welche der
Egoismus treibt, ist zweifelsohne eine der größten, aber nicht wohlriechendsten die
Empfindlichkeit. Diese Blüten aber haben noch nie etwas anderes als schädliche

Früchte gezeitigt.
Und nun Hand aufs Herz: Ist es nicht so, daß gerade die Schwestern unter

der eigenen Empfindlichkeit sehr oft zu leiden haben? Wir wollen beide offen sein,
und wir dürfen das um so eher, als du ganz gut weißt, daß wir beide den Schwesternstand

sehr hoch einschätzen. Uebrigens merke: die Anwesenden find immer ausgenommen,
und ich meine gar nicht eine bestimmte Schwester, nicht einzelne Körperschaften, Spitäler

oder Heime. Der Empfindlichkeit unter den Schwestern sind weder geographische,

konfessionelle, noch sonst irgendwelche Grenzen gesetzt. Auf jedem Boden
taucht die giftige Pflanze auf.

Oder sage einmal: Bist du deinen Patienten gegenüber nie empfindlich gewesen?
O, ich weiß, was du einwenden willst: Der Boden ist hier besonders günstig, nicht
wahr? Die Psyche des Kranken ist ja meistens gestört oder doch anders, ganz
anders eingestellt. Er hat leider Zeit, alles unter die Lupe zu nehmen und zu
bekritteln. Das Unbehagen, das ihm seine Krankheit bringt, setzt ihm eine schwarze
Brille auf, und wie leicht ist der Mensch geneigt, in Augenblicken des Unbehagens
die Schuld beim Mitmenschen oder gar bei toten Objekten zu suchen. „Warum
muß der Stuhl ausgerechnet im Weg sein, der Kaffee zu heiß usw." Hast du noch
nie bemerkt, wie das kleine Kind, das mit dem Kopf an eine Tischkante schlägt,
sich dadurch rächt, daß es mit dem Fäustchen auf den „bösen" Tisch schlägt?

Sicher mißt der Patient seine Mitmenschen nicht mit der Wage der Gerechtigkeit,

seine Abgeschlossenheit verführt ihn nur zu leicht zu einseitigen Deutungen und
falschen Schlüssen. Oder hast du nicht schon die Nadelstiche zu fühlen bekommen,
welche der Patient mit dauerhafter Grausamkeit und seine Angehörigen mit
merkwürdiger Beharrlichkeit austeilen?

Siehst du, der Patient leidet an übertriebener Empfindlichkeit und ist etwas zu
entschuldigen. Darin liegt aber kein Grund, daß auch du empfindlich wirst.

Ist dir nicht schon aufgefallen, wie die weite Menschheit um dich herum stets
von der Schwesternaufopferung spricht? Dabei meint sie, diese Aufopferung liege
z. B. in der steten Gefahr der Ansteckung, die dich umgibt oder in der Mühe und
Dauer der Nachtwachen, vielleicht in der Pflege ekelerregender Zustände oder in
der Verrichtung abstoßender Besorgungen. Die Menschheit irrt. An alles das
gewöhnen wir uns bald und leicht, und eine Schwester, die z. B. sich vor Ansteckung
fürchtet, ist eben keine Schwester mehr. Nein, die Aufopfernng liegt an einem ganz
andern Ort: sie liegt im Zurückdrängen des Beleidigtseins, der Empfindlichkeit.
Sie liegt in der Fähigkeit, trotz aller Angriffe und Zumutungen unerschütterliche
Ruhe und Freundlichkeit zu bewahren und über den Angreifern zu stehen. Mit
Recht darf man eine solche Beherrschung als Aufopferung bezeichnen, denn es ist
kein Leichtes, Hieb und Stich an sich abprallen zu lassen und so den Patienten
zu entwaffnen, der an übertriebenem Selbstmitleid krankt, oder die Angehörigen, die
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nicgt mübe merben, igr Veffermiffeit gu ferbierett. ®aS ift ber fßrüfftein für eine

©cgmefter. ©a geigt eS ficg, ob fie Sntettigeng unb bamit Altruismus befigt.
9lod) einmal fpanb aufs £>e%: tpaft bu nie eine ©cgmefter gelaunt, bie, menn

fie fid) bitrd) beit Patienten beleibigt füllte, mit biffigem Sßort ben Verluft igrer
©ebulb angeigte, ober, menn fie baS nidjt burfte, ein Vegenmettergefidjt auffiecEte?

Anftatt gu üerfucgen, fid) in bie Sage beS fßatienten gineingubenlen, anftatt itad)
feinen innern Vemeggrünben gu forfcgen, feglägt fie bie ©üre gu, rollt als „gelränfte
Sebermurft" grottenb bnrd) bie H'orribore unb ergäl)lt jeber 5TOtfd)mefter, ober im
fßrioatgauS jebem Anlöntmling mit madjfenber ©ntrüftung bon bem fcgauerlidjen
Unrecht, baS i£jr gefd)el)en. ilnb baS fdjeinbare Unrecht mäcgft bei jeber neuen @r«

gäglung fcgneebattenartig, eS erbrüdt i£)re ©eele. ©ie £)ört nur baS ©cfjo igrer eigenen

©mpfinblicgleit, berliert it)re SSürbe, Autorität unb ©gmpatgie. @o gegt fie bon
pflege gu Pflege, immer müber mirb itjre ©eele, bis bie Verbitterung in finfteren
Viogen über il)rem §aupt gufammenfcglägt unb il)r ben eingig grofgen ©rfolg igrer
Arbeit raubt: bie Vefriebigung. Arme ©cgmefter!

Verehrte ©cgmefter! SBäre eS nicbjt eine Zeitige fßflid)t, eine fold)e, in ben

trüben ©unfi ber Verbitterung geratene ©cgmefter geraufgugiegen in eine reinere

Atmofpgäre AtterbingS braud)t eS ©ebulb bagu, Diel ©ebulb. ®u müfjteft fie
bei ber §anb nehmen, tfjr trog SSiberfprud) unb ®rog mit ©üte ben gegler geigen,

fie bont eigenen 3d) abfallen unb igr anbeuten, mo bie eigentliche Aufopferung
liegt, ©er Siebe müfjte eS fcgliefjlicg boclj gelingen, unb menn eS bie ©elränlte
einmal erreicgt gat, über 5Keinig£eiten ginmeggufommen, bann mirb bie @mpfinb=

lid)£eit aucg bei größeren §inberniffen meidjen.
greilicg, Veregrtefte, müßten bie ©djmeftem unter ficg mit gutem Veifpiel

borangegen, aber ßurn brittenmal Ç>anb aufs §erg: Sommt biefe ©mpfinblicgs
feit unter ben ©cgmeftern nicgt allgu gäufig bor?

Stiegt fo empftnblicg, Veregrtefte! 2Bir leimen ja ben ©ntrüftungSfcgrei aller
©mpfinblicgen, menn man ignen ben ©piegel ber SBagrgeit borgält. ipier nügt baS

Verfcgmeigen ber üSagrgeit nicgtS. Ober glaubft bu, baS Voll erblide in einer ©djmefter
nur ein übernatürliches, bon allen menfcglicgen ©djroäcgen befreites Vkfen?

®u fagft, bag bie Untugenb ber übertriebenen ©mpfinblicgleit anbern $rauen=
freifett aucg nicgt fremb fei. ©emifj, aber bie ©cgmeftern follten mirllicg mit gutem
Veifpiel borangegen, menn fie bie Vettmnberung ber Aufopferung über ficg ergegen

laffen motten. Seiber aber fpiett biefe ©mpfinblidjleit unter ©djmeftern felber eine

biel gu groge Dîoïïe. Ilnb läcgerlicg finb mancgmal bie ©rünbe, bie gum Veleibigtfein
fügren. ©in gerftreuter ©rug, eine unbebad)te Vemegvtng, ein etmaS übermütiges
SSort — o, biefe ©olbmage! — alleS baS lann ber Anfang einer richtigen Kampagne
merben. ®a ift ein Sob, baS bie anbeut eiferfitdjtig macgt, bort ein ©abel, ber bie

©igenliebe Iränlt, ja, mancgmal ift eê ein unfcgulbiger Apparat, ber „mieber nicgt"
am richtigen Ort ftegt. Hitrg, atteS mug gergalten. Vtan lommt mancgmal mirllicg
gu ber $rage, ob eS nicgt Seute gibt, bie beim Stacgbar immer nur beSgalb eine

böfe Abficgt fucgen, meil fie felber imftanb mären, baS gleidje gu tun. AuS einer

belanglofen fßlauberei — gaft bu mirllicg nocg nie einer folcgen gugegört? — entt

ftegt eine gegäffige ©djmägerei, auS ber SauS mirb ein ©fapgant gemad)t. @S

beginnt gu gären, bie Ungufriebengeit ftettt fid) ein, bie einem erfprieglicgen 3nbie=

gänbearbeiten ein ©nbe bereitet, leiber mancgmal in ber perftben gornt beS paffioen
SBiberflanbeS, ben niemanb angreifen lann.

Veregrtefte ©cgmefter, ba ift mirllicg SJiitleib mit ber ©mpfinblicgen am ff5Iag.

SBägrenb fte igr teuerfteS 3cg bebauert, unb meint, burcg ©cgmolfat anbere gu ftrafen,
beftraft fie leiber fid) felber unb fonft niemanb. Aucg bie ©adie, ber fie bient,
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nicht müde werden, ihr Besserwissen zu servieren. Das ist der Prüfstein für eine

Schwester. Da zeigt es sich, ob sie Intelligenz und damit Altruismus besitzt.

Noch einmal Hand aufs Herz: Hast du nie eine Schwester gekannt, die, wenn
sie sich durch den Patienten beleidigt fühlte, mit bissigem Wort den Verlust ihrer
Geduld anzeigte, oder, wenn sie das nicht durfte, ein Regeuwettergesicht aufsteckte?

Anstatt zu versuchen, sich in die Lage des Patienten hineinzudenken, anstatt nach
seinen innern Beweggründen zu forschen, schlägt sie die Türe zu, rollt als „gekränkte
Leberwurst" grollend durch die Korridore und erzählt jeder Mitschwester, oder im
Privathaus jedem Ankömmling mit wachsender Entrüstung von dem schauerlichen

Unrecht, das ihr geschehen. Und das scheinbare Unrecht wächst bei jeder neuen
Erzählung schneeballenartig, es erdrückt ihre Seele. Sie hört nur das Echo ihrer eigenen

Empfindlichkeit, verliert ihre Würde, Autorität und Sympathie. So geht sie von
Pflege zu Pflege, immer müder wird ihre Seele, bis die Verbitterung in finsteren
Wogen über ihrem Haupt zusammenschlägt und ihr den einzig großen Erfolg ihrer
Arbeit raubt: die Befriedigung. Arme Schwester!

Verehrte Schwester! Wäre es nicht eine heilige Pflicht, eine solche, in den

trüben Dunst der Verbitterung geratene Schwester heraufzuziehen in eine reinere

Atmosphäre? Allerdings braucht es Geduld dazu, viel Geduld. Du müßtest sie

bei der Hand nehmen, ihr trotz Widerspruch und Trotz mit Güte den Fehler zeigen,
sie vom eigenen Ich ablenken und ihr andeuten, wo die eigentliche Aufopferung
liegt. Der Liebe müßte es schließlich doch gelingen, und wenn es die Gekränkte

einmal erreicht hat, über Kleinigkeiten hinwegzukommen, dann wird die Empfindlichkeit

auch bei größeren Hindernissen weichen.

Freilich, Verehrteste, müßten die Schwestern unter sich mit gutem Beispiel
vorangehen, aber Zum drittenmal Hand aufs Herz: Kommt diese Empfindlichkeit

unter den Schwestern nicht allzu häufig vor?
Nicht so empfindlich, Verehrteste! Wir kennen ja den Entrüstungsschrei aller

Empfindlichen, wenn man ihnen den Spiegel der Wahrheit vorhält. Hier nützt das

Verschweigen der Wahrheit nichts. Oder glaubst du, das Volk erblicke in einer Schwester

nur ein übernatürliches, von allen menschlichen Schwächen befreites Wesen?
Du sagst, daß die Untugend der übertriebenen Empfindlichkeit andern Frauenkreisen

auch nicht fremd sei. Gewiß, aber die Schwestern sollten wirklich mit gutem
Beispiel vorangehen, wenn sie die Bewunderung der Aufopferung über sich ergehen

lassen wollen. Leider aber spielt diese Empfindlichkeit unter Schwestern selber eine

viel zu große Rolle. Und lächerlich sind manchmal die Gründe, die zum Beleidigtsein
führen. Ein zerstreuter Gruß, eine unbedachte Bewegung, ein etwas übermütiges
Wort — o, diese Goldwage! — alles das kann der Anfang einer richtigen Kampagne
werden. Da ist ein Lob, das die andern eifersüchtig macht, dort ein Tadel, der die

Eigenliebe kränkt, ja, manchmal ist es ein unschuldiger Apparat, der „wieder nicht"
am richtigen Ort steht. Kurz, alles muß herhalten. Man kommt manchmal wirklich

zu der Frage, ob es nicht Leute gibt, die beim Nachbar immer nur deshalb eine

böse Absicht suchen, weil sie selber imstand wären, das gleiche zu tun. Aus einer

belanglosen Plauderei — hast du wirklich noch nie einer solchen zugehört? —
entsteht eine gehässige Schwätzerei, aus der Laus wird ein Elephant gemacht. Es
beginnt zu gären, die Unzufriedenheit stellt sich ein, die einem ersprießlichen Jndie-
händearbeiten ein Ende bereitet, leider manchmal in der perfiden Form des passiven

Widerstandes, den niemand angreifen kann.

Verehrteste Schwester, da ist wirklich Mitleid mit der Empfindlichen am Platz.
Während sie ihr teuerstes Ich bedauert, und meint, durch Schmollen andere zu strafen,

bestraft sie leider sich selber und sonst niemand. Auch die Sache, der sie dient,
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leibet barunter; fie fiept e§, pat aber nidjt ben 5D?ut, bie toacpfenbe SDiauer umgu=
ftürgen. Söeg ift ber g-ropmitt, her allein unfere Arbeit erfprießtid) geftattet. Unb

nidjt fetten fpiegett fid) bie innere ©rofitofigfeit in iprent förperlicpen ©mpfinben
toieber: fie totrb franf.

SRan ergaptt non Säumen, bie an ipren eigenen übertriebenen gleiten gm
grunbe geîjen- @o ift e§ and) beim ©goiften. SBüßten boep bie armen, bebauern§=

teerten SRettfdjen, tote fepr fie fid) burd) bie ©mpfinbticpfeit fdjaben, tote fie bei

jebem Seteibigtfein bem Siöurm bie tßoren öffnen, ber in ber ©iefe bot)renb nagt,
bt§ ber erfte befte ©türm fie enttourgett.

2Senn bie ©mpfinbticpfeit an ©eift unb Körper @d)aben ftiftet, fo beutet fie
and) auf eine Si'tde im ©parafter. tftiept at§ ob ber ©parafter ber ©mpfinbticßen
bestoegen ettoa fepteept gu nennen märe; er toeift aber eine ©cßtoöcpe auf, bie

namentlich für ©djtoeftern berpängniSbott toerben tann. ©ie ©mpfinbticpfeit bient
gerabegu gur ©rfenntniê ber Sefäpigitng gum ©djtoefternberuf. 9Zicpt nmfonft toer=

ben angepenbe ©djtoeftern bon ben Sorgefeßten banad) tariert, tote fie eine Se=

merfung ober gar einen SSortourf pinnepmen. 3Ber intelligent unb fetbfftoê genug
ift, um gu prüfen, au§ toelcpen ©rünben perauS ber Sortourf tarn, toirb ipn rußig
afgeptieren unb banaeß ßanbeüt. Sßer aber gteieß ba§ liebe, beleibigte 3d) boram
fteïït, ber ift bertoren im Itarnpf beê Serufeê. ttebrigenê, toa§ meiuft bu, liebe

©d)toefter, bitrfte biefe§ neue tRöntgenberfapren nid)t auep auf ältere ©djtoeftern
angutoenben fein?

3a, bereprtefte ©eßtoefter, mir fdjeint, id) ßabe bir ettoaê ftar! in§ ©etoiffen
gerebet, benn ba§ gteiepe ©etoiffen flüftert mir beuflicß unb ßörbar tn§ Dpr, »ie
fepr ber Seruf ber ©djtoeftern unb bie SSerpattniffe, in benen fie leben müffen,
mitfeßutbig finb an ber bon mir gekauften ©mpfinbticpfeit, fo fetjr mitfeßutbig,
tote baë toot)t bei feinem anbent f5rauenberuf ber galt fein bürfte. 3d) teilt atfo
geredjt fein:

@S ift ja feine §ra3e' &aÜ5 *>a, fauter ©djtoeftern bom frühen SRorgen bt§

in ben fpäten SIbenb ßinein in engfter Seritßrung fiepen, too ba§ ©inertei be§

Serttfeê, bie ftet§ fid) toieberßotenben ©ienfteingetßeiten feiner Slbtenfung ©Maß
geftatten, ber SSerfeßr teid)t ^Reibungen erteibet. ©ie tpeße, ber bie ©d)roeftern
untertoorfen finb unb bie ein rupigeê unb erftârenbeê Söort nidjt immer ertaubt,
läfjt manepe Semerfung bielteicpt fepärfer auffallen at§ fie in SBirfticpfeit gemeint
ift. (3apm finb in biefer Segiepung immer nur bie Ijjrren Operateure!!!) 2tucß
bie ÜDiübigfeit füprt gur ©ereigtpeit, ba§ foïïten bie SRitfcproefiern, aber fieper aud)
bie Çpatienten, fepr in Setracpt gießen. 2Ran muß bie ©djtoeftern nur beobaepten

bor uitb naep ipren gerien. 3>n biefen ge^eu paben fie toieber einmal anbere

3)îenfd)en gefepen at§ nur ißatienten, Slergte unb — ©djtoeftern, paben bon am
bern ©ingen reben gepört al§ nur bon iprem ©ienft unb bem immer fiep gteidj=
bteibenben ©ßema. ©a§ SebürfniS nad) einer fotdjen ÜlbtoecßStung ift ba unb
geigt fiep reept beuttid) in ber niept fetten geäußerten Abneigung ber ©eptoeftern,
aud) ipre gerien in auSfdjließtidjer ©cptoefterngefelljdjaft gu herbringen. Slucß toir
paben u'n§ babon übergeugen unb ba§ Serftepen lernen müffen.

©u fiepft, liebe ©eßtoefter, baß id) mir — unb gtoar aufrichtig — SORüße gebe,

niipt nur SBunben aufgureißen, fonbern fte auch mit tinbernbem Oet gu bebeefen.

3ur Leitung aber bebarf e§ ttoep anberer Strbeit. iDîait fottte in attererfter Sinie
nie eine bôêroittige Slbficpt beim iOîitmenfcpen fuepen. ©amit briept man ber ©mp=
finbticpfeit meiftenê fepon bon Stnfang an bie ©pipe ab. Unb bann gibt e§ noep
ein anbere§, gar föfttid)e§ SObittel: ben tgumor. ©er §untor beftept ja nicht ettoa

barin, SSiße maipen gu fönnen, fonbern in ber gäpigfeit, ben ©djatten beë 2ttl=
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leidet darunter; sie sieht es, hat aber nicht den Mut, die wachsende Mauer
umzustürzen. Weg ist der Frohmut, der allein unsere Arbeit ersprießlich gestaltet. Und
nicht selten spiegelt sich die innere Trostlosigkeit in ihrem körperlichen Empfinden
wieder: sie wird krank.

Man erzählt von Bäumen, die an ihren eigenen übertriebenen Früchten
zugrunde gehen. So ist es auch beim Egoisten. Wüßten doch die armen, bedauernswerten

Menschen, wie sehr sie sich durch die Empfindlichkeit schaden, wie sie bei

jedem Beleidigtsein dem Wurm die Poren öffnen, der in der Tiefe bohrend nagt,
bis der erste beste Sturm sie entwurzelt.

Wenn die Empfindlichkeit an Geist und Körper Schaden stiftet, so deutet sie

auch auf eine Lücke im Charakter. Nicht als ob der Charakter der Empfindlichen
deswegen etwa schlecht zu nennen wäre; er weist aber eine Schwäche auf, die

namentlich für Schwestern verhängnisvoll werden kann. Die Empfindlichkeit dient
geradezu zur Erkenntnis der Befähigung zum Schwesternberuf. Nicht umsonst werden

angehende Schwestern von den Vorgesetzten danach taxiert, wie sie eine

Bemerkung oder gar einen Vorwurf hinnehmen. Wer intelligent und selbstlos genug
ist, um zu prüfen, aus welchen Gründen heraus der Vorwurf kam, wird ihn ruhig
akzeptieren und danach handeln. Wer aber gleich das liebe, beleidigte Ich voranstellt,

der ist verloren im Kampf des Berufes. Uebrigens, was meinst du, liebe

Schwester, dürfte dieses neue Röntgenverfahren nicht auch auf ältere Schwestern
anzuwenden sein?

Ja, verehrteste Schwester, mir scheint, ich habe dir etwas stark ins Gewissen
geredet, denn das gleiche Gewissen flüstert mir deutlich und hörbar ins Ohr, wie
sehr der Beruf der Schwestern und die Verhältnisse, in denen sie leben müssen,

mitschuldig sind an der von mir zerzausten Empfindlichkeit, so sehr mitschuldig,
wie das Wohl bei keinem andern Frauenberuf der Fall sein dürfte. Ich will also

gerecht sein:

Es ist ja keine Frage, daß da, wo lauter Schwestern vom frühen Morgen bis
in den späten Abend hinein in engster Berührung stehen, wo das Einerlei des

Berufes, die stets sich wiederholenden Diensteinzelheiten keiner Ablenkung Einlaß
gestatten, der Verkehr leicht Reibungen erleidet. Die Hetze, der die Schwestern
unterworfen sind und die ein ruhiges und erklärendes Wort nicht immer erlaubt,
läßt manche Bemerkung vielleicht schärfer ausfallen als sie in Wirklichkeit gemeint
ist. (Zahm sind in dieser Beziehung immer nur die Herren Operateure!!!) Auch
die Müdigkeit führt zur Gereiztheit, das sollten die Mitschwestern, aber sicher auch
die Patienten, sehr in Betracht ziehen. Man muß die Schwestern nur beobachten

vor und nach ihren Ferien. In diesen Ferien haben sie wieder einmal andere

Menschen gesehen als nur Patienten, Aerzte und — Schwestern, haben von
andern Dingen reden gehört als nur von ihrem Dienst und dem immer sich
gleichbleibenden Thema. Das Bedürfnis nach einer solchen Abwechslung ist da und

zeigt sich recht deutlich in der nicht selten geäußerten Abneigung der Schwestern,
auch ihre Ferien in ausschließlicher Schwesterngesellschaft zu verbringen. Auch wir
haben uns davon überzeugen und das Verstehen lernen müssen.

Du siehst, liebe Schwester, daß ich mir — und zwar aufrichtig — Mühe gebe,

nicht nur Wunden aufzureißen, sondern sie auch mit linderndem Oel zu bedecken.

Zur Heilung aber bedarf es noch anderer Arbeit. Man sollte in allererster Linie
nie eine böswillige Absicht beim Mitmenschen suchen. Damit bricht man der
Empfindlichkeit meistens schon von Anfang an die Spitze ab. Und dann gibt es noch
ein anderes, gar köstliches Mittel: den Humor. Der Humor besteht ja nicht etwa
darin, Witze machen zu können, sondern in der Fähigkeit, den Schatten des All-
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tag§ bie ïjeïïen ©eitert abjugetottmert, urtb bnS ïatttt matt erlernen. ÜHc§t§ enfi
toaffnet ben Angreifer meljr als ber Junior. @§ gibt freiließ IDfenfcIjen, benen biefe
fthtnft abgebt, ©te finb ju bebauern, ineil fie ber ©mpfinbiidjîeit üerfallen muffen,
©iefen Beuten aber, liebe ©dpnefter, antlnorteft bu ant beften mit ben treffüdbjen
SBortert be§ ©icl)ter§ (çeinrtcf) feinet

©ie Ißljilifter, bie ®efd)ränften, biefe geiftig eingeengten,
©arfft bit nie unb nimmer neclen.
SIber meite, finge §er§en miffen ftetS in unfern ©cfjer^en
Sieb' unb greimbfi|aft ju enibeefen!

3Iber iticfjt laut fagen, liebe ©djinefter, fonbern nur beulen!
Dr. <S. Sief)er.

De la tenue.

Une tenue droite du corps est pour la santé d'une importance infiniment
plus grande que la plupart des gens le pensent généralement. Tenir le corps
toujours penché soit dans la position assise, debout ou couchée, dans la
marche, durant le sommeil et dans l'état réveillé, est dans tous les cas nuisible.

Avoir le haut du corps incliné en avant ou de côté, les jambes repliées
en haut et croisées, comme on le voit maintenant même dans les réunions de
société, est non seulement impoli, mais très pernicieux pour la santé. En effet
cette position comprime l'estomac, empêche le libre jeu de la poitrine, affaiblit
les fonctions des organes abdominaux et dérange tout le système musculaire.

La position inclinée en avant pendant les repas est particulièrement
malsaine, parce qu'elle comprime l'estomac et l'abdomen au moment de leur plus
grande activité. La cause principale de cette position défectueuse réside dans
la mauvaise habitude de lire pendant que l'on mange. Chacun doit avoir
assez de temps (et le prendre) pour ne pas nuire à une de plus importantes
fonctions pour l'entretien de son corps par une occupation simultanée, fût-
elle spirituelle; sans rappeler que cette façon de faire de la lecture ne protège

pas précisément les journaux et les livres des taches. Arrière donc les
livres de la table à manger et de la table à ouvrage.

La tenue négligée debout, des jambes croisées peut également exercer
une influence pernicieuse pour le corps, le poids de celui-ci étant ainsi porté
sur une seule jambe; cela d'autant plus que l'on oublie facilement de changer
parfois de croisement, afin de reporter le poids du corps sur l'autre jambe.
En outre, ce maintien favorise grandement les courbatures de la colonne
vertébrale et l'exhaussement des épaules.

Les jeunes encore en état de développement corporel devraient tout
particulièrement veiller à une bonne tenue du corps et éventuellement y être
exhortés par les parents et par les maîtres. Bulletin des Samaritains.

3ÙI0 Un DerMttkn. — Nouvelles des sections.

ItttrtkenpflcgeDerbanb toit.
f grart «Borfte^erht @mma SDolb. ©pät ïommt tn biefen Slattern, aber ntdjt

mürber Ijer^IicE) bag ©ebenfen an unfere berftorbene gfrau Sorfieljerttt, um bie bag
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tags die hellen Seiten abzugewinnen, und das kann man erlernen. Nichts
entwaffnet den Angreifer mehr als der Humor. Es gibt freilich Menschen, denen diese
Kunst abgeht. Sie sind zu bedauern, weil sie der Empfindlichkeit verfallen müssen.
Diesen Leuten aber, liebe Schwester, antwortest du am besten mit den trefflichen
Worten des Dichters Heinrich Heine:

Die Philister, die Beschränkten, diese geistig eingeengten,
Darfst du nie und nimmer necken.

Aber weite, kluge Herzen wissen stets in unsern Scherzen
Lieb' und Freundschaft zu entdecken!

Aber nicht laut sagen, liebe Schwester, sondern nur denken!
vr. C. Is cher.

llS WilUK.

Uns tsnus ckroits à oorps sst pour In. santé cluns importunes inünimsnt
plus Arancks gus la plupart ckss Asns Is pensent Aàèralsmsnt. Dsnir 1s oorps
tousours psnolrê soit ckans lu position assiss, cksbout ou oouobês, ckans In
marolls, ckurant ls sommeil st ckans l'dtat réveillé, sst clans tous lss sus nuisibls.

^Lvoir Is baut cku oorps inolinä sn avant ou às oôtè, lss jambes repliées
sn baut st oroisèss, somme on ls voit maintenant mêms ckans lss réunions cks

sooiètè, est non ssnlsmsnt impoli, mais très psrnieisux pour la santé, Un slckst
sstts position somprims Isstomao, smpsobs Is librs feu cks la poitrine, akkaiblit
lss konotions ckss or^anss abckominaux st ckèran^s tout ls système mussulairs.

!ba position inolinès sn avant psnckant lss rspas sst partioulièrsmsnt mal-
sains, parse cplslls somprims Isstomao st labckomen au moment cks lsur plus
Arancks aotivitè. I,a eauss prineipals cks setts position ckàotususs rèsicks ckans

la mauvaiss babitucks cks lirs psnckant gus Ion man^s. Gbaoun ckoit avoir
assW cks tsmps set ls prsnckrs) pour ns pas nuire à uns cks plus importantes
konstions pour l'sntrstisn cks son oorps par uns ossupation simultanés, kbt-
ells spirituslls; sans rappslsr czus sstts tayon cks kairs cks la Issturs ns pro-
tè^s pas prèoisèment lss journaux st lss livres ckss taslrss. à-risrs ckono lss
livres às la tabls à mander st cks la tabls à ouvrais.

Im tsnus nè^ÛAès cksbout, ckss jambss oroisêss psut étalement sxsrssr
uns inklusnos psrnioisuss pour Is oorps, Is poicks cks oslui-oi ètant ainsi porté
sur uns ssuls jambs; osla ck'autant plus gus Ion oublis kaoilsmsnt cks obanAsr
parkois cks oroissmsnt, akin cks reporter ls poicks cku sorps sur lìutrs jambs.
Un outrs, es maintisn kavoriss A-ranckemsut lss oourbaturss cks la oolonns
vertébrale st l'sxbausssmsnt ckss êpaulss.

I>ss jsunss snsors sn àt cks ckèvsloppsmsnt oorporsl cksvraisnt tout parti-
oulisrsmsnt veiller à uns bonus tsnus cku oorps st éventuellement ^ être sx-
bortès par lss parents st par lss maîtres. àlleà à

Mg den Verbänden. — Nouvelles à 8eotioii8.

Krankenpflegeverband Lern.

-f Frau Vorsteherin Emma Dold. Spät kommt in diesen Blättern, aber nicht
minder herzlich das Gedenken an unsere verstorbene Frau Vorsteherin, um die das
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fdjtoeijertfdje 9îote Sreuj, baê fßflegerinnenheim, ber bernifche Serbanb unb ber fc£)löei=
gertfcîie Srantenpflegebunb im Samen beê ganjen ©rantenpflegemefenê aufrichtig trauern.
Senn grau Sßorftetjexin ®o!b ift nidjt nur itjren fpeimfchmefiern eine rechte, tnarme
Stutter unb ber Stettenbermittlung eine gerechte unb gemiffentjafte gürforgerin gemefen,
fonbern fie fjat fid) aucf) ber fojialen Stellung ber fßflegerinnen unb tfjrer Sefferfteüung
marmherjig angenommen. jahrelang tjat fie als fïaffiererin beê Srantenpflegebitnbeê
unb beê Serner SerBanbeê in uneigennütziger XBeife gemirtt.

®ie SerftorBene hol ficE) ouê' bem prnttifdjen Seben ehrlid) unb tapfer fömpfenb
tjerauSgemachfen. 9tod) nicht 20 ^alfre alt, fiebelte fie au§ eigenem StntrieB nach 21merita
über, mixité bort im £jauêt)alt unb in ber Pflege, gnë SSaterlanb prücigefehrt, machte
fie baê Sehrerinnenfeminar burd). 916er bon ber Stranfenpflege bermochte fie nidjt ab=

jitfte'hen. Sange Satjre hot fie in ber grembe unb in ber Scfjmetj gepflegt. 2Bie ernft
eS ihr mit ihrem Seruf mar, geht auc§ barauê herüor> baff bie mehr als Sierjigfährige

fid) noch entfdjlofj, im Spital fferiêau einen granlenpflegeïurê öurdjjumadjett. Son ba
an ging eê rafcl) höheren gieleit $u. Sie mitrbe Dberfdjmefter im Spital St. ©aßen,
bann DBerin im Sinbenl)of, meldfe Stellung fie fedjS Saljre innehielt, Bi§ fie jut Sei=
terin beê frifch errichteten fßflegerinnenheimS ernannt mürbe. 25 iyaljre lang hot fie
in Sreue bem fdjmeijerifchen Stolen Sreuj gebient.

28oê unfere Sorfteherin auszeichnete, mar ihr aufë fßrattifcfje gerichteter Sinn unb
ihre auf reicher ©rfahrung Beruljenbe jäRenfdjenlenntrtiS. SBie berftanb fie eê, femeilen
ben fßatienten bie richtige fßflegeritt jujüljalten ober SoB unb Säbel Bei Patienten unb
Schmeftern ridjtig einjufchägen SBie ift fie für ihre Schmeftern eingeftanben ®a
geigte ficfi ihre ©nergie in bollern ÜJtafj, biefelbe ©nergie, mit ber fie Xlngehorigïeiteit
in bie Sdjranten bermeifen tonnte. SBie manche Schmefter hot fidj bor bem mütter=
liehen ©rieft ber mürbigen SRatrone gebeugt? SSarum? SBeil man bie ©tite fat) unb
baê Serftehen. ®enn fie berftanb bie gugenb, mar fie in ihrem ©emüt boef) felBer
fugeublich geblieben. Sßie oft ift fie um biefe Spanntraft bemunbert morben, toenn fie
alljährlich, Biê ju ihrem Sob, mit bem 9tucf)act auf bem Süden unfere Sergriefen Be=

ftieg ober als einfamer SSanberer über bie fßajshöhen fdjritt, fdjauenb unb töftlidj ge=
niefenb.

©nergifd) ift fie geblieben biê ju ihrem Sob. Seit anberthalb galjren hotte fie im
Seiben, baê geheim an ihrem Sörper frafj, baê Sobeêurteil gefe|en. Sie hat gefdjmiegen
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schweizerische Rote Kreuz, das Pflegerinnenheim, der bernische Verband und der
schweizerische Krankenpflegebund im Namen des ganzen Krankenpflegewesens ausrichtig trauern.
Denn Frau Vorsteherin Dold ist nicht nur ihren Heimschwestern eine rechte, warme
Mutter und der Stellenvermittlung eine gerechte und gewissenhafte Fürsorgerin gewesen,
sondern sie hat sich auch der sozialen Stellung der Pflegerinnen und ihrer Besserstellung
warmherzig angenommen. Jahrelang hat sie als Kassiererin des Krankenpflegebundes
und des Berner Verbandes in uneigennütziger Weise gewirkt.

Die Verstorbene hat sich aus' dem praktischen Leben ehrlich und tapfer kämpfend
herausgewachsen. Noch nicht 20 Jahre alt, siedelte sie aus eigenem Antrieb nach Amerika
über, wirkte dort im Haushalt und in der Pflege. Ins Vaterland zurückgekehrt, machte
sie das Lehrerinnenseminar durch. Aber von der Krankenpflege vermochte sie nicht
abzustehen. Lange Jahre hat sie in der Fremde und in der Schweiz gepflegt. Wie ernst
es ihr niit ihrem Beruf war, geht auch daraus hervor, daß die mehr als Vierzigjährige

sich noch entschloß, im Spital Herisau einen Krankenpflegekurs durchzumachen. Von da
an ging es rasch höheren Zielen zu. Sie wurde Oberschwester im Spital St. Gallen,
dann Oberin im Lindenhof, welche Stellung sie sechs Jahre innehielt, bis sie zur
Leiterin des frisch errichteten Pflegerinnenheims ernannt wurde. 2S Jahre lang hat sie
in Treue dem schweizerischen Roten Kreuz gedient.

Was unsere Vorsteherin auszeichnete, war ihr aufs Praktische gerichteter Sinn und
ihre auf reicher Erfahrung beruhende Menschenkenntnis. Wie verstand sie es, jeweilen
den Patienten die richtige Pflegerin zuzuhalten oder Lob und Tadel bei Patienten und
Schwestern richtig einzuschätzen! Wie ist sie für ihre Schwestern eingestanden! Da
zeigte sich ihre Energie in vollem Maß, dieselbe Energie, mit der sie Üngehörigkeiten
in die Schranken verweisen konnte. Wie manche Schwester hat sich vor dem mütterlichen

Ernst der würdigen Matrone gebeugt? Warum? Weil man die Güte sah und
das Verstehen. Denn sie verstand die Jugend, war sie in ihrem Gemüt doch selber
jugendlich geblieben. Wie oft ist sie um diese Spannkraft bewundert worden, wenn sie
alljährlich, bis zu ihrem Tod, mit den: Rucksack auf dem Rücken unsere Bergriesen
bestieg oder als einsamer Wanderer über die Paßhöhen schritt, schauend und köstlich
genießend.

Energisch ist fie geblieben bis zu ihrem Tod. Seit anderthalb Jahren hatte sie im
Leiden, das geheim an ihrem Körper fraß, das Todesurteil gesehen. Sie hat geschwiegen
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littb fiel) niemanbem betraten. Stufredft tfat fie ant 4. guti 1924 itjren 70. @eburt§=

tag gefeiert, bann aber mar e§ au§. 2lm anbern Sag bract) fie jufammen, bie lang

gurüefgetjattene tReaftion forberte ifjr SRectjt unb nactj ïaum fünftägigem ©ranfenlager

ift fie am 10. gutt fanft entfdflafen.
@ie ift unë allen eine treue SRutter, eine jubertäffige greunbin ttnb etne brabe

SKitarbeitexin getoefett. SCRöge fie nun int griebett rnt)en! Dr. ©. Sf et) er.

— Brtcfmarïert ttttö Staturnd fammett unfere unermitbticl)e ©ctfm. Stnita Rangier,
früher in |jenbfcf)iton, nun itt Dtl) mar fin gen, unb fenbet ben (Mö§ in bie ®affe

beê fcbmeijerifdtien gttrforgefottbë. ®urct) Sîrantt)eit ftänbig an§ Bett gefeffett, lägt fte

eë fi et) niet)t nehmen, itjr ©cfjerflein beizutragen jum großen SBert. ©enbet it)r Sparten

unb ©tanniol, fie ift gtücttict), luenn fie ettoaë für euet) tun tann SSir moûen itjr
ï)ergtrc£) banten. Dr. ©ctjerj.

Ärtittkcitpflegcocri)attö 3 itritt).

©inlabuttg jur SKonatêberfammlung
auf ®onnerêtag, ben 28. luguft, um 20 Ul)t, in „Start ber ©roffe"

(grütteS gimmer, ©tttgang tSirdjgaffe).

SI)ema ttoef) unbeftimmt. — ©emütlictje Bereinigung. ®cr Borffaub.

SM) tun g ®ie Br of et) en 9îr. 117, 1386 unb 727 finb berloren gegangen. ®iefe

Hummern merben mit bjeute in unfern Begifieru annulliert.

îleuanmelbttttgîU ttttö 3Utfjtttl)ttt£lt. — Admissions et demandes d'admissions.

Sronïenfjftegebcrianb Bafel. — Stufnaïjmen: ©effmn. ©ritli 2Runbmt)Ier, geb.

1896, bon Bafel; Barb. Stnbreê, geb. 1887, bon SBeingarten (Ûït)einpfalj).

tranïeupfïegeberSanb Bern. — Steuanmelbungen: @ct)mn. gofeptjine £eim,

geb. 1896, bon SReuenborf; ®ora Sättig, geb. 1898, bon Bern; Sita SRarta Boitin,

geb. 1897, bon Bitren.

Section de Genève. — Admissions définitives : Sœur Marianne Keller, Mlle" Martha

Mulhaupt et Sonia Kymel.

ütraufenpfleqeuerbaub ©t. ©alleu. — Steuanmetbungen: bie Sïtanïettf ctjton.

Sina sdjalmann, geb. 1884; bon gifetjingen; SRargrit ©affer, geb. 1886, bon ©ctjafftjaufen.

Sîranïenpflcgetoerbattb 3ürid), — Slufnaljmen: bie Sranteufcfjm. Stjbia @irë=

berger, bon llnterftammljeim ; bie 28oct)en ©âugtingêf)flegertnnen. -Hume

ginêler, bon gürtd); Sina £e£, bon SBaîb; SRarie ©tuefer, bon Bototl, unb 4 Sam
bibatinnen. „SèReuanmetbungen: bie Srantenfct)ton. Berta §ug, geb. 1893, bon ©tffacfc);

Sîina fRicljti, geb. 1895, bon ®rafabingen.
Stuêtritte: bie ®ranfenfcf)mn. ÏRartïja Bfetfrer unb SRtna 3fd)0Ïïe, toegen Ber=

Ijeiratung ; Stnna tOîorf, tnegen llebertritt in bie ©ettion ©enf.

îflerbanii î>et îisdienpfiegerïnnen bes fautons Bern.

Berfonalnacfiricbten. — aufnahmen: grt. SInna ®ünfc6 SBocÇenpflegerin bon

©uberg; ©ertrub Bautraberë, geb. 1901, bon fRontaifon, in Saufen; Stna ®fd)opp,

qeb. 1903, bon unb in BSatbenburg ; ÏRargrit Blatter, geb. 1901, bon unb tn 9Ket=

ringen; ©onbie ©qger, geb. 1893, bon unb in SRummenttjal ; grata Buctjer, geb. 1898,

bon 9Ralterë, in Boniêtoil; @mma Banmberger, geb. 1903, bon unb in Sopptgert;

@opt)ie ißierrett, SeÉ- 1901' bon 2tbelboben, in grutigen; goganna gettj, geb. 1901,
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und sich niemandem verraten. Aufrecht hat sie am 4. Juli 1924 ihren 70. Geburtstag

gefeiert, dann aber war es aus. Am andern Tag brach sie zusammen, die lang

zurückgehaltene Reaktion forderte ihr Recht und nach kaum fünftägigem Krankenlager

ist sie am 10. Juli sanft entschlafen.
Sie ist uns allen eine treue Mutter, eine zuverlässige Freundin und eme brave

Mitarbeiterin gewesen. Möge sie nun im Frieden ruhen! I)r. C. If cher.

— Briefmarken und Stanniol sammelt unsere unermüdliche Schw. Anna Häusler,
früher in Hendschikon, nun in Oth marsin gen, und sendet den Erlös in die Kasse

des schweizerischen Fürsorgefonds. Durch Krankheit ständig ans Bett gefesselt, läßt sie

es sich nicht nehmen, ihr Scherflein beizutragen zum großen Werk. Sendet ihr Marken
und Stanniol, sie ist glücklich, wenn sie etwas für euch tun kann! Wir wollen ihr
herzlich danken. Scherz.

Krankenpflege«erb and Zürich.

Einladung zur Monatsversammlung
auf Donnerstag, den 28. August, um 20 Uhr, in „Karl der Große"

(grünes Zimmer, Eingang Kirchgasse).

Thema noch unbestimmt. — Gemütliche Vereinigung. Der Vorstand.

Achtung! Die Broschen Nr. 117, 1386 und 727 sind verloren gegangen. Diese

Nummern werden mit heute in unsern Registeru annulliert.

Ueuanmeldungen und Aufnahmen. ^ Aàwsions st ävmanäss ü'aämi8Zion8.

Krankenpflegeverband Basel. — Aufnahmen: Schwn. Gritli Mundwhler, geb.

1896, von Basel; Barb. Andres, geb. 1887, von Weingarten (Rheinpfalz).

Krankenpfiegeverband Bern. — Neuanmeldungen: Schwn. Josephine Heim,

geb. 1896, von Neuendorf; Dora König, geb. 1898, von Bern; Ella Maria Bollin,
geb. 1897, von Büren.

8sation <Io Usnàvo. — Acàtsstcms cis/întàsâ.' Lasur Narianns Uöllsr, Nartba

Älulbaupt st Lonia Uxinsl.

Krankenpflegeverband St. Gallen. — Neuanmeldungen: die Krankenschwn.
Lina Thalmann, geb. 1884; von Fischingen; Margrit Gasser, geb. 1886, von Schasfhausen.

Krankenpflegeverband Zürich. — Ausnahmen: die Krankenschw. Lhdia Girs-
beraer, von Unterstammheim; die Wochen-Säuglingspflegerinnen. Anme

Finsler, von Zürich; Lina Heß, von Wald; Marie Stucker, von Bowll, und 4

Kandidatinnen. ^ ^ ^
Neuanmeldungen: die Krankenschwn. Berta Hug, geb. 1893, von Scsiach;

Mina Richli, geb. 1895, von Trasadingen.
Austritte: die Krankenschwn. Martha Pfecsier und Nma Zschokke, wegen

Verheiratung; Anna Mors, wegen Uebertritt in die Sektion Genf.

Verband der Wochenpflegerinnen des Kantons Gern.

Personalnachrichten. — Aufnahmen: Frl. Anna Künsch. Wochenpflegerin von

Subera; Gertrud Vautravers, geb. 1901, von Romaison, in Laufen; Lma Tschopp,

geb. 1903, von und in Waldenburg; Margrit Blatter, geb. 1901, von und rn Mec-

rinqen; Sophie Egaer, geb. 1893, von und in Mummenthal; Irma Bucher, geb. 1898,

von Malters, in Boniswil; Emma Baumberger, geb. 1903, von und in Koppcgen;

Sophie Pierren, geb. 1901, von Adelboden, in Frutigen; Johanna Feuz, geb. 1901,
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w@fïet0totler; guife Sec!( geb. 1902, bon ©umiêmatb, in ©imetiberq;SKatMbe ©(paffer geb. 1899, bon ©tettten, in Sern; Sutfe ©tucti, geö. 1903, bon
Jiunftngen, m ©cpupbacp; Soßanna Seemann, geb. 1901, bon unb in Sern; SRarie
©cßnetber, Hebamme, geb. 1896, bon ©eftigen, in Spun.Stritte: Sri. £ntba »oßart, £uttmil, sparte »um (je|t Sßaffrb) unb 9ïofa 9îotpens
mann, Sem, alle megen »erßeiratung.

®ie XBodfenpftegerirmen grt. W. Stefcßlimann, Mara ^ermann, SRarie Sfelt, SRarie
©tegmnnn unb ©En »ogt merben gebeten, ißre gegentoärtigen Stbreffen bem »ureau
balbtgft mttjuteden.

®aê »nreau ift born 15.-31. Stugnft jelnetlen nur Bormittagê offen, ba grt. ®rötmi=
mann tnbte Serien geßt. Set) möchte nod) in ©rtnnerung bringen, bei Stnfraqen anê»ureau harten beizulegen für bie fftüctantmort.

®ie ©etretarin: S®. 9îebmann.

2,m kîi isdjulett

0 ^»tfe"â^f(egerhtne«fd)«ïe Stnbenpof. — ©cpmefierntag 1924. ®teê
,^apr ftraptte mißt, lute gemößnticß, bie grûptirtgêfonne über uuferm ©cpmefterntaq,
aber tropbem Btete Bon unê buret) ftrömenben Étegen »ern jufußren, £>atte ber öimmet
am gefttag fetbft ©uificßt uub baê Sidjt ber SBieberfeßenSfreube unb bie SBärme ber
»ujammengepörigfeit madfte unfere fperjen fo frop, baff moßt bie menigften bie ©onne
fepr bermtgten. yjett etner gemiffen Spannung näßerten mir unê bem Sinbenßof, mußten
mir boct), baß »auerei ben ©djmefleratag Berfcßoben patte. Unb mirttidi ging eê bureß

t,i»e"e'o l^e Suffit in§ alte, liebe ipaitê, unb itaef) §dnbefd)üttelu' tinfê unb
Ï-T SSJeU!' ftoeiterte' W«id) gefcßmücfte ©cßutzimmer. 9îod) biete ©cpmeftern
patten tßtaß gefunben. »tele ßätten fteß fieper auep gefreut, mit unê bte ®iptomierunq
ber kurje 43 unb 44 ju feiern unb bamit baê neue ©djut^immer eiiratmeißeit, patten
01 2,-

1

0Per 3U 9r°^e ®iftanj babon abgepalten. Seiber maren auep bie
31 ®tptomanbmnen fetbft niept bott^äplig anmefenb, megen Mantpeit ober Stufentpatt
tm Stuêtanb. ^n ©ebanfen maren fie alle mit unê bereint.

§err Dr. fgfeßer leitete unfere geier ein mit einer marnten Stnfpradie, bie unê alte
mttempftrtben ließ, baß ^reunbfepaft, Stnpängticpteit unb größlicpteit bte ©runbtaqeu
unferer ©cpmefternfamdie bitben. ©r erfudfte bie altern ©cpmeftern, bie jüngern mit
Siebe tn tßre ©emetnfdjaft aufjunepnten ititb fiep an tprer »egeifterunq ftetê neu m
ermannen, bat aber and) bte ®iptomanbinnen, baê SBiffen, bie ©rfaßrunq unb bie »e=
rufêtrene ber cittern ©bpmeftern ju epren unb mit ipnen burtp buntte ©tunben baê

r»cY' t i.
' ^Ppuefter podfjupatten. ®ann füprte unê unfere liebe grau Oberin

anlnßttcp beë 2ojäßrigen fgubilâumê unferer ©djute in alte Sinbenpof,weiten surüc!. Sn~,tebe gebaepte fite ber im Sauf beê Snpbeë peimgegangenen ©cpmeftern, unb mir er=
u"ê; Stnbenïen unferer lieben grau »orfteperiu ®otb su epren. Rum ©eptuß

^
m r

Dbertn mit mannen SBorten ffoegieli ait bie ®iplontanbinnen.
©efang unb »iotiufpiel rapmten bie ©iplomierung unb uitfer fdioneë geft ein 2Bir

banten ben ©cpmeftern perjticp bafnr.
Stt Sparen unb ®rüppti ging eê bann jur „gnnern ©nge" unb, mie jebeê Sapr,porte ber ^tmeltge ©aal biet Bon ©cpmefternfreuben erjäpten, ©rinnerungen auffrtfepenunb greunbfd)aftëbanbe neu befeftigeu. Sluê alten ^iptgängen fanben mir unê sit=

fammert, fogar ber erfte ©raë mar Bertreten. ®aß fepr Biete ber abmefettben ©ipmeftern
tn ©ebancen mit unê bereint maren, bemiefen bie bieten ®elegramme unb ©rüße bie
Bon aEen Seiten,_ auep auê bem Stnêtanb, guftrömten, unb für bie mir perstiep ba'nlen.
©egen 16 Upr ging eê in ben Sinbettpof jurüct, mo baê ©cputsimmer unterbeffen mit
feinen btumengefdjmüctten ®eetifcpen ein anbereê ©efiept erpatten patte unb fo redit
Sum fßlaubern eintub. JRur ju fdjneE tarn bie Stbfcßiebäfiunbe perbei unb fiefier emp.fanben babet aEe baê »ebiirfnië, §errn Dr. Sfcper, grau Oberin unb aEen ©cpmeftern
reept persttd) ju bauten für ben fdföneu ®ag. ®ïit befottberem ®ant gebaepten mir
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à. uud m Gsteigwiler; Luise Beck, geb. 1902, von Sumiswald. in Simeliberq:
Mathilde Schafter geb. 1899. von Stettlen, in Bern; Luise Stuck!, geb. 1903, von
Munftngen, m Schupbach; Johanna Lehmann, geb. 1901, von und in Bern: Marie
Schneider, Hebamme, geb. 1896, von Seftigen, in Thun.

Austritte: Frl. Hulda Boßart, Huttwil, Marie Burri (jetzt Passiv) und Rosa Rothen-
mann, Bern, alle wegen Verheiratung. i

Die Wochenpflegertnnen Frl. M. Aeschlimann, Klara Hermann, Marie Jseli, Marie
Stegmann und Ella Vogt werden gebeten, ihre gegenwärtigen Adressen dem Bureau
baldigst mitzuteilen.

Das Bureau ist vom 15.-31. August jeweilen nur vormittags offen, da Frl. Brönni-
mann in die Serien geht. Ich möchte noch in Erinnerung bringen, bei Anfragen ansBureau Marken beizulegen für die Rückantwort.

Die Sekretärin: W. Rebmann.

Äus den Schulen.
Bern Rotkreuz-Pflegànenschà Lindenhof. — Schwesterntag 1924. Dies

^ahr strahlte nicht, wie gewöhnlich, die Frühlingssonne über unserm Schwesterntaq,
aber trotzdem viele von uns durch strömenden Regen Bern zufuhren, hatte der Himmel
am Festtag selbst Emstcht uud das Licht der Wiedersehensfreude und die Wärme der
Zusammengehörigst machte unsere Herzen so froh, daß wohl die wenigsten die Sonne
sehr vermißten. Mit einer gewissen Spannung näherten wir uns dem Lindenhof, wußtenwir doch, daß Bauerei den Schwesterutag verschoben hatte. Und wirklich ging es durch

^ Zufahrt ins alte, liebe Haus, und nach Händeschütteln links und^ helle, erweiterte, festlich geschmückte Schulzimmer. Noch viele Schwestern
hatten Platz gefunden. Viele hätten sich sicher auch gefreut, mit uns die Diplomierungder Kurse 43 und 44 zu feiern und damit das neue Schulzimmer einzuweihen, hätten

lZ.
<

vlllchten oder zu große Distanz davon abgehalten. Leider waren auch die
31 Diplomaudiunen selbst nicht vollzählig anwesend, wegen Krankheit oder Aufenthalt
im Ausland, ^n Gedanken waren sie alle mit uns vereint.

Herr vr. Jscher leitete unsere Feier ein mit einer warmen Ansprache, die uns alle
mitempfinden ließ, daß Meundschaft, Anhänglichkeit und Fröhlichkeit die Grundlagen
unserer Schwesternfamilie bilden. Er ersuchte die ältern Schwestern, die jüngern mit
^nebe m ihre Gemeinschaft aufzunehmen und sich an ihrer Begeisterung stets neu Merwarmen, bat aber auch die Diplomandinnen, das Wissen, die Erfahrung und die
Berufstreue der ältern Schwestern zu ehren und mit ihnen durch dunkle Stunden das

'lîl' U'lchen Schwester hochzuhalten. Dann führte uns unsere liebe Frau Oberin
anläßlich des Lojährigen Jubiläums unserer Schule in alte Lindenhofzeiten zurück. In
^.lebe gedachte sie der im Lauf des Jahres Heimgegangenen Schwestern, und wir er-
hfà". "né, das Andenken unserer lieben Frau Vorsteherin Dold zu ehren. Fum Schluß
^îchkà sich Frau Oberin mit warmen Worten speziell an die Diplomandinnen.

Gesang und Violinspiel rahmten die Diplomierung und unser schönes Fest ein Wirdanken den Schwestern herzlich dafür.
In Scharen und Trüppli ging es dann zur „Innern Enge" und, wie jedes Jahr,horte der heunelige Saal viel von Schwesternfreuden erzählen, Erinnerungen auffrischenund Freundschaftsbande neu befestigen. Aus allen Jahrgängen fanden wir uns

zusammen, sogar der erste Kurs war vertreten. Daß sehr viele der abwesenden Schwestern
m Gedanken mit uns vereint waren, bewiesen die vielen Telegramme und Grüße die
von allen Seiten, auch aus dem Ausland, zuströmten, und für die wir herzlich danken.
Gegen 16 Uhr ging es in den Lindenhof zurück, wo das Schulzimmer unterdessen mit
seinen blumengeschmückten Teetischen ein anderes Gesicht erhalten hatte und so recht
zum Plaudern einlud. Nur zu schnell kam die Abschiedsstunde herbei und sicher
empfanden dabei alle das Bedürfnis, Herrn Dr. Jscher, Frau Oberin und allen Schwestern
recht herzlich zu danken für den schönen Tag. Mit besonderem Dank gedachten wir
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aitcf) ber ©ermattungêfommiffion, bie un§ mit ber ©rroeiterung be§ ©dplpnmerë einen
fold) fdjönen 3taum für ltnfete @d)mefternfefie gegeben bat. ©emijj freuten fiep betnt
3lbfd)iebnel)men bie meiften ©djlneftern fd)on attfë SSieberfetjen im nadjften galjr, um
ba aufê neue unfere gufammengebörigfeit begtücfenb §rt empfinben. ©djmn M

3itntf). Pflegertuiu'ufdjule. — 21m 11. Suli 1924 maren 25 igapre berfloffen feit
bem ®ag, an meldfent eine erlefene ©efettfcpaft tbenl gefilmter, tatfräftiger SJienfcljen
bie feierlidje ©runbfteinlegung für bie fc£) tu eiger if cd) e ©ftegerinnenfdjule bornabm.

®ie ©rimterung an biefen Sag tourbe ant Vergangenen 11. 3ptli bnrd) einen feier*
lidjeit ©dftoefternabenb gefeiert, bei beffen 21nlaf3 grau Dberin Dr. Seemann in einer
2lnfprad)e an bie gabtlreici) tierfammelte ©dfmefternfdfar in fein geftimmter ©Seife ber
toagemutigen, eblett ©amen unb Herren gebaute, bie mit toeitem ©lief unb ©nergie
an ba§ grofse ©Serf ber ©rihtbung ber ißflegertnnenfd)ule gingen, iyn banlbarer ©fjr=
furd)t pörten loir bie Sîamen berer toieber Hingen, bie ben ©runbftein legten 51t bem
©Serf, bag fo bieten ©djioeftern pr ©runblage nnb and) pm ©tiippunft tourbe p
il)rem ©eruf: grl. Dr. fpeer, grau Dr. .fpeirn, grau Öberin ©cpneiber, grau ©orrabt=
©tapi, fperr ©tabtrat ©rob.

©g ïam mtë an biefem ©dftoefternfamilienabenb fo red)t pm ©etoufftfein, tute fet)r
toir mit unferer lieben fßflegerinnenfcfple berbunben finb, toie tief mir ba§ SBofjl unb
2BeI)e unferer 21uê6ilbungëftâtte miterleben unb baff mopl in feber bon unê tief in ber
©eele brinnen ein geuercpeit brennt, ein geuercfjen ber Siebe unb ®anfbarfeit für un=
fern berttflidjen Heimatort. '©cpm. 21ttni b. ©egeffer.

^i1)tt)fi;crifd)cr &tmiktny$tytbmxh.

ginX'aôung gur
^otmtag, 6m 5. gi&foßer 1924, um 10 "*M§v,

im (J>rofjrate faa£ tu Jixt^evn.

Sraftanben: 1. fßrotofoll.
2. fßräfenjlifte.
3. 3af)re§6erict)t pro 1923.
4. Sapresredjnung pro 1923:

a) laufenbe ©ermaltung,
b) gitrforgefonbê.

5. ©rfagmaljl für bie bemiffionierenbe fêaffiererin.
6. ©tatutenrebifion.
7. Inträge ber ©efttonen.
8. DJiitteilungen.
9. Unborfjergefepeneë.

SJiittagê gemeinfameê ÜDMagefjen im „28albftätterfjof" ($r. 4 mit alfopob
freiem ©etränf).

Ilm 14 llfjr Slbfafjrt per ©cpiff nadj ^ertenftein, toopin bie ©eftion Sujern in
freurtblicfjer ©Seife pm See einlabet Slnfunft be§ ©c£)iffeê in Sitjern um 1750 Upr.

3u biefer SSerfammlung toerben nidft nur bie delegierten, fonbern fämtlidje
âJîitglieber, fotoie $rmnbe be§ ^ranfenpflegebunbeê i^ergücE) eingeiaben.
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auch der Verwaltungskommission, die uns mit der Erweiterung des Schulzimmers einen
solch schönen Raum für unsere Schwesternfeste gegeben hab Gewiß freuten sich beim
Abschiednehmen die meisten Schwestern schon aufs Wiedersehen im nächsten Jahr, um
da aufs neue unsere Zusammengehörigkeit beglückend zu empfinden. Schwn ÄI

Zürich. Pfiegcrinnenschule. — Am 11. Juli 1924 waren 25 Jahre verflossen seit
dem Tag, an welchem eine erlesene Gesellschaft ideal gesinnter, tatkräftiger Menschen
die feierliche Grundsteinlegung für die schweizerische Pflegerinnenschule vornahm.

Die Erinnerung an diesen Tag wurde am vergangenen 11. Juli durch einen
feierlichen Schwesternabend gefeiert, bei dessen Anlaß Frau Oberin Dr. Leemann in einer
Ansprache an die zahlreich versammelte Schwesternschar in fein gestimmter Weise der
wagemutigen, edlen Damen und Herren gedachte, die mit weitem Blick und Energie
an das große Werk der Gründung der Pflegerinnenschule gingen. In dankbarer
Ehrfurcht hörten wir die Namen derer wieder klingen, die den Grundstein legten zu dem

Werk, das so vielen Schwestern zur Grundlage und auch zum Stützpunkt wurde zu
ihrem Beruf: Frl. vr. Heer, Frau Dr. Heim, Frau Oberin Schneider, Frau Corradi-
Stahl, Herr Stadtrat Grob.

Es kam uns an diesem Schwesternfamilienabend so recht zum Bewußtsein, wie sehr
wir mit unserer lieben Pflegerinnenschule verbunden sind, wie tief wir das Wohl und
Wehe unserer Ausbildungsstütte miterleben und daß wohl in jeder von uns tief in der
Seele drinnen ein Feuerchen brennt, ein Feuerchen der Liebe und Dankbarkeit für
unsern beruflichen Heimatort. Schw. An ni v. Segesser.

schweizerischer KraànMegàà
Einl'clöung zur ZeLegiertenversdmmlung

Sonntag, den 5. Aktober 1924, unr 10 MHr,
nn (Kroßrats ton t in LuZern.

Traktanden: 1. Protokoll.
2. Präsenzliste.
3. Jahresbericht pro 1923.
4. Jahresrechnung pro 1923:

u) laufende Verwaltung,
b) Fürsorgefonds.

5. Ersatzwahl für die demissionierende Kassiererin.
6. Statutenrevision.
7. Anträge der Sektionen.
8. Mitteilungen.
9. Unvorhergesehenes.

Mittags gemeinsames Mittagessen im „Waldstätterhof" sFr. 4 mit alkoholfreiem

Getränk).

Um 14 Uhr Abfahrt per Schiff nach Hertenstein, wohin die Sektion Luzern in
freundlicher Weise zum Tee einladet. Ankunft des Schiffes in Luzern um 17s°Uhr.

Zu dieser Versammlung werden nicht nur die Delegierten, sondern sämtliche
Mitglieder, sowie Freunde des Krankenpflegebundes herzlich eingeladen.
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31 uf nacf) Sutern! ©S gilt, ernfte Slrbeit gu beraten, aber auc£| bte greunb«
fcE)aft mtb ba§ ©efüßl ber 3ufammertSe^örtgEett foU tjter neue ©aßrung finberr.
©er ©orftanb freut ftd) auf eine recEjt §a£)Iretcf>e Sterine£)merfcï)ar.

©eudfâtel, beit 15. 3Iuguft 1924. gür ben ©unbeSPorftanb,
©er fßräfibent: Dr. be SJIarPal.

3itr Bdeijtedcniicrramniluitg.
©ie ©rennungsfrage ift gtpat in biefer auSgiebig unb grünblid) bi§

gur totalen ©rfcßöpfung attcl) ber übergebulbigften Sefer beßanbelt morben. Selber
gibt e§ immer noct) HJfitglieber be§ ÄranfenpfiegebunbeS, bie „nicßt gelefen ßaben"
unb benen mir auf SSunfd) einer beftimmten ©ruppe ein ißriuatiffimum ßalten
follen. ©§ gefdfeße ßiemit, aber bieSmal nicf)t in ber beßaglicßen ©reite früherer
©rörterungen, fonbern in einigen fragen Seitfäßen.

1. ©er .gentralPorftanb fjat ficï) mit allen gegen eine einzige ©timme für bie
©rennung auëgefprodjen, b. ß. bafür, baff Pom gnfrafttreten ber neuen Statuten
an feine ÜSodjen« unb ©äuglingSpflegerimten rneßr aufgenommen merben follen.
gm übrigen ftettt ftc£) ber ßentralnorftanb bie Söfung ber SIngelegenßeit ungefähr
folgenbermaßen bor:

2. Ob bie SBodfen« unb ©äuglingSpflegerirmen, bie fcfjon ben ©erbänben an«
geßoren, bei benfelben berbfeiben ober austreten motten, ift ©acße ber ©erbanbe
ober ber ©ingelperfonen. ©leiben fie in ben ©erlauben, fo behalten fie bie gleichen
©ecfjte unb Sj3flic£)tert mie border.

3. SBünfdfen fie aber anzutreten, fo mürbe e§ ber QentralPorftanb lebhaft
begrüßen, meitn fie fid) gu einem befonberen ©unb ber Sßodjen« unb ©aitglingS«
Pflegerinnen gufammenfcßüeßen Knuten. ©oldfe ©erbänbe ejtfüeren fd)on je|t.
.Qmedrnäßig märe alSbann aud) ber SluSbau einer folcßen ©ereinigung gu einem
fcßmeigerifcßen ©unb.

4. ©ie ©rad)t ber SBocIjen« unb ©auglingSpflegerinnen bleibt biefelbe mie bis«
l)er. ®a§ bisherige ©radjtenatelier mirb ißneit in ber jeßigen ober in einer abgu«
änbernben gormt mie oorßer bienert fönnen.

5. ©ie Söocßen« unb ©öuglingSßflegertnnen geben tßr ©unbeSabgeicßen an ben
©unbeSPorftanb gegen ©ntfcßabigwtg gurüd unb führen ein befonbereS SIbgeidfen ein.

6. Sin ben ©tettenbermittlungen mirb gar nid)t§ geänbert. ©iefe ©teilen arbeiten
für beibe Sfategorien meiter. 2U§ interne Slenberung ergibt fiel) bloß getrennte ©ucß«
füßrung. 3n biefer ©kßtung mirb bie ©rennung für ba§ fßublifum unfidftbar fein.

7. ©ie Sluftetlung be§ gi'trforgefonbS gibt ängftlidjen ©emütern Piel gu fdjaffen.
SBir roarnen baPor, bie ginangfrage in ben ©orbergrunb gu ftetten. ©ie ©elb«
faßne borangutragen entfpridjt meber ber SSürbe unferer Humanitären ©eftrebungen,
nod) geugt e§ für Zutrauen gu ber bisherigen Seitung be§ fdfmeigerifcßen Traufen«
pflegebunbeS. Sluf alle gälte ßat ber 3erdratborftanb fid) mit ber grage ein«

geßenb befaßt unb ben unerfcßütterlidjen SBitten funbgetan, ben nacßmeiSbaren
©inlegern bie ©eiträge Pott gurüdgugaßlen unb ba§ ©ießtnadfmeiSbare im largeften
©inn gu Perteilen. Stucß fpüter SluStretenbe follen ißre ©etröge auSbegaßlt be«

foramen, menu fie fid) bent neu gu grünbenbett ©erbanb anfdfließen.
8. ©er fcßmeigerifcße Ihanfenpflegebunb mirb e§ fid) gur f|3flid)t unb ©ßre an«

recßtten, einem neu gu grünbenben ©erbanb mit ©at unb ©at gur ©eite gu fteßen.

LIâttsr kur I<rg.àsr>pkIêM — LMìsiM des Aâràss-illààes 1SS

Auf nach Luzern! Es gilt, ernste Arbeit zu beraten, aber auch die Freundschaft

und das Gefühl der Zusammengehörigkeit soll hier neue Nahrung finden.
Der Vorstand freut sich auf eine recht zahlreiche Teilnehmerschar.

Neuchâtel, den 15. August 1924. Für den Bundesvorstand,
Der Präsident: I)r. de Marval.

Zur Delegiertem ersammlung.

Die Trennungsfrage ist zwar in dieser Zeitschrift ausgiebig und gründlich bis
zur totalen Erschöpfung auch der übergeduldigsten Leser behandelt worden. Leider
gibt es immer noch Mitglieder des Krankenpflegebundes, die „nicht gelesen haben"
und denen wir auf Wunsch einer bestimmten Gruppe ein Privatissimum halten
sollen. Es geschehe hiemit, aber diesmal nicht in der behaglichen Breite früherer
Erörterungen, sondern in einigen kurzen Leitsätzen.

1. Der Zentralvorstand hat sich mit allen gegen eine einzige Stimme für die
Trennung ausgesprochen, d. h. dafür, daß vom Inkrafttreten der neuen Statuten
an keine Wochen- und Süuglingspflegerinnen mehr aufgenommen werden sollen.
Im übrigen stellt sich der Zentralvorstand die Lösung der Angelegenheit ungefähr
folgendermaßen vor:

2. Ob die Wochen- und Säuglingspflegerinnen, die schon den Verbänden
angehören, bei denselben verbleiben oder austreten wollen, ist Sache der Verbände
oder der Einzelpersonen. Bleiben sie in den Verbänden, so behalten sie die gleichen
Rechte und Pflichten wie vorher.

3. Wünschen sie aber auszutreten, so würde es der Zentralvorstand lebhast
begrüßen, wenn sie sich zu einem besonderen Bund der Wochen- und
Säuglingspflegerinnen zusammenschließen könnten. Solche Verbände existieren schon jetzt.
Zweckmüßig wäre alsdann auch der Ausbau einer solchen Vereinigung zu einem
schweizerischen Bund.

4. Die Tracht der Wochen- und Säuglingspflegerinnen bleibt dieselbe wie bisher.

Das bisherige Trachtenatelier wird ihnen in der jetzigen oder in einer
abzuändernden Form wie vorher dienen können.

5. Die Wochen- und Säuglingspflegerinnen geben ihr Bundesabzeichen an den
Bundesvorstand gegen Entschädigung zurück und führen ein besonderes Abzeichen ein.

6. An den Stellenvermittlungen wird gar nichts geändert. Diese Stellen arbeiten
für beide Kategorien weiter. Als interne Aenderung ergibt sich bloß getrennte
Buchführung. In dieser Richtung wird die Trennung für das Publikum unsichtbar sein.

7. Die Aufteilung des Fürsorgefonds gibt ängstlichen Gemütern viel zu schaffen.
Wir warnen davor, die Finanzfrage in den Vordergrund zu stellen. Die Geldfahne

voranzutragen entspricht weder der Würde unserer Humanitären Bestrebungen,
noch zeugt es für Zutrauen zu der bisherigen Leitung des schweizerischen
Krankenpflegebundes. Aus alle Fälle hat der Zentralvorstand sich mit der Frage
eingehend befaßt und den unerschütterlichen Willen kundgetan, den nachweisbaren
Einlegern die Beiträge voll zurückzuzahlen und das Nichtnachweisbare im largesten
Sinn zu verteilen. Auch später Austretende sollen ihre Beträge ausbezahlt
bekommen, wenn sie sich dem neu zu gründenden Verband anschließen.

8. Der schweizerische Krankenpflegebund wird es sich zur Pflicht und Ehre
anrechnen, einem neu zu gründenden Verband mit Rat und Tat zur Seite zu stehen.
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9. totrb bafür gejorgt fein, bajj bte Betben großen SSetbünbe in gragen
bon gemetnfatnem Sntereffe jufammentteten unb gemeinsam arbeiten.

3m übrigen bürfen mir mo£)I auf ba§ biëtjer in biefer äeitfcfjrift au§fü§rlicf)
(Srorterte üertneifen. Dr. g. gj^er.

Quelques traitements faciles à appliquer chez soi.

La valeur thérapeutique de l'eau est merveilleuse. Lorsqu'on se rend à

grands frais dans une ville d'eaux pour y faire une cure, c'est l'eau, l'eau
pure qui fait du bien ou qui guérit, ce ne sont pas les sels qu'elle contient.
En voulez-vous la preuve? Tenez: une maladie extrêmement répandue de
nos jours, c'est la constipation; les trois quarts des gens sont constipés; tous
les sédentaires le sont. Essayez donc de prendre une demi-heure avant le
déjeuner, ou mieux, un quart d'heure avant de vous lever, trois à six verres
d'eau froide, ou légèrement attiédie si vous préférez. C'est trop, direz-vous.
Non; l'estomac se sera vite débarrassé de ce liquide; d'ailleurs, s'il tardait
un peu, ce qui est possible au début de la cure, couchez-vous pendant un
quart d'heure sur le côté droit. Cette eau favorisera les mouvements du
côlon et la constipation ne sera plus qu'un mauvais rêve. De plus, elle stimulera
l'estomac, vous donnant de l'appétit pour le déjeuner, baignera et lavera
intérieurement tout l'organisme, fera travailler les reins, et vous aurez
l'impression que vous n'êtes plus la même personne.

Essayez aussi de prendre deux ou trois verres d'eaii entre vos repas-
C'est bien ce que vous feriez si vous étiez dans une ville d'eaux; faites le
chez vous, ce sera la même chose, et vous vous sentirez rajeunir.

S'agit-il de calmer une douleur? L'eau va encore nous servir. Cette fois
il la faudra bouillante. Vous y plongerez un carré de molleton de laine, que
vous tordrez très fort et très rapidement, et que vous envelopperez dans une
autre pièce de molleton de laine. Appliquez la fomentation au siège de la
douleur, et renouvelez deux ou trois fois. La douleur diminuera certainement,
si elle ne disparaît pas tout à fait. Il est vrai que calmer une douleur ce
n'est pas guérir la maladie dont elle provient. Mais il se trouve que non
seulement la fomentation éloigne le mal, mais favorise l'effort que le corps
fait pour se guérir.

Voici un mal de gorge. Vite, une compresse réchauffante. Un grand
mouchoir trempé dans de l'eau froide entoure le cou, quelques épaisseurs de
laine par dessus, une épingle de sûreté pour fixer le tout, et le lendemain
matin c'est le soulagement et peut-être la guérison. On peut faire une
compresse analogue autour de l'abdomen en cas de maux de reins.

Enfin, c'est peut-être un enfant qui paraît agité; il ne peut s'endormir,
et comme vous n'avez pas toujours le temps de lui chanter une berceuse,
vous mettez sur son petit ventre un carré de toile mouillé à l'eau froide,
vous protégez avec une épaisseur de laine, et votre petit nerveux n'aura pas
le temps de vous dire bonne nuit.

Vive l'eau (Life and Health.)
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9. Es wird dafür gesorgt sein, daß die beiden großen Verbände in Fragen
von gemeinsamem Interesse zusammentreten und gemeinsam arbeiten.

Im übrigen dürfen wir wohl auf das bisher in dieser Zeitschrift ausführlich
Erörterte verweisen. C. Ischer.

Huell>u68 àii6menî8 iaei!68 à ZpMlzuki' eiisi 8vi.

Oa valeur tbèrapsutigus äs l'sau sst msrvsillsuss. Oorsgu'ou SS rsnä à

Aranäs trais äans uns vills ä'saux pour ^ tairs uns ours, o'sst l'sau, l'sau
purs gui lait àu bisn ou gui guérit, os us sont gras Iss sels gu'olls soutisnt.
Ou vouls?-vous la prsuvs? Osus?: uus malaàis sxtrsmemsnt rèpauàuo äs
uos sours, o'sst la oonstipation ' Iss trois guarts äss Asus sont ooustipès; tous
Iss sèclsutairss Is sont, Ossa^si? äous äs prsuclrs uus äsmi-bsurs avant Is
àèjsuusr, ou mieux, uu guart ä'bsure avaut äs vous Isvsr, trois â six vsrrss
ä'sau troiäs, ou lê^èrsinsnt attièàis si vous prètêrss. O'sst trop, clirs^-vous.
l^lon; l'sstoinao ss ssra vits àèbarrassè äs os liguiàs; ä'aillsurs, s'il taràait
uu PEU, 06 gui sst possible au äsbut äs la surs, oouolrsz!-vous psuäaut UN

guart ä'beurs sur ls oôtè äroit. Ostte eau tavorissra Iss urouvsursuts äu
oôlou st la ooustipatiou ns ssra plus gu'uu nrauvais rsvs. Os plus, slls stinrulsra
l'estomao, vous äouuaut às l'appstit pour ls àèjsunsr, baignera st lavsra
iutsrisursmsnt tout l'orAanisms, tsra travaillsr lss rsius, st vous aursü l'im-
prsssiou gus vous n'âtss plus la même psrsouus.

Ossazmü aussi äs prsuärs äsux ou trois vsrrss à'sau sutrs vos repas-
O'sst bisu es gus vous tsrio2 si vous ètis:? clans uns vills ä'saux; taitss ls
olrs? vous, os ssra la mêms olross, st vous vous sentirez: rássunir.

K'aZit-il äs oaliusr uns äoulsur? O'sau va suoors uous ssrvir. Ostts bois
il la tauära bouillauts. Vous plonAsrW uu oarrè äs inollston äs laius, gus
vous toràrsz: très tort st très rapiclsinsut, st gus vous suvsloppsrW äaus uns
autrs pièos âs inollston ào laius. /äppligusz: la toinsutation au siè^s äs la
äoulsur, st rsnouvslsx äsux ou trois tois. Oa äoulsrn- äiininusra oortaiusinsnt,
si oils us àisparalt pas tout à tait. Il sst vrai gus oalmsr uns äoulsur os
n'sst pas guérir la inalaàis äout slls provient. Nais il ss trouvs aus non
ssulsnrsut la tomsntatiou èloiAns ls mal, nrais tavoriss l'sttort gus ls eorps
tait pour ss guérir.

Voioi un mal äs AorAS. Vits, uus oomprssss rèebauttants. On Arauà
mouolroir trompé äaus äs l'sau troiäs entours ls oou, guslguss èpaisssurs às
lains par ässsus, uus èpin^ls äs stìrstè pour tixsr ls tout, st ls lsuclsmain
matin o'sst ls soulagement st psut-êtrs la guérison. On pout tairs uns oom-
prssss analogue autour às l'abàomsn su oas äs maux äs rsius.

Ontiu, o'sst pout-stro un sutant gui paraît agité; il us pout s'snäormir,
st oomms vous u'avs?: pas tousours ls tomps às lui olrautsr uns bsrosuso,
vous metts:! sur son pstit vsutrs un oarrê äs toils mouillé à l'sau troiäs,
vous protégez: avso uns épaisseur às laius, st votrs pstit nsrvsux n'aura pas
ls tsmps às vous àirs bonus nuit.

Vivo l'sau! VVs cenà VsaM.)
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Jdjttter^ itnî» Jrljttter^efitljl,

©er !örperltcl)e @d)metz geïjt, wie man Weif), metft bon ber ißeripherie beS Körpers
auS mtb wirb butcf) bie Berßen Weitergeleitet. Saraus erllärt eS ficf) aud), baff bie
einzelnen Snbißtbuen nidjt gleichmäßig auf ben ©djmerj reagiren. ©enn bie gntenfität
beS ©c£)mer§gefitt;le§ ift Pödig abl)ängig ßon bem fReid)tum ber ©ntwicllung beS Berßens
fpftemS. gm übrigen finb aucl) nicfjt alle ©eile ber fpaut gleid) empfänglich für ben
©cl)nterz. @o iff bie gnneitflädje ber fpanb gegen beit ©tic£) empfinblidfer als ber
ffanbri'tclen, bie fpaut beS ©eficljtS me£)r als bie beS DtaclenS, bie beS Unterleibes meljr
als bie ber Senben unb bie Schleimhaut ber Sippen me'ljr als bte ber 3un9e ober ber
SBangeit. diacl) ben geftffedungen goteiloS iff bei ben meiffett Wenfdjen baS ©djmerj=
gefüt)! ber linïen Körperljälfte ftärler entwirfelt als ba§ ber rechten. (Sine fcljarfe Untere
fcfjeibttng ber ßerfdjiebenen ©cljmerzempfinbuiigeit nad) ff)rer Dualität ßerbietet fiel) aber
fdjoit auS bent ©runbe, weil eS unjäfjlbare Sïuancen beS förperlidfeit ©clfmerzeS gibt,
©ie Dualität beS ©dfnterjeS iff ber fßuance beS ©oiteS 5U Pergletd)en, bie ja audj in
unzähligen Klangfarben fdjidert. Wan brandit babei nur an bie 511m fßarojtjSmuS ge=
fteigerte KriftS ber ©efidftSneuralgie p beulen, bie bie ganze ©lala madjfenber @d)mer§=
gefügte erfc^öpft. gm erfreulichen @egenfa| ju ber früheren geit, ba man beut Setben
hilflos gegenüberffanb, bietet fid) übrigens tjeute bem gepeinigten ffSafiertfen brtrd) bie
Weffjobe ber Sllfo^olifterung beS üierPS, bie barin befteijt, baß man ßermittelft einer
lleineit ©priße bent fpautgemebe ein paar ©ropfen SCIEoîjoI jum 3>ßod ber §3ernid)tung
ber ben ©cfjmerj leitenben ifterßeitfaferii infiziert, ein Wittel, baS ba§ Hebel für ein
paar Wottate, julneilen aucl) für mehrere galfre, befeitigt.

®ie grage, ob man fiel) ait ben ©eigner,5 „gewönnen" lann, Wirb man Perneinenb
beantworten müffen. SIderbingS gibt eS Wenfdjen, benen ber leicEjte ©djnterj eine
fReijung beS ©ehiritS bebeutet. @0 Perljalt eS fid) aud) mit gewiffen Worpl)iniffen, bie
Wäljrenb ber ©infprißung jWei Slrten ßon ©enfationen erleben : bie ©djmergenSfenfation,
bie baS ©iiibringen ber dîabel ber ©prilje in bie Ipaut ßerPorbringt, unb baS 2Bofjl=
gefügt, baS bie SBirlung beS ©ifteS erzeugt. @0 finbet man audj unter ben Worp'ljU
niffen, bie fiel) einer ©rttjiefgtiigSfur unterzogen Ijaben, nid)t Wenige, bie, itacljbem fie
bereits beS ©ifteS entwöhnt finb, nodj lange bie @infpri|ung mit irgettbeiner itnfd)äb=
liefen glüffigleit fortfe|en, nur unt bie ©djinerjempfinbung beS @tid)S ber ©prifee ju
etnpfinben.

©er berühmte ©toigiSmuS angefidjtS eineS ftarlen ©d)merjeS eriftiert fidjer nic£)t.
Unb wenn ber god beS WttciuS ©caeßola nicht ber ©age angehört, }o löitnte eS fid)
babei nur um bie fpanblung eineS „SSerrüclten" geßanbelt haben. 23ie ffarl aud) immer
bie moralifdje SBidenSlraft fein mag, fo wirb bodj lein Wenfdj im Sßodbefits feitter
geiftigen ©efuitb'hett unb eineS normalen ©innenlebenS auf ben ©ebanfeit lammen, bie
|janb iit ein glitljeiibeS Koljtenfeuer 5U fteden. ©agegen finb Sierßenärjte uitb fßft)=
Rioter barait gewöhnt, iit gäden ßoit ©eifteSftörung Seute im guffanb feelifcfjer ®e=
preffioit ju beobachten, bie ftdj ben SSaudj auffcEjlt^eit unb, oljne aud) nur mit ber
SS imp er ju juclen, ganz rußig unb fpftematifd) ifjre ©ingeweibe auf il)ren Knien auS=
breiten. Sßor mehreren gaßren ïtffen fich in einem franzöfifeßen SrrenljauS jWei ©eifteS=
Iranle mit il)reit gingern bie Slugäpfel auS unb ßerfuepten bie blutigen gefeit lacpeitb
Wieber in ben 2Iugenl)öf)len grr befeftigen. @o!d)e entfefelidfe Serffümmelungen löfett
bei ben betreffeitben ißatienten aber ficher lein @chmerzgefü£)l auS; beim eS genügte
jur ©rwedttng ber lörperlidjeit ©d)merjen bitrdjattS nic£)t, bap bie peripheren Dlerßeit
gereift Würben unb baff ber ©inbruc! ben gentraliterPen med)anifch übermittelt wirb;
bie DîerWeit müffen ßiel mel)r obettbrein bie Slrbeit einer geiftigeit Welbeftede ßer=
richten, bamit ber empfangene ©inbrucl bem ©ehint als ©djmerz zllm SSeWithtfein
lommen lann. Unb baS lanit eben nur bei ben geiftig normalen Wenfd)en gefd)el)eit.

S. im „58unb".

IZIättsr tür XranllsnpklsAS — UalletiQ às8 Mrckss-malg.ckss IS?

Schmerz und Schmerzgefühl.

Der körperliche Schmerz geht, wie man weiß, meist von der Peripherie des Körpers
aus und wird durch die Nerven weitergeleitet. Daraus erklärt es sich auch, daß die
einzelnen Individuen nicht gleichmäßig auf den Schmerz reagiren. Denn die Intensität
des Schmerzgefühles ist völlig abhängig von dem Reichtum der Entwicklung des Nervensystems.

Im übrigen sind auch nicht alle Teile der Haut gleich empfänglich für den
Schmerz. So ist die Innenfläche der Hand gegen den Stich empfindlicher als der
Handrücken, die Haut des Gesichts mehr als die des Nackens, die des Unterleibes mehr
als die der Lenden und die Schleimhaut der Lippen mehr als die der Zunge oder der
Wangen. Nach den Feststellungen Joteikos ist bei den meisten Menschen das Schmerzgefühl

der linken Körperhälfte stärker entwickelt als das der rechten. Eine scharfe
Unterscheidung der verschiedenen Schmerzempfindungen nach ihrer Qualität verbietet sich aber
schon aus dem Grunde, weil es unzählbare Nuancen des körperlichen Schmerzes gibt.
Die Qualität des Schmerzes ist der Nuance des Tones zu vergleichen, die ja auch in
unzähligen Klangfarben schillert. Man braucht dabei nur an die zum Paroxysmus
gesteigerte Krisis der Gesichtsneuralgie zu denken, die die ganze Skala wachsender Schmerzgefühle

erschöpft. Im erfreulichen Gegensatz zu der früheren Zeit, da man dem Leiden
hilflos gegenüberstand, bietet sich übrigens heute dem gepeinigten Patienten durch die
Methode der Alkoholisierung des Nervs, die darin besteht, daß man vermittelst einer
kleinen Spritze dem Hantgewebe ein paar Tropfen Alkohol zum Zweck der Vernichtung
der den Schmerz leitenden Nervenfasern injiziert, ein Mittel, das das Uebel für ein
Paar Monate, zuweilen auch für mehrere Jahre, beseitigt.

Die Frage, ob man sich an den Schmerz „gewöhnen" kann, wird man verneinend
beantworten müssen. Allerdings gibt es Menschen, denen der leichte Schmerz eine
Reizung des Gehirns bedeutet. So verhält es sich auch mit gewissen Morphinisten, die
während der Einspritzung zwei Arten von Sensationen erleben: die Schmerzenssensation,
die das Eindringen der Nadel der Spritze in die Haut hervorbringt, und das
Wohlgefühl, das die Wirkung des Giftes erzengt. So findet man auch unter den Morphinisten,

die sich einer Entziehungskur unterzogen haben, nicht wenige, die, nachdem sie
bereits des Giftes entwöhnt sind, noch lange die Einspritzung mit irgendeiner unschädlichen

Flüssigkeit fortsetzen, nur um die Schmerzempfindung des Stichs der Spritze zu
empfinden.

Der berühmte Stoizismus angesichts eines starken Schmerzes eristiert sicher nicht.
Und wenn der Fall des Mucius Scaevola nicht der Sage angehört, so könnte es sich
dabei nur um die Handlung eines „Verrückten" gehandelt haben. Wie stark auch immer
die moralische Willenskraft sein mag, so wird doch kein Mensch im Vollbesitz seiner
geistigen Gesundheit und eines normalen Sinnenlebens auf den Gedanken kommen, die
Hand in ein glühendes Kohlenfeuer zu stecken. Dagegen sind Nervenärzte und
Psychiater daran gewöhnt, in Fällen von Geistesstörung Leute im Zustand seelischer
Depression zu beobachten, die sich den Bauch aufschlitzen und, ohne auch nur mit der
Wimper zu zucken, ganz ruhig und systematisch ihre Eingeweide auf ihren Knien
ausbreiten. Vor mehreren Jahren rissen sich in einem französischen Irrenhaus zwei Geisteskranke

mit ihren Fingern die Augäpfel aus und versuchten die blutigen Fetzen lachend
wieder in den Augenhöhlen zu befestigen. Solche entsetzliche Verstümmelungen lösen
bei den betreffenden Patienten aber sicher kein Schmerzgefühl aus; denn es genügte
zur Erweckung der körperlichen Schmerzen durchaus nicht, daß die peripheren Nerven
gereizt wurden und daß der Eindruck den Zentralnerven mechanisch übermittelt wird;
die Nerwen müssen viel mehr obendrein die Arbeit einer geistigen Meldestelle
verrichten, damit der empfangene Eindruck dem Gehirn als Schmerz zum Bewußtsein
kommen kann. Und das kann eben nur bei den geistig normalen Menschen geschehen.

L. im „Bund".
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Wtt pkitfmüofe Mtt Reporters

fcpeint palt bocl) gu epiftieren. ©I liegt uni ferne, gegen bie Reporter fetter gu
gelbe giepen gu motten; fie finb uni btel gu lieb, benn fie berforgen uni mit
atlerpanb miffenlmerten (Reuigïeiten unb finb itnfete befteit greunbe. ©er gepler
liegt nur an einer geber, unb gmar an einer gang beftimmten geber, bie glüil
ticpermeife meiftenl in einer ebenfalls beftimmten ©cpüblabe ben fanften (Reba!tion§=

fcplummer fcpläft. Seiber lxiadjt fie pie unb ba auf.
(Sinei ÉRorgenl nämtict) t'ommt ber tgerr (Reporter bon feinem (Runbgang peim,

fept fiep an feinen ©cpreibtifcp unb giept an bem ominöfen ©cpublabenfnopf. ©ie
geber fpringt ipm in bie ipanb unb fcpreibt gang bon fetter, ©a mir aber neu=

gierig finb, fcpauen mir bem gteiffigen etmal über bie ©cpulter unb lefen ba:

„2tn ben golgen einer Operation ftarb in ber Stlini! 3c. 2). §err
©o unbfo ...."

2tm anbern ©ag fcpiittelt ber geitungllefer ben M>pf: „©cpott mieber eine

biefer mörberifcpen Operationen, gum brittenmal in 14 ©agen.. SRan fotlte bocp

bal Operieren berbieten!" Unb bie gotge babon ift, baff ber SJiann, menn er

fpiiter c£)irurgtfcï) erïranït, bor bem ©pital unb ber tpitfe bei ©pirurgen gurüct=

fcprecEt, bis fein Seiben fo meit üorgerücft ift, bafg er trop einer Operation gm
grunbe gept. 9Ran tarnt el bem guten SDcamt niept berbenfen. StRan überlege bocp:

„2ln bett gotgen einer Operation
2Bie el fiep aber in ©Mrflicpteit berpält, motten mir pier gupanben unferer

Sefer 6ericpten, meit mir aul fieperer Ouetle über bie ©obelurfacpe ber borpin
ermäpnten brei gälte genau orientiert finb.

galt 1: ©er öOjäprige SLRann titt feit 13 SRonaten an einem Sîarginom ber

©peiferöpre, burcp meldfei letztere fcptiefjticp fo berengt mürbe, baff gar nicptl mepr
burepging. SRan patte bent äRann fepon tange angeraten, fiep menigftenl einen

SRagenmunb anlegen grt laffen, um ipn bor bem biretten ©erpungern gu fepüpen.
©r tepnte ab. 2111 er aber fo elenb gemorben mar, baf) er niipt einmal mepr
fügen tonnte, unb man ben ©ob iägtiep crmartete, berlangte ber (patient plöpticp
bringenb bie Operation, ©ie mürbe aulgefüprt, unb el gelang, bem 9Rann mieber

etmal flüffige Sîaprung burcp ben neuen ©ingang gugufüpren, fo bag er in ber

Mini! mieber im ©ett auffipen tonnte. ©al Seben mürbe baburcp tatfäcpticp ber=

langert. (Ob bal gerabe ein ©tücf für ben bem fiepern ©ob ©erfatlenen mar,
motten mir pier niept erörtern.) ©a trat plöplicp bie bei Mebl fo päufige innere

(Blutung ein unb maepte feinem langen Seiben in menigen SRinuten ein ©nbe.

ttöal aber unfere (Reporterfeber niept pinberte, gu fepreiben: „2tn ben golgen einer

Operation ufm."

gatt 2: ©in junger SRann mürbe megen eingeflemmtem ©ritcp in bal ©pita!
eingeliefert, ©ei feinem ©intritt tonftatierte man eine fepmere Sungenentgünbung.
©ingeflemmte ©tücpe tann man niipt fiep fetter überlaffen, ber ©armberfeptufs

füprt fieper gum ©ob. ©ie Rotoperation mürbe benn auep aulgefüprt unb bal
urfprünglicpe Seiben bamit bepoben. Racp meiteren brei ©agen erlag ber (patient
aber ber fortfepreitenben Sungenentgünbung. ©ropbern eilt bie (Reporterfeber über

bal gebutbige Rapier: „2tn ben gotgen einer Operation ftarb, ufm.

gatt 3 : ©er träftige, 42jäprige (Rann patte fiep bei ber gelbarbeit an ber §anb
berlept. ©alb barauf geigte fiep ein rafcp meitergreifenber 2tbfgefj. ©epon am bierten

©ag bot ber (patient bal ©ilb einer fepmeren, ja, poffnunglIofen©lutüergiftung. ©inen
eingigen tgoffnunglfcpimmer bot noep bie ©röffnung bei Slbfgeffel, um bem ©iter
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Die gedankenlose Feder des Reporters

scheint halt doch zu existieren. Es liegt uns ferne, gegen die Reporter selber zu
Felde ziehen zu wollen; sie sind uns viel zu lieb, denn sie versorgen uns mit
allerhand wissenswerten Neuigkeiten und sind unsere besten Freunde. Der Fehler
liegt nur an einer Feder, und zwar an einer ganz bestimmten Feder, die

glücklicherweise meistens in einer ebenfalls bestimmten Schublade den sanften Redaktionsschlummer

schläft. Leider wacht sie hie und da aus.

Eines Morgens nämlich kommt der Herr Reporter von seinem Rundgang heim,
setzt sich an seinen Schreibtisch und zieht an dem ominösen Schubladenknopf. Die
Feder springt ihm in die Hand und schreibt ganz von selber. Da wir aber

neugierig sind, schauen wir dem Fleißigen etwas über die Schulter und lesen da:

„An den Folgen einer Operation starb in der Klinik T. A. Herr
Soundso...."

Am andern Tag schüttelt der Zeitungsleser den Kopf: „Schon wieder eine

dieser mörderischen Operationen, zum drittenmal in 14 Tagen. Man sollte doch

das Operieren verbieten!" Und die Folge davon ist, daß der Mann, wenn er

später chirurgisch erkrankt, vor dem Spital und der Hilfe des Chirurgen
zurückschreckt, bis sein Leiden so weit vorgerückt ist, daß er trotz einer Operation
zugrunde geht. Man kann es dem guten Mann nicht verdenken. Man überlege doch:

„An den Folgen einer Operation
Wie es sich aber in Wirklichkeit verhält, wollen wir hier zuhanden unserer

Leser berichten, weil wir aus sicherer Quelle über die Todesursache der vorhin
erwähnten drei Fälle genau orientiert sind.

Fall 1: Der 50jährige Mann litt seit 13 Monaten an einem Karzinom der

Speiseröhre, durch welches letztere schließlich so verengt wurde, daß gar nichts mehr
durchging. Man hatte dem Mann schon lange angeraten, sich wenigstens einen

Magenmund anlegen zu lassen, um ihn vor dem direkten Verhungern zu schützen.

Er lehnte ab. Als er aber so elend geworden war, daß er nicht einmal mehr
sitzen konnte, und man den Tod täglich erwartete, verlangte der Patient plötzlich

dringend die Operation. Sie wurde ausgeführt, und es gelang, dem Mann wieder

etwas flüssige Nahrung durch den neuen Eingang zuzuführen, so daß er in der

Klinik wieder im Bett aufsitzen konnte. Das Leben wurde dadurch tatsächlich
verlängert. (Ob das gerade ein Glück für den dem sichern Tod Verfallenen war,
wollen wir hier nicht erörtern.) Da trat plötzlich die bei Krebs so häufige innere

Blutung ein und machte seinem langen Leiden in wenigen Minuten ein Ende.

Was aber unsere Reporterfeder nicht hinderte, zu schreiben: „An den Folgen einer

Operation usw."

Fall 2: Ein junger Mann wurde wegen eingeklemmtem Bruch in das Spital
eingeliefert. Bei seinem Eintritt konstatierte man eine schwere Lungenentzündung.
Eingeklemmte Brüche kann man nicht sich selber überlassen, der Darmverschluß

führt sicher zum Tod. Die Notoperation wurde denn auch ausgeführt und das

ursprüngliche Leiden damit behoben. Nach weiteren drei Tagen erlag der Patient
aber der fortschreitenden Lungenentzündung. Trotzdem eilt die Reporterfeder über
das geduldige Papier: „An den Folgen einer Operation starb, usw.

Fall 3 : Der kräftige, 42jährige Mann hatte sich bei der Feldarbeit an der Hand
verletzt. Bald darauf zeigte sich ein rasch weitergreifender Abszeß. Schon am vierten

Tag bot der Patient das Bild einer schweren, ja, hoffnungslosen Blutvergiftung. Einen
einzigen Hoffnungsschimmer bot noch die Eröffnung des Abszesses, um dem Eiter
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beit nötigen Ubftup gu t>erfc£)affeii. ltmfonft! ©er ißatient erlag in ber näc£)ft=

folgenben 9?ad)t, niept toegen ber Deration, toopt aber an feiner Blutbergiftung.
Unb toieber bie gebet: „Ün ben gotgen edier Operation ftarb

©o bie brei gälte, toie fie fiep in SBirtticpteit gugetragen paben. SBeitere Se-
iraeptungen motten totr un§ erfparen unb nur fragen, ob e§ nidjt gefepeibter toüre,
ftatt ber teibenben ÜDienfeppeit bor (Eingriffen SIngft einguftöpen, jene gebet ettoaS
anberS gugufpipen, fo baff fie in gufunft fepriebe: „®ro| einer Operation ftarb in
ber Sttinif 36. §err ©oitnbfo." Dr. c. J.

Ititr ttictji trfdjttdmt!
©ie ^aubenfrage taucpt bliebet auf uttb, toie un§ fepeint, niept mit Unrecpt.

9Jtan ertoeift un§ au§ Greifen be§ ®rantenpftegebunbe§ bie fiepet unöerbiente ©pre,
al§ Dîicpter in tpaubenfaepen gelten gu fotlen. ©a§ fönnen toir nun mit gutem
©etoiffen ablehnen, aber fittmm bleiben bor ben unS ftetS toieber gutaufenben
Etagen tonnen toir auep niept unb barum motten toir peute itnfer Sßerfpreepen
palten unb ba§, toa§ bie ©cptoeftern itnS beparrtid) borpatten, einmal pier bor=
fitpren, in ber iKeinung, bap fiep audj anbete ©timmen, unb gtoar aus ©eptoefterm
ïreifen felber, äupern füllten.

©ie eine ©eptoefter ift ber ÜJfeinnng, bap bie tpaube a'tterbingS niept bagit ba
fei, um bie ©djtoeftern gu berfd)önern, aber panbfeprum auep niept, um fie läcperlicp
plump gu maepen. ©er relfamierenben ©eptoefter ift toopt bie ctoige gragerei
„Söa§ für ein Ungetüm paben ©ie ba auf bent ®opf?" gu biet getoorben.

©er gteiepen üKeinmtg ift attep eine anbete ©eptoefter, bie fiep aber mepr mit
ber prattifepen ©eite befaft unb bie §aube als burepauë unprattifcp begeidpnet.
©ie fei gu teiept geftärtt. ÜDtepr ©tärle tonne man niept antoenben, fonft liepe fie
fiep niept mepr gufammengiepen. ©o aber toerbe fie fofort gertnittert. ©ie golge
babott fei, baff bie ©dptoefter gteiep am gtoeiten ®ag unorbenttid) aitëfepe. 2öir
mitffen. geftepen, bap toir ben ertoäpnten ©inbruet audj gepabt paben.

(Sine anbete ©eptoefter bergteidft unfere §aube mit berjenigen beS «Bon
Secours», bie gtoar gar niept geftärtt fei, bafür aber auep niept überall anliege unb
fo biet länger frifcp bleibe, ©ie gteiepe ©eptoefter bettagt fiep barübet, baff bie

§aube bei fettigem §aar überfdjnett fipmupig toerbe unb unappeiittiep auSfepe.
(®a§ fottte atterbingS auep niept ber .gtoect ber glaube fein.) ©inmat tourbe ttnS
geffagt, bie Säänbcr pinten feien abfurb, ba fie fiörenb mitten, inbem ba§ §aat
beim gitbinben mit eingefaßt toerbe.

©ang befonberS bepergigenStoert fepeint un§ bie iöemertung einer 83unbe§=

fdftoefter, bap fie 6—8 Rauben brauepe, um fauber aitSgufepen, toäprenb g. 23. eine
fRottreugfeptoefter in ber gteidjen 3«it nur einer eingigen §aube bebürfe. ©ie pefuniäre
grage fpiett ba eine entfepieben toieptige fRotte. gm allgemeinen toirb bie äfipe=
tifdje gotm ftarf beanftanbet. gn ber Sïritif tommt jetoeiten ba§ SBort „5Racpt=
paube" ober „ffiabepaube" reept biet bor.

Söir geben bie writiî toieber, toie toir fie betommen paben. ©ineS aber fepeint
un§ angeficptS biefer ©emertungen reept Kar gu fein: ©ie betreffenben Stiänget
toerben bie ©eptoeftern fieper bagtt füpren, bie SSorfepriften gu überfepreiten unb
fßpantafiepanben gu tragen. 2Bit berftepen e§, toenn eine ©eptoefter fiep niept immer
ber Säd)erlid)teit unb ber forttoäprenben fêritit auêfepen toiïï.

Unfere bamatige ^rognofe, bap bie ^aubenfrage fepr batb toieber auftauepen
toitrbe, pat fiep beftätigt, unb toir glauben, e§ fei beffer, jept fepon für Sîemebur
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den nötigen Abfluß zu verschaffen. Umsonst! Der Patient erlag in der
nächstfolgenden Nacht, nicht wegen der Operation, Wohl aber an seiner Blutvergiftung.
Und wieder die Feder: „Än den Folgen einer Operation starb ...."

So die drei Fälle, wie sie sich in Wirklichkeit zugetragen haben. Weitere
Betrachtungen wollen wir uns ersparen und nur fragen, ob es nicht gescheidter wäre,
statt der leidenden Menschheit vor Eingriffen Angst einzuflößen, jene Feder etwas
anders zuzuspitzen, so daß sie in Zukunft schriebe: „Trotz einer Operation starb in
der Klinik Zl. A. Herr Soundso." Or. O. 9.

Nur nicht erschrecken!

Die Haubensrage taucht wieder auf und, wie uns scheint, nicht mit Unrecht.
Man erweist uns aus Kreisen des Krankenpslegebundes die sicher unverdiente Ehre,
als Richter in Haubensachen gelten zu sollen. Das können wir nun mit gutem
Gewissen ablehnen, aber stumm bleiben vor den uns stets wieder zulaufenden
Klagen können wir auch nicht und darum wollen wir heute unser Versprechen
halten und das, was die Schwestern uns beharrlich vorhalten, einmal hier
vorführen, in der Meinung, daß sich auch andere Stimmen, und zwar aus Schwesternkreisen

selber, äußern sollten.
Die eine Schwester ist der Meinung, daß die Haube allerdings nicht dazu da

sei, um die Schwestern zu verschönern, aber handkehrum auch nicht, um sie lächerlich
plump zu machen. Der reklamierenden Schwester ist wohl die ewige Fragerei
„Was für ein Ungetüm haben Sie da auf dem Kopf?" zu viel geworden.

Der gleichen Meinung ist auch eine andere Schwester, die sich aber mehr mit
der praktischen Seite befaßt und die Haube als durchaus unpraktisch bezeichnet.
Sie sei zu leicht gestärkt. Mehr Stärke könne man nicht anwenden, sonst ließe sie
sich nicht mehr zusammenziehen. So aber werde sie sofort zerknittert. Die Folge
davon sei, daß die Schwester gleich am zweiten Tag unordentlich aussehe. Wir
müssen gestehen, daß wir den erwähnten Eindruck auch gehabt haben.

Eine andere Schwester vergleicht unsere Haube mit derjenigen des «Lon 3s-
Lours», die zwar gar nicht gestärkt sei, dafür aber auch nicht überall anliege und
so viel länger frisch bleibe. Die gleiche Schwester beklagt sich darüber, daß die
Haube bei fettigem Haar überschnell schmutzig werde und unappetitlich aussehe.
(Das sollte allerdings auch nicht der Zweck der Haube fein.) Einmal wurde uns
geklagt, die Bänder hinten seien absurd, da sie störend wirken, indem das Haar
beim Zubinden mit eingefaßt werde.

Ganz besonders beherzigenswert scheint uns die Bemerkung einer
Bundesschwester, daß sie 6—8 Hauben brauche, um sauber auszusehen, während z. B. eine
Rotkreuzschwester in der gleichen Zeit nur einer einzigen Haube bedürfe. Die pekuniäre
Frage spielt da eine entschieden wichtige Rolle. Im allgemeinen wird die ästhetische

Form stark beanstandet. In der Kritik kommt jeweilen das Wort „Nachthaube"

oder „Badehaube" recht viel vor.
Wir geben die Kritik wieder, wie wir sie bekommen haben. Eines aber scheint

uns angesichts dieser Bemerkungen recht klar zu sein: Die betreffenden Mängel
werden die Schwestern sicher dazu führen, die Vorschriften zu überschreiten und
Phantasiehauben zu tragen. Wir verstehen es, wenn eine Schwester sich nicht immer
der Lächerlichkeit und der fortwährenden Kritik aussetzen will.

Unsere damalige Prognose, daß die Haubenfrage sehr bald wieder auftauchen
würde, hat sich bestätigt, und wir glauben, es sei besser, jetzt schon für Remedur
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gu forgen, als abgutoarten, bis fiel) ber §aubenfarren gang »erfahren ßat. ©8 Wirb

jomit nießt feßetben, Wenn bie leibige Sloilettenfrage bon beit ©eßwefieut wieber befpro*
eßen wirb. Stucf) wir finb e§ mitbe, immer Wieber bie gleiche Sbritif gu ßören. SBeitn bie

©eßweftern baßer fiel) gu biefer grage äußern unb fiel) babei einer feßr anftänbigen
SSürge befleißen wollen, fo fteßt ißnen imfer ©preeßfaal gut ^Beifügung.

® i e 9î e b a t i o n.

Cours pour infirmières-visiteuses.
Au mois d'octobre, un nouveau cours pour infirmières-visiteuses s'ouvrira

à Genève, avec — si les élèves le désirent — des stages aux dispensaires
d'hygiène sociale et au dispensaire antituberculeux.

Sans stages, ces cours auront une durée de deux mois. Toutes les

infirmières possédant un diplôme suisse reconnu par l'alliance suisse des gardes-
malades peuvent s'inscrire comme élèves régulières, en vue de l'obtention du

diplôme d'infirmière-visiteuse. La finance d'inscription a été fixée à frs. 200.—
(frs. 250. — avec les stages).

Tonte demande doit être adressée — jusqu'au 30 septembre — au Secrétariat
de l'Ecole sociale, 6, rue Chs. Bonnet à Genève, qui enverra aussi le programme
détaillé si on le désire.

<Sefctljrltt()er feidjîjtmt.
©g Wirb irnë bon maßgebenber ©eile gemelbet, baß fürglicß eine jjßerfon, bie

fid) ©eßwefter nennt, obwoßl fie feine abjcßließenben ©tubien öureßgemaeßt ßat,

an $ocfen leießt erfranft fei, Weil fie nie geimpft Warben ift. ®iefe ©träfe ift
unferer Slnficßt naeß eine allgu leießte.

SDtan foil un§ nießt einWenben, baß e§ jeßließließ ißribatfaeße fei, ob mau bie

üßoefen befommen bi'trfe. ®a§ Wäre boMommen faljeß. ©ine Pflegeperfon, bie

felber ungeimpft ift, bilbet eine fcßWere ©efaßr für ißre STitmenfcßen unb foHte

bom SSeruf wenigftenS für fo lange ferngeßalten werben, bi§ fie ißren fträfließen

Seicßtftnn Wieber gutgemaeßt ßat.
SIber biefe jßfeubofeßwefter ift nießt allein an ißrem Seicßtftnn fcßulbig. ©ie

foil in einer SInftalt „gelernt" ßaben. ®a fönnen Wir nun Wirfließ nießt berfteßen,

wie eine SInftalt foftß ungeimpfteS Ißerfonal aufneßmen unb bamit bie Sttfaffen
unb fpäter bie SJätWelt gefäßrben fann.

SBir ßaben feßon feit langer £eit mit aller SDlacßt, bie un§ gur Verfügung
fteßt, bie ftaafließe ^Bewilligung gur SluSübung be§ Pflegeberufes angeftrebt unb

ben fantonalen ©anitätSbireftionen ein baßingeßenbeS ©efueß eingereicht- ®er bor=

liegenbe gad iHuftriert fo reeßt eigentlicß bie Tiotwenbigîeit ber bon itnê poftu=

lierten ÜJiaßnaßme. ©S ift ja oßne weiteres anguneßmen, baß bie ^Regierungen

bie SlnSübung be§ SerufeS nießt nur bon einem ©ganten abßängtg maeßen werben,

fonbern aueß bom SSacßweiS ber erfolgten Smpfung in nüßlidjer $eit. Pflegerinnen

finb waßrßaftig nießt bagu ba, um bureß eigene Scaeß'läjfigfeit ißre SDSitmenfcßen

bureß ©eueßenübertragung gu gefäßrben.
2ötr ßoffen, ber borltegenbe ïe* e^ne e^nSPe SluSnaßme, ober füllten Wir

Wirfließ, Wie itn§ naßegelegt Würbe, im ®ranfenpflegebunb aueß bie 3u^affurtg

gum ©gamen bon einem Impfausweis abßängtg maeßen müffen? Dr. C. J.

®enoffenf<$aftä=S8ud)i>rii(feret Statt — Imprimerie Coopérative de Berne
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zu sorgen, als abzuwarten, bis sich der Haubenkarren ganz Verfahren hat. Es wird

somit nicht schaden, wenn die leidige Toilettenfrage von den Schwestern wieder besprochen

wird. Auch wir sind es müde, immer wieder die gleiche Kritik zu hören. Wenn die

Schwestern daher sich zu dieser Frage äußern und sich dabei einer sehr anständigen

Kürze befleißen wollen, so steht ihnen unser Sprechsaal zur Verfügung.
Die Redaktion.

LèîUî-8 paur mfîrmmrC8-vïMsu868.
r^n urois d'oewbrs, un nouveau sours pour iulirurièrss-visiteusss s'ouvrira

à Osuevs, avse — si les ölövss Is däsireut — des stages aux dispensaires
d'llyAitzns soeials et au dispensaire antitudereuleux.

Lans stages, ees oours auront uns duräs de deux rnois. Doutes les in-
kirinidres possédant un diplôme suisse reeonnu par l'allianee suisse des Aardss-
malades peuvent s'inserirs eomme êldvss röA'uliöees, en vue de l'obtention du

diplôme d'inkirmiöre-visitsuss. Da kinanos d'insoription a ätö kixäs à krs. 200.—
sirs. 259.— avse les stages).

Doute demande doit être adressäe — fusgu'au 39 septembre — an Leeràriat
de l'Deole soeials, 6, rus (lbs. lZonnet à sileneve, <gui enverra aussi le Programms
dôtaillô si on le dösirs.

Gefährlicher Leichtsinn.

Es wird uns von maßgebender Seite gemeldet, daß kürzlich eine Person, die

sich Schwester nennt, obwohl sie keine abschließenden Studien durchgemacht hat,

an Pocken leicht erkrankt sei, weil sie nie geimpft worden ist. Diese Strafe ist

unserer Ansicht nach eine allzu leichte.
Man soll uns nicht einwenden, daß es schließlich Privatsache sei, ob man die

Pocken bekommen dürfe. Das wäre vollkommen falsch. Eine Pflegeperson, die

selber nngeimpft ist, bildet eine schwere Gefahr für ihre Mitmenschen und sollte

vom Beruf wenigstens für so lange ferngehalten werden, bis sie ihren sträflichen

Leichtsinn wieder gutgemacht hat.
Aber diese Pseudoschwcster ist nicht allein an ihrem Leichtsinn schuldig. Sie

soll in einer Anstalt „gelernt" haben. Da können wir nun wirklich nicht verstehen,

wie eine Anstalt solch ungeimpftes Personal aufnehmen und damit die Insassen

und später die Mitwelt gefährden kann.

Wir haben schon seit langer Zeit mit aller Macht, die uns zur Verfügung
steht, die staatliche Bewilligung zur Ausübung des Pflegeberufes angestrebt und

den kantonalen Sanitätsdirektionen ein dahingehendes Gesuch eingereicht. Der
vorliegende Fall illustriert so recht eigentlich die Notwendigkeit der von uns
postulierten Maßnahme. Es ist ja ohne weiteres anzunehmen, daß die Regierungen
die Ausübung des Berufes nicht nur von einem Examen abhängig machen werden,

sondern auch vom Nachweis der erfolgten Impfung in nützlicher Zeit. Pflegerinnen

sind wahrhaftig nicht dazu da, um durch eigene Nachlässigkeit ihre Mitmenschen

durch Seuchenübertragung zu gefährden.
Wir hoffen, der vorliegende Fall sei eine einzige Ausnahme, oder sollten wir

wirklich, wie uns nahegelegt wurde, im Krankenpflegebund auch die Zulassung

zum Examen von einem Impfausweis abhängig machen müssen? vr. 0. ü.

Gerwsseuschafts-Buchdruckerei Bern — I-nxàerio eooxàtivs às Lsriio



fâvfntyvtw ftvrtttlmtfdjmcftn*
in ber iRebijtn, ©ffirurgie unb Röntgenabteilung betoanbert, mit
SpradfEenntniffen (beutfcf), ftangöfifcE), englifd)), fucfjt fclbftänbtgeit
2)auerpoften in lîtiniî, (Sanatorium ober Spital. ßeugniffe ftetjen

ju ©ienfien. Dfferten erbeten unter ©tjiffre 752 S3. au bie
©enotJenfd)aft§=S3uct)bruc!erei 33ern, Reuengaffe 34.

HT (f»rfiid|t auf 15. Jtupß:
junger, freunblidfer 2bd)ter au§ nur gutem fpau§ toäre @elegen=
Ijeit geboten, fid) in ärjtlid)er ißrapiä in Üurort ju betätigen
(Snftanbtjaltung Poit Sprecf)= unb SBartjimmer, Heinere S3ureau=

arbeiten). Stenographie uub 9Rafc£)inenfcE)reiben ertoiinfc£)t. @ttua§
$afc§engetb unb gamiUenanfcbluff jugeficpert. Rtufifalifcfie 37oc£)ter

beüorjugt. Dfferten unter Rr. 756 S3, à. an bie ©jrpebition bê. S3I.

Jittrfe «Der

$xmhnmM)mx§
erteilt biplomierte §au§
I)altung§lef)rerin, bie
bereite mit (Srfolg barin
tätig mar auf ©runb ber
mobernen ©rnät)rnng§M)re.
Anfragen Beförbern unter

0. F. 2252 Z.

Duell $ûp=itintoitceit, iMdj,
& 3ürtfjerl)Df. (<>. f. s29go z.)

Erfahrene Krankenschwester
in der Medizin, Chirurgie und Röntgenabteilung bewandert, mit
Sprachkenntnissen (deutsch, französisch, englisch), sucht selbständigen
Dauerposten in Klinik, Sanatorium oder Spital. Zeugnisse stehen

zu Diensten. Offerten erbeten unter Chiffre 752 B. K. an die
Genossenschafts-Buchdruckerei Bern, Neuengasse 34.

Gesucht auf 15. August:
Junger, freundlicher Tochter aus nur gutem Haus wäre Gelegenheit

geboten, sich in ärztlicher Praxis in Kurort zu betätigen
(Instandhaltung von Sprech- und Wartzimmer, kleinere
Bureauarbeiten). Stenographie uud Maschinenschreiben erwünscht. Etwas
Taschengeld und Familienanschluß zugesichert. Musikalische Tochter
bevorzugt. Offerten unter Nr. 756 B. K. an die Expedition ds. Bl.

Kurse über

KraukenernasMug
erteilt diplomierte
Haushaltungslehrerin, die
bereits mit Erfolg darin
tätig war auf Grund der
modernen Ernährungslehre.
Anfragen befördern unter

0. 2252 2.

Hrell JUi-AuWlttit, Zürich,

M Zürcherhof. (o. o, Wgso?,)



(Orofic tf rlciri)tcvmi(i
Bringt ben iranien
îuib ber Pflege bie

ôilmtntvnltr ,,|bcnl"
£ie ift to ftnnreid) eingerichtet, baft ber Siegenbe fid) feibfi
müfjeloS non ber Steges ta beliebige ©i^ficilung unb um-
gefeftrt bringen ïann. ®auernb bequemes ©igen obne fini
unîerv.tnnfctn-n. 2Sîïb an ©ptiäler ufro. auf fßrobe gegeben.
®fe ©lj3matra|e fatm für jebe S.ettfteïïe paffenb geliefert
werben. Serlangen ©ie ©raiiS Sroip.f: jftr. 15.

$xi% §i*gl«v - ffyaffljmfm

Grosse Erleichterung
bringt den Kranken
und der Pflege die

Kitzmàatze „Ideal"
Sie ist so sinnreick eingerichtet, daß der Liegende sich selbst
mühelos von der Liege- in beliebige Sitzstellung und
umgekehrt bringen kann/Dauernd bequemes Sitzen ohne htn-
unterzuruischen. Wird an Spitäler usw. auf Probe gegeben.
Die Sitzmatratze kaun für jede Bettstelle passend geliefert
werden. Verlangen Sie Gratis-Prospekt Nr. IS.

Fritz Ziegisr - Schafftzausen
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Stttiifâfsftffdiitft $. ScfiuDiget 4 go., iiijern
fiiî* fSttttlidf«

§UtfJt*l |Ui* ®UH«M)citö- nnb gvnithcnttflcflc

«*" Ooelud}! für fofovt
eh« kräftigte |tftcgcvitt — glttfattgsgçjjiilt £v. 90

^r i c b c i nt, Stnftnlt für djrotttfd) Ävaittc,
©t. Saurettjettbab bei Baratt

für fîrnnhcuyflcge
tu l^rtuitt

attdj für lUrtmtlirattüe
empfiehlt fiep pßfliepft

©. ftmtp Krankenpfleger
pteiffeubadt (ßctii)^oiftreus t£>d}xve fternÇeim

öer ^lofâreug=^eâiion gittern
fndjt pt fofortigem (Eintritt, als ijeunfdpticftcrn gegen teften

3atjresgel)alt, gut ausgebildete, für Urinatkrankeitptlege lid)

eignettöe^evttfskvmtkeapfUgtfrimtett, m ontögl. fpradjeu-

lutnöig. Sdpiftltdje Anfragen, unter Beilage der Ausbtlöuttgs-
uttd ftflegeanotuetfr, find pt rtdjten an die

Brmkfitdjen
feber Jtri mtî» febett

Itmfrtnge« liefert

écttoB'cîtfcl}rtfts5ïttdiexet 2>crtt

|teuett0rtffe 34

CARNIS ti$lj
ïu®'Gs EXTRAGïoFiSr CO**

IL DEPOT. ANî

Liebig gehört zur hygienisehen Ernährung!

vertragen die Speisen am besten mit einem Zusatz von Liebig
Fleisch-Extrakt. — Nach dem Urteil massgebender Aerzte erhöht

Liebig Fleiseh-Extrakt nicht nur den Wohlgeschmack aller Speisen,

sondern vor allem deren Verdaulichkeit und Nährwert.

Magen- und

Verdauungs-
schwache

SamtätsgesOst A. Sàôign â A., Azm
Uorteilhaste Bezugsquelle für sämtliche

Artikel zur Gesundheits- und Krankenpflege

«" Gesucht fà sofort ^WT
ewe kräftige Megerw — Anfangsgelsatt Fr. 9V

Fric d h ei m, Anstalt für chronisch Kranke,
St. Laurenzenbad bei Aaran

Für Krankenpflege
m Privat

auch für Nervenkranke
empfiehlt sich höflichst

G. Kmrx, Arankriipflegcr
Meißenbach sScriijMotkreuz - Schwe lternHeim

der Wotkreuz-Sektion Luzern
sucht su sofortigem Eintritt, als Heimschwestrrn gegen festen

Äahresgehatt, gut ausgebildete, für Privatkrankenpflege sich

eignende Kerufskrankenpfiegerwuen, womögt. sprachen-

kundig. Schriftliche Anfragen, unter Seitage der Ausbitdungs-
und Megeansweise, find zu richten an die Uarsteherw.

Drucksachen
jeder Art und jeden

Umfange« liefert

WàMtMllàci Z»er>l

Uenengasse 34

^^sivdi c/viìMS U^'
fixifiêio"I-Ms cö-^

I^wdiß' Mdöä k^ienisàsn LrnâàunAî

vsrii'ÄZ'kn àls Z^zoissn arn losstsn mit sinom ^usat^ von lnolnA

?l6isà-àtmkit. — àà àom lirtoll mass^sdsnàsr Asr^ts sàôlit
UkdÎA ^loisoii-Lxtràt niât nur àon Woirl^s3oiimaolr aller Lxsissn,

sonàsrn vor allsrn àsrsn Vsràauliàklsit nnâ liâlirv^srt.

N3.A6N- uiiä
V6?äa.uunA8-

LLàcteds
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