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Vom Panaritinm,

L8 it vidhtig um Krach gefonmmen, ndmlid) zwifden dem Arzt und mic”,
jchrieb wund fiiggli) eine Gemetndefhivefter, welcdhe {ich erlaubt Hatte, ein Pana-
vitium  aufzujchretden. Dad war natitclid) unoorfichtig und gany unridtig gehan-
pelt. Aber ald aud) der vzt {ich bet und iiber die Schivefter bejchwerte, Haben
wir hm bdie Ibte einer jolden Gemeindefhwejter aud) audeinandergejest. Der
Umlaufmamn fam zu ihr und bhat jie diceft aufgefordert, ja, beftiivmt, da3 , Ding”
aufzujchnetven. Und alé fte {ih wehrte, da Hat er ihr gejagt, fie fonne nichts,
verftehe nichtd, und die frithere Sclimefter hitte dad immer gemacht. Kurz und
gut, fie lief fich erweichen und jdhnitt. Ctwas Citer fam Heraus, aber nicht viel,
dafite entwidelte {id) eine Sehnenjdheidenphlegmone und der Mann mufte in die
Klinif wandern zu einer redht eingreifenden Operation. Traurig, aber leider wabhr
ift 8, bafy bann Dderfelbe Mann, der die Scdwejter bedriingte, nachher den Un-
flager fpielte und fein Unbeil dem Cingriff der Schwejter zujdhrieb. Dad erleben
wir fo oft und jhon dad miifite die Schweftern Guferft vorfihtiq machen. Uuf
bpie Darftellung der Schwefter hin Hat der Azt itbrigend ein Einjehen gehabt und
3 Herrjcht twieder Friede tm Land.

Cined aber hat die Scjwefter unterlajfen: fie Hhat den Patienten nicht ernit
genug auf die midgliden Folgen eined Umlaufes aufmerflam gemacht, und bas
michten wir Heute guhanden ihrer Mitichiweftern nachholen.

Panavitien fonnen unter Umftanden fehr qefahrlich werden und am Unfang
(agt fich der Verlauf nid)t vorausjagen. Davin liegt {hon ein Fingerzeig fitr die
Schwefter, daf3 jie wenigitend den ernjten Verjud) madht, joldhe Umldnfe dem Arzt
auzijchicten.  Mur wird fte dad begritnden miiffen, denn fie witd auf Wiberjtand
ftofem. ,Man qehe mdt wegen jebem bbjen Finger zum Doftor, der wolle ja
boc) nur opervieren. Cinjdneiden, ja, aber operieren laffe man nidht, ujw.” Aber
sum Begrimben muf man eben wiffen. Fretlih) ift ed8 mit bem Wiffen aud) nidht
getart, e3 bleibt dann der Schwefter nod) iibrig, Dasd, wad fie fennt, bem Patienten
moglichit Elar und fofilich darzujtellen. Sie braudht ihm nicht Angft su maden,
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aber auf allechand Moglichfetten joll jie Hinweifen fonnen. Ift dad exfolgt, fo Hat
jie unjeves Crvadjtend ihre Bflicht getan und die Verantwortung von {ich abgewalzt.

Caf bad Panaritium — man nennt e3 etwa aqud) Umlauf odber Wurm —
cine ettrige Cniziindung um dagd Nagelbett Herum bdarjtellt, weif jeber Laie; nicht
jo gang ficher 1ft fein Wiffen itber deffen Cntftehung. Am Hiufigften Hanbelt o3
jid) wohl um eine tleine, vielleicht mifroffopijch fleine, Verlegung, der die Finger-
ibigen ja am meiften audgefet jind. Guifere Verlebungen Ffithren feltener zum
Panavitium, weil man der Wunbe eher Beachtung jchentt, jie vielleidh)t behandelt
und pflegt.

©odann ift 3 nidht gefagt, daf der Erveger bon aufen Hereingelangt fein
mup. Nan fennt ja dod) die Verid)leppungen auf dem Blutweg und damn und
wann beginnt der Umlauf tn der Form einer Knodjenhoutentzimdung bed Jtagel:
glieded gamy it der Tiefe, bad Pamaritium wadyft von innen Heraus.

Wber auch nicht jede Werlepung madht einen Umlauf. Wir Hoven jo oft den

Cinwand: ,Ic) verleBe mid) bei ver Arbeit tdglich “und befomme doch nie einen
Umlauf.” Dad ift 3. B. bet Walbarbeitern, Holzfallern ujw. der Fall, obwohl fie
jich fortwodhrend flemere Hautriffe beibringen. Mean braudht ja nur die zerfrapten
Hinde anzujehen. Rein jumd diefe Hinbe fidger nicht, nidht einmal tm Sinn des
tdglichen Gpradygebraudyes, gejhweige denm dhivueqifch vein. Uber der , Drect”
braudht eben nicht infiztert zu jein und die Gtreptofotfen Halten fich foum mit
Borliebe tm Wald auf. €2 ift eben ,fteriler Shmup”. Aerzte und Schweftern
jfind dem Wanaritivm viel mehr- unterworfen, trogdem ihunen dag fortwafhrende
Hindewajchen n Fleijeh) und Blut itbergegangen ijt. Bielleidht auc) gerabe bed-
balb, weil fie die jditgende Talgidjicht su oft wegjchenern mitjfen, wer weif? IJhr
Arbeitsfeld fithrt fie aber mit den Eitevfoffen ujammen, dovt legt bie ficherfte
Crflarung. ; :
- ud) die Anwefenbett von Infeftiondfeimen madht e8 nicht alletwr, e3 gehort
pie Didpofition dazu. €3 gibt Leute, deren Blutfrlifte mit diefen Keimen und den
jich bilbenden Giften jofort und unvermerft fertig iverbenm, wahrend bet anbern
ver Qampf jid) jofort durch) eime f{icht- und fehr fiihlbave Entjimdung dofumen-
tiert. Wiederum anbdere {ind gegen BVafterien jo widerftandalos, dak fie bem erften
nfturm  ecliegen und eine allgemeine Blutvergiftung befommen. Da Hilft dann
auc) dte qropte Reinlichleit wentg, e ift eben ein Crbititd dber Familie. Nun it
e3 am nfang fidher jhwer zu jagen, weldher von diefen bdrei RKategorien bdex
Batient: angehdrt. Darausd ift eben der Schlupy su ziehen, dah man den Patienten
anf alle Medglichfeiten betzeiten aufmerfjom madyt. Uebrigend {teht die Schivefter,
ebenfoiventg iote der rzt, dad Panaritium in feinen erften Anfangen, dad wird
erft Demonjtriert, wenn bder Schmery fid) ftdrfer fithlbar madht. Dazu weif die
Scroefter tmmer noc) nicht, tn weldher Schicht bder Entzitmbungsherd liegt und
pod) find Ddiefe Schichten fehr wichtig. Je nach) ber Tiefe ift mehr ober weniger
Gefabr porhanden, dof fid) ber Citer augbreitet. So iweifen wir nur beildujig
parauf hin, daf Umldufe ded Daumend und Kleinfingerd die Neiqung Haben, den
Sehnenidheiden nach 613 zum Handgelent vorwartdzujdreiten.

Eine anbere Komplifation befteht davin, daf durdh) die groge Entyitndungs-
jtammg die Bellen nicht mebhr erndfrt werben, fo daf Gangrin eintritt. Sdliel-
i) witd dann und wann ein Sehnenjtitd oder gar ein Knodjenteil abgejtofen,
wad ber Ruantheit den merfwitrdbigen Namen Wurm bveridafft Hat. Daf daun
Berftetfungen, Lerfrimmungen und jonjtige Verunftaltungen die Folge fein mitjfen,
ijt ohne ieiteved exfichtlich.
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€3 ift aud) nicht audgefchlofjen, daf von einem Panaritium aud die gamze
Blutbahn itberjchivemmt werden fann, jo dap fidh eitvige Herde an den entfern-
tejtenn Rorperjtellen audbilden fdunen. LWir jahen einen Patienten nad) einem
Panaritium an einem Nierenabizel zuqrunde gehen. Ulle dieje Moglichteiten jollte
bie Schwefter im Auge Haben, wenn {ie dazu fommt, ihren Patienten einen Nat
su evteilen. Unb bdiefer Verpflichtung wird fie fid) halt boch nicht entzichen fdunen,
bariiber {ind alle Gemeindejchveftern emig, aud) die Schwejtern, bdie ehwa in der
Privatpilege mit einem Deginnenden Panaritium zujommeniommen.

Denn e3 ift felbjtverftindlich, daf man nicdht wegen jeder Ridtung am Finger
qum Azt lduft. Da werben zuerft Sadhverftindige befmgr und 3u diefen gehort
eben auch) die Schwefter. Da fangt denn ihre Pilicht an, bdie darim befteht, den
tichtigen Peoment nicht u verpaffen und den Patienten zu verhinbern, durd) Un-
wendung icf)iibﬁcf)et Mittel und Vorfehren jeirt Uebel nodh) zu verjchlimmern.

€3 1t ja ungloublid), wad fich die menjchlide Whantajie der verjchiedenen
Dajen, oettern und andever Kurpfujcher dabet leiftet. Den Scdhubhmacher begreifen
wir, wenn er Pec) aufjhmiert, der Fuhrmann Wagenfalbe, der Schreiner Yeim
und dber Glojer Ritt. Dad, wad man tm BVeruf braudht, ijt etwad Heiliges, wenn
man auc) nidht jagen fann warim; myjtid) bleibt e3 eben doc). E§ fommt fernex
auf den Gejdhmact an. Gefochte Bmlebefn pber Feigen auflegen wird unjer dfthe-
tijches ®efithl wabhrjdeinlic) weniger beleidigen al8 dad Aufjdymieren von frijchem
Subdred. €3 war librigend ein eher fomijcher Anblict fiiv und, al8 wir jufehen
burften, wie der Kned)t w vithrender Geduld Hinter der Kub) wartete, die thm dad
natiivliche Ratapladma liefernt jollte.

Denn um Katapladmen Handelt ed fid) faft bei allen diefen Miitteln. Dabet ift
e3 wohl zemlich glefthgitltiq, ob ¢8 aud weidhem Vrot ober aud Leinjamen Her-
geftellt wud. Die gledmaipige Warme foll ja wicfen. Die Gefdhe follen fich
erweitern, mehr Blut gufithren und jo die Criweihung ded verhirteten Entzindungs-
herdesd bejdhlennigen. Diefer aufiweichenden und abwartenden Thevapie wird aud)
bon vielen Werzten vor dem Einfdhretden der Vorzug gegeben. Jaw mitfjen Ddie
sortjchritte ber Cnizitndbung gewijfenhaft beobachtet werden, und ba wird eine ge-
wiffenhafte Gemetndejchwefter nicht zuwwarten, b8 die riidwdrtdgreifende Rdtung
pag Entftehen einer Phleqmone anbdeutet.

Der menfdhliche Orvganidmud ift dod) fehr geduldbig. €3 ift geradezur Jtaunens-
wert, wag er alled audhalt und wie tro der oft mehr alg jonderbaven Vorfehren
e Panaritium abfeilt. Aber nidht immer. Wir wollen unjern Sdhwejtern nicht
au nabe tveten, aber eine Veobadjturg Haben wir dod) jhon gemadht: frijd) aug
pen ©pitilern tretenden Schiveftern find bdie dedinfizierenden Ldjungen derart in
Sleijh und Blut itbergegangen, daf fie {ie itberall anwenden wollen. Wir modyten
betm Ponaritium dabor warnen. reilich witd effiglaure Tonerde nidht jchaden.
(Qetber fehlt ihr bdle Whrmenivfung, die twir bet den RKataplosdmen [dasen.)
Andeve Lofungen tonnen aber gefahrlid) jein. Dasd fat jener %Ipotbefer erfabren,
ber cinen mit Panaritium behafteten Kunden mit Auflegen von 5/, Karboljdure-
[Bfung behandelte. Gangrin be3 ganzen Fingerd wund darauf nntxge Amputation
war die Folge.

Cher noch ditrfte man tm Beginn der Uffeftion llmitf)Iage mit Alfohol emp-
fehlen. Jicht TeIten fiilgren fte zur Cintrocfmmg ded Wbfzefies. Biber wiedevum
belfen nidht fo gut. Die Stoffe, die man dazu nermeubet bringen doch) nicht in
pie Ttefe, und wenn wir aud) die %mmemtrfung haben, fo ift 3u jagen, dafy 3
nidjt bequem it, ben Finger tagelang in einem BVabd 511 Halten. Da find Umjcdhldge
‘benn docf) weniger [djtig.
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Jtodh) etnmal aber mochten wiv den Warnfinger Heben und die Schweftern bda-
vov bewabren, Cinjdnitte zu machen, auch wemn der unverniinftige Patient noch
o jehr davauf dringt. Der Einfdmitt in eiterburdtriinttem Gebiet hat tetd eine
Sefahr in fid). Wird ber etgentliche Scymelzherd nidht getroffen, jo bffnet der
@cf)mtt Jo viele Bertenn und Lymphgefafe, daf dem Weitermwandern des Eiter3 Titr
und Tor gedffnet find. Dad ift aud) eingetveten i dem Fall, ben wir eingangs
ervihnten und der und nlaf zu diefer furjen Sfizze gab. Dr. G, Je

Les tisanes.

L’histoire des plantes médicinales et celle des tisanes en particulier est
pleine d’enseignements savoureux. Nos ancétres épris des «simples» deman-
daient aux fleurs, aux fruits, aux écorces, la guérison de leurs maux et se
plaisaient a4 reconnaitre les effets efficaces et bienfaisants des préparations
par infusion, macération ou décoction des plantes ou de p%rtles de cetles-ci.

La connaissance des plantes qui guéus%en‘t est & coup sfir aussi antique
que vénérable. N’est-ce pas 'Heclésiaste qui dit: « Le Tres-Haut a fait jaillir
de terre toutes sortes de remedes et I’homme prudent ne les méprisera pas.»
Ce sont les plantes qui fournirent aux hommes prudents, selon I'Eeriture,
leurs premiers remédes. De ces plantes qui étaient répandues & profusion
autour d’eux, dans les foréts, &4 lorée des bois, le long des sentiers, nos
ancétres en firent un choix, procéderent a leur cueillette, puis les mirent
cuire dans l'eau. Ainsi furent inventées les premidres tisanes.

Dans l'antiquité, au Moyen Age, puis plus prés de nous encore, la méde-
cine ne connut qu’elles. Mais avee Pavénement de la chimie et son dévelop-
pement subséquent, les hommes ingrats se mirent & mépriser ce qu’ils avaient
si fort apprécié précédemment. En effet, des savants découvrirent d’autres
principes guérisseurs plus actifs que ceux des plantes. Les remades chimiques
avaient pour eux lattrait de la nouveauté d’abord et la promptitude avec
laquelle ils agissaient ensuite. Car ’homme avait perdu la patience, le temps
devenait de plus en plus de argent pour lui. IEtre le plus vite guéri deve-
nait son exigence qu’il imposa aux médecins. Ce fut dés lors une recherche
sans reliche de remedes toujours plus prompts et actifs. Le traitement par
les «simples» fut dédaigné et abandonné 4 la médecine populaire.

Dans les anciens hopﬂ;aux se trouvait un local spéeial, la tisanerie.
(’était en cet endroit que de vieilles religieuses conservaient précicusement
les plantes, les fleurs et les graines desséchées dont elles fabriquaient les
tisanes. Elles y effectuaient ces savants mélanges de plantes indiqués par
les livres classiques de la médecine d’alors. A lentrée de chaque salle de
malades était placé un tisanier, grand récipient pansu qui servait 4 préparer
et dans lequel mitonnaient les infusions alternativement rafraichissantes, diu-
rétiques, pectorales, sudorifiques; ces tisanes faisaient les délices de telle ou
telle catégorie de malades. On les préparait avec un soin minutieux et on
les édulcorait an moyen de bois de réglisse, car le sucre était bien cher.

Auvjourd’hui la tisane n’est plus que «de leau chaude et sale », la méde-
cine savante s’en rit. Les vieilles infusions ne sont plus de bon ton. Ceux
qui croient savoir les ont écrasées de leur souverain mépris. Mais cependant,
comme les tisanes ont continué et continuent 4 rendre des services au popu-
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laire, quelques hommes sont survenus qui tentdrent de les réhabiliter envers
et contre tous. Ceux-la sont des indépendants n’appartenant & aucune école,
aussi leurs dires ne rencontrérent pas de prime abord grande créance. Peu
a peu, cependant, ils arrivent tout de méme & imposer leurs opinions et les
Officiels qui déclaraient sarcastiquement que les «simples étaient bons tout
au Pplus pour les simples», inquiets d’un renouveau qui se fait malgré eux,
commencent i g’en occupcr.

(Pest un spectacle qui ne manque pas de gaité que celui des exécutions
et des réhabilitations successives auxquelles conduit un emballement sans
fondement pour toutes les nouveautés. Combien en médecine n’y a-t-il pas
déja d’erreurs d’hier redevenues les vérités d’aujourd’hui!

Done, la réhabilitation des tisanes commence, modestement encore i la
vérité. Certes, elles ne sont pas encore la grgnde mode, mais les ressusci-
tées s’annoncent pleines d’une nouvelle vie. Pour un médecin, ordonner des
tisanes n’a pas encore grand air ni trés savante allure. Le malade cepen-
dant ne craint plus d’avouer & son médecin que préalablement a4 sa venue
il g’est administré une tisane bien chaude, et ’homme de lart n'ose plus
désapprouver trop énergiquement, si ses convictions ne lui permettent pas
encore de donner pleine approbation. Déja dans les familles, on ne soigne
pas une rougeole, par exemple, sans une bonne infusion de bourrache, et si
le médecin néglige de lordonner, il peut étre tranquille, on n’oubliera pas
de la donner tout de méme..

Les tisanes sont pleines de qualités diserdtes, mais réelles. Leur premitre
vertu, et non la moindre, est qu’elles sont diurétiques. Elles agissent par
leur eau et il est indéniable que celle-ci est le meilleur des diurétiques.
Boire des tisanes, c’est absorber de leau en quantité appréciable. Puis, le
plus grand nombre de plantes qui servent 2 faire les tisanes contiennent
des sels de potasse. Or, ceux-ci agissent aussi p;u leurs propriétés diuré-
tiques. Diurétique se dit de toute substance qui a la faculté d'agir sur le
rein et qui active ou purifie la séerétion urinaire. En travaillant, la machine
humaine produit des cendres, déchets de la nutrition dans Pintérieur de Vor-
ganisme et des poisons nombreux. Sous peine d’encombrement et d’empoi-
sonnement, il faut sans retard en débarrasser le corps. Dans ce but, les reins
servent de filtres qui lavent, dépurent et éliminent, gardant le bon et reje-
tant hors de l’économie le maunvais.

On ne se rend jamais assez compte du travail énorme que les reins ont
A effectuer et de la grande quantité de sang qu’ils ont a laver jour et nuit
sang arrét. L.e cceur, & chacune de ses contractions, envoie dans les arteres
150 grammes de sang. En une minute, en supposant 60 pulsations en ce
laps de temps, chiffre ordinairement plus élevé, il passe dans les artéres
9 litres de sang, ce qui donne 540 litres par heure et en 24 heures 12 960
litres! Telle est la masse formidable qui passe dans le filtre rénal et que
celui-ci doit nettoyer de tous les déchets et les substances nuisibles qui sont
dans le sang pour les rejeter avec l'urine.

En présence de ces faits, il est aisé de comprendre I'importance des
tisanes en tant que diurétiques. Mais si elles le sont toutes & un degré plus
ou moins grand, il en est qui possédent d’autres vertus importantes et qui
leur sont propres. Il en est qui sont stomachiques et digestives. Les plus
connues de celles-ci sont les tisanes de tilleul et de camomille. La flenr de
tilleul contient un peu de tanin, une huile essentielle & odeur agréable, des
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sels de potasse, de chaux et aussi une substance mucilagineuse onctueuse.
Son action est calmante. Lia camomille contient aussi une huile i elle propre
qui. convient particulitrement aux estomacs fatigués. Les tisanes de tilleul et
de camomille favorisent la digestion en abrégeant le séjour des aliments dans
I'estomac. Voici comment: les aliments dans la poche stomacale s’imbibent
d’acide que secrétent les glandes gastriques, mais cette acidité irritant le
pylore, celui-ci se ferme A fond. Il se forme alors une véritable mare sta-
gnante olt se produisent des fermentations. Le sujet se sent alors gonflé
comme une outre, ce qui dilate peu a4 peu les parois de son estomac et ne
fait qu’empirer les choses. Par I'absorption d’une tasse bien chaude de tilleul
ou de camomille, sous leur action calmante, le pylore se reliche, s’entr’ouvre,
permettant ‘4 Pestomac de se vider et cela d’autant mieux que les principes
alcalins contenus dans la tisane neutraliseront l'acidité du bol alimentaire.

Y a-t-il une mére qui n’ait jamais calmé la toux de son enfant par une
tisane pectorale? Les fleurs pectorales les plus employées sont: le bouillon-
blanc, la guimauve, le tussilage, la violette, le coquelicot. Comment agissent
leurs infusions? La toux a son siége dans le bulbe et c’est irritation de
celui-ci qui la provoque. Les tisanes chaudes, mucilagineuses en apaisant
Pirritation du bulbe, arrétent la toux. C’est la premitre médication & admi-
nistrer en attendant le médecin. Elle est simple et a sur d’autres remedes
plus savants le grand avantage de ne jamais étre nuisible, dans quel cas
que ce soit.

Il est d’autres tisanes qui sont purgatives, d’autres sont sudorifiques,
d’antres encore dépuratives. Toutes, elles sont aussi utiles que celles que I'on
vient de voir. (Jowrnal de Méd. et d Hyg. pop.)

Examens de I’Alliance suisse des gardes-malades.

Les examens de ce printemps auront lieu:
a Ble le 19 maz
a Derne le .21 >
a Zurich le 26 et 27 mae
a Geneve le 3 juin.

32 candidats et candidates ont été admis. De futures candidats, qui n’ont
pas eu loccasion de suivre des cours et qui voudraient assister aux examens
comme auditeurs pour se rendre compte de ce qu’on exige, doivent s’adresser
au président, M. le D" C. Jscher, 9, rue des Cygnes, & Berne, qui leur fera
parvenir une invitation.

Sum faatlichen Gramen fitr Hrankenpflege,

LWir mochten Heute daran erinnern, dafy wir am 1. Jult 1920 an die fanto-
nalen Negterungen ein Gefuch eingereidht Hatten, tn tweldhem fie gebeten murden,
bie Frage zu pritfen, ob nidht aucd) bagd Kranfenpilegeperjonal zur Ablegung eines
jtaatlichen Eramens verpflichtet werben fonne. Eine Kopie diejed Gejuched Hhaben
wir mit einem evlduternden Begleitichreiben dann aucd) an die jamtlichen Werzte-
gefellfchaften abgefhen laffen. Bon den Negierungen Hhaben wir faft durdhmwegd die
Mitteilung echalten, daf fie der fFrage ndhertreten witrden. Nidht lange darauf
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hat fich die Konfereny der Sanitatddireftoren mit der Sadje befat und bei biefer
Gelegenhett das Poftulat aud) auf die Maffeure und dhnliche Berufsarten ermei-
tert. Seither {dheint die Ungelegenheit trop mehrfadjer, meift mimbdlicher Vorjtife
in ein gewifjed JNuheftabium getreten zu jein. '

Um jo mebhr freut e und, tn der ,Schweizerijchen Wersteseitung” zu lefen,
baf 3 B. die Uerztegejelljchaft ded Rantond Bern in einer Eingabe an den Re-
gierungdrat dag Pojtulat auf Sdhaffung einer jtaatlichen Priffung ded Kranten-
pilegeperfonals unterftitht bHat. Auch bdiefe Gefellihaft Hat dad Poftulat auf alle
Berjonen erimeitert, die jich mit drztlichen Manipulationen befaifen.

Wir wollen Hoffen, dap nod) andere Nerztegefelljchaften bem gquten Betjpiel
folgen, Danm wird zu erwarten fetn, daf bdie Negierungen die Ljung der Frage
dodh) bejchleunigen werden.

Wir witrden die Cinfithrung eined Staatzeyamend im Kanton Bern aufer-
ordentlid) begrithen und find auf Grund von JInformationen itbergeugt, daf andere
Rantone bald nadhfolgen werben. €8 diirfte fich) bann ein Konfordat bildben, dasd
nach und nac) dad gange Gebtet der Schwet; umfaffen wiivde, wie ed feinerzeit
betm medizinijchen ©Staatderamen ber Fall gewejen ift. Die Einfithrung eined ber-
artigen Cramend foll ja feimre Plage fitr unjer Kranfenpilegeperjonal fein, dad
wimjchen wir nicht. Aber e3 foll zum Schup der Rranfen und aud) derjenigen
Tilegeperfontent dienen, die in fleihiger rbeit und unter mandymal grofen Opfern
thr ©tudium gewiffenhaft vollenden. Und dann Haben wir nod) einen gang andern
ungeheuren Vorteil 1m Auge: den der Einfeitlichfeit tn dber Ausbilbung. An diefer
Cinbeitlichteit fehlt e3 fehr jtarf. Wenn jogar in den veridhiedenen Schulen die
Sletchmdfigleit der Ausbildbung nicht zu finden ift, wie witd e3 bann bei den Auto-
bibaften jein? Dad Staatderamen iwitrde aber Hier recht bald Remedur jdhaffen,
indem fich bdie Kanbidaten davum befitmmern mitften, wad an einer einfeitlichen
Pritfung verlangt wird. Sie iwicben dbann folgerichtig aud) ihren Lehr- und
Studtengang danac) rvidten mitfien.

Der jdhmweizerifche Kranfenpflegebund fann ftoly darauf fein, dad Bundederamen
eingefithrt zu Haben. ©r Hot damit auc) den erften Anjtoh zur BVerftaatlichung des
Krantenpflegeberufes gegebenr. Schon dad bidherige Cramen Hat {ich) bei der wet-
teften Bevdlferung qut eingelebt und wiv erfabren ed imumer wieber, wie ausbriictlich
Lerjonal verlangt wird, mwelded bdiefed ober ein minbeftend gleidhwertiged Eramen
abgelegt Hat. Dad Volt fat eben auch et Juterefle daran, fich gefchitbt zu wiffen.

- Dr. C: J.

Das nidfte Cramen in Krankeupflege

wird {tattfinden in: Bajel am 19. Mat
Bern G0 O
Sy - 26.unp 2% Jab
Senf LS S :

€2 jind 32 Kanbdidatinnen und Kandidaten zugelafjen worden. Krantempflege-
perjonten, die feine Gelegenheit gehabt Haben, fich in Kurfen audzubilden, und dem
Cramen ald Buhdrer beiohnen mbchten, um fich itber bad8 Geforderte zu orien-
tieren, migent fich beim Priifidenten der Pritfungsfommifiion, Herrn Dr. €. Jider,
f:f;éﬁmangngaﬁ_e 9, Bern, anmelden, der fie auf einmen beftimmten Termin ein-
aben 1ird.



88 " Bliitter fir Krankenpilege -— Bulletin des gardes-malades

La pharmacienne.

La femme dans la profession de pharmacienne n’est plus de nos jours
une apparition nouvelle. Dans nombre de grandes villes et par-ci, par-1a
aussi 4 la campagne, notamment dans les lieux de villégiature, on rencontre
des femmes a la téte d’une pharmacie; en outre, beaucoup d’assistantes
pharmaciennes travaillent comme employées a c¢dté des collegues masculins.
Ayant la méme préparation scientifique, et les mémes choses exactement
étant exigées d’elles que de ces derniers, les assistantes devraient toujours
s’efforcer d’obtenir une rétribution complete, afin de ne pas faire figure de
concurrentes indésirables, mais bien plutot étre des collegues loyales aux
cotés de leurs camarades de métier de 'autre sexe.

Au début, U'entrée des femmes dans la profession leur a été rendue tres
difficile. Plus tard, toutefois, les capacités reconnues de ces pionnidres d’une
part, et de l'autre la pénurie d’aides ont débarrassé leur chemin de bien des
obstacles.

IL’Association suisse des pharmaciens elle-méme a décidé, en 1917, d’en-
courager les jeunes filles & entrer dans cette carriere qui, au]ourd’hul encore
est & conseiller aux femmes, car, & linverse de ce que l'on remarque dans
la plupart des autres professmns universitaires, celle-ci offre des perspec-
tives assez favorables.

Le pharmacien et naturellement aussi la pharmacienne procurent des
remedes et des médicaments au public. Un diplome d’Etat est indispensable
pour Vexercice indépendant de la profession, tout comme cela se fait dans
la carriere médicale. Contrairement aux temps passés, olt le pharmacien pro-
duisait toutes les préparations dans. son laboratoire, aujourd’hui une bonne
partie sont faites dans des fabriques de produits chimiques. C’est pourquoi
la simple verte de produits pharmaceutiques a augmenté au détriment du
travail réellement scientifique. Mais le pharmacien doit toujours étre capable
de déterminer ce que contiennent ces médicaments et ¢’ils sont purs, car il
en est responsable. Il faut pour cela qu’il soit chimiste, et aussi botaniste,
4 cause des smlples En tout cas, il a besoin, & c6té d’un examen des pré-
parations qui lui arrivent toutes faites, de savoir en faire lui-méme et sur-
tout d’exécuter des ordonnances médicales.

Seules les femmes conscientes de leur grande responsabilité, et celles
qui savent se concentrer entitrement sur un travail, sont faites pour la
carriere de pharmacienne, car la plus légére erreur peut causer la mort d’un
homme. Autres qualités requises: du ooﬁt et des dispositions pour ’étude
des sciences naturelles, une compléhensmn ra,plde, une constitution résistante,
les organes des sens normaux et des mains adroites. Il va de soi que la
pharmacienne doit étre digne de confiance et discréte. Une certaine dispo-
sition pour le commerce est avantageuse; en tout cas, il ne faudrait pas
avoir une aversion prononcée pour la vente. Il est nécessaire d’accorder
une grande importance a ce que la pharmacienne qui débute ait une santé
vigoureuse. La profession est rendue trés absorbante, non seulement a cause
de la constante concentration, de l’obligation d’étre sans cesse & son affaire,
mais encore par suite de la durée du travail, qui est de 9 & 10 heures, et par
le service de nuit et le service du dimanche.

La marche des études pour la pharmacienne est la suivante: apres avoir
passé sa maturité — réale ou classique — il lui faudra consacrer au mi-
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nimum deux semestres aux sciences naturelles, telles que la chimie, la
physique, la botanique, cte., au Polytechnicum de Zurich ou dans n’importe
quelle université suisse; elle subira alors un examen de pharmacologie et de
sciences naturelles. Aprés cela un an et demi de pratique chez un bon
pharmacien diplomé de la Suisse, la plupart du temps sans rétribution, ou
tout au plus contre un peu d’argent de poche.

Cette période pratique s’acheve par un examen d’assistante. Trois ou quatre
semestres sont ensuite employés & I'étude véritablement spéciale telle que la
chimie et la botanique pharmaceutiques, ’étude des poisons, la bactériologie,
hygiene, etc. Au bout, il y a de nouveau un examen, qui est le véritable
examen d’Etat du pharmacien. Cette épreuve marque la fin des études
théoriques. Mais alors un nouveau stage d’un an comme assistante chez un
pharmacien diplomé suisse est néeessaire avant que POffice sanitaire suisse
ne décerne le diplome de pharmacien. Avee ce diplome, la pharmacienne en
tant qu’elle est suisse, a le droit de diriger seule une pharmacie sur tout le
territoire suisse.

Préfere-t-on ne pas poursuivre ses études apres Uexamen d’assistante, on
pourra occuper un poste d’assistante dans une pharmacie, mais on n’aura
jamais le droit d’en diriger une, et le traitement ne dépassera guere les
300 francs mensuels. Les pharmaciennes diplomées, en revanche, touchent
comme employées de 400 a 450 francs par mois, avec parfois le logement
gratuit. Des postes de gérantes, ou d’autres situations dans des fabriques
de produits chimiques ne sont pas exclues et sont mieux payées.

Le but qui mérite le mieux les efforts de la jeune pharmacienne est
naturellement celui d’avoir une pharmacie & elle. Mais il faut pour cela
avoir un capital qui n’est pas insignifiant. Elle fera mieux aussi de se
charger d’une pharmacie déja existante: il n’y a aucun besoin de nouvelles
pharmacies; leur nombre est tout & fait suffisant.

Qu'il ne soit pas dit, pourtant, que le contentement dans la profession
dépend de ce qu'on y gagne. Ce qui, bien ptutdt, contribue i accroitre la
joie avec laquelle on exerce cette profession, c’est le travail indépendant,
Uinitiative, les connaissances techniques approfondies, la conscience et la
confiance quon inspire.

Aus den Verbinden. — Nouvelles des sections.
Rrankenpflegeverband St Gallen. '

Monatdverfammliung, Sonntag, den 25. Mat, um 20 Uy,
tm Rotfreuz=Haus, trerer Sonnenweg 1a, St. Gallen.

RKrankenpflegeverband Biividy.

Cinladbung jur Monatdverjommiung
auf Donnerdtag, den 22. Pai, um 20 Uhr, im ,Kaxl der Groge”.

Sn der leten Monatdverjammblung befdhloffen wir, aud) ben Sommer itber die ge-
miitlichen Bujammentimfte wettersufithren. Jede Bunbesjdywefter weify dann, audy wenn
fie mie zu furzem ufenthalt in Jiwih ift, daf fie immer am lebten ‘Domnerstag im
Monat etnen grofern ober fleinern, gemiitlichen Kreid im , Karl der GroBe” treffen wird.
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BWie wive ¢8, wenn wiv nddjted NMal und dariiber befpredhent witrden, was eine
©dyefter an notwendigftem Gepdd in einer Privatpflege braudht umd wie fie dag am
beften verpactt, um nicht i viel Mithe damit zu Haben. ©8 toird fider interefjant jein,
3t Doven, wad bdie verfdjiedenen Schveftern raten. Kinnte man da vielleicht an eine
Art Einbeitdioffer denfen, tvie er im IMilitdr eingefithet it 2

Auf ablretd)ed Ericheinen und viel praftijhe BVorjhlige freut fich  Der Borjtand.

Auszug ausd dem Brotofoll der 15. ordentlichen Hauptverfammiung ded Kranfen-
pilegeverbandes Bitrich am Sonntag, dben 6. Wpril 1924, um 14 Uhy, tm , Sloctenhof“.
Uniwefend : Prifibent Dr. Krucfer, 8 BVorftanddmitglieder und 92 Mitglicder. Cnt=
jduldigt: Frau Oberin Schneider und Frau Oberin Lirffy.
Traft. 1. WVerlejung ded lepten Protofolls. Verdbanfung dedjelben.
Zratt. 2. Veridhterftattung dburd) den Prdfidenten:
Perjonalbejftand am 31. Degember 1923: 31. Degember 1922:

Qranfenpilegerinmen o 0. . L . 402 391
Wodjen= 1. Sduglingdpflegerinnen 381 2155
Qranfenpileger . e B 7
Total 798 763 Austritte 24

Wanorpatar il ins e ons L 8 Tieg 87

Stellenvermitthmggbuveaun Buriidgezogene Unfragen:

Bermittlungen: Inexledigte nfragen:
1923 1328 314
1923 1241 269
Ausfunjtderteiling:  mimbdlic) jdhriftlich telephonijh teleqraphijch
1922 3260 7363 3939 134
1923 3050 6308 4490 149

Lotal 1922 14,696 1923: 13,997

Der hiidgang an Vermitthmgen erfldrt fid) ausd dem geringen Rranfhettdftand im
abgelaufenen Jahr.

©ejtorben jind im Jahr 1923: Qranfenpfleger Arnold Jsler und KLranfenpifegerin
Sdw. Hulda Brunner=3immermann. Sur Ehrung ihred Unbeniend erheben fich die
Unejenden von thren Sipen.

Sn 14 Sipungen hat der BVorjtand bi8 Miry 1924 die vegquldrven Gejchiifte exledigt.
Sn einigen entjpann fid) eine lebhafte Distujjion itber dic Stellungnahme jur Aenderung
bed § 1 ber Bunbedftatuten Detreffend bdie Tremmung der RKranfenmpflegerinmen umd
Wodjen- und Sduglingspflegerinnen. Sie jand ihren vorldufigen AbjHf in der be-
wegten, auBevordentlichen Hauptverfommiung vom 29. Jamuar 1924, die aufer dem
Borftand von 96 Ititgliedern bejudht war und deren Abjtimmungsergebnisd ein Plus
bon 22 Gtimmen zugunjten der Veibehaltung ded jepigen Buftandes, alfo gegen eine
Trennung ar. Laut Mittetlung von Heren Dr. Badgmann, Bundedvorftanddmitglicd
an ©telle der uritcgetvetenen Frau Oberin Scdhneider, hat der Bumbedvorftand in fetner
lepten Sibung bom 15. Mdry 1924 mit allen gegen eine Stimme (Sdhw. Lybdia Die-
terfe bon &t. Gallen) bejdlofien, die Wenderung ded § 1 der Bunbedftatiten der Dele-
giertenverjarmunfung au beantvagen, nad) welder in Bufunjt feine Woden- und Sdug-
[ing8pflegerinmen in den Vunbd aufgenommen witrden. Der Entjheid der Delegierten=
perjammlung ift abzuwarten.

Die Angelegenheit der Sefretirin, Schw. Clijabeth Wegmann, betreffend Kitndigung
und Pritfung threr Gefchdaftsfithrung (auf ihren perjonlichen Wunjd) wixd dem nen u
rodhlenden Borftand {iberlafjen. Die Vorwirfe wegen Parteilichleit und Mangel an
Dffenberzigleit werben vom Prdfidenten guriicfgenommen, refp. richtiggeftellt.

©Ote Bureaufommiifion tagte vievmal, um jdwierige Fdlle und Aufnahme von Fan=
bibatinnen zu behanbeln.

©teben Monatdverjammiungen vereinigten jeweilen eine ziemlid) grofe nzahl von
Mitglievern zu gemiitlidhen und lehrreien Stunden.
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Ver Jahresbericht wird genehmigt, ebenjo die Redjnung. Die Einnahmen betrugen
dt. 11,107.80, bie Audgaben Fr. 12,701, der Saldo von 1923 Sr. 4,729.40. Wiy
faben einen @alboiibertrag von Fr. 3136. 20 auf neue Rehnung, fomit einen Niick
jdlag tm BVereindbermigen von Fr. 1593. 20. Die Hilfstafie ertoeift per 31. Dezember
1923 Fr. 18,988. 65, der Hetmfonds Fr. 32,559. 45, Dr. Anna Heer=-Fonbdg Fr. 6368. 85,
per Urmenpflegefonds Fr. 496. 50.

Auf Antrag ded Vorftandes wird bejdhloffen, troB der Erhohung desd bonnements-
pretied fiir die ,grimen Bldtter” den Jahredbettrag aui Fr. 12 ju belajfern und die
Berbandstajfe bamit zu belaften; ferner: die Seftiebung bes Jadresbettrages fiir 1925
ber nddyften Hauptverjammbung zu fberlafjen, ebenfo die Feftietung einer Buwendung
e Dent entralen Fitrjorgefonds. Die Néfjeligelder werden jur Hilfte dem Hilfgfonds,
gur andern Hilfte ber BVetriebstaffe iiberiviefen.

Lraft. 3. Wahlen. €8 wird offene Abftimmung bejhlojjen und af8 Stimmenzihler
Bfleger Bollin wnd Sdw. Kath. Fifhbacher gewdbhit.

Borftand: Herr Dr. Badymann, Préfident; Oberin €. Kreudieiler, Sdhon. Cmma
Eibenben, Mathilbe Walder, Elijabeth Uefchmann, Unny Piliiger, Mavie GroRhans
und Pileger Hermann Feller. Dret iveitere Mitglicder hat inzivijdhen die Plegerinuen=
jdule beftimmt: Dr. Unna Balkjwiler, Oberin Dr. Rehmann und Sdw. Georgette
©ollberger. ALB ftellvertretende Mitglieder wurben beftimmt: Sdyon. Elife Stettler,
Roja Gadynang, Mavie Kilin, Berta Bodmer, Unna Dilbebrand, die Pileger Geering
und Bollin.

A8 Delegierte wurden gewdhlt: Oberin G Freudweiler, Oberin Seamne Lindauer,
Sdyn. Anna Barth), Mathilde Walder, Matie Cgli und Pileger TH. Qeu. AIB ftell-
bertretende Delegierte: Sdhwn. Jpa Hiiffer, Emuma Neufomm, PBileger Hermann Feller,

Dr. Badymann danft bdem abtretenden Vorftand, vor allem dem LBrdjidenten, fiix
jeine langjdhrigen, trewen Bemiihungen um dag Wohl ded BVerbandes. Er fordert die
Mitglieder auf, ihm ihre Wimfche und Bebdenfen jebexzeit in offener Ausdfprache zur
Sennini8 zu bringen. Reine weiteren Anirdge. ‘

Der abtretende Prdfident jhlieft mit dem Wunjd), daf ein guter Stern die Cnt-
jhlieBungen be8 newen Borftanded und feiner Berbandsmitglieder begleiten mige.

©dlup zirta 1830 NMhr.
gitr ridhtige Protofollierung: 1. B. Pileger BLaul Geerin g.
Siie den Audzug: Oberin €. Freudweiler.

Wenanmedungen und Aufuahmen. — Admissions et demandes d’admissions.

Qranfenpflegeverband Bafel-Bitrgerfpital, — Aufnahme: die Rranfenpflege-
rin Sdw. Helene Bieder, geb. 1896, von BVajel (Mebertritt aus der Seftion Bajel).

Deuanmeldung: die Kranfenpflegerin Sdyw. Chrijtine Didht, geb. 1897,
bon Klofters. :

Section de Genéve. — Admissions définitives : MY Ida Wisler et Anna Hanni.

Sranfenpflegeverband Biivid). — Aufnahme: die Rranfenpflegerin Sdhw.
Stlava $Peter, geb. 1894, pon Stéfa.

Neuwanmeldungen: die Rranfenfdhwn Anny Bieger, geb. 1895, von Higgen-
Ihwil; Hermine Bertichi, geb. 1890, von Ditveendjdy; Hulba Fichsle, gedb. 1894, bou
Cppftein (Nheinpfalz); die Wodhen= und Gduglingdpflegerinnen: Sdwejtern
Dedbwig Beerli, geb. 1895, von Mammern; Unna Budhli, geb. 1901, von Berjam;
Yauva Glafer, geb. 1898, von Umridil; Lna Hiini, geb. 1901, von Ditrnten; Babette
ey, geb. 1894, pon Eunenda; $Hediig Lradygler, geb. 1900, von Bfdffifon; Roja
Weber, geb. 1899, von An (©t. Gallen).
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Webertritt von Wodjenpilege zu Kranfeupflege: Schw. Paula Weifs, geb. 1892,
von Aeugit. |

Auatritte: der KQranfenpfleger Herr A. Fijdhinger, wegen Anjgabe ded Berufes;
die Wohenpilegerin Schw. Marte Domann, aud Scjundheitdrivtiichten.

Aus den Scdyulen.

Bern. Rotbreny-Pilegerinnenidule, — Sdhwefternverteilung Frithling 1924,

Qinbenfhof: Affiftentin der Dberin und Dberjdiw.: Klara Witthrid.
Dperationsdjaal: DOperationgidm. BVetty Grofenbacher, Scho. Martanne Huber.
II. Gtage A: Ubteilungdfchmw. Frieda Scherrer, Scjwn. Unnemarie Reber, IMarga
Srutiger, Gmma Gafrer, Hanna Wervo. 1L Etage B: Ubtetlungdidm. Ida Sdhaf-
faujer, Schon. Margarete {lein, Camille Ringgenberg. I Ctage A: Abteilmgsidy.
eécile Flict, Schron. Babette Dalbert, Magda Hawert, Hulda Mittner. I. Etage B:
Abteilungdidhm. Noja Scneider, Schton. Hedwig Baumann, Anita Mithlematter. PLar-
terve: Abteilungdihw. Bea Lang, Schon. Margret Hirjhi, Lydia Holeniveg, Anny
Qiithy, Rojette Lithy. Tiefparterre: Abteilungsidho. Martha Schid, Schw. Katha:
rine Hofmann. Apothefe: Shw. Sophte Schiip. Villa: Abtetlungsjchw. INOSM
Biifter, Shon. Alice Biaehler, Grete Stahl. Nadhtwaden (turnudeife): Schrom.
Qutfe Fulba, Framgisfa NReid), Emilie Burbuchen.

Snjelipital. Smhofpavillon: Dberjhw. Clia Sdhenter, Shw. Jili Weg-
mann. A6t Dr. bon Salid: Oberjthm. Roja Sdheuner, Sdpn. Hedbinig Sdhief,
Gfijabeth Seiler, Gertrud Hofmamn, Ela Rufli. Wbt Prof Liijder: DOperationd
o, Sophie Heup, Schron. Alice Goncerut, Fanny Habliiel.

Stidt. med. Poliflintf: Shw. Roja Toggiweiler.

Stdidt. Tuberfulnjefiizjorge: Sdw. Noglt Wegmiiller.

Stivt Qranfenanjtalten Tiefenau: Oberfdhw. Marianne Fanthajer, Sdon.
CEmma Sittli, Homma Ridard, Emma Mofimann, Marie Diofimann, Hedwtg Abt,
Unita Peter, Beatrice Sgger, Alice Peper, Gextrud Hofer.

Qantondipital Minfterlingen: Oberjdhw. Elife Martt, Schron. Emmy Eris-
mann, Martha Jmfeld, Wnna Sthneiter, Marie Schitpbac), Emilie Weber, Lina Vlatter,
Silpia Mini, Elife Hediger, Hedwig Ured), Alice Deftiviler. :

Bitrgeripital Bajel Chirurgie Manner I: Dberjchw. Bertie Gpiin,
Shwn. Cla Fijhbacher, Chrifta Milt, Klava Ruoff, Martha Klay, Beate Bubdliger,
Martha Buff, Dearia Breitenmofer. Mebdizin Manner II: Oberjdw. Klara Schlafli,
Sdron. Alma Befd, Lina Boltdhaujer, Ligbeth Stoder, Roja Faugg, Vertyh Sdymid,
Mina Raeh, Martha Schentel, Mathilbe Schaufelberger, Jda Sdpwab. Chirurgte
Manner 1L: Oberjdho. Maria Rip, Schron. Marga Marti, Lydia Guterjohn.

Bezivfgipital Brugg: Oberjhm. Elife Flidiger, Sdon. Gertrud Hofer,
Cmma Bect, Roja Sutter, Hedbwig Kleiner.

Bezirisipital Crlenbad im Simmental: Oberjdhiv. Lydia Niofer, Schion.
Martha Kupfer, Berta Schitpbach, Alice IMiiller, Lina Stoll.

Preidipital Samaden: Dberjm. Martha Spydjer, Operationsjw. Nearga
Speifiegger, Sdhon. Agned Caduff, Wilma Holler, Eva Keller, Meilly Bohren, Cecile
L, Clla Mitller, Erna Ltechtt, Helene Nieyer.

Qranfenajyl Obermwynen- und Geetal in Menzifen: Oberjdmw. Clijabeth
®yfin, Sdon. Charlotte Gefler, Alice Landry, Dora Mawurer, Sija Hasler, Hermine
Sdymibdl, Unny Cigenfas, Roja Purtidert.

Serienvertretungen: Shon Jda Altwegg, Jrma Chriften, Maria Frey, Lina
Smboden, Sohanna Liithy, Peargot Sdhald). :

Rranf: Shon. Sujanna Sofand, Frieda Hunn.
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— Um 14. April traten folgende Shiilexinnen in den 50. Kurd ein (Name und
SHeimatort): Ordentlide: 1. Dora Veutter, von Bern; 2. Eleonore Burdhardt, von
Urfeghetm; 3. Anna Fijder, von RKittighofen; 4. Jda Freudiger, von Uarmwangen;
5. Paula Hadlebadjer, von Grinen-Sumidwald; 6. Helene Hiltbrand, von Beru;
7. Geécile Keller, von Bafel; 8. Clia Klapp, von St Gallen; 9. Mina Lattmar, von
Biivich; 10, Friedba Menet, von Herigau; 11. Margavete Mennen, von Mannedorf;
12. Thérese Mouche, de Porrentrny; 13. YMargarete Stauffacher, von Mollig; 14. Mar-
greth Tejter, pon Horn bet Roxjdach; 15. Elijabeth Wider, von Hiittwilen; 16. Helene
Biedmer, von Lieftal; 17. Helene Winfelmann, bon Finjterhennen bet Jnsd; 18. Alice
Hillig, von Neutivdh)=Egnad). Erterne: 1. Maria Ammann, von Bern; 2. Elifabeth
Jetedevmann, von Bitrid). :

— Die Wergroperung unjered Schulzimmerd (Aujbau der Terrafle) madyt gute
dortjchritte. ucdh) der Cingang zum Lindenfof mufte {ich den neugeitlichen Unfor-
derungen anpaffen. Die WAutos Ionnen nmun in elegantem Vogen in den Hof hinein-
und ieber hinausfahren. :

St wiinjde allen Sdymwejtern ein freudiged Avbeiten und dagiwifden jdhine Ferien.

Herzlidhe Gritge allitberall
Erifa A Midel, Dberin

L’origine du stéthoscope.

Il n’existe pas une infirmitre qui ne sache ce que c’est qu'un stéihoscope,
cet instrument si répandu et qu’on trouve dans le cabinet de consultation de
chaque médecin, dans toute salle d’hopital, dans la poche de tous les docteurs.

Si toutes les gardes-malades ne savent peut-étre pas écrire correctement
le nom de ce petit appareil appelé stéthoscope (de stdfos = poitrine, et skopein
—= examiner), la plupart connaissent les différents modeles: en buis, en
ivoire, en celluloid ou encore en ébonite et métal avec des tuyaux de
caoutchouc dont les extrémités s'introduisent dans les oreilles de I'observateur,
tandis que Dautre coté de lappareil ¢’applique sur le malade qu’on veut
examiner.

Quand le médecin, lors de sa visite, dit: « Ma sceur, passez-moi le sté-
thoscope », linfirmitre sait qu’on va passer i 'auscultation du malade, en
général au moment de l’examen du thorax, car le stéthoscope sert i recon-
naitre les bruits du cceur ou de la respiration.

L’inventeur de cet appareil universellement connu et employé est un
professeur de médecine frangais, du nom de Laénnec, mort il y a cent ans.
Voici, raconté par lui-méme, comment le D' Laénnec fit sa découverte:

«Je fus consulté en 1816 par une jeune personne qui présentait des
symptomes généraux de maladie du cceur et chez laquelle 'application de la
main et la percussion donnaient peu de résultat & raison de l’'embonpoint.
L’age et le sexe de la personne m’interdisant I'espéce d’examen dont je viens
de parler, je vins & me rappeler un phénomene d’acoustique fort connu: Si
Pon applique loreille & Pextrémité d’une poutre, on entend trés distinctement
un coup d’épingle donné a lautre bout. J’imaginai qu’on pouvait peut-étre
tirer parti — dans le cas dont il ’agissait — de cette propriété des corps.
Je pris un cahier de papier, jen formai un rouleau fortement serré dont
Jappliquai une extrémité sur la région précordiale et, posant mon oreille &
Pautre bout, je fus aussi surpris que satisfait d’entendre les battements du
ceeur d’une manitre beaucoup plus nette et plus distincte que je ne lavais
jamais fait par Papplication immédiate de loreille.
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Je présumai des lors que ce moyen pouvait devenir une méthode utile
et applicable non seulement & Iétude des battements du cceur, mais encore
a celle de tous les mouvements qui peuvent produire du bruit dans la cavité
de la poitrine, et par conséquent i 'exploration de la respiration, de la voix,
- du rile et peut-étre méme de la fluctuation d’un liquide épanché dans les
plevres ou le péricarde.

. Le premier instrument dont j’ai fait usage était un cylindre ou un
roulean de papier de seize lignes de diametre et d'un pied de longueur,
formé de trois cahiers de papier battu, fortement serré, maintenu par du
papier collé et aplani aux deux extrémités au moyen dvine Lime. Quelque
serré que soit un semblable rouleau, il reste toujours au centre un conduit
de trois ou quatre lignes de diametre, dfi & ce que les cahiers qui le com-
posent ne peuvent se rouler complétement sur eux-mémes. Cette circonstance
fortuite m’a donné occasion de faire une observation importante: ce conduit
est indispensable pour Iexploration de la voix. Un corps tout a fait plein
est le meilleur instrument dont on puisse se servir pour l’exploration du
cceur. Il suffirait 4 la rigueur pour celle de la voix et du rale, cependant
les deux derniers phénomenes donnent plus d’intensité de son a l'aide d’un
eylindre perforé et évasé a son extrémité.

Je n’avais pas cru d’abord nécessaire de donner un nom & un instrument
aussi simple; d’autres en ont jugé autrement, et je ’ai entendu désigner
sous divers noms, tous impropres et quelquefois barbares, entr’autres ceux
de: sonometre, pectoriloque, thoraciloque, cornet médical, ete. Je lui ai donnsé,
en conséquence, le nom de stéthoscope qui me parait exprimer le mieux son
principal usage. »

Des lors, et depuis plus de cent ans, Uinstrument nécessaire a Pauscul-
tation est employé dans le monde entier; sa forme initiale n’a guere varié,
mais des appareils plus compliqués ont été construits sur le méme principe,
dans le but d’amplifier les sons que le stéthoscope de Laénnec permet de
percevoir.

Aus Kuepfulders Werkftte.

Wenn Uerzte ober Schweftern die Kurpfujchevei brandmarten, fo pilegt dad
Pubfifum in fJeiner Gedanfen- und Sorglojigieit Brotneid babmter 3t bermuten.
Darum {dhweigen wir biel zu diel. Da aber, wo €8 ji) um dag Wohl unferer
trregefithrten. Mitmenjdyen Hanbelt, jollten wir aud unjever MReferve Heraudtreten
und bie Wabrheit nicht verjdhweigen. Wir lajfen daher zwei authentijche Fille
folgen, bie wir ben gage%b[attem entnehmen. Der eine Fall ift ja Hid vor dag
Bundezgeridh)t gezogen worben. Am meiften muf man fic) allerdings itber die
‘Dumm[)ezt ber Geprellten vervundern.

Dag Glarner Polizeigericht behandelte jimgt emen Fall qus bem Gebiet
ber @urpfu cheret, Der ivieder etnmal beweift, mit welder NRaffiniertheit gewiife
«Naturdrzte” dbem Bolf dag Geld aud der Tajdhe (oden. Die Lanb3gemeinde hHat
por Drei Jahren Die Surpfujher mit wuchfgem Mehr aud dbem Land gejagt.
Cinem joldjen LWnberarzt jdjien aber die Glarnerluft gany gut zu befommen,
bern er wollte fich abjolut nicht verdrdngen laffen, jonbern jtellte furzerhand einen
patentierten EJIt;,t an die Spibe jeined grofen ,,llnternef)mené“. ‘Der Befiber be-
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trieb die ,iFernbehandlung” af3 eine Defonbere Spesialitit. Der engagierte Arst
hatte Diagnojen aufsutellen und Jlezepte su jchreiben. So florierte dag Gejchift
wunderbar weiter und man glaubte jdhon, ber Hevmandad ein Shnippdhen ge-
ihlagen 3u haben. Cines Tages aber wurbe dev angeftellte, patentierte Arst ge-
wafr, dap thn jein Pringipal hmihlich Hinterging, ndem er ihm in fein Hand-
wert pfujdte, die Diagnofen abinderte und furzerhand oft auch felber Rezepte
ichried. Ja, er ging jogar auch weiter. Er’ forvefpondierte mit den Patienterr und
benitgte Den Faffimileftempel bes eidgenbifijch-diplomiecten Urztes, o dafy die
Stranfen meinten, mit diefem zu verfehren. o Hat darnn dag Gericht, ald dem
Urzt bod) dDas Gewifjen jhlug, feftitellen fonnen, dah auf jolche Weife in einem
etngigen Jahr mehr als 18,000 Fille ,behandelt” worden find ! Jeder Fall biirfte
eit. Honorar von 20—100 Franfen erfordern! Der Naturaryt wurbe mit dex
Id%[)er[icf) geringen Bufe von Fr. 400 — fout Sefes dad Buhenmarimum —
bedbadht.

2. JIn Speicher (Appengell A-NG.), in weldem RKanton die drztliche Broyis
befanntlich) freigegebent ift, betreibt eime aus dem Tirol ftammende Frau Nieder-
mair ein ,Sanatovium”, tn weldjem afute und dronijhe Rbeumatidmen, Gicht,
Sjdiad und Itervenfeiden mit Tervacottabdbdern behandelt werben. Am 26. Mai
1921 wurde Dr. Berg, dipl. Azt in Speidher, dringend in die dortige Wirtjchaft
gur ,Linde” zu einem G6Ojdbhrigen, totfranfen Miann gerufen, der fich feit fiinf
Woden in der Vehandlung der Frau Niedermair befand wnd der an diefem Tag
diefe ,Detlanftalt” verfaffen hatte, weil man ihm die Beiziehung eined patentierten
Arzted dort Hartnddi vevmeigerte. Dr. Verg verfitgte jofort die Ueberfiihrung bes
Patienten in dad Spital, wo e nod) am gleihen Tag an Herzjchwache jtard.
@;gen Srau Ntedermatr wurbe darauf ein Strafverfafren eingeleitet und dirc:
gefithrt.

Wit Mateil vom 9. Jovember 1922 winde diefe , Aexztin® vom Kriminalgericht
von Auperthoden {Guldig erflért der ,fortgefepten Uebertretung von Art. 4 der ge-
jelichen Beftimmungen fiber die Freigebung der drstlichen Praxid und der fort:
- gejepten Verwahrlojung badburd), daf fie wei fhwer berztrante Quvanten gan
unjadygemdy behanbdelte, ihren Bujtand ganz wefentlich dadurd) verjchlimmerte und
den ‘Tod ber betben befchleunigte, ferner, daf fie einem Patienten die BVeiziehumng
eined patentierten rzted vermeigerte, daf fie zudem in einer dben Grundiisen einer
primitiviten Rranfenpflege Hohujprechenden Weife einen Patienten mehrere Nichte
hindburch in efnem gang ungeeigneten Raum fich felbjt ftberlie, daf jie in ihrem
Unjtaltabetried injofern cie wmverantwortliche, mit einer anjtandigen Kranten:
behanblung gany unvereinbare Unreinlichfeit an den Tag legte, ald fie verfchiedene
Patienten im gleichen Babwaffer baden fieg.” Dad Urteil lautete auf zwei Monate
Gefdngnis und Fr. 500 Bue, unter Buerfennung ded bedingten Straferlaffes.

. Dad Dbergericht bes RKantond Appenzell A-Rp. GLeurteilte den Fall etwas
milber. Tropdem aud) diefe Inftanz die Angetlagte der fortgefesten BVermahrlojung
boi ‘Patienten jduldig erflirte und ihr diefe unglaubliche Unveinlichfeit in der
Sranfenbehondlung sur Loft legen mufte, firid) es die Gefinguisitvafe itberhuupt
und [ief e3 Dei Der ®eldbufe von Fr. 500 bewenden. Diefed Urteil wurbe dann
vort der fantonalen SKaffationdinjtany bejtitigt. Hierauf zoq die BVevurteilte die
Gadhe nod) mit ftaatdrechtlicher Bejhwerde and Bunbesgericht. Diefes Hat bden
Nefurs tirzlich einfimmig afd unbegrimbdet abgemwiefen.
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Fiitforae fiiv kranke Sidwefiern.

Allen pflegebediirftigen YPatienten und allen unjern Gdnmern tetlen twiv mit,
bafy wir unfer Davojer Schweizer-Shwefternheim auf 1. Oftober d3. Jahred in
bie ,Villa Sana” verlegen werden. Danf der dadurch gejchaffenen Erweiterings-
miglichfeit werden wir nicht nur inftand gefeht, vermehrten nforberungen zu ge-
niigen, jonbern wir werden dem {dhdner Biel ndhevgeritct, aud) erfranfte Schwejtern
in grofever Zahl Det und aufjunehmen und fie gegen billigeren Entgelt gefundiu:
plegern. :

Wer da weih, weldh gewaltige Anforbevungen jeelijder und forperlicher Matur
art einte Schwefter geftellt werben, der wird e verjtehen, warum Schiweftern jdhon
tn etnem Alter zujammenbrechen, in weldjem andere Frauen fich nod) der beften
Gefundheit erfrewen ditrfen. Wer foll damn fitr diefe Schveftern jorgen, bdie jo
mandjedmal muw dedhalb sugrunde gehen, weil ifhmen die Mittel sur Kur feflen.
Denn bei bem fargen Lobhn fonmen die wentgiten ehwad auf die Seite legen, be-
jonbers wenn fie noch) Angehorige i unterftiten Haben.

Darum  Haben die Sdywejtern ded jchwetzertjden Kranfenpflegebunved bHidher
in rithrender LWetje fiiv eimen Fitrinrgefondsd gejammelt. €r ijt aber nod) 3u
fletn, um fich wobhltitig audwicfen gu fommen, wnd aud) die Einridtung ded ju-
finftigen Heimd verurjadyt grofe Unfojten. ‘

it €8 unbejchetden, wenn die jdhwerzertjchen Bundedjchiwejtern thr Humanitives
Werf aud) Ihrien and Hery zu legen wagen und Sie um WDithilfe bitten, nicht
fir gejunde, fomdern fliv franfe und arme Mit{hweiftern? Wir Hofjen,
feine Fehlbitte zu tun, und danfen fitr jede Spende zum vorvaud aufsd Herslichite.

Fiir den fchweizerifdhen Krankenpflegebund,

Der Prdfident: Dr. € de Marval.
Der WVigeprdjibent: Dr. €. JIfcher.

Fiiv das [dpweerifdye Schwefternheim, Fiiv das Hreimkomiter ;
Die [(eitende Schwejter : Fraulein Beelt
PBaula Kugler. Frau Dr. Ritedt

Stimmen aus dem Leferkreis. — Echos de nos lecteurs.

Offer-Stimmung,

Aud einem langen, trauvigen Winterjchlaf bebt und ermwacht die Natur. €8 war ein
Winter, der nidht enben zu wollen jdhien.

Rerjchiedene Nale jhon verjudhte Frau Sonne auf und Menjden niedevyullichehr,
mit dem Verjpredjen, endlid), bald, aud fretem, wolfenlofen Himmel und ihre belebenven,
wdrmenden und wohltuenden Strahlen zu fenben.

&8 it ja aud) wivtlicy ihve Abficht — nur jdheint jie noch nidt gany gelungen,
benn in ben RQitften, wie auf Crden, fpielt fih ein Hartnddiger RLamp) ab Fwijden
Sonne und Dunfel, Leben und Tod, zwifchen Hirte und Milde, Finjternid und Lidt.

Unten, wo wic Menjden tveilen, hort man ein ungedbuldiged Pocjen, jpitrt man
aud der Erbe ein tiefed, jhmerzliches 3ittern, dad wie Heimlihed Schludhzen tont, und
jein empfinbende Menjdjenieelen, welde gewdhnt find, auf die leifen Bibrationen des
grofen AL zu Hordjen, mitffen mit einftimmen in diefed Sehnjuchtslied, dad fidy lauter
und lauter itberall jpitvbar macht.
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Sange ift e8 falt gewejen, wenig [inde Negentropfen jind jeit Monaten gefallen —
PMeutter Crde ijt dedwegen jo -hart — und alle Lebensfetme, die fie verbirgt, ringen
foffend wmit fich Jelbft, um fich) einen Weg zu babnen, hinausd, hinauf zum Licht, um
newent Leben, zur Freibeit.

Sm Wald errjdht diefelbe Crwartung, ftehen bie Béume al8d hodite Weadhter, mit
jehnend emporgeftrectten Avmen, Licht und Wdrme erbittend. Mix 4, al8 ob fie in
Beveitjchaft ftanden, wartend tvie ein Ehor, den erften Ton anguftimmten, die jubelnde
Nelodie einesd Stegesliedes in die weite Welt u jaud)zen — den gamgen Jmpuld ifhrey
Seclen mit PMithe zuriithaltend — 0bi8 dev gottliche Kapellmeifter tm ftrahlenden Lidht
evjchetnt.

WMeberall ein geheimnisbolled Bwitidern, ein Sidevzihlen der frohlocdenden BVogel.
5, wwie ift aud) fitr euch), ihr lieben, (ieben SPleinen, der Winter hart und falt gewejen.
Wie oft hat fich mein Herz juiammengepreft, wenn id) euver gedadjte, da Schnee und
€18 ben Erdboben bebectte. AWohl famen biele Yon eud) unfern Hdujern nabe, dah wix
helfend eingreifen fonnten, doc) ivteviele auch) muften in Not und Hunger auf eine
beffere Bufunjt warten. 1nd dod), wad fiir ein anmutiged Beifpiel finbe ich bei euch:
faum ein leifes Frithling8alhnen, faum ein blafjer Strahl, wnd thr jrofloctt, einftimmend
it Dad grohe Loblied der Natur. :

Bie gernme wandere i) jo in jHller Cinjamfeit. Jhr Bdwme, Blumen und BVigel,
wiebiel mweife Yehren birgt euer Leben!

Weetnem Wunjd) folgend, eud) gleid) zu jein, dringe i) ein in ewer Sehnen, in euer
Lieben, in euer Reben, wie man in einem Tempel eingeht. Und um nidht die feilige
Gtunde 3u entroeihen, hebt ficdh mein Herz, mein Getft empor, um durd) euch in miv
pic ewige Stimme 3u horen, die einft gevufen:

&8 erde Lidht!
: &8 terde Leben !
Ditern 1924 : Sdw. Elja Stricder.

Juteveffelofigheit. — Ein offenes Wort an dic Worhen- und Sauglingspfleqerinnen.

Eine von ben Jitngeven meldet fich) Pier einmal, und zwar mbdhte fie alle die
®leichgiiltigen aufriitteln. : :

€8 fmd meiftend bdiefelben Schweftern, die man an Hauptverjammiungen, Nionats-
verjammilungen uftw. fieht. Wo find denn die anbern, die vielen, die auch) unjere Brojdje
tragen und unjerm LVerband angehdren? Ja, die zahlen den Jahredbeitrag, find in
dex GStellenvermittiung eingetragen unbd lefen, wenn eg gut geht, dag ,griine Vldttli~,
und damit ift e8 fertig. Jch gebe zu, bdaf id) tm erften Jahr meiner BVerbandsange-
hovigleit auch) nid)t mehr tat, dod) al8 id) einmal in einer Monatdverfammiung tar,
ging id) Bter, vegelmdfta, wenn th) fonute, und damit war dad Jntereffe an unjerer
©adhe erwad)t. Id) hore von manchen Seiten: ,IJdh Habe fetne Seit, i) muf zuerft
meine PBilichten exfitllen, i) Habe jonft genug zu tun!* Wo wdren wir denn, wemn
alle bag jagten ? Unfere Borftdinde, unfeve Préfidenten, meiftensd ftaxf befhdftigte Aevzte,
Haben fie nidht aud) alle ihve Beit audgefiillt und fonnen ficd) doch unferer Verbinde
annefjmen und biele Urbett fiix diefelben und fomit fitr und leijten. Auc) unferm Ver-
band, unfern IMitfhweftern, unferm gangen Stand gegenitber Haben wiv Pilichten, deren
viele fid) gar nid)t bewuft werden. Wir mitffen, wie Dr. BVadymann in unferer lehten
WMonatsverjammlung betonte, die Verbandsintereffen wahren. Wie fann eine Sdhwefter
wiffen, fitr wag ober fitv wen fie fHmmen joll an einer Hauptverfammiung, wie 3. B.
an unferer lepten hier in Birid), wenn fie mur gerade died eine Mal und jonft nie im
Jabr fihg mm die Sadpe fitmmert? lUnd dod) ift geradbe jest die Beit, in der man bei
allen ein Jnteveffe bovausdjepen diirfte.

Man hat von ung, den Wodjen- und Sduglingdpflegerinnen, jhon wiederholt gejagt,
wir feten nod) nicdht veif, einen eigenen BVerband ju griinden, falls, wie ja boraudzuiehen
tit, e8 zu einer Trennung fommt. Wber warum jagt man dag? I empfinde ed ald
eine ©dymad), und michte, auch) andere empfinden jo. Daf man jo dentt, frinft mid,
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und wir founen nidtd dagegen tum, ald eben dad Gegenteil beteijen, jei €3 in unjerm
jeigen Werband, fet ed in einem eventuellen neuen. ¥nd dba haubdelt e8 fid) in aller=
exfter Qinte darmm, Jntereffe zu eigem und die Gelegenbeiten bdafiir wabhrzunehmen.
Pean Hort da: ,Ju Privatftellen Hai man nidt jo Beit.w Natitrlidh gibt ed Mmitdnbe,
in benen eine Scwejter eben nidht an etner WVerfammlung teilnehmen fann. Dod) finbde
id), gevabe in eimer ldngeven Privatjtelle fann man fic) fiix BVerbanddangelegenbeiten
bie udtige Jeit ertibrigen. Jdh bin feit einigen Jahren, mit Nuterbrud) von 10 o=
naten, in derjelben Familie, hatte fajt tmumer 2—3 Linder zu beforgen und jomit gennug
au fun. Dod) muf id) jagen, bel miv nimmt die ganze Familie teil an den Jnterejjen
ded Vevbanuded. NMan joll nidht abjlumpien, eben twenn, oder weil man tweiff, day man
fliiv [dngere Beit verjorgt ijt. Wud) in fivzeren Pilegen hat etne Scdywefter gewif jo
viel Beit fibrig, um itber dbie Sadje nadjzudenten und etnmal daviiber zu reden. €3 ift
pad erftemal, dafy id) dburd) dag ,griine BVlattliv u metnen IMitihoeftern predhe, und
i) wdre glitctlid), wenn mein Mahnruf einen fleinen Erfolg hHdtte und die eine ober
andere ©dywefter aujrittteln witrde. Sdw. Podi Trapy.

Dic Ausbildung der Wodien- und Sauglingspflegerinnen in Ameriko.

Dr. Ulfred Hifly, Bivid, jagt am Sdhlufy feines Axtifels (Jtv. 3, 1924): ,Die tiid)-
tige YWodhen= und Sduglingdpflegerin ift der tidhtigen Kranfenjdivefter durdjaus eben-
biirtig und {oll eg jetn.”

37t dieg nicht felbftverftandlich), muf man bdied itberhoupt nod) jagen? iwiirde in
Amerifa jede Pilegerin vermwunbdert jragen.

Folgenber ©ap, den iy in der Ueberfepung wiedergebe, fteht in einem amerifanijden
Bilegerinnenlehrbud) («De Lee, Obstetrics for Nurses»).

. Der Autor glaudbt, daf Wodjen- und Sdugling8pilegen die grifere Gefdhictichiett
verfangen af8 alle andern Pflegen, da fte in fich) {chlieken: dhivurgijd)-medizintjche wmd
Kinderpflege. Sidgerlich find fie mithjamer. Dedhalb jollten nur bdie allevbejten Pilege-
vinnen bdieje§ Gpezialfach ergretfen ... .” :

Sn Wmerifa gehort ndmlicd) die griindliche Ausbildung in Wodjen= und Sduglings-
pilege mit sur Ausbildung dev allgemeinert Kranfenpflegerin. Die Wodhen= und Sdug-
ling3pflege ift aljo je eined ber etwa 15 Fdder, tn benen die amertfanijde Kranfen-
pflegerin wdhrend ihrer dreijdhrigen Lehrzeit theovetijch und draftijch ausdgebildet wird.
Die Amerifanevin von Heute ift nicht mehr nur Kranfenpilegerin,
jondern jie it ebenfo oft tétig ald Kranifheitdverhitterin (Public Health
Nurse). Dad englijhe Wort fitr Krvanfenpflegerin (Sdhejter) heit «Nurse», etnfad
Bilegerin, fann fich alfo jowohl auf Rranfe wie auf Gefunbe beytehen. Hu den lehteren
wird ja gewdhnlih die Wichnerin gevedhuet. €3 fhat fidgerlich vieled fitr jich, bdie
Wodgen= und Sduglingdpflege mit ber Kranfenpilege in etnem BVeruf zu vereinigen.
2Wird 3. B. eine Wodhnerin franf, jo follte die Wodjenpflegerin Jugleic) bdie befte
Sranfenpflegerin fein. So gibe e8 nod) viele BVetjpiele zu nennen, umt ven amerifanijden
Standbpuntt u rechtfertigen. :

Und nun mwird man jagen, eine Pflegerin mit dreijabhriger Ausbilbungszeit jei viel
s tewer fiiv bie meijten Wodhnerinmen. Die unbemittelten oder weniger bemittelten
Wachnerinnen in Umerifa, die jich feine «trained nurse» (biblomterte Pilegerin) leiften
fonnen, Dbelelfen fid) folgendermafen:

- a) mit einer «practical nurse» (ungefdhr unfjerer Vorgingerin entfprechend) ober

b) mit einer «trained attendant».

¢) die Widynerin geht in ein ftaatiiched Frauenipital,

d) fte [dRt fidy jeden Miorgen von einer «visiting nurse» (diplomierte Pflegerin)

Deforgen, Die bon ber emeinde ober bon Privatveveinen angeftellt ijt.

Die «practical nurse» fhat fidh ihre Kenninifje ohne theovetijhe Kurfe angeetgnet.
Dod) hat fie gewdhnlidy gute, praftijde Erfahrung. Sie wird auf denjelben Stellen-
permittiung@bureauy iie bie diplomierte PBilegerin vevmittelt, dod) mup fie weniger
LQofn beanjprudien und darf feine Haube fragen, damit bad Publifum weth, dag man
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e8 mit feiner g.efcI)uIten Pflegerin zu tun hat. Die Nadjfrage nad) «practical nurses»
auf den @tellenvermittlungen ift nicht unbedeutend.

_ Die «trained attendant» it eine Pflegerin, die nur einen einjihrigen Bifegefurs
abjolviert hat. IMeiftens wird fie bom Publtbum verlangt, wenn ed fich um ein langes
Engagement handelt, wie bei tuberfulifen Crfranfungen, Nervenfranfen und fitr Kinder-
pilegen. ‘Die «trained attendant» Dhat ebenfalld bejdjeiderteren Lohn al8 die «trained
nurse» und unterjdeidet fic) durd) farbige Tradht. Dag Wahrzeichen der diplomierten
Pilegerin in gang Amerifa ift die weife Tradt und Haube.

L0 e8 witnjdendmert wire, baf aud) in ber Shwety die Wodhen= und Stiuglings-
pilegerinnen fid) mit ben Sranfenpflegerinnen, Nervenpflegerinnen ufw. in einem Beruf
bereinigen wiivden, fiberlafie id) fundigeren Leuten zur Beurteilung. Uebrigend nehmen
pie meijten amerifantidjen Pflegerinnen, die fich audjlieplich einem Fac), wie Wochen-
und Sdugling8pflege, widbmen wollen, nad) ihrev dreijdfrigen Lehraeit noch einen furzen
©peztalturs, dhnlic) wie die Spesialdrste.

Sidjer aber tjt, dafp die jepigen Woden= und Shuglingdpflegerinmen alg Mitglieber
pe8 fdhweizerijhen Sranfenpilegebunbed mit ihrer ein= b8 zweijihrigen Ausbilbungszeit
pemt Anfehen dedfelben im Ausdland gejdhadet Haben. -

Die einfeitlide Forderung eined jeden Landed, das eine Hodentivicdelte Franten-
pilegeorgantiation Gat (Nordbamerifa, Eugland ufw.) ift: nur Mitglieder aufzumehmen,
pie eine Dreijifrige Rehreit hinter fi) haben. Solange wir Schweizerinnen bdieje
Sordevung nidyt exfiillen, fommen wiv nid)t evivarten, von unferen fremdlandijchen Kol
leginnen al8 ebenbiivtig angefehen zu werden, aud) wenn wir in dber Pragis die beften
Pilegertmen wdven.

Rapt und alio den erften Sritt tun, um ehner der Hauptforberungen der inter-
nationalen Sranfenpflegerinnenorganijation gu entjprecjen, laft, wenn moglich, nur Pile-
gerinnen mit breijdfriger Qefzeit in den jdhmetserijhen Sranfenpilegebund aufnehmen.
Alfo ZTrennung der Wodjen- und Sduglingdpflegerinnen von den Kranfenpilegerinnen !

&G, Roja Hegnauer, R N., Colorado-Springs, Col. U. S. A.

Im Anfhluf an die Befpredyung der Typhuspilege

weldje die prilnummer unfeved Blatted einleitet, feien einige Rezepte fitr Erfrijhungs-
getrdnfe eridhnt, die bem vegetarijthen Rochbuch) von Frau Dr. Bivdher entftammien:

a) Eine Handboll getrocnete Yepfel, gleihviel ditrre Bwetfhgen, nach Belieben rohe
Gerfte, etn Stitd ZBuderfanbel, ein fleiner Stengel Sitgholz wajdhen und in einem Liter
Waffer {angfam focjen. Kalt oder warm geniegbar;

b) ein Riter fiedende IMildh itber 100 Gramumn gefdhdlte, geriebene Mandeln gieBen,
cine Stunbde ‘ftehen loffen, fieben und mit 80—100 Gramm Bucter auffochen. RKalt als
Bubbingiace ;

c) 24 frijge Nufplerne jdhdlen, mit einem Halben Schwobli fein veiben, mit etwas
Buder und Ntld) auf dem Feuer evhien, 2—3 Eigelb tn einem halben Liter Milh
verquirlt Bineinvithren, aber nidht fieden (affen.

LWer benfend zu fodjen verfteht, tird durd) diefe Ungaben ohne wettered zu beren
Umgeftaltung angevegt. Dem bded Gewolhnten iiberdritffigen Patienten wird er bald
gerbitete Hafergritbe, Dald gebdhted Brot mit voller oder verdimnter IRl auffochen
und fo ein Getrint Herftellen, dad jowoh! gezucert alg audh leicht gejalzen genieRbar ift.

Ferner ift erfichtlich, dafy die eingelnen Beftandteile des exften Rezepts dem Linden-
tee zur Wiirze beigegeben werden finnen. Allerdings, fitr den Typhofen ditxfte Ditrr=
obftabfocung, der Fruchtjdure wegen, gleich) den Beevenjiften 3u veviverfen jein.

Sdw. M. T.
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Teinture d’iode instantanée.

Le transport de la teinture d’iode n’est pas sans inconvénient: pour peun
que le flacon ferme mal, le linge et les vétements seront désagréablement
temtes Pour remédier & ces inconvénients on aura recours i des comprimés
quon trouve actuellement dans le commerce, composés d’iode et d’iodure de
potassium. Chaque comprimé de «iodule » contient 1 gr. d’iode; dissous dans
9 eme. d’alcool, il donnera 10 gr. de teinture d’iode. On peut employer pour
dissoudre le comprimé un petit flacon gradué a 4, 5, 10 et 20 gr. dans lequol
on met, suivant les besoing, une demie, 1 ou 2 pastllles on remplit jusqu’au -
trait conespondant d’alcool ou, a défaut de l'eau de Cologne ou de leau-
de-vie.

Ces pastilles permettent de fabriquer n’importe ot de la teinture d’iode
fraiche et d’ailleurs inaltérable, en aussi petite quantité qu’on le désire.

Wer want es?

Cin Spejialarzt aud bder Tidechojlovafet erjucht ung, ihm eine Ajftjtens:
jchwejter zu verjdaffert und verlangt von bderfelben folgende Eigenjdhaften :

gite allgemeine Chirurgie gejdjult — fitr das Spezialgebiet interejfiert,
itber da3 dratlidge Gebiet hinaudreidhende Jnterefjen,

Umftchtiges, ent idhlupitcheres, hilfdbereited Wejen,

anmutige, jugendliche und gefunde Erjdheinung,

Ordnungsfinn, Anpafjungdvermdgen an Wmgebung und Situation,
Ginn fitr Budfithrung, Stenographie, eventuell Schreibmaijdyine,

einige Sprachfenntniffe ermiinjdht.

Wir haben dem anfpruchslofen Mann geantwortet, daf joldhe Ibeale bet ung
jewetlen verjorgt erdenm, bevor fie itber bie Grenze entwijdhen fonnen. Sollte
jich aber bod) eine Entwijdhte finben, die Luft hatte, jo werden viv ihr jehr gerne
bie Adreffe verjchaffen. Der Redaltor: Dr. €. JFjder.

Hnmoriftifdyes.

Der worjidtige Doftor. — ,Sdged jept ufrichtig, Hevr Dofter, wie fteit’s mit mim
Nierli 7 Doftor: ,Grad dojdtled) iid) e nitmmemel), aber jo lang Dir (dbet, fuetd
3 cho no.”

Fataler Erfolg. — , Hundert Franfe ha=n=1 miteffe bliche fiix Gjangjtunde vo mir
Todpter.” ,Und dexr Crfolg?* ,Dummd Bitg! D8 Logis fei fi mer findet.”

Jn ,Reclamd Univerjum* wird evzdhlt: Jn einent Plalzjtidtchen hat fich ein neuer,
jungverheivateter vzt mebemgelaﬁen per bejouberd gern von ber Damentwelt zu Rate
gezogen twird. Seine JFrau tft zum erftenmal zum Lrényden gelabem, dem die Frau
Biirgermeifter, die Frauw Pjarrer wnd bie fibrigen Damen der ,oberen Fehntaufend
angehdren. Da fragt Frau Bitvgermeijter die junge Frau Doftor, ob fie nicht mandy-
mal eiferflichtiq werde, wenn ihr Gatte jo oft zu jungen Frauen und Mddden gerufen
werde. Wahrend dag junge Fraucdhen hold errdtet, gibt bie 81‘011 Bezivistierarst ftatt
ihrer bie Untwort: , Nidht wahr, Frau Doftor, b hitten wir viel zu fun, wenn iwir
tmmey eiferiiichtig werden rollten, jobald unTere PMinner auf Prayis gebenl“

Genoffenhafts-Buddructerei Bern — Imprimerie Coopérative de Berne
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~mit préchtiger Aussicht, Ruderboot gemitliches Familienlehen.
la Referenzen. — Christliches Haus.
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Schwestern
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toriums- und Rontgen-
Hssistentinnen vildet aus

Dr. Buslik’s
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Rontgen-Institut, Leipzig,
Reilstrasse 12. Prosp. Trei.
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Gte it jo finnretd) eingeridjtet, daf der Ltegende fid) jelbit
miifelod von bder LUege- in beltebige Sipjtellung und um-

o gefehrt bringen fann, Dauernd bequemed Siben ohne Hin-
- - untexzurutiden. Wird on Shitdler ujw. auf Probe gegeben.

- Die Sipmatrage foun fiiv jede Bettftelle paffend geltefert
merden. - Berlangen Ste Gratid=Projpeft Nr. 15.
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Vorteilhafte Besunsquelle Fiiv Jamilidye
Artikel yur Gefumdleits- und Hrankenpflege

?ﬁofﬁreug - SDweffernbHerm
der RMothreuz=-Hekfion Lugern
fudht 3u fofortigem Einfritt, als feimfdyweftern gegen feffen
Jahresgehalt, quf ansgebildete, fiir Privatkvankenpflege fidh

eiguende Bevufakrankenpfegevinwen, womogl. fpradyen-
kundig. Sdhrifiliche Anfragen, unier Setlage der Ansbildungs-

und Pflegeansweife, fnd 3u rvidten on die Worfeherin.

Gemeindeldbrwefter geludit

Die Gemeinde @gaiwil (Emmental)
mit lindlichen Verhiltniffen vertraute Gemeindejdhweiter.
Bewerberinnen twollen fic) mit Audwetjen und Jeugnifjen
wenden an F. Gymann, Pfarrer, Cqgimil.

judt gut audgebildete,
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betwanberter

ﬁil ankenwarier

findet Jofort Anfellung.
Yudmwetie iiber bidherige Teitigfett
exiinfdt.
Unmeldbungen untex Chiffve JH 431 Z.
atr Gdpwreizer- Xnnvoncen A.- @,
Riividy, BahuhofRrage 100,
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Liebig gehort zur hygienisehen Erndhrung!

Mage

Verda
schwache

vertragen die Speisen am besten mit einem Zusatz von Liebig

Fleisch-Extrakt. — Nach dem Urteil massgebender Aerzte erhéht

Liebig Fleisch-Extrakt nicht nur den Wohlgesechmack aller Speisen,
 sondern vor allem deren Verdaulichkeit und Nahrwert.
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