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Borfiand oes [ﬁwefaeri{djeu SrunfenyTegeSundes. Prdfidenfen der Sekfionen.

Prifivent: Dr. C. de Marval, Neuchitel; Bize- | Biiridy: Dr. fruder. — Bern: Dr. H. Serg. —
préifident: Dr. Jidjer, Bern; Selretitr-Rajfter: Schw. | Bafel: Dr. Osfar Rreid. — Biirgeripital Bael
Maria Quinche, Neuchatel; Brotofolliithrer: Dr. | Direltor Wiiiller. — Newenburg: Dr. €. be Mar-
©djers, Bern: Mitglieder: Frau Oberin Sdyneider, | val. — Gendve: Dr. René Keenig. — Luzern:
Jireid); Lydia Dieterle, St. Gallen; M" Girod, | Ulbert Gehubiger, — St. Gallen: Dr. Hangd Sutter,
Geneve; Pfleger Hausdmann, Bajel; Diceftor Meiiller, : '

Bafel ; Schw. Helene Nager, Qugern; Oberin Midgel,
Bern.

Permittlungsiellen dey mwhﬁitbz.

Ritcid: { Bureau fiir Lranfenpilege, Telephon: Hottingen 50.18.

‘ " | Bureau fiir Wodjen= und Sauglingdpilege, Telephon: Hottingen 40.80.

Bern: Pilegerinnenheim ded8 Roten Kreuyes, Niefenweg 3, BVern. Telephon 2903.. .
Neuchétel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchétel. Telephon 500. :

Bafel: Hebelftrafe 20. Telephon H418.

Genéve: Rue de Candolle 18, téléphone 2352.

Suzern, Rottreus-Pilegerinnenheim, Mufeggftvake 14, Telephon 517, Borjtehertn Frl. Arregger
St Gallen: Notfrenz=Haud, Junerer Sonnenweg 1a. Telephon 7.66. Gl e

Anfrnalyms- wnd Austvittsgefidge find an die Priifibenten ber eingelnen Berbinde oder an
bie LBermittlungsitellen ju ridyten. ;

Bundestradt, Die Tradt des {dweizertihen Lranfenpflegebunded darf bon allen Mitgliedern
bedfelben getragen merden. Dad Tragen der Tvadyt it fatultatiy, b, §. fowohl im Dienft ald auper ded=
felben fann die Trad)t je nac) Wunjd) und Bebditrfntd getragen oder nid)t getragen mwerden. Hingegen
barf die Tvad)t nidht getragen werden jum Bejud) ded Theater8 und Bifentliher Vergniiqungslotale,
jovie zum Tangen. - i : , : _ il

€3 mup entmeber ble polljtindige Trad)t ober BivilMletdung getragen werden, b. §. 8 diirfen Jur
Tradt audjdlieBlid) nur dle dazu gehorenden Rletoungdititde, aljo feine Gyportmiien und Sdlefer, mobegne
Piite, Holdlranjen, unnbtige Schmudgegenitinde . getragen werben.

Gdmtlidge sur Bundedtradt gehirenden Rletdbungsftitde mitflen ausd den vom Bundedvorjtand extra
angejdafiten Stoffen angefertigt und von bdeffen Ubgabeftellen bezogen werben, unbd 3ar entiveder im
Form fertiger KletbungBitiide oder aud) nur jugejdnitten. Stoffe werden ledigltd) gu Ausbefjerungsdzweden
- und daher nur in bejdrintten Mahen abgeaeben. : o

- Ulled weitere ift auf ben Gtellenvermitthmgen zu erfragen.

: Lundesabyeidien, Der Criverh ded BundeBabzeidhens ift fitr alle Mitglieder bed ‘Qran!enpf[s%es
~ bunbded obligatorijdh). Der Preld ridtet fidh) nach dem jeweilfigen Silbermert und dev Nusftattung (Un-
- hinger, Brojde ujw.). - €8 mup bet Rustritt, Ausjdlup odex Ableben des Mitglieded tieder juviideritattet
erden. Die Hife der Rircferftattung betrigt 5 Franlew.

. DaB Bunbdedabgeidjen tann nur bet dem Vorftand bed Iofalen BVerbandes, befjen Mitglied man it bezogen
werden. Die Bunbdesabzeidhen find numeriert und e3 wird bon jedem Berbanddvorftand ein genaued Numserns
und Jubhaberversetdintd dariiber gefithrt. Wenn ein BunbeSabzetdhen verloven wird, ift ber BVerluft jofort an
- 'ber betreffenben Bejugsditelle anguzeigen, damit die verlorne Nummer event. als ungitlttg ecfldrt wecben Yanm,

Dad Bunbedabzeiden darf von ben nady ber Delegiertenverjammbung am 22. November 1914 etrige=
Aretenen Bunbdedmitgliedern ausdfchlieRlich sur Bunbdedtradyt ober zur Tradt einer der vom Bund anex-
fannten Pilegerinnenjulen, deren Diplome den Cramenaudmweisd des franfenpflegebunbded erfepen, nidt
- aber gur Bivilfleidung getragen erden, Die Bewilligung zum Tragen bed Bundedabzeidfend zu einer
- anberen al8 den vorermdfhnten Tradhterr, muf in jedem etnzeluen Falle beim Bunbdedoorftand permittelft
/ einer jdriftlichen Eingabe etrngefolt werben. Die bereitd vor dem 22. November 1914 sum Lranfenpfleges
bund gehivenden Mitglieder behalten das Redht bet, bad BundeSabseldhen aud) zu eimer paffenden, mns
auffidlitgen Bivilfleibung tragen zu bitcfen.

 Qebe Pflegeperfon it fiir ba3 BunbdeSnbzeidjen verantiwortlid). Weifbraud) wird jtreng geafhnbdet.
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Blitter fiir

Siosieriiie
Tonats[hrift fiic Berdshrankenpilege

Bentvalvorfiand des [dyweiserifdhen Krankenpflegebundes.

S jeiner Sigung vom 9. Januar 1923 Hat fich der Ientralvorftand in fol=
gender Weife fonjtitutert:

Bentralprafident: Dr. €. de Marval, Neuchatel; Bigeprdfident: Dr. €. Jjder,

Bern; Attuavin-Kajficrerin: Sdw. Maria Quinche, Jtendhatel; Protofollfithrer:

Dr. . Sders, Bern; Veifiger: Dbevin Schueider, Hitvich; Diveftor MWeirller,

Bafel; Oberin Micdhel, Bern; S, Helene Nager, Luzern; Schiv. Lydia Dieterls,

St. Gallen; Frl. Nende Girod, Genf; Pileger Haudmany, Bajel.

<o

Sdyidigungen nady Lypnofe.
Aus der | Alewen Jiivdper Seitung™.

fﬁie Nachfriegdjahre mit ifhrer, ach, fo begreiflichen Wumberfucht Haber in allen
Qénbern eine Flut von Schauftellingen gebracht, in denen , Experimentalpjydho-
fogen”, Mentaliften”, , Magnetopathen”, ,Suggeftoren”, , Fajzinatoren” und dhn-
fiche Geiftesatrobaten, die n unverfinglicher Weife ein wenig zu Hypnotijieren
verftehen, jich ald wabhre Taufendiafjas ber jdhwarzen Niagie produgieren und
manchmal vecht peinlicher Aufmacdgung die Weenjchen an bdie immerhin adytbave
Weisheit evinnern, dafy e3 aufer Plerdefrdjten wnd Flugmotoren in der Welt nod)
anbere Suafte und Erjcheinungen gibt, die etliche Beachtung verdienen. Da ed den
cien babei mmd LWunber geht und den andern ums Geld, fommen in der Negel
beide Teile auf ifre Koften. Aber mandje Holen fich audy etnen fnads.

Bou jolchen Knactabifbungen aller Arvt berichtet neuerdingd ber Tenenfer Pro-
feffor §. . Sehulls, und e3 ijt publiziftijche Vilicht, feine Warnumgen dev Defjent-
lichfeit 3t unterbreiten. ©culs Hat an Nervenbeilanftalten, Aevste und gelehrte
medizinijche Gefelljchaften Deutichlands, Ocftevveichd und der Schwetz cine Samunel:
rundfrage itber die Sahl und At der Schidigungen erlafien, die nach Hypnotijder
Vehandlung, befonders nac) Schaubhypnofen und dhnlichen Vevanftaltungen, wihrend
ber (eten Jafhre an den Detreffenden Stellen befannt getvorden find, und Hat iiber
100, vorwiegend aus der Nachlviegdzeit ftammende Félle gemeldet erhalten, die
port zm Teil fiberaud merfviitdigen Storungen und Hartndcigen jeelijdhen ©r-
franfungen nach Hypnotiiher Behandlung bevichten. Sie zeigen itbevetnitimumend,
bafp es fitr Menjchen mit beftimmter jeelifcher Vevanlagung durchaus nicht unbe-
benflich ift, fich auch nur zu den einfacdhiten Hypnofeverjucdhen Herzugeben, weil
gerabe Dei fffentlichen Sauftellungen, in demen unter den verfdhiedenften Hovms
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lojen Decfungen mit Hypnotijden Beeinfluffungen gearbeitet wird, das Borgehen
ber Epperimentatoren (mefhr ober weniger notgedrungen) oft jo flitdhtig ift, daf
die einmal fergeftellte Bindung verftectteriveife noch weiter damert und die wum-
verlichiten Nachwirfungen evzeugt. Jn andern Fallen witd unabfehbares nfeil
vadburd) Heraufbefdhworen, da die Verfudh8perfon — ofhne v eigenes Wiffen —
gt jenen feelifd) auferorbentlich) empfindlichen Menjchenfindern gehiint, die einen
derartigen Cinguiff nidht obne bedenfliche Cridpiitterung ihrer jeelifehen Unter-
welten ertragen.

Auf den erften B mutet bad Phinomen der Hypnofe ja an wie ein durch-
jchartter umd erledigter Fall. BViydjologen, Piychiater und anbdere Vearheiter der
Grenzgebiete Des Seelentebens jefeinen ihrem Geheimnis die Sihne gritmdlich gezogen
gt haben, fo baf man weif, wm was e fidh) bet den Hypnofesuitdnden Handelt
ud weldhe Ntechanismen die verantwortlichen Trdger der Erjdeinungen find. Aber
je tiefer man fich in bdie Litevatur vergrdbt, um fo fticfer wird dag Gefithl, daf
8 Dod) nahegn ein Bing der Unmdglichfeit ift, ich ein befriedigendes Bild von
Dem zu machen, wad bet der Hypnofe etgentlich vorgeht. Gewif, die Fachleute find
um usjagen nicdht verlegen. Schully beifpicldweife beyeichnet Hypnofe ald einen
Bujtand ,ver Abjhaltung der Hohitfunttionen (bed Wadhberwuptieins) mit jehlaf-
dhnlidjer, wabricheintich jchlafgleicher Cinengung (ber Seelentdtigfeiten) und oft
ploglic) einjchaltendem Begim”. Der Hallenfer Piydiater, May Kanffmann, ent-
witft, wm dad Wefen der Hybnotijchen Cridheimmgen verftindlich zu machen, in
jeiner ©dyrift: |, Die Bewuftiensvorginge bei Suggeftion und Hypnofe” (Diarhold,
Halle 1921) jogar eine Topographie de3 Vewuptjeingd, die unbedingt etmas Be:
flechended Hat. Ev teilt die Bewufticindfugel in ficben Scjalen ein, die einander
ringarvtig umjdlieffen. Jn bden betden dufern Bewuftieinsfchalen (@t er {ich jene
an die ungefriibte Tiitigleit der Sinnedorgane, der Erfahrung, der Unfmerfiambeit
und ved Cigemmwillens gebundenen BVorginge abiptelen, die imter Leiting ded Wach-
pder Aupenmweltbewufstieind und feiner Cinflitffe ftehen. Aber jchon in der dritten
Sdale nad) tmen gu it dagd Wad)bewuftfein nicht mehr unbedingter Gebicter.
Hiev haben feiner Metnumg nach bereitd die Halbwachzuitinde ihren Ort, d. h. jene
eigentiimlichen, dammerhaften Uebergang@zuftiude zwijhen Wadhen und Sc)lafen,
A weldjen Stunedtaujungen, Jufionen und Vifionen auftreten fonmen.” Damit
ijt aber aud) fchon der erfte Grad der Hypuofe evreidht, die fih mwm, indem fich
bie Seele durch bdie vier nihiten Bewuftjetns|alen immer weiter vom Standort
pes Wachberwuptieind nach innen entfernt und dad I dabel von der AuFemmelt:
beriihrimg vollends ablift, vertiefen fann bi§ zur gamglichen Ausjaltung aller
Selbjtheitdimpulie und ebenfo jeder Crinnerungdrajt. Sany ahnlichen Vorftellungen
von ,der itberfchichteten Bujammengefestheit der feelijchen Veridnlichfeit”, die e
pem Jcff miglih) macht, bald in Den einen, bald in den anbern Tiefenlagen u
{ebert und dadurd) die mannigfadhiten harafternlogifhen Bilder zu Hefern, DLin ich
i Stransdfy2 |, Biydopathologie der Audnahmeguftinde und ded Alltagd* (Bircher,
Bern 1921) wieder begegnet, und auc) Semi Meyer: , Trawm, Hypnofe und Geheum-
wiffenjd)aften” (Enfe, Stuttgart), ftellt in feiner Chavafterifterung ber Hybnofe auf
bie Vorjtellung von der Vewuftieinseinengung ab. Alletn alle diefe Ausjagerr und
Hyberbeln, find Bilder, find reine Nbetorif. Sie verfeen Vorftellungen fiber Ve-
stehungen und BVegtehungdzufammenhdnge, die jid) der Forjher notwendig madht,
i dad fragiviicbige Meilien der Anjdhaulichteit, ja, fie fnitpfen, obalei) es fich beim
borltegenden Unterfudhungdobjeft um Vorgdnge in dem auferraumyeitlichen Syjtem
ber Geele handelt, mit thren Figuren und vergleichenden Beiden jogar an befannte
Sdidtungsgebilde der materiellen Cricheinungswelt an. Und jolde Ausdjagen jollten
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verbindlich fein, jollten einen wirtlichen Einblict in dag Wejen der Vovginge, um
bie fie fretjen, enthalten?

Nein! Der Hypuotifeur, der gute und jhlechte, beweqt jich mit jeinen Theorien
und Simjten auf reichlich duntlem Gebiet; daher werben bie Erwartungen, die jeinen
Fiftionen entjpringen, i der Prayi® feinedweg? tmmer Defriedigt. Das Deipt: dex
Weoge, ber durd) bden hyprotifchen Cingriff gefest worden ift, nimmt durd)aus
feiren glatten wnd Harmlofen Verlouf, ben man jederzeit von aufen behervidjen
und au dem gewiinjchten Fielpuntt hinlenten fonute jondern minbet (unberjehens)
binein in Ddie Krantheit. Dag von Schuly gefichtete Weaterial der Sammelrundirage
it i diefer Hinficht fehr aufichlufreich). So fann e8 3. B. gleich) bei Einleiting
ber Hypnofe gejdhehen, daf die Umjcdhaltung aud dem LWadbzuftand teild mfolqe
unachtjamer Anleitung, teild infolge bcionberem Berfafjung der Verjuch@perion auper-
prpentlic) plogliy und Heftig, faft jdocartig erfolat; e8 fommt barm su tiefem
Crblaffen, Hevzjtorungen, Lupilleneriwetternngen, @c{)mmfamwbwcf)en uhw. I AUn-
jdlup darvan fann villige Erinnerungdlofigleit beobachtet werden, die {icdh) aud) auf
bie nddyiten Stimden vor der Hypnofe und die @eid)d)niﬁe in ihr erftvect. Hat
ber Erperimentator gufdllig etne Perfon mit jchizophrenen Anlagen evwijct, jo tann
die mit {tarfen Gemiltderfchittteringen mtbunbcm Hypnotijde Wmjchaltung moglicher=
weife jogar Den Ausbruch der bigher latenten Kranfheit bewivfen.

Uls die [eidhteften Formen allgemetner Storungen nach Scdhauhypnojen werden
port ©chulf Kopfidymerzen, Sittevericheinungen, Venommenheit und ,,taqciuugcw
Uebelbefinben allgemeiner Art mit oft erheblicher Erwerbs-, baiw. Avbertdftdrung”
genannt, dod werdert auch viel fhwevere \,c{)a‘mmnqen tn Detrdchtlicher Anzahl
gemefdet. Faft duvchweg betvefjent ie Menjchent mit fiberaus labilem Ferveniyf tem
alfo fog. , hyjterijche Tyven” Deiverlet Gef ci)fecf)tw, ie man mit etnem wettmajchigen
Shlagwort Heute mun einmal leidex @jntt”n alle Arten von jonberlinghaftem LWelen
begeichuet. 2Wad vein tedhnifche Fehlbehandlung Hierbet verjchulden famm, lefhrt ber
wefentlic) fomijeh) anmutende Fall, bev Schulp jelbjt mif cinem jungen Jimmermanus-
geDilfen paiftevte. Er Hatte thm an ettem mﬁhd}en Demonjtrationsabend eine Welinge
auf den Hanbritcen gelegt mit dem Vemerfen, e werde dort jelit etne Brandblaje
entftehen. Aber die Suggejtion jdyien nidht ger vkt AU I)uﬁm ey nac) Entfernung
bu PWiinge war mcf)?a von etner Vrandblafe zu fehen. At Tage darnad) teaf
unfer Profefjor den Jimmermann wieder, der thm erjiflte, e8 gebe thm gut, nur
habe ex unbeqrmﬂubmmmi jedent Wiorgen beim Cuwachen etie Blafe anf dem Hano-
ritcen, die nad) Crbffmung durc) Nadeljtich verjdwinde ...." G flanung: @;c[)uin
hatte vergeffen, die gundd)jt wnwirfjam gebliebene Sug Jemon Toicher suritctumelmen
md die Bejcherung war da. Wie aber, wenn ivgendein unbedachtes, vielleicht gang
fHarmiojed Wort, vor einem Verjuchdfarnifel qe\prm[)en ud von DIE}CIH tn fetnem
«J(’:’mec%uﬁanb mit wnfontrolliecbaven Lorftellungen afjoziert, etwa f}l ftertjche Blind-
heit evzeugt, die viele Jabhre anhdlt ,und jeder Thevapie froht”? Oder wemn jo
ein arglojed Menjdjentind, dad gar nicht weif, wad e fiiv ‘Teufel im Leib Hat,
nach der erftbejten , LVorftellung”, bei bev ed aud Neugier mitwirtte, in cinen Jujtand
tiefiter Horigleit gegenitber dem Eyperimentator verfallt, ja, ﬁfwcc'[_'mupt aud fetnem
Dimmerzuftand wodjen= und monatelang nicht mebhr Herausfommt und tn feinem
Berhalten den Cinbruct eined Geiftesgeftivten enwectt, dem alle BVeziehungen 3u jemner
frithern Perjonlichleit und Lebendart fehlen? Aber dag Srjchittterndite ijt doch) vielleidht,
baf einter niht einmal ald Meedhwm zu dienen braucht, um frant i werden, jondern
bafy ihn jhon Dag blofe Bujehen bet einer Sdaujtellung jeelijch derart angreifen
famn, daf er gany aufer Nand und BVoaud fdllt, etwa in jdhivere Dinunerzujtinde
gerit, die zur Vefferimg monatelange Behandlung verlangen.
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Dean jehe fi) alfo vor und jdhlage die Warnungen nicht in dic Luft, bie aus
den Kranfenbldttern ber Riinifen und Nervendryte auffteigen. Demnt mit den Kriiften
ver Seele (8t fid) noch fhwerer ungeftraft jpagen und Unfug tretben alg mit
eirtent. Weuni. Adolf Koelid.

o—<—o

Vitowin und Pellagra.

Bon Dr. med. D. Pauljon.

Keine Kvanfheit Hat wohl mehr Gelegenpeit ju Berfudhen und verwivvenden
Rehren Detreffd ihver Natur und Heilung gegeben al3 Pellagra, biefe gefivchtete
Dauttrantheit, die tn jidlihen Gegenden, wie Franfreid) und Stalien, vielfach auf-
tritt. et glauben geiibte Foviher, daf das Geleinmis in eintgen neuerdingd
gemadtenr Entbechingen berborgen fiegt.

€8 ijt jdon lange Defannt, Dok Menjhen, dic eine einfeitige Crndfhrungs-
weife haben wnd Hauptiachlich von Wetfbrot, gepbcfeltem Sleifh) und in Dojen
Cingemachtem leben, frither ober fpdter gefundheitlich leiden.

Profeffor Eyfmanm, ein berithmter deuticher sorfcher, ftudievte bvov etlichen
Jabren in Jena bdie faft unbeilbare orientafifche Strantfeit, bie dovt Beri beri ge-
namit witd umd in mancjen Fillen dem Pellagra gleicht. v fand Heraus, daf
von diefer Rranfheit befondberd Menfchen evqriffen wirden, die 1ich fajt audjchlich-
lich vom , polierten” Feis, d. . NRets, dem die Hiilfen vollftindly genommen find,
endfren. Gcftitgt auf diefe Tatfache fitterte Profefjor Eyfmann einige Tauben
it gejchdltem Reis. Die Folge davon ergab, dafy innerhald drei Wochen bdie
Zievcen frant wurben und bdie Kopfchen nidht hodhhalten fonnter: bei den meiften
war aud) der Schlund gelithmt, fo daf fie nicht jhlucten fonnten. Sn wenigen
Lagen winden fte einem Juftand erlegen fein, der dem ber Rrantheit Veri beri
im Menfdjen fehr dhnltch war. Nun nahm Profejior Eyfmanit die betm Polieren
ped Jiejed entfernten Hitlfen, liefy fie gut n Waffer aufiweidhen, fithete cine Rihre
in Den Sropf der franfen Tieve ein und gof von der Flitjfigteit etwad Hinein,
ober er fiiiterte diejenigen, die nod) fchlucen fonmten, mit den aufgeweichten Reis-
hitlfen.  Schort in wenigen Stunben zeigte fich cine Berdnberung und nach) Ver-
fauf eine3 Tages waven die Tievden anjdjeinend ganz wofhl. Wie ein Wimder
evjhien die Sacje. ©ott hat aljo in die Hitlfe Des Reigferns etivas Hineingelegt,
was die Vigel notwendigerweife entbelrten, ald man ihnew ausdfhlieich gejchilten
ets ald Futter gad.

Cafimicr Funf, ein Cnglinbder, unterzog fich der Aufgabe, bdicfe geheimnidvolle
Subjtanz, bdie fich tm ungefdhalten Neid befindet, Herauszuzichen und fejtzuitellen,
i welchen andern Nahrumgdmitteln fie fich OLefindbet, wie jte vernichtet wird und
welchen Cinflup fie auf dic Gefundheit audiibt. Gr war in jeinem Forjhen er-
folgreic) und nannte diejen durchaus unentbehrlichen Stoff Vitamin.

©r madyte fermer bie Entbechumg, daf Bigel, die ausdjdlieklich mit dem
feinen, tweien Veehl der Neugeit gefiittert twurden, in drei Wochen ebenjo Litten,
wie e {ie mit gefchiltem Jleid ernifhrt wurden. Sie nahmen an Gewicht ab
und mwurdent franf, erfhieltert jeboch vollftindig die Gefundheit wieder, wenn man
ihnen das gange LWeizenforn vevabreichte. Rleine Graupen und Sago wirften in
gleicher Weife wie der polierte TReid. ©3 muf alio im gamzen Kon etwasd liegen,
bag zum Leben der jungen Pflange und nidhtddeftoweniger sum menfchlichen Leben
wefentlich it
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Dad gewdhnliche feine Ntehl, dasd von jebermann verlangt wird, iweil e
jchbnes, iweifes Brot [iefert, Dbefit feine VWitamine. Lehtere findben fidh in dex
Slete und in ber gelben Lage biveft unter ihr; der Mitller trennt fie Heutzutage
pom Weehl und verfauft fie als Biehfutter.

Man bemertte bald in ben verfhiebenen Teilen Jndiend und einigen Dder
Ldanbder, wo man fich) audichliehlich von Neid erndfhrt, daf, fobaldo unfer hHeutiger,
polierter Jieid eingefithrt tourde, dag Wolf erfranfte. Das Bahnfleifd) entjiindete
jidh, die Sdbhne wurben [ofe und fielen aug, und e entwidelte fid) eine Jterven:
entziindung. Alle diefe Krantheitszeichen entjhwanben gewshnlich, wenn der NReis
nac) alter Weife wieber eingefithrt wurbe.

Der Forjdjer Cllis ftellte diegbesitglich n einer Unftalt in Singapore in den
Safren 1900—1908 lnterjudhungen an, nachpem dort jdbhrlich viele Tobesfille
an Verit Dert vorgefommen waren. €r (el den Hausgenoffen mneun Monate lang
ungejchdlten Netd verabreichen. Jn diefer Beit trat nicht ein neuer Fall diefer
Srantheit auf. AL aber dann der weife, polierte Neid wieder die Hauptnahrung
bilbete, zetgten fich in furger Beit 15 Kranfheitdfille derfelben Axt, die bald nach -
Abdnderumg zum natiiclichen Reid wieder verjhmanden. Diefe Probe wurde einige
Weale wit demielben Ergebnid wicderholt. ; :

€8 ift wabr, daf bdad Fehlen von WVitamin in gewijjen Lebendmitteln feine
groen Folgen nach fich zieht, wie 3. B. dort, wo andeve Speifen, welche dieje fo-
widjtige Subftany enthalten, jur tdglichen Nahrung gehiren.

Der Plalmift jagte: ,IJch danfe div dafitr, daf i) wunderbar gemadht bin;
wiunderbar find beine Werte, und dad erfenmet meine Seele wohl." Die neieren
JSorjdhungen beftitigen biefe alte, von Gott eingegebene Wahrheit. Die Schilddritfe
5 B. fondert in gevinger Menge eine Ausfcheidung ab, die zum gefundben Wachs-
tum und gur Entividlung des menjdlichen Kirpers HchHit widhtig Ht. Wieberum
jtellen zwet tleine, pberhalb der MNiere gelegene Dvitfen eine Subftany fer, die den
Bluddene beeinflufit. Wird guviel vou diefer Subftang Hergeftellt und abgefondert,
dann witd der Blutbruct zu jtarf; witd nicht genug evzeugt, dann exfdhlaffen die
Blutgefdke und der Blutbruct wirh ju gering — ein ernjter Buftand, der.oft nach
jdwerer Operation eintritt. PWan Hat feftjtellen fonnen, dafy diefe zum Leben fo
wichtige Subftang tn einer aufervrdentlich geringen Nienge im Kbrper vorfommt.
Wan hat ferner Heraudgefunden, daf dber Korper diefe wunderbare und geheimnis-
volle Subftany nicht aug der gewdhnlichen Nahrung, wie Ciweif, Starte, Sucker
und et Berjtellen fanun. Caftmic Funt und anbere Forjcher glauben, daf Vita-
min die Mutterfubftany der Schilbdritfenabjonderung und wahricheinlich auch dex
nod) geheimnigvolleren Abjonberung dev iiber dem Nieven liegenden beiden fleinen
DOriifen tjt.

€8 ijt wohibefannt, daff jich) ehemald bei Seelenten Haufig Sforbut einftellte,
wemt {ie gezivungen waren, faft ausidliellic) von getvocneter Nahrung, BViichfen-
fleti) und andern in Dofen cingemachten Dutgen ju leben. Sobald fie aber das
Gl Hatten, tn etnem Hafenr zu landen, wo fie grimes Gemitfe und Fritchte er-
halten fonnten, wurden fte fdhnell wieder gejund.

Fohe Mild) enthalt BVitamin, im Winter weniger ald im Sommer, ieil die
Stithe bann mebhr Griinjtoff freffen, bev befonderd reidh an Vitamin ift. Rohes
Sleifd), Cidotter, bag ungeteilte Getveideforn und Kavtoffeln enthalten ebenfalld
Bitamin. Bicer fitgen, wm die Hebefraft zu verjtdrfen, dev Hefe Kartoffeln Hingu,
pennt diefe enthalten eine befondere Art Witamin, Griined Gemiife ift eine fehr
gute Vitaminnahrung, ebenjp ivte Hitlfenfritchte, Apfeljinen und Bitronen.
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Dag Vitamin famn vom Getreide abgefdhilt, duvch) Hohe Temperatur audge-
brannt odev burd) verldngerte3 Trocnen vernichtet werden; aud) Vadhise zerjtnt
un allgemeinen dad Vitamin. Wer {id) ginglich von getvocneten und gerhteten
Spetjen erndfrt und 3 verfiumt, Speifen, die Vitamin enthalten, 1 geniefen,
wird fritfer oder fpdter an Symptomen der verjchiedenen Krantheiten, die aus
Mangelhajtigteit der TMahrung entftehen, zu leiden Haben.

Wer Hitte nid)t beobachtet, daf gefunbde, dicte Kinder einige Monate nad) dex
Cntwihmung bleich, blutarm, mager und nervdd terden, wenn fie mit fonden-
fevter Ml Sauglingsipeifen und Weihbrot, weldes von Meehl, dem das Vita-
min feflte, hergejtellt war, und anbern an und fitr fich gefunben, jedoch vitamin-
arntent. ©petfen gendfhrt wurden. Cinige Teeldffel voll Gemitjebrithe undb qus dem
gangen forn Hergeftellte Bele witvben, wenn den Speifen hingugefitgt, in den
metjten Fidllen die Gefundheit vollformmen wicderhergeftellt Haben.

Man glaubt jept, dak Pellagra gréftenteils, wemn nicht ausidhlicich, auf den
Senufy folcyer Nahvmittel suritctzufithren ijt, denen das Vitamin entnommen ift. Cafis
mir Sunf jagt in jeiner Abhanbdlung iiber BVitamin: , €8 bebarf feinesd Sweifels, baf
Vellagra tn enger BVerbindung mit dem Mais fteht.” Die Lanbdleute in Italien, die
hiufig von diefer Hauttrantheit. befallen werden, leben groftentei(d vom Maid, dem
beim Mahlen die duferen Hitllen, die Vitamin enthalten, genommen werden.

Chemijche lnterjuchungen liefen nicht evfeuncn, mwezhald Butter nahrhofter
it al8 Scdymal;, aber man Hat jest feftgeftellt, daf Butter gewiffe Vitamine ent-
halt, die dem Schmaly fehlen. Pellagra herrjcht bejonders unter Leuten, die wenig
oder gar feine grinen ®emitfe effen und beven Getveidefpeifen ihre BVitamine durch
pen neueven Maflprozeh und dad Bacden vollftindig verloren Haben. Auferdem
ejfen viele von biejen Yeuten gebratenen Syped, deffen Vitamine audgebrannt find,
wodurd ihm und auc) dem Schmals, wie Eyperimente gezeigt Haben, bHad Fum
Wadgstum Wefentliche fellt, wie Sabhne, Butter und CEifett o3 liefern.

Bom  Panama-Hojpital, wo viele Pellagratranfe verpflegt werden, witd be-
victet, baf erfreuliche Crfofge exzielt werben, fwbem den Ruanfen Gier, frijche
Gemitle, wie Salat, Sellevie, Bwiebeln, Karotten, Tomaten, Spinat, vote Beetc,
frijche ©rbjer, Brechbobhnen und veichlich OOt aller Avt verabreicht werden.

Dean ijt zu der Uebergengung gefommen, daff Scpwindjucht, frebd, Sforbut
und Bellagra mehr ober wentger auf mangelfafte Crndhrung, auf eine einfeitige
Dit, Defonders auf Mangel an Vitamin juiidzufithren find. Ofhne Bweifel it
bag Cmpfdnglichiein firr andeve Rrantheiten cbenfalls dem Mangel bdiefer geheim:
midvollen, fehiibenden Subjtang, bie gur geregelten Vetdtiqung der Lebensvorghnge
unjered §thrpers wefentlich tft, suzuichreiben. €8 ift einlenchtend, daff jolche Ju-
ftinde nicht durc) einfad)es Werjd)luden vou Arzneien, fondern durc) verftandnia-
polle Veriinderung der Crndhrungdweife verbeffert twerden fHunen.

Wir fommen immer mehr dahin, anjuerfennen, daf ed weit wichtiger ift, in
ber Gefundleitslelre untevivtefen gu fein, ald Avgneien zu verjhlucten, die oftmald
nur die Symptome zudecten, um den Kvanfen ein Gefilhl der Behaglichteit zu
beveten, wenn fie in Wirtlicheit vecht elend find. (,®ute Gefundheit”.)

oo

Sthweerifthe Sdhweftern in Rufland.

Am 6. Auguit find drei jhmweizerijhe Schweftern von der Direftion ded Roten
Streuzed nach Savigyn an der Wolga gefandt worben, um bdort an ber Spital-



Rl

expedition Ded chweizerifchen Noten Kreuzed mitzumwicfen. Sie waren von einem
abminiftrativen Beamten, sugleid) Chef ber ganzen Eypedition, Herrn YPerrenoud, -
und einem vzt begleitet. Die NReije ging, abgejehen von den zu erwartenden Hin=
berniffen, in befriedigender Weife vonjtatten und Dbauerte ungefihr dret S’mmcf)en
Wie und die Schwejtern jdjreiben, Haben jie jcdhon wdhrend der Jeife zur Genitge
Selegenheit gehabt, den S’tampf gegen dad Ungeztefer aufjunehmen und {ich audh
an diefe unangenehme Seite einer Nuplanderpedition zu gewdinen.

(3 die Schwejtern an ihrem Beftimmungdort antamen, mmen bie notwenbdigen
Cinrichhungen fitv den Spitalbetriecd nod) nicht vollendet. Die Werbdltniffe gejtal-
teten fid) duperit jhwievig. BVon ben Sovietbehirden wird ja vieled verfproden,
aber wenig gehalten, fei es aud finanzicllem Unvermbgen oder aud angeborenem
Gefithl des Sid)gehenlajfens. So fonnten die Schwejtern vorerft thr Drgani-
jationgtalent entfalten und Haben eine jcjwere Arbeit gehabt. Heute find fie je-
bocf) in voller Pflegetdtigfeit beqriffen, wenn auch bdie %exba[tmﬁe jich anbem
geftaltet Haben, als wiv anfinglich vor Hier aus annabhmen.

Wir Hatten 1und ndamlich) gedacht, dap bad Note Kreuz ein grofes Spital
fibernefuien tonnte, worin unfere Schwejtern jujammen in leitender Stellung tdtig
jein und einbeimiiche Schweftern anleiten wittden. €3 hat {idh aber gezeigt, daf
dicjer Gedanfe nidyt audfiihrbar war. Wir muften mehreve Gebiude itbernelmen
und o bie Avbeit {tarf verteilen. Heute jteht die Oberjchw. Clifabet) Hadorn
cinem Rinbderfpital vor, dad epidemifch Krvanfe in ber ungefahren Sahl von 150
beherbergt. Schw. Cmmy Lehmann leitet ein Hetm fitv franfe Neittter und
SGauglinge, tur weldhem ungemfﬂ 120 *Berjonen ﬂ,;a‘[ah haben, und Schw. Martha
©dwanber arbeitet in etnem Spital filv Trachombvante (120). €3 jcheint fich
dieg letece Gpital su DLejonderer Jtotwendigleit Heraudziarbeiten. Die uac[)onr
trantheit, ein dujerjt anftecdfenves Augeniibel, das ohne Vehandlung fider u Cr-
blindung Fithren muf, ift tn jener (bjugulb 1e£)r verbrettet. Danf der Schweizertilfe
jiud nun die dortigen 9[@1016 mjtand gefeBit, Hunderte vor Crblimdung u jchitben.
€3 wird Dbort tdglid) opertert wnd die Schw. Deartha jcheint bie @eela bes
- Gangen u fetn. WVon weit Her ftedmen die Blinden in diefed Spital, um fich
bag Wugenlicht wieder geben zu laffen.

Die Sdpwejtern {ind aber Det threr Avbeit nidyt allein, fie Haben ganze Schaven
vort Untergebenen i divigievew, mud dad will etwad hetf’en wemt man bedenlt,
bafy bie Begriffe von Desdinfeftion dort beim Ebel onal wenigjtend fehr in ben
Windeln (legen. Sonjt dilrfte €8 doch nicht vorfommen, daf cine Lilegerin vom
Bett eines Cholerafvanfen, obhne fic) die Hinde zu wajchen, zu andern Patienten
gebt. Da werden unjere Schweftern jidher viel und wehmittig an die Fleifchtdpfe
unjerer woderiten Scweizeribitdler gedacht Hhaben. |

Auber den Spitalavbeiten aber haben wijere Schweftern auc) mit dem Naterial
au hum und ba ift e8 bdie Sdpw. Cnuny, die namentlich fich diejer fo wihtigen
- Frage anninunt. Aljo Avbeit genug.

Slidlicherweife find unjere Shweftern bis dabhin gejund geblieben. Wiv wollen
hoffer, dag fte aud) vom Flecktyphus verfchont bleiben, gegen den ed (eider noch
fetne Prdaventivimpfung gibt.

Shre Unterfunftdverhiltnijfe in der grofen Stadt Barizyn, die zivfa 150,000
Emwobuer zdhlen joll, waven anfinglich etwad vedht bejcheiden. Jept ift dex
ganzen Sdywetzermiffion ein Haud zur Verfitgung geftellt tworden, deffen JIn-
jtallation dagegen enorm viel Heit gebraud)t hat. I wohnt fie wie eine grofe
gamilte aujammen und fithlt {ich wohl. Jun jedem ihrer Vriefe jenden die Schwe:
ftexnt Berzliche Oritfge an thre Mitichwejtern. e G ).



Aus den Verbanden,

frankenpflegeverband Bafel.

Berloren gegangen: Bundedabzeidhen (Unhdnger) Nr. 1116.

Section de Genéve.

La broche n° 1179 a été perdue & Geneve, ce numero est donc annulé
Jusqu’a nouvel avis.

Krankenpflegeverband St Gallen.

Monatsverjammliung, Sonntag, den 28. Sanuar, um 20 Uhy, -
im Rotfvenz=-Haus, immever Sonnemveg 1 a.

Juw unfever Jreude hat ungd Schw. Helene Vager thren Vejuch auf bdiefen Abend
jugefagt und wird jo freundlich fein, und einen Bortrag zu Halten.

— BWir mbdten unjere Mitglieder bitten, ifre Sahregbeitrige bon Fr. 12, worin
pag Abonmement fitv die ,Bldtter fity Sranfenpflege” inbegriffen 1jt, tm Qauf der Monate
vanuar wnd Februar per Poftamveijung an unjere Sajfiererin, Shw. Hermine Jiift,
Slorajtrage 4, &t. Gallen C, etngufenden.

Ebenjo bitten wiv, de Mitgliedatarten zur Abftempelung eingufenden. Der Stempel

gilt al8 Quitttung fliv den einbeyablten Sahresbeitrag.  NRetourmarfen beifitgen !

— llnjere Weihnad)tsfeter am 28. Degember wavr gut bejucht und hat allen Teil-
nehmern grofe Freube bereitet. Die Berlofung hat die {hone Summe von Fr. 186 fiix
ven ©t. Galler Fiirjorgefonds eingebradyt. Anch audmwdrid weilende Sdytweftern erfrenter
8 mit Gaben an Gcld und BVerlofungdgegenfiinden. Allen, dic ftd) i fvgendeinex
TWeile am Feft beteiligten, herzlichen Danf. Auf frobes Wiederjehen nddyjtes Jahr!

Krankenpflegeverband DBiivid).

Cinlabung zur Monatdverjamminng auf Vonnerdtag, den 25. Januar,
w20 by, tm ,Raxl dem Grofen” (roter Saal).

Thema noch) unbeftimmt. Mitteilungen und Anvegungen aud bdem Hreid der Y=

lwefenden werden gerne erwartet. Auf zablreiches Eridjeinen unjerer Verbandsmitglieder
freut jich Der Borftand des Kranfenpflegeverbandes Biirid,

— i Ditten wnjere Mitglieber, ihre Jahredbeitrdge fiir 1923 (&r. 12) auf Cnbe
diefe8 Monatd perfonlid) auf der Stellenvermitthiung obder per Voftichect Nr. VILL/3327
einguahlen. Wer unentfhuldigt von der Hauptverfammiung weggeblieben ijt, nidchte, Ditte,
ben Buffranten beifiigen. Bitte, ben eingejandten Mitgliedstarten Ritcporte beilegen !

— BWir haben jehr {hine Weihnadht gefeiext ! Unjer Feftchen wurbde cingeleitet burd)
etnige gute Liederbortrige von Sdchitlerinnen dex Prlegevinnenichule, worauf einem guten
Kaffee mit fiigem Bubehor unter eifrigem Geplauder tapfer sugefprochen turbde.  Hinter
einer fpanijdjen Wanb ging e8 geheimnisvoll lebhaft g und her und bald exjdhien denn
aud) ber {iblide Samichlaus, der ung evmalnte, unfere Mitmenjchen tm tdglichen Leben
mit Sonne, Warme und Liebe zu erfreuen.

Ploglid) glaubten wir und nad) Bethlehem berfept, denn wdhrend Frau Oberin
Sdyneider ung dag Wethnadytevangelium nad) Lutad vorlas, faben twir por ung NMaria
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mit bem ®ind, IJofepl) Hinter thnen, und eine bejchiipende, jegnende Engelsgeftalt. Dazu
ertinten alte, liebliche Lieder, gefungen wund begleitet von jwel Schveftern. Dafy dad
findlein ein lebendes, fleines Wefen von jechs Wohen wa, exhibte die Freude und
bag Jntereffe ber Sdyweftern nidyt wenig !

sm wettern Berlauf der Hiibjchen Feier twirden von verichiedenen Aniwefenden teild
ernfthafte, teild humorijtijhe Deflamationen gebracht. Frau Oberin itberreichte mit mavmen
Begleitworten jedem von ung eine reizende WeihnachtBarte mit etnem SKerzchen, und bald
batte jebed ein brennenbed Lidhtlein vor fich, bdag burd) bie eigene ausftrahiende Warme
langjam berzehrt wirde und jo ein Gleichnid bot fiir unfer -Leben wnd Wirken, wie e
fetn joll.

Nach und nad) wurde e8 dbunfler wm unfern Chrifthaum, die Lieder berflangen und
e8 urde Beit fitr und, den Saal u riumen. INit aufrichtigem Danf an alle diejenigen,
pie gur Verjdinerung bde§ Fejted beigetragen Hatten, gingen ivir- audeinanbder, und
jreuen und, nddyftes Jnfhr wicder zujammengufonmen. A. B.

— T Gdw. Martha Sherver. In aller Stille, wie fie gelebt und gearbeitet
hat, ift am 20. November unjere Verbandgidhweiter Martha Scherver, Wodjenpilegerin,
sur emwigen Nube eingegangen. Ste war eined der dlteften eitglieder unjerer Seftion,
geb. am 4. April 1860, von Meggen (Luzern). Seit dem Jabhr 1907 wurde fie dureh
wjer: Buveaw vermittelt wnd im Fahr 1910 befinitiv in den Verband aufgenommen.
Seither ging fie mit fleinen Untexbrechungen von ener Privatpflege in die anbere,
fibevall beltebt bdurdy thr vubiges, befcheidenesd und miitterlidjes Wejen. Aber {chon feit
einiger Seit madhten fic) Magenbefdhwerden bei ihy bemertbar. Vor Fwet Jahren wurde
jie durc) Ddiefelben weranlafit, im Ayl Neumiiniter Heilung zu juchen. Dann hat fie
wieder wdhrend wei Jahrven gearbeitet, oft wuntex Schmergen, und anfangs Ny 1922
untergog fie fidh), ebenfalld im Ayl Neumiinjter, einer Operation, bon ber fie Befferung
exhofite. Jm Juni nabhm fie ihre Anbeit wieder auf, ‘mupte jie aber im September end-
gitltig niederfegen, ba dag alte Uebel fich von neuwem bemerfhar machte. Am 7. Oftober
murde Sdyw. Martha jdwerfrant an Neagenfrebd von einer Berujstollegin ing Theo-
boftanum gebradyt, wo fie ficben LWodpen jpdter durd) den Tod erldit wurde. Sie hat
ihr Ende herbeigefehnt und fich davauf vorbeveitet.

Wie feid ihr doch fo wohl gereift, qelobt jei'n eure Sdyritte,

Du friedevoll befreiter Geift, du jeht verlafime Hiitte !

Du, Seele, bift beim Hervn, div glingt der Peorgenjtern,

Cud), Glieder, dectt mit fanfter Rul’ ber Liebe ftillex Sdyatten u.”

WenammeDdungen und Aufnabhuen.

Srvanfenpflegeverboud Bafel, — Newanmeldungen: Shon Paula Frijd-
fnedt, geb. 1897, von Schwellbrinm; 8ybia Obevgjell, geb. 1895, von Meifen=
heim (Baden); Emilie Hediger, geb. 1886, von Jeinad) (Aavgau); Luije Bgrag-
gen, geb. 1894, von Sdjattdorf; Philippine Cidenberger, geb. 1891, bonu
Beimwil am See; Hebwig Hod), geb. 1895, von Bajel.

ustritte: Shwn Kdthy Hollenieger, wegen Berhetratung; Mavie Weterdmiiller,
wegen Berufaujgabe; IJba Meiilli, wegen Uebertritt tn die Seftion ©t. Galler,

Sranfenpflegeverbaud Bern. — Wufnahmen: ©dwn. Anna Born, geb. 1895,
von Balsthal; Gertrud Suidbon, geb. 1895, von Latfc.

Newanmeldung: Shw. Mina Soxrdi, vou Wiler bei Upenftorf.

Section de Gendéve, — Demande dadmission - Mie Marguerite Annen, 1890, de
Saanen; M" Cuwoline Welbrak, 1886, de Gand (Belgique).

Démassions : Sceur Marguerite Ritzi et MUY Octavie Clere, pour cause de mariage.

Kranfenpilegeverband Lugern, — Aufnahme: Shw. Hedwig Avnet, Rranfen-
bflegertn, von Lugeun.



Nenmanmeldungen: die Kranfenpflegerinnen: Sdon. NMarte-Luife Hart-
manu, geb. 1881, pou Wrbon; Lina Jimmermann, geb. 1897, von Ennetbiirgen;
Bhilomena Bed, geb. 1888, von CSurfee; Marie Henriette von Moos,
geb. 1897, von Qugern; Vereneli Kopflt, geb. 1893, von Sins.

Sranfeupflegeverband St Gallen, — Nevanmeldungen: Shon. Ida (Jeanne)
Kobelt, geb. 1895, von Narbad) (St. Gallen); Berta Mantel, geb. 1891, bon Aadorf.

S{ranfenpflegeverband Biirid), — Neuanmeldbungen: Sdmon. NMarviesLuije
Burri, KLrvanfenpflegerin, - geb. 1897, von Maltexd; Vevta Hug, geb. 1892, von
Bajfersdory.

Ausgtritte: die Wodenpflegerinnen: Idba Lehmann, Jofephine Miiller und Berta
®uldbener, die Siuglingdpflegerin: Shw. Lina Gafjer, jowie dret KLandidatinnen, alle
wegen Verfeiratung; die Wodpenpflegerin: Schw. Marg. Degemann, wegen Uebertritt
in ein Diafoniffenhaus; der Kranfenpjleger: Herr Frip KNoniber, ausd Gejundieits=
vitctfichten.

o—Jp—o

Aug den Sdyulen.

Bern., — Rottreng-Pilegerinnenjdyule.
Qiebe ©dhweftern!

Ein ganzed Kiftchen voll Lieber Vriefe und Feftquitfe liegt vor miv. Wie drdngt e3
mid), eine jede Zujdhrift eingeln zu berbanfen, etner jeben Scwefter zu jagen, weld
herzlichen Anteil wir nehmen an ihren Freuden und Leidven, wie wir ihr Kraft und
Sreudigleit wiinjhen fiix die fommenden Tage. Leider reicht meine Beit dagu nicht ausd.

Bor allem aber wimjhe i) und allen, daf; wir nie miide werden. lnter forperlicher
Mitdigfeit feiden wiv wohl alle ded Hftern in unjerin Veruf, dad ift mehr duBerlic) und
voritbergehend. ) meine aber, dafy wir und nidt genugjam biiten fonnen vov jeelijder
Mitbigteit. Allem Jdhmerzlichen, entmutigenden Erleben, alfen Enttdujdpungen, Lieb-
[oftgfeiten, Hivten und egoiftijen Jntevefen zum Trop ditrfen wiv nidt innerlid)
mitbe und fligellafm werden. Wie fagt e Flaijchlen dod) o treffend :

,Dag tunerve Jiel nur [af dix'8 nid)t berbiegen,
und f(af e8 dir nidht i die Seele fonumen

und dich nicht mitbe madjen . . . .

miibe: in der Fiefe,

ba, wo die Liuellen ded Lebend liegen !”

Qaffet ung bitten und fdmpfen um die ridhtige Traglraft unjerm Gejdhict gegeniiber
und und frohgemut und vertraiwend iweiterziehen dent Lidht enfgegen !

Su alter Qiebe Gure Evifa A Midel, Oberin.

— + Gdw. Unna Wegelin=Ndf. Sdw. Wma Ndf, von St. Gallen, trat am
8. Dftober 1907 in die Notfreuz-Pflegerinnenfdhule BVern ein ald ordentliche Schiiferin
beg 17. Surfes. Worher Hatte fie etnen halbjahrlichen KLranfenpflegefurs tm JFnjeljpital
in Bern abjolviert. Sie wav eine titdtige, gebilbete, jrohlidye und jtrebjame Scyejter.
Nac) ihrer Diplomierung verheivatete fte fic) mit Herrn LProfefjor Wegelin fn Bern.
Straflend glitctlich jdhaute jie der Bufunjt entgegen. ZLeider aber twaren ihre gejunden
Tage gezdhlt. Eine trop aller Kuren ftetd fortjdyreitende Tuberfuloje fithrte.fie in eine
bittere Ceidensichule. Mutig, tapfer, mit andauernd bewunbdernswerter Energie tdmpfte
fie gegen thr RQetden an, ertrug jie alle Sdymerzen und Hetmjudungen. Sie war ded
bftexn alg Pattentin im Lindenhof. Jahrelang hatte jie Wrivatpilegerinnen bet i) au
Haufe. Bont gefundheitlichen Standpunft aud war fie eine avme, beflagensiverte Frau,
jonft aber gehirte fie, wie fie mir felber verficherte, u ben gliictlichften dev Frauen.
Gin inniges ©efiihl tiefen Verjtehend verband fie mit ihrem Gatten, der fie in nimmer-
mi’tbbe%c Qiebe ftetdfort auf Hinden trug, deffen geiftige Jntereffen jie teilen durfte
und fonnte.



Sn der Movgenjrithe ded 7. Januar 1923 nafhte der Tod alg erjehuter Erldjer.

Wir werden unjere lebe Schw. nna, die immer ein warmes Snterefje behielt fitr
bie Sdywejternjache, diefe tapfere Lebenstimpferin, bdeven tragiiches Gefchict ung allen
fehr gu Hevzen ging, in treuer Erinnerung behalten. E A. M.

—— Per Rotlreug=Anhdnger Nr. 59 ift in Pavis verloren gegangen.

Jronie oder iitke?

Den ‘Tagesbldttern entnehmen wir, daf in Vern ber eingig ungeimpfte Avst
und Jmpfgegner, Heve Dr. F...y, an Pocen erfranft jei. Dret auf dem Gebict
biejer Rrantheit bewdfrte Autovititen Haben die Diagnofe Pocken alg wunzweifelhaft
feftgejtellt. :

Dag wive nun nichtd o Bejonberez, wenn e8 nicht den tatigiten Fithrer dex

Smpfgeguer Defrdfe, und davim ijt ez unjere Pflicht, den Fall befannt u machen.

b die Seudjen eine Seele haben, ob fie su Jronie oder Titcfe befahigt find,
wiffen wir nidht, aber fajt fonnte man e8 glawben. Herr Dr. ...y hat von
jeber die wiffenjchaitliche Forichung fiber dew Nupen der Impfung lEcherlich ge-
macht, die wmgweifelhaften, ftatiftijd) nachgewiefenen Crfvlge als unvichtiq dargeftellt
und ciie fehu lebhafte Beitungdpolemit gefiihet, als 3 fich tm Jahr 1895 Darmm
handelte, ob der Jmpfawang abzujchaffen fei ober nicht. Dabdurch, daf die rein
medizinijhe Impffrage auf polittichen Voben Hinibergefpielt wurde, ift e den Un-
hangern bed Herrn Dr. F...y gelungen, 3. B. im Nanton Bern den Jmpfzwang
abjujchaffen. Die meiften Kantone find diefenn Betfpiel gefolgt. Gomit fat bas
Vol dev freien Cibgenoffen feferlich begeugt, dak €3 dad unbeftrittene Recht habe,
die Pocten zu beforumen, womt und wo e3 ihm beliebe. Diejes Iecht muf man
ja dem Menjhen etnrdunmen, wenn er e3 doc) fo Haben will. Das Fatale aber
iit, bafy Damit and) die wmmitndigen Kinder, die iiber folhe Fragen mnicht ent-
Idhetben Eounen, webplos den Pocen und hren manchmal fehr jehlimmen Folgen
audgeleBt find, und daf jeder Crfranfte wiederum als Anjtectungdherd fitr feine
Nitmenjchen dienen fmr. Die von ben ersten damals propheseiten Folgen find
nun eingetreten, e3 fomute ja nicht anderd fem. Die Pocfen find itbers Land qe=
fommen und wiv Haber den trawrigen Rubm evhalten, in der Jah der Pocfen-
cvfvanfungen unter den zivilijierten Lénbdern ziemlich vovan ju ftehen. Fveilich ijt
die gegemwirtige Epivemic cine merfiwiindig leichte, obwofhl fte auch Tobesfille
m &cfolge hat, wd ed it {hr Ende wmd v jhliehlicher Crfolg noch nidht ab-
aujehen.

Un diefen Verhiltniffen tvdigt nun jener Avzt eine Hauptichuld, indem v dad
eingige, mit ziemlicher Sicherhert wirkende Hilfsmittel, die Jmpfung, distreditievte
und audfchalten Half.

Und nun fommt die Jronte: Um den Nuen der Jmpfung ald illujoriich dar-
suitellen, ertlivte Herv Dr. J...y, die Pocken feien feine Infeftionstrantheir. Ste
feienn nicht anfjtectend, jondernt eine einfache Schmupfrantheit, die duvd) Jauberes,
hygienijches Verhalten vermieden werben fhnne. Und da muf diefer Herr Dr. S
jelber an Dbiejer ,Shmupfrantheit” erfranfen! Wie paht dad zu einem Avyi, Ddev
a8 Hygienelehrer an enem Seminar zeigen oll, wie man fich jauber filt? Wi
wollen ihm ja nihtd Bojes wiinfden, dennt wir nehmen an, daf ev frither ausd .



Ueberzeugung fprad), aber allzu viel Meitletd fdmmen wiv fir thn nidht aufbringen;
pad Unbetl in gejundheitlicher und wivtjchajtlicher Veziehung, bad duvch) bdie
-Smpfgegner fiber unfer Land fonunt, it tm Verhdlinid ungemein qrifer. Aber wir
ftellen ung doch wnwillfinn(id) die Frage: Jronie vber Titfe?  Dr. €. Jfdjer.
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Stimmen aus dem Leferkreis.

1 Dr. Sdyenker.

Qut lepten Heftchen der , Bldtter fiix S“mnfenpf[ege“ juchte id) vergebensd nach einigen
Worten von unjevem verehrten Hevrn Dr. med. Ccf)enfCL jel., frithever Yeiter des
Kinderheims Waraw und der %T[egemmen]d)uk

€8 fommt mir inmer nody vbor wie im Traum, daff er nidht nehr unter wng jein
jolf, paf er nidht mehy wivfen und avbeiten wnd und mit Rat wnd Tat beiftehen fann.
Aber tvie er ung in etner Theovieftunde beildufiq bemerfte: ,wemn er einmal dad Kinber=
feim einer jiingeren fraft iberlajfe wund jeine Praxisd aufgebe, werbe er nidyt mehr
fange leben”, fo ift €8 nun aud) gefonmmen.

Letber it mit ihut ein Leben von ung gejdjieden, dag fetnen BVeruf nicht ausd blogen
Cyiftenggritnden betrieben hat, jonbdernt wetl jid) dbavin Ideali8musd und Humanitit ver-
forpert ftnden und nidht vte Redymug; der Patient mm thm die Hauptjache. Er wird
aber aud) fn weiten Kreifen, bet veich) und avm, im ftillen Detrauert werden. 1nd iwiv
Sdwefternr, die wir o viel GOuted auf unjern Lebenweq erhalten durften, jiud ihm
au gany Dbefonderem Dant verpflichtet, dbenn mandye nddhtlide Stunde Hat ex fiiv ung
geforgt und gebangt, wie e8 etn LVater fitr jeine Kinder tut, und hat den Schlaf, der
bem pielfeitiq BVeanjprudhten doppelt gut getan hatte, fiiv und geopfert. Galt e3, uns
und bem Sinderheimperfonal, oder auc) nidht julept den [teben fleinen, eine Freube zu
madhen, twar er jtetd bdabet. 1nd wenn wiv Kurdgenofjinen «,ufﬂunnentuﬁm Taffen
wir immer gerne wieber unjeve Erlebniffe auffrijdhen.

Sdjade, daf ihm Dbie Freude an einent Iahqu geplanten @L[)me]temtng mcI)t mehr
vergbunt twar, und follte ev elwmal juftanbelommen, fo wird wng dlteven Sdweftern
poc) ,ber jpringenbde Punkt”, wie ex jich oft felbft gerne audbriictte, darvan fe [)Ien

Bir wollen aber hoffen, bafy un3 emmgen Sditlerinnen etivag vom Geijt unjeves
vevefrten Lehrerd geblieben 1jt, daf er in Gebanfen iwetter i ungd fortlebt 1mb iy
tmmer toieder von ihm lernen fonnen. Yun jei ihm die Crdbe leifht! Sdw. E. L.

frief ans Iugoflavien.
Novi=Sad (ftaatliched Franfenhaud), den 30. November 1922,
Liebe Gdweftern!

Aus bem Valfan, aud Jugoflavien, joll i) Cud) Heute etwad exzihlen! Warum
wir Schweizerichweftern vor ywet Monaten hier nad) Novi-CGad gereift jind, wikt Jhr
wofhl alle. ©8 Joll hier eine proteftantijhe Diafoniffenjhule gegriindet merbm 1d U
diefern Bwed wurde das ftaatlidye Krantenhaus in %m Sabd von der jerbijden Negierung
aur Verfiigung geftellt. Unfere ufgabe it mnor, Wdadden aud dem hiejigen Volf in dex
Qranfenpflege audzubilden, damit diefe @d)me&ern die dann dem Diafoniffenhaus ange-
hioven, nachher unter thren eigenen Landleuten arbeiten fommen, jei €8 im Spitaldientt,
Gemeindepflege ujro. Daf diefe Arbeit hier notwenig ift, fonnten ivix sur Gentige fehen.

Dag ©pital felbjt mahnt mid) gan an dad Infelipital in Bern (Pavillonfyitem).
€8 {ind imr gangen 9 Gebdude mit 3irfa 400—450 Betten. Diefe BVauten jind jolgende:

Lermwaltungdgebiude mit Werzterwohnungen ujw.
Ghivurgijhe Pabillons, intlufive gyndtologijche Abteilung  zirfa 100 Vetten
Sﬁeblg,tmid er Pavillon, infl. geburtshilflidex ; aer dOG =



Augentlinit, infl. venerijche Frouenabteilung . . . . zirfa 120 Betten
eneotiie s tGnnabietlng . o s EE e e R
Srrenabteilung und Franfe de3 Pafteur-qnititutes . ., 30
Abjonderung . . . : pes R

bann bag @tf)meﬁernba.né,‘ bie 5ei5un§, QhBe;;f]Ildtte'n, @eéiufeﬁion ufw. und
pa8 Pajteur=Injtitut.

a8 leptere {ft faft gany neu, fhat {id) aber al8 bringend notwendig erwiefern. Die
Tollwut (Lyssa) mufy hier im Land zlemlid) verbreitet jein, denn Tag fir Tag fommen
die Leute, die von Hunbden gebiffen wurden, hierher, um die gegen Tollwut wirfenden
Genumteinjprifungen machen i laffen. Wehe, wenn ed dbamn zu jpdt ift und die armen
Aeenjchen die Wut befommen ! Wud) bie Wngenflinif ift grof wnd aud) die ambulante
Abteilung Hat biel Avbeit. Die am meiften verbreitete Krantheit, die fehr anftectende
dgyvtijhe Augenfrantheit ,Tradhom” braudyt eine langdauernde Behandlung und €8
find die bteilungen, Dbefonbers bdie Kinberabteifung, immer ftaxf befebt. ©8 fhat Hiex
fer viele Trachomirvante, und zu diefem Fwedt, d. . um jdneller und befjer helfen zu
fonnen, jenden die Dbrfer hin und iieder Frauen hievher, die dann die Trachom-
pflege erlernen wund fomit auch den Avmen, die nidht tmmer veifen fonmen, etne rajche
und fjichere Hethug exmoglichen. :

Wir jind mm 16 Sdyweizerinnen hier und im Dezember jollen nod) zwet weitere
fommen. it dev Avbeit haben wiv ungd jo zlemlid) nad) Sehpwetzerart eingerichtet und
e8 geht nun gut. @8 find Abteilungen mit je cinem grofen Saal und wei Hig dret
Slaffengimmern, jo dafy eine Sdywefter 22—25 Patienten zu bejorgen hHat. AR Hilfe
ift thr damn eine Probejdwefter zugetetlt. Aljo Axbeit genug, twenn man bHebenft, daf
pte Lernjd)weftern aud) , Stunde” Haben'!

Lag ©pital jeldjt bejteht nun 10 Jahre und joll iveit Hexam dad befteingevichtete
jetn, jogar Deffer und jhimer af8 dadjenige in der Refideny Belgrad. Davan ift eben
aud) der Krieg fhuld. Wir fonnten ung am Anfang ein Arbeiten unter diefen Ver=
haltniffen gar nidyt denfen unbd nun ftefen wiv mitten drin wnd ed geht auch. Aller=
Dingd, ein Arbeiten gany wie in der Sdyweiy fann 8 Hier nie werden, denn die Mittel
fehlen Dazu. Dentt Cuch einen Spital, in weldjem nadhtd dag Waffer abgeftellt ift!
‘Da_Deift 8 ja nicht vergefjen, fitv Trinfwafjer su forgen unbd die Badewannen gu fitllen.
lind am Sonntag dedgleichen, nur mittagd von 12—14 Uhr fonmt Wafjer. Sn den
Steviltfierrdumen hat e8 jdhpne, eleftrifthe Qodher ujw., aud) jolde mit Gaganjchluf,
aber bas Gad feflt gany und bev eleftrijhe Strom wird frithmorgend audgejchaltet, um
ant Abend, mandpmal erft bei ziemlicher Dunfelfeit, wieder au exfdetnen. Alled wird
Davin in der Riiche audgefocht und aujgewdvmt. Vet Opevattonen famn man Dampf
berlangen, wenn dann die Lettungen ujw. intaft jind. BVon der Wijdhe gav nidt zu
veden! Da fieht man alled in ben Vetten: Hembden, Blufen, Roce ufw., denn dasd
Allerndtigite mangelt eben. Mandymal ift nidht einmal mehr ein Leintud) da und ed
mitffen die Leute auf bder Matvage legen. Aber aucy die Patienten jelbft fommen
mandnial aus Bevhdlinifjen, faft nicht gum glanben. Die ferbifhe Regierung hat mun
grigere Sivedite bewilligt 1md e8 joll mun al8 erjted neue Wajdje angefchaijft werden.
£, wiv freven und alle davauf und fehen im ®eift jhon die Vetten alle gleich und
fauber Dezogen. ©o mufy nun eben eine8 nad) dem andern beffer fommen und tvir
wollen alle tapfer mithelfen.

Meber Land und Leute fonnen wir nody nidht viel jagen, denn daf wir die Sprade
nidht Tennen, Dhindert und an mandent. Wir Haben bei einem Lehrer jerbtjhen Unter-
ridht, aber bie Gprache ift jdhwer ju exlernen. I glaube, wenn wiv etnmal mit den
Reutenr Deffer veden fommen, wird aud) vieled anbers.

Dic Gtadt felbjt mufy vor dem Krieg, al8 fie nod) ungarifd) war, fehr fdhdn gerwejen
fein, Denn Die ©traBen {ind jdhom umb breit angelegt. Heute ift alled vernachltiffigt.
©ogar am Somntag ift Marft auf den Strafen, aber nicht etwa twie bei ung, nein:
Wegglifvaueli, Koftantenmdnner, Mepger, Trddler, Tudhwarens und Gejdhivrhandlex
Dalten bier alled feil, wad man {id) nur denfen fann. Und mag bag Wetter jein tvie

e8 will, der Sdymup faft jhuhhoch, wie er itbrigend tntmer ift, fo ift auf dem Boben
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alled auggebreitet und jur Schaun gejtellt. BVeim BVorbeilaufen fragen wiv und immer
wieder, twer jold) alted Heug ubcxbaupt noch fauft unbd tmqt SGonntagdrubhe fennt
man hier feine. Da fommen die BVauern ivie an den andbern Tagen am Morgen friil
fchon mit thren flinfen Prerdchen angefprengt. JFh Habe micdh am Anfjang gewundert,
warunm  alled Tn[)lt Jept fanm i) e8 verftehen, bdemn bei diefen Stragenverfiltnifjen
fonunt man 3u Fui feine Stunde weif. Wir haben died verfud)f — aber nie mehr!
lnt einigevmaRen anjténdig — Det und tnumer nod) fehr fdnubig — in die Stadt 3u
fonumten, Haben twiv unfeve Schube in der Donau gewajden und waren froh, daf beveitd
nie Dunfe[[)ett anbrad), al8 wir die Stadt erveichten. Wenn diefer Schmup im Sommer
au Staub wird, Damt fonnen wir und freuen !

So, nun habe id) Cud) ein feined Bild neined neuen Arbeitsdfelded gezeigt. Spiter
farm i) dann vielletdht mebhr und unterhaltender erzihlen, wemn ih dann Selegenheit
Habe, Land und Leute ndher Lenmen zu lernen. :

Habt R woll aud) fo falt und fo jdbnen Schnee wie wic? Dentt aud) i der
fommenbcn Feftaeit an alle Schwetzerjchoeftern in bexr arcmbc Dejonder8 auc) an Ddie-
jenigen in Sevbien, und nefhmt von allen 16 frofliche tf)TUEIDE].CgU[f}.E an alle befannten
und wnbefannten Sdwejtern purd) Schiv. Salome Hek.

B

Wenjahrsaratulation.

Bid zum 6. Januar find von BVundedmitgliedern unter ferzlichiter Gratulation
auguniten ded Fitrjorgefonds eingegangen:

Herr Ehrift, Bafel; Herr Dr. JFfher, Bern; Sdyon. Klara BVowald, New-Yort,
Hulda Haldbemann, @tefﬁfo’burq, Alma Ritetihi 1md E)Jht[)dbc @b, Aavaw; folgende
Sdon. ber Seftion Neudhatel: Cécile Montandon, Wantette Slmcf)en, Nofa Litfder,
Berta Peader, Jeanne frieg, Emma Krieger, Annie IMoodmann, JFeanne Eourboifier,
Wathilde Benott, Emilie Prince, Mina El8ner, Wavia Luindye; Yon der Seftion Luzern:
Pifeger Juled Haas, die Schon. Maxg. @rﬁetb[l Jof. Obermatt, Hevmine Mejer,
Amalie Keift, Sophie %cgmmm Cmilie Litjger; Sdiv. Clla Jmboden, Unterfeen;
Sdhron. th Sdueider und €. J. @c{)neebuger, “btréogenbncmu Herr Sarl @aué’
mann, Bafel; Herr Ernjt Hoffmann, B dte Brugger &t me]’relu Sdyon. Bronni-
mann, Biel; Gy, Emma ?mabm ahnfcrn Frau ﬁcuﬁmga =Jaggt, Choindey: Sdhw.

Berta SD?etex filchberg; Sdm. Verta Yitthi, Neutigen; Herr Hd). NRelljtab, Glarus;
xvcfm Berty Sgurﬁmamt Stifa; Sdw. Sgexmme Nieverer, Wolfhalben; Schro. Ruth
Ebiotmtfl ﬁBLbei), Sdw. Roja 31mmcmmnn Bern; Sdywn. Friedba Habtg und )Jfane
@dunbofacr Biid); Sy, Fanny Stumm, Lieftal; Scw. Lydia Dieterle, St. Gallen;;
Jrau Borfteherin Dold, Bern; Sdyw. Elife IMartd, EDum}tex ingen; ©dw. Martha
Stamum, E)Jtmt[)nlen @cﬁ)w Marie 5’)61003 Stein (Uargawn); Sdyw. B. Boller, Horgen;
Sdw. Marte Jimmermann, Spiey; Sdw. Jeny Heller, Ieﬁﬂf Sy, na Bac=
ntann, Bud)d: dad Pilegeperjonal int ‘Lﬁefenauipitai BVern; Sdpw. Blande Gygay, Bajel;
Frau Obevin IMidel, Vern; Sdhw. Jeanne Lindauer, Jiirid); llnqenmmt Don ano-
nyme pour la caisse de secours; S, S")c‘nmq Tanner, Frauenfeld; Shw. H. Biichel;
Sdw. €. Sdyerrer, S’@emptﬂ)ai Sdw. RN. Rufer, Olten; Sdhiv. 9. ﬁemzqm @Lf}ﬂﬁ’
bau)’en; Sdw. &. Guivon, Teute (“[ppenadl) Sdy. €. 93(@1)@1 ®rafwil; Th. Schmid,

Bafel; S, S. Streuli, BVajel; Schw. Anna Germann, Lommis; Shw. Agathe Nuf,
cﬂulgen Frau Dr. anmmunf‘)[hot[), Sbaie[ PMartha Hulliger, %euenqu, Sdho. M.
@turd}cx, Sdw. Adele Brad, Orfeling; S, Frieda Wivth, Nebitein; Schw. Mathilde
Ndgeli, Blirtdy; Sdhw. B. Boghardt, iirid); Sdw. B. %l)bu: DBC‘L Stammbeint;
Frl. Birod, Genj; Mina Daudjer, St. Gallen; Sdhw. B. Greuter, Wigoltingen; S
Gmma Acherle und Jba 301&50{61 ©t. @)a[{en, Sdw. €. Qidlin, Neuntivd); &od}m
Qydin Widbmer, Grdnihen; Sdyw. Gertrud Hanhart, Aarbery; @cf)m S@Iam Savet,
Sd)dnenwerd ; @d)‘m ()crIanb Wall L]eﬁen, Scv. Luife Neinhard, Nieder-Gerlafingen;
Ediw. Berta Sdjuly, Biivid); Sdw. Jenny Vrugger, Frauenfeld; Clije Leimbadyer,
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Bafel; Sdhw. €. fneht, Bud)d (&t. Gallen); Sdw. Enmma Jimntermamn, Cunenda;
-Sdon. RHogmarine Sandrentner und Elijabetlh) Lubder, Bajel.

Gammlung im Bitvgerjpital Bafel: Herr Diveftor A H. Miiller; Sdhon. Ynna
Witthrid), Lutie Schneider, Lina Oritter, Nodl Witjchi, Lina Meyer, Lina Wbegglen,
Umalie Netf, Clife Weyermann, Marie Eyhorn, Verta Schever, Annie Kambli, Hanna
Balmer, Noja Seeger, Elfa Neitller, Nabhel Wejdhlimann, Veina Weifztopf, Berta Bolliger,
Mina Raufmann, Emmy Handel, Emmy Wenp, Lina Sdneider, Cmma Sdlatter,
Gopbhie Fijchbadyer, Verty Gpfin, Maria Gifin, Gertrud Hujy, Gertrud Hofer, Heby
$Hog, Bea Bithler, Johanna Walther, Nosli Weitnauer, Hermine Humbel, Hedwig
Weeyer, Magbalene Fenny, Helene Bider, Wnna NogLH Miiller, Martha Litfjy, Ethel
Badymann, Abele Knoebel, Alice Singer, Frieda Heller, Hanny Silplin, Klara Shl§i,
Marta Nig, Julie Graf, Fanny Frohlich, Frieda Fazid, F. Wibner, Jda Ellenberger,
Nuth Gerter, WPartha Kldy, Yotte Gruner; Pileger €. Tradhsler, Paul Rahnt, Gian
Salzgeber, €. Bddytold, W. Widmer.

S, Seline Wolfensberger, Kildhberg; Shw. Klava Neuhaufer, Hervenhof (Thur-
gan); ©dw. Marthe Sdwander, Zarizhn; Sdiw. Fanny Bed, BVern; Sdhw. Hulda
Jeller, Bern; Sdhiv. B. Ehrengberger, Quarten; Sdhiv. Anna Weber, Mailand; Shw.
Enuma Wathys, Xangenthal; Scdhw. Nofette Freiburghaus; Ungenannte Schwejter in
Gumiswald; Scdhw. Marie Blafer, Dlten; Schw. Jvma Ctter, Clavadel; Herr Hil.
Bilhel, Xugern; Franw Martha Siegenthaler, Vern; Sdhw. Berta BVlattner, Bern;
Sdyw. Gertrud Gerland, Wehifon; Sdhiv. Lydia Mojer, Erlenbad) i. &.; Schw. Marg.
Mauver, Nidau; Scheftern der Klinif Felbegg, BVern; Sdpw. M. Stiexlin, Krewy
lingen; ©dw. Roja Nufer, Chexbres; Sdhv. Anita Wefd)limann, Flawil; Herr A. Hitx-
seler, @rindelwald; Sdyw. L. Kramer, Davod=Plap ; NRotfreuz-Sdhweftern Miinfterlingen;
Sdhw. Verta Schmid, Frauenflinit Jiivid); Frau Pozzoli, Samaden.  (Fortjebung folgt.)
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Eine lufiige Gefdhidhte ans dem Gfifenhal]nmugenf

BWie i) vorlepted Jahr von meinen Fevien zuritdfom und mit der Bahn nady Bern
fubr, joBen mir gegenitber jwet BVauern. DVer eine jah nad) einem Grofrat aud und
per andere nady einem gewdhnlidhen Sterblichen. Neben mir ja nody ein Frdulein, dad
ettoad zavt aungjal. Nad) einer Seit fagte der eltere zum aubern, und zeigte dabei auf
metite Hachbarin: ,Die da tjd) e Barti, die darf me nid trappe, aber die anbderi ifd
e Bdii, die wird ftber adzgt 1t de mue me fe exjh no 'tot {Glah!” (I gloube fajd,
¢ gett ohnt dad!) Dad war jehr vielverfeifend fitr mich, aber e8 hat mid) belujtigt.
‘Oavanf meinte er iweiter: ,Was Heit Div ddht fiiv ne Bruef? it d'r Ehillneve ?
Chomet d'r Bppe ud der Saifong ¥ Jdh [hlittelte lachend den Kopf und lief den Grof-
rat tveiter rvaten. , D8 Domnerli, brummte der Alte, wad fit Dir de?* Da wollte
id) ihm auf die ©pur helfen und jagte: ,E miv bigdgne {8 de bicllecdht einifch tmene
Sdpttall” Da jdiittelte ex i vor Entfefen und {tohnte: ,Net, nume dad nid. Ja,
jit Dir dppe Jimmevmeitli im Sdpital P+ O nid, lachte i), aber Shwijdter bin i
pert.” Da {tand der Grofrat auf, zog den Hut bor miv und fagte: ,So jo, Schwdidter
fit Div!l” Weiter ging e8 uud jeded hing jetnen eigenen Gedanfen nad.

Sn Oltent baten mid) die beiden Bauern, thre Plige zu befepen, fie midten ehwasd
trinfen gehn. Nach einiger Seit famen fie feudjend und fauend Furid wund legten mix
etn Pafet auf den Schof mit den Worten: ,Da heimer Edy 6ppis sum Aeffe, Friilein,
Dir heit &) ja dod) nid drfity, 1 D' Wirtidhaft 3'gabh.” BVoll Verimmbderung Gffnete i
bie Werhitllung und ba dufteten miv gany frijde NuPgipfel entgegen. Dabei fimrte
man ja am Ende gar nod) 90 Jabre alt werden, wenn jie e8 winfden ! ,Ad”, jeufste
bald bavauf der Jiingere: ,Jip, wenn t hei dume, muef tn no jdlber Gode!” ,Ja,
warum Dde, o hejd) bint Frou?”, jragte der Grofrat. , He, die hosi zu miner Er-
holtg 1 d'Fexie gjchictt!* Da zog der Grofrat ein tletnes, jujammengedriictted Patet ausd
per Tajche und fegte e8 auf fetne Knte. ,Da han=i no e vouhd Plagli, won=t iiberdho



=

ha, aber dbag gibens=t Div jib, dajd) e8 bde brigle, twe de hei dhunjdh!* Daviiber war
per Strofwitwer hodherfrent und ftedte das in JBeitungdpapter gebitllte Fletjd) in feine
®ifettajche (das tid) allwdg bald murd gft!). Jun Herzogenbudhiee ftieg der Bauer mit
Dent wamtébmtd aud und damit ift unfeve Unterhaltung langfanm ,ugplampet”.

Sdw. F. Z.
S S

fjumor im LKindersinmer.

Der ,Sfaim mel hilft! Die fleine Eith ftmuﬁfc jich wiedev einmal, die Medizin
U neblucn Da jie audh) gar jo ein Mmm[] tches, empnnbfmuc@ find ift, will die
Shwefter fie nidt wnndtig drangen wund ninumt ficd) vor, nady einer Stunbde wiederholt
etien ?lsel]uch au madyen. ,\m\murhm geht cin Gewitter (08, E8 DIt und donnert,
,,@fm.!c[) e3, Edith”, meint die Schwefter, ,wvie der lieh Gott tm Himnel himpit, il
Du Dint ‘Utebmn nid ndh witt 2 Ungliubig jdhaut dad Kind dic w[mefm an und
jagt fein Wort. Vlik und Donwer Halten an.  Wloslich fracht ber Donner jo Hejtig,
baj die Fenjtex ﬁftCUI und davauf vujt Klein=Edith dngjtlihg: ,Ja nuy, C”E[)}UD]fEiI,
githet mir Halt d'3ledizin, jo hHort die Sdhimpfevei uf!”

©So ein Bengel! Dev teine Walter 3ablte 3u den Lleuritis-Hefonvaledzenten und
Datte viele Flawjen tm Fopf. Wm (ebften Hopite ex fein frifd) gemadhted Bett vedht wiift
und warf Gegenjtinde auf die BVettdecfen andever franfer Ninder, wm fie 3 erjdrecen,
Cv erbielt mun von feiner Miutter einen neuen Gummiball, iitber defjen Vefis er fid)
finiglid) freute. AB die Schwejter mit demt Anfleiden eined andern Kinded bef |dhdftiat
wav, fragt mun ber im andevn Winfel fich befindende fleine Walter verjdhmift: ”Eg(ﬁ wijter,
i weip e feint Bieljchiebe, darf t )w[e)” L9e, wenn Du nitt verbricht und fetm iveh
tueit, i) e mix g[td) meint die Sit Hivejter, Tcm bon jedbemt Urgivohn. |, Nei, Dhitetis,
teid bo Deibem?, nerﬁc{)erfc Walter, unb 2 il flog die Haube der Sdvejter
vom Kopf durchd offene Fenfter in dben Hof. @30 ein %enge‘[! Sdiw. . . e

Orafis-Sfellenangeiger
dex ,,Fplatfer flirxr Mrankenpflege”

Husfdliehlid) fiiv Inferate, die von den Vermitthungsftellen der Kranfenpflegeberbdnbde
eingejandt iverden.

Brivatannoncen finden an bdiefer Stelle nicht Anfnahme, wohl aber gegen Vezahlung
tm allgemeinen Jnjeratenteil; fie find ju adbrejjieren an die Genoffenidafts=2 tudhbrudered,
RNeuengajfe 34, BVern. — FTelephon: Bollwert 552 — Pojtjdedfonto Jtr. 1I1/2601.

Sdluf dexr Jnjeratenannahme je am 10. ve8 Wonats.

Siellen=-Angebofe.

Die Privathlinigl ,, Golfana' in Gaanen
judyt per jofort etne diplomierte Rotfreng-Pifegerin als Ctagenjdhivefter.

Sid)y zu melden bajelbjt bet Frl HReber. 1
Gemeindedpeeier gefdt per fofort fiiv Laupesn,
womdglic) Vernerin. — Sid) 3u melben Bei der Gemeindejd)reiberel. 2

Bei allen Anfragen ijt dle Jummer ded befreﬁenber Quierated angugeben

3 mf b Erpedttion der Genoffenidaftd-Budhdritderel BVern, Neuengafie 24,



Ansmg ans den Yeridprifien des Mdyweiterifdien Brankenphegebundes,

Brankenpflege,

: § 1. Pritfungen werden sunddit tn Bern und Jitrid

fm Anjd)luf an die dort beftehenden Plegerinuenjdyulen
und dann nad) Bediirinid an ivetteren BVerbandsorten
eingeridytet.

Gte finden jeweilen im Frithiohr und Herbit ftatt
und ioerben je nacd) DBediirinid {fn beutjder ober
frangbfifcher ©pracdhe durd) eine aud dret CErperten
beftehende Pritfungdfommiifion abgenommen.

§ 2. Wer fidh der Pritffung unterziehen will, Hat
big ipiteftend 15. Wpril, refp. 15. Oftober dem Priifi-
denten der Pritfungdlommijion etne jdriftlide Unsmel-
dung einjureiden. Derfelben find betzulegen :

1. etn jelbftverfaBter und eigenhdndig gefdriebenses
Qebenslauf;

2. ein Geburtdidein, aud weldem bdle Bollendung
. deB 23. Qebendjahred Hervorgeht ;

3. Uudiveid fiber bdrefjdhrige erfolgreidhe Pflege-
tatiglett; von diefer Jeit miifjen mindeftend siwel Jahre
anf medizinijche unbd dhtrurgtide Spitalarbeit entfallen
und zwar in der Welle, daB ivenigjtend 12 WMonate
ununterbrodien in eln und dentfelben Rranfenhauje
gearbeitet wurde;

4. eine Cramengebiihr von Fr. 30. — fiix fdwei-
serijge Randidaten, von Fr. 4b. — fiir Ansldnder.

Wodyen- und Gaunglingspieqe,

§ 1. Pritfungen werden zunddjt tn Birid im An-
fihlup an bie dort bejtehende Pflegerinnenfdule und
eventuell nad) Bediicfnid an wettexen Verbond3orten ein=
gertdytet. Sle finden vorldufig jewetlen tm JFriihjalhr ftatt
und werben nad) Bediirfntd tn deutjder oder framyd-
{iiher Gprache durd eine aud dret Cyperten beftehende
Priffjungdtommiffion abgenommten, wworunter fid) minde-
ften8 ein Urst befinden mup.

§ 2. Wer fidh der Pritfung unterziehern will, Hat
mindeftend 6 Wodhen bor bem Termin dem Prdfidlum
ber Pritfungdlommiffion etne jdriftlihge Anmeldung ein-
gureidgen. Derfelben find befzulegen: -

1) ein felbftverfafter und elgenhinbdly gejdjriebener
Qebenslauf;

2) ein amtliched, zu dlefent Bwede eingefolted Leu-
mund3zengnis ;

3) ein Geburtdjdein, aud weldem bdle Bollendung
bed 21. Lebendjahred Herborgehi;

4) Audwetfe iiber mindeftend einjdhrige WArbeit auf
Wodnerinnen- und Sduglingsditationen, refp. bon
Giuglingsftattonen untex Einfdlup eined theore-
ttichen Fachlehrlurfed;

5) ®ie Cramengebiihr bon Fr. 30. — fiir [Hiveize-
tijche Randidatinnen, von Fr. 45. — flir audldn-
diide. Die Gebithr ift bor dem Cromen dem
Prafibium  der Pritfungdlommiffion efnznfenben.
Cine Ritderftattung der Priifungdgebithr an Kan-
didatinnen, bie bor Beginn bder Prilfung juriid=
treten, findet in der Regel nicht ftatt.

¥

Krankenpflegerin

Biicher und Zelischrifien

ltefert reell nnd prompt

fudyt Stelle
auf Anfang Februar in Spital,
Kfintf oder zu Avzt. — Offerten

Wilh. Hug. Miiller = Basel
Bud)handlung und Untiquartat

unter Nr, 566 B. K. an die Genoffen-

idhajtd-Budhdruderei, Neuengafie 34,
Bern

BT R S R R R SR

Oemetndeldhwefter
gefudyt fiir Wanagen a./Aare
(®t. Bern). Anmeldbungen mit Beug-
niffen ober Jtefevenzen gefl. an
Brankenfdpvefer-Rommiffion
Wangen o./Aave.

Drwdsfodyen

jeder Axrt und jeden
Umfonpes liefert

GrewoTenfdyafts-Budy-
Yenwdierei Bevn
WNenenganjie 34

Sdiigenmattfirake 1, I. Stod

Rrankenidwefer
mit langjdhriger Titigleit
P Iyt Daverfeile "G
in dirurg. Spital oder Privattlinit.
Offexten unter Nr. 562 B. K. an die
Genofjenjdaft3-Budrucderel Bern,
Nettengafje 34.

On demande
pour enfant de 8 mods
une bonne expérimentée
pas trop jeune. Adresser offres,
photographie et références @
Madame de Suxe, «la Carolines,
& Tolochenax (Vaud).
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Gonitifsacfdift A. Subiger & 60, Susern

Vorvteilljafte Bepmgsquelle Fire [amtlidpe
Artikel sur Gefundlyeits- und Hrankenpilege

auf 20. Januar oder 1. Februar etne

tiidtige Phegerin
fitr felbftdndigen Loften in einfache
Privaitlinit einer Hihenftation.
(Haupt]. Kinder). FLenntniffe der
Sonnenturen erwitnfdt.

Offerten unter Nr. 560 B. K. an die|.

Erpebdition ded Blattes.
© 45 A A B . O G 4B 4. ©

Stelleaeind

@ine exlyolungs-
beditvftige, erfabrene

Hrankenfdywefier

(Gdymeizerin)
PO fucht Stelle ~2mg

bei Irivaten odey in

Ganatorivum, we [ie
geaen freie Htation und

kleine Baventldhadi-
auitg arvbeiten konnte,
Offerten an dte Erpebdition b.
Blatted unter Nr. H68 B. K.

© i A B T BB B T 4B E AT T SR
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Diplomierie
Krankenldwefter

empfichlt fudy Fite JPrivat-
O and Wredjenpflege.
Offerten unter Nr. B. K. 561
an dbie Genojjendhaftdbuddructeret
Bern, Neuengafie 34

T T e T P A e e R B,
- Gefudyt "2
tivdytine, exfabyene

Krankenfdaweffer

gefesten Alterd, fiir bernijdye
Uentenanftalt.
Offerten unter Nr. 557 B. K. an dle
®enoijjenidaftd-Budydruceret Bern,
Neuengaife 34.

SGdpweiserpenfion okl
Gardone-Rivieve, Gardafee (Italie),
Winterfation.

©ehr milded, fonniged, nebelfreied Kltma. — GSiidlide Begetation.
Sdyiner Garten. — Wunbdervolle Andfiht. — udgezeidnete Litdhe
(auf Wunfd) Didt). — Sehr geeignet fiir Erholungsbediirftige, bef.
bet fatarrhaltjchen Wffeftionen der Quitwege. — Offene Tuberfulofe
ausgejdofjen. s

Befte Refevenzen bei Herrn Prof. Dr. med. N, Stook; Frau
Oberft von Steiger, Shwarzthoritr. 5, Bern; Schw. Adele Witjchi,
; Warbergergaffe 42, Bern.

Ssrankenpilege: Stommiffiont Schlieren.

Offerie Stelle

fur @emeinde-Srankenpilege
Bufolge Riicttrittd wird bie Stelle Hiefiger Gemetndetrantenpilegerin
auf Februar 1923 fret.

Bemerberinnen belleben ihre Unmeldungen nebjt weitern Audwetjen

big jpiteftend 22. Januar 1923 bem Prdfidenten der Krantenpflege-

Rommifjion, Herrn Dr. Kubhn in hier, einzujenden, wofelbit aud) nibere
Austunft iiber dle Stelle ertetlt ird.

Die Brankenpilege-Bommiffion,

m. 0 o T g S ST ) ) TR Nt (Y WO T Y e e e YT e e e e R TR
LR il 5 4 % 7 i -t

Sdhreftern-Mdantel
Weues Wlooell (Gefeplich gefhist)
entpfeblen

26. Stup & Hobn, Hodhoorf

Perlangen Sie Whffer! — Telephon 51
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