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Borfiand d¢s [dwenserifden KranfenpLegehundes. Duinde, Neuchitel; Herr Dr. Rreid; Schiv. Luife
Praftdium : Herr Dr. €. Jjdyer, Bern; Bizeprifidium: ‘Igmﬁfi' %f“ gbh:eftor Dritller, Bafel ; M. le D* René
Frau Oberin Sdmnetder; Uftuar: Herr Dr. Sdyery, ChIsy A Vf’ &

Bern; Herr H. Schentel, Pileger, Bern; Kajfierin: Prifidenfen der Sehfionen.

Frau Borjteherin Dold, Bern ; Frl. €. Cidenbeny; | Biirid): Dr. Kruder; Bern: Dr. H. Sders; Bafel :
Sdw. Ehife Stettler; Schmw. Hermine Humbel; Hexr | Dr. O3lar Kreid; Biirgeripital Bajel: Direltor
®eering, Pfleger, alle in Jiivich; Frau Oberin | Wiiller; Newenburg: Dr. €. de Marbal; Genetve:
Michel, Bern; Herr Dr. be NMarval; Sdyw. WVearie | Dr. René Keenig.

Yermittlungsfiellen dey Yerbdnde,
Bitrid: Bureau der jdhweizeriihen Pflegerinnenjdhule, Samariterftrafe, Biirid). Telephon 8010.
Bern: Pilegerinnenheim ded Roten Kreuzed, Niefenweg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchéitel: M"™ Montandon, Parcs 14, Neuchétel. Telephon 500.
Bajel: Hebelftrafe 20. Telephon 5418.
Geneve: Rue de Candolle 18, téléphone 2352.

Frankenpflege- Gramen,
Yorfigender des Priifungsansiduffes: PHerr Dr. J{der, Sdwanengafjfe 9, Bern (fiehe bdritte Umidlagfette).

Wodjen- und Zauglingspflege- Gramen,
Prifidium der Priffungshommiffion: Frl. Dr. Ottifer, Pilegerinnenjdhule, Jitridh.

Werbandogeitidprifi: ,, Blatter fily Srvankenpflege,
Redaktion: Dr. €. Jjdher. Adminifieation : Bentralfelretariat bed Roten Kreuzed, Bern.

~ Ginfendungen, die in der nidften Nummer erjdeinen follen, mitfien big {pdtejtensd am 5. bed Wonatd in

inben der Redaftion fein. Papier einfeitiq bejchretben. Abonuemenisbefielnngen, -abbeficlnngen und Rekla-
mationen vedit beutlid) jdreiben. Bei Adrepandernngen niht nur dle newe Wdrefje angeben, jondern bdie bi3=
herige aud dem Umjd)lag heraudjdhneiden und einfenden. BVezahlte Inferate und Aunoncen ntmmt audjdlieplich
entgegen die Genofjenjdjaftddbruderet, Neuengaffe, BVern, Grati®-[njerate fitr den Jtellenanieiger werben nur
aufgenommnten, wenn fie von einer BVermittlungdjtelle der BVerbinde eingefandt tverben.

_ Bundesakyeidyen, Der Criverb ded Bunbdedabsethend tjt fiix alle Mitglieder ded Kranfenpfleges
bunded obligatorti). Der Preid ridytet fih nad) dem jeweiligen Silbertvert und der Wudftattung (Un=
hinger, Brojde ujw.). €3 muf bet Audtritt, Ausdfdhlufp odexr Hbleben ded Mitglieded wieber suriideritattet
werden. Die Hohe der Ritderftattung betrdgt 5 Franken.

Dad Bundesdabzeidhen fann nur bei dent Vorftand ded lofalen Verbanbed, deffen Mitglied man ijt, bezogen
werben. Die Bunbdesdabgeidhen find numeriert und ed wird von jedem BVerbanbivorjtand ein genaned Nummerns
unbd Snhaberverzeihnid daritber gefithrt. Wenn ein Bundedabzetden verloren twird, ift ber BWerlujt jofort an
ber Detreffenden Bezugaitelle anguzeigen, damit die verlorne Fummer event. ald ungiiltig erfdct werben fann.

Dasd Bunbdedabzetchen darf von den nad) der Deleglertenverjammiung am 22. November 1914 einges
tretenen Bunbdedmitgliedern audjdliehlih zur Bunbedtradht ober zur Tradt einer der vom Bund aner
tannten Pilegerinnenjulen, deren Diplome den Cramenaudmweid ded Kranfenpilegebunded erfepen, nidt
aber zur Bivilfleibung getragen mwerben. Die BVewillignng zum Tragen bed Bunbdedabzeidhens zu einex
anberen al3 ben borervdhnten Tracdhten, muf in jebem eingelnen Falle betm Bunbdedvorftand vermittelft
einer jdjriftlichen Gingabe eingeholt merben. Die bereitd vor dem 22. November 1914 zum Kranfenpflege-
bund gehbrenden Mitglieber behalten das Red)t bef, dad BunbeBabeidien aud) zu einer pafjenden, mne
auffalligen Bivilfleidung tragen zu bdiirfen. o

Sede Pflegeperion ift fiir dad Bundedabzeiden verantiwortliichy. Mibraud) wird jtreng geahnbdet.

Bundestvadit, Die Tradt bed jdwelzeriihen RKranlenpflegebunded darf pon allen Weitgliedern
bezfelben getragen iwerben. Dad Tragen der Tradyt ift fatultativ, b, B jowohl tm Dienft ald auper deds
felbert fann dte Tradt je nad) Wunjd und Bediirfnid getragen oder nidt getragen mwerden. PHingegen
barf bie FTracht nidt getragen werden zum Bejud) hed Theaterd und difentlicher Bergniigungslolale,
joie zum Tanjen. ; . ‘

&8 mup entweder bte volljtindige Tracht ober Bivillleldbung getragen werden, d. §. 8 diirfen gux
- Tradt audjdlieplich nur bte dazu gehrenden Kleibungsitiide, alfo feine Sportmithen und Schleier, noberne
piite, Haldtranjen, unndtige Shmudgegenitinde 2. getvagen twerden. :

Gamtlidje ur Bunbdedtradyt gehorenden Rleibungdftiide mitffen aud den bom Bunbedvorjtand ertra
angefdafften Stoffen angefertigt und von beffen Abgabeftellen desogen tverdenm, und war entiveder in
Sorm fertiger Rleibungditiide oder aud) nur sugefduitten. Stoffe werden lediglid 31 Ausbejferungdzmweden
und dabher nur in bejdhrantten Maken abgegeben.

 Aufnabms- wnd Anstrittegefudye find an bdle ‘Brﬁfibenten. ber efnzelnen Berbdnde oder an
vie Vermittlungsitelen zu ridyten. ' -
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Blatter fiiv Krankenpflege

| Bdyetyerifye »
Monatsldhrift fiiv Berudzhrankenpiiege

Gindadung suy Pelegievienverfnmminug

auf Sountag, den 1. September 1921, vormittags 1%, by,
im ,,Hotel de Ville“ in ilenenburg.

1. Prototoll.
2. Berichterftattung und Recdhmmg pro 1920.
3. Vevwendung de3 Aftivjaldos.
4. Berwendung der Eramengelder.
5. Trachtenfrage: a) Tradtorbmung;
b) Bundesdabgeichen.

Traftanben:

6. Wiittetlungen.

7. Unvorhergeiehenes.

8& 1 Uhr 15 Wiittagefjen, nacdhher eventuell
Fortiepung der Verhandlungen.

Weiteres Programm vorbehalten.

Bu diefer Verfammlung twerden nicht nur die Abgeordneten der Seftionen,
jondernt alle Mitglicder dbed jdweizerijchen Kranfenpilegebundesd Herzlich eingeladen.

Wer um 1Y/, Uhr am gemeinjamen Wiittageffen a4 4 Fr. im « Restaurant
du Palais Rougemont» tetlnefmen will, moge died bi3 fpiteftend den 9. September
an die Adrefje der Schw. Marte Quinche, Promenade noire, 5, Neuchatel, melden,
bamit der Wirt rechtzeitig itber die Teilnehmerzahl orientiert werden fann.

Wir pertverfen nod) etnmal auf die Protofolle der Zentralvorftandsfibungen
in Jr. 5 und 6 diefer Jeitichrift und fordern bdie verehrten WMiitglieder auf, fich
an der Disfufjion rege zu beteiligen (,Blitter fiir Kranfenpflege” Jir. 5 vom Mat
mitbringen). .

Auf, nach Neuenburg! Die Delegiertenverjammiungen jind nicht muw da, um
trocfene Materien zu behanbeln, jondern fie wollen den Mitgliedern die Gelegen-
Deit Dieten, fich gegenfeitig fenmen zu lermen. ©ogar die Trachtenfrage wird nicht
hinbernt, daf wir zu eintgen ved)t gemiitlichen Stunden Feit finden. Wiv Haben
pen Sujommenichlup duBerjt notig. Dedhalb freut jich) der BVorjtand, Sie in groger
Bahl begritgen zu ditrfen.

Bern, den 15. Augujt 1921. Fitr den Sentralvoritand,

Der Prifident: Dr. €. Jjder.

—_—— e —————
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Einige Ausfithrungen iber Pydyotherapie.

Bortrag, gehalten am 11, April b, I. am Jnftruttiondfurd tn Jitrid) bon Dr. Marjaid),
Snftitut fiiv phyjifalifche Therapie tn Biirid.

LEE,

Bir wollen nun uriif zu der bonm und eben aufgeworfenen Frage: Wit
weldjen Meitteln arbeitet die Piydyotheraphie? Und darauf mddte i) IJhnen ant-
worten: Die Piydyothevaphie begnitgt i) nicht mit ber Schaffung einer gitnjtigen
piychiichen Atmoiphire wm den Kranfen, {te begnitgt jich nicht mit der Crfennung,
pafy Die primdre Urfache ber Neurofe in der Crichitterung ded piydijdjen NRinges
ift, fondern man frigt fid) weiter: Unter weldhen Umftdnden, infolge weldjer Cr-
lebniffe diefer Ning erjchiittert wird. J&h muf Jhnen jagen, dap 3 nidht eine,
jondern mebrere Mrfachen qibt, die die ©eele eined Menjchen erjditttern fonnen,
ie €3 mehrere Jnfeftionderreger gibt, die feinen Kovper wmfizteren [Bnnen. Die
haufigite Urjache aber ift ber Kampf Dbder innerliche Kampj, die Didharmonie
swijden ,Sein und Sollen”. Was ijt died: Der Kampf wijden Sen und Sol:
len? ) glaube, dafy ich ed Jhnen am beften durch) ein Beijptel illuftrieren famnr.
Cin junges, ftreng fatholijhes Madchen wird jdpwer franf und fleht in einem
heigen Gebete die Mutter Gotted an, ihr zu Helfen, verfpricht dafiir 8 Klojter
s gehen, wenn fte am Leben bleibt. Dad Mddchen wird gefund und geht nd
Riojter. Sie wird aber nacd) einiger Beit wieder franf, jie wird lahm. €8 ftellte
fidh Herausd, dafy bie Urfache eine feelijche Erichiitterung war. Diefe bejtand Darin,
bap einerfeitd bas ftrenge ®emwiffen ded jungen Madbcdhend fie zwang, ind Klofter
s geherr, anberfeitd rief fie dad junge Leben in eine ganz anvere Welt. Sie ijt
alfo im Klojter, ihr Gemwiffen fagt ihr, 8 muf o fein, dagegen jchreien alle thre
®efithle: e3 {oll anberd fein! Sie fehen: IJn der Seele des jungen IMddchens
ift ein KRompf zwijhen Sein und Sollen entjtanben, fie fonnte fic) allein mit
ihren eigenen ©eelenfraften nicht jurechtfinden, ihre Seele wurbe zum Kampfplat
gleic) ftacfer Gegner und jhlieplich exlahmte fie unter diefem Kampfe. Iy fonnte
Shren noc) andere dhnliche Kampfe zwijchen Sein und Sollen aud den verjchieden-
ften ®ebieten ded menjdhlichen Lebend anfithren, aud dem politijchen, fexuellen,
motalifhen ufw. ufw., i glaube aber, Sie Haben dad Primzip verftanden und i
wollen lieber weitergehenr und Demerfen, baf Diefer Kampf dem Kranfen nicht
tmmer bewuft ift. &8 qibt Patienten, die fejt entidhloffen find, ihrem Arzte alle
thre Grlebniffe amzuvertrauen und tropbem wiffen fie von einem Kampfe wijden
Sein und Sollen nicht zur evzdhlen, im Gegentetl, jie meinen, fie wiven im iibrigen
glitcflich, werm fie mur diefe Stivungen, die fie zum Urzte fithrten, nicht Hatten.
Soll man bdiefenr Rranfen glauben? Ja! Jft dad, was fie behaupten ridhtig? Itein!
Meinen Sie aber nicht, daf dad ein Widerjprud) ift! Keineswegd! €8 gibt ndmlic
in der menjchlichen Seele Rimpfe, von denen unfer Bewufptiein nichts weip. Diefe
Qampfe fpielen i) eben in demjenigen Teile ber Seele ab, den wir das Unter-
bemuftjein heten. Wir fommen jomit zu einem neuen Begriffe, zum Begriffe ded
Unterbemuftjeind! und die Cnidectung, dap die Seele ded Meenjchen nicht mur ausd
bemt, wag und bewuft ift, befteht, fonbern daf ifre widhtigiten Prozefie ohne unjer
Wiffen fich abipielen, diefe CEntdecung ift meiner Meinung nad) die grdfte und
tieffte, Die jemald Dder menjdjlihe Geift gemacht hat und bad praftij Widptige
babei ift der Umftand, daf wir mandjed in diefer dunfeln, gehetmnisvollen Welt
mit ilfe unjerer Bernunft beleuchten und bewufpt machen nnen! Was bewuptes
und unbewufted Seelenleben fei, will i) Jfhnen mit einem BVergleid) beleuchten.



L fgn

e

&ie wiffen, daf eine Entyindung ein fehr fomplizierter Progel ift, cin Progef,
der praftije fiir den Organidmusd von grofem Werte und fiir die Wijfenjchaft
vont grofem Jntereffe ift. Wenn Sie 3. B. einen gang winzigen Fremdidrper in
ben finger befonumen, jo with die entfprechende Partie vot, jchwillt an, wird Heif,
alle3 infolge lofal gefteigerter Blutzirfulation, — iwer hat dieje uithliche Steigerung
ber Blutzivfulation verordnet? — Wir wiffen e3 nicht! Weiter, die Gefdffe er-
weitern fid) dort, aud ihnen treten Ddie jogenannten weifjen Blutfirperchen, diefe
im ©taate der Fellen, 1m menjdhlichen Orvganidmud, ftetd bereitjtehende Armee
tiidtiger treuer Rmpfer und in verichiedener Anordbnung marfcdhieren jte auf den
Feind, auf den Fremdfdrper, werfen fich auf ihn, nagen ihn, gerbvdceln ihn, unter-
graben ihm Dden Voben, indbem fie dad Gewebe in jeiner Umgebung einjdmelzen
und Dder Feind wird mit Aufopferung vieler weiker Blutfdrperchen — bad, was
wir Eiter nennen — . augd dem Drganismud entfernt. Noch andere Sellen decen
ben entjtandenen Defeft und die Wunde ift geheilt. TWer orbmet died alled an?
Wir wijffen ed nidht! Nod) mehr — oft geht ein Entziindungdprozely jogar vor
fid), ohne dap wir von der gamjen Sacdje itberhaupt etwad merfen! Yuch von
ben ichtigften normalen Progejjen (3. B. der Verbamung und Urinfefretion) merfen
it nur dad Endrejultat, dad Widhtigite und Kompliziertejte jptelt {ic) ohne unjere
Kontrolle ab! Und eben dhnliche verborgene RKrdfte befipt aud) die Piyche und
wiv nennen diefe Kraft dad Unbewufte. Wir jehen alfo, daf unjer piydhijcher Ring
mdt ein einbeitliched Gebilde ift, jondern wiebernm afd ecine fomplizierte Welt vor
ung fteht. Und iwenn wir die Piydhe mit bem MDieere vergleichen, jo ift dad Be-
wuptiein nur feine Oberfldche, die die Geheimnijfe der Ttefe nicht tmmer verrdt.

Wir fehren zuriid zu unferm RKranfen wnd jagen: wemr er und getreu an-
qibt, er Habe feine Konflifte, jo ift e3 nicht auggejchloffen, dap ev foldhe dodh) DHat,
ohne e3 felbft ju wifjen. Cin Shiff auf dem Nieere fann infolge eined Sturmes
auf der Oberflache nd Schmwanfen fommen, ed famm aber auch 3. B. ein Unterfees
boot Dad S&iff beunvuhigen und vielleicht auch zum Untergang bringen. Wir
mitffen alfo nicht nur die Meevesoberflache abfuchen, fondern nidyt felten auc) mit
einem Nefleftor die Tiefe Ded Mieeresd Deleuchten, um Dden Feind zu entdecten.
Diefer Nefleftoren befien wir nun jogar mehrere und ganz gewif wird dev menjch-
fiche ®eift mit der Beit deren nod) mehr fonflruteren. Unter diefen Nefleftoren
ift der widptigfte die jogenannte Piphoanalyje, ein Verfahren, dad fehr geiftreich
tt. Wir fonnen und aber bei der Erflirung dber Tednif diefer Methode nidht auf-
halten. €3 ift widtig filr Ste, su wiffen, daf ed 3. B. etnen Blinddarm gibt, dap
er ftch gelegentlich entzlinden famn und wir imftande {ind, ihn durch eine Opevation
su entfernen. Wie man dag madt, dag ift zwar wichtig, twiv wollen unsd aber jent
bamit nicht aufhalten und und nur mit der Tatjache begniigen, dap wir ed fbnnen,
jo ift bie Meedizin jest auch fo iveit, mit verjhiedenen Methodew, zu denen 3. B.
auch die Hypnoje gehort, ung dad Unbewufite bewupt zu maden. Dabet ftellte e3
fich Beraus, bap Dad Unbewufte wiederum nicht einbeitlich ijt, fondern in Fwei
Teile zerfdllt:

1. bag wad wir einmal wuftenr und vergejfen Hhaben ober ed vergeffen tooll=
ten und iwiederum :

2. bad, wad wir nie ufpten.

Wir wollen zuerft von dem, wad wir einft wuften und vergeffen baben,
jprechen. Sie wiffen ohne weitered, daf jeder von und unendlid) mefhr erlebt Hat,
al3 er ¢& momentan in feinem Vewuptiein Hat. Hier und da find wir verftimmt,
obne zut wiffen warum und ploglich taudht e3 in ung auf und wiv erinnern uns,
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dap Dies ober jened davan fchuld ift. Oft pafiiert es aber, baf3 wir bet ber Crinnering
allein nicht ftehen Dleiben, jondern Dad Borgefallerre, dbad und aus dem Gleich-
gewicht gebracht Hat, mit andern Uugen, aud einem andern melr pbjeftiven Ge-
jidyt8puntte betracdhten und bann finden, dafy wir uns eigentlich nicht mehr aufregen
mitfjen: denn die Sadye liegt vielleiht gang anderd al8 wir e3 glaubten. Aehn-
lich geht o3 bet ber Durchleuchtung des Unbewufitieigd bor, nur mit dem Unter-
ichicde, Dafy die Crinnerung nicht von felbft su wnd fomm, jondern vielmelhr von
und suerft aufgejucht twerden muf, und daf die Konflifte, die die Stirung des
jeelijchen Gleichgemichtes verurfachten, ernjterer Natur find.

Wir wollen nun sum zweiten Teil des Unbewuften itbergehen, zut den Pro-
seffen, dDie und nie bewubt waven, die zu Sdmpfen fithren, unfere Cnergie fefjeln
ud und frant machen. Diefed Puoblem it noc) viel fomplizierter al8 alle vor-
hevigen. LWir wiffen nod) nicht alled, und das was wi wifjen, Wil i) nur ftreifen.
Gte wiffen, dafy ecin Kind einem der Gltern ahnlich fehen fann, mandymal aber
Deerfmale von beiden trigt. ©3 famm aber auch feinem der Gltern, jondern irgend-
einem Ddev fritfern Borfabhren dhneln. Die Crflarung dafii finden wiv in der Tat-
jache, daf die Fortpflamzungszellen die orgamijchen LBotengen, die organifhe Se-
jtaltung nichyt nur ihred Trdgers enthalten, jombern auch aller jeiner Vorfahren
und unter gewiffen Bedingungen, die wir nod) nicht fennen, diefe ober jene Form
oder eine IMijchung verichiedener Formen im neugeborenen Kinbde jich gejtalten
fann. Nod) mehr, die Geftalt des Kindes bleibt nicht immer mur diefem ober jenrem
LBorfahren gleich, jondern die Komponenten find einem Wedfel unterworfen uud
oft ift ein Rind i Den erften Wochenr dem BVater gang ahnlich), nach einigen
Dionaten aber mehr dev Mutter. Das gleiche gehit mit per LBiphe vor. Die Seele
eined Peenjchen, jeded Menfchen 1t uralt, viel &lter alg i aften und in jedem
Deenfdjen, bildlidh) gefprochen, lebt nicht mur eine, fondern etne unendliche Sahl von
Seelen, vielmehr von feelijchen Anlagen, von jeelijhen Mdglicheiten. Und biefe
»Seelentnofpen” fonnen fid) unter gewiffen Umftanden entfalten, und wasd daraus
entjtebt, fann den feelijchen Boben jozujagen fbermuchern. Dex Neenjc) leidet dann
an Disharmonien, die thm felbft unbefannt, unbewnufit bleiben tommen. Wir Fonnen
beshalb die Seele des Menfdhen auch mit einer Symphonie bergleichen, up viele
und verjdjiedenartige Injtrumente mitfpielen unbd fich einander ergdnzen. lnter ber
Leitung etned guten Rapellmeifterds — und died ift das Gletchgemidt tn der menjch-
ligen ©eele — entjteht etwad Cinbeitliches, etivad Harmonijdes, 1md man {pricht
pon einer Cineit, von bdiefer ober jemer Symphonie, von diefem oder jentem Cha-
tafter. ©obald aber ivgenbein JInftrument faljch su fpielen beginnt, odev der Kapell-
meifter die Leitung verloven hat, fo fann eine Digharmonie, ein Chavs vor Tinen
entjtehen, ein Wirrwar, den wir faum verftehen fommen. Yuf die PNeenjchenieele
libertragen, entfteht ba3, wad wir al8 Labilitdt, ald einen unfteten Charatter wmbd
guallerlest als den Berfall ber Perfinlichteit nennen. Sie werben jebt beffer verftehen,
wie ein Opjterifer mitten im Qachen wetnen und umgefehrt mitten im Weinen
ladjen fann! Gie werden Degreifen, ivie eine rau einerfeitd das auggelajjenite
Leben fithren fannt und anberfeits Nichte hindurch weinen und Gott 1m Lerzethung
bitten fanm, wm fich) nachher wieder in ben Abgrund eined unfittlichen Lebens U
jtiirzen. Sie werben ez vielleicht nod) mehr beqreifen, wenn Sie aus der Borge-
fdyidgte exfahren werden, daf die Mutter diefer Patientin in ferueller Hinficht etne
febr ausjdymeifende Frau und ihrem Gatten untren war, dagegen der BVater der
Patientin ein {ittlicher, gottglitubiger Mann war, etn Menjch, der ju allem gut
war, gu allem Jutvauen und immer feilige Schriften gelefen Hatte. Und al8 diefer
LVater fie jdhon ald junges Mabdchen mit Knaben fich Herumtreiben jab, fiifste ex
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jte etnmal und jagte ihr mit Tednen in den Augen: ,Kind, du wirft viel su leiden
haben!" Wir jehen aljo n Ddiefer KRranfen eine unglitctliche Mijchung der Eigen-
jdaften ihrer Eltern — fie ift weber {ittlich nod) unfittlich — fie ijt beibed zu-
jammen, tn thr tobt ein Kampf von Krdften, die fie gar nicht fennt und die fie
nie gefannt Hat. €3 find eben jene gehetmnisvollen Kvdfte, die wir mit auf die
Welt bringen, die wir ererben und jo lange fie fich) im Gleihgemwicht Halten, mweih
niemand etwad von ihnen, jobald aber aus inmerer oder duferer Urfache das
Oletchgemwicht verloren geht, entbrennt ein Kampf vonr daotijdhen Urlrdften die einen
Deiligen zum BVerbrecher, aber auc) umgefehrt einen Verbrecdher su einem bitgenden
Seiligen machen fann, — denn der Menjd) it ein Heiliger und ein Verbrecher zu-
gleid), e8 hangt nmur von den Umftinden ab, die ihn mobellieren.

©ie werden begreifen, dap mit diefer Crfenntnid der Mediziner nidht allein
in feinem Studier- und Sprechzimmer figen bleiben fann und dbarf! Gr mup mit
bem Nidhter, mit dem Erzieher, mit dem Politifer, mit bem Geiftlichen, mit einem
Worte mit allen Jweigen ded menjhlichen Lebend in Begiehung treten, um man-
cher Rranfheit vorbeugen zu founen und bad Leben gemeinfam mit andern Wifjen-
jchaften zu ldutern. Ste fehen, die Piychotherapie ermweitert unfern Horizont, vertieft
unfern Bl nicht nur fitr die menjdyliche Seele, jondern fiir dad Leben itberfhaupt
und erwectt in und die Sehnjucht nad) neuen Werten, nac) neuwen Welten, die wir
mit Hilfe ded menjhlichen Geiftes, mit Hilfe des fHeiligen Fewers, bag ung ge-
geben 1jt, zu beleuchten juchen. .

) will mit den LWorten bed berithmten rujfijhen Didhters Tolftot jhlicken:
»Die Meenjchenfeele ift etner brennenden Kerze gleidh, einer bremmenden KRerze —
mit Der man tfanjend anbeve angiinden fann, ohne daf dad RLidyt der Kerze fich
bermindert.” Und wenn jedem von und, Schwejtern, in jeinem Leben geginnt jein
wird, mir eine RKerze weiter auf vem Altar der Menfhheit anzuzimden, dann
hat umjere Kerze nicht umjonft gebrannt ....! '

<30

Bur X. Delegiertenverfamminng.
Neudatel Hetfpt die Parole auf den 11. September.

Darum  giirtet wm die Sandalen und jdniirt dad Bitndelchen. Biel braudht
thr nicht Hineingutun, wenigjtend nicht an Geld. Dafitr aber pact ein den gquten
Willen zu jelbjtlojer Arbeit, und ben Heiteren Sinn fitv Freundjdhaft, dad flare,
wafjre Wort und ben Frohmut der Gefelligteit. Und auf dad Bimbeldjen jchreibt
ben Sa: Ciner fitr Alle! Ale fitr Sinen!

Jicht al ob dbie Traftanbdenlijte diedmal jo mannigfaltig wive, dafiir ijt fie
aber umjo wichtiger. €38 find Fragen zu bejprechen, die namentlich unjer weibliched
Lerfonal reid)lich intereffieren Dbiirften. Die Tradhtfrage ift widtig genug, fjie ijt
nicht blog eine Frage der Weuperlichfeit; in ihr liegt der Audrud der Einbeit-
lichfeit unjered jdwetzerijden Pilegeperjoral®. Wir wollen verbitten, daf e3 etnen
Jahrmarft von Farben und Formen gibt. Wir wollen den Sdulen thre Tradt
laffen, bie anbern aber jollen jeigem, daf fie einer und derfelben Sunft angehiren.

Nicht Hintenherum Fritifierend und nidht Hinterher befjerwifjend, roollen iwir
iiber biefe Frage vedem, fomdern jujammen in Ordmmg und Auge in Auge. Wir
wollen, daf unfere Schweftern freundlic) audjehen, weder ditjter nod) grell, wohl
aber gebiegen. Uber gevade Ddariiber {ind die GejdymadSrihtungen veridieden.
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Drum wollen wir alle Stimmen hHoven. Wir werden dafiiv jorgen, daf diefe Weufe-
vungen jowofl offiziell al@ aud) zwijdjenbhinein in zwanglofer Weife gejdehen
fonnen und merft: Die Trdgerimmen einer Sdultradht jollen {id) nidht Hinter den
bequemen Standpunft verftecten, bdie Sadje gehe fte nidht an. Wir machen aud
in anbern BVeftrebungen ded Kranfenpflegebunded feinen Unterjdhied jwijhen Schul-
und andern Sdywejtern. AL frete Demofratinnen werden auch unjere Schweftern
fi) guten Willend bem Sprud) der Meehrheit fiigen. Darum auf, nad
Neudyatel!

Wen aber die Traftanden nidht locen, ber findet Unziehungdpuntte genug!
Wer wollte micht gerne zu unjern welichen Jreunden jziehen, zu ihrem Iwumber-
baven See, 3u Den wavmen, jutraulichen Herzen, die jich fremen, und ju empfangen.
Sollten nicht Freundjchaft und Gemiitlichleit genug jein, um eud) anguziehen?
Nicht nur die Delegierten, demen bdie Seftionen dad Amt der Arbeit zngedadt
haben. Alle follen fonunen, die {id) irgendwie um unjern Bund intereffieren. Sie
follen befonbderd Herzlich willfommen fein. Heigt unfern Freunden von Jteuddhatel,
daf wir fie {dhagen, madt, dah fie dber Stadt eine ftattliche Schaar von geeinigten
und feft ufammenhaltenden Schweftern zeigen fonmen, IJn diefem jdhdnen Schweftern-
bouquet wird dad mannlide Pilegeperjonal, weil feltener vertreten, einen gany be-
jonderd hervorragenden Schmuc bedeuten. IJhr feht, fiir alle ift gejorgt. Darum
auf, nad Neudatell :

BWir Haben in den jdweren Stunden ded Krieged und der Seuche ujamumen:
gefalten, wir wollen aud) zufammenhalten in eintriachtlicher Friedendarbeit! Wiv
wollen jujammen tagen in tremer Arbeit und in gufer Freundjdaft. Bringt die
frohen Gefichter mit und den biederen Hindedrud und daritm zum dritten Mal:

Auf nad) Neudatel! ‘
Bern, den 15. Auguft 1921. v den Bentralvorftand,
Der Prdfident: Dr. €. FfGer.

—_—

YUnter der fjaube.

Wir verbitten und von borneherein den Vorwurf, dad gehe die Mdanner
nidhtd an. Denn jdhlieBlich, anfehen mitfjen wiv nicht nur die Schwejtern, jondern auch
bie Hauben, und wir iwerden itber die Schwefternhauben viel zu oft interpelliert, ald
baf wir tmmer jhweigen fonnten. Daneben wollen wir unjern Gejchmact ntemand
aufpriingen, jonbdern beanfpruchen lediglid) dad NRecht, unfere jubjeftive Meinung
~duBern ju ditrfen. :

' Pean jpricht viel von dber Unzwedmifigleit der Haube in der Kranfenpflege-
bunbedtracht, weil fie die Haave nicht vollig bebecte. LWiv geben gerne 3u, daf die
total gefchlojfene Haube, wie man fie in Operationsidlen, daneben in Franfreidh
und talien aud) auf der Strafe fieht, in begug auf Afepfis ficher zwedmafiger
ift, ald die Haubenandeutung, die wir hie und da, auf dbem Hodgetronten Hinter-
Baupt angeflebt fehen, befonders banm, wenn e ficdh) um Fiirjorgejchiveftern hanbelt,
bie in biverfen Haushaltungen auf die Ldujejagd gehen. Alfo zwectmiifig it fie,
und bie Herren Anjtaltdirzte migen entjdeiden, welde Haube fte im Areal ifrer
Rlinifen verlangen toollen, aber jdhon ift {ie nidht. Und erinnert {ie ju ftarf an
bie Trdgerinnen jolcher Trachten, die aud bem Ausland zu und Heritbergeformmen
und bei und nidht nadjahmen@werte Crfahrungen hinterlaffen Haben, weshalb wiv
permeident mbchten, dak unjer Perjonal mit joldjen Leuten in einen Tigel geworfen
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wird. Ung gefillt die jepige Haube viel beffer alg die ctwad anfpruch3volle fladje
Qermummimng  der tweiblichen Stirne. Wir fehen auch nicht e, warum etite
Sdywejter abjolut unanfehnlich ausdjhauen joll. Dad Hiibjche gefallt und auch da
beffer. Smmer nod) feben wir in diefen Vermummungen eine ftilljdreigende fon-
sefitont an die Rlofterfrau, von deven Dbitjteren ABlefe gewijje Sdywejtern gerne
etwad rvetten zu miiffen gfauben. Dabei wollen wir gany leije verraten, dap wir
auch jchon jolche Schweftern gefehen Haben, die ed vecht gut verftanden, bor Demt
Ausgehen ihre vordere Haargrenze in Form bvon verlovenen Lodden iiber ben
SHaubenrand finab zu verlingern. Jm Dienft tut wasd ihrv wollt, aber aufer Dienit
jheint ung die Haube nicht dagu bienen u jollen, die weibliche Anmut gu verun-
steren. Audh wir wollen bei aller Gediegenbeit ehwas Jtetted fehert. Haben wir

juviel gejagt? J.> 8
—o

Der Jentvalvorfiand des [dyweiserifthen HKrankenpflegebundes.

Yon links nad) vedyts — Stehend: Dr. Ifdjer, Vorfteherin Dold, Direktor Miiller, Schw. €. Hontandon,
Dr. fireis, Sdyw. Haria Quinde, Dr. Sdyevs.

Sifend: 4. Schenkel, Schw. Emma Eidenbens, Schw. Herrwine Humbel, Oberin Midjel, Schw. Luife Prodft.
e o

Yngenanigkeifen in der Hrankenpflege.

Sm Ustifel ded Heren Dr. de Giacomi iiber einige Ungenauigleiten in dev
Rranfenpflege, Der in ber legten Nummer erdjienen ift, Hat i) emn Tehler ein-



gelhlichen, der zu faljcher Uuffafjung Anlaf geben fonnte. Dad demt Wrtifel bei-
gegebene Tabellenmuiter Hat eine falfche Wnordnung erfahren und joll Hier nad
folgender Art richttg gejtellt werden:

AWlorgen
Datum Tomy. Puls Refy.
Y) | Bahl | Rh.® | Sticke?)

1) Ort der Meffung :
Abtitrzungen: A = Adjel; R = Rectunt; M = Munbd.
) Abkiirsungen fiix die Eintragung der Pulsbeobadytung :
T = regelntdfig; ug = ungleidmifitg; af = audepend ; fr = Iriftig, gqvof;
fl = fletn, {hmad.

Die Redbaftion
e iia il

Aus den Verbinden.

Krankenpflegeverband Bafel.
Mitteilung.

Auf vieljeitigen Wunjd) werden wir diefen Herbjt wieder eine Verlofung jugunften
unjerer Unterftithungsfaffe vevanftalten, dbhnlid) derjenigen von 1917. Bereits find eine
Anzahl Naturalgaben hierfiir eingetroffen. Wir bitten, vedht viel, fei e8 Selbjtverfer=
tigted ober fitr diefen Bwed im Vefanntenfreid Crbetenes, tm Bureau, Hebelftrafe 20,
abzuliefern.

CEnde September joll dev Lodverfauj beginnmen und anfangsd Oftober die Samm-
lung, fitv die aud) Geldbeitrdge evwimjdyt find, gejdhlofjen twerden. Wir bitten alle
Mitglieder, fich recht tatfrdftig zu beteiligenr, jo daf jeded ficdh wohlverdient an einem
jpomen Pejultat erfreuen fomn. Nodymald et bemerft, daf nur in Befanntenfreifen
gefamnelt und Loje verfauft werben bdiicfen. Weitere Mitteilungen erfolgen im Sep-
temberbeft. Juzmijden wimidt allen freudigen Scdenfungd- und Sammelgeift

Der Aftuar.

Arankenpflegeverband Bern.
Die diedjibrige Hauptverjammliung findet ftatt Mittwod), den 7. Sep-
tember 1921, nadymittagd 2 Ubr, im Sdyuljacl ded Linbenhofes.
Traftanden: Protofoll, Jabhredbericht, Jahredredynung, Hiljstaffe, Vorftandsg-

oaflen und iibrige jtatutarijhe Wahlen, Tdtigeitsprogramm
fiix ben Winter.

Nady Shluf der Verhandlungen gemiitliche BVereinigung beim Nadymittagstee.

Wir Hhoffen auj eine zahlreiche Veteiligung.

Bern, 15. Yugujt 1921. Der Prdfibent des Kranfenpflegeverbanded Bern :
Dr. ©djers;
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RKrankenpflegeverband Jiirid.

Ausdzug ausd dem Protofoll der Borftandgfibung vom 6. Jult 1921,
abend3 8 Uhr, tm Sdjwefternhous der Blegerinnenjcdule.
" Unwejend: in BVertretung ded Prifidiumg Ful. Dr. Ottifer und S Lorftanbgmit-
alieber.

Die Bureaufommiffion referiert ither die Neuorganifation ded Stellenbermittngs-
betriebed und bdie Neubefepung der Gefretirinnenftelle auf dem Bureau fitr Kranten-
pilege durch) Schiv. Elifabeth Wegmann. Die Hauptverjammiung wird auf den 16. Oftober,
wombglic) im ,Glodenhof”, feftgefent.

Der Borjtand nimmt u den vom Bunbdedvorftand an die Delegiertenverfammiung
geiefenen JFragen Detveffend Abdnderung unfever Tradt und Umgeftaltung unjeres
Bundedabsetdhend einjtimmig in ablehnendem Sinn Stellung.

Sn den Berband werben aufgenommen: die Stranfenpflegerinnen Lydia Chren-
jperger, von Biiladh), und Emmy Giell, von Amrigwil; die Sduglingspflegerinnen
Helene Frigfdi, von Freienftein, und Berta Rlava Veeier, von Biirich. Die
Wiederaufnahme in den BVerband wird bewilligt der Sranfenpilegerin Roja Fubhrer,
bon Wynigen, der Wodjenpflegerin Elife Brobift (jebt Frau Barteld), von Laufenburg,
und der Sdnglingspflegerin Emiliec Trutmann, von RKitdnadht.

Uustritte: a) infolge Uebertritt in eine andere Seftion: die Kranfenpflegerinnen
Dedbivig Blum und Roja Peter; b) mwegen BVerheiratung: bdie Sranfenpilegerin Berta
Weiger.

Bum Shluf legt Frau Oberin Sdneider ald Qudftorin nod) die Jahredredynung
be8 Krantenpilegeverbandes iivic) pro 1920 im Auszug vor. Sie teilt fermer mit, baf
jie gegen @nbe Jult einen lingeren Urfaub antreten werbde, den fie borjugdveife im
NAusland Fu vberbringen gedentt.

Sd)lup der Sipung 10 Uhr.

Sn Bertretung ded Wftuariated: Oberin Jda Sdhneider.

Adytung ! Borangeige!
Die Hauptverjammlung ded Kranfenpflegeberbandes Jitrich findet aus berjd)iedenen
Griinden diefed Jabhr audnabhmswetfe jpdt jlatt, d. §.
Gonntag, ben 16. Oftober, nadymittags punft 2 Whx, im ,Glodenfof .
Die |pejielle Cinlabung mit der Traftanbdenlifte folgt in der néchjten RNummer.
Der BVorftand ded Kranfenpflegeverbandes Biirid).

3t. Gallen.

Monat8verjammliung Sonntag, ben 21. Auguft, abend3 8 1y,
bei Sdjw. Lydia Dieterli, Sduglingsheim.

Neunanwmedungen und Aufnahmen.

Srvanfenpilegeverband Bajel. — WAustritt: Shw. Jda Sdamann (tritt in die
Geftion Biirid) itbex).

Kranfenpflegeverband Bafel-Biivgerfpital, — Neuanmeldung: Shw. Rl
Weitnauer, geb. 1894, von Vafel.

Sranfenpflegeverband Bern. — Aufnahme: Johanna Pilitger, Kranfen-
pilegerin, geb. 1888, bon Solothurn. : t
Austritt: Fraw Dr. Ferrari, geb. Wegerter, in Lugano (duvd) Audjdhluf).
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Qranfenpflegeverband Jiivid). — Nevanmeldbungen: Shwn. Luife Kramer,
@ranfenpflegerin, geb. 1892, von Biirid); Martha Tannler, Krantenpflegerin, geb.
1892, von Meiringen (Bern); Johanna Luife Billeter, Wodenpflegerin, geb. 1887,
bon Minnedorf (Bitrich).

Verband der Wodpenpilegevinmen des Kantons Bern.

Neuanmeldbungen von Kandidatinnen: Frl Lina Bammert, geb. 1897,
pon und in Tuggen (Sdvyz); Frl Lina Bauer, geb. 1891, von Lanzenneunjorn,
tn Balterdwil (Thurgaw); Frl. Elife Baumann, geb. 1899, von Derdjlen, in Died-
bady; Frl. Sina Bill, geb. 1895, von und in Minchenbuchiee; Frl. Hedwig Greub,
geb. 1900, von Rohrbad), in Biberijt; Frau Rofette Schr-Wiedmer, geb. 1891,
pon Diivrenroth, in Muracheren; Frl. Roja Kehrli, geb. 1895, von und in Upenjtorf;
Sl Emma Qrattiger, geb. 1898, von und in Keryers; Jrl Emma Krdhen-
bith1, geb. 1901, bon und in Langnau; Frl. Xrieda Klopfenitein, geb. 1898, bon
und in Frutigen; Frl. Dova Wernly, geb. 1897, von Thalheim, in Bern; Frl. Greti
Ri8, geb. 1896, von und in Bern; Shw. Frieda Gron, Wodenpilegerin, von und
in Whnigen.

Tradtatelier: Den Mantel lefert wieder Frau Scheidegger-Mofimann, Berr.
Die Hanbe Frau Volfmann-Reinhardt, Sdwanengaffe, Bern.

Wollene und baumwollene Kletder, Schitrzen, Hauben, Kragen und Mandjetten
terden wie gewohnt in Spiey angefertigt.

Die Sefretirin: W. Nebmann.

—

Aus den Sdhnlen.

Bern, Notirens-Pegevinnenjdule. @ingd College for Tomes
Campden Hill Road, London W 8, 25. Juni 1921

(Fortjepung.)

Wir Hatten jpeztelle Borlejungen itber die Meild), die ja eine jo grofe Nolle jpielt
tn der Rinderfiijorge, ivie fiberhaupt in der BWolfsgefundheitdpilege. Unfere Deam,
Dr. Sanet Qany-Claypon it eine berithmte Erpertin in Ddiefem Jadge. Wir madhten eine
Gyfurfion nach der Mufter-Mildhwirtichaft auf dem Schlofgut Moundsmere, Bafing=
ftofe in Hampihive. Da wurde und gegeigt, wie man die gejunbefte, bagillenfretefte,
Tauberfte Milc) erhalten fann durc) einfache Mittel: Gefunde Rithe, frei pon Tuberfu-
lofe, Oygienijche Stille, peinlichite Reinlichteit und Sterilitdit, rajche AbLithhung, {chnelled
Ginfiillen in jterile Flajhen mit einem Patentverjchlup, prompte Ablieferung. €5 geht in
biefen Stillen faft jo afeptifh zu wie in etnem Dperationdjaal.

Auch bei ung in der Schwety fbnnte und follte die hygienijde Lualitdt der natio=
nalen Mildverforgung nod) viel verbeffert werben. €3 wurbe ein Film aufgeromnten
pont Ddiefer vorbildlichen Molfevei, den Dag englijhe Note Kreuy in verjdyiedenen
Qanbdesteilen vorfiihren [ift, um die Qeute ftber eine mdglichit einwanbdfveie IMild)-
prodbuftion su untervichten. Diefe Molferei ventiext gut, da groBe Nadjjrage herridht
nac) gepriifter, reiner, vollwertiger Meild), die teuerer perfauft werben fann af8 die
gewdhuliche Milh. — Jn Sondon muf die sum BVerfauf gelangende IMild 3%/, Bett=
gealt aufweifen, diefes gefepliche Minimum wird felten itberjdyritten. Wir mad)ten viele
~ Mildunterfudungen. eV

Unfere Gxfurfionen waren oft jdwierig auszufithren wegen dex durch den Kohlenftreif
bebingten [hlechten Bugdverbindungen. Wir mieteten einen Lonbomner StraBenomnibus
und fubren auf dem Dac) desjelben weit aufé Land hinaud durd) nidt firr fo -Hope
Bebifel eingerichtete Alleen. Der Omnibusfithrer jorgte eifrig dafitr, daf e8 ber froplidjen
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Gejelljhaft nidht erging toie dem Wbjalon. Ev bexfiinbete getveulich, ivenn ein bedbroh-
fiher Aft in Sidht fam, dann verjdwanbden jdmtlide Kopje bligjdnell unter den
Binten und taudyten exjt auj ein Sidjerheitdiignal hin ladjend tieder auj.

Mip Olmijted, Mitarbeiterin der internationalen Rotfreuz=Liga in Genf, eine in
ber Fitrjorge erfahrene, fehr jympathijche Amerifanerin, erfldrte und auf trefflicde Weije
alle bie Punfte der Organijation ded Fiirjorgewefens, itber bie wir fie um eingehenbere
Erlduterung baten. Die Finanzierung bejonderd macdyt bei und auf dem Kontinente
mehr Sdywierigleiten, al8 in Cngland, wo bdie freiwilligen Veitrdge verhiltnidmipig
tmmer nod) reidhlid) fliegen, nidht zu jpredien vom Lanbe ded reiden Onfel Sam, den
man fid) al8 ,©o6ttt” wiinjden mdchte fitr fo mandje mit finanziellen Noten fimpfende,
gemeinniipige JInjtitution. Wir wiffen meift gut, wie eine Sadje gemacdht werden jollte,
aber {o oft miiffen toir und mit einer veveinfachten ushihrung derjelben Dbejcheiden
tegen Geldbmangel.

INif Hay, bie Direftorin der amerifanijden Rotfreuz-Kommifjion in Curopa, und
MiB Sarduer, Organijatorin und Fihrvevin der Fitrjorgebewegung in Wmerifa, erfreuten
ungd mit ihrem BVejucdhe und mit gebhaltvollen Anjprachen.

Bom College aud [uden wir Studentinnen bdie Frauen aud den dvmiten Quartieren
s einer Garten-Teegefellichaft ein, die grofen Untlang jand. Die Englinderinnen
iptelten Ebjtlich Theater und unterhielten bdie Gdfte aufd Dbefte. INit Blumen belaben
und unter den Hodjrufen der Stubentinnen zogen die Frauen jtrabhlend ab.

Wir Hatten Cinladbungen, wo wir in unjern Landesfarben exrjdjeinen und unjere
Baterlandshymne jingen mufpten. Dad gab ein jorbenpridtiges Bild! Ein andered mal
mwurben Nationaltracdyt und Bolfslieber gewiinjcht. BViele bder frembdartigen Menjden=
finder und VolfBweijen twerde i) nie vergeffen. €8 tut jo gut, fid) in frembde Men=
talitdten Hinetnzuverjepen !

Die Cltern unjerer englijhen Kursfollegin luden und auf ihr Landgut ein zu
einer ihpijd) englijden garben=party. Wir amiifierten und mit den Dbeliebten englijdjen
Spielen und madyten eine Uutofahrt auf etnem Walbveg, bder meileniveit an den im
Siiben Cnglandg wild wachjenden, hohen, in wunderbarfter Blitte ftehenden NRhoboden=
bronbitjden vorbeifithrte. €3 war gany mdrdenhaft in diefem Herrlichen Walbe!

Wir befamen BVillette fiiv eine Uusjtellung fitr Lrantenpflegerinnen, an -der id)
bergeblic) nad) etnem eimwandfreien Stoff fitr die Bunbedtradyt fahnbete. Yud) in Eng-
land fatten fie wdhrend der Kriegszeit diejelben Sdywierigteiten punfto Farbe und
Qualitit, welcher Mebeljtand mm wobhl in allen Ldnbern behoben werden Fann.

Sm ©t. Thomadjpital wohuten iwiv einer Art von Sdwefterntag bet. An bdie
1000 Perforen iwaren anivefend, bdarunter viele Hodhgejtellte Perjonlichteiten. Der
Herzog von Conought hielt eine Jebe, eine’ Regimentdntujil jpielte. Herr Dr. Depage
twar bon Briffel bevitbergefommen, wm zu und JInternationalen zu fprechen und und
etne Crinnexungdmimge zu itberreichen. Wm meijten freuten wir ung itber die nimefenbeit
pon Mik Wlice Fibgerald, der Schopferin unjered Kurjed, die jo groes Verjtdindnis
und  Jntereffe hat fiv unfere Spezialausbilbung, unfere Jufunjtdarbeit und Hohen

Bielen lebt. Lindenfhof, ben 1. Auguit 1921.

Enbe Suni verliefen twix London mit einem Beugnis ald Fitrjorgerin verjehen.
Mit verjdhiedenen Kurdgejdhrtinnen juhr i) nad) Parig. Wir jchauten ung Stabt und
Umgebung an. Jn Verjailled fithrte und unfer Weg in den hijtorijden Spiegeljaal, in
bem Der Friedendvertrag unterzeidynet wurde.

Wir jahen Spitdler, Schulen, Puériculture. Sehr interefjiert Hat und bie Expo-
sition Nationale de la Maternité et de I’Enfance im Jardin d"Acclimatation, die einen
Neberblict gemwifrte iiber bdie gefamte groBe Arbeit, bie auf diefem Gebiete tn Frant-
reid) geleiftet witdb und bdie febr gut arrangiert war. Jd) fah aud)y die Wanbderaus-
ftellung ded amerifanijen Hoten Kreuzed, bdie jedenfall8 %Dr%ﬁg[id)eé leiftet. Grofe
Bugfraft itbte dad Kajperlitheater aud, vermittelit deffen Den Kindern die NRegeln Dex
tigliden Hygiene auf lounige und originelle Art beigebrad)t werden.

Mnd bann ging’s Heim, ind liebe Schwpzerldndli, defjen Bewohner oft garnicht
genitgend wiffen, wie jdhon umd gut fie e Hhaben in jo bielen Begtehungen, Heim in



dent trauten Linbenfof, wo die getrenen B

B

ertrefevinnen und Sdyweftern in meinem

St und Geljt weitergearbeitet hatten, toad mid reich und glitcflich) madyte, Heim u

unfern lieben Schweftern allen, nach denen idh mid
bie taujendmal grofartiger find al8 alle B

ung fo biel zu geben vermag.

«Dere Schwdfter afallt’s fo fhubli guet do obi,
meinte ein Appenzeller nidht mit Unvedht auf dem S

Getertage verlebte.

oft gefehnt, heim in unjere” Berge,

auten bon Menjdjenhand, deren hehre Stille

bag fie dfach nomme abi mag”,
ntidgipfel, auf dem id) Herrliche

Dod) nun bin i) twieder im Lindenhof fefhaft und freudig an ber Urbeit. Gerne

will id) ein anbeve8 mal mehr exzdhlen von

Sn o alter Liebe und in
berzerfrenlic) geftaltet Habt.

meinen Eindriiden in England.

groBer Dantbarfeit, daf Jhr mir dag Heimfommen io

Cure getrewe Crifa A Midel.

Sdywejternhaus vom Roten Kreuz, Biivid) 7. — Lengerheide, Enbe Juli 1921.

B3 grad e fo en NRegetag,

So benf i bi mer jelber grad:

3 hormt e mal vevzelle bhiit

€3 bihlt us ber Feriesiit.

Shr wiiffed — uff der Qenzerfheid
Hitt '8 Sdymditerehuus ju eujerer Freud’
Cus iigridht — wie’s yObitalde gii,
8 Ferieheim — grad ie's nuefy fi.
Und wahr ijd)’8 — has iej jelber giel,
'S dpnnt Sddners nitd grad netme gel,
Wo Jeder Schwbiter — wer's mag i —
Jn allem jo dhbnnt paffend fi.

'S it eifad), i 3wet Worte gfeid,

8 Baradied uff dere Heid.

Wer niimme hitt o jungt Bei,

Nag gumpe iiber Stodt und Stei;

Dem bruud)t's drob 3'werde na nitd bang,
Cha i der Ebni ftundelang —

Piue ab der Strafy’ gah e fen Tritt —
Spaziere g'mdd)li Sdritt fiir Schritt.

Und mwem’s 3'heify wird, dd Hitt nitd toiit,

De Tannewald am Huus zue liit:

Db nmimmt e8 Buedh, fit under en Baum,

Gha trdume dert en fitege Traum.

Und dunnt'8 em 3'Ginn, jo bim Crivadye,
Neer dfnnt am End e§ Titiirli madye,
Befpricht er's mit der Feriemuetter —
Denn b'Hauptjady ift bexbi dod) '8 Fuetter.
Pacdt denn in Rudjat nu wag gaht,
Und wa8 ma bruudyt jo fiiv en Tag.

Me ftellt au d'Vergjdueh prdli 3ieg,
Und ftiigt am Morge friteh denn 3'Berg;
Penn — '8 oded da ja hundert Spise,
Pte da fajt nitd diheime fige.

So Ferjt da nimmt me '8 Stigerhorn —
'S ift 3'madje liecht — denn grad uff8 Qorn.
Denn gaht mer {fitber8 Urbdefitrfli
(a8 da mer ndmli ohnt Biirk(t).

Denn 3ieht die einte ber alt Sdhyn,
Die andere meh no '3 Engadin.

Die Dritte findet gany famos

€ Wanberig au nad) Davos.

Parpan, Churwalde ijt nid iniit,
Und beided grad am Weg ja [iit.

Au’g Oberhalbftei und 'sDomlejdg
Ghonnt eint na gfalle jo 618 3'letjcht.
Lo Dbervay — mwie liit's bod) da,
Mer da fen ?cﬁﬁnere Blid grad ho —
Denn wiiters Solig, Tiefetaifte,
We me mut niid e fo mitefit Gajte.

it me i) g'holt dert mitedi Ve,

Und muep dennt na e fo mwiit e,

Denn FThHufis landet vielt gern,

Wo p'Biamala niid ift fern.

Und '8 Zengerhorn winft midtg na
Dod) id) dem Winf nitd folge ha!

€8 1t mer 3'wiit und 3'gdd) da ufe,
IMag nitmme dho derbi mit Sdynuufe;
3 muef bag Jtingere iiberlal

Und lueg’8 derfitr vo unnen aq.

‘S it jdhdn 3u alle Tagessiite,

'S dumnt nid druf a vo weller Site.
Und benn, vie hidmmer's g miietli gba,
Dad dirf 1 Jdyo verzelle na.

Bim Wanbdere in corpore,

Jum Bijpiel — e fo um de See,

Nad) Lain, nad) Spory, sum Fliiiigehitiigli,
'© gabt alle ring, e8 ftiigt nitd gritsli!
Shr gehnd — e jeded Huubechind,
Dt Bppis, wo's dra Gfalle findt.

Und fimmer mited und hungrig djo
(Bim Wanbdere gaht's halt e fo),

LWie {8 o pridtig g'forget gfi

Sir- Jung und Alt und Grofy und Ehli.
Der Feriemuetter drum fet da

€8 Chrangli g'wunde grad iey mna,
Denn 8 grift BVerdienft, daf '8 heimelig gf,
Dag hitt natitvli dodh) nu fie!

Und ein Wunjd) na jum guete Schiu :
Lt jebem Biueder gﬁe:n uf: )
Mee mbcht e ndhit’s Jahr tvieder afed
Dag Ferieheim am Heide-See!

Cine dbanfbare Hanbe.



Aeustetypen.
Dr. Rurt Sdymieriger

S meiner erften Gemeindepflege machte ich feine Befanutjdhaft, beim erften
Sall, etner dltern BVawernfrau mit Lungenentimding.

3d) wurde im Laufe de8 Vormittags gerufen; bder vzt fet jhon dagewejen
und fomme vor dem Gijen wieder. Von bem, was ich al3 pringendite Arbeit vor-
jufinden glaubte, blieb miv im , Oberhof” nichts gu tun itbrig, Cift und ihr vot-
gewitrfeltes Bett waren fo fauber ald miglich wnd durch alle Fenfterjcheiben jab
man flar ing Frete.

Die Frau fdien vedht franf, huftete und atmete firry wnd mithjam.

Ler Doftor habe Wickel verordnet, fagte die Todhter, die von der Feldarbeit
suriidgeblieben war, wm nad) der Mutter zu fehen. Jch wictelte aljo, notierte
Femperatur und Puld, gab der Kranfen ju trinfen und erfundigte mich bei der
Lodyter, wie und wann e3 angefangen Habe. Wad fHabt IJhr fiir einen Doftor?,
fragte id) jdhliehlich). Damals war id) noch fo jung und duwmm, in cin Dorf alz
Semetndejd)wefter ju gehen, ohue diefe Frage vorher ju ftellen. Seitdem habe i
e5 nie mehr getan, aud Grimben.

Cr heige Sd)mieriger, und fei erft etwa ein Jabr im Ort, wurbe mir ge-
antwortet, die franfe wollte aud) ctwad fagen, mufite aber Huften, und i) bat
jie, fih) nicht mit Sprechen angujtrengen, i) Bnne ja dann felbit jeher: ol

Da fuhr aud) fdon ein Fadler itber ben Hof und gleich davauf ertdnte in
ber Ritche eine jhwerfillige Dednnerftimme, deren Zrdger nun unter der Tiive or-
jchien und fich al® Dr. Surt Schmieriger vorftellte.

Sdhave, dafy id) feine Photographie von hm befibe — aud dem Gedichinis
verjucje ich fein Bild zu zeichnen. Gr lebt lingjt nicht mehr, aber er hat da und
port auch Vettern, und jollte ciner von ihnen Familienitge erfernnen, jo — nefie
i) e8 ihm nidht iibel.

Cin ungefiiger, fteuppiger und jdhuppenbedectter Ropf jap auf furzem Naden,
ben ein audgefraniter, jdwizlich angehauchter Rvagen 3terte, dhnliche Manjdetten
jaben aud den zu fnappen Aermeln des fettglingenden, lange nicht gebitrfteten Rockes
hervor. Dafiir waren die Hofen st lang und wanbden fich in Korfsicherfalten. Die
Hinde und ifhre Ndgel ftanden im Farbeneintlang mit dem Tajchentuc), dasd er
herauszog, um fich) den Schweih absumwijhen. Bur gangen Crifcheimmg pafte bie
Sprade:

,©0, tie geiht'd3? Heit er Grindbweh? Dir miteet toll fuufe, das H{ch b’s
Bejdte.

Damit begann die Unterfuchung, die immerhin von einiger Sachfenntnis zeugte,
enn _aud) die jdhmupigen Biventaten nicht eben zart mit der Patientin umgingen,
und fie bie nabe Beriihrung bed ungefimmten Haupted entjchieden unangenehm
empfand.

3d) affiftierte ftilljcyroeigend, id) wav itberhaupt aud) innerlich jtumm.

Dag Hery fei nicdht jo gany gut, man wolle ein wentg nachhelfen.

Der Doftor framte in jeiner Handtafdhe; ein Blic in ihre jhaerlichen Tiefen
genitgte mir. |

,Da find Ampullen, joll ich meine Sprite bier laffen 2 Und e3 fam etvad
Unjagbared von rojtiger, frummer Raniile zum Vorjdein, in einer anbdern Seiten-
tajde aud) die Sprige jelbft, die jelten gebraucht und nie audgelodht wurde.
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.30 danfe, dad fHhabe i) alles jelbit mitgebracht.” Und id) ertmmnerte mich
banfbar an bdie guten Ratjdlage unjeres Lehrerd, dod) ja als Gemeindefd)wefter
famtliche Utenfilien mitzunehmen.

Unterbefjen gab mir Dr. Sdymieriger noc) Weifungen fitr die Iweitere
Pilege und erzihlte jonjt in feiner polterig-jobialen, populdr fein wollenden Art
noc) alleclei. E&r Habe eben ziwet Majernfinder befudht, und eind, das maf)rfcf)em:
li) Scharlac) beforume. €5 gehe vieled um jebt, wemr e8 jhon Sommer jei.
Nachher fei ev nod) bei einer Schwindiiidhtigen im leften Stadium gewefen 1und
bet emem aften Mann, Der ein gang vereiterted Vein hHabe, dad er hHie und da
jelbjt verbinbe. Jept miiffe er nod) zu etmer Geburt, die Hebamme fet am Haag
und Habe telephoniert. €3 ierde wohl eine Sange qeben, er oolle fie nur ju
Haufe jchunell Hholen und dann fehen, ob ed zu maden fet. ,,leteu i muef ddid)
prefitere.” €r ftolperte zur Tiire bhinaud und i) {dhwieg nod) tmmer, bHi& mid)
pad leife Lacdhen der Kranfen aud meiner Critarrung wedte.

L Wie gfallt er edd), Sdpwisidhter? 'Sijd) dod) e Hitbidhe n=n-e Fitnihme!"

,Und Dbjunderbar e ©Gubere”, plagte id) endlich) Herausd, al3 id) die Sprade
wicderfand. ,3Ja, dad ijcy’8 dbe, luegit, er meint grad, well er e Stadtbueb git
figt, muefg er jip ufem Land umeloufe wie ufemt Chueftall oder wie vom Bidhiitti-
fliehre. €3 {ig 18 be wihler derbi, meint er. Herrjeh), miv §i ja nume Burelitt,
aber iijeretwdge dBrft er b'jinger albe-1i- einijch wdjche; Sduli {t mer doc) o nd,
un e juferd \pemh chonnt er o all Wud)e alege.

,,%wm gi-mer Wafjer un ed Jwidheli, biit Het der Dofter doch jcho 3 viel
bradigs 3itltg aglingt, g'ob er mer d'Hand gd fet, e3 gruufef mer fet a chli.”
S, A
e nd e o

Die Angft vor dem Morphinm.

o3 will fein Morphium!* Welder vzt und welde Schwejter Hitte dies
in Deller Angjt und Entjegen audgejprodjene Wort nidht jhon gehdrt! Namentlich
pont Den fogenannten Halbgebildeternt Hisrt man e nicht jo jelten.

Begreiflid), bdiefe Halbgebildeten Haben irgendwo vom cf)romfc{]en Morphinig-
mus gehirt oder gelefem, bdielleicht eme folche Nuine felber gefehen, aber ba fie
nid)t ovientiert {ind iiber bie Borgejdhichte joldjer Patienten, leben fie ber Meinung,
bafy ein paar Morphiuminjeftionen, ja, jogar eine emzige, u ber jchredlichen Krant-
feit fithren mitjfe. Durch ihr BVerhalten erjchweren jie aber dem Arzt feine IMithilfe
bet Der @eﬂung, berfchlimmern ihr Letden durc) abiolut umndtige Aufrequng obder
Schlaflojigteit und — egoiftijjen Patienten jollte man & aud) jagen bdiirfen — fie
laffen damit ihre Angehorigen auch nie zur Rube fonumen.

preilich gibt es Leute, die jdon nad) einigen Wochen ober bncf; Monaten
jig in unheimlicher Weife an bas Morphium gewsdhnt haben. Cin gewifjenhafter
Arst ober eine gut beobadhtende Schwejter aber werden auf joldje Patienten jdon
frit aufmerfiom gemach)t wumd werben wiffen, wann fie Cinhalt gebieten miijfen.
Cines jollte die Schwefter in jolden Fiillen den Patienten immer jagen: Ein paar
Cinfprigungen mad)t den Patienten nie zum Morphiniften und diejenigen, die ed
geworden {ind, hHaben eben dad Lajter jchon ldnger umd f)etmItcf)ermene getrieben,
und zwar obne Kontrolle durd) Arzt und Pflegeperjonal.

Befonderd bedentlic) ift ed aber, wenn Leute, deven Tage ge5abﬁ: find, und
bie {i) im Sdhmerze winben, aus Angft vor dronijdjem ED?orpf)mts%mué fich fetne
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Ginfpriungen gefallen laffen tollen. Jhre Schmerzen nitgen weder thnen felber,
nod) trgend jemandem, im Gegenteil, recht oft leiden die Angehirigen nod) mehr
darunter ald der Patient. Dad Morphium, dag vom Azt verniinftig angeendet
witd, fhafit nicht nmur Crleihterung fitv den Patienten jelber, jondern auf lange
Beit hinaus den Angehirigen das beruhigende Gefithl, dafy dem lieben Patienten
bag Leiden jomweit ald mijglich) ecleichtert worden fei.

©8 braucht oft viel Taft, natitrliche Rubhe und Fejtigleit fitr die Schweftern,
in foldhen Fallen bad richtige Wort au finden, wer aber mit Dem Wiffen audh bagd
Sithlen bejist, Dem wird died richtige Wort jehon zu rechter Jeit fommen.

Ind eine Hauptjache wird die jein, daf — die Schwefter jelber fein Morphium
nimmt ! Dr. ¢ J.

___._3__<Bg>__‘_—_._

Stinumen aats demr JefexRreife.

An die Fremdlinge.

Sn MNr. 7 diejer Blitter hat Schw. M. Sch. der jdjeidenden Sefrettrin, Fel Hep,
ferlichen Danf qudgefprochen fitr deren aufopfernde und nidt tmmer leidyte Arbett im
Suterefje Ded Verbandes und der Schule. Gie bedauert den Ritciritt um fo mebr, al3
er jie daran erinmert, weld) fchweren Berfuft die Pilegerinnenjdjule Jiid und Dder
Berband durch den Tod von Frl Dr. Heer exlitten Huben.

Bmwijcgen diefe betden Rrdnge Hinein ift dbie Klage gefitgt, e3 jeien bejonders die
ilteven Sdyweftern in devr Schule ,nahesu Frembdlinge geworden”. Dieje Worte flingen
wie eine Anflage, und 3war iie eine Antlage gegen die Schule. ©8 jdjeint mix aber,
bafs, wer die Sadje aufridhtig anfieht, die Unflage nidht an die Schule, jonbdern an Ddie
Sdweftern felbft richten mup, denn bdiefe tragen die gripte Schuld an per Entfrembdung.

Wie fimmen Schmwejtern, denen die Pflegevinmenjchule lieb ift und Denen pag ®e-
bethen Diefed Haufed am Herzen liegen jollte, tmmer wieder in bie Welt hinausjdreiben
pon dem jchweren Verfujt, der die Scyule durch den Hinjchied von Frl. Dr. Heer be-
troffen Bat, obne ugleich dantbar anuerfennen, mit weld) ftarfer und mutiger Hand
ihre Nachfolgerin die Schule durd) die hinter und [iegenden Stitrme gefithrt Hat, ie
fie ihre ganze Kraft fiiv dag Werl efnfept, indem fie an fi jelbjt die hodhjten Unfor=
pevungen ftellt.

Sy war aud) Schitlerin von unferer berefrten Frl. Dr. Heer und id) gedente threr
mit danfbaver Hochachtung. Aber joldje Worte, wie die beanjtandeten, empfinde td)
immer al8 grofen Unbdanf und af§ Ungereditigfeit; Demn id) jehe, mit weld) warmer
Sirforge jept in der Sdjule fiiv und gearbeitel wird, nidht nur fiir die jungen Sdi=
fexinmen, jondern fiiv de ganze Shwefternjdhaft. Und alle Schrejtern, die je mit etnem
Unliegen in die Schule fommen, wiffen, daf fie Hier perjtindnisnolle Anteilnafme und
herzliches Wohloollen finben. Sdw. M. L.

Sume Abjdyied von Sudpu, Glifabetlh Hep.

Sm - lepten ,Blattli” fam der Abjchieds- und DanfeSgrup einer Wodjenpjlegerin
ant wnjer lebed Frl. Hep. I fann e8 nicht unterlaffen, an diejer Stelle auc) im Namen
bieler unjever Qranfenjchiveftern der nun jdeidenden Schiv. Elijabeth nody einmal herzlich
su banfen fiiv alle, wa8 fie an und getan hat, fitr alle3, wad fte un3 gewefen ijt;
Hauptjicyfich aber andy fitv dad, wad fie im ftillen avmen, in Not geratenen Schweftern
getan Hat, wo die gute Geberin nicht tollte, daf die linfe Hand wiffe, wad die redhte
tue. Sm Qaufe meiner adjtmaligen Ferienvertretungen auf Ddiefemt Buveau fonnte ich
verfdjiedene Male von foldhen Fillen vernehmen. Gebe Gott, bafy ihr Dies alled mebhr=
fad) bergolten ird. Die lebe, gute Seele fcheidet heute aus dem Bureay, aber fider
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nidht aud unferen Hevgen, und wenn fie aud) nun iber den Gremzen unfered BVater-
lanbes, bag ihr in den 42 Jahrem zuv ziveiten Heimat getvorben ift, weilen wird, fo
parf fie nie bergeffen, daf fie in der Sdveiy treue Freunde hat. Gang bejonbders mbchte
id) thr aber aud) fiiv dag danfen, wad jie mander von und Sdwejtern gab, wenn fie
und feilhaben (e an all dem Schonen, Cblen und Hohen, dad fie befeelte und in den
Nupejtunden mit und darither fprad). I braudhe wohl nicht davauf hinjuweifen, welde
Sreude und ithre Gedidhte und Deflamationen bei feftlichen Anlbfjen waren. Jhr haben

wir unjere Vundedhynute zu danfen, die vir bei jeder Gelegenbeit fingen verden, fo
oafp bas Andenfen an Sdhw. Clijabeth nie erlifdht.

3ur Tradtordwung.

AB id) im lepten Blatt (a8, twie viel Arbeit den Delegierten durd) die Tradt-
ordnung auferlegt wird, mufte i) mic) wirflid) fragen, warum wir eigentlich eine
Tradhtordnung haben ! Bid jet meinte tdh), dap wir unfere Trad)t deshalb Hatten, um
und nid)t mit der Kletderfrage allu ftart bejdhdftigen zu mitfjen. Da {ie nun aber in
leter Beit ein Gegenftand vieler Yuseinanderjefungen gemworden ijt, 3. B. ift e bald
die Haube, bald der Schleier, ober die Qualitdt und Farbe ded Stoffes, der zu winjden
ibrtg [dBt, fo wird der etgentlidje Bwed der Tracht nidht exrfitllt. Man trigt dod
ficher feine Tradht, um aujfallig au jein ober Detvundert ju werden. Nad) mteiner Mei-
mumg jollte die Tradyt moiglicdhjt etnfeitlich und vor allem bleiben wie jie ift, damit fid
pie Scweftern pom Kranfenpflegebund an der Tradt erfennen.

Cine Sdywejter, die fid) niht gerne mit Kleiderfragen abgibt. A. E.

e

Humorififdyes.

Srau X. bejudht ihr Qind, dad frant im Spital liegt. Bufillig wird dbem Kind,
pad eine Magenjtdrung hat, gevade ein Ndhrilijftier verabjolgt. Da gehen der Wiutter
pie Wugen grof auf, unbd ie erldjt von jdhweren Biveifeln, rujt fte aus: ,Jept weih
i) endlich), wad dag Wort ,Untererndhrung” bebeutet.

GOrafis:-Sfellennangeiger

dex , 2latter flitr Hrankenpflege

usfdlieflid) fitr Juferate, die von den BVermittlungsftellen dber Kranfenpflegeverbinde
eingefanbdt twerden.
Privataunoucen finden an diefer Stelle nicht ufnabhme, wohl aber gegen Begahlung
tm allgemeinen JInferatenteil; fie find zu adrejjieren an bie Genofjendaitd-Buddruderet,
Teuengaife 34, BVern. — Telephon 5H52.

Sdhluf ber Jnferatenannahme je am 10. ded IMonats.

Siellen=-Angebofe. Stellen=Gefudde.

wes- and PHegemutter gejudt in dad im pas -
gerbff au erbfaflljignbe i]%ribat:%tlteréair}l der ﬁ]ﬁml]tigz @inthrwg ﬁﬂﬁﬂfﬂ%

S(?fme‘mn- @fﬂgﬁftﬁag bed @anton% ot. %ﬂbﬁen in | judht Stelle ald8 Gemeindepflegerin.
idtenjteig (Vermddhtuid b. Frau BVogt-Uberegq). : : :
Sich melven (mit Angabe der bidh, Betdtiqung) bei | D10 31 melden bet ber Frau Vorjteherin,

Hrn. £ Guagenbithl, Generalagentur, St Gallen. 8 | Pflegerinnenheim, iefenweg 3, Bern. 9
Bei allen Anfragen ift die Numumner ded betreffenden Jnjerated anjugeben

Drud und Erpeditfion : Genoffenidaits-Budbruderet Bern (Neuengafle 34),



Ansng ang den Vor[driftenw des [dyweizerifdien Brankenpiegehundes fibey
die Gramen in Wodjenpflege und in Ganaglingspflege,

§ 1. Pritfungen werden unddit n Jiirid tm An-
fdlup an die dott bejtehende Pflegerinnenjchule und
epentiell nady Bediirfni8 an iweiteren BVerbanbddorten
eingeridytet. Ste finben porldufig jemwetlen tm Mai jtatt
und werden nad) Bediirfnid in beutjder oder framzd-
filher Shradge durch eine aud bdret Erperten bejtehende
Briffungsfommiifion abgenommen, worunter ficd) minbe-
ftend ein Wrzt befinden mufp. :

§ 2. Wer fidh der Prilfung untersiehen will, Hat

mindejtend 6 Wodjen bor dem Termin dem Prafidtum
ber Pritffungslommiifion etne fdhriftliche Anmeldung ein-
juretcgen. Derfelbent find beizulegen:
1) ein felbftverfafiter und etgenhdndig gefdyriebener

Lebenslang ; :

2) ein amtliched, zu diefem Bivede eingeholted Qeu-

. munddzeugnis ;

3) ein @eburtdjdein, aud iweldem bdie Bollendung
bed 21. Lebengdjafired Herporgeht;

4) Aumweife itber mindeftend einjdfhrige Arbeit auf
Widgnerinnen- und Sduglingditationen, vefp. von
Giuglingditationen unter Einjdlug eined theore-
tifhen Fadlehrluries;

5) Die Cramengebiihr von Fr. 30. — fiir hwelze-
rijhe Kandidatinnen, von Fr. 45. — fiir audlin-
dife. Die Gebithr it bor demt Cramen Ddem
Prafidium  der PritfungSlommiifion einzufenden.
Cine Ritderftattung der Pritffungdgebithr an Kan-
didatinnen, die bor Veginn bder Priifung uritd-

* treten, findet in der Regel nicht ftatt.

- § 3. Die Pritfung dauert zitfa 2 Stunden und
gerfallt in einen jdriftlicen, einen miinblidjen und einen
praftifchen Teil,

Jn der {driftlidhen Britfung Haben die Kandidatinnen
wdhrend einer Stunde etn Thema aud bem Gebicte
st behanbeln, in weldem fie dad Eramen madyen.

Die Pritfungen erftreden fidh auf folgende Facher,
fir Deren jebed 3irfa 15 Minuten vorgefehen find:

I. Wodenpflege=Cramen, miinblidge Prii-
fung: : : :

a) Wodenpflege : Anatomie, Schwangeridaftdpilege,
Beobadhtung und Pilege der Wddnerin, Verhii=

tung von WodjenbettZerfranfungen, Pflege tm _{Er=‘

franfung2fall, Dedinfeftion.

b) Giuglingsbflege: Beobadtung mnd Pilege bed
Jengeborenen und ded Siuglingsd, natiirlide und
tiinftlicge Crnihrung, Crndhrungsditdrungen, Pflege
ped franfen Sduglings.

Praftijdhe Pritfung:
. a) Wodjenpflege: Pflegedienfte bet der gejunden Widh=
nerin, Beftimmung und Regiftrierung von Tem-
peratur und Puld, Kipftieren, Latheterijieren, Un-

wenbdung von innerfiden und duperlidien Mitteln,
bon Wirme und Kilte, Widel, Bider, Anlequng
eined Unteridentel- und Brujtverbandesd, fubfutane
Snjettion, Urinprobe anf Ghwetf.

b) Gglingdpflege: Pflegedienfte am gefunden und
franfen Sdugling (fiehe unten: Sduglingdpflege-
Cromen). -

Cmpfehlenwerte Lehrmittel jur Vorberettung auf
diefe Pritfung: Qeitfaden zur Pilege der Whdynerinnen
und Neugeborenen bon Dr. Deinrid) Walter; bdazn
eventtuell nod) etn Reltfaben zur jpeziellen Siuglingd-
bflege (von Pedcatore-Langftein oder Trumpp).

II. Gduglingdpflege-Cramen, mitndlid
Pritfung:

a) Der gefunbde Sdugling: Kdrperbau und Beoh-
adtung dedfelbent, natficlihe und finftlide Er=
ndhrung, Ueber- und Uniererndbhrung, Erndhrung
pon Rindern im 2.—3. Lebendjahr.

b) Gauglingdhpgiene: Bimmer, Bettden, Kletdung,
Dautpflege, erjte Erziehung.

~c) Berbalten bet den biufigiten Crlranfungen im
.f@:?;ﬁugltngﬁalter, PBilege ded Frithgeborenen, Jmbp-

q-

Pratttfhe Pritfung:

Zrodenlegen, Baden, Wagen, Beobaditung und
Regijtrierung von Kdrpertemperatur, Puld und Atmung,
Sdpppengeben, Unterftitgen betm Stillen, Anwendung
bon Mildhpumben, RKipftieren, Wideln, Katapladmen,
Ci8blajent, medttamentofen Bidern, innerliden und
duperliden Wrzneimitteln. _ _

Cmpfehlendmerte Lehrmittel zur BVorberettung auf -
dlefe Pritfung: Pflege und Erndhrung bed Siuglingsd
von Pedcatore-Langjiein oder Trumpp, eventuell aud
pon Gngel und Baum. ‘

§ 4. Nad) beftandener Pritfung erhilt die Kandi-
batin einen Cramenaudwetd; die Cramennote wird the
miindlid) mitgetetlt: Hat eine Kandidatin dad Eramen
nidyt beftanden, fo ioitd thr bied bon der BVorfigenden
der Pritfungdlommtifion fofort mitgetetlt. Die Wiedber-
Polung Der nid)t beftandemen Pritfung it niht Ofter
ald gweimal zuldjfig. Ste findet vieder nad) den fe-
wetld geltenden Cramenbejtimmungen ftatt. Tritt etne
fandidatin vhne geniigende Cutjduldigung im Laufe
der Pritfung zuriic, jo Hat {ie diefelbe bollftdndig zu
toieberholen. : : : iy

DIten, den 21. November 1915,

Der Vorfrand
des [dyweiserifdyen Krankenpflegebnudes, -

Sdentt un3d guterfaltene Buk
fomie fele und grobe Srdyniie

2 Plegerinnenheim Jividy 2
avken aller Qander und HFtantol
alle fiiv unfer sutiinftiged Pilegerinnen-
Deim. Gittige Senbungen nebhmen danfbar entgegen: Dad Burean bed
Sranfenpflegeverbanded Jiivich, die Mitglieber der Heimlommifton, joiie
A, Jtldhinger, Prajident der Heimfommifjton, Weinbergjtrafe 20, Biirich 1.




L

auf Anfang Oftober.

Stellenuwermittiung
ves [dwews. Krankenpflegebnudes

Weilies Haus — Davos

Wir fuden 2—3 englijd) prechende Shweftern

Nie Worfeherin,

Rabel Gharer, Bern
— Sdyanplakaafle 37 —

Robriihle u. Bohruadipiiyle,
@haifelongue mit verftellbarer

Riidlehne, Pliant, Blappiithle,
Reifehivbe, Rolfdniwiande

Sdywefern m avstlidpen
Lakoratorinms- nud
g&mtgm-ani#mtinnm

bilbet ausd

Dr. Buslil’s balterivlogiihed und
ontgen-Inititut, QLetpsig, Keiljtr. 12.
Projpette franto. (La 2128 g)

Cin Lramlein mit mehr-
jibriger Pilegetdtigeit, Frodyt
Htelle in Blinik, Gpital
ober Brankenhaws, wo fie
nod) lernten Ionnte. Cintritt am
~ 1. pber 15. September.

Dfferten” erbeten unter Chiffre 445

'55 &. an bie Genoffenfdajts-Bud-
prudevet, Neuengafje 34, Bern,

@iirt;ﬁgz
Rrankenfdywefer

Iudgt felbfandigen Pofen in
HGanatoviumy, — Beugniffe und
Heferengen ftehen zu Dienften.

Offerten nimmt entgegen: %d)w
3. B, Gtter, Waldheimitrage 11
Xinggafie, Bers.

Passenden
DNebenverdienst

finben Samariter, Sdyeftern,
LBfleger ujw. durd) Wiederverfauf
metner billigen

I ZiebevrmefTex

Borteilhafte BezugBquelle fiix An=
jtalten, Sanatorien, Spitdler ujw.
RNadynahmemufter.

Fioxl Brovem, sug.u, Bern

Gufenbexrgfirape 4
A 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Diplomiervte

Binderpieaerin

mit mehridfhriger Erfahrung in Siug-
ling8pflege, vertraut mit der Anftalts-
pilege, wiinjdht felbitindigen Dauer-
pojten in Sduglings-Rinderhetm. —
Brima Beugniffe. — Offerten exbeten
unter Chiffre 444 B. K. an die Ge--
nofienjdiaftd - Budybruderei, Neuen-
gaffe 34, Bern. '

P Geiundyt TR
m Joforiigem @infritt

|gjilfalthefter

wombglid) . beutid und framdiijd
fprechend. ®elegenbelt, Selbftfur zu
madjen. — Freie Station und Reije-

entihidigung. — Ganwatorinm

Wiktoria, Wontana, IWallis,

DE S

ROTEN- KREUZES
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