Zeitschrift: Blatter fur Krankenpflege = Bulletin des gardes-malades
Herausgeber: Schweizerisches Rotes Kreuz

Band: 13 (1920)
Heft: 5
Heft

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

K3

XITI. Jalroang v, 5 15, Mai 1920

Blttr fir Srankenflon

- Sdyweierifdye
Monats[dyrift fiix Berufskrankenpflege

—— Obligatorifdjes Yerbandsorgan ———
bed

Pdyweizerifdyen Brankenpflegebundes wnd rzimw Bektionen
fjevausgegeben vom Bentralverein vom Rofen Krew
Gr[dbeint je anf Wonafsmitte.

InBalisverzeihnis :

; Eette Selte

Die Autodidbalten in der Kranlenpflege 65 | Bedvenle! . . . p el
Aur Behandlung ded Keuchhuitend . 68 | Stimmen aud dem Se}ezrrexg Satlael ST
Gramen ded {diwels. Kranfenpilegebun= Dad Davojer Schivefternfeim . . . 78
ped in Wodjen= und 6auglmg§pf[ege 69 .ﬂ‘ranfenpf[egeegamen . s
Srembde Pilegerinnen . . : 70 | Gerlengelegenfeit fiir: @rf)meu:m i)
Hud den BVerbdnden und @d)ulen e T T @cﬁmefternf)etm in Davod . 79
%um toten @eia‘fg I . - 75 | Bom Biidertify. . . . 80

Auf Dbiefe Jeitjchrift
fann je auf Unfang
und Mitte bed Jahres
abonniert twerben.
Abonnemente von Hir-
yever ald Halbjdahriger
Dauer werben nicht
mt3gegeber.

Abonnementspreis :
Fiir die Sdhweis:
Jabelich - Fr. 3. —
Halbjahelihy , 2. —

Bet der Poft beftellt je

: 20 Ryp. mehr.

Sir dad Ausland:
Jabrlich ¥ 4. —
Halbjahelih , 2.50

EGimelmmmmer 25 Cts.

Redaktion nud Adminiftration:

Bmf_raﬂ‘zhréfariaf pez Rofen Hrewges, Bdymwanengalle 9, Bern.

Anfevate nimmt entgegen die Genoffenidaftd-Buddruderet Bern.
Pretd per einfpaliige Petitzeile 20 E3.

| Sowe:




11001 : chitel; Herr Dr. freid; Sdw. Quife Probijt; Hera
gﬂfﬁﬁﬁb '585 [cﬁmetsen[ (ﬁm .ﬁ.xanﬁe‘nnﬁeqelj}gn{}_es . | Diveftor Miiller, Bajel.
_ Prdfibium : Serr Dr. €. Jjcder, Bern; Bizeprdfidium:
Frau Oberin Sdyneider; Wftuar: Herr H. Sdjen-
fel, Pfleger, Bern; RKaffierin: Frau Borfteherin 4 0B
Doly, Bern: Frl. G Gidenbeny; Sthw. Ehfe Frifidenfon de Sefionen.
Ctettler; Sdw. Hermine Humbel; Herr Geering, | Biiridh: Dr. Kruder; Bern: Dr. €. Jjder; Bafel:
PBfleger, alle in Biirid); Frau Oberin Midel, Bern; | Dr. Ostar Kreid; Biirgerjpital Bafel: Diveltor
Herr Dr. de Marwal; Sdm. Narie Quinde, Neu- | Deiiller; Neuenburg; Dr. €. de Marval.

Wermittlungsfellen dey Perbande.
Bitridy: Burean der jdpweizerifhen Pilegerinnenjdyule, Samariterftrage, Biivid). Telephon 8010,
Bern: Pflegerinnenheim ded Noten Kreuzed, Niefentveg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchéitel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchitel. Telephon 500,
Bafel: Bflegerinnenheim ded Roten Kreuzed, Peterdgraben 63, Bafel. Telephon 5418.

Brankenpflege- Gramen,
Vorfigender des Pritfungsaus(duffes: Herr Dr. Jider, Sdwanengafie 9, Bern (fiehe dritte Umidlagfeite).

Wiodpen- und Ganglingspflege- Gramen,
Prdfidium dec Priifungshommiffion  Oberin Jdba Sdneider, Unteve Jaune 17, Bitridy L

Werbandsreitidyrift,
Redaktion: Dr. €. Jider. Adminifirations: Bentraljefretariat de3 Roten Kreugzed, Bern.

Einfendungen, die in der nddjten Nummer erjdetnen jollen, miiffen b3 fpdteftend am 5. bed Wonatd in
pinden der Redaftion jein. Papier einfeitig bejdyreiben. Abounementsbefelungen, -abbefiellnngen und Rekla-
mationen tedyt deutlic) dhreiben. Bet Adrepandernngen nidht nur dle neue Wbrefje angeben, jondern die bis-
erige aud dem Umjdhlag Heraudjdneiden und einfenden. Bezahlte Juferate und Annoncen nimmt audjdlieplid
entgegen Die Genofjenjdaftddbrucerei, Neuengaije, Bern. Gratid=-Gnferate fiir den Htellenanseiger werdben nur
aufgenomutent, fvenn {ie von einer Vermittlungdjtelle der BVerbinbde eingejandt mwerden.

Bandesabyeidyen, Dad Bunbdedabzeiden darf von allen Witgliedern ded [diveizertidhen Kranfens
pflegebunded getragent werden. Dasdfelbe muf von diejen fiir dle Dauer ihrer Bugehorigtett jum Kranfen=
pflegebund gegen Entridjtung bon Fv. 7. 20 ermworben und bet einem eventuellen Audtritt oder Ausd-
fhlup aud demfelbent, refp. nach dem Wbleben eined Mitglieded wieder guriicderjtattet werben. Die Hohe
ver Ritderftathungdjumme betragt Fr. 5.

Dad Bundedabzeidhen fann nur bei bem Borjtand ded lofalen BVerbanbdesd, deffen Weitqlted man ift, bezogen
werden. Die Bunbdedabgetchen find numeriert und ed wird bon jedem Verbandvorjtand ein genawed Nummern-
und Jnhaberverseidinid dariiber gefithrt. Wenn ein Bunbedabzetdien verlorven twird, it ber Berlujt jofort an
der betreffenden Bezugditelle anguzeigen, dbamit die verlorne Nummer event. ald ungitltig exfldrt twerden lann.

Dad Bunbdedabzeidien darf von den nad) der Delegiertenverjammiung am 22. November 1914 einge-
tretenen Bunbdedmitgltedern audjdlieplich jur Bunbdedtradyt ober jur Trad)t efner der vom Bund aner-
fannten Pilegerinnenfdhulen, bderen Diplome den Cramenaudvetd ded RKrantenpilegebunded erfepen, nidt
aber zur Bivilfletbung getragen werden. Die Bewtlligung zum Tragen bded BundeBabzeidhend zu eimer
anberent al8 ben vorermdfhunten Trachtenr, mup tn jedem eingelnen Falle betm Bundedvorftand vermitteift
einer {driftliden Cingabe eingeholt werdben. Die berettd vor bem 22. November 1914 zum Kranfenpfleges -
bund gehrenden Mitglieder behalten dad Redht bel, dad Bunbdedabzeidien aud) zu einer pafjenden, une
auffalligen Bivilfleibung tragen zu bdiirfen.

Sede Pilegeperfon ift verantwortlid) fitr bad BunbeBabjeidhen, jolange ed in threm Befip ijt, d. §. fte
hat nidht nur dafiic zu forgen, daf e3 von ihr felbft in wiirdiger Weile getragen werde, jondern aud,
baf e3 nid)t in unberedhtigte Hinde gerate und dap feln Migbraud) damit getrieben werde.

Bunvestvadit, Die Tradt ded dwelzertidfen Kranfenpflegebunded darf von allen WMitgltebern
bedfelben getragen werbenr. Dad Tragen der Tradht ift fafultativ, d. h. jowoh! tm Dienjt ald auper des-
felberr fann die Tradht je nad) Wunfd) und Beditrinid getragen oder nidt getragen werden. Hingegen
barf die Trad)t nidt getragen twerden zum Bejud) ded Theaterd und Obffentlicher Bergniigungdiotale,
forvie zum Tangen.

€8 mup entmwebder bdie bolljtindige Tradyt ober Bivillletdung getragen tverben, b. §. e biirfen zux
Tradit audidlieplid nur die dazu gehiorenden Kletdungititde, alfo feine Shortmiigen und Sdleter, mobderme
Hiite, Haldfraufen, unnitige Schmudgegenitinde 2. getragen werden.

Samtlide zur Bunbedtradyt gehbrenden Kletbungsftiide miiffen ausd den vom Bunbdedvoritand extra
angejdafften Stoffen angefertigt und von deffen Abgabeftellen bejogen twerden, und zwar entweder in
Form fertiger Kleidungsitiide oder aud) nur ugejdhnitten. Stoffe werben lediglich su Ausbefjerungdzmweden
und dafer nur in bejdrdntten Mapen abgegeben. :

Anfuabhms- und Austvittsgefudye jind an bie Prifidenten der eingelnen Verbinde ober an
bie Bermittlungsitellen zu ricten.
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Die Autodidakten in der Hrankenpflege.

Nidht jede Schwefter und gang bejonbderd nidyt jeder Pfleger hat den grofen
Borteil gehabt, eine richtige theovetifche und praftijhe Schulung in Kranfenpflege
durdymachen zu Iinnen, gar viele davon find darauf angewiefen, fic) in Spitdlern
ohne Rurfe, Praxid und Theorie jelber anjueignen; dad find die Autobdidaften in
ber Rranfenpflege.

Das Praftijhe geht vielleicht nod) an, wenigitend glauben e die meiften,
jte lexnen Doch, wasd man madt; aufmerfjamere Naturen, wic man etwad madt;
ben tegften aber fehlt Dad8 warum man etwad fo und nicht anderd macht. Und
bagu qibt eben mur bdie Theorie den Schlitfjel.

Ach, und wie germe mochten fich bie betreffenden Anutobidaften theoretijch
ausbilden! Wir haben fo viele unter ihnen gefehen, die einen wabhren Heihhunger
nach richtiger Ausbildung Hatten. Niemand war da, ihnen diefen Hunger zu ftillen.
Wir Haben fo recht die Gelegenheit, diefen Mangel zu fchauen, wenn fid) bie
Autodidatten zum Eramen ammelden, da fommen bdie Fragen: Wad muf man
wiffen? Wo foll man dad lernen?

Sa, warum gehen denn diefe Leute nidit in eine Pffegerinnenjchule? Darum
nicht, weil ifhnen meiftend die nitigen Mittel fehlen. Frith auf fich jelber angemtefen,
find fie geywungen, rajd genug fid) etweldhe Mittel 31 verjchaffen, und fie preifen
fich glittlich, wenn fie in irgendeinem Spital untergefonumen find, aud dem fie
nach) einigen Jahren ald Schwefter oder Pfleger ausdtreten fommen. Und gar bdie
Warter! Wir befigen in der Schweiz feine Sdule fitr Warter, die wir ernjtlid)
empfehlen fonnten; {iberall fehlt ben Bedauerndwerten die Gelegenheit. Und man
barf e mnicht verjhweigen, daf in einer Vesiehung wenigitend dad Bebitrfnis
nach) Griindung etner Wirterjhule nidht Defteht: Die Nadjfrage nac) minnlidjer
Pilege ift Eleiner ald da3 Angebot.

Wir fonnen ed nid)t genug twiederholen: Diejenigen, die dad Glitd gehabt
haben, eine richtige Schule durchzumacdhen, wiffen gar nicht, weldh) ungeheurer
Borteil ihnen geworden ift. Um jo betrvitbender ift e3, daf e fie und da nod
Sdyweftern gibt, die {idh diefed Vortelld nur bamn nod) erinmern, wenn ihnen
daraud materieller Gewinn erwdd)ft, die immer nur von NRechten jprechen, von
PLilichten aber wenig wiffen wollen.

Nun guriid zu unfern Autodidaften! Da arbeitet eine intelligente, titdhtige
Todjter in einem fantonalen ober Bezivtaipital, ringd um fie herum jind diplomierte
Sdymeftern biefer ober jener BVerbiinde, aud) in ihr vegt fid) ber Jujammengehdrig
feitfinn, aud) fie fiihlt jich ald Verufdgenoffin. Uber jum Cintritt in eine Seltion
pe3 Rranfenpflegebunded, oder zum Tragen der erfehuten Tracht bedarf e3 eined
ftrengen Gramens. Sie {iberjhaut ihré Kenntniffe, und da tritt jum erftenmal dad
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Gefithl der Unguldnglichleit an fie Deran; fie weih ndmlid) iiberhaupt nicht, ob fie

etivad weif oder nidt.

Damit fingt e8 an und dbag {ind nicht die Schlimmiten. Bedentlidher find
biejenigen, die von feinem Wifjen angefrintelt, eben viel zu wiffen glanben. Unjer
Gpredyzinuner fonnte davon erzdhlen. Dann und wann formmt {o eine Eramen:
fandidatin ober ihr mannlicher Kollege und behaupten, in allen Fachern jehr qut
bejhlagen zu fjein, nur fehle ihnen bdie {pesielle Kenntnid iiber died ober jened.
Will man dann verfuchen, fich ein Bild iiber den LWiffensdftand der Betreffenden
su macen, o wird man von einem nid)t3jagenden, von faljch audgejprocdhenen Fremd-
wirtern ftrogenden Wortihwall gerabeju itberichiittet, aud bem fiir und zur Cvi-
beny bhervorgeht, baf der ober die Betreffende {o wenig weih, daf fie ihr
Nidhtwijjen nidht merft. €3 ift Do) merfwitrdig im Leben: ,LWer nidhts weif,
weify alled 1nd wer viel weill, weip nichts.”

Dennt anbdere foruren und jeufzen, daf fie einfehen, nod) garnichtd zu wiffen,
jte vergleiden fid)y mit andern Schweftern, bie fie um thr Konnen beneiden und
erfldren ung ifre Sdhwierigleiten, ihre Angft und hr frudhtlofes Bemithen. Und
wenn ivir pritfend tajten, {o finden wir meijtend vecdht viel Kenntnijfe, denen aller-
bingd bdie Grundlage Ded Werjtindniffed fehlt, wir finden Jntelligeny und gute
Uuffajfung, aber die Anleitung ift niht da, {ie find Jrrende, die ben Weg judhen
wollenn, aber umjonft nad) dem Fithrer rufen.

Ung dauern diefe Leute alle, die Nichtdwijfer und bie weniger Unbejheidenen,
alle betbe, und wir juden nad) Wegen, ihnen zu Helfen. Cine Frage wird regel-
migilg an und gejtellt: Auzd wasd fir Bitchern jollen wir jtudieren? Und die Unt-
wort wird und nidyt leicht, dennt e3 qibt jolher Bitcher in Unmafle, aber die
einen find {peziell auf die ober jeme Unftalt zugefpipt, die anbern enthalten zu
wentg, die Dritten zu viel und die meijten laffen nicht far genug Hervortreten, was
unbedingt widytig und wad weniger dringend ift. Und allemal, wenn wir jolden
Gudjenden Biidjer anvaten, jo dauern fie un3 iwieberum, denn iwir jtellen ung
vor, wie Diefe von Dder Tagedarbeit itbermitdeten Leutchen, abends beim Scheine
per Lampe fiten und bdie erfte Seite de3 Buched aufichlagen, wo die langatmige
Cinleitung jteht, die fie aud) audmwenbdig lermen ju miifjen glauben. Ded Lernens
find jte ja lingft enbwdhnt, dielleiht war Lernen nie ihre ftarfe Seite und jeft
hagelt e von lateinijdgen ober in unmenjdhliched Deutjch ober Franzbiijch itber-
jegten Augdritcten; die Wugen {infen, der Wunih zu lernen BHebt fiiv Momente
bie Lider wieder auf, aber Dald itberiviegt dag Fwingenbe Vediirfnis des Rbrpers;
mitder nocd) ald vorber, und tm Gefithl nod) gropever Unguldnglichfeit legen {ie
jich endlic) zu Bett. Ach, wie mandje Haben wir {dhon gejehen, die jich fiird Eramen
i unmenjd)lichem Fleige ganze Biicher zurvedhtmemortert hatte, und die vHor den
auf bad Verftandnid abzielenden Fragen fofort verfagem mupte! Sie dauern uns,
die Wutobidaften! e

‘Ja, warum gehen fie mdt zu einem Arzte, e3 wird dodh ein Ayt zu finben
fei, Der ihnen hie und da eine Halbe Stunbe gonnt, wenn e3 auch nur ivdrve,
um ihnen zu jagen, wad widhtig ift, und wad nicht. Aber da Hapert e3 {hon
iwieder. Biele Werzte Haben zu joldgem feine Feit, jehr viele feine Luft, die meiften
wiffen [eiber nidyt, um wad ed {id) handelt und jchlieplich gibt e3 Autobibaften,
bie fich) itberhaupt jcheuenr, die Frage am den vzt ju ftellen. Finbet fich) einmal
ein warmberziger Afjiftent, der {icdh mit Liebe bed Kanbidaten annimmt, fo will
e3 Dad o3, daB er bald bag Spital verldht, und daf an jeine Stelle ein anberer
tritt, dem da3 Gejdjict oder die Lujt zur Wnleitung fehlt. Und mutlos greift der
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Yutobivalft beim Lampenjdfein iwieder gur erften Seite jeined Budjed mit Der la-
teinifdy flingenden Unleitung. Avmer Autodidaft!

FRun mitffen wic aber eined nidht vergefjen, iwer wicflich 1ill, der witd aud
aum Jiele fommen, aud) ohne unjern Rat, ev wicd fuchen, bi3 er die richtige An-
{eitung findet, fei 8 in feinem Spital pber in einem andern, und jdlieflich gelingt
e3: wir Haben folde Uutodidaften mit gropem Behagen tm Cramen gejehen und
ung gefreut 0b bded Fleifed und ded Berftindniffes, dad fie an den Tag legten.
Manche Schwejter hat befannt, daf fie durd) diejed Selbjtlernen ihre gange Energie
1nb Qebensfreude wicder erfalten Hiitte, und wic finuen jolden Qeuten nur gratu- -
fieven. Qeider find fie nicht in der itberriegenden Zaphl.

Wir jdreiben aber Bier nidht nur, um Ddiefe Nutodidaften zu bejammern,
fonbern wir fuchen felber IMittel und Wege, um ihnen u felfen. €3 ijt gang
flar, dafy Die Hilfe eines Arzted ben Betreffenden bvon allergriptem Tugen fein
muf. Darum ollten e3 die Kandidaten nicht unterlaffen, fich ungejheut an jolche
Aerste su wenden. :

Sie mbgen fid) itberlegen, daf fein verniinftiger Azt eine {olche Bitte iibel-
nehmen witd. Jft ev jelber nidht im Falle zu felfenr, o wird er boch) bor dem
Bilbungsdrange ded Sudjenden Achtung Habern, er it vielleidht Rat wiffen, fid
port da an um den Pileger oder die Schwefter mebhr belitmmern, ihnen bann
und wann eine Belehrung ufliegen laffenr, dad um jo mehr, wenn ev die Gemip-
heit Hat, Dafy die Schwefter oder ber Warter durch dad Griootbene nicht sur Selbit-
itberfhibung fommen. Wir fonmen unmiglich alle Aerste aufforderyt, fid) ihresd
Rerjonald angunehmen, dad mitffen wiv den Gingelfillen, ben Wiffensduritigen
felber {iberlaffen. Bielleicht geben fie dem Arzte audh biefe Beilen zu lefen, er
wird died gewif nidht itbelnehmen!

Nber micht warten mit der theoretifchen Ausbilbung, bis pa2 Cramen bor
der Titve fteht! Die Cxperten haben davin merfiiirdig finbige Tajtnerven, Dad
YAuswendiggelernte verurjacht ihnen ein jonderbar brennended Gefithl und Hat nicht
fo felten Durchfall zur Folge.

Und dann jollten {id) die Nutobidaften bejonmderd an dltere unb erfabrene
Berufsgenofjen wenden. Gewif hat 3 Schweftern, bie qute Schulen durchgemadyt
Baben, und gqut und flar gefithrie Hefte befigen. Schon biefe Hefte {ind meiftend
befjer ald Biicer, wenn jie aud jeridien Hinden ftammen. Und da geht unjere
eindringliche Bitte an die Befigerinnen joldjer Giiter, die man jehoary auf weil be-
figt, jie mochten doch amdern audbelfen und die Bitte wm Hilfe nicht abjd)lagen.

®anz Hefondbers wertooll wire e3, wenn eine jolthe Schwefter jid) der Suchen-
ben perjonlich annehmen wollte und ihr eckldrend betjpringen, wo bad Verjtindnis fehlt,
benn Jelbftverftindlic) ot nicht jede Schitlevin alled nieberge{chrieben, wad der Lehrer -
vorgetragen Bat, um den Sujammenhang zu erfldven. Und dann: Wie gang anderd
wirft dad gefprochene Wort, ald dad blofe Heft. Sewif wixd fid) die Diplomierte
hie und da ein Stimdcen eriibrigen Eonmen, um Der Jimgeven it jeigen, wad
verlangt ioitd. Ste wird fie aud) auf ihr BVerftindnis pritfen, und wenn €3 nid)t
gebt, betm Arzte ihr Fiirjprecher fein.

- Wir haben jchon viele Ratjucdjende auf diefen Weg getieferr, aber von bielen
bie Yntwort gehort: Wir fennen leine joldje Schwejter. Da haben wir ihnen an-
geraten, fid) an eine der dhweizerijden Plegertnnenichulen zu twenbden, und enn
wiv Died Geute evwifnen, fo gejdhieht 3, um ja alle Schiwejtern, die Helfen tommen,
s evmutigen, ihren bebringten Berufagenofien zu Hilfe u Fommen. Ofne Nuben
werden aud) fie e nicht tun. Wer Dda andere belefet, lernt felber dabet. Gar
mandjes wird aufgefrifht, und wir wetten, daf durd) dad beim Grlldren not-
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wenbdige Nadhdenten der Dogierenden aud) da und dort etwas, das fie nicht gany
erfaBt Datte, verftindli) twerden tvitd, und find iiberseugt, dafy gewif feine
Sdywejter fo egoiftij) fein wwitd, das, was fie in ber Sdule ertorben hat, fii
jichy felber zu bebalten.

Wer da Bilft, wird beim Schitler Achtung vor dem Beruf und vielleicht Freund-
jdhaft gewinnen; aber nicht dbarum moge fie e tun, jondern um der Qiebe willen,
bie ung treibt, juchende IMitmenfchen, die in Wengften find, su trdften und fie su
titchtigen Berufaleuten zu ersiehen. Dr. C. J.

o

3ur Behandlung des Keudhuftens.

Aus einer fdhreizerifhen Tagedzeitung entnehmen wir folgende Ausfithrungen,
fitv beren Ridtigleit wiv allerdings feine BVevantwortlidteit iibernehmen. Die Sadje
witd ja nadjzupriffen fein. Auf alle Fille famn dieje Therapie feinen Schabden
anftiften. Ob fie niigen wird, vermbgen wir nid)t su urteilen; im allgemeinen ge-
jagt: Wir frauen Dder Somne eine gewaltige Heilfraft zu, aber — ob ihr micht
3 biel zugemutet wicd ?

Der Artifel lautet folgendermafen:

Bei Kinbern, die 12 big 15 Unfdlle in einer Nacht Hatten, zeigten fich nadh
der Bejirahlung der Racjenorgane durch fongentriertes Sommenlicht gerabezu glén-
gende Erfolge. AE durch trithed Wetter die Thevapie unterbrodhen werben mufte,
jtieg bie Bahl der Anfdlle wieder ein tvemig am, um neuerdingd und jtetig abzu-
finfen, a8 die Bejtrahlungen ivieder aufgenommen ierden fonnten. Vom Be-
ginn Der Vejtrahlung an war der Charatter ber Grfranfung vdllig verdndert:
aub einem {dmweven war ein eminent leichter Fall mit fehr Jeltenen und leichten
Paroghsmen geworden.

Seither hatte Profefjor Dr. Guftab Giriner nod) Gelegenfeit, die Sonnens
theraphie su verjuden. Die Meethodit it folgende: Der Pattent ivird mit dem
Riiden gegen die Sonne gefest, doch fo, dai die Sonnenftrahlen neben bem Kopfe
oder ither den Kopf auf den Fefleftor bes RKehlfopfipiegels fallen fonmen, der in
entfpredjender Entfermung vor bdem Gefidhte gehalten with. Durch den iveit ge-
Bfjneten Mund wird dag Licht (eventuell unter Beibilfe eined Bungenfpateld) ab-
wed)felnd auf die Hintere Rachenwand, die Manbeln und die Gaumenbdgen ge-
worfen. Der Rranfe intoniert wdbhrend der Beftrahlung ein , A" Jede Eingelbe-
ftrahlung dauert 10 bi3 20 Sefunden. Die SiBung jept fich aud 10 biz 20
Cingelbeftrahlungen zufammen. Die Einwirfung bed fonzentrierten Sonnenlichts
betrdgt aljo immerhin mefreve Minuten. Auf der feuchten Schleimbaut evzeugt
bad Lid)t feine angenehme Empfindung, wihrend es, wenn e3 durch Unachtjamteit
auf die dupere Haut fallt, Hivegefithl ausdlbft. Nur bet vollfommen farer Sonne
fann Deftrahlt werden. Selbft dimmne Wolfen ober Ftebeljchleier verhinbern jdhon
pie Sijung. Die Sonne foll nidht zu Hod) ftehen, weil jonft der Patient eine un-
bequeme Gtellung einnehmen mithte, aber auch) nicht su tief, wegen der in jolhem
Fall ungenitgenden Jntenfjitdt der Lidhtjtrahlen. Im Hodhjommer find die Stunbden
8 bi8 10 Uhr vormittagd und 2 6i3 4 Uhr nadgmittagd die giinftigften.

Die Anwendungdmoglichfeit der vorgejdlagenen Thevapie witrde fich jehr et-
weitern laffer, tvenn man von einem jo umzuvecldflichen Faftor, ivie e3 a3
Wetter ift, unabhingig werden finnte. €8 liegt nabe, bet mangelndbem Sommen-
licht Den jederzeit zur Berfiigung ftehenden Erjah, dad eleftiifhe Bogenlicht, ve-
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jpeftive bie Qumarzlampe tn BVerwendung zu ziehen. Yod) einer anderen, gany ver-
einzelten, aber immerbhin bemerfendiverten Crfahrung joll hier Crrvdbhnung gejdjehen.
Einer ber Patienten bHat mindeftens viermal im Jahre eine mefr ober weniger
jehwere Angina. Wahrend und lingere Seit nad) dem. Keuchhujten blieb er von
Mandelentzimdungen verjdhont. Died erwecte bet ber Pilegerin bed Jungen bdie
Bermutung eined urfachliden Jujammenhangsd. Ste fefte dedhalb die Beftrahlungen
ungefdhr einmal in der Wodje fort und bder Junge bleibt feither tatfdchlich von
Anginen verjhont. Bielleicht jollte man’ dbie Sonnenbehandlung bet der Diphthetie
und infeftidien Anginen verjuchen, meint ein Wrzt im ,Teuen Wiener JFournal”.

st

Eramen des [dyweizerifhen Krankenpflegebundes in Woden-
und Saunglingspfleae.

WAm 27. Aprdl fand unfer Cramen in Woden- und Shuglingdpflege ftatt.
€3 batten {id) wiederum nur dret Kandidatinmen zu bemfelben angemeldet, wasd
eine Folge Davon ift, baf die eigentlichen Schulen zur Heranbildung von Wodhen-
und Sduglingdpflegeriniten mit von unferem Bund anerfanntem Eramen verhlt-
nidmipig zablreidher find al8 bdiejenigen zur Ausbilbung in RKranfenpflege. Jn
Biirid) find e3: die Schweizeriiche Pilegerinnenidhule, dad fantonale Stuglingd-
heim und bie fantonale Frauentlinif, dad Kinderipital; in Vern: dad fantonale
Miitter- und Siugling@heim; in Aarau: dagd Sduglingsheim ded Samaritervereins ;
in &t Sallen: dad Siuglingdheim bon Frauw Dr. Jmboben-Kaifer. Der Borftand
ped dhweizerifhen SKranfenpilegebunded muf jeweilen bet ben Eramen diejer Schulen
vertretent Jein, Damit Deren Pritflinge ohne iweitered8 Cramen in unjeren Bund
aufgenommen verden fhnnen.  Sdhitlerinnen, welde iodhrend bder Daumer eined
Jafhred andere ebenfalld unfern Borfdriften entjprechende Lerngelegenbeiten benitht
haben, wie 3. B. in Jiivich dad {tddtijche IJugendheim odber dad Mirtter- md Shug-
{ingdheim, in Bafel dagd Shuglingdheim oder aud) dadjenige der Aejchbacher-Stif-
tung in Miinfingen, oder eventuell entfprechende audlindijche Audbildungditdtten,
werbent zu unjerem Cramen jugelajfen.

Bwet Kandibatinnen Haben die Pritfung mit dber Note ,qut” beftanden. Jm
allgemeinen befam man bet berfelben den Embdrud, daf in allen Ddiefen Unijtalten
heutsutage grofe Sorgfalt auf dem Untervicht in der Aufziefung ded normalen
Siuglingd, fpestell mit Ritcfficht auf die Srnihrung@methoden und auf eine Fwed:-
mifige Sauglingsdhygiene gelegt wird. Die Anatomie, worin war nur die ele-
mentarften, immerhin aber doc) die grunblegenditen RKenminiffe in der vorgeburt-
lichen Bildbung, in Kdrperbau und Cntwidlung ded RKinded verlangt werden, ift
tmmer ein frittfder Puntt, der von den Pritfenden mit ebenjo groger Angft an-
getajtet ald von den Priiflingen erwartet wird. Wertvoll ift entichieden die praf-
tijche Pritfung und gang befonderd jwedmifhig erweift ed fich bei bdiefer, wenn bdie
allereinfacdyften Berrihtungen am Sdugling (Wicel, Mejfen, Baben, Schoppen-
~gebent ufw.) audgefithrt werden miiffen. Umwilltinelic) pragt e3 fid) dabet audy in
per groften Cramenangft aud, ob c3 einer Kanbdidatin in Fleljh und Blut iiber-
gegangen ift, den Stugling forgfiltig, zart, umfidhtig und wohlitberlegt 31t behan-
peln. Hat fte jih) aber durc) Sidgehenlajfen eine derbeve, jchluderige Art an-
gewdhnt, jo wicd {ie diefelbe felbjt unter ben jdarfen Wugen ded CEraminatord
unmoglich) gang verleugnen Iinnen.



L e

€3 madht fid) aud) meiftend fithlbar, daf in verfdhiedenen Ausbilbungsitdtten
in Sauglingdpflege gar feine ober nur fehr wenig Gelegenbeit ijt zum Beobadjten
eigentlid) franfer Sauglinge. Die Pritfung in diejem Spesialzweige ergibt oft
recht geringe, nament(ich aber unflare Renntniffe, weil fie Haufig nidt auf cigenen
Beobadhtungen beruhen.

Wir Hielten aud) immer nod) feft an bder jdhriftlichen Priffung und mobdyten
biefelbe auch) in Bufunft niht miffen, denn aud Der iwdhrend einer Stunbde
niedergejdricbenen Rlaufurarbeit itber ein bid 3wet einfdjligige Themata laffen
fich recht qute Sdlitffe dariiber ziehem, vie flar eine RKandidatin denfen gelernt
hat und toie geordnet und Ilogiid) fie ihren Gedanten Ausdrud geben tfann.

Dem Eramen wohnten drei Schitlerinnen bei, welche i) fiir dad nddhite an-
melben wollen, wad toir imumer begriigen, weil wir der Anficht {ind, daf fie {id
ridhtiger Darauf vorbereiten fonnen, nachdem fie Zeuge davon getvefen find, was
verlangt wird. -

Die Borfigende der Cramenfommiifion fiir Wodjen- wnd Stuglingdpflege:
Dberin Jda Sdynetbder.

dpies digendo i) i

Fremde Pflegevinnen.

®ebent ift feliger denn Nehmen, jagt man, aber dbad Geben wird einem
- mandymal wittlid) redt jhwer gemacht. An der Gebeluft hat e in ber Schweis
waheli) nidt gefehlt, wabhrend ded Krieged und namentlich feither. Unfer Land
hat im Verhdltnid zu feiner Ausdbehnung und tm Hinblid auf feine finanziele
Leiftungafabhigleit gerabesu Critaunliches geleiftet. Wir frewen und deffen um o
mebhr, bedauern aber, daf bdem Wohltatigheitsdfinn und ben milbtitigen Herzens-
duBerungen von aufen Her jo piele Hinderniffe erftehen.

Bu diefer Bemerfung geben und Tatjacdhen Anlaf, die firr unferen fdywei-
serifen  Qranfenpflegeftand geradezu bedroflidhe Dimenfionen annehmen; wic
meirten  Die Ueberjhwemmung mit fremben Sdjweftern. Unjere (dyweizerijchen
Sdweftern Haben mit Begeifterung thre notleivenden und erjdhdpften Kolleginnen
aufgenommen und wir befiken etne fehr grofe Zahl von Fiirjpraden feitend
unjerer Scwejtern fiir fremde Berufdgenojftnnen, benen fite Crholing und Ge-
jundbeit bet und verfhaffen mochten. Sotveit e an und lag, haben iwir redt
gernte gefolfert und erden e3, wo 3 fih machen 1G4kt aud) weiterhin tun.

Aber wir werden mit Undant belohnt; 3 ift gevabeju auffallend, iwie bviele
frembe, namentli) deutjhe und Siterceichijche Schivejtern itberall auftaucyen, nidt
etwa nmur zur Crholung, bagegen Haben iwir ja gar nidhtd, tm Gegenteil, wiv
freuen ung ja, ben ermiideten Rolleginnen etwad fein zu fonnen, wohl aber.
mitffen wir erfahren, daf diefe fremben Sdjivejtern bie Erholung oft nur ald Lormwand
braudjen, um fidy in unferm Lanbe su etablieren und unfern eigenen Sdyweftern
Dad ohnehin bejdriinfte Arbeitdfeld einjuengen. Ja, €8 wird nod) offener getrieben;
bor und legt ein an Dad jdweizertjhe Fote Kreuy gerichtefer Fragebogen, in
weldjem ein deutjhed Ausfunftdbiro genaue Ausfunft verlangt itber: -
. Cinreifebedingungen nad) der deutiden Sdhivet, :

. ®ebalt in Wochenpflege } einer gepritften Sdywefter in Privat:
, in Kranfenpflege § und Spitalpflege,

. Meift gelefene fatholijche Beitung,

. Crndhrungdverhiltniffe.

Ot s QO DD =
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Pan fieht, die Sache wit engrod betrieben. Man erinnert fid) nun ploglicy
der Heinen Schweis, die man ftetd iiber die Achfeln anjujehen pilegte und frégt
fich aud) feinen eingigen Uugenblic, was die jdweizertiden Berutdgenoffen zu
jolchent Eingriffen jagen werden.. ‘ .

©3 ift ia Har, dbaf bei unjern Sdweftern, die gezwungen find, vedjt jchivere
Rritfungen zu beftehen, wenn fie dem Krantenpflegebund oder bden ©tellenver=
mittlungen i) anjcliegen wollen, eine gewip berecjtigte BVerbitterung Plap greift.
Unbd diele Berbitterung ift wm o mehr zu verftehen, ald wic vernehmen, daf einige dev
fremben Schweftern bedeutend itberfeste Honorare verlangen und unfern jdhmweizertjchen
Bifegeftand damit in ein ungiinftiges Licht fegen. Dagegen milffen wir und wehren.

Sreilich, unjere Schweizerichieftern pflegen nicht jo Hod)ilingende Titel und
Anpreijungen zur Sdan zu tragen, wie redht viele der Cindringlinge und ed ijt
mbglich, daf gewiffen fremden Patienten dad mandymal wirtlich) gar einfacje und
bejdheidene Wefen unfever einfeimijdhen Pflegerinnen weniger imponiert; dagegen
finnen wir nichtd tun, ald gerabe jo bleiben wie wir find, anberd jdjeinen wollen,
wive unjchweizerijch. Wicklich gediegene Denfchen werden dag echte Metall vom
Rlittergold bald zu unterfdjeiden wifjen.

Wir Haben und benn auch angefihtds der erwdhnten Tatjacden, an die
Trembenpolizel gewendet und jie auf die angebeutete Ueberflutung aufmerfjam ge-
madjt und Haben Dort die Buficherung erhalten, dak zur Erholung einreifenden
Sdweftern die Ausitbung ded Berufed in der Schwely unterjagt werden joll. Ob
bag iiberall felfen wird, ift sum wenigften fraglic). Dad etnzig richtige Mittel gegen die
geriigten  1ebergriffe wire natiicli) dag eibgendiftie ober wenigftens fantonale
Diplom, dasd von einer gegen Bezahlung arbeitenden Schwefter gefordert werden
jollte. Wi haben ung in diefer Richtung fhon mehrfach bemiiht, bidher aber obme
Grfolg. Wi trsften und vorberfond mit dem alten Sah, bap Hom nidt an
einem Tage erbout worden ift — und ,Steter Tropfen Hoplt den Stein”! '

Am meiften bemitht e3 und, dafy durd) dad wenig taftvolle Gebaren ge-
wiffer frembder Schmeftern unfer Drang nad)y Wohltun etne Hemnumg  erfdhrt.
Wir wiffen ja aud), daf unfer BVorwurf cine ganze Reihe jehr anftindiger Ele-
mente nicht teifft und mitften e8 bebauern, wenn fie unter unjerm Vorgehen leiden
jollten, benn wir Horen auch) von ifnen, daf fie Dad Uuftreten Der erwdhnten
Berufdgenoffinnen durdgaud migbilligen. Anbderfeitd jcheint e3 und gerade von der
Seite Der fich Hier in den Beruf eindringenden fremben Scwejtern eine red)t
bedentliche Rurzfichtigleit vorzuliegen, denn fie verjdhliegen fic) jelbjt den Weg uv
Grholung, die wir ihnen jo gerne und o aufrichtig bieten mochten. Dr. C.J.

Aus den Verbinden nud Schulen.
frankenpflegeverband Bafel.

ginfadung zur Haupiverfammiung
Gonntag, denw 30. Wai 1920, nadymittags 2/, Uhr,
im Walherholungshein ,, Ealifechols .
Traftanden: Protofoll, Jahresbericht, Jahredredynung, Crjahmabhlen, Diverfes.

Wir madjen unfere tverten Mitglieder darauf aufmerfjam, daf feine perjonliche
Ginladbung melr exfolgt. Unentjchuldigted Fernbleiben hat 1 Fr. Buge gur Folge
Bahlreidesd Exjdyeinen erivartet Der Borjtand.
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Krankenpflegeverband Biirid).

Audzug aud dem Protofoll der Vorftandsfibung vom 20. April 1920,
abendd 5 Uhy, in der Pilegerinnenjdule Jiividy 7.

Aniwefend find 13 BVorftandsmitglieder. Borfih: Herr Stadtarst Dr. Rrucer.
Lraftanden: 1. Protofoll. 2. Aufnahmen. 3. Hauptverfammling. 4. Berjdytedenes.

1. a8 Protofoll ber lepten Vorftandsfipung vom 23. Mirgy 1920 wird ver-
fefent und genehmigt.

2. Aufnahme. €8 wirh in den BVerband aufgenommen: Sthiv. Hulda Brunner,
Sranfenpflegerin, geb. 1886, von Wald (Biirid)). — I8 Kandidatinnen iwerben in die
Liften eingetragen fiinf Wodhenpflegerinuen.

3. Dauptverfammliung. Aus verjdyiebenen Griinden ift e8 nod) nicht moglich,
ba8 Datum fiiv die Hauptverjammiung genau feftzufepen, es Joll jedoch auf alle Fdlle
auf einen Sonntag tm Juli fallen. Meber den vt der Verfammlung entfpinnt fich eine
fleine Distufiion. Frau Oberin Scyneider mad)t den Vorjdhlag, nicht wieder den ,Rigi-
blid" su tdbhlen, da die weite Eniferming biefes Ortes vom Hauptbahnhof ein viel
jritheved Aufbredjen eine§ grofen Teild der Mitglieder bedinge und jomit Her Gemiit-
lichleit der Verjammlung Cintrag tue. Die Mehrzahl der Anwefenden jdlieft fidh diefer
Yuffaffung an und e8 wird bejdloffen, ein zentral gelegenes Lofal, etwa ,Blaver
Seidenhof” oder ,®lodenhof”, su wihlen. Frau Oberin Schneider itbernimmt den Anif-
trag, die nitigen Gdjritte zu fun ur Crlangung eined Qoials, mweldjes unfern Anfor-
berungen entfpridit. — Die Feftehung der Traftandenlifte fitv die Hauptverjammiung
wird fitr die Maifipung vorbehalten.

4. Berfd)iedenes. Nad) eingehender Vehandlung eintger interner Angelegen-
eiten wird nod) zum Shluf auf die lepte Monatsverjammiung diefed Winters, am
30. Mpril, aufmerflam gemadht und die Aniefenden freundlidhit erjucht, irgendivelde
Beitvdge zur Unterhaltung oder Belehrung unfevrer Verfammlungsgéite beizuftenern.
‘Dap Ddiefer Appell nidht ungehort verhallte, beweift der BVerlauf der IMonatdverjamms-

Tung (fiehe Referat). :
Sdlup ber Siung 71/, Nhr.
&ty ricdhtigen Protofollausug: Schw. Elijabeth Ruths.

Bie 8 fid) gehdrt, war die Monatsverfammliung am 30. April nod) vedt
gut bejudjt; war e3 dod) dag leptemal, daf wir ung in diefem Semejter Jujammen-
fanden und — tver tweifs, twie e3 ift, bi8 mwir im Herbft und wiederfehen!

Unjere allzeit rithrige Schw. Wilh. Sdhw. bot der BVerfammbung ein Referat iibex
eben biefes Thema: ,Wann die Menfdjen fich wiederfehen”, weldyes in furgen, frappen
Siigen eine Fitlle pon anvegenden Gedanfen enthielt, die natitelich tn dem engen Rahmen
eined furgen Referated nicht ausfithrlich behandelt werden fonnten. Frau Oberin Schneider
griff ein paar biefer Gedanfen in etnem fury improvifterten Rorveferat heraus, fie in
}iaf)rer mgrmen, geiftreidgen vt beleuchtend und dadurd) dem Berftindnis vieler niber-

ringend. ,

Unfere fangesfrohe Sdw. @opgie M. trug einige pradytige Lieder bor, worunter

ein reizendes Wiegenlied gany bejonders gefiel. G

_ ®roften Betfall fanden aud) zwei fojtliche Gedidte in , Shivyzerdiitich”, von Frau
Oberin Sdyneider borgetragen, welde bie jepigen Mode- und andere menjhlichen Tor-
heiten humorooll behandelten. Die Berfafferin joll eine Rranfenjdhivejter jein, will aber
burdjaud nidht gemanmt twerden. Wir Hoffen jedod), Daf fie diefe Jeilen lefen erde
und mbdyten thr hiermit den Dant und bie Juftimmung der ganzen Verjammlung aus-
fpredjen, wemnn fte nid)t efwa mitten unter ung war und felbjt beobadhten founte, wie
ihre wohlgelungenen Berfe ,einfdjlugen.

- @3 wurden aud) ju einem gewifjen Bwed Unterjdyriften gefammelt, wad durc
berjdyiedene Ctmvinde bon mehr oder weniger jhlagfertigen ,Gegnern” nidht wenig
gur Erheiterung der gangen Gefelljaft beitrug. Die Sache verlief jedod) in Minne
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und Harmlofigleit und man trennte fich ,befriedigt und verBhut* mit einem froflichen
»Huf Wiederfehen im voten Saal, wann die Abende ivieder ldnger werden!”
E. R.

Adytung! Die in der lepten Nummer der ,Bldtter fiiv Kranfenpflege” als ver-
Ioren ausgejdricbene Brojde Nr. 685 Hhat fid) wieder gefunben. Die N1r. 685 tit
alio wieber pollgitltig.

Dad Stellenvermittlungsburean bed Kranfenpflegeverbandesd Biivid).

PO Anjzeige. lUnjer Tradytatelier wird vom 17. b8 31. Jull gefdlofjen
bleiben. Wir bitten um redhtzeitige Wnfgabe der Weftellungen, tweldje unbedingt borher
nod) exledigt yverden mitfjen.

- &t. Gallen.

Monatdverjammiung, Sonntag, den 30. Mai, abendd 8 Uhr,
bei Sy, Hermine Bitjt, Floraftrage 29.

Fertanmeldungen und RAufnabmen.

Kranfenpilegeverband Bajel. — Neuanmeldung: Shw. Martha Sdlatter,
geb. 1893, von &daffhaufen.

Kranfenpflegeverband Bern. — WAufnahmen: Berta Chrenjperger, Kran-
fenpflegerin, geb. 1894, von Dberwinterthur; Agathe Ruf, Kranfenpflegerin, geb.
1890, von JMurgenthal (Aargam). _

Neuwanmeldungen: Wnny Bdttig, Kranfenpflegerin, geb. 1895, bon Willidau
(Sugern); Hebwig Sdnyder, Kranfenpflegerin, geb. 1891, von Diegbad) bei Biiven
(Bexn); Roja Fijder, Kranfenpflegerin, geb. 1883, von Tennmwil am See (Uargau).

Augtritt: Lilt von Sinner, Kranfenpflegerin.

Srantenpflegeverband Biivid). — Neuanmneldungen: Sdwn. Margrit
Huiy, SLranfenpflegerin, geb. 1895, von Wangen (Solothurn); Uuguite Polzer,
Krantenpflegerin, geb. 1895, bon Admont (Steiermarf); Marie @cﬁuppii?er,
RKrontenpilegerin, geb. 1892, von Biirich; Elifabeth Aejdmann, Wodenpflegerin,
geb. 1887, von Biirid); Ida Leberhard, Wodjenpflegerin, geb. 1894, von Jegenftorf
(Bern); Berta Hosner, Wodenpflegerin, geb. 1895, von Lowil (Bern); Luife
Brad, Sduglingdpflegerin, geb. 1889, von Yarvau; Emma Lifder, Sduglings-
pflegerin, geb. 1893, bon Yiuhen (Aargaw).

Rotlreus-Pilegerinnenidule Bern. — Sdhwefternverteilung Frithling 1920.

Zindenbhof: Affiftentin der Oberin und Dberjdwefter: Klara Wiithridg. Ope-
rationdfaal: Opevationdidyv. Betty Grofenbader, Shv. Sophic Heup. I Etage A:
Abtetfungsidhv. Hoja Jimmermann, Scpon. Annette Ehevalley, Berte Sutter, Lifa
PHasler, Annemarie Vorn. II Etage B: Wbteilungdidhiv. Jda Shaffhaufer, Schn.
sofebhine Bwinggi, €lfa Grob. I. Ctage A: Wbteilungdidyw, Cecile Flid, Schron,
Berta Howald, Rogli Seelhofer. I. Etage B: Abteilungdjho. Mathilde Scherrer,
Sdyron. Marga Fabhrnt, Alice Cherhard. Parterre: WUbteilungsdjdhiv. Margrit Leibadher,
Sdyon. Annerdsli Mitller, Anna Candrian, Johanna Morgenthaler, Emma Mofimann,
Marte Gerber. Tiefparterve: Abteilungdidhw. Lifette Schneider, Schiv. Rita Schwanm-
berger. Apothefe: Shw. Carla Stauder. BVilla: Abtethmgsihmw. Johanna Walther,
Sdyon. Gertrud Hofer, Martha Bitch. NaGtwaden (turnudweife); Shon. Hulba
Altherr, Emmy Horne. , : - .
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Snfelfpital. Imhof-Pavillon: Dberidiv. Rojalie Wypenbad), Sdyiv. Berta
Sdwetzer. Abteilung Dr. bon Salid: Dbexrjhiv. Friedba Scherrer, Sdhivn. Rdthe
Altherr, Rodmarie Sanbreuter, Jolanda Stoder, Mavgot Mexf. Abteilung Prof.
Qitfder: Operationdjdymw. Martha Spyder, Sdv. Epbith Blau.

W I(jB tivtijde med. Poliflinif: Oberfdyiv. Lucte Bremgartner, Scdhw. Frieda
pgeli.

Stidtijde Tubertulofefiiriorge: Sdw. Ridli Wegmiiller.

Stidtijdhe RKrantenanftalt Tiefenau: Oberjdiv. Seline Wolfendberger,
Sdon. Klara Neuhaujer, Eharlotte Gefler, Kiithe Brigger, Cmma Shittli, Lija Dengler,
Martha Ditwiler, Elife Brader, Elijabeth Linder, Lina Stiheli, WAgned Hep.

Rantongfpital Mitnjterlingen: Oberfdw. Clije Marti, Sdhwn. Emma Jingg,
Marga van Bioten, Rosli Weitnauer, Fjabelle Belltvalb, Lydia Laubjder, Jojepha Jenger.

Biirgeripital Bafel. Chirurgie Manner I: Dberihiv. - BVertie Gpjin.
Operationdjaal: Sdton. Adele Knoebel, Agned Cafella, Anna Heftt, 9s‘;})zanna Rizzi, Pabe=
laine Gutermeifter, Meta Sdhiivd), Luife Engelmann. Chirurgie Mdanner II: Ober=
jdw. Helene Nis, Sdhon. Augujta Sturzenegger, Jrene Fobelt. Mediztn Minner
IL: Dberjdhw. Klara SGlafli, Sdon. Emma Balmer, Marianne Briigger, BVerte Hird-
brunmer, Maja Linder, Eglantine Jeanneret, Regina Duarella, Margarete Rindlidbadher,
Gertrud Huiy, Marlied Wild.

Bezivisipital Brugg: Oberjdhw. Clife Flitdiger, Sdon. Marie Wehrli,
Selma Walter, Marcelle Sodenjtern.

Bezirigipital Exlenbady: Oberfdpv. Lina ShHiup (Sdhw. Nojette Ellenberger
a8 Wertretung), Shon. Anna Flid, Erna Ked, Friedba Reinhard.

Rreigjpital Samabden: Dberfdiv.: BVafat (in BVertretung Jula Seeger), Ope=
vationg{dw. Sja Spargnapani. Privatabteilung: Shw. Marie Baumann. 1. Ctage:
Abteilungdidymw. Klara Steffen, Sdhon. Maria Ni, Menga Stampa, Marie Hungifer,
Ruth Sdhiied), Bea Lang, Magba Feuz, Julia Walther, Hedinig Steinegger, Annie Hiiffy.

Disponibel fitr Bervtretungen: Shon. Marianne Ott, Lily Rufli, Ebith
Blafer, Maja Huivyler, Klava Javet, Frieda Kung, Magba Schenf, Margot bon Salis,
Paula LWehrli.

KRrant find leider nod) die Shon. Lina Shlup 1md Pauline Hep.

Am 14. April traten folgende Sdhitlerinnen in den 42. Kurd ein: Ordentlide:
1. Maja Balmer, von Bafel; 2. Friedba Biirk, bon Bern; 3. JIpa Graf, von Biirid);
4. Anna Grunder, von Groghidditetten; 5. Rofa Hangi, von Rebeuvelter (Bern); 6. Serx-
trud - Hofer, von Winterthur; 7. Frieda Jucer, von el (Biirid)); 8. Gertrud Knittel,
pon Meiringen; 9. Quife Lienhard, von Grinidjen (Wargau); 10. Paula euenidwanbder,
pon Thum; 11. Berta Ofer, bon Bafel; 12. CElija Reid), von &t Gallen; 13. BVerta
Sdmwarzwilder, von Bafel; 14. Ipa Sigg, von Diefenfhofen (Thurgauw); 15. Lina -
Stauffer, von Oberburg (Bern); 16. Roja Tiudi, von Glarud. Crterne: 1. Flora
Bernild), von Chur; 16. Gertrud Sdyaerrer, von Bern.

— PBerfonalnadridten. BVeridiebene unferer Sdveftern Haben Gemeinde-
pflegen itbernommen in Tepter Beit, fo Sdw. Helene Marp biejenige in Feuerthalen,
Sdyw. Betty Kidlin in Neutivdg=Cgnad), Shw. Nina Holtjdht in Sdoineniverd.

Sdjefter Elijabeth Gyfin atmet ald Oberjdywefter im Kranfenajyl Ober-Whnen-
und Seetal in Miengifen.

Sdw. Jna Lpd dirigiext die Klinif « La Prairie» in CElarens.

Die beiben Sdjon. Marguerite und Madeleine Favey fithren miteinander eine
Privattlinil in Laujanne.

Biel JInterefjantes itber ihr Qeben in Ruminien beridytet Schiv. Franyisla Bitdler.
Sie pflegt immer nod) ihren lieben, Heinen Pringen, der im Lindenhof geboren twurbe.

Shw. Jrene Sdjeidegger Jdhrelbt befriedigt itber thren Aufenthalt in Wlerandrien,
oo e8 ihr an Arbeit und exfreuliem CErieben nidyt mangelt. :



Sdyw. Antonie Crggelet, jebige Frauw Hoffmann, fenbdet gute Nadyridten bom
Sdjiffe, dad fie nad) Madagadear, ihrer newen Heimat, fithrt. Da weder ein Axzt nod
eine plegefundige Perfon an Bord ijt, fie iy gut audgeriiftet Hat mit allem eventuell
?&otrtn?;fbtgen, fann fie fid) thren Mitreifenden nitplid) erweifen mit thren Sdyweftern-
enntnifien.

Biele der getreuen ,Alten” Haben fid) jdjon angemeldet fiir den Schwefterntag
ant 16. Mai. Wir freuen und redit jehr, fie alle wiedersufehen. Grofe Berlinberungen
haben ihnen die Rot-Rreuz-Unftalten diefed Jahr nicht aufsumeifen. Unfer lieber alter
Sinbenbof, munmehr gany Sdwefternhous, Yat wiederum eine Wandlung erlebt, indem
per fehlende, gevdumige Salon hergeftellt wurde durd) Vereinigung bder beiden Bimmer
Nr. 2 und 3 tm Parterre. Freuen werden fid) die Schiveftern iiber den jhonen Garten
ber Billa, ber mit demjenigen be8 Schauenberged verbunben tworden ift. .

Allen Sdheftern nah und fern Herzlihe Gritfe!
_ : Crifa A Midel, Oberin.
———Yl e

Bum roten Befip.

S Nr. 4 der ,Griimen Bldtter” werden die Spesialiftinnen der Sauglings-
pilege aufgeforbert, bad bort angegebene Rezept von Dr. THélin nadyzupriifen.
Bir werden bied praftiih) gern verfuchen und find im voraug iiberzeugt, baf in
gewiffen Fdllen ber Erfolg ein fehr quter fein wird.

Dann ndmlid), wenn der Staat bdie zarte Haut feiner jitngften Bitrger mif-
pandelt und in Baumwollzeug widelt, dad beffer su einem Felt ald zu Windeln
pajfen iwiicde.

Daf bied Hhaufiger vorfommt, ald man glauben follte — in der deutjhen
und welien Shweiy — wiffen wir ausd perjonlicher Erfahrung und begreifen,
bafy gerade Dr. Thélin auf die IJdee fommt, die Rinber von den Winbeln gam;
s Defreien! Micht tmmer witb o qut fitr die Befleidung ber Siuglinge geforgt,
wie 3. B. im Bafler Frauenjpital, bag in bdiefer Begiehung vorbildlicy ift.

Mit der Urfache, . h. mit der beftindigen Reibung der harten, oft audh jchlecht
gemwajdenen oder, jdhredlich) zu jagen, jogar mandymal Fujemmengenihten Winbeln
am findlicgen Gejtp und swijden den Beindjen hort aud) die Wirtung, die Rdtung
und dag Wundwerden der Haut auf. Ebenjo wiirben bie bei lebhaft ftrampelnden
Rindern fehr fchnell wund werbenden Ferfen weniger leiden, wenn fie nidht immer
in jo enge Berithrung mit den Harten Winbeln fdmen.

Freilid) werden auch fehr ,weic) gebettete” Stuglinge oft rot durd) dad viele
Niiffen oder nod) mehr durd) einen faft beftandigen Abgang von Stuhl, wad aud
bei villig gejunben, aber viel trinfenden Brujttnbern hiufig vorfommt. Aud) da
mag dad ThHélnjde Regept gut fein.

Aber die Hauptiadje ift in jolden Fiallen dod) die Reinlichfeit berhaupt, das
haufige Wechieln der Winbeln — und swar aud) in ber Nadyt. Tagditber gibt
jid) die eine Schwefter alle Mithe, die Kinber in gutem Buftand zu erhalten, und in
per Nad)t geht alled verfoven, wad fie erveidht Hat. Und zwar ift dasd nicht immer
mic RNad)laffigleit der Nadjtidweiter, jondern ,Syftem”. Jn einer der gudfsten
jdweizerijden Entbindungdanjtalten werden bie Kinber in der Nadyt zweimal an-
gelegt und nie troden gemad)t — b. §. von 8 Ubr abendd 63 ca. 71/,—8 Uhz
morgend.... Wie bann die avmen Gejdhbpfhen am IMorgen ausdjehen in den ver-
badenen, ftinfenben Winbeln, fann {ich jede Leferin, die etvad bdabon bderfteht,
jelbft benfen. Da wive e3 natielic) aud) beffer, den Sauglingen die Miglichleit
i geben, felbft im Bett ein jaubered Plapden su juchen!
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Cine weiteve Urjacdje ded Rotwerdend — bdie unridtige Bujammenjegung
ber Jabrung, haben iwir felten beobachten fdnnen. Der Hartnddigite Fall, der
und vorgefommen ift, betraf ein jonft gejunbed Brujttind, deffen Putter zu jdharfe
Mild Yatte. Da Half nichts, feine Sauberfeit und feine Behandlung der Haut —
gum Entwdhnen ded Kinded entjdlof man fid) naiitcli) nur ungern.

A3 guted Mittel bei Wunbfein ber Sdauglinge aqud dem einen oder andern
®rund fomen wir die Reinigung der, bejchmupten Teile mit Olivend! jehr empfehlen
(nicht trocen abtupfen und nidht mit Wajfer). Nachher wird reine Watte zwijchen
dte Oberjchenfel- und in die Leiftenfalten gefegt; die betreffenden Stellen iwerden
aud; mit Naphalan, Borcoldeream ober Aehnlidem jorgfiltig beftrichen. Alle diefe
ette Deilen einerfeitd und anberfeitd verhindern {ie bad Cindringen ver jdharf:
dgenben Stoffe aud Urin und Stubhlgang. Talfpuder nitt bei {dhon offener Haut
nidht mehr viel, follte aber vorbeugend bei allen Kindern fleifig angemwenbdet werben.
LBerhitten ift auch Hier wieder bejjer ald Heilen. S. A.d. Q.

e

Bedenke!

Die Mitglieder unjered Kranfenpflegebunded mbgen einmal folgendes Mahn-
wort recdht beberzigen:

Bebdbenfe, wad ber ﬁranfenpf[egebunb begmwedt und wasd er bedeutet. BVer-
gif nicht, bafy er fitv jeden einzelnen forgt, auch fitr dbich. |

Bebente, daf dbu ald Mitglied ded Kranfenpflegebundesd in der Mitwelt
eine fihere @teﬁung einnimm{t, ald du e3 vorber tateft. Veweife dedhaldb bem
Bund deine Danfbarfeit badburd), daf du dich fleipig um ihn befitmmerit.

Bebenfe, baf alles, wasd im Kranfenpflegebund vorgeht, auch did) angeht.
Lerjaume degdhalb feine Sigung, der du ald Vorftand3mitglied ober Delegierter
betroofnen jollit.

Bedenfe, bap man e3 aud) im Kranfenpflegebund nidht allen vecht machen
fanm. Wenn e nicht nad) deinem Sinn geht, o fiige dich), vie 8 einem recdhten
Sdyweizer geziemt, der an Ordnung gewshnt ift.

Bebente, bap im Kranfenpflegebund nicht dad RKojtiim oder dad Bunbes-
abzeichen die Hauptache ift, joubern dak du did) ald Bemf[id) und moralijc
tirchtig eretjeft.

Bebenfe, dap du dich ald gediegener Menjdh auffithren jollft, nicht nur,
weil du von ben Verufsgenoifen fontrolliert wirft, jondern, weil du bem S%ranfen'
pflegebund gegeniiber biefe Ehrenpflicht itbernommen Hait.

Bedbente, daf der Bund nur dann gedeihen fanm, wenn du ihn richtig
unterftiteft. Wergifp dedhalb nidht, deinen Jahredbeitrag rechtseiti abjuliefern. Die
RKajjiererin beforgt ihr Amt unentgeltlicd), e3 wdire dedhalb undantbar, wenn du
ihr vermehrte Mclihe machen follteft.

Bebenfe, baf e3 eimen Fiirforgefondsd fitr erholungdbediirftiged Perjonal
gibt und dah aud) du einmal franf werben Ionnteft. |

Bebenfe, dbap unfer Berufdorgan dafitr da ift, dag man e3 genau [lieft.
Gefdllt dir aud) mandjed nidyt, fo fannit bu demnod) daraus lernen.

Bevenfe, dbaf du etwaige |driftitellerijhe Talente nid)t unter den Sdeffel
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jtellent, fonbern zum RNuben ber Jeitjhrift verwenden jollft. Wirf nicht verdrgert

bie Flinte ind Korn, wenn dir bie Rebaftion Hie und da etwasd forrigiert ober

ein erjted Manujlript guritdweijt. €3 draudyt su allem Uebung. '
De. C..J.

---———e«~%—‘c--———

Stunmen aus dem JefexRreife.

Lurs fiiv Taborvantinwen in Leipsig.
Bon Sdw. Trudi Hanhart.

Jrithling8anfang — warme, fendjtende Tage voll Lidht und Sonme. Mir ift unjere
Heimat nody nie jo jdhon vorgefommen, denn in den jepigen Tagen. €3 ift eine alte
Wabrheit, dap und bdie Frembde alled befler werten und jdhdsen lernt. — Jh war in
‘Dentjjland, verlebte jedh Meonate in der Grofiftadt hinter Mauern und Haujern. I
habe biel Mot und Elend gefehen, und wenn i) aud) wenig von Politit verftehe, eines
wurde mir far: es wird Jahre und Jahve braudjen, i Deutidland fid) wieder er=
holen fann. Und gerabe bie jingften Beitungdnadyridhten find trauriger denn je — bdie
Jepolution bringt neued Letd. I denfe an die vielen bleidhen, hungrigen KLinderge-
fihtdgen, die mir jeben Tag auf allen Strafen entgegenfahen und tief in die Seele
{dnitten. Man modyte felfen — Delfen wnd ift jo macdhtlod diefem namenlofen Elend
gegenitber. Woh!l uns, die wir Sdyweizer finbd, joldy fiftlidhe Heimat befigen.

Dennod) mbchte id) diefe lepten Ponate niht miffen. Sie haben mid) vieled ge-
lehrt und bradyten mir neue Einblide ind iweite, {dhine SGebiet der Medizin. Jd) durfte
an einem fechdmonatlichen Schwefternfurgd in einem bafteriologijhen Jnjtitut in Qeipzig
teilnehmen und neue Renntniffe jommeln in Bafteviologie, Hiamatologie, Serologie und
flinifge Chemie. Der Unfang war nidht leidhgt. Jdh exidhraf faft, alg ich die Fleinen,
punflen Laboratorien betrat, aus denen mir eine muffige Quft entgegenftrdmte und in
bie fein Gonnenjtrahl zu dringen bermodhte. €3 warven etwa 80 Mdbddhen vom
16. big 30. Alterdjabr, vorwiegend Deutjdie, dann Defterveiderinnen, Schwedinnen,
Holldnderinnen, id) war die einzige Schweizerin. Do fithlte id) mid) nid)t fremd, nod)
einfam — bdie Urbeit fithrte ung jujammen und wir Hatten alle dadfelbe Biel: Labo=
rantin ju mwerben. Wir arbeiteten in Gruppen. Unfer Qurd, der nur fiir jtaatlid) ge-
pritfte Sdyweftern beftimmt toar, dauerte fedh3 Monate. Wer fid) zur Chemiferin aus-
bilben twill, muf 12—18 Monate abjolvieren.

Wir begannen mit Himatologie. Dev Leiter der Schule, ein tiichtiger Balteriologe,
unterridjtete ung felbjt twdahrend diefen vier Wodjen. Erft beftimmten wir Hamoglobin=
gefalt, Jpes. ®emw., ziblten rote und iweife Blutfirperdjen und gingen dann itber jur
biftologijdhen Blutunterfudjung. Wir lernten bdie verjdhiedenen Frbemetfhodben Fenmen
und die widytigiten BVerdnderungen ded Blutbildes bei verjhiedenen Krantheiten. Mic
madhte dag Mitroffopieren immer bejondere Freude und wedte mehr und mehr Jntereffe.
Und id) Habe dabei oft denfen miiffen, daf gerade fiivt Sdhwejtern, bdie durd) lange,
ftrenge Dienftjahre ficdh) vorzeitig alt und miide fithlen miiffen, diefes ftille Arbeiten am
Mitroffop viel Rubhe und Vefriedigung geben werbde. :

‘Der jtveite und dritte Monat war fiiv die Rintgenologie beftimmt. Nod) einmal
tourden unjere anatomijden Kenntniffe aufgefrifcht, die Rintgenphyiif erft dburdhgenommen
und dann durften wir und praftifd) betdtigen. Wir madyten gegenfeitiq alle mdglichen
Unfnahmen, verfertigten Reproduftionen, Plajtifen und Diapofitive und jreuten und itber
eine Reihe wohlgelungener Bilber. Jc) geftehe frant, daf i), objdon id) aud) in diefem
dad) ein Eramen ablegte, mir nidht getrauen michte, alg ,fertige” Rontgenjchefter
3u wirfen. ©ie Ausbilbungdszeit ift zu fury und insbejondere zur Tiefentherapie feblte
und fjegliched Material. Die Anfangdgriinde find jedod) gelegt worden, wir finuten im
dalle der MNot einfpringen. Und wer {id) eben alg Rontgenjdwefter jpesialifieren wollte,
mitfite zum -exften Bolontdrftellen annehmen ober fich anderdwo nody tweiter ausdbilden.
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Bier Wodjen waven fitr Batteriologie, vier fiir Serologie und dex lepte Monat
fiiv Hinijde Chemie beftimmt. (n der Bakteriologie lernten iwir die haufigit vorfom-
menden Bazillen fennen, ihre Geftaltung, Fhrbemethoden und das Anlegen von Kulturen,
und wir ftellten felbft Nihrboden und Nifhrbouillon Her. Die ©erologie bot mehr
Sdywierigleiten. Die Waffermannjde Reaftion fhien uns fehr fompliziert und wunbe-
greiflid), thre Theorie verurfadite ung viel Kopfzerbrechen, leudytete und aber dann in
threr praftifden Ausfithrung ein, fo dah wir fie su gutem Ende bollig verftanden.

Die Wodjen flogen. Jd) Fonmte e8 Faum glauben, daf ber leste Monat por mix
lag, al8 wir mit ber flintjen Ehemie begannen und bder Tag der Sdluppriifung
immer ndber viidte. Aud) dag waren nur fd)one Tage, mir wenigftens gibt dad ®efithl,
bap man vorwdrtd fommt, jetn Wiffen beveidjert, immer grofe Befriedigung. Und diefes
Gefiihl war beredytigt. AL die Sachen — Harn, Sputum, Magenfaft, Blut — die wix
b8 anbin bem Urzt in8 Laboratorium bradyten jur Hinifchen Unterfudyung, lernten tvit
nun jelbjt auf -ihre qualitativen und quantitativen Cigenjdjaften pritfen und untexfucjen.
oreilid) wdven ung bdabet etweldje Vorfenntniffe in Chemie wohl Fuftatten gefommen,
und id) werbe Der giitigen Lehrerin, die und in unermitdlicher Weife erflirte und
toieder erfldrte, immer Danf wiffen. Jhre Geduld und unfer Cifer wurbe denn anud)
belohnt. Das SchluBeramen, dad vom Reftor der Schule perfinlich abgenommen tourbe,
bewied ung, daf bdie demifhen Prozeffe ung Har geworden und wix unjerer Sadye
fidjer vaven. ‘

Cinige wenige Unterrichtsjtunbden fatten wir aud) in Hiftologie. Wit lexnten das
@harafterijtiihe der Getvebe ber einzelnen Organe fenmen und iibten und dabet mehr
und mefr int Mifroftopieren. WIS Fafultativfad) wurden nody einige Stunden in Pharma=
fologte erteilt, die i) befonbers fiir ung Schwejtern jehr begritfte. Wir lernten Beftand=
teile und Bermendbung bder eingelnen IMebifamente fennen, die verjGiedenften Nrten der
Bubereitung, von Abfodhungen, Jnfufen, Tinfturen, Pillen <.

Unjere Schule war gut und bielfeitig, i) modcte fie immer empfehlen. Und id
freue mich itber mein zufiinftiged Arbeitsfeld — bie Prarid wird immer tweitere Wege
foeifen — und Ddie Gewifiheit, daf meine newe Titigkeit burd) eine gewiffenhajte und
ezafte Ausfithring grofle BVevantortung erfordert, wird fie mir lieb und mwertvoll
macer. :

—foo

Das Davofer a%djweﬂérnl)eim

midhte die Tieflandidymwejtern evmuntern, fidh fiir die fommende Winterjaijon (von
Anfang Degember an) fitv bad Arbeitsfeld in Davos und im Engadin zu melden.
Wer bet und arbeitet, freut fich), dap er fier ift. Und feitdem bas Heim {id
i Berjdjiedenem bitbjcher und gemiitlicher geftaltet fat, bietet dasdfelbe bie gewimichte
und bendtigte Rubhe und Frihlichteit, die die arbeitenden Schiweftern Haben miiffen.
Dod) midjten wir davauf aufmerfiam madjen, daf jede Schwefter eine ober 3imet
oremdjpracjen fprechen follte, alfo bitte, liebe Schweftern, nust die jdhonen langen
Sommertage aud und nefmt eure alten Sculbiidjer Hervor (oder aud) newe! Die
Jed.) und freut euch) ivieder -alte Renntniffe aufzufrijhen. Und dann im Winter
auf Wiederfehn im Bitndrerland, wo wir lepted Jahr viel mehr Schwejtern Hitten
permitteln fdnnen, wenn wir Namen gerwuft Hitten.  Schw. H. N. und A H.

S e

Krankenpflegeexanmen.

Jum  Frithjahrderamen bed fdweizeriichen Kranfenpflegebunded fHaben fidh
18 Ranbdidaten angemeldet. Der Wohnjil der Randidaten, der fich) auf die ver-
jdyiedeniten Lanbedgegenden verteilt, veranlaBt und, einen Teil ded Eramens nad
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Biiridh zu verlegen. Dad Cranten wird in Bern am 26, und 27. PMai im Linden-
hof und in Biivtd) am 28. Mai in der Pflegerinnenjchule, Samariterftr., ftattfinden.
RKRandidaten fiir fimftige Cramen, welhe ald Bubhdrer der diedjdbhrigen Pritfung
beiwohren wollen, ift bied geftattet; fie werden gebeten, fich rechtzeitig beim Unter-
seichneten anzumelben unter Angabe ded Orted, der ihnen am pafjenditen erjdjeint.
Die Pritfungen beginmen jeweilen um 9 Uhr, refp. 2 Uhr.
Bern, den 15. Mat 1920. Der Vorfigende der Pritfungdlommijfion:

Sdwanengafie 9. , Dr. € J{der.
- e %ﬁ# o

Feviengelegenheit fiiv Sdweflern.

Sdw. Klava Ledhuer ift bereit, in ihrem Heim in Sufersd bet Splirgen
4—5 erholungdbediitftige Scyweftern aufjunehmen. Die Lage ift befanntlich eine
Jebr fhine. ®elegenheit zu Spagiergingen reidhlid) vorhanden, ebenfalld Aufent-
halt im Wald. Der Penjionsdpreid betrdgt 5—6 Franfen, bet einfacdjem, friftigem
T Daz Haud bleibt offen von Mitte Junt bi3 September. WMan iwende fid)
ait Sy, RKlava Lechner, Suferd bet Splitgen.

—

Fiir das [dweizerifde Sdwefernheim in Davos

find an ®eldfpenden iveiter eingegangen und iverden auf dag wdrmite hier verdanit:
Hr. ®. & e, Biivid), 50; €. 3., Sdaffhaufen, 50; Ungenannt, Chur, 300; H. v. .
20; Dr. 2. &, Thun, 20; Tod)., St. Glarus, 5; PF. K., Rieben, 5; Dr. €f. D., Bern, 5;
K. . N., Horgen, 2; Frl M. Sd)., St. Gallen, 50; Fr. K. L., Ridterdwil, 50; B. L.,
Schonenerd, 300; . Shaffhaufen, 100; €. & H. Burdhardt 100; Fr. A. St., IMinne-
dorf, 50; &t. 3., Biirid), 50; B. ©., Bafel, 20; Dr. P. F., Lugern, 20; Fr. Prof. B.
20 &d., Oberrieden, 20; &. R. ., Bern, 10; Frl. Dr. &t. 10; Fr. F. H., Feldbad), 10;
Dr. M., Davos, 10; Frl. A @., Winterthur, 10; Dr. M., Bafel, 10; J. b. Sp., Bajel,
10; §r. B. B., Bafel, 10; B. & W., Bern, 10; Dr. J. W., Lugern, 5; €. 6. 5; $. &.
Hongg, 5; M. W, Bitridh, 10; Fr. L. H., Aarau, 10; Fr. ©. &, Fofingen, 10; Prof.
Q. p. ®., Vern, 10; Fr. Dr. 3., Baden, 10; Lehrevinnen B. €. . J., Horgen, 12; Fr.
D. Lengburg 20; H. & Cie, Safenvil, 50; &. B. T. 20; A M., St. Gallen, 20; Dr. K,
Hetligenjmendi, 20; Glagmanufafture A ©., Sdaffhaufen, 20; L., Bajel, 25; L. H,,
Birid), 26; Th. ©t. B., Bajel, 50; €. 8., Riehen, 10; 3. J., Winterthur, 10; I. K.,
Bajel, 20; B. F., Bajel, 20; Fr. € O., Biivich, 20; L. M., Hiintbadh, 10; Frl. O. M.,
Slawil, 50; Fr. Sd. ., St. Gallen, 50; M. &, Bitridh), 10; Sdy., Biiwich), 20; IN. b.
M., Shaffhaufen, 10; Fr. M., Aatal, 50; €. D., Shaffhaufen, 5; B. Muralt-Weg-
mann 5; §. & Gte, Bern, 10; . A, Glarug, 20; &. P., Pontrefing, 10; H. K., Aejd),
10; &t. M., Bafel, 30; D. D., Birid), 3, F. O. P., Jitvich, 100; J. B. R., Lurbental,
30; 9. F., Jlims, 10; Prof. &, Bern, 10, ©. . H., irid, 10, ©. €. B., Bafel, 10;
Sr. M. & Ful. B, Altborf, 20; W. B, Solothurn, 2; & P., FJabrit Bijdofiszell, 10;
€. D., Davosg, 40; Fr. €. & M., Muxten, 50; Gebr. ®., Mirjdywil, 5; Dr. U, Lugern,
10; €. ©d., Gteffidburg, 5; Dr. J. &, Lugern, 5; Fr. W. §., Ujter, 10; Dr. @. S,
Bajel, 55; €. P, Birid), 20; Fl. J. B. ., Bern, 10; ©. D., Biel, 10; Fr. M. .,
Sdaffhaufen, 50; ©. & Langental 50; H. €. 3., Speidjer, 200; T. M., Solothurn, 10;
Dr. Pt., Woblen, 5; Frl F. B., Jiirid, 5; Fr. W. B., Shaffhaufen, 5; ., Biirid, 50;
Dr. 8., Gamaben, 20; PBf. O., Reutigen, 10; B. & Cie,, Bern, 10; Fr. Dr. D., Thaftotl,
10; & N, Bijdofigzell, 5; Fr. W. Sp., Bafel, 10; J. &d)., Heerbrugg, 10; B. M.,
Winterthur, 50; Frl. M. & ©. Wamsler, Wilbegg, 30; Fr. Sd). H., Jiirid), 50, €. B,
Bitridh, 100; F. . Jug, 20; Fr. M. D, Winterthur, 10; A & B. D., Winterthur, 30;
®. Fr., Bevein Lugern, 25; Bf, Y., Montreuy, 5; Dr. R, St. Morip, 10; H. F., Der=



lifon, 20; §r. 9., Biirid), 20: B. B. & Cie, St. Morip Dorf, 5; . Belbeber, Dabos,
20; Fr. B. W., Jitridy, 20; Dr. €. Sdj., Bern, 20; Frl. M. B. &., Lenzburg, 30; Fr.
W, v, W, BVern, b; Familie H., Sdipbac) 10; A Sy, Bern, 10: H. St., Altborj,
20; Dr. §., Qifnadt, 50; Hr. F. M., Jiteid), 1000; Sp. Sd., Ritjdliton, 100; €.
9. W., St. Gallen, 50; Dr. A. B., Bafel, 10; Fr. €. 3., Pontrejina, 20; ©. K., St.
®allen 20; Fr. Sd). St., St. Gallen, 10; Fr. 3., Haufen, 50; Fr., BVerein Erlenbad,
20; Dr. §. 9., Cifretifon, 10; Fr. B. H., Sconenwerd, 200, H. P. F., Hinwil, 20;
Prof. de L., Bern, 10; €. M. Meyer, Weinfelden, 5; Fr. &t. 9., Aarau, 100; Fr.
Dr. §. Bitxid, 100; Hr. B., Weinfelden, 5; Fr. M. B., Biiwid), 10; Fl M. R, St.
®allen, 10, Dr. &t., Bern, 10; Dr. H. H., Bern, 5; Dr. A St,, Luzern. 5; Jr. &4,
Bitrich, 30; Fr. H., Orindelwald, 10; Fr. T}d. St., Riehen, 200; Dr. A &t,, Winter=
thur, 10; Fr. Dr. @, Biirid), 5; €. ©., Lengburg, 20; €. $., Baben, 100; €. S., Bafel,
50; Ungenannt, Oberrieden, 100; Ungenannt 10; Frl B. Bug 3; Frl. H. M., Dawos,
10; Ungenannt, Davog, 12.50; Fr. W., Bafel, 100; Frl. B. €, Biixid), 50; Fl B,
Ditrid), 10; &. & K., Lugano, 10; B. v. M., Jiirid), 100; Fr. H. F., Sona, 20; Fr.
Mayr v. B., Qugern; 50; ©. €. &, Jiiridy, 10, Fr. J. B, T., Birrid), 50; €. & A &.
B., Quzern, 200; Prof. F. N. R, Jitvichy, 200; €. & M. H., Rpeinfelden 20; S. R. €,
Sanat. Heiligenidoendi, 2; Frl A & F. Str,, Bafel, 20; Fr. W. S, Jiirid), 250;
Sr. Dr. W, Birid), 80; Dr. & ©., St. Gallen, 30; &. Eh. N, Chur, 20; Fr. A P,
Gham, 1000; Dr. R, Eham, 500; Gebr. Sulzer, A-G., Wintexthur, 1000; Dr. Fr. &t,,

Q
Sugern, 10. Total Fr. 9473. 50.

9Un Naturalgaben find nod) eingegangen: Fr. Dr. M., Biividy; Fr. Ve B. B, Lugern
S §. D, Biividy; . Michel, St. Moxip, F. €, Bajel; Frl. B. €., Davos; Fr. 6. S,
tidterswil; Fr. €. €., Pojdtavo.

o—{}}—c

Vom Bitdpertifd).

Die jahnirstlide Hilfe im Dienjte er Jugend. Cine Weglethmg jur rationellen Ve-
Fimphing per Jahnfaries und jur Crrihtung und Forderung von Schul-Jahniliniten
ju Stadt und Land. Im Auftrage der Hhgiene-Rommiffion der Schmetzerijdhen Odon=
tologijhen-Gefelljhaft, verfaht von Adolf Brodtbed, pratt. Bahnaryt, Frauenfeld. Drud
und Verlag von Huber & Ep., Frauenteld, 1919.

Bor wenig Jahren hat die Schweizerijhe Jahnirste-Gefellidaft efne jirla adt=
gliedrige Qommiffion audgejdiofien, genannt Hygiene-Fommiifion, die fig bie Aufgabe
ftellte, eine allgemeine Yujtldrung iiber Jahnfaried su verarbeiten und die Vefdmpiung
ber Qaried nad) bem Stande der Heutigen Wiffenjthaft fitv alle Volfsjchichten zu befiir-
worten. Herr Brodtbed Hat e8 i Auftrage der Hygiene-Kommiffion iibernommen, die
porliegende Nrbeit der Algemeinbeit zu itbergeben. Einleitend gibt er eine Ueberfidyt
itber pie Berbreitung der Jabhufiule bei der Sdyweizerijhen Schuljugend. Man fann
e8 faum glauben, toie fdlecht 8 um die Gebiffe unjerer Rinder fteht. An Hand vou
eigenen Unterfudjungen weijt Herr Brodtbed nad, dbaf 85 big 100 Progent aller Ge-
bijje franf find. ©8 ift baher begreiflich, wenn er in feinen Ausdfithrungen in toarmen
Worten zu Bolf und Behorden fpricht und die Belampfung diejes VollBithels nidt
genug Defiivivovten fann. Wer die BVrodtbedidje Arbeit Lieft, mufy aud) zugeben, daf
in diefer Frage fein befferer Vortampfer hitte erftehen fonnen. €5 ift thm nidyt allein
um die Wiffenjchaft zu tun; man jpiict im Gegenteil, daff dem Berfaifer dad Wohl ped
Bolfed am Herzen liegt. Daher wird ed ihm aud) gelingen, in ﬁberéengenber Wetile
bie Notwendigteit von Schulzahutlinifen davgulegen. it feinen reichen Erfahrungen gibt
er Ynleitung fiir die Crridjtung von Sdulzahntlinifen, wie fie Stadt und wie fie Land
fiir ihre Befonbderheiten bendtigen.

Die Brodtbedjhe Arbeit ift von jolder Bedbeutung, dap fie nidht nur Schulbe-
horhen, fonbern ganz allgemein empfohlen fet. S.

Drud und Epeditton : Gewflenidaftz-Budgbruderet Bern (Renengaffe 34),



Ausing ans ven Porldyriften des [dpweizerifdyen Brankenpfegebundes itber
- dag Brankenpflegeeramen.

Riir die vom {diveizerijden Krantenpflegebund be-
hufs Aufnahme von Kranfenpflegertnnen und Kranten-
pifegern in feinen Geftionen eingurichtenden Eramen
gelten folgende Borfdjrijten:

§ 1. Rritfungen verden zunddft tn Bern und Jiirtd,

im Anjdhluf an die dort beftehenden Pflegerinnenjdulen
und dann nad) Beditrinid an iweiteren LerbandBorten
eingerichtet.

Gie finben jeweilen in ber zweiten Hilfte Mat und
Stopember ftatt und mwerbenr je nad) Bediirinid in
beutjher ober framydiijher Spradhe durd) eine aujd
bret drstlidhen Ggperten beftehende Pritfungdfommijfion
abgenomumen.

§ 2, Wer fid) der Priffung unterziechen will, Hat
bid fpdtejtend 15. pril, refp. 15. Oftober dem Priji-
benten der Pritfungdlommiffion eine jdriftliche Anmel-
bung eingureidgen. Derfelben find beizulegen :

1. ein jelbftverfafter und etgenhindlg gejdriebener
Qebenslauf;

2. ein amtlided Leumunddzeugnid aud dem lau=
fenben Jabr;

3. ein Geburtdfdein, aud weldem bdie BLollendung
bed 23. LQebendjahred herborgeht;

4. Nusieife ftber dretjihrige erfolgreide Betdtigung
in medizinijder und dirurgticher Lrantenpflege; von
dtefer Beit muf mindeftend ein Jahr auf zujammen-
hangende Piegetitiglett in etn, und demfjelben Kranten-
haugd entfallen;

b. eine Eramengebiihr von Fr. 20. — fiir [divei-
sexije Randidaten, von Fr. 30. — fiir Audldnder.
Die Gebithr 1jt per Pojtmandat an den BVorfigenden der
Priffungdlommiifion eingujenden. Cine Ritderftattung
ber Priffungdgebithr an Kandidaten, die vor Beginn ber
Pritfung zurlidtreten, findet in dber Regel nidht ftatt.

& 3. Die Pritfung findet tn der Regel tn Gruppen
vom je ziwet Randidaten ftatt. Jedbe Gruppe wird in jedem
der nadjtehenden Fader zirla 15-Minuten lang gepriift:

a) Anatomie und allgemeine Lrantheitdlehre;

b) Pflege bet medizinijdhen Kranten;

c) Pilege bei dirurgijden Kranfen und Operationsd-
jaalblenit ;

d) Bflege bet anftedenden Kranfen und Dedinfel-
‘tionslehre.

Dievauf folgen praltijdie Uebungen von 25—30
Pinuten Dauer, betreffend:

a) bie Pilegedlenfte bet bettligerigen Kranfen (Heben,
Tragen, Qagern, Wed)feln bon Unterlagen und
Leintud), LTotlette c);

b) Temperaturnehmen mit Wblefen verjdiedener
Thermometer, Anlegen von Temperaturtabellen,

PBuldzdhlen ;
c) die BVerabrethung von innerfid) und duperlid)
anzumwendenden Arzneimitteln ;

- d) €ddldrung und Handhabung der in der Kranten-
pilege hiufig gebraudyten Abparate fiir Klpjtiere,
Najen= und Ofrenfpiilungen, Blajentatheterid=
mud, Magenjpitlung, Einfpribung unter bdte
Hoaut, Jnhalationen 2. ;

e) bie Anwendung von trodener und feudter Wiirme
und Rdlte (Umjdlage, ThHermophore, Eidblafe,
Eigfatapladmen 2.), pon Wideln, Padungen,
Abretbungen, Bidern (Cinridhtung eined Liege-
baded 2.);

f) C°5ietg,en bon ©dropftopfen, Blutegeln, Senf-
teig 2. ;

g) Unlegen einfadjer Verbinbde.

- I8 Lehrmittel zur Borberettung auf die Pritfung
jind zu empfehlen: Dad deutidhe Krantenpflege-Lehrbudy,
Deraudgegeben bon ber Medlzinalabteilung ded Mini-
ftectumd (372 Seiten, Preid Fr. 3.35); Salzmedel,
Handbud) der Rranfenpilege (513 Selten, Preid Fr.9.35);
Dr. Brunner, Grundrif der Krantenpflege (200 Seiten,
Preid Fr. 2. 70) und eventuell Friedmann, Unatomie
fiir Shmeftern (122 Seiten, Preid Fr. 4. 30).

§ 4. Seder Priifende beurteilt die Kenntniffe und

%‘y}ﬁ@tg!eiten ded Mepritften unter Berwendung der
nten ¢

1 (fehr gut); 2 (gut); 3 (genitgend); 4 (ungenii-
gend); 5 {i{%led)t). : .

Hat der Priifling in einem Fad) die Jote 5 ovder
fn et Fidern dle Mote 4 erhalten, fo gilt die Prii-
fung ald nidt bejtanden.

Bur Crmittlung der Gejamizenjur werben die Noten
bed Gepritften vom Vorfipenden abddlert und durd 5
dividiert; dabel werben Brudjzahlen unter i/, nidt,
jolcge bon !/, unbd bdaritber ald voll geredhnet. Die fo
erhaltene Bahl ift dte Eramennote.

RNady beftandener Pritfung twitd den RKandidaten
bte Cramennote miindlid) mitgetetlt. Ste erhalten einen
Cramenaudweid, bder bon den Prifidlen ded jdyweis.
Sranfenpflegebunded und der Pritfungdlommiffion unter-
getdymet tjt. Der Cramenaudweid gibt Anwartidaft jur
%hggabme unter die Mitglieder der Kranfenpilegever-
dnbe. e

Hat ein Pritfling dad Cramen nidht beftanden, fo
soicd thm died pom BVorfigenden der Pritfungdtommiifion
fofort mitgetetlt.

Die Wieberholung der nicdht beftandenen ober ofhne
genitgende  Entjduldigung nidht vollendeten Pritfung
ijt nicht Ofter ald jwetmal und fritheftend nad) fed)d
Monaten uldfjig. Ste findet wieder nady den jewetld
geltenden Cramenbeftimmungen ftatt.

Tritt ein Prilfling ohne geniigende Entjduldigung
im Qaufe der Prithng uritd, fo hat er jie volljtandig
su toiederfolen.

: JAHRESBERICHTE :

liefert prompt und zu kulanten Preisen
Genossenschafts-Buchdruckerei
Neuengasse 34 Bern Telephon 552




Hrankenpflegerinnen

jur Ausitbung der Patvat-Braukenpilege gejudt, mit fejtem, gutem Jahredeinfommen. —

Ausweife itber die ndtigen Kenntniffe, jomie Cigmmg sum Rranfenpflege-Beruf find erforberlich.
Anfragen und Anmeldungen mit Photographie find jriftlich su ridhten an
Supweis, Roles Rresy, Dweigverein Famariterverein Tngern.

Berufshrankenpflege: Iuffifution. — Pilegerinnenheim, JWtfegaffrake.

Kriigers

Massagebiichlein

Preis Fr. 1. 25

Zu beziehen durch alle Buchhand-
lungen oder direkt von

F. Kriiger, Masseurmeister,
Zentralbad, Bern

Sanaforium

von

Dr. med. Quna Budjex
Weagis

Nufnahme vou Herz- uud Nieren-
franfen, Erholungsbediirftigen,
Refonvaledzenten und Widyne-
rinnen, Telephon 63

Hilfswarter
aefudht u fofortigem Eintritt

Offerten mit Seugnifien wnd Ge-
halt8anjpriichen an

Scankenhous Burgdorf

Gemeindeldimwefer

pefudyf

e

sum Untritt auf 1. Juli, event. |
nac) Neberveinfunft. nmelbungen |
mit Seugnijfen itber Ausbildbung |
und bigherige Tdtigteit, jowie mit |
Angabe der GehaltSanjpriihe an |
pen ‘Prdftdenten bes Kranfen- |
pilege-Lereind, Herrn €. Huber,

LQehrer, Altjtetten- Biivid).

Geludyt!
pe Rontaenfdyweftier =

Unmeldungen find u ridten an die dirurgiide Riinit
Inleljpital, Bern,

innenhe

DE S

NIESENWEG Ne3.BERN.TE: 2903

| Hiranken-:Wochenpflece:

FETYT L

Personal.

d+++ 4

Schagter Geb e

++
++

Pilegerinnenheim Jividy
Sdentt und guterhaltene Baiefmarken aller Linder und Gtaniol
fomie feine und grobe Hdymdivabfalie fiiv unjer yufiinftiged Pilegerinnen-
heim. ®iitige Sendbungen nehmen danfbar entgegen: Dad Bureau bed
Sranfenpflegeverbanded Biirich), die Mitglieder der Heimlfommifjton, jowie
A. Fijdhinger, Prdfident der Heimfommiffton, Weinbergjtrage 20, Biiridy 1.
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