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goﬁfm{ﬁ s [djme{amﬁﬁen j{mngenw[egeﬁ]mbes. Quindf).e,'N euchitel ; Serr Dr. Rrei8; Schw. Luiei
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&el. Dr. Unna Heer, Jiicich; Aktuar: Herr H. Schen- '
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Sdw. Elije Stettler; Sdw. Hermine Humbel; Herr | Biirldy: Frl. Dr. Heer; Bern: Dr. €. Jicher; Bajel:
®eering, Pfleger, alle tn Fitrid); Frau Oberin | Dr. O3far Rreid; Biivgerfpital Bajel: Diveltor
Wichel, Bern; Herr Dr. de Marval; Schiw. Nearie | Miiller; Neuenburg; Dr. €. de Marval.
Wermittlunasielles der Perbiinde,
Bitrid): Buveau der jdhmeisertihen Pilegerinnenidule, Samariterjtrage, Biivich. Telephon 8010.
Bern: Pilegerinnenheim ded Noten Kreuzed, Niejeniveg 3, Vern. Telephon 2903. :
Neuchatel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchétel. Telephon 500. :
Bafel: Pflegertnnenheim ded Noten Rreuzed, Peterdgraben 63, Bajel. Telephon 5418.

Hrankenpilene- Gramen, :
Yorfiender des Pritfungsans(dufes: Herr Dr. Jfcher, Schwanengajje 9, Bern (jiehe dritte Umidjlagieite).

: Wodjer- wnd Guinglingspflege- Granen, o
Prafidium der Priifungskommiffion): Oberin Jdba Sdneider, lintere Biune 17, Biivich I

: - Bevbandsseitfdprift, ‘ '
Redaktion: Dr. €. Jfdjer. Adminifivation): entralfefretariat ded Roten RKreuzed, Bern.

Einfendungen, die in der nddjten Nummer exfdeinen follen, miiffen b8 fpdteftend am 5. ded PMonat3 in
Hinden der Medaftion fein. Bapier einfeitiq bejdhreiben. Abonnementsbefelingen, -abbefelungen 1nd Rekla-
mationen recht deutlid) jdhreiben. Vet Adrefandernmgen nid)t nur die neue Adrefje angeben, fondern dle bia-
Gerige aud dem Umjd)lag Hevausdidineiden und einfenden. Begahlte Inferate und Annoncen nimmt audjcgliehlid
entgegen die Genoffenidaftadrucderet, MNeuengafje, Bern. Gratid-Quierate fiir den Stellenaneiger werden nur
aufgenonunen, enn fie bon einer BVermittlungdftelle der BVerbinbde eingefandt terben. :

- Bandesabyeidien, Dad BunbdeSabzeichen barf von allen Pitgliedern ded jdhweizerijchen Lranten-

pflegebunbded getragen werden. Dadjelbe mufy von diefen fitr die Dauer ihrer Bugehbrigleit jum Kranfen-
pilegebund gegen Entriditung von Fr. 7. 20 ermworben und Bbei einem eventuellen Audtritt oder Yusd-

fdlup aus bemfelben, refp. nad) dem Wbleben eined Mitgliebed wieder zuviiderftattet werden. Die Hohe
per Ritcderftattungdjumme betvdgt Fr. 5. : :

Dad Bundedabyeichen fann nur bet bem Borftand bed lofalen BVerbanbed, deffen Mitglied man ift, bejogen
erdert. Die Bundedabzeidien find numertert und ed wird von jedem Berbanbdvorftand ein genaued Nummern-
und JInhaberverzeichnis daritber gefithrt. LWenn ein Bundedabzeiden verloven wird, ift der Verluft jofort an
er betreffenden Bezugditelle anguzeigen, damit die verlorne Numumer event. ald ungiiltig ecflidct werben fann.

Dad Bundedabzeidjen darf von ben nad) der Delegiertenverjammiung am 22. November 1914 einge-
treteien Bundedmitgliedern ausdidlielich jur Bunbedtradyt ober zur Tradt einer der vom Bund aner-
fanuten Pflegerinnenjdhulen, deven Diplonte den Eramenausdiweid ded Krantenpilegebunded erfepen, nidht
aber zur Fivilfleidbung getrggen mwerben. Die BVewilligung zuin Tragen bded Bunbdedabseidhens ju einer
anberen al8 ben porerwdfhnten Tradyten, mufp in jedem eingelnen Falle beim Bunbedvorftand vermittelft
etner fdriftlihen Cingabe eingeholt werben. Die bereitd bor bem 22. November 1914 zum Kranfenpflege-
bund gehirenden Mitglieder behalten dad Redht bel, dad Bunbelabjeichen aud) zu einer paffenden, un-
auffalligen Bivilfleidbung tragen zu ditrfen. o ;

Jeoe Pilegeperjon ift verantwortlid) fitv bad Bundedabseidien, jolange €8 in ihrem Befip ift, d. h. fie
" hat nicht nur. dafitr au jorgen, daf 3 von thr felbft in wiirdiger Weife getragen werde, jondern aud),
baf & nidht in unberedjtigte Hinbde gerate und daf feln Mibraud) damit getrieben erde.

Bandestradt, Die Tradt ded jdhweizeriihen Kranfenpflegebunded darf von allen Smithiebefn
Dedjelben getragen merben. Dad Tragen bder Trad)t ift fafultativ, d. h. joiwohl im Dienft ald aufier bes-
felben fann bdte Trad)t fe nad) Wunfd) und Bebiirfnid getragen oder nidit getragen werden. Hingegen

barf die Tradht nicht getragen mwerden zum Bejud) ded Theaterd und bifentlicher BVergniigungslofale,

joie jum Tangen.

- €3 muf entweber bie volljttindige Tradt ober Bivilfleidung getragen werben, d. f). e biirfen ur
Tradht audfdlieplich nur die dazu gehdrenden Kletdbung?itiicte, alfo feine Spogtmiiben und Sdjleier, moderne
Hitte, Haldfraufen, unndtige Shmudgegenjtinde 2. getragen verden. -

Samtlide zur Bunbdedtradht gehbrenden Kleibungsftitde mitfjfen aud den vom Bunbdedvorftand extra
angejdafften Stoffen angefertigt und von defjen Wbgabeftellen begogen mwerben, und jwar entweder in
Form fertiger Rleibungdititde oder aud) nur jugefdnitten. Stoffe werden lediglidh zu udbefjerungdzmweden

Aufralms- und Aunsivitbegefudye find an dle Prifidenten der eingelnen Berbinde ober an
pie Lermitthungsitellen zu ridten. , - ,
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Blitter fiiv frankenpflege

Bywreizerilde
Monatsltheyt fiiv Berufshrankenpiege

Die Lungenentziindung (Pneumonie).
: (Fortfepung.)

Aber nicht mer auf den Anfang der Kvantheit Hejchrantt fich die Beobachtuny,
fic wird von Tag 3u Tag widtiger. Wenden wiv ungd zu den cingelnen Symptomen.

Dad Fieber ift rajd) anfteigend, hilt {ich gewdhnlich mit fleineven Schwantingen
i ztemlicher Hohe. Da ijt eine fortgefeste Kontrolle fehr notwendig, und wic machen
immer wieder darvauf aufmerfjam, daf ftet3 zu gleichen Stunden gemeffen 1werden
jollte, wenn der Wrst nicht anders verfigt. Dadureh laffen fich unter andevem die
Wirhungen von Mitteln mandhmal fonftatieven oder gewiffe Schddigungen vermeiden,
wiv denten da an Bejuche ober dhuliche Aufrequngen. Im allgemeinen fteht man
eé nicht gernr, wenn dag Ficher vovzeitiq abfallt, obwohl Hier gleich) gejagt fei, baf
ut gewiffen flimatijchen Verhdaltnifjen dagd Fallen ded Fieberd am 3. Tage wund
jetn nadhheriges Wiederanjteigen faft zur Regel wird. BVon elementarer Bedeutung
ift bag Jallen bdes Fieberd am 9. Tag, dag Kritijieren, ein Shmpton, dad gans
bejondere Aufmevfjamteit erfheticht, wie jpdter deutlicher erldutert werden foll.”

Cine recht unangenehme Begleiterfheinung ded Fieberd {ind die bei Pueumonie
nicht jelten eintretenden Delivien. Vei Altoholifern fimnen jic geradesit jehr gefdhrlich
werden, ald Tetlerjheinimg ded Delirium tremens. Gegent Delivien wird das Auflegen
ciner Cigblaje auf den Kopf vedht qut tum, Ddameben find Gangpactungen fehr zu
empfehlen, die namentlich DLei Sindern oft vedht eflatant wivfen. Am beften ver-
fdbrt man o, daf man die Kinber in naffe Laten Hitllt, die in jimmertemperiertes
Waffer getaucht werden. Man darf fie aber nidht mit etner Wolldede umbiillen,
Jonbernt mufy ben Wickel unbedectt ehwa 5—10 Minuten legen laffen. Diefer
Wickel wird dann 4—5 mal crnewert und erft dan wird um den letsten Wickel
cin Wolltud) gefhlagen und etwa 2 Shumden legen gelajjen — Prieuisjder
Umjdhlag. Die Temperatur geht dann jofort Herunter und dle Delivien Hiven
merfwiirdig rajd) auf. Icht jelten tritt dann fogav fiit 1—2 Stunden der jonft
o fehr vermifte ©chlaf ein.

Der PBuls muf flethig fontrolliert twerden; dicje Kontrolle regt, wenn fic
unanffallig gemadht wird, den Watienten weniger auf ald dad Meffen der Temperatur.
Puldzahlen, die unerwartet iber 120 gehen, mitffen dem Avzt jofort gemeldet
werdenr, ev witd dann entjdheiden ob Kollapdgefahr vorfhanden, oder ob dieje Puls-
vermehrung anderen weniger bedentlichen Urjachen juzujchreiben ift.

Bon groger Wichtigkeit ift die Kontrolle der Atmung. Sie ijt immer etwas
bejchlennigt, 1nd dieje Befdhleunigung nimmt mit der fortichreitenden RKrantheit bis
jur Srife faft mmer gu. Die Stetgevung dev Atemnot fann man fibrigend aud)
recht qut an der ftarfer werdenden Cyanofe jehen, wiv geben den Nat, dabei be-
jonderd auf die ¥ippen ded Patienten ju adten. Die Wtemsiige mitffen gezdbhit
werdent, dabet it genaw auf dag jogenannte Hilfsatmen su achten, befommt dex
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Patient zu wentg Luft, fo jueht ev jeine Lungen duvd) Buziehung aller mibglichen
Musteln 3u audgicbigercr Arbeit zu ivingen. Die it beden Seiten ded Halfed
fhritg vor Dinten oben nach vorme unten verlaufendenden Kopinicter fpamren fid)
an. Dte leidhte Ctnfenfung oberhald des Brujibeined wird bet jedem Einatmen zuv
tiefen Grithe, chenfo witd der umterfte Fortjal ded Vrujtbeined jtart cingezogen.
Dazu bewegen fich nodh die Nafenfligel, um ja mehr Luft eingulajjen. Diefe jtart
vermefrte Ytemnot fann ein gefidhrliched Jeichen fein, weil fie u Herzldhmung
fithrent fann. Gany dedenflich ift 8, wenn man betm Atmen feuchted Nafjeln Hisxt,
bag fogenannte Rocheln. Jn diefem Falle famr die Bflegeperjon Verdacdht auf
beginnenbes Lungeniidem jdhbpfen. Dag Hery it ju jchwad) geworden, wm das
Blut qué den Lungen iwicder it dad linte Hery jurvitcaufaugen, wodurd) eine
Stammg in den Lungen wnd ein Austveten von Blutwafjer in das Lungengewebe
md i die Brondialdjte entiteht, 3 Handelt fich alfo wm eine Avt von Lungen-
wafferfucht, fie ift gewdhnlich ein Sethen jchon ftavt Fortichreitender Herzlahuuing.

Der Huiten fann die Pilegerin recht oft dagu bewegen, den Arzt zu rufen.
TWird er andauernd und quélend, jo liegt darin wieder die Gefalr, dafy durdh die
njtrengungen dad Hery crmiidet wirh. Hitten foll jie fid) aber davor, ohue Erlaubnis
bes uztes Huftenlindernde Mittel, wie 3 B. Morphium oder Codeinr gu verab-
folgen, diefe Mittel milbern allerdingd den Hujten, verhinbern aber dad Auswerfen
bes Sputums und fhunen fo Wtemnot und Hevzjdpwddje verwnjadjen.

Dag Sputum joll tn allen Fillen aufbevahrt werden, damit ¢z vom Arzt
cingefehen erden fanm. Mit Dev fortihreitenden Krantheit witd €3 gewihnlid)
roftbraun, neiftend ift 8 zihe. Bedbentlid) it ein bvlbsliches Schaumigwerden
bed Sputums, weil dad auf beginuended Lungenddem hindeutet. Wir wollen hier
gletch) crwifnen, bafy e Fidlle von Prewmonte gibt, bet denen jeglihes Sputum
bis gur cingetretenen Krife abjolut fehlt. Jn jdhweven und fomplizterten Fallen
fann veined Blut obder gar Eiter beigemifcht fein. Dev Arzt allein fann dann die
Bedeutung diefed Phanomesd bewerten.

Die Bunge it meiftend fegr ftavt belegt, befonbers dezhalb, weil bex
Patient nicht faut. Diefer Belag fann fidh) auch auf dic fibrige Shleimhaut aus-
behren. Sa, 8 farm namentlich tm Verlauf der leten Tage Soor auftreten, wad
anf geringe Widerftandsfiahigkeit ded Patienten beutet und vou jdhlimmer Prognoje
it fein pflegt.

Urin und Stulhl zeigen feine Oefondeven Cigentimlicheiten, der erfteve  ijt
bei Syicber immer fonzentviert, fpdrlid) und dunfel. Jmmerbin ift dic Mbglichfeit
borhanden, dafp cr Ctweify enthalt, er wid alffo jur eventuellen lnterjudjung
aufjubeben fein. Sefhr oft find die Patienten verftopft, davon ift dem Azt Meldung
su machen, ber die tm Defonberen Falle geefgneten Borfehren biftierent wird.

Die jubjeftiven Symptome bed Patienten find gang verjchieven. €8 gibt
Preumonien, bet denen gar feine Vejdpwerben fic) geltend madhen, ald etvad
Atemuot und Schivdche, ja 8 gibt Patienten, die fid) gerade in ber Fieberperiode
jefr wobl Ffithlen und erft nad) bem Sinfen ber Temperatur itber Unbehagen
flagen. Rlagt der Patient (iber ftarfes Krantheitzgefith!, itber Unuhe, Anfgeregtiein,
iiber Angjt und Atemnot, witd man vecht oft mit den oben angegebenen falten
Wiceln recht gqute Rejultate crreidhen. Dod) wird e fich empfehlen, denr Avst
cventuell telephonifch wm feine Fuftimmung zu bitten. Bu Klagen geben oft Anlagp
bie Betm tmen auftretendben Stiche. Mandje Leute glanben, diefe Stidhe feien
bie fteten Vegleiter der beginnenden Prawmonie, und wiv haben beim Stellen
ber Diaguofe Lungenentzimdung nicht jelten die Bemerfung gehiset:. , Vas ift dod)
fam mbglich, i) habe ja feine Stiche”. Die Sache ift aber durcdhans nidht fo,

<
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it Gegenteil find bdie Fille, die ohne Stiche beginnen, die hiufigiten. Es fonunt
coen bavauf an, o6 dag Bruftfell mitbeteiligt ijt oder nicht, denn von bicjer Mit-
Deteiligung fer vithren cben die Stiche. Beginut nun eine Lungenentziindung in dev
Mitte ded Lungenlappens, jo wird dadure) dad Bruftfell vorderhand md)t beriifnt,
¢& witd died erft danm der Fall fein, wenn bdie Enutzimbdung an der Pevipherie
angelangt ijt. ®ar nicht felten treten diefe Stiche erft wnmittelbar vor oder nad
ber Srife auf. Sind fie aber da, jo madjen dte Patienten jofort e auffallend
ingftliches ®eficht, worauf bejonderd bet fleinen Kindern gut ju adhten iff. Die
Rilege Hat nun ved)t brauchbave Mittel, um Crleichterung au verjchaffen. Voriighd)
wirtt dag Schripfen, das meiftend unblutig angewendet ird. Dann werden Senf:
papier oder Senjtelg aufgelegt, eventuell cin Jodanjtrich angebradht. Wiv Haben
Caud) von gany Deipen Aufichligen gute Wirfungen gefehen, nuv veizen fie -die
Haut ctwad jtavk, : (Shlup folgt).
.._,._~__o__<:£>_c-_—_.v

Etwas ous dem febammen- und Porgingerinuenwefen

der alten Beit.
Bon Albert Hitvzeler, Grindelwald.

E:

Aug Freude daritber, dafy fich die bernijchen BVorgingerinnen zu einem eigenen
Berbanbe ujammengetan und fich unjecem Kranfenpilegebund angejdlofjen Haben,
entnafmen wir unferem alten Kvame bereitd frither gejammelter otizen einiges,
e e3 pen , Bléttern fitr Kranfenpflege”, die ja jugleh auch) Berufdovgan unjever
Borgingerinnen find, ur Verfitgung zu jtellen.

S N, 11 der genannten , Bldtter fitv Kranfenpflege” jdyrieben wiv unter
pem Titel ,Etwad aud der quten alten Jeit”, daf nad) der dort zitterten ,Schat-
fammer ntedicinifcher und natiiclicher Dinge”, 1767, den Hebammen bergangerner
Sahrhunderte fein Untervicht evteilt wurde, daff fie im Segenteil ihr ,Wifjfen aus
den Birchern fchopfen und dad Praftijehe durch Hanbanlegung nad) und nad)” ex:
fernen mufiten. Dag trifft natielich auch fitv die Verhiltniffe tm alten BVern u,
denent wir Heute voverft einmal unjere Anfmerfjamtett jchenten wollen.

Bern wurde befanntlich) 1191 gegriindet. Wer den Hebammenberuf — iwenn
mant von einem folchen reden darf — in Den crften Jahrhunderten nach der Stadt-
gritnding ausiibte, ift vbllig in Duntel gehitllt. Bielleicht, dod) dad bleibt nur eine
vage Hypothefe, betitigten {ich bie grauen Schweftern des Browenhaufes, die vor
und sum Teil aud) noch nach) der Reformation der Kranfenpilege oblagen, in Der
Geburtahilfe. Sther ift, dap ed jhon fehr frithe jogenanmte Aerztinnen gab, die
it ber Geburtshilfe feine gevinge NMolle fpielten. Sie waven nicht jtudiert und be-
handelten dennod) zum griften Leidiwefen der richtigen Aerzte Frauenleiden, jtunden
nebenbet auch tm Nufe der Sauberei. Soldhe Quactjalberinnen und Kurpfujdjerinnen
fanden fich tm Meittelalter n allen Stidten vor. Urbundlic) erhalten wiv erftmal’d
Nachricht von einer Hebamme duve) dad Tellbudh), dag 1441 ,die Friburgeri, die
Hebamme und i tochter ald am Kornhaus wobnend evwdhnt. Jn den allgemeinen
Rechmmgen von 1482 dagegen werden 4 folhe angefithrt, jede mit einem Jabhrlohn
(Wartegeld) vorr 5 Phund, ferner mit etier Holvergiitung von 12 Sdilling jahr-
fich wund einer Vevgittung zu etwem Rod von ungefahr 3 LFiund. 1500 vermelhmen
wir wicher vow 2 Hebammen, cie davon neu Dbejtellt. Die Veeidiging dev jtifd-
tijdhent Hebammen finden wiv fury nad) 1532 eingefithet. Aus dem Texte diefes
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Cides fmun gefdhloffenn werden, daf ber oben genannte Jahreslon lediglid) alg
et Wartegeld aufg,uf flert ift. €8 Heippt ndmlich dout: fte feien verpflichtet, den Avmen
und NReidjen gleid) willig au diement und feine arme Frau in ihren Jtdten Fu ver-
{affen und zu andern u gehen, ,um merer gwinnd oder lond willen”. Worin ber
bort Den Privaten bezogene Lobhu bejtanden, witd nivgends gefagt. Nad) einer Taye
wie bet Der Arzten jener Heit, Haben wir vergebens Ausjdjou gehalten. Ebenjo

Eormen wiv nidht mit Beftimmtheit angeben, wann fte ded ftaatlichen Wartegeldesd
verlujtig gingen. Gewif erft zu Unfang ded 19, Jahrhundertd. Die Entrichtung
bon Wartegeldern an die Hebammen gehorte von da an tn dad Pflidhtenheft der
Gemeinden. Die Meehrzahl diefer Quellennadyweife, joweit fie nod) nicht gedructt
find, verbanfen wir der Freumdlichlett und Fuvorfommenleit ded frithern Staats-
avdivars, Herrn Prof. Dr. Titrler (jebt Bundedardjivar), wad dantbar hervorguheben
- it Hier nidgt unterlaffen mochten.

Die fprichworthic) fabelhafte Univiffenheit der Geburtdhelfer und =Helferimien
in alter Beit Dildete fitr dad gange Volf eine ernjte Gefahy, die nacdhgerade auch
ben Laten nicht mehr verborgen bleiben fonnte. Behorden und eventiell auch) wohl
habenbe Private fuchten fich daher durc) Herbeiziehung auswdrtiger guter Krdfte,
benten fie ein fitr damalige Vegriffe reichlidhes Wartegeld in Ausficht ftellten, zu
helfen. ©o lief der Nat zu Bern 1485 eine Hebamme von Napperdivil fommenn.
Ste erhielt jahrlich 15 Phund in Geld, 4 Fuber Holy und Freiburgtuch zu cinem
Jiod. Bwet Jahre fpdter wurde fie ben andernt jtavtijchen Hebammen gletchgeftellt,
bie wobhl den gleihen Gehalt aber an Natuvalien wviel weniger begogen Hattern.
Dag fieht nun allerdingd aud, ald ob fie durch fhone Verjprechungen Hergelodt
und nadher getdujdt worden iei. Bielleicht entiprach fie aber aud) den gehegten
Crwartungen nidht, wer weig? Jm Hiftorijdhen Weuferm (%ern befinbet {ich ein
Portrdt, deffen RitcHeite folgende Infehrift trdgt: ,Wegen bdielen jchwdren RKind-
bettert urbe ©ara Kullin die berithmte Hebamme von Strapburg nad) Bern be-
tuffen durc) deren Fleif und @eicf)tcf[tcl)fett haben fiele von den Vornehmiten Ge-
jchlechtern der Stadt Bern NS[]IQ sutimftige BVortpflangung zu verbanfen — fig. Hand
Safob Dimp ping. 1655, Jn von Rodte ,Bern im 17. Jahrhundert” beift
e8: ,Uuffallend ijt in Deinabhe jeder Familiengejhichte damaliger Beit bie bebeu-
tende Rindersahl, und bdie grofe Sterblichfeit von Miiittern und Kinbern. Cin
Familtenvater, der feine zwet bi3 4 Ehefrauwen fiberlebte, war nichtd aufergemwshn-
liches”. Ja, die grohe Sterblichleit von Meitttern und Kindern, dasd ift eine An-
julbigung, die eimzig und alletn auf dbad Schulbfonto einer mangelhaften Seburtd-
hilfe und Sduglingsdfitviorge gefeht werdent mup. Die Verner RatSmanuale geben
uné’a aber noch) andere Aufjhlitfje. Von thuen erfabren wiv, dbaf die Vater ded alten

Bern erfebliche Anjtrengungen madjten, Stadt und Land mit leiftungsfidhigeren
Hebammen zu verfehen. Dad war natiiclich eitel Mithen, o lange nidht fitr eine
richtige Ausgbilbung berjelben gejorgt wurbe. Diefem Uebeljtande vermodyten weder die gut-
gemeinten Wartegelber nod) Naturalzulagen abjubelfen. Ancd) die Werzte jahen feit
langem dad LVerberbliche einer folchen Geburtdhilfe ein, aufiwedend 1nd eindringlich
flangen ihre BVorftellungen und Mahnungen. In Deutjhland flagte Cudjariug
Roplin fhon 1512, dap ,die Hebammen allefjampt gar fein Wiffen Hhoudt und
Kind verderben tweit und breit”, und bet und in Bern tadelte der Hhodhberithmte
Stadtargt Fabriciug Hilben (1560—1634), daf ,jchwere Seburten fid) tagelang
bingogen, obhne daf ein Aryt gerufen rnmbe, erft wenn dag Kind lingft abgeftorben
und die Mutter an den Jand ded3 Grabed gebracht, ward zur Enifernung der ab-
geftorbenen Frucht, der Wunbavst, fehr haufig aud) mur ein Empiriter Herbeige:
3ogent”. Dag faljche Schamtgefithl der Frauen bei emer Geburt ﬁc{) etnem Arzte
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anguverteauen, fatte viel zu der {hlinunen Lage dev Widjnertnen beigetragen, lefen
wir in einer jeitgendifijchen Buojdhitve. Diefed Urteil mochten wir nicht durch dic
und diinn verteidigen. Die eigentlidhen Doctores, die gelehrien Niedicid, der dama-
(igen Beit, haben fich mit verfdpwindend wenigen Audnabhmen nie zu dinrgiichen
Eingriffen Hevabgelaffen, bad war Sadje ber ungebildeten Scherergilde, der Hand-
werfdmaplg audqebildeten Wunbdivzte, deven LWijjenn in den meiften Fdllen nicht
viel Hiher ald dad der ungejhulten Hebammen war, nmur mit dem Unterichiede,
bap bie erfteren wombglich noch voher ugriffen. Dad erflivt ung die Scheu der
Wodnervinnen vor der Hilfe des ftavteren Gejchlechts, die nicht gern vom Yegen
in die Traufe famen, jur Genitge. Hatte aber bet ben Widhnerinnen dag Bewujt-
jein, wivtlich qute und aud) didfrete Geburtdhelfer ur Seite g haben, vorgebherricht,
jo Hiitte einr folched Lorurteil, wenigjtend eimigen vithmendwerten Audnahmen gegen=
itber, gar nicht FuH zu faffen vermocht. Uebrigens joll Hilbens Gemahlin alsd Se-
buctdfelfevin fajt bejjern Nuf genojfen Haben alg er felber. linfere oben geduferte
Anficht wird und juvem durch dad Beijpiel der Frauen von Vaben bejtitigt, die
ano 1516 ein Gefuch an die ,guadigen Heveen” nad) Bern richteten, ihnen dod
Dent Arzt Wlexander Bil, ein wegen politijder Umtriebe der Verbannung anfeims-
gefallener Wiirtemberger, 3u belafjen, damit , ein j6licher nithlicher und funftreicher
Pean nit ud der Eibgenoiferjchaft” mitffe, die Hevren jollten ,um der Mutter Gotted
Willen und allen jhwangeven Frauen” ein Einfehen bHaben. (Von JRodt
L Bernt im 16, Jahrhundert”.) '

Die BVerner Natdmanuale enthalten ded fermern noch) eine INotiz, die man
- betnahe af8 einen Werfud), alten im Dienft ergrauten Hebammen ein Rubhegehalt
suzujprechen, audlegen founte; fie feipt: ,1635. Mery 11. Mutter Magdalen dasd
hebammenampt uffgen, doch {ich erpotten, wan |t mdge, daf beft 3¢ thund, drumb
M. (WVeetne Herven) ira deir (on wellend [affen vervolgen, als fang e Mh. goalt”.
o) einige andeve Meitteilungen aud den gleichen Natdmamualen ditrften vou
allgemeinem Jntereffe fein: 1605 witd etne Hebamme vor Rat erwdhlt. 1608
erhilt diejenige de3 Dbern ©pitald einen Jabhredgehalt von 40 Pfund an Geld
und 6 Wiitt Dinfel* (40 Pund gleic) Fr. 300 Heutigen Geldwerted und 6 Meittt
Dinfel will fagen, 18 alte Berner M Dintelwetzen). ticht minder intevefjant ift
auch der Befeh! von 1611 an den Qutedtor (Sefelmeifter) ,anftatt deven fo {ich
verehelicht eie andeve zu Deftellen”. Haben wiv eingangd gejdyrieben, daf bdie
Hebammen feinen Unterricht genoffen, daf man iwenigitend davon nichtd zu lefen
befommt, fo jind wir dod) auf 2 Bervichte geftofen, die und vervaten, daff fie vov
Unftellung gepriift wurden, aber man frage mur nid)t wie? Beifpiel: , 1564 Questor
Graffenvied jol gwalt Han, dify Elemeny vogtd Huhfvomwen zu eimer Hebammen e
pritfferr, wan fy touglih davgu ift”. Und 1657 werben die BVorjdhlige dev Fram
Ymtdjhultheifin zur Auwabhl iberfandt. Wad diefe Eraminatoren, die von ber
®eburtshilfe feine blajje Ahnung Haben founten, mit ihrer Pritfung SGutesd forderten,
bleibe dabingeftellt. Umfomehr fich) dieje Pritfungen ja allein auf dag Theovetijde
Defchranten nutten. : (Sgluf folgt.)

Firforae.

BVon Sdhwefter Bervta Baur ehalten wiv einen [(dngeven Artifel, aus
bem ir gevne cinenn Pajjusd entiehurern, weil er unfeve Levbandmitglieder ficher
intevefjteren tvird. Allerdingd Halten wiv ein Vorgehen i dem angedenteten Simie
fitv fo lange verfriiht, al8 unjeve Mittel noch jo geving fiud, daf jie ein wirkjames
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Etngreiferr nod 11icf)t clauiben.  Jmmerhin (iegt in bun gemachten Vovfdhlag in

mehr als ciiter Vegichung ein vedht beherzigendwerter ggmquauq, ait dei wir und

evinnernt woller. “IttncHeLc Sutevefje beanfprucht der weite Vorjd)lag der Cins

jenderint Detveffend Verbilligung der Unterjuchung fiiv Scpweftern. Wi denfen, da

liege fid) wohl etwad madjen und werden die Sache nicht aud den Augen verlicven.
unb nmun geben wir der Cinfenderin dag Wort:

Die rege Tatigteit, die auf dem Gebiete der Fiirforge eingefett I)at, it el
Beweid, wie widhtig und notwendig die Lbjung diejer Frage ijt. Das Ergebnis
ber bisherigen gemeinjamen Avbeit it joweit fmtqeic[)utten baf wir anfangen
bitvfe, ung mit etnigen Eingelhetten zu bejchiftigen.

3 mbdjte Sie bitten, den Vorjchlag su prifen, 0b s nidht swedmafig und
idpwejter(id) wdve, in jeder Settion cine bejondere mehrgliedrige Fitvforgefommijion
AU ermenuet, Seren Aufgabe ed twive, fid) jofort wm jeben angemeldeten Krantheits:
fall zu fiimmern. Gin Nitglied diefer (51[11mqefonumiﬁon hatte 3. . jofort dasd
franfe Mitglied aufzujuchen oder, wo ed Dder Entfermung Halber nidht angebt,
fich fchriftlich mit ibm-in Verbindbung zu jepen, eventuell wdren andere am Orte
wophnende Schweftern zu benachrichtigen. Die Finforgeforumiifion Hitte audh nach
Ablauf ber Krantheit um pafjende Unterfunft oder BVejddftigung beforgt zu fein,
jie witde itberhaupt gemeinjam nachfinnen, wie dem betreffenden Kvanfen bie
Lage zu crleichtern el

Diefe Arbeit iwitrde {icher dagu DLeitvagen, dad oft mangelnde Jujammens
gehorigleitdgefithl in Den Hevzen unfever Witglicder au weden, fie winde aud)
etnem Bediirfnid abhelfen, da unjere Bureauy ja ftarf mit 9Ur et iiberlaftet find
wtd e3 nidht ihre Aufgabe ijt, {ich um franfe Mitglieder zu fimumern.

Bet  bicfer elegenheit micdhte i) gleich noch auf eine anbdere Kleintgteit
himwetfen, mit der man franfen Wiitgliedern die udgaben ein wenig befdyrinten
fonnte. €4 Detrifft @putunr Har: und Blutunterfudhungen. Die exfteren foften
Tr. 5—10, die leptern . 10—20. Wenn biefe lnterfuchungen Biters gemacht
werden muﬁen oder gar alle drei mitetnander, jo ijt died cine anjehnliche Ausgabe.

Wive e3 nicht miglich, daff unjeve @d)nfen biefe Unterfudjungen bejorgen
wiitben gegen Anvechmung der ja geringen Selbijtfoften, aljo 3. B. fiir die Seftion
Bivichy : die Pflegerinnenjdule, fiix Bajel: der Biirgerfpital ? €5 gibt Bernfsverbiinde,
die ijren Mitglievern auf vielen Gebieten weitgehende Vergiinjtigungen verjchafjen,
denfen Ste 3. B. nur an die Eifenbabhner; fodann erinnere ich mich an Statuten der
Berujdorganijation der deutjdjen S“ranfenpf[egermnen, auf deven legter Seite ausd
vielen Stidten eine Menge der verjchiedenjten Gejdiften Weifs- und Wollwaren,
Sdjufhe u. dergl. angegeben waven, die an Scdweftern 5—20 9/, billiger verfauften.

Mit Schivelterngruf Bevta Baur.

it oo 2T

Krankenpflegeezamen.

Das nddhjte Krantenpflegecyamen ded fchweizerijchen Kvanfenpflegebundes wird
it Der legten Woche ded Jovember in Jitvich {tattfinden.

Die Q[nmeibungen, Denent die it den %midﬁmfien genannten Beweisftitte Lei-
sulegen find, hoben bis 15. Dftober ndchithin betm Unterzeichueten 3u erfolgen, der.
2 jeber weiteven Audfunft germe beveit 1jt.

Bern, ©dpanengaffe e, 9, den 15. September 1918.

Der Vorfigende der Pritfungdfommijjion: Dr. €. Jfder.



Aus deii Dechinden und Sehulen.

ﬁraﬁkmwﬂrgrurtbunb Biirid).

Audzug ausd dem Protofoll dper Vorftanudsiibung vom 20. Anugujt 1918,
nachmittagd 5 Uhr, im Sdwejternhous der Plegevimenjchule.

Anwejend: 8 Vorjtand3mitglieder.

Traftandum 1. Dad Prototoll der lepten Vorftanbdsfigung (vom 25. Juni) wirh
verlefen und genehmigt. :

Traftandim 2. Aufualhmen S, Kathaving Frei, Svanfenpflegerin, von
Sttederwil (ThHrrgaw); Sdw. Elije Wohnlid), SKranfenpflegerin, von JRomanshorn;
bie Wodjenpflegefandidatin S, Martha Bitdi, bon Wiefendangen, und die Siug=
[tng8pflegefandidatin Sdyv. Frieda JFgler, vou Widbensdivil.

Traftandium 3. Bevjdiedenesd Der Vorftand ded jtadtijdhen Gejundheitdoejens
teilt und mit, daf er in nerfemmmg der Leiftungen unferes Buvequs dem Stadirat
Blivid) die von wnd nadygejuchte ErhHohung der ftidtidhen Subvention von 2000 auf
3000 Franten vorjdlage wnd dazuw nod) einen einmaligen Veitrag bon Fr. 1000 in
unfeven Fonds uv Honovievwng von Pilegeperjonal in Armenpilegen beantrage.

Die Borjiende der Lotteviefommijjion, Schw. Emma Eibenbeny, veferiert iiber
pen erfreulichen Eingang Hiibjher 1nd zwedmdfiger Lotteriegewinue bon feiten unjerer
Berbandgmitglieder wnd gibt threr Dantbarfeit dafitv Ausdrud. Veftellungen fitr Loje
tverden Dereit8 entgegengenonunen, mit der BVevjendbung bderfelben fonn binnen fuvzem
begonnen 1werden.

Sl Dr. Heer teilt mit, daf ung ein Wohltdtigleitdlongert juguniten wnferer Hilfs-
faffe angeboten werde 1umd weift die Pritfung der Frage bezw. Organifation ufw. an
die Lotterviefommiffion.

Sum Sdhlujie werden uod) wei Hitljdtajfentille behandelt.

Sdhlup der Sipung 7 Ubr.
St vidhtigen Protofollaudzug: Die Wftuavin, Oberin Ida Shueider.

Berlofung, Dev Berfauf der Lofe Hat begounen, diefelben werden per Nadhnahme
sugejtellt. Wiv bitten um Einfendung der Gaben big jpiteftens Enbe September. Die
Btehung findet Cnde Oftober jtatt, den Gfiictlichen winfen jehr jdhtne Getwinue und
die Unglitctlichen Haben den fdhonen Troft, ein Humaned Werf getan zu hHaben. Siehe
aueh) Jujerat auf dev 4. Seite ded Umjchlages. ‘

Per VerlojungSfommijjion: A Fijdinger.

A ting. Unter Verwetfung auf dad Protofoll der Hauptverjammbhmg evinnern
wir wijere Verbanddniitglieder nod) cinmal davan, daf bis Ende September dem BVurean
pie 2 Franfen al8 Nadhtvag um Jahrebeitvag pro 1918 ehiguienden find.

. Unfer feit 1916 in Ofterceichijchent Avmeedienft uvgeit in Fulpmes, Tivol, av-
Deitended Berbandsmitglicd, Scdw. Klava Stadelmany, evjudht und um Anzeige jeiner
Berlobwg dafelbft mit Heven Jofep) BVujchat aus Prefuil, Bohmen.

Sdwefter Anna Peter.

Soeben erfalten wiv durd) Heven Plavver Triteh, Pudfident ded Hilfdbereinsd
tn Ennenda (Kt Glavus), die Tvauerfunde, daf wnjere liebe Shivefter Wna Peter, ausd
Atvih, am 28, Anguit tm Kantondjpital Glarug an Lungenentzindung infolge von Grippe
geftorben fet. Ste amtete feit 1908 al3 Gemeindejdhwefter it Eunenda, wo fie jid) duvd)
ihre grofe Hifgbereitidaft, dure) thr freundliches, tilled Wefen wund ihve Hingebung die
¥iebe und dad Wevrtvauen dev Vevdlferung wund die Fufriedenfheit wund Wdhtung ihver
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Borgefesten i hohent Mafe exivorben fhat. Die Grippepflege Hatte an thren nidht allzu
fraftigenn Kivper jo grofie Anforderimgen geftellt, daf ev dem Keim der titctijhen Krant-
feit uicht mehr Widevftand leiften fonnte, jondern ihv vafd) zum Opfer fiel,

Sdpwefter Wma Peter war b den Jahren 1903 und 1904 als Schitlerin in der
Pilegevinmenjdhule und gehirte dovt zu den lieben ,Stillen fm Lande”, die nicdht viel
port fich reben machen, unentwegt Tag fiir Tag mit grofter Selbitverjtdndlichteit ihre
ganze Arbeitsfraft wd Freude audjtvimen (ofjen auf alle, denen fie diewen bditrfen, die
in den Sranfemzimmern ofne biel Worte Rube und Frieden verbreiten, in deven An=
wefenfeit e den Kranfen und fpesiell den Einfachiten unter denjelben letchter wnbd wohler
wirde. I der ricdhtigen Crfentuis, wo ihre Stdrfe lege, vevzichtete fie auf die vollige
Bidhrige Ausbilbung und dad Diplom wud gab fich) mit dentjenigen Weak von Fenut:
niffent zufrieden, telcged geniigte, unt nach Avt vou. Gemetnde-Haudpflegerimen Haupt-
fachlich i etnfacheren Verhiltniffewr, i weldhen fie fich tmmer am wohliten fithlte, und
fitv die fie fid) aud) am Deften eignete, jegendreich) zu wirfen. Dafy ihr dad gelungen ijt,
bag beweift auc) dag Beugnis, welded ihr Herr Piavrer Triteb betm Hinjdhiede nad)
threm 10jdhrigen Wicken in feiner Gemeinde audjtellt. Die felbitlofe, unermiidlidje
Sdywefter und pilichtgetrene Gemeindepilegerin Anna Peter begleitet am Heutigen Tage
ihrer Beerdigung aud) der Kranfenpflegeverbaud Jitvich inr Geijte aue ihrer lebten Nihes
titte, ihr danfend, daf fie ald Glied unferer Schwejternjhaft in Trewe gedient Hatf und -
ihre Seele unferem Hinmmlijdhen Bater befehlend. L Beh

Bliridh, den 31. Anguft 1918.

Rot-Krenz-Pflegevinnenjdule Bern. + JFrau Lily Hahu-Shldfli. Tief
erfhitttert fat und alle die Kunde von dem jihen Hinjdyied unferer (ieben Frau Lily
Hahu=Slaf(t i Landeron, die nach furzem Eheglitet, als werdende Dutter, vou der mijr=
derijdjen Grippe Hinweggerafit wiurbe in ihrem 25. Lebensjahre.

Sdyejter Lily gehorte dem 36, Furfe an. BVor threm Cintritt in die Rotlreuy-
Pilegerinnenjchule Bern avbeitete fie beveitd bernjlid) tn der Biftoria in BVern und im
Vitrgerpital Bafel. Jhv feines, jympathijdes, jonniges Wefen, ihre grofe Hingabe und
Getviffenfaitigleit machte jie {ibevall beliebt. Jhre Aubinglicheit an die Sdule war
s eine Freude. Wiv werden die fetder fo frith Entjhlafene in (teber Erinnerung be-
halten. E. 2. .

Beru, Lindenhofipital im September 1918,
Meine lieben Schveftennt! :

Wiv alle Haben in unjerm BVevuf twohl jhon jdwere Jeiten durdhgemadht, aber jo
viel hersbevegenden Jammer miterlebt, ploBlich vor jo grofen ufgaben geftanden, wic
i Den leften 3wei Monatenr, hat dad Pilegeperjonal in unjerm lieben Baterlande gewi
jthon fange nidht mehr. Wie glitcklid) ift man i joldhen Beiten dev Lanbdediot, "daf man
Scefter fetn, daf man fadhfundig Helfer darf!

Biele wunter und wurben felber von der Seuche evgriffen, an deven Vetdmphung
fie tatfriftig mithelfen wollten und Haben evfafrven, twie bitter e8 ijt, zur Untdtigleit .
bevuvteilt 3u fein, wdhrenddem dle Mitjchweftern faum Iwifjen, wie fie e8 einvicyten
miiffen, um allen Ynforderungen gevedht zu werben. Man’ levnt viel fiiv den Bevuf aud)
in ben Tagen der Qramtheit, und jede durc) hHihere Gewalt von der mit BVegeijterung
fibernommenen rbeit audgefhaltete Schwefter durjte fich deffen getrbiten, daf fie getan
fatte, a8 fte fonnute. : :

Sp mbchte die erfranften Schiveftern bitten, €8 ja nicht al8 Teilnahmslofigteit
angufebhen, wenn i im Drang der Ereigniffe nicht mehr dagu fam, mid) einer jeden
eimngelien bon ifmen o amgunelmen, ihuen in ihren Tagen der Pritfimg jo oft ju jdrei-
Gew, toie i) e8 gerne gewollt hitte. ey war frof), eud) itbevall in mbglid)it guter Pilege
au toiffen, wav auch ftetdfort auf telepfhonijchem TWege auf dem Laufenden iiber dad Wefinben
unferer Sdwerfranfen. Wodenlang nuften wiv jo 1w dod Leben bald diefer, Dald
jeiter Schivefter bangen. ‘
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Ihv madht ench) faume etnen Vegriff dabon, wie 8 hier an der Bentralftelle zuging.
Die Hiobgbotjchaften itberftitvzten fich fajt Tag und Radt, Notjdrete wm Hilfe, um
Syeftern, viel, viel Sdywejtern evtdnten bon allen Setten Her. Fieberhaft wurde nad)
Pilegevinmen fitr Militdr= und Hiviljpitdler und Privatpjlegen gejudht. Jmmer wieder
erhielt man bie betritbende Untwort: Selber erfrantt! Wn beridhiedenen Drten traten
Samariterimen in jehr berdbanfendwerter Weife in die Litcen. Jhr begreift, daf id) in
jolcher Lage bad fitr bic Gejamtheit Notwendige in erfter Linie fun mufte.

Danten modhte i) allen unfern Scdjeftern, bdie jo tapfer und zielbewuft Hand
anlegten, die dad oft unmiglid) Crjdheinende mbglich madyten in verftandnigvoller Er-=
fennung der WNotlage. Ste erviviefen fid) und ald eine grofe Hilfe.

Hier im Lindenhof war aud) grofe Vebrdngnid bder vielen Ervfranfungen unter
dent @dyiveftern wegen. Unfere 3ahlreichen Patienten im neuen Lindenhof blieben glitc-
licherweife von dex Grippe verjdhont. Der gute, alte Lindenhof Hat jdhon viele Wanbd-
lungen evfafhren, aber dafy er nun nod) al8 Grippeniozarett, ald Wbjonderungshaus fiix
gemeingefihriiche” Scheftern dienen mufte, in dem mit jpeziellen Schitrgen und Schup-
magten verjehene Leute thred Umted walteten, fam ihnt doch) fehr verivumbderlich vor.
Steben den vielen gitnjtig verlaufenden Grippenfdallen hatten wir nidht weniger ald 3ehn
aum ZTeil jehr jdhwerve Preeumonien i pilegen. Wlle Schwejtern find Heren Dr. be Gia=
comi bon Herzen danfbar fitr jeine ntmmermitde, aufopfernde Fiirjorge, fein grofes
Berftehen aller Rrantheitdnote.

9tun {dpeint hier die ©efahr vovitber zu jein, alled geht wieder feinen gerwobhnten
®ang. Die Stunben find nad) langer lnterbredung ivieder aufgenommen toorden, der
jdhmerzlic) bermiBte Sountagabendgejang ertont ivieder, nur bder leeve Pla unjerer
entjchlafenen Schwefter Sujanne erimert an den Sturm, der ither und ervgangen ijt,
und erfitllt und mit Trower und Wehmut., Die beveint durdhgeldmpften, jdhivierigen
Heiten 1[mb gemeinjanm extragened Leid Haben und etnanbder ndher gebradt, dad fpiiven wix
wohl alle.

Mt einem ewergifdhen ,Muttg vorwdrtd”, mit heyzlihen Gritfen und Winjdhen

Euere Crifa 2A. Ntidel, Oberin.

Kinderpfleqerinnen/chule Aarau,

‘ An der Diplompritfung vom 13. Wuguit ehielten dad Kinderpflegerinmen-

diplom folgende Schitlerinnen: 1. Frieda Lut, geb. 1898, aug Heiven; 2. Margrit
Ditnner, geb. 1895, aus Dimmnerghaufen (Thurgaw); 3. Vervta Stivnemann, ged.
1897, aud RKirdhleeran (Uargaw); 4. Ehjabeth Suter, geb. 1897, qud Brittnau
(Uargaw); 5. Martha Contrerasd, geb. 1895, aud Nidau.

St denr wewen &urd wurden ald Schitlerinnen aufgenommern: 1. Slatth Jba,
geb. 1898, von Nitfcdhlifon; 2. Schmid Clfa, geb. 1895, von Glarusd; 3. Enbder
Unny, geb. 1895, aud Jiirich; 4. Suter Hedivig, geb. 1899, ausd Lengnau (Aargau);
5. Meiiller Hulda, geb. 1895, augd Aarawr; 6. Eichenberger Marie, geb. 1893, aus
Burg (Aargau).

- Rindberheim und Kinderpflegerinnenidhule ded Samaritervereind Uavan,
per leitende Avzt: Dr. Sdhenter.

YWertanmeldbungen und Rufnabmen.
Sranfenpflegeverband Bajel. Neuanmeldbung: Clijabet) Buritdevlin, geb-
1881, von Meutteny (Vajelland).

Aufnahnme: Hedbwig Ritttimann, Keanfenpilegerin, geb. 1892, vou Jonen
(Aargan).
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Sraufeupflegeverband Sivid), Newanmeldungen: Sdw. Henviette Ajjen-
nadyer, Sranfenpflegerin, geb. 1890, von Paris. Sdpv. Sophic Neeyer, Krantens
pflegerin, geb. 1887, bon Fitvid). . :

Kranfenpflegeverband Bern. Neuwanmeldungen: RNoja Bahnd, Kranfen-
pflegevin, geb. 1894, vou Wahlern (Vern); Verta Sdever, Krvanfenpflegevin, geb.
1887, von Biel; Ida Sdhnecberger, Kranfenpflegerin, geb. 1887, von Juzwil (Vern).
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gxfimmert aus dem JeferRreife,

Fevien, it weit von der Stadt und bod) {dhon aufer Hovwette liegt gany tm
Grimen auf etnem fetfe anfteigenden Hitgel dad annuitige Dovfdhen Oberbalm. Dieje
gbttliche Stille wirtt fajt jo wolhl wie et erfrifhendes Vad nac) der Tageshehe. Hier
tannt man fid) endlid) geben, wie e8 eimem am twobljten ift und wieder yu fich felbft
fonumt. Nihtd Hor i) ald dad heimelige Hevdengeliute, den {iien Gefang etner jehu-
jitchtigen Umfel und den platihernden Brinmen Hinterm Haud, der micd) hinitberpldtichert
in Orpheus Avmen. Die erften Morgen nufte i) midy bejinnen, wo id) denn eigentlid
fei. ) nufy geftehn, dag Erivadjen in den Ferien ijt weit angenehmer, weil das Anf
ftehen fein Mitfjen ift, jonbern ein Wollen. So will ich benn auffteher, unt dem Winjeln
und Sdynuppern bor dem Fenfter ein Enbde ju beveiten. Meein bievfitpiger Freund Pierrot
coiartet mic) Langjdliferin jon lange. Mt dem frummntbeinigen Langohr muf man
fogar nod) Framidftich jprechen, denn auj deutjd) gehovd)t der Lump abjolut nidht. Piervot
ift mein BVefdhitber auj meinen einjamen Spaziergingen durd) die mir gany unbefannte
Gegend. Metn unftillbarer Lujthunger und Schonbeitddurft tretbt mid) imumer weiter
und weiter big in die abgelegenften Flecten Erbe. Mitten im LWalbe bleibe id) ftehn
und faujdhe dem Raufden, Bieifen, Swmmen und  Jwitjern. Bergeffen ift da' das
Svanfenginumer, dag Stohnen und Jamnrern der Kranten.

Meein Freund Pievrot ift ein Original, und deghalb liebe i ihn jehr. Cr ijt ein
furgeiliger Gefelle, der oft allgemeine Heiterfeit Hervorruft. Bor einfgen Tagen pro=
bugterte ev fich) al8 gewandter Jongleur auj einem auBgebreiteten Teppid), von dem ex
irrigerivetfe glaubte, der fei gevabe fitv thn hingelegt tworben. Cr jdhleuderte einen fehr
sernagten Snodhen davauf Hevum auf die mutivilligite Weife. Underntagd meldete fid)
der hoffrmngsdvolle Kiinjtler frant. Jrgend etwad ijt ihm tm Hald ftecfengeblieben. Dafitr
mufite er fich etner Magenipitlung untexziehen, die natiivlid) unter einigen Hindernifien
berlief. Bei Leuten geht e ja oft jehr jchwer, gejdhiveige dann bet einem Tier, das feine -
Apung Hat, warum man hm jtatt einer Wurft nur Wurfterjas hinunterftoBt. Aber
trofy Der Tortur (ief fih bev gute Pierrot imumer iwieder gehorjamit herbet zu einem
sweiten und dritten Werfuch. Wein Brubder fithrte die Sonbe ein wund id) hielt die
Bioten und qof dbad Waifjer hinein. Julet gelang e8 aber doch. Am Abend erhielt
ber Patient einen Wickel mit Terpentinbl. Wit der Jeit fing dad Vel an zu beiBen,
jo bag i) der Hund gany toll gebirdete, rif den Verband ab unbd lectte {ich. PLrofit!
YuBerdem find tn ber Menagerie noc) Kaninchen und eine oft bodhafte Dohle u fehun,
bie die Kaninchen bet den Dfhven nimmt wund ihnen denw beften Biffen aud dem Maul
wegfjtiehlt. Da fann id) flundenlang ftehn wmd mid) faft frumm lachen.

Bum Beeven famn i) meinen Freund nicht bvauchew; er fibt miv auf die jdhonjten
Beeven, wodurd) deven Avoma nidht an Wert gewinnt. Auferdem zieht er fo jdhrectlic
an der fette, daf i) gany gevdbert nad) Hauje fomme. Er inferejfiert ficdh) leider Fu
wentg fiiv die Naturidhinheiten, dafitv wm jo mehr fHir dad, wad da freucht und fleudt.
Meein Hauptvergniigen ijt, den BVeeren nadhzuibiiven; aber leider ird man nid)t miide
pomt Piliicten, jondern vielmehr bom Sudjen und Nidytfinden. Dabei fliegen die {Btlichen
Stmbden nuv jo dahin; fauwm merfe ih), dafp die Sonne {hou finft und und iiber dem
Sura, wo die Grenge egt pwijhen Frieden und Krieg, noc) einmal freundlid) unicdt
und damn berfdhvindet. Faft fann i) mic) nidht fatt jehen an dem felten jdhtnen An-
blict der in rotem Schinmer getaudgten Landjdajt und die Silhouetten der hetntfehrenden
Bauern. ‘
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Meine Herrjdaften! entfduidigen Ste, dafy id) plislich metne Vetvadhtungen ab=
bredye, aber mein Freund frapt jchon wieder an der Fitve. Aljo fereinmarjchiert, geehrted
@rummbein. Abexr mm wimj@e i) abfolute Rube, iy habe nimlich Fevien!

Schw. F. Z.

Aus der Gtappe. So wdren wiv alfo endlid) jo weit, dap man hier wirlid) die
rippe af8 im Abnehmen begriffen betvadyten fanm. Midht aus den Jeitungsartifeln
jiffen 1ir dag; benn dicfe fpradjen jchon bon diejem Abnehmen, al8 fier in Solothurn
wabrlic) noh) nichtd davon Fu fpitren wav. Abex jebt it 3 wirflid) jo; dbad it wieder
ctwad andered a3 zu jencn wmbeimlidjen Beiten. Die Soldaten haben ihren Humoy
wieber gefunden, fie fingen wund lachen toieder. Aud) ber Bapfenftretd) wird bon einer
fhneidigen Bftecher-Militdvmufif allabendlic) gefpielt. ;

Bor cinigen Wochen hHrten wiv andeve Mufit: den Trauermarjc). Dex berfitndete
und jo oft und oft wieder bag todestraurige Lied vom geftoxbenen Helben. Mnd in den
Qranfengimmern jaf) e8 furchtbar ernjt qus: alles fHodhfiebernde Srante, die mit ihrem
ihieren heimtitctijchen Leiden fampften; Werpte, die vou frith 18 fpdt abends, oft wdlrend
der Macht nodh, angeftvengt arbeiteten, um ihrer oft fojt nicht 3u Demwdltigenden Arbeit
gerecht i werden; Sdweftern, untertiipt vom den MWvtern, fich Demiihend, itberall
nadhzufonmern, den peinigenden Fieberdurit yu Bichen, Waiche i wedhjeln, Jtenanfommende
ing Bett au bringen, Briefe an Angehbrige zu jchreiben. Jumer mehr bradhten fie und
au allen Tag= und Nachtzeiten, alle mit benfelben hofhen Fiebererjcheimmgen und mit
den ftarf gevbteten ugen. €8 tar wirtlid), a8 man in der Sdywefternjpradye mit
dem Torte ,Betrich” Dbejeichnet. Nur wav 8 nidht mehr die yuverficdyiliche Stimmung,
bie Shiwejtern fHegen, wenn jie jhwer afut Crfrantte oder jogenannte Notfille in Pflege
beformmen. Der Optimidmus, der Glaube an die fiegende Natur, wurde wnd gu jehr
getriibt burd) die Erfahrungen, die wiv tglid) maden mufiten.

Und nun ift e gottlob tvieder anderd gemworden tn unjever Ctappe. Wolhl Haben

~

wiv inmer nod) Grippe-Patienten, dod) die meiften find nidht al8 Schverfrante zu be-
scidhnen, und e man ihre Temperaturfurven betrachtet, jo fieht man meiftens, bdaf
der blawe Jieberftvich nac) den erften Fithnen ufjtiegen vajdh abfdllt, wm fidhy damn
jhon manierfid) bev GFichevgrenlinte yue ndhevn und fid) jehlielich) unter derfelben fort=
subeegen. ©o follte ¢8 immer feln, dann fdunte man jid biefe Rrantheit nod) gefallen
[affen! : Schw. A.v. S.

—qX o

Oclhliftiere.

Gtwas Prattijdes aud dem Krvanfenpflegeberuf werden unjere PBilegeperjonelt
auc) gerne [efert, darum feien heute cinige LWorte fiber eine bejonbdere Art Klijticre
gelagt: :

Die Oelfliftiere werden bejonders da gebraucht, wo man eine Hohe und dod)
veizloje Wirkung erziclen michte. Waffer= 1umd Glizerintlidmata wirfen nicht Hod,
ifre Wirkung bejrantt fich Hichftens auf den Deajtdarm oder, wenn e gut qeht,
auf Den abiteigenden At Ded Dicfoarms. Wo ed {ich aber um eine Verjtopfung
in iher gelegenen Teilen, 3 B. Grimmbarm, auffteigender Dicdoarm oder gav
nm pen Ditnndarm, Handelt, da wird mit Vorlicbe el angewendet. Wir haben
fhon mehrere Fille von Jleud jum Sdwinden gebracyt duvd) foldhe Delfliftiere,
natinfic) mue in joldyen Fdllen, wo bdie Unduechgingigteit auf bejonders grofe
Maffierung von Kotballen berubte.

Nun weif jede Pflegeperfon, daf man Delflidmata mit einer Sprige geben
famr, dad geft verhiltnismabig leicht, aber die Wirhung ift nicht jo audgiebig.
Beffer wirft bad Klisma, dag mit dem Jvrigator gegeben wird. Wer ¢3 abex
Yot vevjucht Hat, der witd auch bemerft Haben, dap er auf grofie ©dpicerigieiten
jtoft. Am Anfarrg Lauft dag Del nod) verhaltnidmifig leicht ab, dann aber crfolgt
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Stillftand, und wenn man den Jrrigator eine Halbe Stunde lang Hodhgehalten
bat, jo fonftatiert man mit Vetvitbnis, daf nod) faft nidhts abgeflofjen ift. Patient
und Pilegertn werden ungeduldig, wad wohl nicht jum BVevwundern ift.

Dem fann man auf einfache LWeife abhelfen:

Crft wird durc) den Jnrigator etwa ein Liter Heipes Waffer laufen gelaffen,
bamit {id) ber Shlauch gehorig evwdrmt, dem Nejten bed abfliegenden Wafjers
witd nun etwagd Oel unter flethigem Umriihren Deigemengt und auch dag in
trgendein Gejdhive laufen gelafjen. Swed: Cindlen bes Shlauched.  Crft dann
werdent ivfa 250 Kubifzenttmeter auf 400 evwdrmten Oeled in den Jurigator
eingegoffer, wnd man fann mit dem Klftier Deginnen, dad W gang furger Jeit
richtig ausliuft. Die Wirkung diefer RKliftiere it eine volljtandig reizlofe und
pabet doc) jehr audgiebige. Wir Haben jchon beobachtet, daf drei Tage nach dem
Slijtier im Crbrochenen Deltropfen zu jehen waven, ohne dafy der Patient irgend
etivad Leliged aenoffen hitte. J:

A e o

Alerke wohl!

Aug dem Lehrbuch dev Phyjiologie fitr Kranfenpflegefchulen vou Prof. Stigler
fithrt das |, Fachorgan fite dterreichijche Kvanfenpflegerinnen” folgende Sdse an,
pie wir unferm Berufsperjonal, aber auch den Jweiflern, fehr and Hevy legen
mchten: :

. Die Pflegerin muf vor allem franfhofte und gejunde Lebendauferungen
unterjcheivent fdnmen und i diefem Hwece einmal {iber legtere wobhl untevrichtet
fein. Sie benttigt dad Verftindnid, nicht blof die audwendig gelernte Kenntnid der
normalen Lebendvorgidnge, wm die ewig wedhjelndben Lebenddauferungen ihred Schup-
befohlenen ridhtig zu Ddenten. Ste bHat diefen fortgefest zu beobacdhten und jebe
Aenderung feined Suftanded dem Arzte zu melden. Wasd niigt aber die Beobachtung,
wenn der Pflegerin die Kenntnid fehlt, was fie jehen ol ? Ohne die entfprechende

phyftologijpe Borbilbung witd ihr vieled, wad fitv die BVehandlung des Kranfen

von Wichtigleit ift, fberhaupt nicht auffallen.”

Fevnerhin: |, Man founte vielleicht entgegnen, die Kranfenpilegerin Habe weiter
midhtd zu tum, al8 die Anordmungen ded Urzted zu befolgen.

Tiefer Ctnwand with durch die tatjachlichen Verhaltniffe ganzlich widerlegt.
Critend hHat die Kranfenpilegerin nicht tmmer etnen Wryt sur Seite, bejonderd wenn
fte privat zu pflegen Hat und bielleiht der cingige vzt in weiter Entfernung
wofhnt. Bweitend faun der vzt der Pflegevin wnmdglich alled jagen, wad fie je-
teils brauchen fonnte, wenn bder Juftand bed Srvanten eine ploliche Maknahme
ertheiiht. Cine folche genaue Unterweijung der Pilegerin hat cben die Schule zu-
- bejorgert.”

G e e

Briefhaften.

S. A. K. in B. Den in Jummer 7 unjerer Feitjdrift evjdhienenen Aufjal , Privat=
pilege” Hhaben wir tm ungedructten Weanujfript von unbefannter Seite erhalten. E3 fhat
fich berausdgejtellt, dafy derjelbe tm ,Lazavusfrenz” vom 1. Funi 1918 exfdhienen war.
Wir bitten alle Cinfender, ung wenigitens die Quellen angugeben, qus bSnen ﬁef jchbpfen.

Nedaftion.

Drud und Erpedition : Benoffenidhafts-Budbruderet Bern (Neuengafje 34)




Arvspreg AR ven glm*rr!;rﬁ‘tm fof ] rd;mztgmrdqm ﬁraukwvﬂvgzhwhm ither
s Brankenpilegeeramen,

Tiic die vom {cheizerijdhen Rranfenbilegebund be-
hufg Aufnahme von Srantenpflegerinnen und KLranten-
pflegern in feinen Seftionen emg,urch)tenben Cranmen
gelten folgende Borfdjriften :

§ 1. PLritfungen twecden zunddit in Bern und Buﬁdj \

im Anichiuf an die dort bejtehenden Phlegerinnenjchulen
und bann nad) Beditrfnid an weiteren Berband3orten
eingeric)tet.

 ©ie finben feweilen in Der 3metten $Hilfte Wat und
November ftatt und werden je nach Bebdiirfnid in
beutidher ober framzbiijder Gpradje durch eine aqus
bret dratliden Erperten bejtehende Pritfjungfommiifion
abgenommen. -

§ 2. Wer fidh der SElcufunq unterziehen will, hat
biz jpdteftend 15. Uprif, refp. 15. Oftober dem ?ﬁmft—
benten der Pritfungdfommijjton eine jdriftliche WUnmel
bung eingureiden. Derfelben find beizulegen :

1. ein’ felbjtverfafster und eigenhindig gejcjriebener
Rebenglauf;

2. ein amthc‘i)e?: Qeumunddzengnid ausé dem lou-
fenden Jahr;

3. ein @eﬁurtaicf)em, aué eldjem die Bollendbung
bed 23. LQebendjafhred Herborgeht ;

4. Ausmwetfe itber drefjihrige erfnlgreicf;e Betdtiqung
‘in mediztnijdher und dyirurgijder Lranfenpilege; von
blefer Beit mufy mindejtend ein Jahr auj jujommen-
hingende Pilegetitiglett tn ein unb pentjelben franfen-
hous entfallen;
bia B eine (Eg:amengefmf)r bon Fr..20. — fliv jdyei-
serifche Randidaten, von' Fr. 30. — fitr Ausldnbder.
Die Gebithr it ber Sbnftmanbat an den Borfigenden ber
PBriijungdfommiijion etnyujenden. Eine Ritderftattung
ber Pritfungdgebiifr an KLandidaten, die vor Beginn der
Britfung guriidtreten, findet n ber Jegel nidyt jtatt.

§ 3. Die Prithmg findet in der Regel in Gruppen
bon je et Randidaten ftatt. Jebe Gruppe wird in jedem
ber nachftehenden Fadyer zirka 15 Minuten lang gepriift:

~a) YUnatomie und allgemeine Lrantheitalehre;

b) SBf[ege bei mebdizinijhen. Kranten ;

c) Ebflege bei cfmurglicben Rmnfen un Operationsd-

o jaaldienft s .

d) ‘Bflege bel anftecfenben .Qranfen und Dedinfei-

ttonglefre.

Hierauf folgen prattijde Heﬁungen bon 25—30

Minuten Dauer, betreffend:
a) Die Pilegebienite bei bettligerigen Kranfen (@ef)en,

Tragen, LQagern, Wed)jeln von Unterlagent und

Leintudh, Totlette 2x);

b) Temperaturmehmen mit WAblefen - verfdhiedener
Thermonteter, Unlegen vor Temperaturtabellen,
PulBzahlen ;

c) bie %emﬁretcﬁung bon innerlid) und dugerlid

- angumwendenden Wrznetmitteln ; :

~bivibiert;

d) €rtldrung und Handhabung der in der Rranfen-
pflege Haufig gebraudyten Upparate fitr Klyjtiere,
Najen= und Ofrenfpitlungen, Blajentatheterisd-
mu3, PNagenjpitlung, @miprtgung unter Ddie
.{)aut Snhalationen 2. :

e) bie Anivendung von teodterter 1md fendyter BWarnre
und Rdlte (Umjdldage, Thermophore, Eizblafe,
Cigtataplagmen - 2c.), von Wicdeln, Padungen,
Abretbungen, Bibern (@tnxtc{)tung eired Lieges

babes ic.); -
f) @egen bnn @cf;rnpffnpfen, Blutegeln, -.s:)enf-
teig 2c

g) %{nlegen einfacher Berbdnbde.
A3 Lehrmittel zur BVorbereitung auf die Priifung

find zu empfehlen: Das beutjdye Krantenpilege-Lehrbud),

herauggegeben pon der Medtzinalabteilung ded IMint-
ftertumg (372 Seiten, Pretd Fr. 3.35); Salzmedel,
Handbud) ber S?ranfempﬂege (513 Seiten, Preid Fr.9.35);
Dr. Brunner, Grundrip der Kranfenpflege (200 Seiten,
Preidg Fr. 2. 70) und eventuell Frievmann, Unatomte -
fiir Sd)meftern (122 Seiten, Preid Fr. 4. 30). ‘
- § 4. Jeder Pritfende beurtetlt dle Keuntniffe und
g%}}abigfetten be§ Gepriiften  unter %ermenbuug bet
oten :
1 (fef)r qut); 2 (qut); 3 (genitgend); 4 (ungemL :
gend); 5 (idledt). -
.ﬁ)at ber Pritfling tn einem Fad) die Note 5 ober
in zivet Ficdgern die MNote 4 erhalten, fo gilt die Prit=
fung ol nidt beftanden.

Bur Crmittlung der Gejambzenfur werben die oten
bed Gepriiften bom Borfibenden abddlert und durdy b
babet jwerden Brudahlen unter */, nidt,
foldje pon Y/, und bdariiber ald poll geredinet. Die fo
exhaltene Babl ift die Eramennote.

-~ Nady bejtandener Pritffung id den E‘eanblbaten
bie Eyamennote miindlid) mitgetellt. Sie erhalien einen
Gramenaudweid, der bon den Prifidien ded fdhweiz.
Rranfenpilegebunded und der Pritfungdiommiffion unter-
setchnet ijt. Der Eramenaudwetd gibt nmwartidaft zur

Aufnahme unter die ?]R’Ltglteber per Rranfenpf[egebet_ '

binbe.
$at etn Priifling dad Cramen nicht Beffanben, o

ftrd thm died bom Vorfigenden der Pritfungstommijfion

fofort mitgetedlt.

Die Wiederholung der nidht beftandenen oder ohne
geniigende Entjduldigung nidt vollenbdeten Pritfung
tjit nidht Ofter ald zwetmal und fritheftend nad fed)g
Monaten uldfiig. Sle findet wieder nad) den jemeil3
geltendent Cramenbeftimmungen ftatt.

Tritt ein Priifling obhne geniigende (&EntfcﬁuIb{gung
tm Qaufe der Pritfung zuriid, jo hat et fie Dolfftindig
it mieberf)nIen




Hrankenpflegevinnen

s Ausiibung dev Peiwat-Brankenpflege gefudt, mit feftem,  gutem Safreseinfomimern. —
Yusmweife liber die nitigen Kenntuiffe, joiwie Cignung um Kranfenpflege=Beruf find erforderlid).
— Unfragen und Wnmeldungen mit Photographie {ind jchriftlich ju richten an

' Gdpweis, Roten Brewy, Iweiguerein Famarviterverein Lugevn.
DWerufshrankenpflege: Inffifution. — Pflegevinnenbeim, Wulegglivape.
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Gefudyt
auf Mitte November in eine
Kfinit dex fran5 Sdymets (Hihen-
furort) eine im Hausdhalt erfah-

rene, tiichtige S%ranfcnpf[egemn
alg’

— Vorfelerin =

-~ Offertert nimmnit entgegert | —
unter Nr. 247 B.K. die Ge- |
Bern, |

nofienjchafts - Dructeret
Newengajie 34

Sm Pieaerinnenheim bes
Roten HBrewpes Bafel fonnten
nod) 2 Fiflegerinnen, welde dad
ihels. Sranfenbflegeeramen beftan= |
ben haben, Wufnahme finden. Un-
 melbungen an bdte BVorfteherin Hed
Bilegerinnenheims, ﬂbeterégraben 63,
Bafel.

Mnterftitpung diefed guten Wertes.
: 5tzuwhuvmu ey Gudpweis. PHeaerinnenfdple Jividy VIL;

: %abeuézm[

Uerlosung zugunsten der Biliskasse

| des Rrankenpfiegeverbandes Ziirich.

An  unfere werten Gbnner und Witglieder ridhten wir die freund-
liche Bitte um Zuwendung von Gaben fiir obigen Smecf an fo[qenbe

- Udrefien, ebenfo nehmen lntereichnete. Beftellungen-von ﬁouzn a1 @r.

entgegen. Dte Fiehung findet Ende Oftober ftatt und bitten wir um rege
Die Verlojungdfommijfton.

Frl. @. Gidvenbeny, Oberhebamme, KLant. Frauentlinit Biivid) VI

Tran éﬂil Grab-Rodes, Seefivage 43, Bty II;  Herr X, gji-
Ijinger, Weinbergitrafe 20, Jiivid) I; Zudywr, 3,mm Retmers,
Hdyw, mmtl}a aafziﬂ’w, &bd)mettftr . ©affhaufen. -
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,.@cf)enft und guterhaltene Briefmarken aller Qeimder wid gﬁcminl
foivie feine unb grobe Gywitvakfalle firr unjer sutinftiges Bilegerimten:
 heim. ®ittige Sendungen nehmen danfbar entgegen: Dad Burean Ddes
Reanfenpflegeverbandes Jiiric), bie Mitglieder der Heimfommiijton, jomie
A. %1 dyinger, Sﬁmftbent der S@etmfommtﬁmn %embergftmﬁ;e 20, Bunc{) 1
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