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XI. Jalraang | e, 8 15, Angult 1918 i
Slitler fiir Srankonpfloge
Srhinsi;eﬁ[d}e

Monats(dyrift fiir Bernfskrankenpflege

——— Obligatorifdes Perbanbsorganw ———
- bed :

fdyweiserifdyen Brankenpilegehuubes wnd feiwer Sektiowen
 fjecansgegeben vom Bentralverein vom Roten Hrew
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Forfband des [dweiserifden Sranbenpfogebundes, | Duinde, Neuchitel; Herr Dr. Rreid; Schw. Suife
- Prdfidium : Sévr Dr. €. Jider, Bern ; Bizeprdijidinm : EUIE wer Diredr E)R‘ulf[er, LRl

;}ILI% Dr. SJIn(r)%a @ee;, Bitridy; ftnar: Herr H. Sdjen= ;
fel, Pileger, Bern ; Kajfierin : Frau Borjteherin Dold, Wi rofi £t

Bern ; Frau Oberin Scneider; Ful. €. Eidenbeny; l’m'@ unfen dex seklionen. ‘
Sdw. Clife Stettler; Sdw. Hermine Humbel ; Herr Slirid): Frl. Dr. Heer; Bewn: Dr. €. Jider; Bajel:
Geering, PBieger, alle in Biivid); Frou Oberin | Dr. Odfar freid ; Biivgerjpital Bafel: Direftor
Midjel, Bern; Herr Dr. de Mawal; Shw. Marie Mitller; Neuenburg; Dr. €. de Marval.

Wernittinnwgstellen der Werbande, : W
- Biirid): Bureau der jdhweizertichen Bilegerinneniciule, Gamariterftrafe, Biivid). Telephon 8010,
Bern: Pilegerinnenheim ded Roten Rreuzes, Niefentveg 3, Bern.. Telephon 2903/ :
Neuchdatel: M* Montandon, Parcs 14, Neuchitel. Zelebhou- 500,
Bafel: Pflegerinnenfeim ded Roten Rreuzes, Beter8graben 63, Bafel Telephon 5418,

: Hrankenpflene- Gramen, :
Yorfibender des Priffungsausfyufes: Herr Dr. Sfcher, Sdywanengaije 9, Bern (fiehe bdritte Umidlagfeite).

- Whodyen- wnd Giwglingepfege- Geanen, _‘
Priifidium der Pritfungshommiffion’: Oberin Jva Scjneider, Unteve Biune 17, Jitrich L.

Hevbandsreitidrirt, _
Redaktion: Dr. €. Jider. Adminifivation’: Dentralfefretariat ded Roten Rreitzed, Bern. .

Einfendungen, die in der nid)jten Nummer erfcheinen jollen, titiiffen big jpdteftend am 5. bed Monatd in
Hinbden der Nevaftion jein. Papier cinjeitig bejdjreiben. Abonnementsbeflellungen, -abbefiellungen und Rekla-
. mationen vech)t deutlic) fdyreiben. Bei Adrefanderungen nicht nur die neue YUbrefje angeben, jondern die bis-
herige aud dem Umjdlag herausidinetden und einfenden. Bezahlte Inferate und Aunoncen nimmt audichieplid
entgegen die Genoffenfdjaftddruderet, Neuengaffe, Bern. Grattd-Snferate filr den Stellenanseiger werden nur’
aufgenominen, wenn fte bon einer Bermittlungsitelle der BVerbtinde eingefandt werder. g

 Bamdesabseidien, Dad Bundedabzeidjen darf von allen Mitgliebern ded {dhmeizeriichen Rranfen-
bflegebunbes getragen werden. Dadfelbe muf von diefen fiir die Dauer threr Bugehdrigfeit zum Kranfen-
Pifegebund gegen Eniridtung vonm Fr. 7. 20 erworben und bei einem eventuellen udtritt oder Mua-
jdlup aud demfelben, tefp. nad) dem Ableben eined Witglieded mwieder zuvitcderjtattet werben. Die Hife
ber Riiderftattungdiumme betrdgt Fr. b. : S , -
Dad Bundedabseidien fann nurr bei dem Vorftand des lofalen Berbandes, deffen Mitglied man ift, bezogen
werden. Die Bunbdedabzeidhen find numeriert unbd 8 wird von jedem Berbanbddvoritand ein genaued Numimern-
und JInhaberverseicinid dariitber gefithrt. Wenn ein Bunbedabzeichen verloren wird, ift per Berfuft jofort an

© . ber betreffenden Bezugsitelle anguzeigen, damit die verlorne Muminer event. ald unaiiltiq erfldrt werden fann,

Dag BVunbedabzeichen darf vort den nad) der Delegiertenverjammiung am 22. November 1914 eintge=
tretenen Bunbdedmitgliedern ausfdliehlich jur Bunbdedtradt oder sur Tradht einer der vom Bund arner-
fannten Pflegerinnenfdyulen, deren Diplome den Eramenaudweid ded frantenpilegebunbded erfeen, nidt
aber gur Bivilfleibung getvagen werben, Die Bewtlligung zum Tragen bed Bundedabzeiens 1 einer
anberen al8 ben poreridfhnten Tradjten, muk in jedem eingelnen Falle beim Bunvedvoritand vermittelft
einey jdyriftlidjen Eingabe eingeholt werden. Die bereits vor dem 22. November 1914 sum Kranfenpflege-
bund gehorenden Mitglieder behalten dad Necht bel, bad Bundedabzeichen aud) u einer paffenden, un=.
nuffdlligen Bivilfleibung tragen zu bitcfen. : : i el

Jeoe Pilegeperion ift verantwortlich fitx das Bundedabzeidien, folange e3 in ijrem Befip ift, d. §. fie
bat nicht nur dafitr zu jorgen, daf e3 von ihr felbft in witdiger Weile getragen werde, fondern aud,
baf €8 nidht in unberedtigte Hinbde gerate und daf fein Migbraudh damit getrieben wethe. ;

 Bandestradit, Die Tradt des {dwelzeriiden Rranfenpflegebunded darf von allen Meitgliedern
besfelben getragen twerben. Dad Trvagen der Tradyt ift fatultativ, b. b. jowoh! im Dienft al® aufer bed-
jelbert fann dte Tracdht je nad) Wunfd) und Bebitrfnid getragen oder nidyt getragen werden. Hingegen
darf bie Tradjt nidht getrage werden jum Befud) desd Theaterd und bffentlicher Bergniiqungslotale,
jowie zum Tangen. ey .

€8 muf entweder bie bollftiindige Tracht oder Bivilfletbung getragen fwerbem, . §. e8 diirfen zur
Lradyt ausjdiieflich mur die dagu gehivenden Kleidungsitiide, alfo Teine Shortmiiben und Schleier, moderne
- iite, Hallranjen, unnitige Schmucigegenfidnde 2. getvagen toerben. , .

Samtlide sur Bundestradyt gehvrenden Dleibungadftiide miiffen qus ben vom Bimbdedvorftand exrtra

angejdjafiten Stoffen angefertigt und von deflen Abgabeftellen bejogen werben, und 3war entweder in
Form fertiger Rletdungsititde oder aud) nur sugefnitten. Stoffe werden lebiglich su Ausbefjerungsdzmweden .
und daher nuyr in bejhrantten Maken abgegeben. : : ' b .

- Aufnalmes- wud Austrittsaefude find an bie SBrfifibenten ber eihggIneﬁ Berbiinde oder an
. bie Bermittlungsitellen ju rihten. | . i i :
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Blifter fiir frankenpflege
Bifjmeizerifde
Monatzlthrift fiie Berufshrankenpiiege

Die Lungenentzitndung (Pneumonie).

Cin beviihmier flinifer jchreibt in jeinem Lehrbud) itber bie Qungenentyiindiug
folgenden, vielleicht nicht mit Unvecht einen etwas jdhorf geiviivzten Saly: |, Die
Prenmonte heilt gewodhnlich ohre und jogar trotp jeder Behandlung”. Wenn das
Wort vielleih)t fitv die Behandblung utreffen mag, jo gilt ¢3 gewi nicht fitv
die Pflege, die im Lerlauf dev Preumonic eine erheblic) wichtige Ehsf[e jpielt,
jedenfalls etfcf)emt jte und wichtig gemug, um etnmal auc) in diefert Vldttern
etwad itber eine Kvantheit zu jchreiben, von der wir jo mandje Schwefter jagen
hoven, fie gehive zu den alltdglichften Leiben. Und wenn wir dabet etwas aus-
fithrlich werben und fitv die erfahrenen unter den Pilegeperjonen Selbjtverftindliches
und langft Befannted iwiederholen, o mdgen fie e und nid)t zitvnen, jondern
bedenfen, daf wir aud) fiir die Neulinge jhreiben, die etivad lernen mochten und
oft Miihe genug Haben, ficd) die Velehrung anderdwo zu verjdaffen.

Wil man richtig pflegen, o muf man die Symptome fennen, will man diefe
fennen, jo muf man audy wiffen, wober jie entjtehen, dann crjt witd man jie fuchen
und ﬂmen bte nitige Qﬁtd)tlgfett beimeffen fonnen. Davum fet erft etivas itber bie
pathologiiche Wnatomie der Pneumonie gefagt, . b. itber die Vevdnderungen, die
jie i pen Ovganen Hervorrujt.

Die Preumonie verdanft ihre Entitehung weiftend einem gang beftimmten
coccenartigen Lebetwejen, dad wofhl {hon im Kbvper untdtiq vorhandben ift, bi3d
irgendeine Erfiltung ober fonft jdhadigende Verhdltnijfe jeiner Enbwiclung und
Lermehrung etnen gimftigen Ndahrboden jdhaffen. Da, wo der Cindringling {id
fefﬂegt, fhafft er eine Entzitndung, die betreffende Lungenpartie fillt {ich) mit weifen

Blutfdrperdhen an, fie verliert thren Luftgehalt und wirtd Hmt, wie beifpieldweife
eine Leber. €8 entfte t ungefifr der gleiche Vovgang, wie be1 efnem entzitndlicdhen
Mitctenitich auf Der ,hanb Die Gewebe vingdum werden hart und gefdhwollen,
beip und {chmerzhaft. In Der Lunge wird gewdhnlich nur ein Yappen auf einmal
befallert, und jwar zunddhit nur ein Teil davon. Von da aud {dreitet die Ent-
jitnbung weiter, dhnlich wie Det der Gefichtdroje, bid der ganze Lappen verhdrtet
ift. ‘Die Folge dbabon ift die, dafy ein ganzer Lungenteil mm auper Titigleit gefebt

ijt. Jnfolgedeffen muf Atenuiot eintreten, ferner witd dag Hevy dadurd) gejchidigt,
baﬁ 8 weniger Sauerftoff ethalt und ftivter avbetten mufp, weil e dad Beftreben
hat, den Mangel an Sauerjtoff duvch Hitered Hinausdjenden ded Bluted u fom-
penfteren. Hieraud Iaf en fid) faft alle Symptome wanglod ecflaren. Nac einer
geniffen 8(1{){ bon Tagert — wiederum analog der Gefichtstoje — (Bt fich) die
Berhirtung der Lunge auf, die Entzimbungdericheimumgen verjchwinden, die Lunge
nimmt i thver gejamten Ausbehuung ihre AtmungBtitigheit wieder auf und 3 frit

pillige Wieverherftellung ded vorherigen Gefundieitdzuitanded ein. '
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Dementfprechend geftaltet fich) aud) dag Bild am Kvanfenbett: Die Krvantheit
begimut gang ploglid), aud vollem Wohlbefinben Heraus, ohne iveiter erfichtliche
Wrfache, mandymal mitten in der Nacht, fept Heftiger Schirttelfroft einr, der Patient
friert, bie Sithne flappern, und wenn man die Temperatur jeht mikt, o zeigt fic
vielleicht jchom itber 39 0. Erft nadhher tritt Higegefithl auf, Durft, WMicuhe, jpdter
Utemnot, mit weldjer die blauliche BVerfarbung im Geficht und eine entjprehende
Pulgbejchleunigung im Cinflang fteht. Vet vielen Patienten findet man Audmwurf,
Der meiftend voftbraun ift. Jm Momente, da {id) die Entjindbung legt und die
Lunge wieder fitr Luft pajfierbar wird, legen fic) alle Symptome, dad Fieber fallt -
ploglic), der Puld with langjamer, die Atmung befjer, ebenjo die Gefichtsfarbe und
pag ganze Allgemeinbefinden. Der Patient hat frittfiert und befindet fich in voller
Genejung. Gewodhnlid) tritt die jo heif erfehnte Krije am 9. Tage ein, fann aber
aud) fpdter erfolgen, tm allgemeinen ift dag Ausbleiben der Krile nicht von gquter
Bedeutung. '

©p gejtaltet ich) der typijche Fall von Lungenentzindbung, der Schulfall, dex
allerdingd recht oft Abmweichungen erfahut, wedhalb wir unjere Schiilerinnen tmmerfort
davor warnen miffen, fich tn ihren Kranfheitdbildern allzufehr an dad gegebene
Sdhema zu flammern.

Worin befteht nun die Pflege bet einer Ruantheit, die jo einfach verlduft,
wic die oben gejchilderte?

Die Hauptjadye it und bleibt die BVeobadytung. Sdhon der Veginn qibt
uné zu verjdicdenen Bemerfungen Anlaf. Freilid) werven die Pflegeperjonen den
Anfang einer Preumonte meift nur dann beobadhten fonnen, wenn fie den Patienten
jchon twegen eined andern Leidend in Pilege haben, in ben meiften Fiallen werden fie
erft zugezogen, wenn dad Anfangdftadium borbet und dbie Kranfheit diagnoftiziert ijt.

Uber gerade da, wo {ich eine Preumonie an anbere Leiden anfhlieht, ift dad
frithzettige Erfermen bon Widptigleit, nicht nur wegen der nun i) anderd geftaltenden
Brognofe, jondern, weil recht oft aud) die Behandblung der urfprimglichen Krantheit
eine Berdnderung erfahren mup. Aud) da wird der vzt dantbar fein, wenn eine
jcharf beobachtende Bffegerin thn, ber ja im Verlaufe eined Taged nur gans
furge Beit den Pattenten jieht, auf gewifje bedrofhliche nzeichen aufmerfiom madht.
S viel hiherem Make it dad der Fall, wemnt {idh) im BVerlauf der Preumonie
die @ymptome verftirfen oder gar verfchlimmern. Da wollen wir gleid) bemerfen,
paf, wenn der Patient jhon wegen femer fritheren Krantheit unter Hohem Fieber
fteht, der meue Schub verdectt werden, der befannte Schiittelfroft augbleiben fann.
Dte Stiche beim Atmen fehlen Hhaufig, auch dbie Atemnot ift am Anfang nicht in
pie ugen {pringend, dag ift leicht begreiflich), wenn man bebenft, daf nidht dex
garge Lappen pIosld) in eine didhte, fefte, (uftlofe Maffe umgemwandelt ift. Ebenfo
fann der Huiften tm Veginn feflen und gar der befannte roftbraune Auswurf findet
fich felten am erften Tag. Kurg, die deutlid) fprechenden Symptone tinnen ausbleibern,
und da witd e8 nur dem Wrzt mibglich Yein, durd) Abwdaqung der Ergebniffe von
Augtultation und Perfujjion die Diagnofe fidersuitellen. Aber Sache der pilegenden
Perfon fann ed unter Umftdnden fjein, den Arjt sur genaueren Unterfudjung zu
beranlaffen, wenn fte durch ftarfed Fieber, durd) die BVerdnderungen an Puld und
Atmung, vielleidht durc) dbumpfed Schmersgefithl auf einer Bruftfeite Verdadt
jcgopfen. Fallt dag Refultat ber Unterfuchung negativ aus, jo wird ihr der Azt
ficher nicht aitrmen, ja er witd mit Veruhigung wahrnehimen, dag er e3 mit einer
qut beobachtenden Pilegeperjon zu tun Hat. (Fortieung folgt.)

Rt e e
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Lozarettdanen.

Der Kuieg Hat cntichieden cine Majje von Friihten gezeitigh; & find gute
barunter und namentlich viel bife; fie Haben i) aud) jchon fehr jichtbar und fiihl:
bar gemacht, namentlich) die bofen, und wer getwohnt it auf gewifje Symptome ju
achgten, ber jieht noch eine gamze Reihe von Schdden DHevannabhen, die um jo ge-
Fihlicher find, ald fie fidh) gang unmerflich einzujchleichen drohen. Um twas e5 fid)
Handelt, werden unjere Lefer fchon merfer, wenn wir ibnen eine ber Epijoden
ihildern, Die feit dem [ehten zwel Jabhren fich mit merfiviicdiger Negelmifigteit
wiederholen wnd dagu noch den Nadytetl der Hiufigleit befiken.

Wir erfalten namlich) Bejuch von el Schweftern, deven auffdlliges Herein-
vaujcgen vor bormeferein twohl bie Auslanderimten verdt. Crjt werden wir mit
gertnjchooller Hoflichteit begritgt und gehdvig eingefeift und dann fommt der Swect:
Dean will ,dem jchmweis. Noten Rrewy beitveten”, um in der jdhinen Schweiz, wo
fo viele tapfere Krieger Gefundung finden, die Fiviltvanfenpilege su betretben, da
man diefe in Den Lazavetten erlernt babe. . .. :

Die Grfafhrung Hat und gegen jolhe Elemente jeit geraumer Jeit etwas jfep-
tijh) gemacht, und auch dev evjte Anblict ift it dazu angetan, gewiffe Sweifel
su bejeitigen. Man weify ja nidht, wad mehr hervorjtid)t, die brachtigen Gewdnoer,
die fonderbaven Hauben und phantajtijhen Schleier oder die prunfoolle Ausjtel-
(ung von Medaillen wund riefigen roten Krewgen, die der Menjchheit vom ieiten
verfitnden jollen, dafy fte e mit Schweftern zu tun hat. Dabei jtehen die Stelzen
ber Anmafung manchmal in divettem Verhiiltnid zu den fohen Abjien dev zier-
lichen Schube, deren weife Farbe mit der Moval nidht ausnahmslos m Einflang
jtehen foll.

Nach dem Aeufierlichen das Jnnerliche: Wihrend wiv ung beftveber, den Be-
fcherinnent i aller Hoflchleit fiber die wirtlichen Verhaltniffe faren Wein etnzu-
fenten, gebt in ifmen eine pligliche Verdnderung vor fid). Die Augen werden
fmer qrber, die Bewegungen unnthiger, die Atmung bejehleunigter und nad ein
paar jdnappenden A und OH3 entleert fich der gewohute Wortjdywall, deffen
Tenor und jeit langem geldufig ift, Do man eine ausgezeidhnete Schwejter fei uj,
Wele uns, wenn wir fo nebenbei Oemerfen, dap aud) wiv n der Sthweiz unter
den Einbeimijfen eine Menge fehr tiichtiger Pilegerinmen Ddtten, die nac) drei-
jibriger Qermzeit ein nidht leichted Cpamen ablegen miiften, dann bridh)t’s Lo, man
hitte swet Jabre in einem RLagavett geavbeitef, bet Dem ober jenem bedeutenden
Efhivurgen, deflen licbensiwiitdige Seugniffe man ung triumphievend vovweijt,
Sriege lerme man natiiclich viel mehr af8 tm Sivil, wo feine jo grope Operationen,
— sehn im Dalbtag — gemacht witrden. Dretmal wehe aber, wenn wiv o bei-
(dufig verjuchen, ihmen auf den beruflichen Jahn au fitQlen, dann wid die Si-
tiation exft vedht ungemiitlich), der Sdhleier der S(jiiﬂicbfe%t fallt mebhr und melhr
ferunter, an unfjever dicfen Haut prallen ein paar verftectt abgegebene Pfetle ab, dic
den wafhren Charafter der Betreffenden beutlich enthitllen wnd dann roufden fic
majeftitij hHinaud unbd wiv — oOffrren dad Fenjter.

Diefe ftetd wieberfehrenden Epijoden haben, o hrmoviftijd) fie anmuten mogen,
dbod) einen ernfteren Hintergrund, der und zu demfen gibt, demn die betreffenden
Swejtern werden doch verjuchen, fich in dev ihnen eute pavadiefijd) erjdjeinenden
Sdyweiz niederyulaffen wid werden dadurh) dem Anjehen des jchweizerifchen Krvanfen-
pflegeftandes fehadert. Demn dasd Fatale an der Sache ift, dafs die Betreffenden die heilige
Ueberseugung Haben, wictich ausgehildete Kvanfenpflegevinen zu jein — 1md das
michtenn wiv eben Defteiten.
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Sreilich) haben diefe Damen vielleicht fehr ewnft gearbeitet, wiv wollen das
Vefte vorausfeben, freilich Hoben i am RKrantenbett geftanden, Haben chivurgich
- Rvante gefefen, vielleidh)t aud) Nefonvalegzenten. Aber dag madht bdie etgentliche
Svanfenpflege nicht aus. Diefe Ausbilbung — auch) vovausdgefeht, daf fie gamy
tichtig wav, ijt doch allzufehr fpezialijtifh) und ijt dagu noch m BVerhiltnifjen ge-
ihehen, die den Anforberimgen ded HSivillebend gar micht entfprechen.

Sdjon die Krantheitsarten find verjdicden, Handelt ez fich doch meiftens muw
um chirurgtich Svante, wm die immerwicderfehrenden Verlebungen und deren Folgen,
Srauen und Kinder fommen gar nidht i Frage aud) nicht dronifehe Krantheiten,
bei deren Pflege cine Schwefter befanntlich am meiften Levnt. Aber audh der ganze
Lot ift auf etwad andeved geftimmt afs im Frieden, die peinliche Sorgfalt dex
Diviljpitdler mup fefhlen, man fhat zu joleh peinlicher Sorgfalt und Genauigeit
- feime Jeit, die Cunidjtungen find meiftend improvifiert und nicht aufs bleibenbde
eingevichtet. MWeant behilft i) mit dem Allernitigiten — 4 la guerre comme 2 la
guerre -— Detpt e3 nidht wumjonjt. Gang verjdhieden {ind die Anjpritdhe der Kranfen,
die e3 gewofhnt jind, im Felde jich mit wenigem zu Degniigen, *und 8 beshalb
gaty it dev Ordnung finden, wenn fie died oder jened entbehren miifjen. Die
Pilege in etnem Lazavett ift von der Privatpflege grumbdverjdhicoen, 1und bdiefe 3u
crlecrtent, Dagu {ind die Detreffendent Sdhweftern mcht geformen.

Bon denjenigen Damen wollen wir gar nicht veden, dic aus (HOLchem Wohl-
tatigteit8dbrang in Lazaretten Dilettantendienft getan Haben, vhne Talent zum Be-
vuf, in der Metnung, dafy der Llofre Wille und dad” im Menjdhen innewnhende
Mitleid genitge, um eine gute Scpwejter su madjen. Auc) diefe haben wiv bei ung
gelehent, aud) fie Haben evflarvt, die Sweiy mit ihren Kenntniffen beglitfen zu
wollen, und auch) fie Haben s Jeugnijje von Vorgefesten gezeigt, aud demen man
allerdingd vecht oft mur die (icbenswidigite Hiflichfeit Herauslefen fann. Weun
wir fagten, dafy wiv von diejen Damen niht eingefender reden wollten, jo gejdhaf
bag davum, weil wiv von ihnen wenig u fitedhten Haben. erzte und Publitim
werden jehr bald erfeunen, weh Geiftes Kind die Betreffenden find. Ste haben von
Unfang an wenig Ausdfidt auf Erfolg. :

Bon verjdjiedenten Seiten, nidht ulest von Aevzten, wurden wir darauf auf:
merfjam gemad)t; dafy die evft bejchrichene Kategorie von Kriegdpflegerinmen unjevm
Seranfenpflegeftand in ideeller und materieller Hinficht jhaden fonnte, man wies
aucdy dringend auf dad Gefpenit der Ueberproduttion hHin. Davor it ung aber, offen
geftanden, vorldufig nod) nicht Dange. Freilich Haben wiv feine Handhabe, wm jol-
hen Clementen bas Ausiiben ded Werufed in der Schweiz zu unterbinden; jeber:
mann fann ofne weitered fic) tn Kvanfenpflege ctablieven. Darin legt fchon ein
ingergeig fiiv und. Wiv mitjjen anftveben, daf mit ber Feit die Ansitbung ded
Sranfenpilegeberufes an. cin dure) Behorden (fantonalen ober noch beffer eidgensi-
jiicgen) janftionicrted Diplom gebunden ift.

Wenn wir aber glauben, dafy ung bie angedeutete Ueberproduftion Schadben
bringen fann, dann haben wiv cin anbeves IMittel an der Hand, und dagegen zu
wehrern.  Wir mitffen einfach davan fefthalten, nur efttlaffiges Perfonal Heranzue
Oilben wund in unfere Verbdndbe aufsunehmen, und jwar in moralijder jowohl, wie
in bevuflicher Hinfiht. Ceft wenn wic in diefer Beziehung unferer Sadhe ficher fein
werden, difrfen wiv berubigt fein.

Dabet fallt e und gar nicht etn, Kranfenpilegeperfonal deshalb jcheel anfehen
3t wollen, wetl €3 bei und jein Brot verdienen will und aug dem usdland ftammt.
Sobald fie jid) itber thre Titchtigleit audweifen fBunen, jollen fic und willformmen
et Aueh umfer Perfonal Hat im Audland pradhtvolle Gelegenheit gefunden {ic)
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augzubifoen, wnd 1wir find dem Ausland dafitv fehr dantbav. Wi anecfennen a,

dafy wir auslindijhe Kriegdtrantenpflegerimmen angetroffen haben, die jich als auper-
ovdentlic) tirchtig crwiefen faben, fie jtachen aber duvch die Merfmale edyter Be:-
icheidenheit fehr vorteilhaft bon den oben Bejchriebenen ab.

Yuch) mige man nicht glauben, daf wir und gegen die Kriegdtrantenpilege im
allgemeinen wenben. Im Gegenteil, wiv erblifen in ifr eine febr wertvolle und
dbaher willfommene Crgiingung der Berufdbilbung. Die Kriegdfranfenpilege jtellt
an die Schiweftern exfebliche Anforberungen, fdhon in begug auf ibre Smprovija:
tionggabe, auf ifre Aufopfering und Entjagung. Die Schwejtern miijjen ort 3u
ihrem $eile lernen, - vielfach ohne den gewohnten Spitalfomfort u avbeiten, und
babet fegen wiv nocf bejonderen Wert auf die eifernc Difsiplin, der die Schiweftern
unterworferr Wwerben und die ihmen fiir v ganged jpdteres Wirten von Nupen
bleibent wird. Gewif, Schwejtern, welche in Kriegadtrantenpflege titlg gewefen find,
haben vor andern einen Vorzug, aber — wnd auf dad twollten wir hinwetjen :
bie Rriegdfvanfenpflege allein tut’s nidt! ‘ J.

~—

Bofe Briifte.

Awijden Haut und groem Bruftmudtel liegt die weibliche BVrujtdritje, jenes
Organt, dag bag Mufternahrungdmittel , NVeildh” fiiv den neugebovenent Neenjchen
fabriziert. Sie ift eine Driffe und bejteht, twie alle Drfijen, aud einer  Anzabl
Qappen, bie unteveinander duvch fettveiches Bindegewebe zujammengehalten werden.
Seder Lappen Dejteht wieder aus einer nzahl Lippdhen, wnd jedes der [ebteven
witd aud einer Majje von Bellen, mitrojfopiich fleine Gebilde, aufgebaut, dieje
find die Mildprodugenten. Wit Hilfe de3 Vlutes, dad in den Haavgeffen an
thnen votitberflieht, fabrizicren fie Mild) und (iefern dicjelbe in eint feine® Rihren-
fyftem, von dem aus fie dureh raditir (aufende Kandle, die Mildjausfithrungs:
ainge, nach der Vruftwaze geleitet wirh. An jeder Vruftwarze minmden Aus-
fliprungdginge mit cbenjovielen feinen Oeffnungen, duvd) bdie die Milch betm
Saugen obder beim Bufammenprefjen der Brujtdritfe nach aufen gelangt.

Die Buuftvarze tft etne Ausftilpung der duferen Haut, in deven Jnmernt
aufer Den fchon cuivihnten MilGausfiihrungdgingen wod) et finnveid) Lonjtenierter
Musfelapparat fegt, Der bei jeber Reizung die Vruftivavye fteif wnd linger macht
und o igr Jaffen durd) den Kindednund evleichtert. Und in ihrer Haut liegen
sahlreiche Talgdritfen eingebettet, die die Warze gefchmeidig wund jo die Haut eniger
verleglic) madhen. So hat die Natur einer Verlefiurg der Vuujtvarze, die ja bet
jebem ©augafte eier gang erheblichen medhanijchen Neizung audgelest ijt, nach
Miglichteit vorgebengt. MNicht tmmer aber wird fid) eine Verlepung dicfer gefihrdeter
Stelle verhinbern lajjenr — und damt ift die Vorbedingung fiiv eine Entzimdung
ber Bruftovitfe geichaffen; denn die verlepte Stelle bilbet eire bequeme Cingangd-
pforte fiiv alle moglichen Entyimdungderveger. Der Kindbemund, dev mit der ver:
leten Stelle in Bevithrumg fomumt, die Hiinde, die fie bevithren, fie find ja alle
nicht vein im medizinijchen Sinme; wnd ehe Oeffmung in der Haut, jo wingig,
baf fie dem unterjuchenden Auge gimzlich verborgen bleidt, ift grofy genug, die
i@limmite ©ntimdbung au vevmittelr. Deshalb Defteht die Vorbeugung gegen eine
Bruftdritfenentzindung im wefentlichen davin, die Vrujtwarze jo zu behandeln,
bafy fie trof Der ftindigen Meizung beim Saugen nicht wund wind. Wi mitjjen
bie Jtatur i dicfem Streben untertitben, miffen fladhe ober tiefliegende Warzen
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Ihorr wahrend der Schwangerjchait durd) Saugvorrichtungen (Sanghittchen mit
angejtecttem Sdjlanch, an dem die betreffende Frau jelbjt jaugt) oder durch einfachen
Singevsug velingern, mitffen durch mehrmalige tdgliche Wajdhungen dev Brujtoriife
mit faltem Waffer die Haut frdftigen, mitffen durch) Speifes die chwas fpride Haut
ber ¥savze gejdymeidig machen, miiffen fie nach jedbem Saugen mit einem naffen
Baujdhen dhemifd) reiner Watte guindlich veinigen, miiffen jie daun mit einem
Biujchhen  ebenfolcher, aber trocfener Watte bedecfenr, mitffenr den  NMund Hed
Rinded vor und nad) jedem Saugen gritdlcd) mit vetnem Letnenldppcdhen wnd
nijhem Waffer reinigen. Sollte trof diejer Vorficht die Warze eine winde Stelle
befommen, wag fid) b die Empfindlicheit gegen die BVerithrung, noch ficherer
aber burd) cinen brenmenden Schmerz bei BVetupfung mit veinem Alfohol vder
Brannfwein dufert, dann muf jte gegen divefte Veviihrung beim Saugen gejchitizt
wevden. €3 witd ein Saughittchen aufgefest, wic 3 Det jedem Bandagijten, in
jedev Apothele erhaltlich ift, und die Glaswdnde desjelben jhitpen munmelr die
Warze vbov diveftem Druct, ofhne den Ausfluf der Mildh wefentlich zu beetntrichtigen.
Nad) dem Sauggefchdft wird dle Wavze feucht abgetupft und mit cinent Biujchhen
reuchter, fithler, chemijch veiner Verbandgafe bedectt, bad big zum nichiten Stillen
liegen Dleibt. Duvd) dicfe einfache Vehaudlung wird e in den meiften Fillen
qelingen, die Wimbe in wenigen Tagen zu heilen, obhne dafy fich eine Entziinding
anjchlieft. ‘ i

Dandelt o8 fid) aber um cine Jdhon audgebildete Entzindung, die fich durch
[ebhaften Schmery in der Bruft, Storungen des Ullgemeinbefindens und Fieber
fund gibt, damn mufy die betveffende Dritfe abjolute Rube Haben. Bu diefem Swede
barf Dad Rind an ihv nidht faugen, aud) nicht mittelft Saughiitdhen: demn jchon
Der Neiy des Saugens wittde die Entzindung fteigern. Selbjt der Sug, den bdic
Dritfe durd) it eigeneds Gewicht audiibt, witkt ald Reiy und muf dureh Hod-
binden bev franfen Bruft mittels cines Tuches, dad man unter ihr weg fber die
Schulter der gefunden Seite um Nacken und Hald hevum nac) der Bruft zuritct:
figrt, aufgehoben werden. Sodamn mufy die ganze franfe Bruft, nicht nur die
Larze, in ftindiger feuchter Witrme gehalten werden. M Hedecft die Warze mit
bem fdjon frither erwdfhnten Sajebiujchchen, fegt auf diefes und auf dic gamse
Brujt etne mehrfache Schicht weidher feudhier fithlér Letmwand, davitber ein griseres
Stitd Gutaperchapapier und iiber diefed eine dide Schicht troctener Watte, die den
feuchten Sioff allfeitig itbervagt. Diefer BVerband wird mm mitteld tocfenrer Binde
befeftigt und dann mit Der gangen Brujt in vorher bejchriebener Weife Hohgebinben.
Diejer Verband mup Tag und Nadyt getragen und betm Litftigverden gewechfelt
werden. Beim Wedhfeln wird der alte Gafebaujd) verbrarmt und duvch eiren newen
crjeit, die Yeinenfompreffe wit vor ifrer neuen Unwendung gritndfd) audgefodt.
Am Tage genitgt meift ein dreimaliger Wedhfel (frith, mittags, abends), nadyts
braucht, wenn der Schlaf nicht geftort wird, ftberhoupt nicht geweddfelt 3u werden.
Dieje Vehandlung, die nod) durch vegetarijche, fithlenbde, fpirliche Koft und purch
ableitende Detfe Jupbdder unterftit werden famm, wirh in den meiften Fillen
Heilung bringen; fei o8, dafy ber Giterungdprozel gar nicht jur Cntwichmg fommt,
el ¢3, baf baburd) bdie eitrige Einfmelzung, bdie jich nicht mehr abwenden (iek;,
bejchleunigt und ber Durchbruch des Eiterd nach) aufen erleichtert wird. Auch nad
eviolgtem Eiterburdhbruch fabhrt man mit der guleht bejchriebenen Vehandlung fort
bi3 zur volljtandigen Ausheilung.

Die Fille, n denen trof diejer Vehandlung der Giterdurchborudh) nach aufen
mcht vajch gemug -erfolgt, und dag Allgemeinbefinden des Patienten, Hiufige
Sdittelfrifte und drohenve Eiterblutvergiftung eine rajchere Créiffmmg des Eiter-
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herdes witnjchenswert machen, find fehr felten und erfordern dhiviegijehe Hilfe.
©in vadidver Einjdnitt it die BVrujtdritfe, der big jum Eiter vordringt, gibt mit
cinemt Schlage Der bedvohlichen Situation eine gimftige Wendung. Dev feftige
flopfende Schmery verjchwindet momentan, dag Fieber jallt in wenigen Stunden,
Appetit und Wohlbefinden fehren zuviik. Mean jollte daher mcht vevjdumen, bei
Begiin der Entzitmbung {chon etnen Arzt beizuziehen.

(,Sdweiz. Bldtter filv Gejundheitdpilege”.)

S

Fuftvuktionskucfe fiv hauslige Krankenpflege.

Qeted Jahr ift i Bern ein foldjer Kurd abgehalten worden, der jid) aufer-

prdentlich) qut Dewdfrt und zugleich jdhon gute Fritchte getragen hHat. ‘Die betvef-
fenden Tetlnehmerinnen haben an mandjen Orten bet folchen Kurfen gute Dienfte
[eiften tdmnmen wund ihvé Mitarbeit ift itbevall fehr anerfannt worden. Dag Vefte
babet ift aber, dap Ddie Hilfglehrerinmen felber Freude an diefem Lehriad) gehabt
haben. ,
Wir werden dag Crperiment auch Ddiejed Jahr wicderholen und hHaben als
Sujteuttiondort Siivid) tn Ausficht genommen. Ler Kurd wird unter der bewdhrten
Qeitung von Sdywejter Helene Nager ftehen. Sollten jich) viele Schweftern anmelden,
jo witede tn Bern ein Pavallelfurd unter der Lettung von Fraw Vorfteherin Dold
jtattfinden. ALS Feitpunft ift wieber der Yovember in Ausfidht genommen, weil
amunehmen ift, daf da der Rrantheitsftand am niedrigiten fet. Anmeldungen
ninunt jcdhon jett germe der Untergeichunete entgegen.

Allert Denent, die Den leten Kurs mitgemad)t Haben, entbietet einen freund-
lichen Gruf
' Der Prafibent ded jdheiz. Kranfenpifeqebundes:

Pr, & Sider

N e
Rizinusil.

Sein Neenjch witd behaupten, dad Nizinudsl jei jhmacthaft. Nur davin unter-
jcheiden fich Die Patienten, dafy die eimen tapfer und gletchmittiq dag jchlitpferige
Ding Herunterbeforgen, wihrend dic anberm, dies trof alled Sidhichiitielnd nidyt
suftande bringen. Unfer Pilegeperjonal fennt ja eine gange Meihe von Wiethoden,
umt das Shlucen ded Nizinudold evivdglidher zu madjen. IMan denfe an Ddie
Bevabfolguitg vor Kapfeln, an Kaffec ald Gleitmittel, an Bier, Kognaf, Sitvonen-
praparate und gar viel andered mehr. Heute wollen wir nur aus cigener Erfahring
cite Methode nemten, die fidh und fajt immer fehr wohl bewdhrt hHat, ofne tndes
behaupten zu wollen, dak ed von allen Qeuten bevorzugt werden miiffe. Man
serftoge etnen rtohen Apfel mit dem Rizinusol und der Gejchmact ded Oeled wird
owed) Die Upfeljdurve verbect werden. Die Meethode ijt jo einfach, daf fic Ded
Verfuches wohl wert ift. Und wenn ed gelingt, o erzihlt e gelegentlich Cuvem
Sedaftor: ;

........ P ot
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Aus dew Verbinden und Sdyulen.

Krankenpflegeverband Bafel.

Ginlading

jur vrdentlidgen Hauptverfammliung Sonntag, den 22. September 1918,
nadymittagd 2/, Uhr, im Walberholunggheun ,Eqlifecholz”.

Traftanben: 1. Protofoll; 2. Jahredberidht; 3. Jahredredmumg; 4. Wahlen:
Prafident, Vorjtand, Delegierte und deren Erjah, Nedhmuingdreviforen, Exfah fitv dic
Bunbegvorftandsmitgliecder, Schieddgericht, uffichts- und Tradhtfommiffion; 5. BVeviwen-
dung ded Jahreditberichuifes; BVerjchiedenes.

Unentjdnibigtes usbleiben zieht 1 Fr. BVufe zuguniten der Unterftifungstaijje
nad) jic. : Der Lorjtand.

T Wilhelm Movajt=Baedtold. Jn tiefemr Schnery trauert die Seftion
Bajel des jdwets. Krvanfenpflegebundes wm eined ihrer wdgjten und bejten Mitglieder.
Wilhem Morajt, geb. am 17. Medry 1884 in BVretten (Vaben), bildbete fidh vom Fahre
1903 an im Bitrgerfpital BVafel (BVerforqungdhausg, mediy. und Givurgijde Wbteilung)
aumt titchtigen und dufert juverldjjigen Qranfenpfleger ausd. Die Gewiffenhaftigleit und
pie groe Vefdhigung Moraftd zunt Berufe Dejtimmte die Diveftion ded Viirgeripitald
ihm den Poften eined Oberwdrterd auf der dyivurgijhen Mannerabteilung zu itbertragen,
nadypem er von einer Fweijihrigen Ausbilbung ald Sanitétdjoldat in Konftang im Herbit
1908 juritgefefyrt war. A8 dann dad Bitrgerjpital dasd neue phyfitalijdh=hHydrotherapeu=
tiiche Jnjtitut jduf, war Morajt dagu auserfehen, al8 Dberwdrvter an demfelben ju
wirfen. Jur etteren Ausbilbumg ging Miovajt im Mai 1913 nacd) Wien und Strap-
burg. Diefe giinfHigen Wufpizien fitr eine jhone Bubunft veiften tn Movaft den lang
gehegten Cntidhluf aus, ein eigenes Heint zu grinden, und vevanlaften jeine BVerlobung
mit Frl. Clije Baedhtold. Da — mitten n den Vorbereitungen zur Hodyzeit vief ihn
per Mobilijationsbefehl an die deutjdhe Front. Exft im vierten Kriegdjahr, am 12. Ja-
nuav 1918, fand in fetner Heimat die Kriegdtrauung in aller Stille ftatt. Die in
langen Jahren trewefter LBflichterfitllung erivorbenen Remntniffe und Erfahrungen
madhten  Movaft in jeltenem IMaBe geeignet, im Lagarett al8 Dperationdgehilfe
und bet der Pilege Schververivunbdeter BVerwendung zu finden. Hingebend und auf-
opfernd Dalf ev die Leiden der avmen Rriegdopfer i lindern; ald duBered Beidjen
jefner treien Dtenfte wurbe er mit dem eifermen Kreuy gejdhmiidt und gleidzeitig zum
Oefreiten befdrbert. Wohl nod) mehr aber jand er Befriedigung und Freude in der
pantbaven Anhanglichleit und Liebe, die ihm von jeimen bielen Patienten entgegen=
gebracht murbe, deren Schmery itber den Verlujt ded treuen Pilegerd jidhy in zahlveichen
Stundgebungen offenbarte. Diejem avbeit8reichen Leben tourde am 1. April 1918 jdh
cin Biel gejept. Eine Fliegerbombe, die auf dad Lazavett fiel, forderte bier Lpfer, wo-
vunter aud) unfer Wilhelm Meoraft war. : .

NS et Vorbild jeltener Pilichttrewe und weigennitbiger Hingebung an feinen
Bevuf bleibt ung Moraft ftetd in Erimuerung. K.

Kronkenpflegeverband Bern.

Lindenfhof Bern. T Sdywejter Sufanna Weber. Der Pejthaudy der
eorderin ,Grippe” hat aud) unjere Schule ergriffen und ung eine Scitlerin entrifjen,
- um dbie wir afle jdhiver ergriffen trauern. Scdhvejter Sujanna Hat nur vier Monate
ihres erften Semefterd bei und weilen fowen und Hat fich durd ihr Heitered, jonniges,
hodhibealed Wefen bie Bumeigung aller evworben, die mit ihr in Verithrung gefommen
find. Die jeptijhe Lungenentzindung Hat fie in wenig Tagen hingerafit; am 30. Jul
fchlof fie fiir inumer die Bellen, flugen unbd feben Augen. Sie wird nidht nuv ihren
Peitjchitlerinmen, jondern aud) der gangen Sdhule in treuem Unbdenfenw Hleiben.

: Dr: 15, B ihex:
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Dad)y dem fuxgen, Hevzlichenr Nachrufe deg Hevin Dr. Jjder fet ¢8 gejtattet,
einige cbenfo ferzliche Worte aud dem Sdyiwejternfreife angujdliepen:

I diefer ernjfen Heit, ba der Tod jo veidhe Ernte HAlt, hHat er auch aud unferer
Sdywefternmitte etne lieblidhe Bhume gepflitctt.

Am Porgen ded 30. Juli jtarh int -Lindenhofipital in Vern Sdywefter Sujanne
LWeber, 21jdhrig, an bden Folgen einer Deftigen Lwngenentzimdbung. Tapfer hat Jie
pie jdymeren Qranfheitdtage durchgefdmpft und ift dann friedlic) eingejchlafen.

Dad junge Leben ift von und gejdhieden, und basd hat und tief ind Hery geqriffen,
penn wir Dhatten Scpefter Sujanne [ieb. Sie war bdie jiingfte tn unferem Kurg umd
fatte ein fropes, jouniged Wefen. €8 lag etwad Strahlenves in ihren Augen, dad ausd
 per Tiefe fam wnd aud etnem Herzen fonumen mufite, dad awch jhon durd) jdhweve
Zage gegangenr. Sdywefter Sujanne Hatte frith ihre Eltern verloven, und dag Heimivel
nad) thuen it wohl oft grof gewefen. Wber gerade bag Sehnen nady dev Elternitebe
bat in thr fider die hHingebende Liebe getvedtt und fHat ben Entfchlufy gur Reife gebradt,
Svanfenjchivefter 3u werden.

Bor bier Ponaten it Sdwejter Sujanue im Lindenhof eingetreten und ift mit
Etfer und Begeijterung in ihrve newe Wrbeit hineingewaden. Sie bradhte Warme wund
Sunigfeit ind Kranfemzimmer, und e8 wurbe einem wobhl umsd Herz, wenn man fie
anjaf. Nur fuvze Jeit jollte dad Pelle Lidht leudhten. €3 famen die dunfeln Kranfheitd-
tage, in Denen ©djwefter Sujanuesd Hingebung auf eine Havte Probe geftellt wurbde.
Ste Dat fjie* aber beftanden biefe Probe unbd ift gedbuldig und jelbjtlod gewejen His
Julept. ,

Jn einem Berfe feift ed:

Dennt dag Leben mit all fetmen Freuden und Leiden,
Setner Hofinung und Fuvdht,
Bietet ung eingig die MoglichEeit,
Dent grogen Preid zu erringen:
‘ Liebe zu lermen.

Und Liehe hat Scywefter Sujanme gelernt, davum it ihr junged Leben demrtod
ein abgejchloffenes Ganzed gervejen. N durfte jie eingehen in dag Neid) der vollformmenen
Liebe. Sdw. M. v. V.

T Fris Maverhofer. Wir jeen unfere BVerbanbsmitglieder davon in Nemnt-
ni8, dpap Frip Mauerhofer, Kranfenpileger, am 10. Juli in feinem 5. Alterdjafhr im
Burgeripital Bern gejtorben ift. Kaum aud ben Ferien zuviitgefehrt, exlag exr nad
furger Rrantheit einem Hetmtitcifdhen Jnfluengaanfall.

Wit thm verliert der BVerband cined feiner dlteften Mitglieder.

Beinahe 20 Jahre im BVevufe tdtig, Hat er die Leiden und Freuden dedjelben
i reichem Mafe durdygeoitet; in feiner Familie wav thm viel Leid bejdhieden; vor
einigen Jahren it ihot jeine Gattin, jorvie mehrere Finder, jum Tetl im Hoffmmgsvolljten
Alter, im Tode vorangegangedt.

S Burgerfpital Bern, wo er wiahrend feiner bevujlichen - Tdtigleit jehr oft
pilegte, tourde ithm vox jwet Jahrven die Stelle ded Pfovinerd itbergeben, und war er
vort alg pitnflicher und pilichtgetvener Angeftellter jehr gejchibt.

Big zu fetnem Tode ift er dem Rrantenpflegeverband ein trened Mitglied ge-
Dlieben, bag toiv fu gutem Andenfen behalten werden. Die Crde fei thm leidht!

: . E. D.

frankenpflegeverband Jiivid).

Audzug aud vem Protololl dev IX. Hauptveridammliung ded fQranten-
pilegeverbanded Jlividh), Sonntag den 30. Juni 1918, im Reftaurant , Rigi-
blic”, Bitvid.

Anwefeud jind: 142 IMitglieder. MR
Bu BVeghr furze VegritBungdanjpradhe der Prdfidentin, Fal. Dr. Heer.
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Traftandum 1. Dag Protofoll von der leften Hauptverjanmihung —— 1. Juli
1917 — wird ohne Werlefen genelhmigt.

Traftandim 2. Augfithrlicher Jahredberidyt durd) die BVorfiende.

Traftondum 3. WUblegen der Jahredvednung durd) die Qudftorin, Frau
- Dberin Sdjneider: Den Jahreehinalhmen bon Fr. 6709.55 jtehen Fr. 7712. 60 Aus=
gabert gegeniiber, 8 ergibt fid) aljo ein Defisit bon Fr. 1003.05, iwelched duwd) die
Bitegerimenjchule Jiirich gedectt wivde. Die freiwilligen Gaben in den fleinen §dijeli
im Stellenbermittlungdburean murden inmt Veridhigjahr dex Hilfdtajje 3ugervendet, jollen
aber von jeht aiw Dem Betrieb zufallen. Um die Finanglage des Berbanbded etwad ju
heben und dad Defizit ju vermindern, wird vorgejdhlagen, den Jabhresbeitvag der Mit-
glieder bon Fr. 8.— auf Fr. 10.— zu exhihen, und zwav vitdwifend fiiv dag Jalhy
1918. Diefer BVorjhlag wird emnftimniig angenommen. :

Traftandum 4. Wahlen. €3 wird ein Spejtalfomitee fiiv die im Herbjt in
Yusficht genommene Lottevie gewdhlt.  Vorgejhlagen jind: Schro. Emma Eidenbens,
Prdjidentin, Herr A Fijdyinger, Schw. Helene Heim, Schw. Marie Schimholzer, Fran
®rab-FRoded und Scdhw. Dora Mojer. ES8 iwerden alle Wovgejdhlagenen einjtimmig
gerdhlt.

Traftandum 5. Tradytatelier. Frauw Oberin Schneider veferiert {iber Den
Betrieh im Wtelier und fonjtatiert, dafs jorwohl Betrieb wie Redynungdabjdhlufy im Be-
vidytgjalhr Defviedigend ausfielen.

Traftandum 6. Hetmfonds. Kurzed Neferat bon Hervn A Fijdhinger. Dev
Deimfondg betrigt jebt vund Fr. 18,250. — Um denjelben etwad jdneller dufnen gu
founen, joll im formumenben Herbit die jchor mehrfach befprochene Xotferie in Ssene
gefelst 1werden. \ :
~ Zvaftandbum 7. Yerfditedenesd Die BVorjihende vefeviert tiber dad ‘Davojer-
Detm und die Fijorge flir franfe Verbanddmitglieder, wobet fie die zahlveid) einge-
gangenen fretwilligen Gaben ,fiiv frante Mitglieder” wirmitend verdantt.

Sdup des gejddftlichen Teils 41/, Ubhr.

tad) den Verhaudlungen folgte nod) etn gemeinjdaftliches Abendefjen, weldhes vedt
gemitt(icy verlief. CEine Kollefte jiiv gegemwiirtig franfe Mitglicder ergab die Ditbjche
Sunnne bon 135 F. Die Protofolljithrerin: Shw. Elifabeth Ruths.

Berlofung suguuften der Hilfstaffe ves Kranfenpflegeverbandes Biivid).

Die [epte Hauptverjammtbhung bed franfenpilegeverbanbdes Hitvid) hat einftimmin
auf Antrag von Ful. €. Eidenbery bejhlojfen: ed jei zur Weufmung dev Hilfstafje des
Berbandes eine Gabenverlojung zu veranftalten. Die Verjanmbung beftellte eine Fom-
mifjion, die fid) jofort an die Wrbeit machte. Die amtlide Vewilligung haben wir ohue
bie jonjt {ibliche Bejchranfung erhalten. Wir gelangen mir mit der freundlichen BVitte
an unjere werten Mitglieder und Gonner, einerjeitd unjer Vorhaben durd) Fwendung
von ®aben in Natura oder Geld ju wnterjtiiben; jede, aud) die fleinjte Spende ift unsd
banfbar willfommen. Anberfeitd bitten wir um frdjtige Mithilfe aum BVerfauf der Lofe,
gilt e8 boch, unferw duvd) Qrantheit, Wlter ober Ungliik in ot gefommenen Mitglie-
bern nad) Krdften iiber jhwere Jeiten himwegzubelfen, wad aber mur moglic) ijt, wenn
wir die ndtigen Mittel haben. TWiv appellieven an dben Edel= und Opferfimn aller Ju-
terefjenten Ded Werbanded und hojfen, ald Crgebnid der BVerlojung eine jdhdne Sunune
ber Hilfsfaffe sumweifen su fonnen. Sept Cud) durd) die Wohltat felbjt ein Denfmal.
®aben nefhmen bdanfbar entgegen: Dad Stellenburequ in der Sdjivety. Pflegevinnen-
jule Bitvich 7, Frl. €. Sidenbeny, Oberhebamme, Lant. Frauentlinit Jiwidy 6, Frau
M. Grab-Yodes, Seeftrage 43, Blividy 2, Hevr W Fijdinger, Weinbergftrage 20, Bii-
rid) 1, Sdyefter Anna Reimers, Widendwil, Schefter Martha Peiffer, Sihwertity. 4,
Shaffhanien. Vei obigen SteHen fomnen aud) die Roje, per Stitd zu 1 Fr., bezogen
erden.
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Wentaruneldungernt und gﬂnfnaljmen.

Seanfenpflegeverboud Bafel. Anmeldung: Sdw. Hedivig Ritttinann,
qeb. 1892, von Jonen (. Wargaw).

Sranfenpflegeverband Bern, Aufnabhmen: Clife Biidhler-Ridard, Franfen-
pflegerin, geb. 1884, von Buttigholy; Anny Graf, Krantenpflegevin, geb. 1884, von
Qauterbrunmen. : :

Newanmeldung: Rofa Burger, Kranfenpilegerin, geb. 1886, von Heiligen=
jhwendi, Ben,

®eftorben: Frip Mauerhofer, Kranfenpileger.

Sranfenpflegeverband Bitrid). Neuwanmeldungen. Shw. Klava Bommer,
Sranfenpflegerin, geb. 1889, von VBufnang (Thurgaw); Sdp. Fenny Brugger,
Qrvanfenpilegerin, geb. 1877, von Vexrlingen (Thurgaw); Sdw. Alice Sdhwary,
Svanfenpilegerin, geb. 1889, von Wltjtetten (Jitvich). '

SRRl SRR

Stimnen aus dem JefexRreife.

Die Qefer ded , qrimen BIattli wiffen gewifp alle von bdem tragijdhen Sdyidial
ciner unferer Mitichweftern, die Fivzlih voll Freude und UrbeitZbegeijterung jid) dev
Soldatenpflege widmete und nach furzer Beit darvauf vom Tode hingerafft mwurde. Die
ebert 1toc) Lebensfrohe rufht nun jhon unter dem Blumenfiigel, zu dem jie mit milt=
tivijchen Ghren geleitet wurde. Jh war Jeuge bdiefed erhebenden Grabgeleited und
Freute micy tnmitten Dex Wehnwit, die ein jeded bei bdiejem Trauerfall ergriffen Datte,
{tber bie Art und Weife der Tebten Ehrung. Sie alle haben gewif jdon mehr alf eine
militivijhe Beerdigung mitangefehen und wiffen, wie jehr eine jolhe and Hevy greift.
Dies gefthah in bdiefem Falle gang bejonders noch durd) die Teilnafhme der Mitfdwejtern,
bie in ihrer jhwarzen Tracht ein wiirdiged Bild der Einbeit boten. Unwillkiirlicy dringte
fich mir ein @edbanfe auf, dev ywar nidht jur Beerbigung gehodrvte, der fich aber nidt
unterdriicten Tiefp: Wad fiir ein Bild roiirde fich bieten, wenn etie Wodjenpflege-Schweiter
der fihivety. Pfleq.-Schule, diplomiert ober nidyt diplomiert, dad gleide Sdyidial treffen
titrde. und ijre Kolleginnen fie juv lepten Rube begleiten wollten? Gewif fein Bild
ber Einfeit! Da ein paar Sdhweftern in grower Trad)t und Haube, dort einige ,Un-
biplomierte in Sapotten und Mantel, daneben vielleicht joldhe in jhwarzer Tradyt, fiix
Uneingeweihte miifste dasd wicklic) ein Rétfel fein, weshalb diefer Funterbunt der Trady-
ten in etnem Sdjwefternfaud nitig ift, und fiiv die Teilnehmerinnen jelbjt wire e5 nidt
erfreulid).

Unjer gefamtes IMilitdy ift Do) aud) einbeitlich eingefleidet, bom Dberften big zum
Soldat. Gevade bei diefer Beerdigung wirfte die Einbeit von Militdr und den Schwejtern
biveft wohltuend, was wiv in unferem Fall tatiddhlich vermiffen wiirden. Ueberall, wo
¢ fich um gemwiffe notwendige Repriffentationen handeln tonnte (‘Taufen ec.) toire e8
Bei Der jepigen Verjdiedenheit der Trachten in der jdhweis. Pileg-Schule der diplo-
miiectent wtd unbiplomievten Wodjenpflegerin unmiglid), gwedentjpredhend au exjdeinen,
und €8 wive nur u begrifen, wenn aud) hier die ndtige Einbeit gefdaffen wiirde.

MO_%_GW

Fiieforge fiiv kvankes Pflegeperfonal.

, Die Hotelrebue hat und beveitwilligft thre Spalten yuv Berfitgung geftellt,
und wir erlauben und, unfern Lefernt den dort erfchienenen Aufruf in extenso ju
unterbreiten. :
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Dad Jdweizertjche Srantenpflegeperfonal bittet um wohhvollended Gehiv n
folgenber Angelegenbett

Wan fpricht fidger nidht mit Unvedht von der ,fid) aufopfernden Schivefter”,
und e ift Tatjadje, daf Schweftern und Pileger, die ed3 mit threv jhdnen YSflicht
ernft mebmen, jid) in furgen Jahremw gejundheitlich aufveiben, zu einer Heit, da
andere Verufdarten noch tn voller Arbeitsfihigteit jind. Die Crivanfungdsiffer it
bent auch) beim Krantenpflegeperjional eine vecht grofe. Leider find die Velthnungs-
verhaltnijfe nicht devart, dap die Leutdhen {ich) i den wenigen Jahren fitv jpitere
Beié jichern fonnten. An diefer Aufopferung qeht die Haftende Welt jo oft achtlos
porbel.

1nd iie wenig fehlt mandhmal, um diejen Pflegeperjoren die volle Wrbeitd-
fraft wieder i geben. Fitr Cridhopite witrden wenige Wochen der Unterbredhung
in gefunder Luft geniigen, um dle Wiberftandafraft auf lange Jeit Hinaud aufrecht
s erhalten. Wie viele Kranfe unter diefem Perfonal fonnten fich gang erholen,
et ¢ aud) ihnen vergdnnt wdre, {ich in giinftigem Klinta oder an geeigneten
Surorten eine et lang aufzuhalten.

WD Dir felbjt”, heift ed gelegentlich, und dag bhat dad Pflegeperjonal auch
redlich verjudht. Schwejtern und Pfleger Haben fich mut Hilfe bed Noten Rveuzes
und eintger Schulen zu einem {dwetzerijen Kvanfenpilegebund zujammengejchlofjen,
fte forgen Dafitr, dafy durc) Ausjchluf von moralifh) minderwertigen Clementen dex
cthijhe Stand bed Pflegeberufesd gehoben wird. Sie Haben ein jdhweizerijched
Cramen eingefithrt, um aud) n beruflicher Hinficht dem Hilfebebiteftigen Publifum
Gavantie geben zu fonnen. Und nidht zulet Haben fie, um dbem oben angedeuteten
Uebel zu jtewern, eine Fitrforgefaffe fliv franfe Mitglieder geqriindet, allein diefe
RKaffe tit auf abfehbave Zeit noch viel ju flein, wm die Liicfe ausfiillen zu tdnnen,
- die fic) fe langer je mebr fithlbar madht.

Sm Gudjen nad) geeigneten Mitteln begriffen, fiel und mit grofer Genug-
fuung auf, mwie eine jdhdne Sahl von jdweizerijdgen Hoteliers, die unter der fhweren
Jeit gewip aud) befonberd leiden, ihre gaftlichen Tove in durdhausd uneigenniibiger
Wetfe fremben Kriegdidweftern gedfjmet und o iedevum den guten Ruf jehwei-
serijcher Gaftfreundichaft weit iiber unjere Grengen Hinaus getragen hHaben. Aud
ciige Schwetzerjchmweftern haben fih) damald fitr Ferienaufenthalt diejer Sunft zu
crfveten gehabt. Darum nehmen wir ung, in Analogie eined betanuten Spruches,
den mwir und etwad umgufehren eclauben: ,Der Segen eben ift's ber quten Tat,
baf fie fortzeugend Guted muf gebdven”, den Mut, an die jhweizerijdhen Hoteliers
mit Der Frage zu gelangen, ob fie fich dazu verftehen fomnten, den Angehirigen
ed fchweizerijchen Kranfenpileqebundes, die nicht etiva ded Geniefensd willen, jondern
infolge Crichopfung ober gar Crfranfung Crholungdfuven machen niiffen, durch
Gemdhrung befonderer Vergiinftigungen -entgegenzufommen. Der Vorftand iviiche
daritber wachen, daf diefe Vergiinjtiqung nicht mifbraudht wird. '

LWir wiffen wobl, dbaf unjere Bitte feine allubejcheidene ijt, allein wiv bitten
mdt fiiv und, fondern fitv eine Berufsklaffe, die in fhiller Entjagung fich fiir die
leibenbe Menfdhheit aufopfert und die ed in diefer fteten ufopferung verlernt Hat,
fite ftch felber zu bitten. Um jo banfbarer werden wir Bujagen wohlwollender
®onner unter den jchweizerifhen Hotelierd entgegennehmen.

Bern, 1.Julf 1918.
Der Prdfivent ded Schweiz. Kranfenpflegebunded:

Dr. 6. Yider.

Drud und Erpedition : Genoffenidaftd-Budbruderel Bern (Neuengajfe 34)




;ﬁ.,:amgim ans dew Porldyriften Yes [dpweizerifden Brankenpfegebundes diber
die Gramen i Wodjenpilege wnd in gtﬁngliatgm,t_ﬁegm

§ 1. Priifungen werden unddit in Bitid) im An-
jdhluf an Ddie Ddort Deftehende Pilegerinnenjdjule und
epentuell nach  Bediirfni® an iweiteren WerbandBorten
eingeridytet. &ie finden vorldufig jetveilen tm Mai ftatt
und werden nad) Beditrfnié in deutider oder frangd=
jijcher Spradje durd) eine aud bret Cyperten beftehende
Briifungdfemmiffion abgenomimen, worunter fid) minde-
tend ein Arzt befinden muf.

§ 2. Wer fidh der Pritfjung unterziehen will, Hat
mindeftend 6 Wodjen bor dem Termin dem Prafidium
ber Pritfunggfommijfion eine [driftlihe Unmeldung ein-

gureidjen. Dexfelben- find betzulegen: j

1) ein felbitverfafpter unbd eigenhindig gejdhriebener
Qebensdlauf;

2) ein amtlidjed, zu Ddiefemn Bivede eingeholted Leu-
mundzeugnis ;

3) ein Geburtdidein, aud iweldem bdie BVollendiung
0ed 21.. Qebengjahred Herborgeht ;

4) Audweife ‘fiber minbdeftend einjihrige Wrbeit auf

- Widnerinnen-. und Sduglingsitationen, refp. von
Giuglingsftationen unter Cinfdluf eined theore-
tifhen Fad)lehrfuried; :

D) Die Cramengebiihr von Fr. 20. — fiiv Jdweize-
rijdhe Kandidatinnen, von Fr. 30. — fiir qudlin-
difche. Die Gebithr ijt vor dem Eramen dem
- Prafidium  der Pritfungdfommiffion einzufenden.
Cine Ritcterftattung der Priifungdgebiihr an RKan-
 Dibatinnen, die bor Beginn bder Priffung juriid-
treter, findet in der Regel nidht ftatt.

§ 3. Die Pritfung dauert irfa 2 Stunden und

gerfdllt in einen jdriftlichen, einen mimdfichen und einen |

praftijhen Teil. :

Sn der jdyriftlichen Priffung haben die Kandidatinnen
dhrend einer Stunde ein Thema aud bdem Gebiete
it behanbdeln, in weldem fie bad Cramen maden.
 Die Pritffungen erfivecten fidh auf folgende JFdader,
fitr Deren febed jirfa 15 Minuten vorgejehen find:
fung:

a) \%otgenpﬂege . Unatomie, Sdywangeridaftdpilege,

 Beobadytung unbd Bflege der Widnerin, Verhit-
fung von. Wodjenbettderfrantungen, Pflege im Cr-
franfungsfall, Desinjeftion. ,

b) Sduglingdbflege: Beobadjtung und Pflege bed

- Steugeborenen und ded Giuglingd, natitrlidhe und
finftlidje Crndhrung, Crmihrungsititungen, Pilege
bed Iranfen Sduglings.

Praftijde Pritjung:

a) Wodjenpilege: Pilegedienfte bei der gefunden W=
nerin, Beftimmung und Regifirterung von Tems-

peratur und Pulg, Ryftieven, Katheterifieren, Un= -

I. Wodjenpilege-Cranten, miindlide Prit=

inendung von innerfichen und duferlidhen Mitteln,
bon Wirme und Riilte, Widel, Bider, Ynlegung
eined lnterjdjenfel= und Bruftverbanded, jubfutane
- Jnjeftion, Urinprobe auf Eiweip.
b) Siuglingdpilege: Bifegebienfte am gefunden und
franfen Sdugling (jiehe unten: Sduglingdpflege-
Cramen). s
Cmpfehlendierte Lehrmittel zur BVorbereitung anf
piefe Pritfung: Leitfaden gur PBilege der Wihdhnerinnen
und Neugeborenen bon Dr. Heinrid) Walter ;- dazu
eventuell nod) ein Leitfaden zur jpezicllen Sduglings-
pflege (von Tedcatore=Langjtein .ober Truumpyp).

II. Gduglingdpflege-Cyramen, miindlide
Britfung:

‘a) Der gefunde Sdugling: Kbrperbau und Beob-
adtung bdedfelben, natiitlidhe und tinftliche Ci=
ndfhrung, Ueber= und Unterernihrung, Srndfrung
pon Rindern im 2.—3. Lebendjafhr. ‘ .

b) Gduglingdhygtene: Jimmer, Betthen, Kleidung,
Hautpflege, exjte Erziehung. ‘

c) Berhalten bet den Baufigiten Criranfungen im
f@dugling@altet, Bflege ded Frithgebovenen, Fmbp-
ung. - :

Praftifde Priifung:

Trodenlegen, Baden, Wigen, Beobadhtung und
Regiftrierung von Kbrpertemperatur, Puls und Atming,
Sdipppengeben, UnterftiiBen beim Stillen, Anwendung
bon Mildpumbpen, Klyfteren, Wideln, RKatapladmen,
Cigblafen, medtfamentdfen Bidern, innerlidgen und
duferfidjen Wrzneimitteln. ; o :

Cmpfehlendmerte Qehrmittel zur BVorbereitung auf
biefe Priffung: BPflege und Crnihrung ded Sduglingd
bont Pedcatore=Rangjtein ober Trumpp, eventuell and
bont Gngel und Baum. :

§ 4. Nad bejtandener Pritfung erhilt die Landi-

batin einen Cramenaudwets ; die Cramennote wird ihr

miindlid) mitgeteilt. Hat eine Randidatin dad Eramen
nidyt beftanden, jo iird ihr died8 von der Borfigenden
per Pritfung@tommiffion fofort mitgeteilt. Die Wieber= -
holung der nicht beftandenen Pritfung ift nidt Bfter

a3 gweimal uldfiig. Sle finbet tvieder nad)y ben je-

weild geltenden Cramenbeftimmungen jtatt. Tritt eine
RKandidatin ohne geniigende Entjduldigung tm Laufe
per Pritfung auriid, {0 Hat fie diefelbe volljtindig zu

oiederholen.

Olten, den 21. November 1915,

‘ Der Porfland
" Bes [dhwenerifden Brankenpflegebundes.

Dev franfenpflegeverein in Bitren a./A. fudyt

_eine gany tiidjtige

Gemeinde -ﬁmul‘wnpﬁegeﬂn.

Ynmeldungen mit Ausweis itber Anshilbung und
bisherige Tatigfeit an Rob. Sdgeffer, Pfarrer
tn Bifren a./Uave, der nifhere Ausfunft evteilt.

. Gine tiidhtige ‘

demeinde-franbenfdiwefier

witd fiir eine qrofe indujtrielle” Gemeinde in

Der Ndbe der Stadt Jitvich gefudyt. Befol-

bung Fr. 1900 53 2100 per Jabhr. Offerten

nimmt entgegen-unter Nr. 245 B. K. die Ge-

noffenidjafts-Buchoructeret Bern, Neueng. 34,



HRrankenpilegerinuen

sur Ausitbung der Privat-Braukenpege gefucdht, mit feftem, qutem Jahreseinfommen. —
Audmwetfe {tber die nitigen Kenmtniffe, jowie Cigitung jum Kvanfenpflege-Beruf find exforderlich.
— UAnfragen und Wnmeldbungen mit Photographie jind jhriftlich zu ridhten an

Sdpuels, Notes Brewy, Jwelgverein Famarvitevvevein Tugern.
DBerufshranbenpflege: Inftifufion. — Pflegerinuenbeim, Wtleggffrake. |

Rabel Sdaver, Hern

— Gdyanplakgalie 37 —

Stellen: Rusldreibung.

o . Auf 1. September eventuell 1. Oftober 1918 find betm newuen
Rolriityle Q{ghm}ud;t[l[igt hle, ftadtijchen Sranfenheim in Jiivid) die Stellen emeélﬁ?mnfemnmter?
@!;ai[tlnnglw mit verijte barer und pweier Kranfemmwdrterinnen u befegen. Rubegehaltdanipruch.
ERucheI)ne’,v iand, 3111##!?}“:13, Unmelbungen unter Beijchluf von Jeugnidabichriften, Gehalisd-

Retfekdrbe, Rollidubmande anfprud) und UAngabe, wann dev Cintritt erfolgen fann, find an

ben Gtabdtarzt-Ubdjunften dber Stadt Hiirich (Amtdhaud I, Bahn-
hofquai 3, Biirid) 1) eingureichen. i _

= __,HDE A | . 3
*"“N Uerlosung zugunsten der Biliskasse
W | | des Rrankenpflegeverbandes Ziirich.

Un unfere werten Gbnner und Mitglieder ridhten wir bie freund-
lide Bitte um Zuwendung von Gaben fir obigen Bwed an fol qenbe
Udrefjen, ebenjo nehmen L[nteraetcfmete Beftellungen von Lofen & 1 Fr.
entgegen. Getvinne find fofort erfichtlich und bitten wic um rege Unter=
ftitung Ddiefed guten TWerles. Die Berlojungsiommijfion.

@-JEZSSIG gttzllmhxgz;u hixrr: Gadpweis, aﬂﬂz%mumnmjulz 3%1,%:!; VIl :

; Frl., €. Gidenbeny, Oberhebamme, Lant. Frauenthnit Fitvidy Vi
=S Nmm mﬂnm Tran W, Groab- g&ém, Geeftrafe 43, 3Blich II1; Herr X, Fi-
Idhinger, Weinbergjtrage 20, Biicid) I; Jlijw. ;Xmm Qﬁetmm’ﬁ, :
%abenemr! Gdyw. Warvihe Preiffer, Shwertit. 4, Sdaffhanfen. |
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it Pilegerinuwenheim 3111:&11 &
Schentt ung guterhaltene Briefmarken aller Linder und ﬁxtmﬁal
fowie feine und grobe ZdywitwabFalle fitc unfer qulimftiged Pilegerinnen-
feim. Giitige Sendbungen nehmen dantbar entgegen: Das Burean Ded

Sranfenpflegevecbanded Jirich, dbie Mitglieder der Hetmfommifjton, jorie
A Fifdinger, Prajivent der Heimfommiijion, %emﬁergﬁmﬁe 20, Bitrid) 1.
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