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~ Dbie Bermittlungsitellen s ridyten.

Bovfand des (dweiserifden Srankenpflegebundes, | Dwindye, Neuchitel; Herr Dr. Rreid; S, Luife
Brafidium : Serr Dr. €. Jidyer, Bern ; BVizeprifidium : wwobif; pew Buehior Wiiller, WBojel:
Srl. Dr. Anna Heer, Bitvid); Aktuar : Herr H. Sdhen=

fel, Pileger, Bern ; Kaljterin : Frau Borjteherin Dold, Pk ¢ obfi
Bern; Frau Oberin @&)neibét; &rl. €. Cidenbeny; llﬁﬁb@ltfﬁlt et ﬁﬁﬁflﬁltt?lt.

@cf)m. Elife Stettler; Sdw. permine Humbel ; Herv | Biirid): Ful. Dr. Heer; Bern: Dr. €. Jidjer; Bafel:
Geering, Pileger, alle in Jiirid); Frau Obefin | Dr. Osfar: Kreid; Bitvgerfpital - Bajel: Direttor
Midjel, Bern; Herr Dr. de Marval; Schw. Mearte | Mitller; Neuenburg: Dr. €. de Marval.
: : Pevmitthogsitellen der Werbande, ‘
itrid): Buvean der {dweizerifdhen Pilegerinnenfdyule, Samariterftrafe, Bitric). Telephon 8010.
. Bern: Pilegerinnenheim ded Foten Kreuzed, Niefentveg 3, Bern. Telephon 2903.
Neuchdtel: M" Montandon, Parcs 14, Neuchatel. Telephon 500, :

7

Bafel: Pflegerinnenheint ded oten Kreuzed, Peterdgraben 63, Bajel. Telephon 5418,
: Brankenpflege- Gramen, ; /
ﬂnr_ﬁgeuhtr des Priifungsansfdufies: Herr Dr. Jjder, Shwanengafie 9, Bern (fiehe dritte Umidlagieite).
: Wodpen- und Hauglingepfeqge- Gramenw, Gl
Priifidinm der Priifungskommiffion : Obérin Ida Sdjneider, Untere Bdune 17, Biivicy L.

Herbandsreitidrift, i
fedaktion: Dr. €. Jjdjer. Adminiffration: Bentralfefretariat Ded Roten RKreuzed, Bern.

Einferdungen, die in der nitdhiten Nummer erfdeinen follen, mitfjen bid jpiteftend am 5. bed Monatd tn

Ddnden ‘der Redaftion jein. Papier einfeitig bejdyretben. Abonuementsbefiellungen, -abbeflellnngen und Rehla-
mationen recht Deutlid) {djreiben. WBei Adrepandetnngen nicht nur die neue Abdrefle angeben, jonbdern die bis-

herige aud dem Umjd)lag heraudjdneiden und einfenden. Bezahlte Inferate und Annoncen nimmt audjchliehlid

entgegen bie @enofjenjd)aftddruderei, Neuengafie, Bern. Gratiz-Snfevate fiir den Stellenanseiger werden nur
aufgenommen, tenn fie von einer BVermittlungsftelle dev BVerbinde eingejandt werben. e

Buudesabseidien, @aé%unbeéafaaeicﬁeu barf pon allen E]Jéitgfiebém bed id)meigeriicf)eﬁ Rranfen-

pilegebunbed getragent werden. Dasdfelbe muf von diefen filr die Dauer ifrer Jugehrigleit sum Kranfen= -

pilegebund gegen Entricdhtung von Fr. 7. 20 erworben und bei einem eventuellen Audtritt oder Aus-

jdjuB aud demielbent, vefp. nad) bdem Ableben eines Mitqliedbes wieder juriicterftattet werden. Die Hihe

- ber Rirdferftattungdjumme betrigt Fr. b. : - :
Dad Bunbdedabzeidjen fann nuv bei dem Borftand ded Iofalen BVerbanded, deffen Mitglied man ift, bezogen
werden. Die Bundedabzeicdhen jind numeriert und e3 wird von jedem Verbandvorftand ein genaued Nummern-
b JInhaberverzeichnid daritber gefithrt. Wenn ein Bunbdedabzeidien verloven iwird, ift der BVerlujt jofort an
der betreffenden Begugsitelle anyuzeigen, damit die verlorne Mummer event. al8 unqiiltiq ecfldrt wecben Fann, .
Das Bundegabyeichen darf bon dert nad) der Delegiertenverjammiung am 22. November 1914 einge-
tretenen Bundedmitgliedern audjdlieplich sur Bunbedtradyt oder jur Trad)t einer der vom Bund aner-
fannten Pflegerinnenfdyulen, deren Diplome den Cramenausdiveid ded Frantenpflegebunbded erfepen, nidht
aber jur Bivilfleidung getragen werden. Die BVewilligung zum Tragen ded Bunbedabzeidiend zu eimer -
anderert a8 den' boreriwdhnten Tradten, mup in jedem eingeluen Falle beim Bunbdedvorjtomd vermittelft

einer jdriftlichen Gingabe eingeholt werden, Die bereitd vor dem 22. November 1914 jum Kranfenpilege-

bund. gehorenden Mitalieder Dehalten das Redyt bei, dad Bundesabzeichen aud) zu einer pafjenden, un=

- ouffdlligen Bivilfleivung tragen su bditrfen. =

Jeve Pilegeperion ift verantwortlic) filx da8 Bundedabzeidhen; fjolange €8 in i‘f}tem%e'ﬁg Ht, b B siten
bat nidht nur bdafiir zu forgen, daf e3 bon ifr jelbft in twiitbiger Weife getragen erde, fomdern aud, "

oap e nid)t in unbereditigte Hinde gerate und daf fein MiBbraud) damit getrieben werde. -

pedfelben getragen werden. Dad Tragen der Tradyt ijt fafultativ, . . joivohl im Dienjt al8 auper bes-
~ felbent fann bie Tradt je nad) Wunfd) und Bebdiirfnid getragen oder nidyt getragen iverden. Hingegen

parf bie Tvad)t nicht getragen mwerben zum Befuc) ded Theaterd und bifentliher Bergnitgungslofale, .

joie gum Tangen. : ‘ 3
- €8 mitg entweder bdie volljtandige Tradyt oder Jiviltletdung getragen twerden, d. D). €3 diirfen gur
 Tracht ausfdlielich nur dig baju gehdrenden RKleibungsititde, alfp feine Sportmiigen und Scjleter, moberne
Hiite, Haldfraufen, unnitige Sdhmudgegenitinde 2c. getragen tpeérden. : i

SGdmtliche zur Bundedtradyt gehirenden RKleidbungdititde miiffen ‘aud den vom Bunbdesborftand egtfh s

‘angefdhafften Stoffen angefertigt und von defjen Ubgabeftellen begogen tverden, und zivar entiveder in

gorm fertiger Fleibungsitiide oder aud) nur sugefdnitten. Stoffe werden Iébtglitf)'g;'x '_qugﬁeiierungéafpeéf,e_n__i_'

und daber nur in bejdyrintten Majsen abgegeben. ; _ S i :
Anfrahs- und Anstvitbsgefudge find an die EBrﬁfibe_nte‘n‘ ber eingelnen Berbiinde ober

an
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Blitter fiiv frankenpfleqe

Brhreizerifdye
Monatslhrift fiiv BerufsRrankenpflege

Aus dem Rapitel der Infektionskrankheiten.
' Die Cholera,

Als Ddritter tm Bunde reiht fich) an den Typhus und die Rulhr in windiger
Weife die Cholera an, wohl eine der gefitrchtetiten Krantheiten. Bielerortd fitmmert
jih) die Bevilferung unjerer Gegend wenig um diefe Geifel ded Menjchengefchlechtes,
oder prechen davon, iie vou etwad, das weit, weit weg ift und dad 1nd mdits
angeht. Cin jolher Optimismus ift aber durchaud nicht am Plage, namentlich jet
U Rriegdzeiten nicht, denm 3 it eine alte Crfafrung, daf aud) die Cholera jich
ant Die Ferjen Der fviegfithrenden Heeve Deftet und fie Hat fchon mehr al8 einmal
aud) in Cuvopa den BVerechumgen der Heerfithrer jhlimme Streiche gefpielt. Aber
auch zu Jriedendzeiten haben wiv 3. B. in der Schweiz, vor nicht fo langer SBeit
auc) wn Deutjchland Clholevafdlle gu verzeichnen gehadbt und nicht umfonjt verseigt
vad cidgendijtiche Seuchengefes energijche Beftimmungen gegen diefe Krantheit.

Die Heimat der Cholera find die jumpiigen Niederungen, die der weitversmweigte
Ganges durd)jtromt. Bon hier aud ijt fie dem Deenjchenftrome folgend iiber Jndien,
Ajien, Sitdrugland aud) nach) Curopa gefomumen. Scon vom Standpinft der
Epidemienlehre aus, ift die Cholera auperft inteveffant. Fniiher nahm man an, fie
verbreite fic) durch die Suft, durch die jogenannten ,bbfen Winde”, fie braudjte
it thven Neifen gerauwme Seit. Jn den Jahren von 1817—1840, in deren man
allein 443 Cholevaepidemien zahlte, madhte fie tdglich ca. 4 Wegjtunben. Von Oft-
indien 0i8 Parid braudyte fie die Jeit von Augujt 1830 bis Mary 1832. Heut-
putage reift jie genau jo jduell wie der jchnelljte Lloyddampfer, ein ficherer Veweis,
bap fie nidht durch die Luft fich vevbueitet, fondern mit dem Meienjchen wandert,
auc) mit deffen WVerfehramitteln, Heimijch fonnte fie aber in Wejtewropa nie
werden, am haufigiten fepte fie fid) in feuchten Niederungen fejt oder da, wo
ungiinjtige janitdve Werbiltnijje beftehen.

Dan jagt auch), dafy bdie heife Jeit ginftiger fitv die Cholera fei, a3 die
tithleven Perioden, allein bad Hangt damit ujammen, dafy dic feifie Beit audh
diejenige Dder haufigiten Davmfatarrhe ift. Daf die Cholera jehr anjtectend ijt,
wetp man, verjchieden aber ijt die Didpofition dagu. Man Hat nachgewiefen, daj
per Nenfd) in feinem Davme Cholerateime Halten fanm, ohne ju erfranfen. Vet
ber Hamburger Epidemie, weldher 1892 ca. 8000 Dienjchen erlagen, hat man in -
pen Entleevungen von etwa 500 Menjdhen Cholevafeime gefunden, trosbem biefe
Perjonen nicht erfranften. Cinmal mufy gefagt werben, daf bdie Keime nidht in
jeder Cpidemie gleid) giftjtarf find und dann brauchen fie, weun jie fich entfalten
jollen, eine Cingangdpforte, ald folhe ift die durd) RKatarrh entsindete Davm-
jdhletmbaut anguiehen. Daber evflivt ed fich warum namentlich die an Klima und
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Nahrung nod) nicdht gewsdhnten Curopder tn den Tropen leichter erfranfen, alz bdie
Cingeborenen; bdarum wird aucd) tn den Tropen jo oft vor bem Genup von
Srichten gewarnt, die durd) ihre leichte gdbhrende Serfesung die Darmjd)leim-
haut jo vervindern fdnnen, daf fie zur ufnahme von Cholerafeimen empfing-
lich wixd.

Die Kranfheit with- f)cmmgelufen burd) ben Cholevabasillud, bderjelbe liebt
bejonders Ddie seud)ttgfat und fann fid) im Wajfer oder in Teucf)ten Chjeften fehr
lange BHalten. Vefannt ijt die Gefahrlichteit der Wdjche, in Hafenjtadten evfranten
st alleverft die Wafdherinnen. Gelangen Cholerabazillen nd ~rmfmane1, jo treten
die Epidemien meift explofiondartig auf.

Dte JInfubationddauer befrdgt 36 Shmbden und mebhr. AlS erfte Symptome
seigen fid) Mattigleit und leichte Leibjchmerzen, dann fommen die hufigen, fehr
Dditnnflitiitaen Stithle mit veidwajjerdbhnlichem Chavafter, bteie %eic[)ancn eit vithut
boit Der %etmticﬁung von Sdjleim BHer. Crbrecdhen it aud) fehr Haujig. Dadurch
entfteht ein gewaltiger Wafjerverluft, anf den die meijten  Symptome guritctzufithren
jind. Die Haut wird HHhl, leidht panotijd), lafst fid) in Falten abheben, die Augen
mtfert eir, die Naje witd {pi, wodurd) dad beriichtigte ChHoleraantlis entjteht.
Betannt ift aud) die durch Audtroctnung der Stinmbander hervorgeruferte Heifertett,
bie ,Cholerajtimme”. Cbenfalld auf Wajjerverlujt jind die enorm fjtarfen Waden-
frampfe uritcfzufiihren, jowie bdad totale Aufhorven der Urinabjonderung. Die
Temperatur witd jehr mebrtg, fallt gewsbhnlich unter die Jorm. Dad Vewuptietn
bleibt metjtend flar, dod) macht {ich) oft eine gewtjje Apathie geltend. Lenn nad)
1 5i8 2 Tagen unter den Jeichen ded Comad nicht der Tob eintritt, jo ftellt fich
leichted Fieber ein, Dad von fehr guter Vedeutung ift, indem diefe Fdlle nteiftens
der Genejung entgegengehen. Die Genefung erfolgt dann auferordentlich jchmell,
jhon nad) 8 Tagen find die Patienten meiftend wieder wohlauf. Die Sterblichfeit
ift jehr verfchicden, in mittleren und {Gweren Epidemien fterben oft 50—70°/, Der
Erfrantten.

Die Behandlung wendet {ich) erftend gegen dad allerndcdhfte Symptom, gegen
oie Diarrhoe, dagd Opiwm hat fich da einen guten Namen erworben, befannt find
die Cholevatropfen, die wiv unter demt amen ,Laudanum” vielfad) auch bet ge-
wihnlichen Diarrhoen verwenden. Anbdere Meittel find aud) in Majje angewendet
worben, jo die Gerbjauvetlyftiere ujw.

Dannt aber fallt die AbLihlung, welde jchlieplich doch Herzlahmend wirft,
pag Gebiet der Vehandlung und der Pilege. Bufithren von Heipen Getrinten, Cin-
widlung in Heipe Tiicher, aud) Heige Vider. Gegen die Herzichwdide iwerden
natitvlic) Cinfprigungen vorgenominert. Kodhjalzinfujionen in die Venen Haben leider
bid jet zu feinem Rejultat gefithrt.

Vo ermutigender Wirkung {ind die Sexuminfeftionen, die prophylaftijch gegen
bie Choleraerfranfung gemadjt werden; Defanntlic) jind alle Solbaten der ge-
fiahrbeten Bezirfe mit diefem Serum emgeipuif,t wordent, darauf ift mit aller Wabr-
jcheinlichfeit Die merfiwiitbig geringe Crfranfungsdsiffer 5u1ud5ufuf)ren Dabet haben
die andern Vorfichtdmapregeln natiiclich) auc) mitgeholfen, wenn man iweif, daf
die Cntleerungen, dad Crbrechen, der Schwei ded Kranfen, feine Wijche, Ffury
alled, wa3 er beriifrt Hat, anftectend ijt, jo find Ddie §R1cf)thmen sur Verhittung
ber Rranffheit mmd jur Hemmung ihrer %Iué[nettung gegeben.

e
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Die Sdywefter.
Sdmweftern-Aufridhtigfett.

Bor allem eind mein Kind, jet trew und wabr!
Qaf nie die Litge deinen Nund entiveibhn!
LVon alterdher tm deutjchen Volfe war

Der Hichite Rubhm, getren und wabhr zu jein!

So (a3 man ftetd mit Freuden in Neinics Gediht vou bder Aufrichtigfeit,
ber chelften Cigenjdaft etned echt deutjchen Herzens.

Da hovte 1) nun lestend ein gany anbdered Wort iiber die Aufrichtigleit und
ihre Geltung in unjever Seit, ein Wort eined VolfSerzieherd von Ruf: , Von Tag
st Tag wid)ft die Sahl dever, weldhe ohue bejondere Gewiffensbejchwerden fleine
unb groBe Liigen und war bet der gevingjten Gelegenbeit beveit haben. Wabrhaftig-
feit erjcheint vielen al@ finjteve, ftrenge UAsfefe, die man vom modernen Menjchen
nicht mebr verlangen ditrfe.”

Bittere Antlagern gegen dasd fittliche Denfen und Urteilen unjerer Tage! Wer
aber mitten im Qeben fteht und mit offerem Auge dad Treiben bejchaut, gibt thnen
recht. Dabet fei nicht bloh gedacht an die faujtdiden Umvahrheiten, von denen hie
md da gar die HBeitungen bevidhten fomnen — a8 ob jie allein Unaufridjtigteiten
waren! — gemeint jind vor allem die fleinen Unehrlichleiten tm Tun und Ve
nefmen, in Mitene und Ausddruct, die man begeht, um Wabres umd Wirtliches zu
perbergerr. SO0 Diefe Der Welt von Heute geltufig find? Ganz recht: ,Wie man
Altemt den Glany ded Iteuen, Newem die Noftfarbe bed Alten zu verleihen, Holj
ald Stein und Papter ald Seide ober Leimmwand i geben iveif, jo juchen "auch
bie Menjcdjen anderd 3u fdeinen, ald fie find; anderd zu reden, ald fte denfen;
in Kleibung, Sprache, Weanteven und Sitten u taujchen”.

Und dennod) — eine Schwefter muf aufrichtig jein in Wort und Tun! Jhr
Jtame und ihr Beruf vufen ihr noc) dringlidher al8 andeven die Mahnung ju:

Jicht blog lernen jolljt dbu LWabhrheit,
Auch nicht blof die Wahrheit denfen,
Ja, jie reden felbjt geniigt nicht,
Denn dad Leben foll jie lenfen.

Aufrichtigleit ift dasd jtete Bemiihen, jeire Worte und Handblungen und das
ga{nge Benehmen mit der evfannten Wahrheit und Wirtlichteit iibeveinjtimmen zu
[affen.

Unaufrichtigleit fennt war auc) die Wabhrheit; weil dieje thr aber unbequem
oder unbrauchbar erfcheint, will fie [ieber fich und anbdere tdujchen. Ritge it hie
ber Wcer, und fein Unfrant ift: Heucheln, Schmeicheln, Werjtellen, Uebertretben.

Darausg ergeben jich) drei Sibe.

1. Unaufridtigteit ijt Betrug gegen jich und andere Betrug ijt
swar ein Dbittered, Higliched Wort; Betritger will niemand jein. Aber i) fann
nicht dafitr, Unaufrichtiglet ift Betrug: wad fie will, judht fie Gitig und jchlont zu
perbergert; wad fjie denft, mit (eeren LWorten und Ausflitchten zu verhemlichen;
was falich ift, ald wahr und dad Wahre ald faljch Hingujtellen.

Das madht €3 etnem jo unbheimlich beim unaufrichtigen Menfchen: man weif
nicht, wad er denft und will; ob bas, wad er jagt und tut, auc) ehrlid) gemeint
iit. Selbjt betm Gegner ift Unaufrichtigleit unfeimlich. Man fithlt e3 v. Boelih nady:
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LVon Angejicht 3u Angefidt,

Dad fitedht’ ) nicht, dad {drecdt mid) nicht;
Cin Waffentany im offiren Land,

Cin Hery, in heil'ger Glut entbramnt,

In Zorn und Liebe,

LWie jaujen da die Hiebe!

Uber died Heimliche hinter dem Nitcten ...
Ydcdhelnde Mtenent . . . freundlichesd Nicken ...

Siiv dad jdpwefterliche Gemeinfdyaftdleben im MDintterhond aber jind joldhe
,Unbhetmlidhe” geradezit cin Verderben, fie jerjtoven Ddie erjte Woraudfehung ded
LVerfehrd von Sdhwejter 3u Sdpwejter, dad Vertrauen und die Liebe.

Wie anderd der Aufrichtige: Wie ev ijt, jo qibt er {ic). Sein oifenesd, fretes
Wejent 1jt wic der Spiegel etrred Bergieed, deffen fryjtallhelled Wajjer jchamen (djt
faft 618 auf den Grumd. Da ijt nichts Verjhleterted, nichtd Getiinjtelted, fein
SHintergedante, feir Trug. Auf jedes Wort, jede Miiene, jedes Tun darf man fich
verlafjen. Neit thm verfehren, ijt wohltuend, weil ed ohne Arg gejdehen fann.

2. Aufridhtigteit 1t Chavafterfraft. Alled Vertujden und Verheim-
lichen, Vemdnteln und Vejchonigen it thv juwider. Ste will jein wund jcheinen
wad jie wirtlich ijt, nicht bejfer, aber auch nicht jchlechter; nicht Hoher aber audh
nicht gevinger; nidht geiftreicher aber aud) nicht einfdltiger.

naufrichtigeit und Ehavaftergeradleit jind nicht 3u einigen, jowentg wic
Liht und Duntel. Denn Unaufrichtigleit jpaltet den Chavafter und die Perjdnlich-
feit, Da {ie etwad tut oder jagt, wad dem befferen Wijjen wd Gewtjjen entgegen
tit. Daher aud) die tiefe Abneiqung dharaftervoller Neenjchen gegen Unwabhrhaftig-
feit in jeder Form.

Mandgem erjcheint die Unaufrichtigfeit zvar jo nohwendig wie ein Negenjchivm.
LWarum {id) durchaud nafregnen lajjerr, wenmn man's befjer Haben fann? Jit jo

ein PRegenfdhivm auch gevade nidhts Schones -~ er hilt einem aber Den Regen
pom Leibe! — Allerdingd, Aufvichtigleit unter allen Umftdnden gepflegt, fonn

leicht oder, bejjer gefagt, wird jicher fleine Bejchdmungen, augendblictliche Schwierig-
teiten, {cheinbave Nachteile fiv fich und andeve veruvjadhen; Unaufrichtigfeit dagegen
wiitde oft gqute Negenjcdhivmdienjte tinr — aber dad it dod) zuleht nicht der Swed
unjered Dajeind, und um jeden Preid und felbjt duvc) unvedliche Mittel vor Un-
annehmlichteiten zu fchitgen! tein, unjeve Seelengrofe jollen wir jteigern, unjeven
Geelenmut mebhren durd) frajtvolled Vtiedertimpfen alles Schadlichen und Faljchen.
- it diefed Seelenererzieven ijt unbedingte Wabhrhaftigleit ein treffliches Uebungs-
mittel.

, Unwahrhaftigleit totet Dad Ehrgefithl dev Seele”, erzieht eine Willensichwdde,
die Den Menjhen nad) und nac) widerftandaog jeder andeven Schwdche nd
©dmad) ausliefert. Gevade fhier gilt etn Wort, dad tiefe Crfabhrung und Neenjden-
fenntnis niedergejchrieben: ,,i’@er auf einem Oebiet dbie Adhtung vor fic) jelber
berfoven Bat, -wer ivgendwo bdem Drucfe duferer Dinge nachgegeben, wo fein in-
nerjted3 ®ewifjen Ueberivindung und Sieg gebot, wer itberhaupt dad Unterhandeln
mit Umitinden und Gelegenfheiten begommen Hat, ftatt aud fejter Ueberzeugung
heraud zu Handelr, der wird ju jeder Art von Wiberjtandslofigleit geneigt.”

3. Unaufridhtigteit ift dad Seidhen unentwidelten Denfens
und mangelnder LYebensdfenutnis.

Unaufrichtig ijt muc der Hochmut, der Grund hat u der Scheu, {ich anbern
jo zu geigen, tote er ift, und darum fich jhmirctt mit exlogenem Scymuct wie ein
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bummed Kind mit unedhtem Gold, dem ein Kennerauge von weitem jdhon dasd
Unechte anjteht. Jit dad aber rechte Lebendfenntnid? |, Wer etwas ift, bemitht {ich
nicht zu jchetirent; wer jchetnen will, wird niemals etivad fein.” (Ritctert).

Unaufrichtigleit opfert den Chavafter und bdie gange Werjonlichleit einem
jcheinbaren augenblictlichen Vorteil, aljo die Hauptjache der Itebenjache. Heifst bdas
flar benfen? Treffend jagt dad Sprichwort: , Doppelfinn und Verftellung vervaten
einert jchwachen Geift.”

Sa, Unaufrichtigfeit ift gevabeju eine Scymach fitr den Wenjchengeijt. Wofiir
hat denn der Schdpfer dad Verlangen nacd) Wahrheit tm Menjhenbherzen entfacht?
Dafy 3 diefjem Triebe folge und aud dem Dunfel jivebe ing Helle. Schlimm
genug, wenn menjchliche Schwade aucdh) immer Juvtum in die Wahrheit mijdht;
aber mit Abficht unwalhr fein tn Wort oder Benehmen ift unwiitdig und boshajt.
Wer auf fich Halt und Chrfurcdht Hat vor fidh und jetnem Schopfer, ftimmt dem
- fraftoollen ®drres ju: ,Dahalteidhed immer unditbevall mit der frijden,
gritnen Wahrheit!”

Wie Aufrichtigteit ftben und erwerben?

1. Pic unwabhr jein! Jebevmann fein Hevy zu dijnen, ijt fetner verpflichtet;
e3 forgjam verjchlojjen u DHalten, auf daf Unberechtigte und Unberufene nicht
bineinjchauen, ijt nicht gegen die Aufrichtiglett. Wir find aud) nicht gehalten, tmmer
und itberall die gange Walrbeit fret hHeraud zu jagen; Aufrichtigfeit muf eben
al Begleiter Hoben Klugheit und LTalt, und diefe fordern oftmald Furitdhaltung
und Scpweigen. Aber unwahr ditrfen wir nie und nimmer jein.

Bon bden ,dicen” Litgen fpredhe wh) Hier nicht; daf wir Ddiefe metden; ijt
felbjtverjtandlich. Wber auch die fleinen Liigen ind verwerflicd), 3. B. die jog. Gejell:
jchaftalitgen, fonventionelle Redendarten, die man nidht jo gemau nimmt und
genommen wiffen will; odber die lebertretbungen beim Cryihlen und Bevidhten,
die fich fo gern w Guperlativen bewegen; oder die unwabhren Cntjchuldi- .
gqungen, bet denen ja die LVerficherung vecht grof ift durch ,Wahrheit und Dich-
tung” von ciner Schuld jich fretzulengnen und ein Crrdten jich zu erfparen.

Sa, wenn e3 mit jolcher , Kletnigleit” allein gejdhehen wire! Aber iwer eine
Liige jagt, labet {ich damit eine wabhre Laft auf; denn um diefe eine ju behaupten,
mup er ihr zwanjig andere nachjenden — jede eine Jtiederlage fitr die Aufrichtigleit.

Oier gehort aud) die Frage: Soll die Schwefter aud) am Kranfen-
bette aufrichtig jfein? I antworte Jhnen mit einem Gedanfen ausd Forfterd
LSugendlehre”: Gewif ift niemand verpflichtet, cinem Rranfen unanfgefordert
jchlechte Nachrichten ju melden, und gewif gehort e erit recht Fur Walhrheits-
liebe, dafy man jdhweigt, wennt man jeiner Sacdje nicht abjolut ficher ift — aber
Litgen gegenitber Kranfen {ind nicht ju vechtfertigen.

Sommt der Kranfe dann bHinter die Unvabhrheit, jo wird er dad nddyjte Mal
um fo unrvuhiger und miptrauijer jein. Darum ift jolche Unwabhrhaftigleit auch
eine qang fuzfichtige Hygiene. Gerade in einer Jett, in welder ber Kranfe ganj
auf fremde Snformation angewiefen ijt, jollte ev um jo mehr ausruhen fnnen auf
ber villigen Suverldffigleit aller Ausjagen. Wohin mup ed denn fithren, wenn die
Auffaffung fich verbreitet, daf in dem Wugenbli, wo i) mid) ind RKranfenbett
fege, Der allgemeine Sdhwindel beginnt? Fiiv nachbentliche und feinfithlende Neenjchen
wird e8 tmmer Mittel und Wege geben, ernjte Auffldrung mit Schonung, ja mit
geiftig-fittlicher Stinfung zu verbinden. Wahrhaftigfeit gehort auc) an RKrvanfen:
betten zur edhten , Piydyotherapie.”
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2. Offenesd gerabe§ Wefen [ieben und itben!

Liebered qibt e3 nichts am Menjchen und nmutigeres nicht an der Fraw.

Darum fort mit den Heimlichfeiten! ,Oeh’ einfach jtetd, denn biele
Hitllen deuten auf Verbiilltes” (Grillparzer).

Fort mit jeglidher vcf)metd)eIet Wohl, Shmeicheln madht bag Leben
leichter: , Willft du jedermann gefallen, pren jedermannd Yafter und auf jeden
foulen Flecten fleb’” ein vojenduftiq Lilajter” (F- %3 LWeber). Uber der Schmeichelet
Wefen it Hipliche Selbjtiucht, die dev Dichter mit Recht geifelt: , Schmeichler find
oie @onnenb[umen, bhcfen nac) dem Himmel hin, wurzeln aber in der Crde, juchen
LVorteil und Gewin” (LYogau).

Selbjtadtung Haben und Selbitvertvamen! Nicht tmmer S?nec’f,)t jetn
wollen, jonbern aud) Herr! Mgt dich nicht nach andern Leuten vichten, geh’ nu
Dretjt den jelbf tqemafﬂten Plad! Ketnem Helfer darfit du dich verpilichten, etgnent
Willen folge, etgnem Nat” 3005111(11111) Nur ,wer jicdh nidht felbit achten fann
und doc) Unjehen in der Welt gewinnen will, muf notgedrungen alle Meittel der
BVerjtellung, Kriecheret und Schmeichelet aufbietenr, wm fein Jiel u erveichen”
(*Bodbenitedt).

Aufrichtigheit it eine jtrenge Herrin. IJhr treu und ergeben bienen wollen,
fojtet viel Shule und Kampf, bringt aber Hodite Chre und goldige Freiheit. Jede
@cf)meftcr jchreibe bnd) su thren Spritchen auch diefen newen:

Offened Bijier und nffenesd Auge!
Ctille-Warjtein. (Aud dem , Deutjden NRoten Kreuz”).

B = S —

Aus den Verbanden und Sdyulen.

firankenpflegeverband Bafol.

imladung zur Hapiverfanmliung

Alittwod, dent 26. September 1917,
miffags 4 By, tm Barenfellerzimmer, Petexrsgraben 37 A

Traftanden:

1. Protofoll. ‘

2. Jahresbertdyte.

3. Jahredrechiung und Fuwendung ded Ueberjchuijes

4. Crjapwabl.

5. Berjdytedenes. :

Unentjduldigted Ausbleiben toird mit Fr. 1 Buge bejtvaft. — Bahlreidhen Bejud
eriartet Der Borjtand.

Mitteilung. Die Sammhung yuguniten unfever Unterftitbungsafje jdreitet tiidtig
bordrts. Cine jdhone nzahl zum Teil pradhtiger Gegenftinde jind jchon eingegangen
und viele find nod) jugejagt. Die Abgabe fann alfo nocy big um 30. Angujt bei Schw.
Margrit Jfelin, Rittergajje 17, exfolgen. Hernad) wird der Yodverfauj beginnen.

C8 iverden jebem E)Jhtgheb eine Angahl Nummern zugeftellt werden und bitten
wir, wenn immer mbglich, alle an dben Pann zu bringen. Big zum 20. September tjt
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bann dad Geld (alfo je 1 Jr. fitrd Log) an Schw. Margrit ober an Hun. Carl Hausd-
man, BVejalgajfe 1, abzuliefern. Niht verfaufte Loje find betzulegen. Sind Schweitern
ba, die nod) mehr Lofe verfaufen founten, bitten wiv um NMeldung bei Schro. Margrit.
Auswirtd wobnende Schweftern, die jid) am Lodverfauf beteiligen fdnnten, bitten ivir,
jich) nebft Angabe der gewimjdyten Anzahl Loje ebendajelbjt su melber. :

Neber die abgegebenen Lofe witd genaw Bud) gefithrt. Alle BVerfaufer jollen daber
jich bie Kdufer der Lofe nebjt Rummernangabe vovmerten, damit hernad) die Gewinner
{eicht gefunden werden finnen. m gu fparen, wird feine Gewinnlifte gedrudt, es wird
an die Vevfdufer diveft NMittetlung gemadht.

Aljo nicht vergeffen: ,alle Lofe verfaufen”. Alle Kdufer und ihre ummern auf
idjreiben. Dag Geld big yum 20. September an Scyw. N Fjelin oder Hrn. €. Haus-
moann abliefern. Nidhtvertaujte Loje beilegen.

Die Gewinnfte fonnen vorausfichtlich vom 8. Oftober an abgeholt werden. Tm
Suterejje der Unterftitgungstajie bitten wiv alle Mitglieder wm fleifige Veteiligung.
Shre IMNithilfe ift notivendig. Der Vorftand, jowie die BVagarfommijjion werden feine
Miithe jcheuen, dem Unternehnien einen guten Crfolg su jichern. Der Aftuar.

Der Somnntag it der Tag, auf den fid) jedermann, ber die Wode durd) feine
Piticht exfitllt fat, freut. Wirh aber ausd dem Sonntag nod) ein Sonmentag, dann ift
die Freude erjt redht Dda. Gin joldher Sonnentag war der 22. Juli, an dem ir
Bagler im Walberhohmasheim ,Cqlifeeholz” ung zujammenfanden. €8 war eine Wome,
bie froflichen Gefichter 3 jehen. Der Ort wnd die Umgebung, wo Wwir uns befanbde,
war aber auc) dazu angetan, frohe Mienen zu entlocfen. Man wdibhnte fid) in ivgend-
einem abgelegenen Bervlichen Privatparf mit Sommerhaus. Der Uneingeweihte Hat feine
Afnung, daf hier taglich eine grofe Anzahl Refonvaledzenten jujammenfommen, um ihre
mitden QKbrper und wohf aud) ihren Getjt 3u evquicden.

Qetder war nur eine fletne 3ahf der Cinladung gefolgt und doch hitte jie Anjprud
gefabt auf grdpere Veriictfichtigung, bejonderd aud) von den Berheivateten mit ‘thren
finbdern.

Grft wiben die Cinvidtungen bejichtigt. Diefe find dem Zwed entfprecyend einfach
und praftij gehalten. Die Begeichuumg , Walderholungsheim” jagt e8 ja, iorauf
befonderd TWert gelegt witd. JIn der Tat ift denn aud) die Anlage umd Haus jehr
fohon. Hinter diefem it ein Stitct ded angrenzenden Laubfolzialbes eingefriedigt. LBor=
und Jettwirtd fhat es Blumenbeete und NRofen mit Heineren Tannengruppen. Leptere
{aben gevabegu eim, dagwijhen fich eimen Plap zu juchen. Auf einent Liegejtuhl aus=
geftvectt, mufy fich da fervlich vuben, wobl aud) trdumen lafjen. Bwijdjendrinn it aud
Hir Sonnenbadgelegenheit gejorgt. Trosdem die Tram= und Autvjtrafe nad) JNiehen in
ber Nibe ift, Hovt und jieht man faft nichts vom BVerfehr. Bor diejen Anlagen joll nun
nod) ein grofer Nafen al8 Spielmatte angejdhloffen werden. Dad ganze Ayeal ift ein=
gezfiumt und bildet jo eine tleine Welt firr fich. Vei ungimftigem Wetter ijt tir gejchlofjene
md qutgeichithte offene Liegehallen gejorgt. Cine grofe Niiche mit anjdylieRenden Syeije-
faal [&ft abnen, daf aud) fiiv Den Nimmerjatt gejorgt wird. Ein Spred)zimmer fity Dent
Arzt, jowie. Babdegimmer fehlen nidht, auch fitvs Perjonal ift gejorgt. — Mo il(Eiclid)
taud)t einem der Gedanfe auf: ,ba mddhte man jeine Ferien aubringen”.

Nad) dem Nundbgang, bei dem twiv aud) hinter Bujd) und Bawm eine verheiBungs-
polle BVorbeveitung entdeciten, wurde bald an den, von jrofliden Spenberinnen reidh
gedecttenn Tijchen Plap zu nehmen eingeladen. Kaffee wund Bachwert verjdvanden bet
Frofhlichem Geplauder, bag am Schluf nod) einigen BVerbandgerdrterungeu weidjen mufte.

Nur 3u bald war ed Abend und vief die Pilicht juviict in bdie gevdujchoolle Stadt.
Danferfitllt nahmen wir Abjchied von unfern freundlichen SGajtgeberinnen und vom
RWalberfholungsheim. Die Anwefenden twerden den Tag in froher Crinnerung bebalten.
Wir wollen nidht unterlafjen, aud) an diefer Stelle den Spendern bon Speid und Trant,
jowie bem Ioblichen Romitee ded Crholungdheims, das zur Abwed)slung bdie Anlagen
3ur Grholung des Ritegeperjonalg zur Verfiigung gejtellt hat, i banfen. P. Rahm. °
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Rrankenpflegeoerband Biirid).

Protofoll der VIIL Hauptverfammlung des Sranfenpflegeverbandes
Surid), Sonntag, den 1. Juli 1917, nachmittags 21/, Mhr, im alfoholfreien Neftawrant
o Nigiblict”, Biividy 6.

Anwejend find: 13 Vorftandsmitglieder und 122 weitere Neitglieder.

Cntiuldbigt haben Jich: 143 Mitglieder; 41 Mitglieder weilen im Ausland
oder jind frant.

Traftanden: 1. Protofoll. 2. Berichterjtattung. 3. Jahredrechnung und BVer-
teilung der Veitrdge. 4. Wahlen: a) ein Criab-Borjtandsmitglied ; b) ein Mitglied der
Hetmfommiffion; c) eine ftellvevtretende Delegterte. 5. Vevidht iiber den Betvieh des
Lradtateliers (Frau Oberin Schueider). 6. Veridht itber den Heimjonds (Herr Sijchinger).
7. Berjdyiedenes.

SJahlreicher denn je fanden fich diedmal unfeve Mitglieder von nah und fern auf

pem fdhonen , Nigiblick” 3u umjrex biegjdhrigen Hauptverfammbhng ein und wurden mit
hevzlichen Worten bon unjrer verehrten Prdfidentin begriifit. Frl. Dr. Heer gab befonders
pem Gedanfen Ausdruc, daf wix JMiht genug dantbar jetn fonnten, indem wir und
inmitten des grofen Weltbranded immer nod) ded Friedens erfreien diirften wud jogar
~nod) Fejte — wenn auch nur in bejcheidenem Rabhmen — feiern fannten”.

Hiermit erdffnet die Prdfidentin die VIIL Hauptverjammbung ded Verbanded und
geht su den Traftanden {iber:

Traftandum 1. Da das Protofol{ der lepten Hauptverjammiung — vom 2. Suli
1916 — im Wortlaut in den ,Bldttern fiix Qranfenpflege” exfdhyienen ijt, und Feine
Cinwendung dagegen erfhoben wurbde, fo wird padjelbe ofne Disfuifion genehmigt, und
jofort itbergegangen 3u

Traftandum 2. Vevidterjtattung. €3 gab im Bertchtdjahr feine Creigniije
und lnternchmmgen, die etiva in der Welt von fich veben madhten, aber doc) ein
erfolgreiches Werden und Wadyjen in der Stille.

Der Vejtand ded Pilegeperjonals ift, frop 26 Uustritten (infl. 2 Todesfdllen),
bon 663 auf 698 Miitglieder geftiegen. 1nd wenn wir die bergleidhende Statiftif durch-
gehen, fo ergibt fich gegenitber dem Borjahr eine Bermehrung der erledigten Vermitt-
fungen um 221 WBermittlungen; diefer Fleine Suivachd (it wenigitend die Hoffmumg
aufleben, daf der Tiefitand von 1915 (1301 Bermitthmgen) endgiiltig fthevivunden
jein. moge.

LBergleidende Statiftif iiber die Jahre 1915 und 1916.

Beridyte:

Jahr Miindliche Sdriftlidge Telephonijche Telegraphijde Gumma
1945 4,440 15,803 5,021 434 25,698
1916 5,025 11,528 6,023 375 22,973

Bermittlungen:
Jahr Erledigt tid)t exfedigte Anfragen Total
1945 Eat] 252 505
1916 1,522 295 1 Bl 7
Beftand bed Perfonals:
1915 1916 Andtritte
Seantenbilegessior w0 W08 22 —
Kranfenpilegerinmen sl 2hl] 10 (1 ZTobdegfall)
Wodenpilegevinmwen: .. . . 2979 279 1901 )
Sinbexpflegerinmen’. .. oo o . 85 86 6
663 698 26
Ctintmbereditinpt w7 =10 c L E e e iRy
Ridhtimmbereditiqe” = - o 2 = agp

698
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Sm Veridhigjahr haben wiv 2 Tobesfille jit vexzeidhnen — eine Rvanfen= und
eine Wodpenpilegerin — aber aud) in der jiingjten Beit haben wir 2 tidtige, lang=
jahrige IMitglieder duvc) den unevbittlichen Tod verlovern. Juerjt wurde am 16. Juni
1917 purd) langes Siechtum vorbereitet und ergeben in ihr Sdyidjal — abberufen
Sdyw. Marie Uehlinger von Neuntivd) (Schaffhaufen) und jhon am 24. Juni wurde
idhlingd dabingevaift — foaujagen in voller Sebendfraft und Schaifensfrende — Schw.
Marie Denzler, Krantenpflegerin, von Jitcich, durch jehwer verlanfenen Typhus, welchen
fi) die Verjtorbene in treuer Ausitbung ifres Berufes zugezogen hatte, Die Aniwefenden
erheben fidh) aur Ehrumg der Verftorbenen von ihren Sigen.

S Herbft des verfloffenen Jafhres berrichte von zivfa Mitte Dftober bis Ende
ped Jahred bejonders in der Srantenpflege grofer Arbeitdmangel, weldger um jo pein-
licher tar, da 3u jemer Heit die meiften unjever Schwejtern aus der auslindijden
Sriegstranfenpflege juriicfehrien. Die peutfche BVerufBorganifation hatte jich befanntlid

Jhon im Gommer aud Defterreidy guriidgezogen, infolgedeffen wirben biele umjrer
Sdyweftern frei, und da wir Ffeine giimjtigen Anftellunggbedingungen von der Biter-
reichijchen Regierung exlangen fonuten, jo jogen wiv unjere Schwejtern jum groften
Leil guviid. Nuv einige wenige — 3irfa ', Dugend — find jept nod) auf eigencs
Rijifo_in Defterreich bejchftigt.

s jdyeizertihen Ctappendienit hatten wir das gamze Jahr hindurd) 5 Sdweftern
ftationiert, dret in der Gtappenanitalt Solothurn und je eine Schvefter” in Andermatt
und Airolo. ‘

Ctuen Berwundetentrandport — Konjtanz-Lyon — Datten wir im Dezember 1916
mit 5 Srvanfenjdjveitern ju DLefesen ; elf Coafuiertengiige — Biivid)-Genf — wiurden

im Jabr 1916 von zweien unjrev Svantenjdhveftern ausgefiifrt, jo war wenigjtens
purd) die Rriegdfranfenpilege etwas Urbeit8gelegenfeit geboten.

Cine erfreuliche Cricheiming ded lepten Jabres war die Hofpitalifierung der
Sranfenjdweftern dburd) eine Unzafhl jhmwetzerifher Hoteld (anfinglich nur fiix die aus-
landijchen Qrieg8fvanfenfchiweftern beftimmt, wurde jie fpdter auj eine PRetition von
Sran Oberin Sdynetber und der Beflivworhmg durd) Jrl. Clie Spiller hin aud) auf
die Sdyweizerfhiveftern {ibertragen). Bermdge diejer humanitiven Cinridhtung und dank
dev freundlidjen und unevmiidlichen Jiirjorge von Frauw Bundedrat Hoffmann war es
ung moglid), einer ngahl unfrer Schieftern (nidht nur Qriegsichweftern) einen Ffoften-
fojfen und angenehmen Quraufentfalt verjdjaffen ju fonnen. Herzlichen Danf jei allen
gejpendet, weldje bet diefem jchimen Wert mitgefolfen haben.

Die frantenverficherung der Mitglieder nahm im Berichtdjahr ihren tubigen Fort-
gang, wir fonnen heute mit Befriedigung Fonftatieren, pafy nur ‘nod) etwad {tber 100
Mitglieder nid)t verfichert jind, davunter aber 30—35 alte wund Frarnfe Mitglieder, zivfa
50 weilen nod) tm Ausland und nur ein Reft von sirfa 25—30 Mitglieder 3ahit ju
den wirtlid) , Siumigen”, die jich) abex purd) dag gute Beijpiel der andern Hoffentlich
nad) und nad) auch nody befefhren lajfen.

Die Avbeit ded Vorftandes wurde in 10 Sipungen erledigt. Meift war ein reic)-
haltiges Traftandum zu den jeweiligen SiBungen vorgemerft, deun 3 galt, mand)ed
audgubauen oder 3u ergdngen; jo rurdben die newen Normalien fitr Anftalt8pilegen
buvchberaten wnd zum A6jchluf gebradh)t; bann wurbe dag Wodhen= und Siuglings-
bilegeeramen organifiert; e3 gab berjdjiedene fogenannte ,jhwierige Fiille in der
Bermitthing, die durd) den Vorftand erledigt terden mupten. Nod) ein Creignid von
bejonberer Bedeutung fiel in das Betriebjahr, nimlicy: mit Shup ded Jahres Haben
wir die Arbeit fiiv den Rranfenpflegebimd vertrauensdvoll Bern itbertragen mit dem
ftillen Gel6bnis treuer, fleiftiger Mitarbeit.

Die Monatdverjammiungen bes lepten Winters waven immer jehr gut befjudyt
und ioiederum mwurde des Intereflanten und Unregenden viel geboten. Die Vorjipende
mafnt gu finjtiger Mitavbeit” durc) fleine pder gropere Beitrige, feien diefe beruflicer,
ethijher, genofjenfhaftlicher oder auch) nur unterhaltender atur. Auc) nehmen tvir
gerne nrequngen entgegen jur Ausdjprache iiber beruflidhe JFragen, wo "es etwa gilt,
Yiiden in Jhrem Wiffen auszufitllen, 3 B. auf dem ®ebiete der Snjeftiongfranfenpflege,
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der modernen TWundbehandhung ujw. Hevzlihen Danf allen demen, die mitgeholjen
faben und nody mithelfen, unjere belicbten Nonatdverjammbmgen zu jordern und an-
regend 3u geftalten yum Wohle ded gangen BVerbanded. Die BVorjibende jchlieft ihre
Beridhterftattung unter warmer Verdanfung der tvenen, mithevollen Arbeit unjrer Sefre-
tdvinnen, der unentwegten Mitavbeit der BVorftanddmitglieder, ded Prdjidenten Ddev
Heimfommijjion, der Kommijfion und der Vorfteherin ded Trachtatelierd wund allen
VerbandBmitgliedern fiix gewifjenhaftes, tichtiges Umten in ihrem jhdnen Beruf. Dant
audy Heven Dr. Fjcher, dem bverdienten Redaftor unfrer lieben grimen L Blattli F
reiche nveguug und Velehrung.

Traftandum 3. Jafhredrednung ujw. Da dieBmal egen Stoffandvang Ddie
Sahredredynumg nicht wie i fritheven Jahren im Berufdorgan abgedrudt werden fonnte,
fo wird diefelbe durd) Fran Dberin Schneider verlefen und unjever verdienten Ludijtorin
unter wavmer BVerdanfung abgenommen. Aud bderfelben geht Hervor, dafy Audgaben
und Ginnahuen ded Nechnungdjafhres erheblich grifer geworden find, ald Ddiejenigen
bed Worjahres. Weil aber bdie Audgaben in hihevem Mage angewadyjen find, al8 die
Ginnafmen, ift dad Defizit auf Jr. 399, gegenitber Fr. 305 im Borjahre, angejtiegen.
Die Vermehrung der Chunahmen viihrt houbtjddlich her von den JFahredbeitvigen dev
nenaufgenommenen Gruppe von ,Kandidatinen”, wihrend die Schentungen von Mit=
gliebern und Privaten wohl infolge der Sriegdverhiltnijfe etivad juviidgegangen find.
Die niht unwefentliche Vevmehrung der Audgaben beruht zum Teil auj einer fleinen
Erhifung jebes eimzelnen Poftend, jur Hauptjade aber auf der von der Pilegerinmen=
jdule berechtigten und unter obwaltenden Verhdltnifjen auch begreiflicherweije durd)-
gefiihrten Grhdhung der Anjdpe fiv Logidmiete, Beleudhtung und Reinigung dev Stellen=
vermittiungdrdaume und fitv Verpflegung der betben Sefretdrimuen. Frau Dberin ©dyneiber
entiicft, geftigt auj die Nechmmgdergebnific der lepten 5 Monate, ein Budget fiiv dad
{aufende Jabr, weldyesd eine Verminderung der Ciunafhmen und eine iveitere Stetgerung
ver Ausdgaben, jomit alfo ein nod) groferes Defizit per Cude 1917 borausiteht.

©3 twird mm beraten, auj weldje Weife man die Cinnahmen des LVerbanded
permefren fonne, um firr die Bufunft bag Defizit, wenn aud) nidht gang u vermeiden,
jo dod) wentgitend zu vervingern. €8 wird nad) diejer Erdfimung einjtimmig bejdylojjen,
bafy die IMitgliederbeitrdge pro 1917 ofne bzug der Vetriebstafje - pufliehen follen.
Ginen fritgeren Antrag eines Vorftanddmitgliedes iwiedeverivdgend, wird fitv neuein
tvetende Mitglieder ein Gintrittsgeld vorgejdlagen. Der Antrag findet Antlang, bdie
betreffende Cintrittdgebithr wird auf Fr. 5 fejtgefebt und einjtimmig angenonmen; Dieje
Berorbmumg joll mit dem 1. Juli 1917 in Krajt tretew, dodh jollen die vor pem 1. Juli
1917 angemeldeten Afpivanten nod) zu den alten Bedingungen, d. h. obne Cintritt8gebithr,

aufgenommen erden. Weiter wird von Herrn Fijhinger dev Antrag geftellt, bafy die
Bufen fiie unentjchuldigted Fernbleiben von der Hauptverjammlung von 5O Rp. auf
1 Jr. erhoht werden mbchten. Da fid) nad) oberflic)licher Schibung diedmal etoa 200
der Nidhterjchienenen nicht entjchuldigt Haben, fpringt der Rorteil tn die Ungen und
fo tird aud) diefer Vorfdhlag einftimmig angenommen. Die Vorjibende teilt nod) mit,
daf der Worftand unmter Hinweid auf die iwadhjenden Petriebstojten der Stellenver-
mittfung in den lepten Tagen beim Stadtrat von Jiivid) um Erhohung der jtadtijden
Subvention von Fr. 2000 auf Fr. 3000 eingefommen ift. Wir mitjfen aber pavauj auf=
merflam madjen, daf ein Teil bdiefer Subvention, laut RBereinbarung mit der Stadt
Bitrid), fitr Armentranfenpflegen bevwendet werben muf, in dev Weife, dafy wir Kranten-
jchivejtern zur Pflege in avme Familien fdjicten und dieje Pilegerinnen dann aud unfjever
Rafje ganz oder teiliveife, je nach) den Verhdlinifjen Dder Rilegefamilie, belfhnen und
swar in den gleihen Lohnanjigen, wie in Defjeven Familien. €8 wird auch) nod) be=
antragt und bejchlojjen: Ter Erivag der fleinen ,Kdfjeli” in den Bureany der Stellen=
permifthing, welcher big jept dem Heimfouds zugute fam, joll vom 1. Sult 1917 ob
ehenfalld Der Hitlfstafje ded Kranfenpilegeperjonald sufliefen. :

Fraftandum 4. Wahlen. €3 find nen zu wihlen: a) Ein Erjapvorftanddmitglied
an Stelle der uriicttretenden Sdjw. Emmy Freudieiler. €8 ift Diefitr vom Borftand
porgeldlagen: Schw. Dora Mofer, Kranfenpilegerin von Jiivid). Sdw. Dora NMofer
wird einjtimmig getwdhlt. :
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b) A8 Crjapdelegierte wivd an Stelle der aud Gefundleitsriictiichten suritcttretenden
Sdyv. Suji Streult ebenfalls einftimmig gewdplt: Schw. Anna Geiger, Kranfenpflegerin
i Bitrid.

¢) Jn die Hetmtommifiion wird ebenfalls an Stelle von Sdhw. &. Streuli, Schw.
Unna Geiger einjtimmig gewdhlt. Die Vorfigende verdanft aufs wirmfte die geleifteten
Dienjte der guviidtvetenden Schweftern und heifst die neuen VorjtandSmitglieder herzlich
willfonumen. ]

Traftandum 5. Beridht ftber dDen BVeftand ded Tracdhtateliers
(Neferat von Frau Obevin Schnetdver). Jch will Jhnen Heute nur gany furz iiber unjeren
Utelierbetvieb rapportieren und zwar juerjt jummarij) bdie Wrbeitsleiftungen nennen,
weil ja Ddiefe am fprechenditen find: Jn dem genannten Seitvaum wurden durc) wmfer
Atelterperjonal hergejtellt:

fertig augejdynitten
gltanite]l = o R SasE D s
Wollene @leiber = Chr o0 0l 7 =106 20
Wajdtletoer = - s g 143

Dazu fommen natiicli) nod) eine grofe 3ahl von Sdhiivzen, Schleiern, einzelnen
Tradbtititcten, Wenderungen ujw. ujw. ‘

Bur Austihrung diejer Arbeiten veichten die vegquldven Avbeitdfrdfte des Ateliers
nidht tmmer vHllig aug; ab und 3w wurden Wajdtleider an zwet vertraute $Heim-
avbeitevinnen abgegeben. Ter Verfehr zwijchen Atelter und Schweftern ging im ganzen
tubig bov fidh gerne fonjtatieven wir, dafp die Schweftern fich nad)y und nach) an den
Nodbug der Vejtellungen eined richtigen Mafnehmensd und aud) einer redtzeitigen BVe-
sabhmg getwdhnt haben. Die eingige Schwierigleit, mweldhe Den gangen Atelierbetried
auerordentlich erjchwert und fowohl der Trvachtfommiifion al8 ber telierdireftrice
biel Arbeit und Sorgen verurjachte, beftaud in der Unmiglichteit, rollene und baum-
wollene Stoffe in den gewiinjdhten Qualititen und Farben ju bejchaffen. Defterd war
man gegoungen, Crjagitoffe i nebmen, die in diefer oder jener BVeztehung ju wimjchen
itbrig Tliegen. WBiele unter Jhnen iwiffen ja felbft etwad davon zu evzihlen. INit Miith
und Yot gelang e und in den leten Nionaten wieder, einen ved)t gefreuten uni-blauen
Wajdftoff diveft aus eimer grofien aavgauifhen Fabrif zu beziehen. Auch mit den
jdhwarzen Wolljtoffen fonnten wiv bi8 dahin nod) vedht jufrieden fein, forwohl tn bHejug
auf Qualitit a8 Preife. Ganz jdhlimm aber {ind wir dran mit dem grawen Alpacca
und dem grauen Manteljtoff. Unfragen bei allen einjdligigen jchweizerijchen Fabrifen
haben ergeben, dafy jpeziell graue Stoffe abjolut nicht erhdltlich jind, wenigjtens nidht
i etner Ddauerhaften Farbe, wie forwohl diejenige Ded Kleider= ald des Mantelftoffes
war. Unjere bisherigen Stoffe waven englijdhed Fabrifat (Alpacca wird jowiefo nur in
Cngland fabriziert). Der von und fchon jeit 3/, Jahr bejtellte Alpacca legt fertig bereit
it Cngland und twurde von wunjevem jdpweizerijdjen Liefevanten jchon bezahlt, aber bdie
Ausfuhrbewilligung wird verweigert. Somit jehen wiv und aljo gezwungen, boritber-
gehend, jolange der RKrieg dauert, unfere grauen Stoffe duvc) amdere zu erjepen. Die
Tradpttommiffion it der Anfiht, daf ed vermieden werben jollte, eine neue Farbe in
die Trad)t ded Schweizerijchen Kranfenpflegebundes eingubeziehen, Jondern fie beantragt,
mtevimijtij) die granen Wolljtoffe durd) jdhwarze zu erfesen.
~ Jn beyug auf die jdywarzawollenen Kleider glaubt die Tradytfommifjion, einem
baufig geduperten und berechtigten Bebdiirinis der Schiveftern entgegenfommen zu ditxfen
badurd), ba fie aud) nod) einen wefentlid) leichteren jchwarzen Kleiderftofi auf Lager
hlt, al8 die bigherigen. Auf Wunjd) formten alfo in Bubunft auch nodh leichtere jchwarze
Wolltleider bejtellt werden.

Mit 30. Juni Haben wiv unjer zweited Gejdhdftsiahr abgejdhlofjen. Da derjelbe
aber erft geftern ivar, bazu natiitlid) eine genaue Jnventarifation ndtig ijt und die
Sahresabredynung nod) viel Avbeit gibt, ift e8 fHeute nod) nicht mbglich zu itberblicten,
toie toir gearbeitet haben. €3 wird teild bom Rejultat des Jahrezabjchlujjes, teils von
unjeven newen njdaffungen abhdngen, ob und wie lange wir nod) bei den bigherigen
Preidanjdpen bletben fommen. Wie Sie wifjen, joll unjer Atelier ja lediglich dem Wohle
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o msufelcnc unjever Scpejtern dienen. Gejdhdftdgewinne wollen twiv feine eryielen,
aber Dber Vetrieb ni bucf) auf ficherven Fiifen ftehen und jich jelbitdndig erhalten
fomnen, iomf ift e3 ein Qottergejchft.

Traftandum 6. Veridht ftber den Hetmjonds. Herr Jijdhinger veferiert:
S will mic) fuyy faffen, da tatfddlich mcf)f? Jtened von unjerer Heimangelegenheit 3u
berichten ijt. Aus ﬁtencm ®Grunde f)aﬁen wir aud) tm abgelaufenen Jahy _gor feine
Sipungen aﬁqcf)aﬁ:w Dexr , Heimfonds” betrug am 31. De gember 1916 rund Fr. 16,942,
ev ijt aud) jeither nod) etwas angewadhien, abev nod) ijt die Summe viel zu flein, um
an die Uum‘mnq eined etgenen Heims zu denfen. Hevv F. evmalhnt dedhalb die Mit-
glieder, Ddod) nidht miide zu werden und — wie Hid anhin — Marfen, Staniol und
mefr Dqu[m@cn nidht mehr gebraudhte Sadjen fleipig zu jammeln und auferdem noch
weitere Tlrellen uv Weufrung unjered S)Elmwnbé ausfindig 3u machen, 3. B. hie wnd
da an pajfender Stelle ein Wort fallen laffen von unjerem Heimprojeft und auf diefe
Weije ettva zahhmgstrdjtige Freunde und Gomer werben. L, Wer weif, bielleicht fmmtcn
wiv etnmal auf diefe Avt billig ober gany foftenlnd it etnem pajfenden Haud fommen
(Heitexfeit). Wetter unterbreitet wmjex nnbtgeL , Hetmbommijfions- Prfivent” der Ver-
jammiumg ein neued Projeft, nimlic): Die Audgabe von Anteiljcheinen, etwa zu Fr. 10
und ijt der Meeinung, daf etwa 1000 joldher CcI)eme pom Perjonal chft unteu]ebmc[)t
memben fonnten. Diefed Projeft findet allgemeinen Veifall und Herr F. wird beauftragt,
die Frage weiter zu ftudieren, um bdie Sadje bald ing Wert jeBen zn fonnen. €8 wird
aud) noc) von einer Hausdfollefte geﬁarocf)ew bie Mehraahl der Mitglieder ijt aber nicht
begeiftert fitv einen folchen ,DBettel en gros”, und bdie Vorfitende ift auch entjchieden
per Meinung, womiglich) hiervon abjujehen und e mit den 9Iute1[]cﬁemen AU bcr]ud)en
bie Det beginnender Realifierung des Projeftd unter enexgijdjem Rithren der Werbe-
trommel auc) ind Publifum u werfen wdven. Hievmit ift diejes Tvaftanbum Deendigt
und man geht iiber ju:

Traftandbum 7. BVevjdhiedenesd. a) Nedpumgsftellung durcdh) dag Bureau. €8
entjpinnt fid) hieritber eine recf)t febhafte Disdfujfion und ed werden verjdyiedene Wiinjdje
und Meinungen gedufert. Jm grofen und gangen erhlt man den Cinduvud, dafy die
Mehrheit fitv die ‘Jtecf)nung?a itellung durd) dbag Buveau gejtimmt ijt; allerdingsd ijt eine
ftavfe Minderheit, ca. 1/, bagegen. Ausjichlaggebend ijt zum Teil der Sojtenpuntt, denn
e8 miiftte nody eine {)aIbtamge C’Il,ﬁmféfmrt (Budphalterin) angejtellt werden, das be:
Deutet eine IMehrausdgabe von ca. Fr. SO0 pro xgagl eine Auslage, welche in Anbetracdht
ber jepigen Finanzlage des BVerbanded unterbleiben muf. Eine fleine Neuerung iwird
aber boch befiirivortet und joll aud) ind Wert gejeht werden. €8 jollen ndmlich den
MNeitgliedern. doppelte Redynungsjormulave jugejtellt und Ddiejelben angewiejen wexrden,
ihre Rednungen jelbft audzujtellen und jwar doppelt, etn Cremplar an die Pflege-
familie, da8 aiweite joll ur Kontvolle an dag Buveau quittiert eingefandt werben. Man
bofft, auj bieje Weije die Rechnungsitellung bejjer fiberivacdhen, unbeholfenen jungen
Sdyejtern betzeiten Dbeifpringen zu fonnen, leberforberungen faft unmbglic) werden
st laffen und itberhaupt mehr Orbnung in die Stellung und Begleidhung der Nedhnungen
au bringen. ©ie NRedaftion der betreffenden Formulare joll nod) genauer fejtgelegt und
pann unbverziiglid) mit deven Wertvenduug begonnen iverdem.

b) Flirjorge fitr franfe Mitglieder dDed Verbanbdes. %ﬂ. Dr. $Heer
jogt Dieviiber unter anderem: ,E8 Haben wohl alle die verjdhiedenen Aufjibe und Ju=
jriften itber da8 obige Thema im grimen Bldttl gelefen; Ddie Frage hat, wie 5
jcheint, die Gemiiter erregt, aber leider muf i) Jbnen jogen, Dap wir unmdglicd) jo
weit gehen tonmen, iwie in einigen ber befagten Jujdjriften verlangt tird. So butrten
ioir faum Daran benfen, daf twir 3. B. in Dabod obder \antmo in der Hobhe ein Sana=
torium fiiv lungenfrante Scdyweftern ervichten fonuten. Denn felbjt wemn ungd bdied
finangtell, wad auj lange Hhin audgejdlojfen erjheint, miglid) wire, iwie fdnnten iviv
anbern franfen Mitgliedexn geredht werden? Wir Hhaben jolche, die an langivierigem
Rbeumatismug leiden, haben Hevztrante, Nervenfranfe ujiv.; nun ift e bod) nidht
-~ moglich, daf wir fm jede Rategovie eine eigene Heiljtdite erruf)ten und dod) haben
biefe Rvanfen ebenjoviel Anvedht auf unfere Hilfe tvic die Lungenfranfen. Jundchit
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miijfen wiv wohl nod) den gleichen IModus iwie bidher beibehalten und franfe Mit-
glieder, bei welden die Zahlungen der Qranfenfajfe nicht audveidjen, oder die gar
nidt i einer Svanfenfofie aufgenontmen ywurben, jo viel wie mbglich ausd unjever
Hiligtajie unterjtitpen, ihunen audy behilflich jein, tn etnem Spital odber Sanatorium
untexzufonunen ujw.

Dant der DOpferwilligkeit eine8 Teild unjever gefunbden Mitglieder Fliefen die
Veitridge in die Hilfsfaije trop bdev SHrieg8zeit nod) ztemlich veichlid), jo daf e8 uns
vergunt ijt, immer wieder da etugujpringen, wo e8 gerabe am nBtigften ijt. Auch Haben
wir einige Neitglieder, demen bou reichen ungenannt jein wollenden Gbnnerinnen bie
und da grdBeve Summen u beliebiger Vevivendung jugeftellt werden, jo dafy wir audh
auj dieje Weife einem bedvdngten Mitglied Deiftehen Formen. Widitiq ift aber, daf
unjeve Schwejtern in franfen wie tn gejunden Tagen Haushdlterijch mit ihren meiftens
jo bejdjeidenen Geldmitteln wmgehen und fid) nicht darauf vevfteifen, mehrmonatliche
Stuven in Davog, Aroja odber Leyfin zu madgen, unter Verbdltnifjen, die iGuen wner-
jdhwingliche Ausgaben bringen, wdbhrend fie in der BVolf8heiljtitte ihres Heimatfantons
su jebr bejdheidenen Tayen geeignete BVerpfleguing und jachfundige drztliche Behandlumg
jinden finnten. Die an Vett und Liegefhuhl gebundene Kranfe mit aftivem Lungenprozel
bedarf jwar einer grimdlichen Sanatoviumsfur, aber nicht duvchausd diejes oder jenes
Hohenfurortes zu ihrer Heilung; nady ihrer Genejung jedoch jollte jie ihve Arbeit
unter  giinjtigen flimatijhen wid jozialen Vedingungen iwieder aufnehmen und oft
mefreve Jahre tm Hochgebirge ober eitweije aud) im Sitden leben fonmen. Nun pilegen
feit langem Sdhwejtern mit gejifrdeten Lungen in Davosd, Avoja ujw., aber oft unter
wenig erfreulidgen Berhdltnijjen, bdie zu bejjern eben in unjever Madht lige, ald die
Crridhtung eined Sanatoriums fitr Schwejtern. Hier wollen wiv einfeben und zielberwuft
nad) Crreidbavem ftreben. Scpwejternftationen mbddyte i) an unjeren Qungenfuvorten
erftehen jehen, gegriindet von Scweftern ded Schweiz. Kvanfenpilegebundes, die fich
g Kolonien, zu gemeinjamem Haudhalten zufjammenfchlieen iwitrden. it veveinten
Svdften, vor einer bet Aerzten und Publifum bald in gutem Anjehen ftehenden, mit
etent Telephon audgeritfteten Station aus, fonute dad Arbeitdgebiet leichter evobert
und ben voll und mue teilweije rbeitdfdhigen beffer juginglich gemacht werden. Gin
Jparfam gefiifrter gemeinjchaftlicher Haushalt witrde den eingelmen eine velativ billige
und Ddod) gejundheitdgemdfe Lebensfithrung ermibglichen, in arbeitdlofen und franfen
Tagen aber mitjte fid) dex Segen jchwefterlichen Sujammenjchlufjes in einem gemiitlichen
Heim befonderd fithlbar madjen. Jdh ftelle mir bor, dafy jeweilen einige Schweftern,

bie fid) gut zu verjtehen meinen, verniinftige, praftijche und in ihren Lebensanjpriichen
bejheidene Menjdjen mithten e8" wohl fetn, dafy fie im fletnen beginuen, auerft etne
Ctage und fpdter vielleicht ein ganzed fomniges Hiudden mieten, alles einfach, aber
jauber und Dbehaglich einvichten wund unter fidh) Nechte und Pilichten wohhwollend und
gerecdht vevteilen iwitvden. Wir fennen BVerbandmitglieder und an einem Lungenfurort
gemeinuitbige Fraven, die fhnen wohl gerne bei der Grimdung und Fithrung einer
joldhen Sdhwejtern-Station mit Rat und Tat an die Hand gehen wiirden.

Die Frage der Fiforge fitv franfe und furbediivftige Verbandsmitglieder fat die
LBorfipende mit dem gangen Vorftand je unbd je befchdftigt, ditrfte aber exft in glitct=
ligever Jufunjt nad) Veendigung des Welttrieges befriedigend zu [djen fein. g

Stl. Dr. Heer {dhlof den gejhiftlichen Teil der jchimen, jo jahlreict) bejuchten
Lagung mit beftemt Danf fiiv alle Mitarbeit und mit dem warmen Wimjdh, daff die
Jeit nicht mehr allzu fern jein mige, wo wieder JFrieden einfehrt draufen in der Welt,
und wo daun aud) bei wund Hoffentlich) mandhed, was und jeht Lebriwctt, wieder ver-
jwinden wird. Sollte e8 aber anderd fommen und jollten auch und noch Hiirtere
Pritfungen bevorjtehen, jo wollen wir und ohne Murven ing Unvermeidliche jchicten,
ung tapfer tm Sparen und Entbefhren itben und ung allenthalben al8 vernimftige
Deenjdjen erivetferr, hojfend, daf dad Schwerite und exfpart bletbe, der Srieg im eigenen
hetpgeliebten Qénbdli.

Hier Sdlufy der gejdhditlichen Verhandlungen wm 5 Uhr.
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Sm, gemittlichen Teil” ging e8 veht lebhaft zur. Alte Vefannte, die fich jeit Jahr
und Tag nidt mehr gefehen, famden fich jujammen, bildeten fleine Gruppen und dem
trefflichen Rajfee mit Kuchen wurbe wacker ugejprodhen. Frau Oberin Schnetder er-
freute die BVerfammlung mit einer fein audgedachten poetijden Crzihhing, in welde jie
jinnig dad Gedenfen an unjeve liebe unvergepliche Schw. Nearie Denjler eingeflodyten Hatte.
Wit laffen fie am Schlufje ded Protofolld tm Wortlaut folgen. Anc) der franfem und
der im Ausland etlenden Mitglieder wurde gedacdht, ed mwurden Kartengriife gefdrieben
und fonjtige Gaben bovbeveitet. 1nd ald nod) die Klinge unjered ,Bunbdedlicbes" ver=
ballt waren, da ging e3 audeinander nac) allen NRichtungen der Windroje wid inmmer
tonte e3: ,Auf Wieberfehen int nddhjten Jahr!” Demn jhon war’s am 1. Jult 1917
an der Hauptverjammbumg int , Rigiblic.”

Die Protofollfithrerin: Sdhw. E. R.

Fertanmeldungen und Rufnabmren.

_ Svaunfenpifegeverband Bajel. Aujnabhnre: Sdhiv. Adele Villiger, Kranten-
bilegerin, geb. 1882, von Meienberg (Aargau). Uebertritt aus der Seftion Bern.

Sranfenpflegeverband Bern. Aufnafmen: Clife Jeuni, Kranfenpilegerin,
geb. 1891, pon Nieberhiinigen (BVern). Fanny Jwidy, Qvanfenpflegerin, geb. 1888,
pon Bern. Marie Clifabeth Vattig, Kranfenpilegerin, geb. 1879, von Egolzinil
(Qugern). ;

Neuwanmeldung: Luife Kreis, Kvanfenpilegerin, geb. 1880, von Arbon
(Thurgau).

Austritte: Glife Qeuppt, RKranfenpflegerin; Clife Sdhwetngruber,
Vorgingerin (beide twegen Juvaliditdt). Lina Rufer, Kranfenpflegerin (wegen Ber-
hetratung). :

Stimnren aus dent Seferhretfe.

Nadytwadye.

BVon dem nahen Peterdturme Hat dev zwblfte Schlag verhallt,
1nd die Schwejter madyt die Runbe in dem ftillen Kranfenhaus.
Durch die langen, leeren Ginge madyt bei jeder Tiiv fie Dalt,
S bem matterhellten Raume weilt jie, bid der Morgen graut,

Rubelog tn jeinen Riffen legt ein mitber Erdenjohn,

Tropfen bon der Stirn ifm rinnen, Durft, jagt er, mit jGwacdhenm Ton.
Yufgefchrectt aus wivven Tvdumen, dijnen fich) die Augen tweit,
,Scywefter, Heim u meiner Heide, fliiftern jeine Lippen twetd) !

Unbd fie dffnet tweit die JFenjter, tn der milben Sommernad)t
Y dem Himmeldzelt o8 flimmert, taujend Sterne Halten Wadht.
Bon der Schwefter zu den Sternen gleitet der gequilte Blid,
Denn er jucht in jenen Fernen einen Weg zur Heimat fid.

Hell vor fetnen Augen fteigen lingjt entjdundne Bildev ihm,
G jieht jich alg froher fnabe durd) die roten Felder jiehn!
Wonnetrunfen feine hethen Hinde er tm Kraute Hiflt,

Selig ldchelnd tuft er's: ,Miitterchen, die Heide bliht!"

Qenchtend itber eine traute Hiitte weitet jich der Hovizont,
Und er firt ber Wellen Raufchen, fieht dag Meer im Sonnengold.
Weiter in bem Jugendtvaume eilt exr duvc) der Dimen Moos,

~r

© Su den Wrmien Heideblumen, finft er in dber Mutter Schofs !



Engelsfliigel vaujdhen leije, tragen ihn aud aller Not,

Aug dem Krange der Crinmerung in dad jdhdnjte Morgenvot!

Al die Glocten von St. Peter fiinben, daf die Nadyt entiweidpt,

Geben fic jur Hetmatreije thm ein fejtliched Geleit ! P. M.

—

filfslehrerinnen fitr Kronkenpflegekurfe,

Sm Herbit — bdie Jeit wirtd nod) ndher bejtimmt werben — follen zum
erftenmal  Jnjteuftionsturje fitv Hilfslehrevinmen ju hiuslicher Krvanfenpflege in
Bern und Jiiric) tattfinden. Diefe Kurje dauern 3 Tage und fomnen hoditens
10 Teilnehmerinnen faffen.. Lon den Teilnehmerinnen, die den Kurd mitgemacht
Haben, wird angenommen, dap fie jid) von da an in ben Dienft der Samariter-
vereinte ftellen, welche Pilegeperjonen verlangen fitr den praftijhen Teil ver Hilfs-
{ehrerfurie.

Sranfenpflegerimen, die dem Schweizertihen Kranfenpilegebund angehiren
und einen folcherr Kurd mitzumachen gedenten, wollen {ich 6i8 zum 1. September
anmelden betm Unterjeichneten. :

Berm, den 15. Augujt 1917.
Sdywanengaije 9.
Der Prdjident ded Scpweizerijchen Kvanfenpflegeburides :
B0 Sidien

——————

Difiplin,

Dijziplin 1t nichtd andered ald Werzicht auf den cigenen Willen und Unter-
ordnung unter etnen hhern vorgefesten Willen. Diefe Dijziplin ift notwendig, wo
immer mehreve zu cinem gemeinjamen Siele jujammenarbeiten. Je grifer die Sabl
ber Mitivicfenden, je Hoher und jdwieriger dad Jiel ijt, um fo fteaffer mufy jene
Cin= und Unterordnung der eingelnen jein. Dad wirjt du jofort einfehen, wenn du
etiad nadpdentft. Schon - einer Familie von iwenigen Kopfen mup Difziplin
bevricdhen, wemn Friebe und GlitcE dort heimijeh) werden follen. Wollte die Frau
dem Mann, die Kinder den Eltern entgegenavbeiten oder umgelehrt, fo ire der
inntere und dufere Nutn unaudbleiblich). €3 wird alled drunter und dritber gefhen
sum Schaden und Aerger aller Veteiligten. Und wad witcdeft du von einer Fabrif
halten, in der feine Ordunung Herridyt ? Wollte jeder nach feinem Gutdiinfen Handeln,
jo miifgte ich alled aufldjen in et wilbed Durdheinander, und an Erfolg wdre
gar md)t zu denfen.

Durd) willige Ctnordnumg fannft dbu auch fite dein Jnmnered fehr viel gewinnen.
Dasd wird biv auf ben erften Blid nicht gleidh) einleuchten, denn anfcheinend gibit
du in Dder Difiplin etivad von deinen beften immeren Giitern pretd, ndmlich von
beiner Freieit und Selbjtbeftimmung. Und dod) trifft das Gegenteil u: durch
jenent BVerzicht, jene Einordnung iwirjt die die echte Freiheit dir gerade eriwerben
und erhobhen.
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€3 gibt PDeenjcherr, die allen duiern Fwang von jich zu werfen juchen. S
Sriedensseiten hajt du fie dfterd angetroffen, denn auf allen Landj tm};en und 1in
allen Winfeln der Stadt waren fie zu finden. Jest im RKriege jind fie jeltener
qcmoﬁcn aber au»qe]tmben jind fte feineswegd. Diefe NMenjchen fitmmern jich um
fein Gefe und feine Ordnung. Jeder Avbeit und jeber gcuqe[tcn Lebendweife
gehen jte geflijjentlic) aud dem Wege. S leben fie in den Tag hinein und lafjen
fich tretben, wie die jeweilige Laune e 1[)11011 cingibt. Sind dad nun etwa freie
und au’hu,bmc Menjchen ? Jm Gegenteil! Duv) i ngebunbenes und ungeregelted
Leben fHaben fie allmdhlich jede tnneve Tmf jede wahre Freibeit cmgcbubt und
Tmb ju willenlojen Stlaven ihrer Launen unb Yeigunger geworden. Je langer
fte bet jemem Lebenm verhavvem, wm jo mel icI)mmbct thre Willensfraft, biz Jie
gty 3ut den verlovenen und verfrachten Cuhnacn qehdven, Denen memanb ntehr
vutmuen fann. Dag 1jt die vmianqmuuoﬂe anfgc ber Difziplinlofigteit.

Jichts erjchlafft und entnerdt mehr ald dasd ftindige @w{)ge{)crﬂa jen; mc{)to

aber tarft und jhult die mneve Kraft jo jehr ald edhte, dauernde Jucht. Darum
ijt ]L[)Dn oft davauf bHingewicjen worden, welcher Nuken den sDIfcm aus bu mili=
tmmf)en Difsiplin crwichit. So famft auc) du jept fitr dein Jnmeres ungefhenren
Jtupen daraug 3iehen.

Wenn du dich) nur verbrojfen wnd geywungen der Ovdnumg fitgft, fo 3eigit
pu damit, dap du did) noch) niht in der Gewalt Haft, daf e3 bir mefmcn an
Weut oder an vecdhter Cinficht fehit. Die Opfer aber werden dir durch deine Ver-
proffenfeit nur erfdpwert und obendrein verlieren jie filv detn Juneved jeden Went.
Siigjt du dich aber willig, o zeigit du, dap dut ein Mann der Selbjtbeherrjchung
bijft. Deine innere Kraft gewinnt mit jedem Opfer, und alle3 with div leichter
werdenr. Jeded fHarte , Du Jollft” mupt du aud der Ueberseuguig der SBilicht
erividern mit etnem entjhiedenen , Jch will”, damn wirft du allmihhich alle
Augenblitslaune fowie alle Unftetigleit wnd Flatterhaftigeit deines Witnjdhend
und Wollens iiberminden. Dev Lohn ijt nicht blof dad Vewuftiein treuer, menjchen-
wittbiger Pflichterfitlling, jondern auc ein bauembeL Gewinn fitr bein ganzes
Leben.

Denfe 3. °B. an detn jpdtered Veruf3leben. Durc) den Krieg bift dur vielleicht
vollftdndig aud der gewohnten Vahn Heraudgerijjen. Die erflernte Arbeit wird div
allmdblich fremd, die ganze Lebendweife ijt gedinbert, und ed wird {dhon ein ernjter,
fejter Wille nitig fein, wm did) wieder in die alten Verufd= und Lebendverhilt-
nifje etnguordnen. Mandjer wird vielleicht gar einen Verujswed)el vornehmen odev
jich Doch) eime gany neue Cyijtens erfiimpfen mitfjen; um jo gropeve Cnergie wird
er nottg Haben. Dieje aber muft dbu div jest jhon enwerben. Wenn du jeht treu
und unentwegt detne Pflichten erfitlljt, allen Mnmut mnd Aerger ntederfidmpfit und
bicf) Der Difziplin willig beugjt, o wirft du zweifellod einjt auch die Kraft fHaben,
gegen alle Wiberjtinde von tnen und aufen did) durchzujegen. Nimm alle Opfer
nur crergij), rubhig und willig auf did), fo wirjt du bald ecfemten, wie dein Wille
immer fiigjamer und geIenflger witd. &3 witd dir bald leicht werden, alled Un-
georbriete it beinem Snnern i rvegeln nach detner beffern Crfenntnis. Sp wirjt
bu e3 mit Hilfe der Difsiplin allmdhlich dahin bringen, daf nidht mehr Willtiir,
Laune mmd @ttmmung iiber dich herrjchen, jondernt dap dein Leben in den vechten,
geordneten Babhnen dabhingeht. Und wenn div dad zur [ieben Gewohnleit geworden
t, witd erjt die echte, dDauernde Lebensfreude bet div Heimij) werden, Ddenn Ddieje

quillt nur aud Selbjtverlengnung und Selbjthingabe.
: (Aud dem ,Deutjdjen Hoten Kreuz”.)

Drud und Crpedition : Genoflenjdaftd-Budipruderet Bern (euengafje 34).



C Ausing ans den @urrd;riftw deg [dypweizerifdien 'gfaukmpﬂcgchuuhw iikvex
Bie Gyanmen in Wodenpflege und in Gavalingspiieqe. '

§ 1. Priffungen werden gunddyit in Biivid) im An-
jhlup an die Ddort bejtehende Pjlegerinnenjdyule und
epentuell nad) Vebditrinid an tweiteren Verbanddorten
eingeridhtet. Sie finden vorliujig jemweilen im Mai ftatt

- und werben nad) Bediirinid in Ddeutider oder franzi-
fijcher Sprache durd) eine aud drei Eyrperten beftehende
SPriffungsfommiffion abgenommen, worunter fid) minde-
jtend ein Arzt befinben mug. 2

§ 2. Wer fidh der Pritfung unterziehen iwill, Hat
mindejtend 6 Wodjen vor dem Termin dem Préfibium
ber Pritffungdfommiffton eine jdriftlide Anmeldbung ein-
juveidhen. Derfelben find beizulegen:

1) ein felbjtverfafpter und eigenhindig gejdriebener .
Qebenslauf; :

. 2) ein amtlidjed, zu bdiejem Bwede eingeholted Leu= |

- mund3zeugnis; :
3) ein Geburtdidein, aud weldem bdie BVollendung
bed 21. Qebendjafhred hHerborgeht;
_4) Audweife itber mindeftend einjibhrige Wrbeit auf
© Widnerinnen- und Sdugling3itationen, refp. von
Giuglinggftationen unter Cinjdhlup eined theore-
tifhen Fadhlehriurfed; :
5) Die Cramengebiifhr von Fr. 20. — fitr {dweize- |
~ rifde SLandidbatinnen, von Fr. 30. — fiir audlin= |
dijdhe. Die Gebithr ijt vor dem Cramen dem
Prafidiunt. der Prifjungsfommiffion einzujenden.
~ Eine Ritderftattung der Priifungdgebiihr an Kan-
- bibatinnen, die bor Veginn der Priffung uriic=
' frefen, findet in der Negel nidcht ftatt. ;
- § 3. Die Pritfung dauert jirta 2 Stunden und
~gerfillt tn einen jdriftlichen, einen miindlichen und einen
praftijhen Teil. , -
: Jn der jd)riftlichen Briifung haben die K andidatinnen
- wihrend einer Gtunde ein Thema aud bem Gebiete
i behanbeln, in weldem jie dad Cramen machen.
Die Pritfungen erftrecten fid) auf folgende Fdder,
< fitx deven jeded zirfa 15 Miinuten vorgejefen find:
'.‘ 'f'~**,I.,-'Q’Bocﬁenpﬂege:(&gamen, miindlide Prii-
e i
a) Wodjenhilege : Unatomie, Sdhwangerfdiaftdpilege,
Beobaditung und Pilege der Wodynerin, BVerhit= |
fung pon Wodjenbetterfrantungen, Pilege im Er-
. franfungsfall, Deginfettion. E
- b) Giuglingspfleqe : Beobaditung und Plege ded
- Meugeborenen und ded Sduglingd, natitclide. und

: . Hiinjtlicge Crnihrung, Cm
© . Ded franfen ©duglings.
Praftijdhe Prlifung: 7o e
a) Wodjenpflege: Pflegedienfte bei der gejunden Whidh-
nerin, Beftfimmung und Regiftrierung von Tem=
Jperatur und Puls, R‘_ﬁ)ﬁileren,-_ RKatheterijteren, An-

dhrung3itirumgen, Pflege | bl G B AR
g Rt e e Dben 21. RNovember 1915.

wenbdung von innerfiden und duferlichen Mitteln,
von Warnte und RKdlte, Widel, Babder, Unlequng
eined lUnterjdhentel= und Bruftverbanbdesd, jubfutane
Snjettion, Urinprobe auj Ciwei.

b) Giuglingspflege: Pilegedienfte am gejunden und

franfen Gdugling (jiehe unten: Siuglingspflege-

« Eramen). :

- Gmbfehlendierte Lefrmittel zur BVorbereitung auf
biefe Priffung: Leitfaden zur Pflege der Widnerinnen
und Neugeborenen von Dr. Heinrid) Walter; dazu
eventuell nod) ein Leitfaben zur fpesiellen Sduglings-
pflege (von Pedeatore-Langftein oder Trumpp).

II. Gduglingdpflege=Cramen, mitndlide
Pritffung: :
a) Der gejunde Sdugling: Korperban und Beob-
. adytung  Degfelben, mnatiirfidhe und fiinjtlide CEr=
-ndfhrung, eber- und Uniererndfrung, Crnihrung
bon Kindern im 2.—3. LQebendjahi.
b) Siuglingdhygiene: Bimmer, Bettchen, RKleidung,
Hautpilege, erfte Crziehung. e
c) Berhalten bet den YHaufigiten Erfranfungen im
f@ﬁugﬁngéalter, Pilege ded Frithgeborenen, Jmp-
ung. i
Praftijhe Priifung: : ;
ZTrodenlegent, Baben, Wigen, Beobadhtung und
Regiftrierung von Kbrpertemperatur, Puld und Ytming,

- ©djoppengeben, UnterjtitGen beim Stillen, Antvendung

pon Mildppumpen, RKlyftieren, Wideln, RLatapladmen,

Cigblafen, mebifamentdfen Biidern, innerfichen und

duperfidhen Wrzneimitteln. i
Cmpfehlendiverte Qehrmittel zur BVorbereitung auj

| piefe Priffung: Pilege und Crnéhrung ded Sduglingsd

vor Pedeatore-Langftein oder
pon_Engel und Beum. - e _

§ 4. Nady beftandener Pritfung erhalt die Kandi-
dpatin einen Cramenaudiveid; die Cramennote wird ihr

Trumph, eventuell aud

. miinblid) mitgeteilt. Hat eine Randidatin bod Cramen

nidyt beftanden; fo twird ihr bied von ber Vorfifenden
per Prifjungstommiffion jofort mitgeteilt. Die Wieder-
holung der nicht beftandenen Pritfung ift nidt bfter
al aweimal zuldfiig. Sie findet wieder nadh den je-
weild geltenden Cramenbeftimmungen jtatt. Tritt eine
Ranbdidatin phne geniigende Cniiduldbigung im Lanfe
ber Pritjung zuviid, fo Hat fie diefelbe voljténdig 3u
wieberhofenaiiis o g g et 2

e Der Yorfand -
des [ﬂ)wﬁ;eﬁ[ﬂ;mﬁranmpﬂegebuuh@. “

~ VEREINSBERICHTE
- liefert prompt .und zu_ kulanten Preisen
- Genossenschafts-Buchdruckerei
 Neuengasse 34 Bern Telephon 552




Rahel Gditrer, Bern|

= Sdyouplakgafle 37 —
Robritithle u. Bohrnadytiihle,
@haifelowgue mit verjtel{baret
Riicdlehne, JPliant, Blappiithle,
Reifekorbe, Rollfdmbwdande

 GUMMI:

Warmeflaschen Betistoffe Schléuche
d Lufthissen u. -Ringe Douchen-lrrigateurs Thermometer _
Eisheutel Inhalatoren Bettschiisseln stc.

kaufen Sie zu Vorzugspreisen im

Spezialgeschaft f. Gummiwaren W. WEBER-WEBER, Flawil

Verlangen Sie Preise P254G

- Stellegefuch.

Griahrene Piegervin, deutid,
frangdfich und englijch prechend,
fud)t Engagement, vorzugdweife im
Kant.. Waadt, Genf od. Neuenburg:;
ev. aud) Ferienvertretung, am liebften
Bergjanatorium (Lungenjanatoriim)
0d. Kinbderheim. Gefl. Offertent unter

®piff.213 B. K. andie Genofjenjd)aftd= |

Budhdruceret, Neuengajje 34, Bern.
= Zahngebisse —
alt Gold- u. Silbersachen
kauft zu hichsten Preisen

E. Sehaetti-Walder
autorisierter Kéufer s
Rennweg Nr. 2, in Ziirich
: 0! F. ¢.5403 7.

Das Stellenvermittiungsbureau

der ; -

Schweizerischen Priegerinnenschule

_ _ in Ziirich V =

« Samariterstrasse 1 = Telephon Nr.. so10 = .

empfiehlt sein tiichtiges Personal. . e |

Krankenwarter = « Krankenpflegerinnen

~Uorgdngerinnen « Rinder- u. Hauspflegen
fiir : ' ‘

Privat-, Spital- und Gemeindedienst :

Die Uermittlung geschieht Kostenlos fiir Publikum und Personal

’

rerr#] Pilecerinnenheim [Ham
ROTEN- KREUZLES

NIESENWEG N°3.BERN.TEL 2903

Kranken-sWochenpflece:

ey

i Prlegerinnenheim Jiividy

+ 4

+ 4

‘Sdentt und guterhaltene Briefmarken aller Linder wnd ﬁtm‘ﬁul '

| fowie feine und grobe Gdywiaabfulle fir unjer jufimftiges Pilegerimen- |
heim. Giitige Senbungen nehmen dantbar entgeger: Das Bireaww ved |

Ruanfenpflegeverbanbdes Jiteich, die Mitglieder ber Heimbommiffion, jomwie
U Fijdhinger, Priffident ber’_@eimfp,mmiﬁion,_%einbgrgﬁm%e 20, Birich 1.
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