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IX. Jabhrgang e, 10 15, Oktober 1916

Blitter fiiv Krankenpfleqe

Bthorizerilthe
Ronats[heift fiiv Berufshrankenpflege

Schweiserifder Krankenpfleaebund.
Cinlodung ur Jeleaierfenverfommbnmg

anf Gomntag dven 19. Movember 1916, nadymittangs 1 Uk,
im Bahulof Olten.

FTraftanben:

1. Protofoll.

2. Vevidterftattung durd): a) die Verbanbdsprifidien, b) das Bunbdedpréfidium,
c) ben Vorjigenden de3 Cramenausdidhuijes, d) dag Qudftorat ded Tracht-
ateliers.

Sabre3dredhnung.

Wahlen: a) Borort, b) Bundedvorftand, ¢) Rehrungsdrevijoren.

Antrige ded Bunbdesvorftanded: a) Genehmigung der revidierten Verbands-

jtatuten vor Neuenburg. Jiivid) und Bern; b) Genehmigung der revidierten

Normalien fitr Anftaltsitellen und Semeindepflegen; c) Freijtellung der Gin-

beziehung gewiffer Berufdgruppen tn die Verbinbde.

6. Auvmeedienft (Detacdjemente, Honorierung ufw.).

: f%ericf)iebeneé’a: Unleitung von Hilfelehrerinnen fiv Hiusliche Kranfenpflege-
furfe uj.

Ju dicfer Verjammlung werben Hiermit die Delegierten fowie alle Mitglieder

unjever berjchicdenen Seftionen freundlic) eingeladen.

Wer an dem gemeinfamen Mittageffen um 121/, Uhr im Bahnhof Olten 3u
Bt 2. — fteilnehmen will, mdge died bid fpdteftens am 17. November dem Burreau
feine3 LVerbanded mitteilen, damit Herr Biehly vechtseitig itber die Teilnehmerzahl
orienttert werden fann. ‘

€3 wird beabfichtigt, bei genitgend grofer Beteiligung fitr die Mitglieder Des
Sitrcher-Berbandes ein RKolleftivbillet Jivich-Olten ju evmifigter Tare zu [Bfen
und eventuell fiiv vejervierte Plate su jorgen. Wer fich bdiefer Fahrt anjchliegen
will, hat died ebenfall3 08 fpdteftend am 18. November Dem Gtellenvermittlungs-
bureau tn Jiivich mitzuteilen.

Dag Protofoll der Bunbdedvorftandsfibung in der Heutigen Nummer der
Sranfenpflegeblditer ift vor der Delegievtenverfammbung zu  fiudieren und in bie:
felbe mitzubringen.

Bu vedht zahlreichem Cricheinen in Olten ladet dringlich ein

Jitrid), den 5. Oftober 1916. Der Vorftand
0es [dyweierifdhyen Krankenpflegebmides.

_OHJLCJJ
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Aus dem Kapitel der Infektionskrankheiten.
Die Tuberkulole,

Die Tuberfuloje ift, wenn jie aud) nicht zu den epidemifchen Krvantheiten
gehivt und dhronijch verlauft, doch) fider eine Infeftionstrantheit, denn fie berubht
auf Cinwanderung und Weiteventwicdlhing von Tuberfelbazillen im tierijchen Kovper,
und ed gelingt, durd) Mebertmpfen von tuberfultjem Eiter, Audwinf, oder von
Neinfulturen auf anbeve Judividuen Ddiejelbe Kvanfheit su erzeugen. Schon feit
1864 wurde die Uebertragung von Tuberfuloje auf Tieve fonjtatiert, den Crreger
jit finden, Dblieb aber dbem Gelehrten Kod) im Jahre 1884 vorbehalten. ‘Durd)
verbefjerte Farbemittel gelang ed ihm, den Crveger ald ecinen Vagilug fejtzujtellen.
3 Handelt jich um einen jtabchenformigen Ovganidnué tiertjcher oder pflanzlicher
Natur, der verhalinidmapig vecht flein 1jt; betrdgt dod) feine Linge nur ungefibhr
Dent vievten Teil ded Durchmefjers eined voten Blutfbrperdhens. Wenn man nun
weifs, dafl aucd) die roten Viutfdrperchen nur bet ftarfer Verqriferung jidhtbar
find, fo fann man {ich einen Begriff von der Kleinfeit diejes Lebewejend madjen.
Die Cigenjchajten der Korperchen wurdben eingehend ftudiert und man hat gefunden,
dafy ie vecht dDauerhaft jind; uswwnf, der wochenlang troden [ag, famn, wenn
deflen Bazillen fret werden, tmmer nod) Tuberfulofe erzeugen, da die Tuberfel:
bazillen, wenn fie in den terijdhen Trganidmus gelangen, fic) bald wieder Fur
vollwertigen Giftigeit entwiceln fomen. Slictlicheriveije bermehren jich die Tubertel-
bazillen n der Trocfenfeit nicht, um o mehr aber, wenn fie auf gimjtigen Boben
fallen. Nach dem Gefagten foamn gefolgert iwerden, baf die Anftectung in den
metften Fdlen durch ven Audivurf erfolgt, mancdhmal aber auch) durcdh) Tuberfeleiter
oder fonftiged Ntatevial bei tuberfulojen Srganen. Die Anjtectungsfibhigteit ijt Leine
cigentlic) groke, auch) die Didpojition nicht, davum jieht man die Tuberfuloje nidht
in grofen Cpidemien auftreten. €hev ijt dag Auftvetert diefer Kranfheit an beftimmte
Crtjchajten, oder an bejondere Verhiltnijje gebumden. So fommt fie 3. B. mit
Vorliebe in Gegenden vor, die ungejundes Klima aufweifen, odber in weldhen die
Bevilferung vovwiegend ungejunder Vejd)aftigung obliegt. Dedhalb wird fie in
Jabrifjtidten eber zu finden feinm, ald auf bem Lanbe. Diejes gehdufte Auftreten
ant einzelnen Orten witd ald Epibemic begeichnet (endemifches Wnftreten). Daf Ddie
Didpojition im allgemeinen nicht jo auferovdentlich quof ift, geht jhon aus den
Berjuchen von Nigeli Hervor, der bei Seftionen gefunden Hat, daf eigentlich 98 °/,
aller Menfchen tuberfulds gewefen jind und abgebeilte Nejte aufweifen, ohne daj
diefelben jeweilen eine Uhnmung vou threr frithern Crivanfung Hatten. Linger dauernde
RKatarehe, zeitweilen andauernde Gelentjdwellimgen ober Schmerzhaftigleit von
Snochen Derufen gar oft auf Tuberfulofe, die der Meenjch in furger Jeit {iber-
windet, ohne daf die Krantheit zu weiterem Audbruch gelangt. Davaus (it fid
jchon ein widhtiger Saty jhlicgen, auf den wiv jpiter Furitctfommen werden, den
nimlic), dap die Tuberfulofe jicher zu den hetlbaren Kranthetten gehdrt. IJmmerhin
qibt e3 gewifie Momente, die it einer Tuberfulnfe mehr didponieren; dalhin gehoren
rmut, Clend, Hunger, jchlechte Crndahrung, jchlechte hHygienijche Verhdltnijje. Das
tit von vornbervein evfldrlich, da durch die jhlechte Erndbhrung mnmd durd) das enge
Sujammentohnen mit mangelhafter LVentilationdmiglichfeit die Korperzellen und
bad Blut weniger widerftandadfihig werden. ALB priadisponievende Neomente finnen
ferner gewijje Krvanfeiten gelten, o find namentlich gefitvchtet die Majern und der
Seucdhhuiten. Aud) nadh langwierigen, jhwidenden Krantheiten, wie Typhug, Diabetes
farm Tuberfuloje eintreten.
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Yetannt ijt, dajy die Vererbung eine ie[)r grope Jolle jptelt; aber man mup
jich ja wolhl bitten zu glauben, dap die Tuberfuloje direft auf den Fbtus iiber-
tmgbm tit. Doch) dag Vorfommnid, daf tubexfu[oie Ntittter tuberfuloje Fiten ur
Welt bringen, ijt eine auBerordentliche Seltenleit. €8 ift auch nicht angunehmen,
pap bad Kind al Folge der Vef ruci)tunq burc) etien tuﬁerfu[n}en Bater nmun auch
tuberfulos zuv Welt fommen follte. Die Tuberfulojevererbung beruht vielmelhr davauf,
bafy von den Eltern die mangelnbe Wiberftanbdsfihigleit fibertragen wird. €3 fellt
Diejen jungen Jndividuen dic Cigenjdjaft, Gegengifte gegen die Tuberfuloje zu bilden. .
©te werden dafer, wenn fjie der Infeftion audgefet {ind, leichter erfranfen und
bie Rvanfheit weniger iibervinden ald die, denen Widerjtandstrifte gegeben jind.
Snterefjant find i diefer Vejtehung die Werfuche, die ein franzbitjcher Selehrter
mit Rindvieh angejtellt hat. Der BVetrefjende hat von 10,000 perljiichtigen (tuber-
fultjen) Kithen jtammtende Kidlber jur einen Hilfte bet den franfen Meiittern De-
(affenr und fonjtatiect, daf; diefe ﬁa{bex alle nach einiger Seit perfjiichtiq wurden,
wibrendbem die anbern 5000, die in tuberfelfreien Stallen zu gefunden Riihen
gebracht wurden, gejund blichen. Damit ift naci)gemie?m dak in Diejen Stdllen die
Anjtectung erit nad) der Geburt erfolgt ijt. Im iibrigen ift ju bemerten, dap die
angeborne Jmmunitat gegen Tuberfuloje nacf) etnigen Generationen wieber erh]d)t
wohl aud Ddem Grunde, 1weil Ddie betrenenben ®enevationen  durch) lange Seit
hindurch feine Gelegenbheit Hatten, gegen die Kranfheit anzufdmpfen und jo ihre
Sovperzellen aur Bilbung von Gegengiften Heranzuziehen.

S folgenden twollen wir zunddhjt von der verbreitetften Form der Tuberfuloje
fprechen, von der Yungenjchwindjucht (Phthife). Wir wollen einmal unfern Lejern
pie Vevtinderungen vor Augen fithren, die die Tuberfuloje in den Atmungdorganen
verurjacht, woraud {icd) die flinijhen Symptome der Krantheit mit Leichtigleit er-
geben werden. Cntveder beginnt die Kranfheit jo, dafy fich) auf die durc) ander-
wettige Urjachen (Crfiltungen ujmw.) entziindeten ibmmi)ten Tuberfelbazillen
niedevjepen, dort f[emere Sudtchen bilden und jo aud einem gewdhulichen unjchul-
digen, einen ftuberfuldjen Katarth) verurjachen; ober e3 jeben fich die Tuberfel:
bazillen von vornberetn auf die normale Schleimhaut der Bronchien an und
evzeugent dort burcf) Anjtedelumng und Vermehrung die gleichen fleinen [ofalen
UAnjdywellungen. Offenbar jind auc) diej jenigen (Sdlle haufig, i dDenen die zwijdjen
ben Lungen Defindlichen Driifen, weldhe ja die Aufgabe haben, Bafterien Fu zer-
ftdren, tuberfelfrant find und jo Herde bt[ben, aud Ddenen fich ipater pag gefamte
Bild der Lungentuberfuloje entwicelt. Auch Hier ift dag Krantheitdbild jehr wedjelnd ;
e3 finnen fleine Cntzindungdtndtchen nur an eingelnen Stellen jid) finden ober
mwiederum itber die ganze Lunge verjiveut Tem Da jedes etmzelne Kndtcdhen wm fich
herum etne entyiindliche Verdictung 1cf)aﬁt o ge[)en oft gropere Teile ber Lumge
fitv die Atmungsfabigleit verloren. Die Kndtdhen, die ficd) durch) tuberfuldie Cnt-
sitndungen bifben, werden mit der Heit tweid), fhmelzen ein und bilden jo den
Aujtand, den man Lerfliung nemnt. Wernr nun die weiche Maffe ausgehujtet wird,
enfjtehent nach) und nad) tmmer gudfer werdende Lider, fogenannte Kavernen,
ionach wiederum begretfhd) wird, daf etne Verminderung der Atmungsfliche ein-
treten mu} und nun reiben fich die ‘befannten Symptome it rajder Folge an;
burch die Verminderung der Atmung witd dad Blut jdhlechter, das Hery in jeiner
Setftungw (higfeit Herabgefest unb e3 tuitt jchlieglich) Hersjchwiche mit all ihren
Gymptomen etn. Der gange Vorgang zeigt aljo dad Bild einer allerdingd jebhr
chronijdhen Critictung.

Dag flinijde Bild gejtaltet fich entjprechend dem Gejagten ungefihr jo, dap
entiweder unvermitte(t oder tm Anjchlup an einen gewdhnlichen Katarrh) vermehrter
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Hujtent eintritt, verbunden mit Appetitlojigteit, Abjchwachung, Ubmagerung, Nattigs
feit, allgemeinem Srantheitdgefiihl mit ober ohne Jteber. Ant meiften auffallend
ift die Abnahme ded Kbrpergewichts. €3 wdre unvichtig, 3u glauben, daf in allen
Fdlen der Hujten tm Vordergrund jei, gibt e doch) jehr viele Phthifen, bet weldhen
per Hujten und Audwurf nur eine jehr geringe Nolle jpielen. Gang chavafterijtijch
fitc die Phthife it dad Ficber, dad jeweilen regelmdpig abendliche Steigerungen
und morgendliche ADOfElle zeigt, dad fogenannte hettijdhe Fieber. Der Abfall
in Der Nacht 1jt meift mit melhr oder weniger ftarfem Schweipausbruc) verbunbden.
Dieje Nadhtichweie werben von den Kranfen jtetd fehr [djtig empfunden und -
titmGcherwetje gar oft al3 Urjache der Schwddye angejehen; fie find aber, wic man
leicht erfehen fann, nicht die Urfache, jombdern nur die Jolge der Crfranfung und
eine Begleiterjchetnung ded durd) die Kvanfheit erzeugten Fieberd. Der Audwurf
fehlt in den crften Beiten gewdhnlich gang, er ift von graugritnwem Audjehen, dic,
floglg, dann und wanit mit roten Jdaven vermijdht und fallt im Waffer vajd) 3u
Boben, weil e eben nicht nuy Schletm, jondern eine Venge von Citerfdrpern und
serfallenem Qungengewebe enthilt. Aus dem oben -angefithrten Grunde bejteht, je
nadh) dem Grade der Jerjtdrung, mehr oder weniger ftarfe Atemnot, die fich yuerit
nament(ich) beim Gehen und Steigen bemertbar madyt. Dementiprechend jehenr die
PVatenten cyanotifch aud. Wuch die Jingerfubpen iwerben aufgetricben und die
Gtage! blaulich gefarbt (Trommeljid)lagelfinger). Durch bdad fortwdbhrende Fieber,
burch) die fortichreitende Durchjeuchung ded Kdrperd mit den vou den Vagillen
abgejonbdertenn Giftert und durch die verminderte Nabhrungdanfnahme tritt et immer
ernjter twerdender Schwdadyezujtand auf, der u Hochgradiger Abmagerung fithren
fann.  JInfolge der Hevzjchwache tritt nicht felten, an den Fuffndcheln beginmend,
pann langjam aufwdrts jteigend, Oedem auf, dad fich auc) auf den Hinden jeigen
fann. Die Atemnot wird tmmer jtévfer, wenn fie auc) wegen der nun eintretenden
Tritbung ded Vewuptieind ntcht mehr jo fehr empfiumben wird, und jchlieflich tritt
unter den Jeichen langjam fortichreitender Hevzldhmung der Tod ein.
Smallgemetnen ift die Whthije feine jehmerzhafte Krantheit; viele YPatienten
haben fozujagen iiber nichtd zu fagen, alé iitber dag Schwddjegefithl, oder
etiva fiber Atemnot, eventuell auch itber Nachtichweife, ja in vielen Fillen fehlt
jogar Der quilende Hujten. Leider aber geht diefe gefitvchtete Krantheit nmicht inuner
fo jchonend einfer, jondern e3 treten tm Verlauf allexhand Abavten und Kompli-
fationten auf. Cine diejer KRomplifationen ijt die galoppierenve Schwindjucht, die
eine jehr rajh verlaufende Phthife darjtellt, welde manchmal im  Jeitlauf von
46 Wodgen jum Tode fithren fanm. DVianm nimmt an, daf in jolchen Fallen,
wie {ibexhaupt bei dev LBhthife, nicht die Tuberfelbazillen die Hauptrolle jpielen,
jondern andere Baftevien, wie 3. B. Streptococcen, die den von den Luberfelbazillen
eingeleiteten Serftdrungdprogep mit erhohter Vejdhleuniqung zu Ende fithren.
Cine der Haufigiten Komplifationen {ind die Blutjtize. €3 1t ja wohl jelbjt:
perftandlich, daf bet Ddiejem freffenden Lrozef Gefdffe tn Meitletdenjchaft gezogen
werden. Dad audgetretene Vlut reizt zum Huftenn und witd mit dem Audwurf
manchmal in betriichtlichen Mengen entlecrt; namentlich i vorgejdyrittenen Sta-
bien foumen diefe Blutungen gefabhrlich werdben dadurch, daf jie die Luftrdhre vers
ftopfen und den unmittelbaven Tod durd) Critictung Herberfithren. Aber auch jonit
im Verlauf der Krvantheit treten fte veht oft auf und wivfen, wenn aud) nicht
gerade [ebendbedrohend, dod) fchwachend. Aber bejonders in piychijcher Veziehung
treten fie ftarf in Den Vordergrumd, weil {ie die Patienten auferordentlich erjchrecen.
Nach Lungenblutungen jind die Patienten oft tages und wochenlang ftarf deprimiert
und e3 liegt fchon hier ein Fingerseig fitv dad BVerhalten der Pilegerin bei jolchen
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Sufallen. Gar nicht jelten find iibrigensd die Lungenblutungen die erjten Angeichen
ciner Bothije, jo dap tm Rublitum fih Hie und da bdie Meinung findet, aus eincy
jolchen Blutung Heraus fei die Whthije entjtanden. Dad ift unvidhtig; e hHandelt
jich auch hier wiederum um eine Verwedhslung von Urjache und Wivtung; ja man
barf jagem, baf gevade diejenigen Whthijen, die mit Lungenblutungen beghmen,
gewdhnlich nicht die jehlimmiten jind, weil cben Ddiefe Vlutungen die YPatienten ver-
anfajjen, moglichit frithzeitig duztliche Hilfe in Wnjprud zu nehmen. Gang gleid)
verfalt es fich) mit ciner andernt Komplifation, der Bruftfellentzimdung, bdie alg
faft ftete Begleiterin dev Pothije bezeichnet werben darf. Auch fie tritt oft jo frith-
seitiq auf, baf fie intimlicgevweije als Mjache der Grfranfung angejehen wird,
wifrend fie doch ficher eine Folgeerjheinung ijt. Ste entjteht dadurd), dak Tuber-
fulpjeherde, welche nahe dev Oberflache figen, auf das Brujtfell iibergreifen. Eine
Grichwering des Juftanded bedeuten Vrujtfellentzimdungen tm allgemeinen midt,
boc) fonnen jie durch) Stidge mandhmal exhebliche Vejchwerden verunjachen.

Sehr (dftig jind die i Den jpdteren Stadbien auftretenden Diavrhoen; fic
beruhen meiftens davauf, daf die Sputa verjchluctt worben find und jo zu ents
sitndlichen Herden im Davm gefithrt haben. Diefe Diavehoen bilden ein wahres
Streuy fitr ezt und Pflegerin, demn fie troen eigentlid) einer jeglichen Behand-
fung und befchleunigen die allgemeine Aufldjung, da jie jowohl die Crndhrung
erjchiveren, al8 audy den Storper bedeutend jehwéachen. Am qudlenditen jind abev
wohl die Crjcheinungen von feiten Ded Kehlfopfs (Larynptuberfuloje). €5 bilden
jich jowohl an den Stimmbdndern, wie am Kehlbectel feine Gejdhwitve, mwelche
nicht nur dad Sprechen jhmerzhaft madgen, jondern jede Schluctbewegung
Cual geftalten fommen. Patientew, Dbet demen bdieje Stomplifationen im Verlaufe
einer Rhthije auftreten, gehen rajc) davan jugrunde, weil jhlieplich jede dabhrungs-
aufnahme aud Furcht vor Schmery verweigert wird. Nidht wnenwdhnt midchten i
(ajjen, Daf bdas usbleiben der Menftruation im WBerlaufe einer Phthije als
jchlimme Prognofe aufgefapt werden muf. Bei diejer Gelegenheit mige davan
erinmert werben, dafy eine Limgenjchwindjucht Anlaf zur Tuberfuloje cined jeden
Organd geben famn. Gar nicht jelten jterben die Schwindiitchtigen nicht an Cr-
iticiung, jondern an einer dazwijchentommenden Erfranfung andever Avt, wobe
wir unter andevemt e an die tuberfu(Bje SHivnhautentzimdung denfen. wollen.

(Sdluf folgt.)
g e

Sosialer Fortbildungskurfus fiiv Hranken[dyweftern.

Vo der Hochichule fiir Framen in Leipzig exbalten wir folgende Jujdhrift,
dic wir nachfolgend zumt Abdruct bringen:

Auf dem Gebiet der jozialen Avbeit, wird dag Vebitfnis nadh gutgejchulten
md erfahrenen Berufefraften immer dringender. €3 geniigt nidht, einfacd) junge
Damen i langern oder fiivyern Kurfen theovettich und praftijd) in die joziale
Arbeit einzufithren. Fitv die Bernfdarbeit auf diefem Gebiete it vielnehr engehended
Verftandnié fitr die untern Bevslferungsjchichten, dad nuv durd) jabhrelange Arbeit
in der Vrayid gewonmen werden famn, c¢benjo notwendig wie gewifje theoretijche
Renntniffe aus der Volfswirt{chaftalehre und Gefepestunve. Fiiv alle gutbezahlten
Stellen (1800—3000 Mart jabelich) fehlt ed aber vielfach an braftijeh wnd theo-
vetijeh gleich gut vorgebildeten Rviften. LVon allen bisherigen Frauenbevufen ijt
nun weifellos die Krvanfenfhwejter bdiejenige, die am metjten Cinblit in alle
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menjdlichen Verhiltnijle getan, die am innigjten Fiihlung gewonnen fat gerade
mit den Wrvmen und Hilfebediirftigen. Ste ijt daher fitv praftiiche joziale Verufs:
avbeit im allgemeinen am beften geeigret. Von faft allen Behorden, Vevetnen oder
jonjtigen Vermwaltungen, die joldhe Rrafte anguftellen Haben, witd died audh) wnum:
wunden anerfannt. Jur nach der theovetifhen Seite hin winjcht man Haufig nodh
eine Crgiingung. Diefem Veditrfnis wird jept daburc) Redhnung getragen, dafy die
Dodyicdule fiiv Frauen i Leipzig, RKinigitrafe 16, ausdjdlielid) fitr prat-
tijd) bewidhrte Rranfenjdhweitern bejondere einjdhrige joziale Jort:
bibung@furje eingevichtet hat, an denen neben Hervorvagenden Minnern der Wijjen-
jchaft, wie Geheimrat Profefjor Dr. Richard Schmidt, zahlreiche befannte BVertveter
der jtaatligen und fommunalen BVerwaltung mitwirfen, 3. B. Obervegierungsrat
Dr. Dietrid), Negierungs- und Gewerbevat NMautijeh, Stadtiidher Wohnung@infpeftor
Baumeifter Jahn 1w a. Der erjte diefer Kurje beginnt am 15. Oftober 1916. Das
Yonorar betragt 125 Mart fitr dag Semejter. Die Ausbildbung jhlielt mit ciner
Diplompriifung ab. Vet der nac) dem Kriege mit Sidherheit eintretenden grofsen
Ueberfitlung 1m  Kranfenpflegeberufe werden viele Scwejtern gernm an diejem
jozialen Fortbilbungdfurjug tetlnehmen, um fid) dadurch cinen ausdjichtsveicheren
Lebendberuf zu fichern.
EEne ,,,ig_,<3€;>_c— ;

Etwas vom Sublimat.

Dad Sublimat ijt ein Quedjilberpriparat, davin legt auch der Grund jeiner
groen &iftiglett. Cs bejigt die Eigentitmlichfeit, {ich mit dem Cuweif der tievijchen
und pilanzlichen Organismen zu verbinden und auf dieje Weife die Lebensfihigteit
per Sellen zu untergraben. Daber evflavt fid) wohl feine bevithmte bafterientdtende
SKraft, al auch) die Serftovungen, die 3 bet (dngerem Gebrauc) in Wunden Hervor-
mft. €8 gehort zu den jtdvfjten antijeptijhen Mitteln und wirft noch Let Ver-
dpitnnung von 1:10,000 jehr gut. Aber gerade die Eigenjchaft, fich mit dem Korper-
etieily 31t verbinden, fHat ed aud der Wundbehandblung allgemac verdvingt. Friiher
wurden bet Operationen die Wunden mit Sublimat gevabeju iiberjchiittet, His man
dic Entdectung machte, dai die vberflad)lichen Schichten der Wunbden jevjtirt wiurden;
jeither witd mit dem Sublimat vorjidtiger verfahren und dasdjelbe meiftens nur
jur Desinfeftion von Verbandmitteln und der intaften Haut von Patient und
Operationsperional verwendet. Aber noch einen andern Nadteil zeigte dad Prii-
parat recht bald; e3 traten nacd) Sublimatgebrand) nicht jelten jehwere Tueckfilber-
vergiftungen zutage. NVoundfdule mit Zabhueaudfall, ftart vermelhrter Speichelfluf,
Erbrechen und Dtarrhoe wnd chlieflich) Nievenentziindbung. Aud) fHier zeigt fich ein
grofer Unterfchied in der Empfanglichleit bei verichiedenen JIndividuen. Wdhrend
gewiffe Lerjonen ein lingeved Audjpitlen und BVerbinden der Wunben mit Subli-
mat anjtandslos vertragen, erfvanfen anbdere jhon nad) der erjten Wunbdjpiilung
mit verditnnten Yojungen febhr Heftig. Wir jahen etmmal bet einer einfachen Scleiden-
jpithing mit emer Halbpromilligen Sublimatdjung Erbrechen und Diavrhoe, G-
jchetnungen, Die jofort audjeten, wenn mit der Spitlung aufgehirt wurde, um
gletch) wiederzufehren, wenn man damit wieder begann. Wenn e3 aljo bet der Des-
infeftion von Wunbden nur mit Vorficdht gebraud)t werden darf, o jteht e3 dod
fitr die Worbereitung von Opevationen tn erjter Linie da, mit der befannten Aus-
nahme, dap ed filv metallene Jnftriumente nicht gebraucht werden darf, indem e3
dicfelben fjtarf angreift. €3 with aud) nie einer Schwefter einfallen, ein Meejjer
oder eine Scjere in eine Sublimatldjung einjulegen.
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Jeod) ein Wort fiber die Herjtellung von Sublimatdiungen

Wenn wir Anfdngerinnen nach der Farbe und dev Lislichteit ded Sublimats
fragen, damt evfalten wir meiftend die Antwort: Dad Sublimat it vot und jehr
letcht (08lich). Veide Antroorten find unrichtig, denn dag Sublimat it ein weifes
Pulver, das in Waffer nur fehr jchwer (B8ich ijt. Allerdingd wird diefe Lslich:
feit enorm erhoht durd) ujab von Kochjaly wnd die befannten Angerjchen Pa-
jtillen bejtefjen eben ausd einem Gemijc) von Sublimat mit KRochialz, um die Her-
jtelling von Cdjungen zu erleichtern. Die vote Farbe riihrt dagegen von einem
Jujag von Gofin fer, das man dem Prapavat aus dem emzigen Grunde beigibt,
um e3 gehivig zu fenmgeichnen, cine BVorjicht, die bei der hohen Giftigleit Hes
Sublimatd nicht itberflitffig tt. In newerer Beit wird da und dort dad Sublimat
auch blaw gefanbt; in den meiften. Anjtalten wird diefe blane Favbe dagegen fite
das verivandte Orycyanat vorbehalten, dad nidht jo giftig Ht und dic Injtrumente
und dag Kbrpereiweify weniger angreift.

Die Ungevjiden Paftillen, die gewdhnlich zu einem Grvamm Hevgejtellt find,
follen duvcdhaus tvocten aufbewalhet werden, da jie infolge des Kochialzzujases jehr
leicht Wafjer anziehen und nicht jelten hat cine Schwefter, die vergah, das Pa-
jtillenglas mit dem Stidpiel ju jchlicgen, fpdter jtatt dev Rafjtillen einen votlichen
Brei vorgefunden. Dap die Gefife, die Sublimat, jei o8 in flitfjiger oder Pajtillen-
formy, entbalten, jtets die Aufjdyift ,Sublimat” wnd , Gift” tragen mitfjen, ijt woht
jelbitverftandlich. &

e

Schweizerifher Hrankenpfleaebund.

o

Protofoll der Vorftandgjigung vom 1. Tftober 1916, nadhmittagd 1 Ubr,
. : g
im Bahnhof Olten.

Anmwejend: Die Prdjidentin Ful. Dr. Heer, ald8 Vorftanddmitglieder die
Herven Dr. Jjcher, Dr. de Marval, Dr. Kreis, Divettor Mitller, die Schweftern
Oberin €. Michel, Tbhevin J. Schneider, Vorfteherin Dold, Emma Eidenbens,
Clije Steftler, Marte Quindhe; jtellvertretende Schwejter Clijabeth Ruth3d umd
Wileger Haudmann.

L Pas Protofoll der lehten Sibung wird ohne Verlefung genehmigt
und verdantt. ;

II. Dte biezjihrige Delegiertenverfammliung witd feftgefest auf Sonn-
tag, den 19. Ytovember 1916, nachmittags 1 Uhr, im Babhnhof Tlten. Traftanden:
1. Lrotofoll. 2. Bertchterjtattung durd) die verjdhicdenen Verbandsyprifidien, das
Bundvesprdfivium, den Vorjibenden ded Eramenausichuifes wnd bdie Lwudftorin des
Trachtateliers. 3. Jahresrechnung. +. Wahlen (Vorort, Bunbdesvorftand, Rechmngs-
vevijoren). 5. Unirdge des VimbdeSvorjtanded: a) Genehmigung der vevidierten
Berbanddjtatuten von euenburg, Sirich und Bern; b) der revidierten Novmalien
filr Anjtaltsjtellen und Gemeindepflegen; c) Freiftellung der Einbesichung gemwijjer
Berufsgruppen in die Verbdnbe. 5. Avmeedienft: Detachemente, Honovierung ufw.
6. Ver|d)iedenes.

Die gange Organijation der Delegiertenverjammiung, mit vorgeheadem Mittag:
efjenn und nachfolgendem Abendfajfec joll in der bis dabhin fiblichen Weife erfolgen.
Dte Cinlabung gur Delegiertenverjammbung Hat jowohl tn der Tftober: ald in der
Jtovember=Jtummer ber Kranfenpflegeblitter zu erfdhemen. '
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L Wahlvorfdhlige: AB Vorovt witd enjtimmtg Bern vorgejchlagen,
bad i) evfrenlicherweife zur Annahme dev Wabhl beveit erflint Hat.

Der Vambesvorftand ift entweder in globo obder eingeln new zu wdbhlen; vors
(quftq (fegenr noch feine Demijjtonen aud dem Kretfe jeiner Weitglicder vor. €3
witd bejdhloffen, die bidherigen Rechmmgsrevijoren nod) fitv eine weitere Amts-
dauer vor dret IJabhren vorzujchlagem.

IV. Der Entwurf dev vevidievten bernifden Verbandsitatuten
it beveitd in den Rranfenpflegeblittern cvidhienen. Die Vorfibende weift davauf
hin, Daf jie diefelben in Uebereinfimmung mit den Bunbdesdftatuten befunden Habe,
und dafp jie nur noch folgenden Nadhiaty zu § 6, Alinea 3, beantragen midhte:
jowie indbefondere dad Mecht 3um Tragen von Tradt und Vundedabzeichen. Das
Bunbesabieichen muf gegen die {ibliche Vergittung Furiicgegeben werden”. Herr
Dr. Jidher, als Lrdjident ded Berner BVerbanded, erfliirt jich damit einverjtanden
wd beantvagt jelbft noc) die Crweiterung von § 5, Abjak 2, durd) den Jujab:
X Defonberen ,itbernehmen die IMitglieder die Werpflichtung, dem Nufe Ddes
jdweizerijchen Noten Kreuzed oder ded {chweizerijhen Gefundheitsamies nad) An:
pronug e Verbandsvorftandes su folgen”, indem er davauf bHimweijt, dafy die
Verbandamitglicder, wie ed i der lehten Bundesvorftandsiibung gemwimjd)t worden
iit, durch die BVefttmmung ,nach Anordnung bes Verbandgvorftandes” wvor allzu
grofem Jwang 3u diefem Dienjte gejhiiht jeien.

$Herr Dr. de Marval michte namentlic) aud) vermieden fHaben, dafy den Ber-
banbsmitgliedern eine Verpilichtung auferlegt werde, itber deren Bedeutung fie jich
nicht vollitdndig fav feten. Frl. Dr. Heev erfldrt davaufhin, dajp alle zivchertjchen
Verbandsmitglicder dure) ein Jivfular aufgetlivt und ur Untevzeichmung eined
Verpflichtungdicheines veranlafit worden jeien. Herr Dr. Kreis ift der Anficht, da
in diefemt Vunfte von allen Verbinden einbpeitlich vorgegangen werden jollte, und
baf Deshalb diefe Vefttmmung auch in ihre zu vevidievenden WVerbandsjtatuten
aufunehmen jet. Herv Diveftor Mitller fchlieht fic) diefer Anjicht an, witnjcht
jedboch), Dafy besitglich der Anzahl der von einem Verband zur Verfitgung zu jtellen-
ben Armeejhweftern, feine bindenden Vorjdriften gemacht werden.

V. Revijion der Normalien a) fiir Anftaltdftellen. Die Vorfiende
weift davauf hin, dafy die besiiglichen Formulave aufgebraucht jeien, und bdeshalb
jowiejo et Neudruct ecfolgen miiffe, weldher Anlap beniiht toerden {ollte, um
einige vevijiondbediirftige Puntte abjudndern. Auper einigen nebenjichlichen Ab-
dnderungen beztehen fich diefelben auf folgende Punfte:

1. Taren An Stelle der bidherigen Toyanjise:
Fiiv audgebildetes weibliches Perjonal zur Pilege gleich-

seitiq mehrerer Wattenten in Anjtalten .
i ausqebildetes mannliched Perfonal und fiiv Ther-

meltore e B o B001400
joll cingefegt werden:

a) Jitc audgebildetes weibliches Perfonal ur Pilege

Jr. 600— 900 jihrlic

gleichzeitig mebrever Patienten in Anftalten. . . , 700-1200
b) (%t dito mdnnliched WVerjonal . . oo e T s 800 LSl
¢) , Oberidhmweftern und Tperationdjchweftern . ., 800-—-1400

d) . Dhepwarter . 10016800

2. Die Bejtimmung: , Wenn  immer miglhidh joll dad Pilegeperfonal Dbie
Sauptmahlzeiten gruppeniweife ju geordueter Jeit in eigenem Faume, nicht Ritche
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ober Korridor, einmehmen®, foll abgeindert werden in: ,Das Pilegeperjonal joll
die Hauptmahlzeiten i geordmeter Jeit in eigemem Imume, nicht Siiche ober
Korrivor, und wenn miglich gruppemwvetie einnehmen”.

3. Der bigherige Anjas der BVarentjchidiging fitv Bejorgung der Wijd)e von
Fr. 2—3 joll exhoht werden anf Fr. 3—35.

4. Beitglich der Beftimmungen firv den Crivanfungsdfall wird bejchlofjen,
¢ fei fitv dicfelben eine vollftdndig newe Fajjung zu redigieren, in welder auf
alle verjchicdenen Verficherungsmiglichfeiten und- zu beviictjichtigenden Punfte fHin-
gewicjen werde, damit in jedem eingelnen Falle derjenige Modus audgewiblt wer:
Den fonne, welcher den betreffenden Beditvfnifjen am beften entfpricht. In ein-
qehender Digfujjion werden die verjchiedenen Modi befprochen wnd auf Wunjd)
vort Herrn Dr. de Marval die im Bitrgeripital Bajel fiblichen Verficherungsbedin-
qungen duveh Heven Diveftor Miiller erflivt. Die enbgiiltige Nedaftion Ddiefes
Pafjus witd dem engeven Bureaw iiberlafjen (fiehe nachitehender Entwurf).

5. L8 befjonbeven Puntt joll die Unfallverjicdherung behandelt werden,
inbem auf die 3wectentiprechenden Jnjtitute Hingewiejen witd (fiehe nad)jtefenden
CEntourf).

6. Die gefeslichen Vejtimmungen, beziehungdweije Dauer ded Vertrages und
Rimbdigungsfrijten, jollen im Wortlaut der betreffenden Artifel ded Obligationen:
vechted angefiihrt werden.

Auf Wunjeh von Heren Dr. de Marval wird bejchloffen, die Wegleitung zu
jedem eimelnen Punfte nicht mefhr wie bidher al3 Fubnote, jondern als Emidjal-
tung wijchen die verjchiedenen Punfte anzubringen. *

7. Norvmalien fiir Gemeindepfleger. Da nod) cin groger Vorrat
jolcher Formulave vorfanden ijt, wird bejchlojjen, in denjelben muv die allernot-
wendigiten Abdndevungen Handidriftlich cingutragen, nimlid) die Crhshung der
Barentihadiqung firr Beforaung dev Wajehe von Fr. 2—3 auf Fr. 3—5 und
der Himveis auf jpestelle Ritctoergiitung im Falle bejonders hober Auslagen fitv
Sduhwert oder Kleider, durc) Unterftreichung ded besiiglichen Pajjusd mit roter
Tinte.

€3 wird einftimmiq bejchloffen, die enbdgiiltig revidierten Normalien fiiv An-
ftalteitellen und Gemeindepilegen auch i franzdiijder Sprache druden zu lafjen.

Der neuredigierte Entwwrf zu den Normalien fitr Anjtaltsitellen joll vor dev
Delegiertenverjammiung n den Kranfenpflegebldttern erjcheinent, nidht mur um die
bezigliche Disfuffion an der Delegiertenveriammiung su cleichtern, jondern aud,
um allen Mitgliebern ded jehweizerifchen Krvanenpflegebunbdes bdiefe Jtormalien
wieder frijch in Erinnevung zu bringen und ihnen neuerdings dringend zu empfeh:
fen, fich derfelben bei AL{chluf eines devartigen Cngagements immer zu bedienen.

VI Avmeejanitdtgdienit. Die Vorjipende macht davauf aufmertjam, dap
bie Untivort auf unjere Gingabe, beziehungdweije einer Hehaltserhohung fiiv die
Detachementdichweftern nod) ausitehend jei. Here Dr. Jfcher berichtigt, dap feines
Wifjens eine Verfiigung des Militdrdepartements ergangen jei, wonad) dad Honorar
von 80 Mp. auf Fr. 2. — erhiht werden jolle.

In Grledigung ihrer Aufgabe die Frage der Bildbung von bejondeven Deta
ementent auf dem Voden des jdhweizertichen Krantenpflegebundes zu jtubdteven,
teitt Frau Oberin Schnetder mit, dafy der Kranfenpflegeverband Jitvic) in_ der
Qage wiire, aud den Reihen feimer Meitglieder (unter Ausichlup afler Sdpwejtern
ber jchweizerichen Pilegerinnenjchute) dem Hoten Sfreuz zwel Detacdhemente anzu-
bieten. Die fibrigen BVerbandsvorjtinde werden aufgefordert, diefe Frage in thren
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Sreffent cbenfall? zu pritffenr, wm an der Delegiertenverfammbung itber die Hife
ihrer Diesbesiiglicdhen Letjtung Aufichlufy su geben, woraufhin alddann die Jahl der
Detacdhemente des jdyweizerijdjen Kranfenpilegebundes feftgeftellt werden fonnte.

VIL Berjdyiedenes: a) Cramen it Hohenegq Jn Gegenwart von
Sraw Oberin Schneider, ald  Erpertin ded fchweizerifchen Kranfenpflegebunbdes,
bat bad erjfle Cramen in Nevvenpflege auf Svund dreijahriger Ausbildung in der
Anitalt Hobenegg ftattgefunden. Die Spezialausdbildbung auf diefem Gebiete 1it Dabei
- deuthid) zum Ausdruct geformmen und vedtfertigt einerfeits unjeven Befehluf, bdie
gepriiften Mervenpflegevinmen unter diefer Vegeichnung in unjeren Verband aufiu-
nefmen, al8 anderjeitd aber auch deven Verpflichtung u einer weiteren 3wetjdhrigen
Spitalarbeit auf verjdjiedenen medizinijchen und Girurgijchen Stationen behuis Su-
tafjung gum Kranfenpilege-Cramen. .

b) Ebenjo Hhat auch) dad Sduglingsdpflege:Cramen tm fantonalen
Sduglingdhetm in Jitrid) jtattgefunden, und namentlich in jeinem praftijhen
Teil jehr Defriedigt, wihrenddem bdajelbjt anjcheinend etwas wentger Jeit auf die
ZTheorie verwendet werden fanmn.

Berveindorgan Auf cine Anfrage von Herrn Dr. Jjdher, wie e3 fidh ver-
halte, wenn ein der framsditichen Spradhe unfunbdiges Mitglicd des teuenburger-
Berbandes an Stelle ded Croix-Rouge dic Kranfenpilegebldtter su halten witmjde,
wird crfldrt, Ddaf Ddied muv unter Aufzahlung von Fr. 2.50 zu den Fr. 6. —
Sabresbeitrag der Seftion ewenbivg miglich jei, unter weldhen Umftinden af3-
damt aber in den Fr. 8.50 die ,Bldtter fiir Kvantenpflege” und die framysiijche
Qeitjchrift inbegrifien jeten

Svantenpflegefurie. Herr Dr. Jjcher teilt mit, daf in lester Jeit etne
Neihe von KRrantenpflegefinfen tn Land herum evteilt worben jeien von durchaus
unbefugten CLeuten und in unbefugter Weije, indem die Kurfe jeber dratlichen
Ditwirfung und Kontrolle entbehrten. Cv ijt dev Anjicht, daf diefem Unfug in
rationelljter Weije entgegengearbeitet werden fonnte durd) Hevanbildung von jpe-
siellen Lehrivdften jur Crteilung joldher Ruvje, indem titchtigen Pflegerinmen, welche
Lehrtalent befiben, von erfabvener Seite Unleitung in der Crteiling foldher Kurfe
- gegeben witrde. JInjtruftoven fitr foldhe Hilfslehrevfurie diirften wohl u finben
fein. Die Anvegung findet allgemeinen Beifall; Frl. Dr. Heer befttigt, daf audy
auj dem Voden des Fiivcher Verbanded dad Vedirfnid und die Nachfrage nadh
joldjen SHilfslelrevinnen jebhr grof jeien und beveits audh jhon zur Crwigung diefer
Srage Vevanlajfung gegeben habe, weshalb fie dieje Lijung ebenfalls fehr begriifen
witvde. €8 wid bejhloffen, diefe Anregung an der Delegievtenverfammbung Fur
Gprache 3u bringen.

Serr Dr. de Neavval teilt mit, dajy im Anjehuf an den Perfonalwehiel auf
pem Feeuenburger Stellenvermittlungsbureant Mitglieder aus dem Verband aus-
getreten jeien. €8 wird bejchloffen, daf eventuellen Wiederaufnahmsgejuchen jolcher
Audgetretenen nidht entiprochen werden fonmne, ohne daf vorher daritber im Bundes-
vorjtand Nittjprache genonmmen worden fei.

Tradytatelier. Frau Therin Schneider jhligt vor, der Delegiertenverfamm-
hig cine riftoerldngering zum Audtragen bisheriger Trachtfleider, felbjt wenn
diefelben nicht gany vorichriftdgemd find, zu Dbeantragen, um damit einem auf
Srund der jchwierigen Seitverhdltnifje vielfad) geduberten Wimijche 31 entiprechen.
Serner michte fie an der Delegtertenverjammiung auch) auf die in den Kranfen-
blattern aufgeworfenen Jragen beziiglich) SHerjtellung von Bundedtracht- Kleidern
betonen, Dap es ju begrithen wive, wenn an den verichicdenen Verbanborten je
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cine Stelle gefdhaffen winde, wo nac) Auftrag und unter Kontvolle Ded Stellen-
bermittlumg8bureaus oder einer vom Verbandsvortand extra Hierfiie bejeichneten
Sommiffion Tradytfleibungsitivte angefertigt wittben. Die Stoffe bierfitr miiften
jebod) ab unjerem in Jitric) deponierten Qager bezogen werben, und 3 wive aud)
unbedingt an dem Pringip fejtsubalten, dafy foldhe nur in Form sugeidnittener
Slcider abgegeben twerden Ddircfen, um bdie nac) und nach mithjam evziclte Cinfeit-
lichfeit in Der Faffon der verjchicdenen Urtifel nicht wicder aufs Spiel zu jegern.
Dicfe Antrdge follen an der Delegiertenverfammbung gur Distujfion fommen.
Jum Sdlujfe madyt Fraulein Dr. Heer nod) die erfreuliche Mitteilung,
bafg dburch die gittige Vermittlung von Frauw Bunbdesrat Hoffmann in Bern aud)
dem fdyweizerijchen Kranfenpilegebund eine Anzahl von Freiplien n verjchie:
venen jchweisertichen Ooteld zu foftenlofen Kuvaufenthalten fitr jeine Mitglieder
sur Verfiiqung  gejtellt worden felen. Leider wav dic Jahreszeit fchon etwad gar
weit vorgeviidt, al8 wir in den Vefi diefer freundlichen Cinlabung famen, der
moglidhit vajd) Folge zu leiften war. Aus diefem Grunde fonnten denn auc) in
den Geftionen Vern, Neuenburg und Bajel mir nod) wenige Schwejtern diefent
Vorteil geniefen, tndem bdie meiften fchon ihre Ferien Bhinter {ich) DHatten und
momentan feine andern abfmmlich waven. Die Injtitution hat jich aber al8 eine
itberaud ywobhltitige und fegendreiche erwiefen, indem unjere jhweizerijhen Kur-
jchweftern von dent verjchievenen Hoteldivettionen augerordentlich freundlich) auf-
genommen wwnden. €8 joll auc) an Ddiefer Stelle allen denen, welche fich an der-
Jelben beteiligt Haben, unjer warmer Dant ausdgefprochen werden. .

Sdylup der Sisung 31/, Uhr.
e richtige Protofollierung
Sitrich, den 4. Dftober 1916.
Die Aftuarin des Schwetz. Krvanfenpflegebunbdes :
Jda Sdyneidber.

S e oo

Aus den Verbinden und Scyulen.

fKrankenpflegeverband Biirid).

Auszug aus dem Protofoll der Borftandsjipung vom 19. September 1916,
nadymittagd 5 1hr, im Schwefternhaus der Pilegevinnenjchule Jiivich 7.

Anmwefend: 13 VorjtandSmitglieder.

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Anfnabmen wnd Bovriidken jur Stimmibered)-
tigung ; 3. Borberethug gur Bundedvorjtandsiiung vom 1. Oftober; 5. Levjchiedenes.

Lraftondum 1. Vevlejen ded Protofolls der lepten Vorjtandsiisung, vom
29. Augujt 1916; e wird ohne BVemerfung genehmigt.

Traftandum 2. a) Aufnahmen €8 twerden in den Verband aufgenommen :
Sdw. Anna Greutnann, Kranfenpilegerin, von Beggingen (Sdafihaujen); Schw.
Bevena Hejti, Jvrenpflegerin, von Hasdlen (Glarus); Shw. Clije Stricdler,
Srrenpflegerin, von Nidhterswil (Jiividh). '
. b) Borgeridt yur Stimmberedtigung ift: Shw. Martha Simmler,
Sinderpflegerin, von Jiirid).

c) AUB Fandidatin witd angenommen: Fel. Mavrie Simons, Wochen= 1und
Sdugling8pilegerin, von Verjam (Graubimbden).
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Traftaubum 3. Vovbevatung zur Bundedvorjtandsjipung. Die Nor=
malien fiir Unjtaltd= wund Gemeindepjlegen werden jorgfiltig vepidiert, wm am Der
BVunbdedvorftandafiting vovgelegt it werden.

Traftadmm 4. Beridicbenes. a) €3 {jt ein Neudruct der Anmeldebogen
Fiiv neueintretende Mitglieder ndtig geworden und werben min bei diefent Anlaf aud
die Ynmeldebogen einer Nevifion unterzogen. &3 werden, neben einigen fletnern vedafs
tionellent endevungen, cingejchaltet: 1) die Werpflichtung zur Qranfenverjicherung und
2) bie ,Verpflihhung fitr den Avneejanitdtsdienit und die Mithilfe bet der Vetidmpiung
gemeingefihrlicher Epidemien”.

by Vezugnehmend auj Traftandunt 4 Dded Protofolld von ber fepten Vorftands-
figung, betvejfend bdie Verpjlichtungsicheine fitv den Avmeefanitdtddienit, teilt die Lor-
figende mit, dafy auj eine diesbezligliche Anfrage in Vern von bort die Weijung fant:
\Da dad Dbligatovium fiix den ganzen Verband Jiivid) eingefithret iit, jo mitjfen jich
bie cimjelnen Mitglicder nicht mehr, iwie bisher, alljahrlich durd) Unterjdhrift ver=
pilichten, jondern e8 geuiigt, wenn died duvh) das Prifidium int Namen ded Verbanbed
gejchieht.” 1m jedoch die Verbanbdsmitglieder nodhmals eindringlich) auj thre Verpilid)=
fungen aufmerflam u madyen, wird bejdhlofien: €8 foll ein exfduterndesd Zirfulav nebit
Verpflichhmagdihein jur cinmaligen Unterjchrift o alle Mitglieder tm Laufe Ded
Monats Oftober verjandt werden. Die Enbwiivfe gum Jivtular wund Berpilichtungjchetn
werden vorgelegt und vom Vorftand gqutgeheifen. eueintretende Nitglieder jollen den
Verpilichtungsidjein gleich) bei der Anuinabme untevzeichnen.

¢) Monatdverjammlungen Mit dem Nonat Dftober follen unjre beliebten
Mionatzverjamntlungen wieder beginnen. Die crjte Verjammlung wird auj Donnerdtag,
berr 26. Oftobey, fejtgefet wnd fovtlaufend jeweilen der lepte Donnerbtag im Nionat
fitr die Verfanunlungen bejtimmt. ALB Rerjanmlungdort wird iwiedevum bdad zentral
gefegene altoholfrete NRejtauvant ,Karl der ®rofse” bejtimmt und dag Vureaw beauf
fragt, die nbtigen Sdritte gu tun yur Sidjering bed Lofals.

Sdluf der Sigung 7%/, Uhr.
Fitr vidtigen Protofollausyug: Schw. Clijabeth Nuths.

Ginladung |
aur eviten Monatdverjammlung Ded fommenden Winterd auf Tonnersdtag,
benn 26. Dftober 1916, abends 8 Uhr, tm NHeftaurant LStaxl ber Groge”,
Joter Saal.

Au diefer Verjammlung Hat die befannte Schriftitellerin Fl. €. Sturzenegaer
bereitwillig thre Meithilfe zugejagt wid iwird jpredhen itber: ,Selbfterlebtes in
Gerbien wihrend ded Weltfriegesd”. Selbjtanjgenommene Lichtbilber terden zur
Grluterung des Vortraged wejentlid) bLeitragen.

Au reht jahlreichem Befud) diefer hodhinterefjantern Bevanftaltung ladet angelegent=

fidjit etn Der Vorftand ded Sranfenpilegeverbanded Fiirid.

Wentanmeldrtngen und Aufrnabnren.

Granfenpifegeverband Bern. Anfnahmen: Schw. Frieda Sdervrer, Sfran=
fenpilegerin, geb. 1892, von Egnad) (ThHuvgaw). Sdw. Jrieda Vitdhler, Kranfen=
pilegerin, geb. 1887, von Gfteigiviler (Bern). Sy, Roja Etter, Kranfenpflegerin,
geb. 1890, von Dberried (Freiburg).

Qranfenpfleqeverband Jiivid), Nevanmeldungen: S, Anny Hiltebrand,
Sranfenpflegerin, geb. 1893, von Biilacy (Jiivich). Sdw. Roja DMorgen, Kranfens
pilegerin, geb. 1886, von Martdorf (Grogh. Baben). Schw. Anna Lup, Jrvrenpjlegerin,

geb.” 1891, von Tha! (St. Gallen).
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Notfreuz-Pilegerinnenjdule Bern. Lindenhof Nun it aud) unjer Kurd durd)
bies jdjrectliche Cramen bHinduveh, und wiv leben nod). G5 T[C[ ung allen ein Stein
vom Hevzen, alg wiv endlich jum legtenmal das Schulzimmer betveten mupten, wm das
‘hcmltat it vernehmen. Herr Prdjident Rupredht hielt eine furze, fela[IE[ > Unjprache.

S ber Blhunenhalde Hattenn und die \_,c[]u[eunmn ein [ebliches Fejt Deveitet.

Nach ecinem qemut[ubcn Nachteflen mit Frau Tberin und Schwo. Klara wurden iviv
qeﬁ)euunuuu[i in die Vevanbda eingefperrt, wo wir der Dinge, die da fommen jollten,
barcten. Diefe Veranda aber twar ein allerliebjter Kerfer; er hatte den Namen ,Ab-
ich 1051111&[)(11“ md war ringgum mit Girlanden wund Lampions befranzt. Wir plau-
perten jrohlich, big fich ,endlich die Flitgeltiiven dpneten”. Wad war aud dem grofen
©alon geworden ? CL‘ way in die originelljte, feinjte Vawernjfibe umgewandelt. licht3
feblte, weder der Bhumenjteg, nod) dad Spinnrad mit der Spinnerin; weber der offene
Sdhrant mit Jiungejdhivy, nod) die alte Trube, jogar das Fliegenglad war da und der
,,agmtuhu Vote” hing an der Wanbd.

Jn der Ede wav ein Tijd) mit heimeligem gewiivjelten Tijchtud) ; davauf ftanden
Wihen und Hajehupfrange, Gugelhdpfe und Wenisbrotcdhen. Hitbjdhe Vernermeitichi in
veidyen & m[)ten nbtigten die avmen Eramentinder juzulangen, wund bdieje liepen fid
pie Hevrlichfeiten mumbden. Ein Q[)aipelht)catel erregte qw]e SHeiterfeit. ‘mtt feirem
Humor wurde der qute Lindenfof ein Dbifhen fritijiert. Dag Programm ivav uners
jchopflich. Bwet Schwejtern erfreuten und mit einent 1c1ocnben Singjptel. Dag Gange
war umrahmt bon {ieben, befannten Modjeligavtenliedern, gefungen vom Ehovlein bder
Sditlerinnen.

Shlufizene Dilbete die {ibliche BVerteilung, bdie leider alle aueinander reifpt. €8
tut und allen weh, den Yindenlof gu verlajjen, aber dad gemeinjame Arbeitsjafhr, das
wir darin verlebten, wird uns fejt jujammenhalten.

Wit dantbarem Herzen gegen Cuch alle, die Jhr und gelehret und gefiihvet Habt,
siehen oir dabon. €3 {jt unjer Bun]d), unjevm Mutterhoud Chre 3u mmf)eu s it
unjer Wunjd), thm treu u bleiben. Surs 33

BT R

3.

Stinmren aus dem Jefexhreife.

CGin Fleden Heimat in der Frembde! 8 wire bmf) jhade, Dejterreid) 3u
verlafjenr, ohne nod) etwad von Ungarn gejehen su Haben. So entjchlofien wir uns,
DLCI Sdpvejtern, u einem Abjtecher. Vet au@geﬁrdf herrlichem Wetter ging’d auj der

Donaw um 41/, Svonen von Wien nad) Bubapejt. Swifden Kleinen Karpathen und
Qut()aqc[mqe waren wir nad) ungefihr 11/, Stunden auj ungavijhem Gebiet. Rot=
weif-griin (8t Dejterveichd Farben ab, unb a8 Sdiff landet in Theben, die erjte
ungarijche Ortjchaft.

SHinter der jhinen Stadt Prepburg dehnt {id) eine grofe, rubige Ebene, bdie
pon grofen %ferbc}a[ﬂvemmen bon Gdnjes, Ninbder= und Kubherden, deven jonnver-
Tnmmtw $Hiiter tm Graje jorglod jhlafen, die Wache dem Hunde iiberlajjend, belebt

t. 3met auf der geraden Strafe (]ﬂ[DDDLClCIIbL Pferdehen mit einem 3mc1mbugqpamt
uub bem etgenavtig gefleideten Kutjdjer verraten die dhe eines Hervenguted. Tamn
wieder Herden, Injeln, jdhwimmende Sdifjsmithlen odex vcf)[cppﬁmumet, mit den bou
aufen . gemiitlich ausjehenden Wohnungen, teilweije mit Gdrtchen. — Der Strom wird
enger und durch den letchten Dunjt jind in der Ferne Stidte Icf)tbm Gvropere und
fletnere Hihenziige untm[ned)en Dagd ette, jtille Flachland unbd prdajentieven von bewegter
Bergangenheit zeugende Burgruinen, vou meIc[)eu ﬁc{) bejonberd die jtolze, Ditjtere Fejte
von BVijegrad ded Niathiad Corvinug der Erinnerung empmgt

Grhaben, Herrlich war der Abend mit jeinem Sonnenuntergang. Wie eine feier=
liche Cinleitung zum Somntag — 8 war Samdtag — und unwillfiivlich) mufpte man
dbie Hdubde falten. Stmbdenlang glitt dag Schiff duvch die goldenen Fluten, und wenn
man 1([)011 endgiiltig Abjchied genonmmren von der Sonne, da plOBHd) 3ucte fie wieder
{iber einen Sattel hinweg. Man Hitte glauben fonnen, vollfommene Weomente 3 evieben,
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wdre man nitf)t durd) a'f[et[)anb Jwijdeniille in die furdtbare Wirtlichfeit zuviidgerujen
worden. Da nimmt eine Frauw mit drei Findern Abjchied von ihrem Nann, dev, nach
bev )uqtunq au jchliegen, zum Kaber gebt. (;mnf;e?s Qetd in den Uencf)tern eben uns
figt cin elend ausjehender Solbat. Veinahe zwet Jahre hat er jeine junge Frau nidht
mehr gefehen, die inzwijhen ein Kndblein qdmwn Er bhat Jurchtbaved mitgemadt,
gulest wav er an Der italienijden Front, wo er fid) eine Qungew und Mievenentyiin=
pung ugezogen hat und mu fiv einige Peit IIL[anB hat. Die unbejdyreiblicdhen CEnt=
behrungen, das Entjehliche des Krieges, jtindig dem Tod vor dem Augen, haben ihn
jtill und injidygefehrt gemadyt. 1nd bocI) ba8 bhdufjige nad) dex lhr fehen, verviit eine
tnnere llmuﬁc ped Crivartend. Die ndcyjte Station tjt jeine Heimat. Leider hat jeine
Frau von feinem Kommen feine Kenntnis, wnd jo fonmen wir und mcf)t IlllfTLClIUl beim
Wieberjehen an der Schiffldnde. Gebe Gott, daf er alled gut antrifft. —— Da (teigen
einige 150 Yandwehrjoldaten ein. Miide, jhmupig, bergrdmt: fie werfen Die Rudjdce
pu Boden und fajt gleidhzeitig jhlafen fie jhon fejt darauf. Hie wd da nimmt einer
jetiie Maisbrotration hervor. Mt cinigen Worten deutid) ihrexfeitd wnd einigen Brocken
ruthenijd) unjerfeitd erfafhren twiv, daf jie alle von demt bejepten Teil Galiziend jind,
und die meijten, Dev eine mit neun Rindern, Der andeve mit jwei, feine bhmung vom
Aujenthalt ihrer Familien Haben. llnjeve Kavten im Refiefithrer intevefjiert fie jebr
und ein jeber will jeine éj)etmat ud)en Der eine findet fie, Der anbdere nifht. Da mﬂt
eine Tréne, dort ein Seufser. Der eine zeigt ung eine jchlecht gemachte Rhotographie
per Familie, der anbdere jieht ein fleines, vergriffened @eﬁctﬁut[) hervor. Wit dem
grofen Leid im Hevzen tun die Mdanner Hll thrve jdypwere Pilicht dem Land qegumbel
Nac) einem warmen Handedruct verlajjen fie ung wieder. AL dem Leid jteht man obhu=
mic) th gegeniiber.

Nad) 13{Hindiger Fahut famen Vubapejts Tirme in Siht. Mddtig, crhaben
war der Gindruct dev Einfafrt ; nicht wenig von dem langjam int lepten Abendrot Jich
neigenden Tag gehoben. Cint8 dad impojante, nad) neugothijchem Stil gebaute Parla
ment3gebdude, etn phantajtij ct)eﬁ ®ebilde pon NVeavmor und Gold. Etune breite Jrettreppe
perbindet den Palajt nut ﬁex Donau. Redhtd vervdt ein mit gejparnten Flitgeln, in
CStein  gehauener Adler die Nejideny ded S‘{‘ijnig?a pon Ungarn. Gebdulichfeiten von
veicher LWradht und jehr grofem Umfang. Von der Mathiad- obder Stonung@ftu[
fithven vomanijde Trveppen und Sdulenginge durd) die Fifchevbajtet jum Donmutfer
hinab.

E8 war 9, Nhr, al8 wir l(andeten. it audgejuchter Hoflichfeit 1nd Juvor=
fommenbeit war man uu?; bebijlid, un]crn de]hnummq;mt dag Schwetzerhetm an dev
Xig3t, Liszt ferenc tér'4, gu finben. Weldje Freude, in der ncm\en Ctadt Sdywetzern u
'{megegnm Bivet Damen der Tmnamt]c[ en Sdpwei, Frl. Bicfel und Frl. Burger leiten
pag pradtige Hein. Ste hatten und Simmer veferviert in jo Iteﬁutémmbtgu mncf)tlgm
Weije, dafy man Hdtte glauben fonuen man fime nac) Hauje. Nod) Hatten wir uns
nicht exholt von der freudigen Ueberrajdping, da wurde jdhon ein Hervliches ,Zabig*
ferviert. Va8 war ein Feft, nad) jo langer Jeit Krieg8brot zu jehen wnd gav nod) zu
ejfen! Man muf e8 entbehrt hoben, um e jchdpen zu fommen. Cin grofer , Hajen”
Safao unbd ein , KO0l voll Brot waven in gang furzer Jeit verjdounden. — nd
ivie angenehm iwar bdie RoBhaarmatrage an Stelle etner joldhen von Stroh und
Sdhyweindboriten.

Wasd man jemanden an Wufmerfjambeiten evweijen fanu, wurde und in cinev vor=
nc[)men jelbftvexftdndlichen, einfachen Weife zutetl. Wir exfubren dann aud) durd) die
Damen, bafy der jdpweizerijdie Bund dad Haus durd) jdhrliche Subventionen unterititht.
Dann jollen viel private Gejdente eingehen. Freudig beviihrte ung die Mitteilung, daj
die MNeptle=Fabrif dem Heim mai)unb ped frieged 100 chf)}en fonbenjievte Alpenmilch
und die beiden Schofoladefabrifen Firma Klaus und Fiema Kohler je 100 Kilogramm
fSafao jchentten. “{H bent freundlichen Gebern herzimigen Dant. ““su waren jehr gut

nufge[)uben, und e3 Hat und hHalt gar qut gejdhmectt.

Die Stadt Bubapejt zu bejdyreiben, wire etivad gewagt, dad haben BVerufenere
beffer getan, al8 iy e8 imftande wdve. Jch famn nur jagen, daf ed eine Hevrliche Stadt



ijit, in vorvwiegend rhetorijcher Avchiteftur gebaut. Die mdchtigen 3 ober 4 Kettenbriicten
gvingen einem Bewunderung ab fiiv den Crbauer. Monumentale jtaatliche und Hifent-
liche Gebdude, Weujeen, SKivdhen, die vormehme Andrajjy-Strae mit den pracdtigen
Gejddften: fie machten einen fehren Cindruc auf und. Sehr angenehm berithrt die
trots Des §trieged herrjchende Reinlichfeit,

Sehr aufgefallen ijt ung die grofe Hiflichfeit der Leute, egal, welcher Klajie.
Baten wiv irgendwo um Ausfunjt, jo wurde fie und in der ausdfithrlichiten Weije
gegeben. Bexjtand der Angeredete nicht deutfcl), bemiihte er fich jofort um einen Dol
metjcher, gany gleid), ob auf der Strafe oder drinmen. Jn den BVerfehrawagen madten
und dic Yeute, ofne fie bemitht zu haben, offenbar in Unbetvacht, daf wir Frembde
waven, in unaufdringlicher Weife auf pajjicrende Sehendwiirdigkeiten aufmerfiam. Das
Lebert der Madjaren auj ber Strafe, Dder lebhafte Kaffechaus-Berfehr evinnert einem
fajt an fjiidliche Stadte.

Die buntbelebten Hafenmirtte und Eeten, die jehr bunten Trachten der gejchdftigen
Nearttirauen haben etvag den Chavafter vom Drientalijhern. BVon den verjchiedenen
Bejuchen, die wiv machen fornmten wihrend drei Tagen, leider durften wir ber Marjdh-
route Halber nid)t wefhr beanjpruchen, middhte i) Denfelben des Stadtwildchens etwasd
bejdyreiben. Dad Stadhwildchen it fiiv ben Vubapefter, wasd der Wurjtlprater fiir den
Wiener, mur nidht in diefem Umfang. OGleidhjam ald Ausdgleid) hat dag Stabdtwvdldchen
cinen Perrlichen, nad) Hagebedjchem Syjtem angelegten zoologijhen Garten; ein wobl-
tuender Cindruc, die Tieve i) frei bewegen zu jehen.

Cinige feine Cafés mit jehr guter Mufit fehlen verjtindlich nicht. Mnd in all dem
Sdhdnen 1und Nujtigen bewegen fid) Hunderte von ruffifhen Gefangenen. Hiev fisen jie
mit djtevveichijdjen Soldaten in einer Schaufel, die [ujtigiten Gefichter, dort geht ein
ungavijdher Landinabe, ftoly auf jeine jhone Konigsftadt, mit 11 Nuffen und aetgt und
erfldvt ihnen eifrig, wad da zu jehen und mitjumachen ift. Wahrjcheinlich avbeiten die
Gefangencn auf jeines BVaterd Felbern. Heut it Sonntag! Jm ganzen Wlddhen
balten jich die Rujfen auf und verfaujen ihve Handfertigfeiten an Voritbergehende :
aug Faden und farbigen Verlen gemachte Ninge, Wluminiumringe von GejchoRhitljen
mit allevhaud Berzterungen, Armbinder von Scdyrapnellhitlien, Schlangen mit Vand-
jtreifen amd gejdhict bemalten Holsfticthen hevgejtellt. Alle fehen gut und zufrieden
aus und erfreucn fic) fichtlich der Freiheit in Gefangenjhaft. Schon am Morgen waven
wir erjtaunt itber bdie vielen MNujjen, die fich gany frei bewegten, jich die Stadt an=
jahen und ebenjo freundlich Ausfunft erhielten, wemn fie wm joldhe fragten, wie wir.

Da midte i) nidht verjdumen, im Anjdluf davan meiner Vewunbderung iiber
Ojtevreichijche Tolevany Ausdrict ju geben, wad einem in der entjeslichen Gegemvart
gang-bejonders zu SHevzen geht. Wihrend meined ganzen Aufenthaltes in biterreidhijchen
Lozavetten hHovte i) nie Worte ded Hafjed oder der Radje wider die feinbdlichen Vilfer
bon jeiten der @oldaten. Sie find i) betoufyt, daf alle eine jdhwere Pflicht exfitllen,
gehoren fie diefer odev jemer Nation . [ bin in Wien mit Angehorigen feindlicher
Staaten jujammengefommen, bdie ungeftovt threr frithern Avbeit nachgehen. Sie Haben
fi) Olofy nad)y Borjchrift ju jtellen beim Rlapfommando. Jn den Tramwagen Habe id)
framadiijc) jprechen gehirt, obme dafy jemand Anjtofy genomtnien Hat. Feindlich fprachige
Geiddftsaufidriften jieht man nuv in gang veveimjelten Fdllen iiberflebt. Viicher 1ind
in allen ©pradhen 3u faufen. Habe miv exzdhlen lajfen, daf Dejterveich feine Jiviliften
interniert habe.

Sn einer Zeit, wo man faft glauben midte, alled, was gut ijt, jei nidyt mephr,
jpridht einem Menjchenjreundlichfeit ganz Lejonders am, wnd man mbehte e8 aller Welt
mitteilen, damit alle fic) bemithen michten, Gleiches zu tun.

Leider mupten wiv wieder aufbrechen, die jhime Stadt, die ung nod) jo bieles
3u bieten gehabt hatte, verflajjen.

A lepte Ueberrajdung teilten und die Damen bom Heim mit, daf Schweiser
Sdywejtern unentgeltlichen Aufenthalt geniefen in dem Haus. Nur wungern nahmen wiv
Abjchied von dem fletnen Fleden Heimat und mit taufend Herslichen Griifen fiir die
Sdyweizer Verge, beaujtragt von Ddew juriicbleibenden Landslenten, ging's mit viel
greude tm Herzen itber all dag Schone wnd Erlebte nad) Wien zuriict.
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Wie cine fiebe Mutter Hat wnd Schw. Emmy DOfer mit allem, wad wmbglich war,
perforgt, um die endaiiltige hetje nachy der Hetmat anzutveten.
W) chan het”, wer fennte die Vebeutung diejer paar Wirthen nicht, gany e
jonbers jest, wo fich der Aevmite veidh vorfonmt, wenn ev heimatlichen BVoden betvitt!
lnd doch) hat e3 und allen feid getan, dafy wir unjer rveiched Avbeitseld vevlajjen
nuten, wo wiv trof biel Schwerven, jo viel, viel mehr Scdhines, Grofies erlebten.
Sdiw. Derta Werlin

Voftfahrt vou Chur nad) Axofa. Ein pradtiger Wintertag, beim jdhdnjten
Sonnenjchein fahrt die Poft mit mir davon den Vergen ju und der Einjamfeit ent-
gegen.  Suerjt durch Wilber imumer iweiter hHinauf, noc) ein lepter Blid hHimmter auf
die Stadt Chur. Lujtig traben dic Pjerde davom, an jaubern, friedlichen Vergdirjern
porbet, wo die Menjchen einfad) wd Fujvieden leben wund fich ihrver herrlichen Natur,
threr fdhonen Hetmat jreuen.

Der Abend fintt Hevan, zum leptenmal wird an einem Gajthauje Halt gemadht, um
jidh su ftirfen fiiv die Nad)t und Fiiv Licht zu jorgen, und iweiter traben die guten
Pierde davon. €8 fangt an ziemlid) falt ju werden, und Hitllt man fich fefter in jeine
Decen ein. Die Nacht fommt, cin Stern nad) dem andern taucdht am blaven Himmel
fervor, bald find e8 taujende, herrlic) leudhten jie in die Nacht hinetn wnd tmmer Jithlt
man fid) thnen ndber, je Hoher man fteigt, und hevrliche Gedanfen und Witnjde evfitllen

meine Seele. Wie grop ift Deine Welt, 0 Schvpier! _
Qeider wird e3 den Mitveijenden ju falt und grawjam ziehen jie dad Dad) iiber
all bie Schimbeit, und nun rajjelt der Wagen 1weiter und weiter it die acht hinetn,

man glaubt ing Uuendlice, lange, lange.

. Gndlid fieht man einige Lichter von Aroja, i) atme auf, der Wagen HAlt vor
ber Poit, Halb trdumend jteige i) aud, danfbar gegen Gott fiir die Herrlide wnd glid-

[iche Fabhrt.

Der Abendglocte lepter Klang

Trug ldngjt ein Windjtof jort nach) oben,
1lnd jroher Menjden frofy Gejang
Hat aufgehort, den Herrn ju [oben,
Dod) betet nod) mit frommem Simn
Au Jhm die Samaritevin.

'8 {jt Nadht, und auf dem Kranfenbette,
Tem jmerzendreichen, hetf i) fleh’,
Daf mid) ein giit'ger Schlag evrette
Von meiner Pein, von nteinem Lel) !
C8 fleht al8 eble Trdijterin

Wit mir bie Samarviterin.

Und fommt auf jetnen bleiern’ Sdhwingen
Der lang eriehute Morgen an,

FUHL iy aujd new’ ing Hery miv dringen
Ter {dhonen Hoffmung leeven Walbn.

Den NMorgengruf mit frohem Stnn

Hujt miv die Samariterin.

Sdhto. N.
Dodh ady! E8 folgen newe Tage
Des {dweren Stechtums fiiv mich) Avnen!
Bevzweiflung faft mid)y — th verzage
An Gott — Er fennt dod feinr Crbavmen!
Aus diefen Noten Nettevin
Bift Du miv, Samariterin !

Mud wenn ded ftarfen Fieberd Gluten
I dunfelnn Neichten oft dann mix
Die franfe Stirne feify umfjhuten

Und Durft midy qudlt, jo bift Du miv

Deg Labetrunfed Spenderin,
9, edble Samaritertn.

Bald naht miv wohl die Todesjtunde,
Wad mich mit Freuden nur evfitllt:
®eheilt ijt dann ja jede Wunbe

1nd alle Scdymerzen jchuell geftillt.

Bum Hinumel auj mein Getft wird fliehn,
Qeb' wohl, Du Samartterin.

Bu Qivdberg, in der Heimat Crbe,
®rdbt miv dad tiefe, fithle Grab,
Dag Auferjtehungdwort: ,E3 werde”,
Dringt wohl aud) einjt zu mir hHinab.
o) eine Blum’ aufd Grab leg’ hin
Mir, liebe Samariterin.

X, ¥. Z.

e
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Revidievter Entwurf 3u den lormalien fiie die Anficllung von Prlegeperfonal
i Anftalien.

Die folgenden Yovmalien dienen lediglich ald Wegleitung ; jie Lnt[)n'[tcn bie allge-
meinen @)llllﬁmi:% sur Negelung des LBerhdltnifjes ywijdhen Unjtalt und Pilegeperjonal.
Daneben bejteht mo[)[ i den meiften Unjtalten nod) cte bejondeve Dienjtordmung be-
treffend die Avt und die Cinteilung der Arbeit uhw.

Sivtiden ey Al = Ll Werlcle it Bt
und der Pilegeperjon ... . b sne UL BEute FolgRipey q[mtc[ un L‘;:DCltL(‘EQ
abgejchlofjent worden :

Bezetdhnung dev Stellung, welde d.. S},sﬁequ
im Arbeitsfelde eingunehmen f)aﬁc

(€3 foll genau nucheben wexrden, 1welde Ounftmn bze 9; egepeuvn mnelf)aiﬁ bex, Q[nﬁalt
it fibernefmen Hat, 3. B. ald Saal-Sepvejter oder ~Wirter, Oberjdpmweiter oder =wdrter, Ope=
rationdjdpvejter ufw.)

Mntritt ber Stelle, Probezeit:

(Jm Cinverjtdndnid beider Sltteleﬁenfm fann eine Probegeit [3. B. 4—8 Wodjen| ver-
einbart werden, inuerhalb weldjer ed jedem Wertragjd)liefenden netﬁef)‘r phne Angabe bder
&ritnde, aber unter jdrijtlicher ﬂ{ng)etqe an den andern, binnen 7—I14 Tagen vom Vertrag

suritcizutreten. Gejdieht died, fo hat die Pilegeperfon nur Anjprud) auf denjenigen Teil des
Honorard, der ihrer Arbeitdzeit entjpridt.)

Anjfangsdgehalt:

(Die Hohe ded Gehalted rvidhtet fidh nach) der eingunehmenden Stellung. Die Anjdse be=
wegen fic) zurgeit in den Grengen der nachfolgenden Zablew, von weldjen die erjte den An-
fangf’%qe{)ar die zweite den Hichitgehalt bezeidynet:

a) Fitr audgebildeted weibliched Perjonal zur Pilege gletchzeitiq mehrerer Patienten Fr. 700
bid 1200 pro Jahr.

b) Fiir audqebildeted maunliched Verjonal yur Pilege gleicheitiq mehrerer Patienten Fr. SO0
big 1400 pro Jabhr.

¢) our “[mr]d)me]tem Operationdjdpwejtern ujw. Fr. SO0 bi3 ]%OD pro Jabr.

d) Fiir Obermwirter Fr. 1000 bid 1600 pro Jahr.)

 Steigerung ded Gehalted:

(Da ed in der Jegel von gropem Werte ijf, daf eine Anjtalt miglid)ft lange dadielbe
Pilegeperfonal behalten fann, jo erjcheint e Fwecmdpig, ein Anfangsgehalt und ein Hidit-
gefalt zu Dbejtimumen, welc) leptere3 mit Der Feil erreicht werden fann, indem 3. V. jeded
Sabhr oder jeded ziveite Jahr eine Steigerung von Fr. 50—I100 eintritt.)

Nusdzahlung ded Gehaltes:
(Gewdhnlid) in monatlidhen oder bierteljahrlichen JNaten.)

Wohnung:
(Angabe, 0b die Schwejter ein Jimumer allein oder 3u mehreren bewohnt.)

Lerpflegung:
(Dag Pilegeperjonal joll die Hauptmahlzeiten zu geordneter Feit, in eigenem :Jumme
nicht Ritche oder forridor, und, wenn miglich), gruppemveife einnehmen.)

%a cf)e
(Wenn die Wdfde ded EB[[egeperfona 3 in der Anjtalt gewajden wird, fann von ihm
verlangt werdent, dafy e3 gewijje Grengen in begug auj die Stiidzahl embuIt Wenn feine
(Selegenfeit zur %e{orgung ver TWajdye in dber Anjtalt geboten wird, jo ijt dafilr an bdiefed eine
Barentidydadigung von Fr. 3—>5 3u entridhten.)

Rleidung:
(€8 ijt anjugeben, ob dad Lilegeperjonal die Dienjttleidung von der Anitalt befommt,
oder b e ieme eigener Sleider tragen und jid) in bejug auf diefelben an gewijje ‘Bor}dmnen

falten mufp. Freie Dienftfletbung wird felten gewdhrt, Hingegen iwerden Biterd Sdyiirzen,
Hauben obder Wirterjacten von den Wnijtalten zur Verfiigung gejtellt.)
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Arbeitsgeiten:
4 (Beftimmung ded Arbeitdanfanged am Morgen und des Wrbeitdjchluijed abends, ferner
ber tdglichen Rubepaujen [mit Audnahme der Mahlzeiten] und eventuell bdaran gefniipte
Bedingungen.)

Jreizett und Fervien:

(Dent Pilegeperfonal wird in ber Negel jebe Wodpe ein freier Nadymittag und Abend,
bie e5 nad) Velieben audwdrtd oder zu Hauje verbringen fann, und auferdem nod) wombglic
Gonntags cinige freie Stunden gewdhrt. Die. Ferten dauern 3—4 Wodjen; der Seitpuntt
berfelben wird von der Unjtaltsleitung unter Veriidfidhtigung der Wiinjdje ded Rilegeperjonald
beftimmt.)

Bejtimmungen bezitglid Nadhtwaden:

(Wenn  immer miglid), follte getrennter Taged= und Nadytdienft durdhgefithrt werden.
Sind bdie Verhdltnifie dafiiv gu flein oder derart, dafy die Nadytruhe bder Pflegerin nur dann
und wann gejtdrt wird, fo jollte ihr zu jolhen Beiten durd) eine entfprechende Nubeeit am
Tage Crfap geboten werden. Widhtig 1it, dah die Nachtwadien wihrend ihre8 Dienjted ridytig
verpilegt iwerden, daf fowohl bei Dauernadytwaden ald bei gelegentlidien Halb= nder Gang=
wadjen fiiv Ddavaujolgende rubige, geniigende Schlafgelegenfheit gejorgt werde und dafy bdie
Dauernadtwadyen nid)t alljulange [S—10 Wodjen| audgedehnt werden.)

Bejtimmungen fiir den Criranfungsdfall (Verpflegung, Behandlung, refp.
Berficherung und Prdamienyahhmg und Weiterbezug des Honovars):

(Fitr den frantheitéfall fann in folgenden verjdiedenen Weifen Fiirforge getrofien
werden ; ¢8 wird bon der Grdge und dem Eharafter einer Anftalt abhingen, welder Modusd
dber jwedmdpigite ift. Dad Mah ber Fitrforge wird haufig aud) nod) unter Beriictfichtiqung
der Stellung, weldje die Pilegeperfon im Hauje einnimmt, und der Jeitdauer, mwihrend iveldher
fie diefelbe betleidete, feftgejetst.

Modud A: Die Unjtaltdleitung verpflichtet fich, thr Perfonal im Crfranfungsdfalle wih-
rend einer beftimmten Dauer, welde im BVertrag anzugeben ift [in der Hegel 2—3, audnahms-
weije 6 Wonate], entweder in ihrer Anjtalt tn einer mittlern Rlajje frei verpflegen und durdh
die von ifr vorgejehenen Werzte behandeln zu laffen oder die BVerpflequngdfojten fiir dasdjelbe
in einem anbern, fiir den fpesiellen Fall geeigneten Kranfenhauje, Sanatorium oder Kurhaufe,
pder eventuell bei gegenjeitigem Cinverjtindni3 aud) im eigenen $Heim der Crfranften zu be-
aablen. JIn diefem Falle dectt jid) die Unijtalt gewdhnlich) duvdy Abjdhluf einer KLolleftivverfiche-
rung ihred Perfonald bet einer Lranfenfajje, deren Krvanfengelder natiirlic) thr zufallen. Aufer-
dem fHat dad Pilegeperjonal im Crfranfungdfalle nod) Anjprudy auf Weiterbezug ded Honorard
wifrend der Dawer von 4—12 Wodjen, je nad) Vereinbarung. Bei einem bderartigen Abjcdhiuf
iit ¢4 fiiv die Pflegeperjon ratfam, ihre perfonfiche BVerfidjerung wenigjtend in einer niedrigen
Rlafje beizubehalten, erftend, weil e3 vortommen fonnte, daf fie auf Grund der Erfrantung
in der njtalt nachher in fetne Kranfenfajje mehr aufgenommen mwiirde, indbem bdie blofe Mit-
gliedjd)aft bei einer folleftivverjidierung nicht etiwa aud) zuvr perjonliden Aufnahme eined Kol-
lefttumitglieded i Die betreffendbe Rranfenfajie bereditigt, und zweitend, weil unter Umftinden
bei langdauernden Kranfheiten die Vilegeperjonen nady) Ablauf bder ihr durch die Anjtalt ver-
traglid) zugeficjerten Fiirjorge iiber ein fleined Taggeld nod) froh find. €8 ift jedod) darauf
aujmerfam zu madjen, daf fte dadfelbe erjt von dem Moment an beziehen bdiirfen, wo ihnen
nid)t mehr - gleidzeitig volle freie Lerpjlegung und Audzahiung ded gangen Gehalted gewdhut
wird, damit feine lleberverfidjerung eintritt.

Modud B: Die Pilegeperfon verfidhert fid) perfonlich in derjenigen Klafje einer ftaatlich
anertannten Rranfenfajje, die ihr Unvedht auf ein tidglihgesd Kranfengeld tm Betrag von Fr. 3
big 4 gibt, und bdie Unftaltdleitung itbernimmt nun wifrend der Dauer ded Wnjtellungdver-
hiltnifjed die Vegahlung der Primie unter der Vereinbarung, daff Dei eventueller Crfrantung
der PLjlegeperfon dad Kranfengeld olange der Anftaltdleitung zufdlt, ald jte diefelbe frei ver-
pilegen und dratlich behandeln [dht. Sobald bdied nid)t mehr der Fall ijt oder in Anbetracht
ped Charafters der njtalt fiberhaupt nidht angdngig ift, fillt dad Kranfengeld der Patientin
au. Aud) in diefem Falle hat bdie Pilegeperjon iiberdied nod) Unfprud) auf Weiterbejug ded
PHonorard wihrend der Dauer von 4—12 Wodjen, je nad) Vereinbarung.)

Beftimmungen fitber die VBerfiderung gegen Unfall, Invaliditdt und
Haftpilidht gegenitber Drittperfonen:

(Die Pilegeperjon fann verlangen, dafy jie durd) die Unjtalt gegen Unfall, Jnvaliditit
und Haftpilicht gegenitber Drittperfonen verfidert werde und daf man jie in Kenntnid dariiber
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fetse, weldhe BVedingungen bdiedbeziiglich mit bem BWerficherungdinjtitut veveinbart feten. €3 ijt
wiinjdybar, dak die Verficherung gegen Unfall durc) die jtaatliche oder eine jtaatlich fongejjio-
nierte Gefellidait exfolge.)
Dauer ded Vevtraged und gegenjeitige Kiindigungsfriijt:
~ (Der Bertrag Hat jtilljdyweigend ohne weitered Giiltigkeit, jolange von feiten der beiden
Bertragdyiefenden feine Cinmwenbdungen erhoben werden uno feine Kiindigung erfolgt; anbern-
falld mufy auédrittlich auf demjelben bemerft werden, dap er periodiich zu ermeuern fei.

Sm Jnterefie beider Vertragidliefienden ift su empiehlen, eine gegenfeitige RKitndigungsd-
frift von 1—3 Monaten anjufepen. Wenn Dhieritber feine bejondere LVereinbarung getrofjen
wirh, fo gelten die Vejtimmungen bed Obligationenrechted, nimlich:

Act. 347. It weder durd) BVertvag nod) durc) Gejeis eine fpezielle Kitndigungsirijt
feftgeiest, fo fann bei Ungejteliten auf das Cnude ded auf die Kiindigung jolgenden Monated
gefitndigt werden. Fitr Dienjtherren und Dienjtpilichtige ditrfen feine veridjiedenen Findigungs-
frijten vereinbart werden.”

Art. 348. , Hat ein Dienjtverhidltnid iiber ein Jahr gedauert, o fann e& von Dienjt-
Perren und Dienjtpilichtigen auf dad Cnde ded zweiten der Kiindigung folgenden Monates
gefitndigt werden. Durd) Abrede darf bdiefe Frijt abgedindert, bei Angeftellten jetod) nidht unter
einen Nionat angejesst werden.”)

Veim Abjdhlufs ded Cngagementd joll der Vertrag in 3 Cremplaven audgefertigt
und jeded der 3 Cremplare mit beidjeitiger Unterjchrift verjehen terden; 2 Cremplare
fallen uhanbden dev beiben Kontrahenten, eine bleibt auf dem Burean der LVermitt=
Lung8ijtelle liegen.

©p Deréimbarb ven e S 0L :
Die Pilegerin: Namensd dev Anjtaltslettung :

Die Krewfdymerzen.

Die Qeute, die an Kveuzichmery leiden, glauben, dafy alled gut wird, wenn fie
feit jchivigen und tiichtig einreiben laffen. Das it aber nicht jo. Die Mittel gegen
ben Rreuichmery miijfen jich genau nach) defjen Urjachen richten, und dieje jind
Yehr verfchieden. Jtur jelten ift dev Kreuzjchmery eint rein nervdjer nder theumatijcer.
Sehr Hiufig {ind Lageverdnderungen und Verwadjjungen der Gebdrmutter oder
Gejchivitlfte 1md Cafudate an der Gebdvmutter und den Eierjtdcten jhuld. CEine
gany geldufige MWifache ijt Hartnidige Stublverftopfung. Dann wieder Wwird in vielen
Fallen der Krewzjchmery duneh eine Crjchlaffung der vorderen Vaud)wand, durch
ben fogenannten Hingebauch, veranlaft, indem dadurch dad Bauchfell, die Binder
und die Fadzien gejerrt werben. Aud) die Fettleibigleit ift gar nicht jelten von
Sreuzjchmerzen beglettet. 3u dent jelteneren Urjachen ded Kreuzichmerzes gehort die
bewegliche oder Wandernieve, Gejchwiiljte und Veneneriveiterungen (Hamorrhoiden)
tm Najtdarm, dhronijd) entzindliche Progeffe der Ritcenmarfsfhiute, der Wirbel
und der Gelenfe wijhen den Wirbeln (Gicht der Fettleibigen). Cndlid) tritt dev
Kreuzfhmery mancdhmal auch im Gefolge ded Herenjduijes (Lumbago) auf. Davaus
it su erfehen, wie widtig eine drzthche Unterjuchung ift, wenn man die ldjtigen
Srewgichmerzen (08 befommen will.

Gsia g e g

Vom Biidyertifdy.

Lazavettarbeiten, Anleitung fitr die BVejdjiftiqung Kranfer und Genefender, von Anna
Wieft, Stuttgart, Ferdinand-Ccfe. 116 Seiten jtarf. 4 Mart.
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Der gegemwdrtige Krieg hat eine gany eigenavtige Qitevatur Heraufbejdworen,
bavunter ftid)t namentlic) die Lazavettliteratur hervor. Jm vorliegenden Werf gibt
pic Berfajferin eine Hitbjdye Anlettung zum Verfertigen von allerhand Arbeiten, die
bon franfen vevvidhtet werden fommen. Die gegentvdrtige Jeit ift wohl dazu angetan,
um hievaud Crfahrungen ju jammely, und dagd Hat die Vevfafferin mit lobendwertem
Cifer getan. Dad Inbaltsverseidnid gibt eine ganze Reibe joldher Avbeiten wieder,
bon der Stiidrahmenarbeit weg big ur Verfertigung von Lazavettichuhen, KLinderfpiel-
eug, Malevei, Serbjdnitt, Laubidgearbeiten ujj. Wiv glawben, daf dasg Budh nicht muy
im §rvieg, fondern aud) in Friedendzeit dem Pilegeperjonal vedyt grofie Dienfte leiften
famy, wenn e3 fid) wirtli) Nithe gibt, bie PVatienten ju zerftvenen. Fiir gar manden
Patienten faun etne foldhe Bejchdftigung aufevordentlid) feilfam jein, dad wird {ich
jede Pilegerin fagen. Dad Bud) 1ft mit jahlveichen und jehr inftruttiven Abbildungen

audgejtattet. J.

Lehrbud) fiir Heilgehilfen und Maffenve, von Granier, Berlin. Ridhard Schos,
Wilhelmijtrage 10. 242 Seiten. Preig 6 Mart 50.

Da8 Xehrbud) unterfcheidet jich von jeinen zabhlreichen Genoffen vielleicht duveh
reihere Uusftattung und durd) meiftend gute und flave Bilder, die iibrigend um
groften Teil qud anatomijchen Atlanten jtammen. Dev anatomijdhe Teil ijt einfach und
flax gefalten, ev enthdlt alles, was der Qranfenpfleger wiffen muf. Da das Buch) audh
jiic Maffeuve beftimmt ift, twerben bdie Musfeln ctwad eingehender bejchrieben. Die
Sapitel itber Rranfenpflege haben und bejonders gefallen, dad Thema it  iiberfichtlich
behandelt, Unnitiges weggelafien, der Verbandlehre find, unferer Anjicht nach, vielleicht
ju viel Seiten und Bilder gewidmet. Aus BViidjern wird man dag Verbinden dod) nie
lernen. JIm allgemeinen fann dag Vuch jum Stubdium wohl empfohlen werden. J.

Lehrbud) der djivuvgijhen Krvaufeupflege fiiv Bilegerinmen und Operationsjdwejtern,
von Prof. Janjjen, Diiffeldorf. BVerlag von 2. BVogel, Letpstg. Pretd 10 Marf,
geb. 11 PMaxf 25.

Nidht nur in der eigentlidjen Medizin, fonderw auch im Vilegeberuf jdheint fich
pa8 Gpesialifieren herauszubilden. So beginnt dasd bor und liegende, 283 Seiten fajjende
Wert mit diejem Saf: ,Diejed Bud) ijt beftimmt fite die Girurgijhe Kranfenjcdhwefter.
€8 joll nidyt eine Cinfithrung in den Pilegerinnenberuf darftellen ujiw.”

BWir midhten s tm allgemeinen gar nidht begriifen, wenn fich dad Speztaliften-
tum nun aud) jhon bded Pilegebernfs bemddhtigt, inbem wir der Metmmg find, daf
wenigjtend Chivurgie und innneve Medizin, joweit die Pilege und die gewshnlichen
Hantierungen in Frage fommen, Gemeingut einer jeden ausgebildeten Schwefter fein
jollten. Aud) dad vorliegende Vuch) enthilt nichts, dad wir von unfern Schwejtern im
Cramen nid)t verlangen witrben. Was bdarin fteht, miiffen alle wiffen und war interne
und divurgijde Schweftern. Dag foll mm durchaus fein Tadel fitv das Janffeniche
Bud) fein. Wir verwahren ung, wie gefagt, nur dagegen, daf dad darin Enthaltene
pestell fitr dytrurgijch gebildete Schweftern bevedhuet jein joll. Mun 3u dem Wexf felber.
©djon die Cinteilung weift auf deutjhe Griindlichleit Hin. €3 ift aud) alled big ins
tHeinjte Detail audgearbeitet, aud) dbag Selbitverftindliche. Die Haupttitel lauten: Wunbden,
Snfeftion, Wleptif und Antifeptif, Dedinfeftion und Wumbbehandlung, Aufgabe der Ope-
rationgjchwefter, Aujgaben der Stationsjd)wejter, Wufgaben der Gemeindejdhwefter und
ber Brivatpflegerin. Alle bdiefe Abjdnitte werben mit auBerordentlicher Grindlidyfett
bejprochen; die Darftellung ijt dabet im Gegenjab zu dielen anbern joldjen Werfen
purdjaus nidht etwa Ilangweilig, jondern anvegend durdygefiifrt. Dad Stubdium bes
Budes wird fitr jede Pflegerin, nicht nur fitr de divurgijde, von grofem Nupen jein.
Leider geftaltet fich) der Preid etivad hod), wad unter anderem auc) den ahlreichen
(300) Abbilbungen zujdhreiben ijt, mit denen dad Werf audgeftattet ift. Dafitr wird
die Pflegerin aber ein Budh befiBen, das thr nicht nur jum Lernen, jonbern aud) zum
Nachjchlagen von grofiem Nupen jein toird. I

Drud und Erpedition : Genoffenicdjaftz-Buddruderel Bern (Neuengafje 34).
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die Gramen in Wodjenpilege und in 5uuglmgﬁpﬂngc,

§ 1. Priifungen werden unddit in Jiirid) im An-
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50 Jahre  SURUNGNSEI 50 Jahre
Erfolg MALZEXTRAKT Erfolg

Dr. Wander’s Jodeisen- Malzextrakt erksamstes Blutreimgungamlttel “bei Drusenanschwellungen
Hautausschldgen, Flechten usw. Uniibertroffener Ersatz des Lebertrans.
Dr. Wander’s Kalk-Malzextrakt leistet vorziigliche Dienste bei Knochenleiden, lang dauernden
Eiterungen usw., vortreffliches Nahrmittel fur knochenschwache Kinder. -
- Dr. Wander’s Eisen- Malzextrakt, glinzend bewihrt bei Blutarmut, allgemeinen Schwachezusta,nden

nach erschopfenden Wochenbetten usw. :
Da das Einnehmen des zdhfliissigen Extraktes manchen Personen unangenshm ist, werden die Wander’schen Malzextraktez
neuerdmgs in sémtlichen Apotheken auch in Form eines leichten; trockenen und appe’ntl aussehenden Pulvers vorrétig gehalten
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