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IX. Jdahrgang Nr. 5 15. Mai 1916

Bliitter fiie Krankenpflege

Srfyoetzerifye
IRonats[hreift fiiv BerufgRrankenpilege

Diphtherie.
E;

Wenn man im Bolfe frdgt, wad die Diphtherie (Brdune) fitr eine Krantheit
fet, jo wird man gewify zur ntwort erhalten, daf ed fich um eine Haldtrantheit
Handle. Dicjer Anjicht mitfjen wir in diejem Vlatte, in dem unjer Pflegeperjonal
pas Necdht Hat, fic) jo weit ald moglich wiffenjchaftlich zu belehren, entjchieden ent-
gegentreten. €3 f)anbeIt jich bei der Diphtherie fiher um eine allgemeine Infef:
 tiondfrantheit. Dad ift eine Krantheit, die auf einer allgemeinen Vergiftung des
Kovperd beruht, und wenn auch in den meiften Fillen Symptome an den Hals-
organen fichtbar find, o zeigt e8 fich doch mit aller Deutlichfeit, daf anbdere Organe
Des RKirperd cf)met i Witleidenjchaft gesogen werden. So 3. B. dad Herz, dad
3entm[nerbenitﬂtem ujw. Serner ijt e3 ja befannt, dap die Diphtherie i) nicht
me i Halg, jondern in den Wugen, in der Scheide und namentlich in Wunbden
etablieven fann. ®evadezu gefiivchtet war in frithever Jeit, bejomders in Sriegs-
lagavettert die LWunddiphtherie, weil fie die BVerlepten und Operierten in unglaub-
Itd)ew, Nientge dabinrafjte.

Die Diphtherte verdanft thre Cntjtehung einem von Lofjler entdectten Bazillug,
oer {ich namentlich i Dunfeln und m der Feudjtigleit jehr lange erhalten und
aud) ftarf vermehren fann. Dagegen geht der Bazillug im Sonnenlicht zugrunde,
Beftreut man einen Teller mit Diphthertefulturen und bedectt ihn mit einem Glas,
veffen eine Halfte gefdhmdrzt ijt, fo findet man nad) vier Stunden die von Der
©onne beftrahlten Bagillen tot, oder dod) wentgitend nicht mehr fortpflanzungs-
fdbig, wdabhrenddem die unter dev gejchwérsten Platte [iegende Kultur noc total
lebensfibig bletbt.

Die Didpofition, die Empfanglichfeit, ift eine weitaud fleineve, ald 3. B. bei
Majern und Pocen, d. ). ed erfranfen lange nidh)t alle Perfonen, die mit Diph-
theriepatienten tn Berithrung fommen. So 1jt Sdauglingddiphtherie duperjt felten,
weil die Sduglinge von den Eltern Her fiir eine gewiffe Pertode noch) geniigend
mit Schumitteln verjehen find.

Die anatomijdjen BVerdnbderungen, weldye durd) den Diphtheriebazillus hervor-
geritfert werden, {ind furz folgende: Die Bajillen dringen mit Borliebe in ben
Sdyleimhautiibersug der Haldmandeln ein, dort entwideln fie einen Pilsrajen der
namentlich ftarf in die Tiefe greift, daber erflart e3 fich, dap beim Verfuch, bden
Belag zu entfernen, leichte Blutungen auftreten, und e3 entjteht brandige Jer-
jtorung de3 ®ewebes. Man fpricht dedhalb von der Diphtherie ald bon einem
freffenden Prozep. Von bdiefem Pilsrajen und den bdarunter liegenden eitrigen
Gejdhwiiven aud wird da3d von den Bazillen abgejonderte Diphtheriegift in die
Wundbahn gefithrt und verurjacht jo die ungemein {dhweren Vergiftungen, welde
die Diphtherte auch bet jcheinbar leichter Weandelerfranfung dharatterifiert.
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Das flintjche Bild dev Diphtherie gejtaltet fich n Kiteze folgendermafien : Die
Snfubationddauer betrdgt zivet bid finf Tage, felten mehr, dann beginnt die Krant:
heit unter allgemeiner Serfchlagenbeit, mdafig anfteigendem Fieber, dag aber bald
siemlic) hod) werden famn. Dag Prodromaljtadium fann unter Umftinden o firry
und fo twenig audgejprochen fein, daf die Ruantheit gleich mit den jchwerften
Crideinungen beginnt. Neben Kopfihmerzen flagen die Patienten ither Schluct:
bejhmerden, im Halfe fieht man jchon jept die Mandeln mehr oder iweniger
gejchwollen, entweder nur gerftet oder mit eimem [eidhten grawcweiflichen Belag
itbersogen. Fajt tn allen Fillen finden fid) gejhwollene Dritfen unter den Kiefer-
winfeln. Scon jebt fonnen die allgemeinen Crideimmgen jehr jdhwere jen. Die
Patienten machen durdpwegd einen jchwerfranfen Cindvudt, aud) da, wo Veldge
auj den Mandeln fehlen. Auffallend Hiufig ift die Herzjchwache, welche fich durch
cinen jchlechten Puls fermgeichnet; im Urin findet man nicht felten Ciweiff, ohne
paB von emer Nierenentzimdung gefprochen werden fonnte. In normalen Fallen
Dejchrantt fic) der Prozep auf die Manbdeln, die zuerft weifen Vilzrajen Farben
ji) grau odev gelblich, und wenn e3 dem Kivper gelungen ijt, geniigend Gegen-
gifte zu Dbilden, jo ftofen jich diefe Pilzrafen ab, einr fchmieriges Gejdhmitr Hinter-
[affend, Dad ficd) gewdhnlich ziemld) jchnell veinigt wumd umter Fieberabfall und
Suriigehen der allgemeinen Cridjeimmgen tritt die Heilung ein. In gewdhnlichen
Fallen dauert die Diphtherie zivfa 14 Tage Aufjallend aber ift, dak jid) die
Patienten aud) nad) jogenannten leichten Fillen nur vedht langjam erfolen, was
wiederum al8 Folge der jdhweren Vergiftung ded Rbrpers gedeutet werden famn.

Leider {ind Dei Diphtherie auch) Romplifationen ju befitrchten.

~ Cinmal fommt e$ vor, dbaf bdad Diphtheriegift jo auferordentlich ftarf ijt,
paf 3 aud) obhne ftavf audgeprdgte Halderjcheinungen zum Kollapd und zum
Zobe fiihrt. Uns ijt etn Fall befannt, wo ein Kind wm 10 Uhr vormittagd noch
feine Gpuren von Crfranfung zeigte, und jhon abends vier UWhr tot dalag. €8
muf3 i) da wohl um eine Waffenproduttion von Bazillen gehandelt haben, oder
um eine {tarf verminberte Wiberjtandstraft.

Daneben fommt aucd) eine Mifdhung von Infeftiondarten vor. Wo dag Aas
ift, jammeln {id) die Geier, und ba bei ber Diphtherie dad Gewebe abftivht, fiedeln
ji) darin gerne Citerfoffen an, und e3 entjtehen dann Jeichen der Blutvergiftung,
jogenannte Mrjdhinfeftionen. Jn diefen Fallen Hanbelt €8 fich alip nicht mehr um
eine reine Diphtherie, fondern vecht oft tritt der Tob ein durcd) die Eitervergiftung
- (,Streptototfen-Lydmie”). : : :

Die weitaud widhtigfte Komplifation der Diphtherie ijt aber dev Kroup. Friiher
wurde oft angenommen, daf Diphtherie und Kroup verjchiedene Krantheiten jeien;
pem ijt nicht fo, jomdern mit Kroup Dbejeichnet man fpeziell Diphtherie desd Kehl-
fopfes. ©8 fann fich) ndmlich dev diphtherifhe Prozep von den Mandeln aus iiber
pad Haldzdpfhen und von da auf die hintere Rachenwand augbreiterr. Vefallt ev
nun noc) den Kehlfopf, - jo werben der Kehlbecel und die Stimmbinder mit dem
Belage bededtt und die Stimmrise wirh durch diefe Haute mehr oder weniger ver-
engt. Die Symptome erfahren alfp hHier eine Wenderung, injofern, ald namentlidy
pie Criticfung@erjdeinungen in den Vordergrund treten. Die tmung witd immer
beengter. Charafteriftijch ift namentlic), daf Defonderd dad Cinatmen Dbeengt ift,
dgendes Cinatmen®. Die Gefichtdfarbe wird mehr und mehr cyanotifeh, die Hal-
tung der Patienten tmmer dngjtlicher, und zulept tritt Seftictung ein. Jn giinjtigen
Fallen, wenn bdie im Korper gebildeten Gegengifte imjtande gemwefen jind, bder
Srantheit Herv zu werden, witd dber Belag plbslich audgehujtet und die Stimm-
rige fiir Den Luftdurchgang ivieder frel. Vei diefer Gelegenheit mbchten wiv nod
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eie andere Srantheitserjcheiming evwdhnen, die mit Kroup cinige Aehnlichteit Hat,
wedhalb man thr den Namen ,falider Kroup” gegeben hat. Dieje Srantheit beruht
auf einer jehr jtavfen allgemeinen Schwelhmg der Schleimbaut i der Luftrihre,
wobdurd) Ddieje letere ftart vevengt wird. Gewdhnlic) fiindigt fid) bie Krantheit
burc) Delfemden Huften an. Damn tritt, meift in der Nacht, ploplich Hodhgradige
temnot cin, wodurch die Angehbrigen auf den Gedanfen forumen, dap e3 fih) um
dchten Rroup Haudle. Bum Unterfchicd von lepterem aber 1jt joroh{ die Aus-
atmimng wie die Einatmumg gleic) beengt, und zudbem fritt beim dchten Kroup die
Crfticfung nicht fo wnvermittelt auf, wie betm faljchen, weldjer meijtens durdh
Ymvendung von falten Umjchlagen oder auch von warmen Cimwidlhmgen die dro-
henden Symptome vecht bald verliert.

Neben den drei Hauptfomplifationen rifit man auch bfters eitrige Mittelohr-
entsiinbungen, jowie diphtherifche Gejchiwitre in den Augen und in der Scheide,
bie 31 bedenflichen Serjtorungdprozefjen fithren. Anperdem fonmen Jterenentziin:
bungen eintreten, die fich duvch) vermebrten Chweipgehalt und Oedem, namentlich)
an den untern Augenliedern, fenntlich madhen.

Gine gany merfoitdige Komplifation ober eher eine Nachfvantheit bilden die
, Diphtherielahmungen”. Chva zwei big fechs Wochen nach Ablauf Dder Srantheit
fritt nidht felten Lahmung des Gaumeniegels ein. Die Patienten Haben eine ndjelnde
Spradje, die flitifige Jtahrung fommt zur Naje wieder hevaus. Der Haufigtert nadh
folgt das Diphtherijche Schielen, dad auf einer Lahmung der Augenmusteln beruht;
bann etwa Lifhmung der Crfremititen oder Thoraxmustulatur. Alle diefe Lih-
mimgen vergehen mit dev Jeit fajt immer von jelber, dabet wird e8 bet ¥ihmungen
des Thorar notig fein, dem Rattenten durch fimjtliche Atmumg fo lange am Leben
su erbalten, 018 die Funftionen wieder normal werden, was unter Um{tdnden
mefrere Tage dauern fanm.

Am jehlimmiten Jind natinelich dle Lahmumgen ded Herzens, die nad) Diph=
thevie gar nicht jelten beobachtet werden. njchetnend jchon gany gefunde Kinder
ftizen nach lebhaften Bewegungen, 3. B. Seilfpringen ujw. plbglich tot um. Die
Urjache liegt wie bei allen Lahnumgen in einer Schidigung der Nervenzentren
dburc) das diphtherijche Gift. €3 seigt jich Hierin wieber die hobe Giftigleit der
Diphtheriebazillenr, und man fann mit Recht fagen, dap die Diphtherie ein jpezielled
Gift fiir Nerven und Her fet. Von der Behandlung joll in der ndchften NMummer
gejprochen werden. (Sdluf folgt.)

Miunliche Diakonie.
Aud eciner Abhandlung ded Herrn Piarver v. Greyers.
(Jortjepung.)

Was fir eine Aufgabe erwddit fiir und ausd diejer Sadlage?
Gine Doppelte: sundcdhjtdiematerielleund jittlich-religidjeHebung
bes gegenwdrtig vorhandemen Wirterperjonals, foweit es fitr
fetitere empfanglich ift, nad) Krdften zu unterjtiigen. ©§ gilt den
tichtigen - Glementen des Wirterperjonald zu beweifen, dap man jid) i ihre
stonomijche, berufliche, feelijhe Qage mit thren Schwierigteiten Hinein ju verjepen
jucht und ihnen in Witdigung Derfelben Hebung wid Hilfe verichaffen michte.

Was bie materielle Hebung anbetrifit, jo jdheint diefe bereitd da wmd dort
duec) Jozialbemofratifhe Warterorganijationen an Hand genommen worben it fein



Dent meiften Anfjtaltdleitungen 1wnd Anjtaltdieeljorgern wirtd das nicht lieb jein, da
bie Methode und Prayid der jozialdemofratijhen wie jeder parteimdpigen politijchen
Organijation — fei fie proletarijcher, bitrgerlicher oder fapitaliftiicher Avt — ibre
Cinjettigleiten i haben pflegt. Aber e3 gilt jedenfalld auch bHier, dag RKind nicht
mit Dem Babe audzujchittten, und, nacdhdem man felber nichtd getan fHat, mum iiber
die Derzufabhren, die wenigitens etwad getan Haben. Auch) wenn wiv eine partei-
politijge Ovganifation auf diefem Gebiete nidht fiiv zwedmdfig Halten, werden wic
bag Jecht und die Wobtat einer genoffenfdaftlichen Organifation des Pilegeperfonals
hoffentlich) ntcht beftreiten wollen, jondern verftehen und anerfennen. 8 ware eine
unmoralijge Infonjequens, wemn wiv gleidhzeitiq eine materielle Beffertellung Hes
Pilegeperjonals fiir notwendig erachten, aber dad aud Erfahrung am bdirvefteften
dagu fithrenbe MWittel, die Organifation ded Pilegeperfonald und eine von ihm
audgehende Lohnbemwegung, verwerfen iwinden. €8 gilt auch hier diefen fimftigen
Cridheimmgen cin gerechted Verftindnis entgegenzubringen.

Wie auferordentlich widhtig, ja gewifjermafen entjdheidend die Lobhnfrage. ift,
gebt 3. B. and der Tatjache Hervor, dafy an einer fantonalen Strafanftalt von dem
Augenblide an, da dad Lohnwejen gehoben und die Arbeitszeit der Angeftellten
gevegelt worben ijt, der frither bejtindige Wechfel tm Perjonal einfach aufgehirt
bat. Dadurd) find, ivie der betreffende njtaltdpfavrer jchreibt, ,die Bedingungen
fitr dag [leibliche und feelijche Gleichgewicht gejhaffen worden,” wihrend n der
Srrenanjtalt des gleichen Kantond infolge der jchlechten Lbbhnung die alten Uebel-
jtinde fich inuner erneiern.

€3 fillt und nidht ein, behaupten 1 wollen, dev beffere Lohn mache automatijeh
auc) den, dev ihn befommt, bejjer. €3 ftectt swar Jhon in diefer groben Fajjumng
etwad Wahres, denn dem befjer Geldhnten witd dadurch bejeugt, daf man feinen
Dienft ved)t wertet, und dad tut wohl und jpornt an. €8 wird hm dadurch auch
biefe und jeme materielle Gorge gehoben und er famr fich mit mehr Rube und
Gammlung feinem Bevuf widmen. Worauf e3 und vor allem anfommt, ift vielmehr
bie Audjicht, daf bei einer finanziellen Befjertellung und gevegelteren Arbeitseit
ver Warter fid) aud) qualitativ geeignetere junge Leute fitr diefen Beruf entjchliefen
und gewinnen laffen werden. So wie er gegemwvirtig faft durchiwegsd gelthnt wird,
parf man die Verantwortung gar nicht itbernehmen, eiren jungen Niann fitr den-
jelben gu evmuntern. Man taujdht thn und er tdujcht fich itber die verhangnisvollen
golgen, die biefer Beruf in fpatern Jahren mit fich bringen muf, wenn Der
DBetreffende eine Familie grimden will ober alt und verdienftunfabhig gerworden fein
witd. Die finangielle Befferftellung ded Warter- und Lflegeper-
jonald, genaue Hegelung jeiner Arbeitdzeit und Crmoglicdhung
eines eigenen Heims und Familienlebensd find eine unbedingte
Notwendigieit, damit diefe Stellen nicht, wie es leider hiutig
gefdieht und gefdhehen mup, mit ungeeigneten, fondern wie e3
jein follte, mit moglidhit tithtigen Seuten befest werden Die Deffent:
licheit, bejonders die Unftaltd-, Gemetnde- und Staatsbehistben mitfjen durd) dic
- Preffe, i den jabhrlichen Anftaltdberichten und bei ordentlichen Jahregverfammiungen
entergijd) und tmmer wieder an diefen Notftand und Uebeljtand und jeine Befferung
evimnert werben. Ferner follten i) die Seelforger diefer Anftalten, dhnlidhy wie o3
bie jdjweizertichen Gefingnisgetitlichen bereitds gemadit haben, irgendwie jujammen-
jchlieBen, um ihrerfeitd auf die Anftaltsbehirden, Anjtaltdlettungen und die Oeffent-
lichfeit in Diefem Sinne zu wirfen und fich die materielle und fittlich-religivie
Debung ded Wrterperjonald angelegen fein zu laffen. Gin einzelner vermag auch
biev fiir fich allein weniger ald viele Fufammen.
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Ferner jollte dag Wirterperjonal, dad fjetnen Notjtand, und war nicht nuw
Den matemeﬁcn fiihlt und nad) dfonomijher und qualitativer Hebung jeined Stanbed
trachtet, jich in engerm obder iweiterm %erbanb sufammenjchliehen. €3 fonnten von
Beit su Jeit flemnere oder grofere Wdrterzujammentiinfte, Wirtertage oder jogar
Warterfurfe abgehalten werden zur Bilbung und Aufnumterung, jur Starfung und
Lertiefung ded Sujammengehorigeitd- und Verantwortlichleit3gefith(s.

Die gelernten Kranfenpfleger und =pflegerintnen Haben jeit fitnf Jahren tm
jogenannten jchwetzertjchen Kranfenpilegebind eine vortreffliche Organifation, die
jich die Aufgabe ftellt, ,dag frete Perfonal fitv Kranfen-, Wochen- und Kletntinder-
pﬂage su organifteren, dagielbe beruflich zu Heben und Sfonomijch) zu fordern”.
Unter feinen befonbdern Vejtrebungen fithren bdie Statuten Ddiefed Bunbded unter
auderm auddritctlich) an: die Fernhaltng moralijd) minderwertiger Elemente vom
Vflegeberuf, Beffernng der Wnjtellungdverhiltnifie, Schaffung einted einbeitlichen
Neitgliedjchaftsabzeichens afld Ausweid jpezieller Ausbildbung und Cigmmg fiir
pen Beruf.

Was bdba augjdliehlich fitr die dburd) eine regelvechte Lehrzeit und mindeftensd
pretjahrige SISergetahqfett gejchulten und gepritften Kranfenpfleger und -pflegerinmen
gejchaffen worden ift, jdheint ung etwad Vorbildlid)ed su fein. Chwad ahnliches
jollte auch fiir dad %Infta[t%pt[egeper}onal eriftieren.

Endlich follte e3 miglich fein, daf fich diejenigen njtaltdleitungen, die dasd
Atel teilen, bag wir im Auge Haben, zujammen verbanden und {ic) untereinander
verpflichteten, nur oder vor allem jolche Warter und Warterinnen anzuftellen, deren
berufliche und {ittliche Cignung erwiefjen und erprobt ift. M jolche i jammeln
und beranzubilden, jollten fie Ddenen, die jich Dierfitr melben, @elegenbmt bieten,
eine zeitlang in verfdiedenen “)[nftalts%betueben fich allerlei Kenntniffe, Fertigeiten,
Crfahrungen zu fammeln, wn dann eine Art Lebhrbrief, etme vt Weﬁegeugm% 3l
erhalten. Witrden die mit folchem Probeaudweid Verfehenen puerft beriictfichtigt
und den andern, die einfac) fic) jelber verjorgt jehen mochten, vorgezogen, jo fonnte
jich jo allmdhlich eine Auslefe Dbilben, und der gange Wirterberuf ald jolcher
gehpben erden.

Dad it wasd wir mit Bezug auf dad gegenwdrtig vorhandene Anjtaltswarter-
perjonal anbeuten und anvegen mochten. (Sdhluf folgt.)

o—<¥o

Aufhebung der WMotprifung fiic Krankenpflegeperfonal.

Dte Notpritfung von Kranfenpflegevinnen ift nunmehr aufgehoben worden.
Sett Auguft 1914 Hhaben jo viele Pritfungen ftattgefunden, daf der Vebarf an
gepriiftem PBilegeperfonal auth bei lingever Dauer ded Krieged gedect fein Ddifrfte.
€3 Dirfen beshalb jeht nmuv noch joldhe Verjonen zugelajfen iwerden, bdie eine
ordmungdmipige zwilfmonatige Ausbildung in einer ftaatlichen S?mnfenpf[egeid)uk
oder eine gleichwertige Ausbildbung genojjen Haben. f@te Pritfung wird wieder nad
dent Jriedengvorjdriften abgehalten. Die Helferinnen und Hilfsjchweftern in den
Nefervelazaretten mitffen ebenfalld eine AusbilbungBdzeit von zwslf Nonaten Hinter
jich Haben. Jiir die Dauer ded Krieqed werden dieje Lazavette ald gleihwerttq mit
ben ftaatlich anerfannten Kvanfenpflegejhulen anerfannt. Um Hivten zu bermeiden,
oiicfenn Dereitd gemeldete Pritflinge bie Notpritfung ablegen. Auch fonnen bdie
Regierungdprafidenten und der 2}30115etpraﬁbent in Verlin in geetgneten Fillen bon
pem Ytadyweid der Juriictlequng ded 21. Lebendjahred jelbjtindig Befretcn Der
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Writfling mup aber mindeftend dad 20. Lebensjabhr vollenbet hHaben. Jebt hal fich
der Minijter des Jumern auch damit einverftanden crflivt, daf audnahmsiweije
jolche Perfonen zur Pritfung zugelajjen erden, die bid zum 1. Wai eine fed)3-
monatige Ausbildbung i einem anerfannten S?ranfen[)auic einent - Nejervelazavett
ober einem gleihwertigen Kranfenbhauje genojjen Haben. Dieje Perjonen brauden
nidyt nac) den jtvengern Vejtimmungen von 1907 gepritft su werden. Sie mitfjen
aber ecine Nadjtwad)e bei einem Schwerfranten iibernehmen 1md einen Krantenbericht
erfatten und fic) einer eingehendent praftijchen und miindlichen Pritfung unterziehen.
Am 1. November 1915 famen diefe Vergimjtigungen gany in Wegfall.

e

Das Krankenpflegeeranmen

ded jdpweizeriicen Sranfenpilegebundes findet Diendtag, den 30. und Mittwod),
pert 31. Mat 1916, im Lindenhof in BVern ftatt. €2 Tmb 14 Kandidaten zugelafjen
worden. ‘Lflegeperfonen, die dad Herbjteramen 1916 abzulegen gedenfen, find
unter Anmeldung an den Unterzeichneten als Subhdrer zu diefer Puitfung jugelajien.

Bern, ven 15. Wiai 1915
| Der Vorfiende der Pritfimgdfommijfion:

DG, Ssidyer.
e e U

Aus den Verbinden uwnd Sdyulen,

Kronkenpflegeverband Bern.

Monatdverfammliung vom 27, 9‘{131:1[ Die jweite Donatdverjammiung
vermochte jd)on etivad mehr Leute anguziehen. JIm Bitrgerhans, im I Stoct, in Heimeliger
Ece, verjammelten fid) diejenigen, die fid) freimachen fonnten. Herr Schentel, Mitglied
der Camtat@pahg)ex gab ung in anjdaulicem Plauberton SJIuﬂCI)[u liber die njgaben
ber ftddtijhen SanititSpolizet. Im allgemeinen Herrjcht iiber diefe Dinge bet uns
Qaten ein vedt mpjtifded Dunfel. Man teiy mir, daf dad Ding etwad mit dex
Polizet su tun Hhat und daf die Leute Uniform tragen. Was fie aber alled zu tun
haben, dad war ung etgenthcf) new. ©o gefeitete und der Neferent durdy bie mannig-
faltigen Arbeitdgebiete : FTrandport von Kranfen und Wbgejdjobenen in Spitdler, Hilfe-
leiftung bet Unglitctsfillen, Desinfeftion von infizierten Wohmmgen, Mithilfe bei dev
%Df)nunq@f)t)gtene ujin. Wir erbielten babei den Cindruct, daf ed fid) in Vern um
eine Organijotion handelt, die nod) nicht geniigend au@geﬁaut it und wobl exjt einen
Lerjud) darjtellt. Dag Neferat fet dem Bortragenden an diejer Stelle warm berdanft.
Cine gemittliche Unterhaltung itber allerlet Dinge BHielt - die Anwefenden nod) einige
Jeit betjammen. Wir fonnen die Abtvefenden nur wavm exmuntern, fid) an den jeweiligen
Lerjommlungen recht zahlreid) zu beteiligen.

frankenpflegeverband Biivid).

Auszug ausd dbem Protofoll der Vorftandsdjigung vom 25. Wpril 1916,
abends 5 Ubhr, tm Sdpwefternhaus der Pilegerinnenjcdhule Jlivich 7

Anmwejend: 10 %mfmnbémﬁgﬁeber

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Aufnahmen, Vorvitden ur Stimmberechtigung,
Austritte; 3. Berjdjiebenes.
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Traftandum 1. Dad Protofoll der lepten Sibung — vom 21. Mdry — ivird
verflefen und genehmigt.

Traftandum 2. a) Aufnahmen. €8 fwerden in den BVerband aufgenommen Ddie
Qranfenpflegerinnen: Sdw. Clla Reinfendorff, von Burgwald (Preugen) Schiv.
Srieba Hedinger, von Wildhingen (Schaifhaujen), Sdw. Berta Hitrlimann,
pon Ctdfa (Biirich), und die Sduglingspflegerin Schw. Karoline Weibel, von
Rapperdwil (Vern).

b) VWorritden Borgeriitt jur Stimmberechtigung jind : Schw. Bevta Weiger,
Sranfenpflegerin, von NRothwveil (Wiirttemberg), und Schw. Verta Sdefer, Sdug-
(ingspflegerin, bon Teufen (Uppenzell).

¢) Austritte. €3 jdheiden aud dem BVerband: Schiw. Marie Tanner, Kvantens
pifegerin, in Bellelay (Berner Jura), nd Schiv. Clije Hitffer-Sdneider, Wodjen=
pilegerin, in Jitvid).

Traftanbum 3. Berjdiedened. Nach einigen internen Angelegenheiten werden
noth folgende Punfte Defprochen: 1. Ausweife fiir Kandidatinnen. €8 wird
befchloffen — um von vornberein jeden Jrrtum mbglichft 1 vermeiden — bden , Kan=
didatinmen” jtatt der gewdhmlidhen Mitgliedfarten ald Ausweisd eine einfadhe Kavte mit
ber deutlichen Aufichrift , Randidatin” zu verabreichen. Das Nodell einer jolchen
usweisfarte joll jpdater in den ,Bldtter fiiv Kranfenpilege” erjdetnen zur allgemeinen
Orientterung.

2. Die Borfiende teilt mit, daff zum Woden- und Sduglingdpilege:=
Gramen nod) feine Anmeldungen eingegangen find und jomit bas Eramen fitv diejes
Fribjahr ausfallt.

3. Monatdverfammliung. ©8 wird davan erinnert, daf am 27. April die
fepte Monatsverfammiung bdiefed Winters jtattfindet und daf Schv. Helene Nager
an diefem Abend einen Vortrag falten wird iiber bad Thema : , Gefundheit ded Kirpers
und Gejundheit der Seele”. Man erwartet nod) einmal eine jtattlidhe Beteiligung an
dicjem Anlaf und jomit einen fchomen Abjhluf unferer Wintermonatdverjammlungen.

4. Die BVorfigende vefeviert zum Sdufy nod) fury itber dag lepte Cramen im
Qinderipital Jitrich und fpricht i) jehr befriedigt davitber aus. Auc) die Vejid)-
tigung der newerbauten BVeobachtungsjtation ded Kinderfpitald, welde den Mitgliedern
bed Rranfenpflegeverbandes bdurc) die liebendwiirdige Juvorfommenheit der Herren
Yerste tm Kinderipital geftattet wurde, wird ermwdbhnt und alle, weldhe mit dabei twaven,
find ded Qobed voll {ther die praftijche und gugleich aud) dad Auge befriedigende Anlage.

Sdluf der Sipung 7 Nhr.
Jitr richtigen Protofollaudzug: Sdw. Elijabeth Ruths.

Die leppte Monatsdverjammliung diejed Winterd — am 27. April — ivar
nod) vecht gut befucht, was bejonders in Anbetradht ded gehaltvollen Vortragsd jehr zu
begriifien war. Shmw. Helene Nager fprad) fiber ,die Gejundieit des Kbrperd und
dic ®efundheit der Seele” und vertrat dabei den Standbpunft einer gropen Anzabl
moderner Denfer und Gelehrten, daf ,im gefunben Kdrper auch eine gejunde Seele
wohnen miifje”. — Die Rictigleit diefes Grundjaied wollen wiv dabingejtellt jein
[afjent, denn ein andever Grundijah jagt weiter, dafy ,die Audnahme die Regel bejtdtige”.
Stem — Schw. H. N. fprach) mit Warme und Begeifterung und warf getip mandyes
gute Qorn in die Herzen der jugendlichen Juhbrevimmen. Mit Ernjt und Humor juchte
Jie diefe fiir eine vationelle KBrperpilege zu begetjtern und gab allexlet praftijdhe Winte,
wie man mit wenig Jeitaufrand und nod) weniger Geldauslagen feinen Kdrper hilegen
und abhirten und Jeine Gefundheit erhalten Eomme. Schw. H. Nager jpracd) unter
anbernt folgended: ,Wir miifien fpaven und jwar in allem, wnd gewip mit Grund,
emnt wir die bebamerndiverten Kriegszuftinde ind Ange faffen. — Was heifst eigentlid)
jparen ? Nichts unndtg audgeben und alles, wad da ift, beftmbglichjt erhalten, Sorge
tragen 3u allem: zu Geld, Rleidung, Lebengmitteln, zu Vrennmaterial und — nicht



sulept jur Gejundheit — zur Arbeitdiveudigleit und ju anjermt guten Humor. IWenn
wir unjeve Kdrperpflege vernadhldfiigen, jo werden wir mitde wnd unlujtig aur Avbeit.
Die Arbeit wird allmihlich) zur Lajt,- die Geduld fehlt, die Freude verjhwindet mit
Der Jeit, vir verlieven den Humor und dad ift ein untriigliches SBeichen, dafy wir am
Ende unfever Letftungsfihigleit find, unfere Svdfte jind erfchdpft, der Vorvat ijt 3l
Enbde, wir haben mehr an Krdften audgegeben, ald wir an Crquidung und Starfung

eingenommen. faben. Gefund foll unjer fbrper jein und wir follen berjtehen, ihn

gejund zu evhalten. — Waffer, Quft und Sonne jind die natiivfichen Mittel dazu,
bie wir aber letber oft ju wenig 3u Hilfe siehen. So gut wiv arbeiten, effen und
beten follen, ebenjo foll die Sorperpflege ung Pflicht jein. ©3 gibt Wolferjtdnume, 1wie
5 . bie Avaber, die ihre tiglichen Wafdhungen 3u thren Dheiligen, veligivfen Pilichten
redyren, ihr Oebet wdre ihuen nidt dentbar ohne vorherige Fufwajdung. Nur in
gefjundem Rovrper lebt eine gefunde Seele. — Nan fann dei ftbrper nicht
vernadgldffigen, ofne daf dabei die Seele Schaden ndhme. Jeded genaue Jnnehalten
einer Deftimmten Ordnung erfordert Selbjtzud)t und bdie fleinjte Uebermwindung bildet
jugleid) ein geiftiges Turmen. Wiv itben dabei unfeve Seele, rajd) und felbitlod iibex
jdeinbare Schwierigteiten hinwegzutommen. Probieren Sie 8 einmal an jitch) jelbjt —
veiben Sie eine Woche lang am Morgen ihren Stbrper mit dem tvocfenen Frottierhond-
jdub, nachher mit dem najjen, trocnen Sie fi) rafch) ab und ziehen Sie rajch die
Kleiver an. Merfen Sie fich, wie oft Ste bevjucht find, e8 nidyt u tun, und iwie
Iher Sie fich dazu bringen, bdie jechd Minuten frither aufsujtehen, um ihrem Kbrper
diefe Crfrijdung sufommen zu lajfen. Und merfen Sie ferner, wie frof wund frifchy Sie
werben, wenn Ste diefe Hetne Pilicht ihrem Sbrper gegenitber behavrlich ausitben ;
ie viel befler munbet dagd Frithjtiict, iwie angenehm belebt geht man zur Avbeit,
gehobenen Meutes ergreift man feine Tdtigeit, und es jallt etnem nidht mehr Halb fo
ihiver, da und bdort etwas Unangenehmes mit in ven Sauf zu nehmen. Aljo, Launen
und Berdrieflichfeiten befimpit man erfolgreich) mit Waffer, Luft und Sonne eigent=
lid) billige Mittel — und jebermann foftenlod zuginglich). Wenn Sie mit ihrer Stellung
ober fiberhaupt mit ihrer Qebenslage nicht jufrieden jind, jo fagen Ste fid) einmal
ernftlidy: da, wo id) bin, Hat mich der Schppfer hingejtellt, da joll i) dag Befte wirken,
was id) fann, unbd ivdre es die feinfte, unjdjeinbarfte Avbeit. Auiergewdfnlides jdhaffen
fonnen nur wenige, unjere tiglichen Pilichten aber aufergerwdhnlic gut berridyten, dad
fonnen wir alle. Vergleihen Sie Jhre Stelle nid)t mit denen, bie e8 dheinbar beffer
faben, jondern mit den vielen, die 3 weniger gut haben wie Sie. Ste Fagen bielleidht,
baf Jhnen zu wenig Freuden geboten werden — aber dic leuchtende Friihlingsjonmne,
pev Dlaue Himmel, Blumenduft, jhon belendytete Berge, exfebendes ®loctengeldute, ein
freundliches ,®rith Gott” einer lieben Befamnten ein weifevoller Gotteddienit, find
penn Dag feine Freuden? Sagt Jfnen das alles mdtd ? — DOber find Sie imftaude,
andern eine Gefilligeit zu erweifen, eine Jreude 3 madgen, einem NArmen, einem
Sranfen einen Liebesdienft 3u tun — follte das nidyt eine grofere JFreude jein, als
etiva im , Rino* einer Schanergejchichte yuzufehen? Aber man nfy jehen, Hiven, auj-
bafjen levnen, damit man diefe feinen Sreudentlinge vernehmen fann.

Died alles entwicelt dad geiftige Qeben, ohne dap man gevade Vitcher lefen oder
ftudieven mup. Woht migen trogdem Jeiten fomnten, o dem avmen Nenjchenfinde
per Mut fintt, wo e3 trop aller Anftrengungen fidh nicht itber den tdglichen Jammey
erheben fann. Dann bleibt und nod) das fete, dann jollen wir unjere Snie beugen
vor unjerm Scddpfer unbd beten ,BVater, Hilf Du”, wnd o8 wird wuns gewtf in irgend-
einer Weife Troft und Crleidhterung werden. o frdftigt man jeine Seele, fie wird
gejund und tapfer. Man lexnt den Nidjten befjer verftehen, jeine Schwiden und
Sebler leichter ertvagen, findet Worte, i aufjunumntern, ihm zu felfen puvc) bdie
gleiche Art, wie ungd geholfen wurde. Und nac) und nac) wird unfere Seelenftarte
groBer, jo dafy fie vermag, eine wirflige Crfvanfung unfered Qirpers gelafjen au
tragen in Crgebung und Geduld. Dad ift dann bdad Meiftertitd unjever inneren Er-
jlehung, die mit den einfachften Meitteln jur Berhiitung von fleinen, forperlichen Un-
behagen begonnen hat und mit dem Sieg ber Seelenftarfe itber den der Hinfalligteit
geweiften Kdrper endet.” :
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Mad) Schlup des Vortrags danfte unjere geehrte Prdfidentin mit warmen Worten
im Jcanen der Verjammlung fitv all dag Gute, Schone und Beherzigendmwerte, weld)es
und ©d. N. Nager geboten. Gleid)zeitty jprad) Frl. Dr. Heer in einem Feinen Ritct-
blict tber die mannigfaltigen Anvegungen und Velehrungen, welde ung die Monats-
verjammlungen ded fepten Winterd — jede BVerjammlung in threr bejondern Cigen-
art — gebracdht haben und gedadhte dantbar aller, weldje fich um dag Jujtanbefommen
diefer Verjammlungen verdient gemacht haben. INit dem Herzlihen Wunich, daf iwiv
und im nddyjten Winter wiederum an diefen gemiitlichen Abendverjammlungen zujantmen-
jinden finnten, jhlof die Prdfidentin ihve Anjprache und eine zwanglofe Unterhaltung
beganu.

: err Fijdinger lag und nod) etnen jehr interefjanten Vericht aud einem bdeutjchen
Qazarett bor, der und jwar die Greuel bes dhrecdlichen Krieged aufs newe zum Be-
wuptiein bradyte, aber bagegen aud) zeigte, wie man mit Aufbietung aller nur migliden
Meittel pad Los der armen bertwundeten Krieger zu lindern jucht.

Nad)her wurdbe nod) bdie Unvegung einer abwefenden Kranfenjdjwejter befannt-
gegeben; fie foll auch fhier Plap finben, damit diejenigen, weldhe nicht an der Ver-
jammlung jugegen iwaven, davon Kenntuid erbalten und gelegentlich Nupen daraus
sehent fomnen. Schw. B. F. macht jolgenden BVorjdhlag: Kranfenjdhwejtern, welde etwa
an einenmt Sonntag ein paar Stunden frei haben und Ddiefe Freiftunden gerne mit
Berufggenojfinnen zubringen modhten, aber nicht wiffen, wo foldhe gevade urzeit zu
finden fmbd, follten einfad) — ungefdhr von 1t/,—3 Nhr — am Sountagnadymittag
in_bad lfoholireie NRejtaurant ,Kaxl der Grofe” (Parvterve, hHinterer Saal)
gehen, und Ddort bei einer Taffe Kaffee oder etem Glad Tee — etwa eine Settung
lejend — abwavten, 0b nod) mehr foldjer , einfam wund alleine” jpazievenden Schweftern
erjeinen wiirden. Sollte iwivtlich bdev Gliuctsfall eintreffen, dak nod) etne ober: gar
mefreve diefer ,Einjamen” fimen (man erfernt fid) ja leicht an der Tracht), fo wiirde
reude hevrjhen in Trojad Hallen”, d. 0. im ,Carli”, und man fonmte inr Plenum
bejd)lieRen, wad nod) eiter mit dem freien Nadymitag anzufangen wive. Unjeres Gr-
achtens ift der Vorjdhlag gar nicht iibel und bes BVerfuchd wohl wert, wund wir witnjden
fehr, dafy er beachtet und auch ausgefithrt werden mige. Nur mbdyten wiv bitten, nicht
gleich) Den Put zu verlieven, wenn einmal an einem Sonntag feine , Haube” im , Carli
ju finden ijt, ein andermal fommen dafitr bielleicht ein Halbdirkend.

Und nun werden eine Beitlang bie NReferate itber unfere Monatdverjammiungen
tm , grimen BlAttl" verjdwinden, wad aud) nicht gerade jchade ift. BWielleicht tauchen
fie mit Den ©eembven und bden Winterflocten, mit den warmen ,Finfen” und Pels-
fragen wieber auf, aber — bon Herzen midyten wir’s wimjchen — nicht mehr mit dem
ditftern Hintergrind ded jdhrectlichen Weltenbrandes. .

Adtung! Dasd Bundesabzeichen Nv. 722, BVrojdhe, ift verloren gegangen und
wird bhiermit al8 ungiiltig exflivt. Sollte dad Abzeichen noch) gefunden ywerden, dann
bitten wir, dasfelbe an dad Buveau ded Kranfenpilegeverbandes Jitvic) gegen Porto-
pergittung etnzujendeir.

Wertanmeldungen 1nd Rufnabmen.

Sranfenpflegeverband Bern. Aufnahmen: Shw. Clifabeth Fetiderin,
geb. 1889, bon Vern. Schw. Julia Luife Grieder, Kranfenpflegerin, geb. 1886,
von Winterfingen (Bafelland).

Newanmeldungen: Shro. Anna Aefdhlinmann, geb. 1886, von Langnau
(Bern). Cmma Meyer, Kinderpflegerin, geb. 1888, von Dftringen (Aargaw). Ady
$0olb, Krantenpflegerin, geb. 1886, bon Dberriet (St. Gallen).

Austritt: Shw. Maria Quinde (Mebertritt in den Verband Neuenburg).

Sranfenpflegeverband Jiivid), Neuaufnahme: Shw. malie Haberling,
Sranfenpflegerin, geb. 1873, von Ottenbach (Biivich).
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Anmeldungen zum Vovriicden der Stimmberedhtigung: Sdw. Lina
Baltendberger, Wodenpflegerin. Shw. Frifdhfnedt=Furrver, Hebammens
pilegerin. Sdiw. Anna Graber, Wodjenpilegerin.

Rotfrenz-Pifegerinnenidule Bern, Sdwefternbrief Siidbiveftlicher Kriegs-
jhaupla, 4. April 1916. Liebe Frau Oberin, liebe Sdhwejtern! Frau Oberin
E. A. Michel hat mic) jhon DOiter8 gebeten, itber meine Titigkeit in der BHiterreid)ijchen
SKriegafranfenpflege s bevidhten. Ausnahmdweife habe i) Jeit, jeit Oftober 1914 bie
exfte Arbeitspauje, die id) gerne dazu beniige, diefe alte Vriefjuld abzutragen.

Aui die Empfehlung der im Lindenhof ficher allgemein befannten Mme. Dumba
aug Lepjin bin i) von Prof. v. Hohenegg, IL. Univerfitdtstlinit, Allgemeines Kranfen-
houg Wien, aufgenommen worden. Herr Prof. H. Hatte geradbe damald grofen Mangel
an Opervationgfchiveftern fitx die auf Kriegddbauer neuervichteten Filtalipitdler der Klinit.
Er Hatte mid) al@ jolhe vorgemerft wund bat mid), jofort nacd) meiner Unfunjt die
Arbeit aufzunehmen.

) Batte vorerft einen 14tdgigen Kurjud im Operationdjaal der Klinif durdzu-
machen, mm die Arbeitdweife meined tinjtigen Vorgejepten, ded exjten Wjfijtenten dex
Qlintf, Dozent H., femnen 3t lernen.

~

Trop Jufriedenheit itber dieje Anordmug war meine Courage gleich ull, ald
i) das exjte Mial der Deriifhmten, alten Klinif zwwanderte. Werde id) den in mid)
gefebten Grwarhmgen entpredjen, twerde i) meiner Schule und meinem Lanbde Ehre
machen? Sum Gl fam miv die Oberjdwejter der Klinif jehr nett entgegen; i) war
grﬁa{unt ob ber grofien Achhung, mit der man von den Schweizer-Pilegerinmen hier
hricht.

Die Gnadenfrift von 14 Tagen war beinah zu fury bemejjen, alles Crjorderlide
it fermen umd fid) einguprdgen, jumal id) frither nie Gelegenfeit Hatte, jelbjtindig
cinen Opevationsfaal s fithren wnd zu inftrumentieren.

Jm Laufe diefer Beit macdhte mir Hevr Prof. H. die Crdffnung, dag er mir
nicht mv den Operationdjaal, jondern die gange Leitung eined jeiner Filialipitdler zu
{ibergeben gedenfe; idy jolle mich aud fiber die itbrige Arbeit tnformieren: Stevilijation,
Bejdjaffung ded BVerbandmateriald, der Lojungen, Lberaufficht der gejamten Pilege=
tatigfeit.

Bur feftgefebten Reit trat i mein neued Amt an. Dag Filtaljpital, tn dem idf
- damn ein Jahr lang avbeitete, fegt in der Ndhe der alten Klinif H. angrenzend die
newen wundervollen Klinifen ded Allgemeinen Kranfenhaujes, umgeben von den herrs
fichen Parfanlagen bdiefed grofen Spitald. Tad Filialjpital ift ein neuerbautes, als
Rrivatianatorium gedadyted, jchines, neued Gebiude, ald Mannjdaftsipital etiwvad un-
praftijch) wegen der vielen fleinen Rdume, die die Ueberjicht jehr exjchweren. Jch traf
eine Menge Arbeit, e war wirtlich vorverft fein Grund, entzitct zu fein ob der mir
augedachten Rolle al8 Ordnungdijtifterin. Dad Spital war 10 Tage frither eviifnet
worden, die Vedienung in Hianben einer ujammengeiviirfelten Gefellihaft, wie bdies
eben mur im Rriege moglich tjt. ,

Qeine Wrbeitdeinteilung, fein Jujammenarbeiten, jortwdahrended Geplantel zivijdhen
Ranglei, die bon zwei Feldwebeln gefithrt wurde, und den Scveftern, lauter Frei-
%ni[[igen, die, wie gany natiivlic), trog bejten Willens threr Anufgabe voverjt nidt nady-
amenn.

Jm Einvernehmen mit diefen und dem IMNilitdrarzt brachten wir ed dann doch in
verhdltni8mépig furer 3eit zu einem gevegelten Vetviebe, wenn auch nidht gany fo,
wie i)’'8 von meinen verichiedenen Schuljtationen her gewobhut ar, wenigftend litten
bie Patienten nicht dabdurdh.

I {childere Cuch) bdiefes alles, um die Scdywierigfeiten zu zeigen, mit welden Fu
jolchen Beiten Spitalbetriebe zu fampfen haben.

Mit grofer Freude ging i) an bdie Operationdjaaleinridhtung; fehr erletchtert

wurde mix die Arbeit durd) dad miv gejdhentte Bertrawen der Vorgejehten und die
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audgezeidhnete Hilfe der ,Fretwilligen”, die, gottlob, in der Miehrzahl begrifjen, was
,Digtplin“ feifpt und dafg fie in jedem Jujammenarbeiten erite Vedingung {jt.

Wir Hatten ein Spital bon 100 Betten, 85 Mannjdjaften und 15 Offiziere, ver-
teilt auj 3 Stiden, die Pflege bejorgten 15 Rflegevinmen, die abivedhielnd, je 2 Tag-
und 1 Nadtjdmefter auf einem Stod, Dienft machten.

¢3 fam natiicli) vor, daf die eine ober die anbdre ,verhindert” war, da mufte
i) darm oft einfpringen, entweder Tag- oder Nadytdient {ibernehuen ju meiner ibrigen
xbeit, wad i) bejonderd ju BVeginm, wie i) mid) nod) Friftig fithlte, jehr gerne tat,
hatte ic)y doch fonjt fehr wenig Gelegenheit, mit den Bertunbdeten in Berithrung zu
fommen.

Bielleicht haben Sie von andrer Seite iiber die freiwilligen Pilegerinnen weniger
Giinjtiges gehort. Jd) erachte e ald Pilicht, von den guten, die jhlechten weit {iber-
trefiendent Crfabrungen 3u Yprechen, die id) im ,Goldenen Kreuz” gemadyt. Wie wdre
e mir mogli) gewefen, ofne Berufgjhweftern bdie Verantwortung fiir dieje groge
Arbeit u itbernehmen, wenn i) mich nicht auf die treue, intelligente Arbeit der iFrei-
willigen Hitte verlaffen fonnen, und war jo, daf id) nad) Ablauf eined Fahres beruhigt
metnen Abjtecher ind Feld wagen durfte!

Groe Freude machte mir die Opferwilligteit der ,AWiener”, die ed uns ermig-
{ichte, Den YPatienten bHiters wohlverdiente Aufmertiamteiten Fu evmeifen, wie fongerte,
Ausflitge zu Wagen fiiv die Wmputierten, die immer befeligt iwaren, nad) langem
Rranfenfager twieder einmal thre ,Lienerftadt” u jehen, und wad dem Dejterreicher
auch fehr Lieb, Hie und gab's eine bejonberd gute umd veichliche ,Miehlipeid” ausd der-
felbenr Raijfe. ;

Qurzum, e8 war ein fHevvlidjes, befriedigended Arbeiten, Aerzte und Pilegerimnen
wetteifernd, thren Sdiiplingen den wohlverdienten Danf abzutragen. Sie madten e
g nidht jdhwer, die {ieben, tapfern Menjchen, e3 liefen fid) Vinde {dreiben itber dasd
heldenhaijt extragene Sdhicdial jo vieler vom Krieg Verfhimumelter. JFc) fann nur mit
Shriurcht ihrer gedenfen, i) rweify jest, daf e8 unrichtig ift, mur von Schrednifjen ded
Qrieged und nicht anuch) von dejjen Segmungen ut jprechen.

Tpertert wurde bet und in den onaten Dezember und Januar 1914/15 am
meiften, e wurden und von der Klinif die dhronijden Jdlle zugewiejen, weldes haupt-
jachlich waven: DOberjdenteljdhiifie, Bieudarthrofen, Kopf- und tervenidhitije, die alle
eine lange Vor= und Nachbehandiung beanjpruchen. Am metjten freuten mid) die Erjolge
der Nervenplaftf; durchichoffene Nerven twurden mitteld Fajzie dem Oberjchentel ent-
nommen, tvieder miteinander verbimbden, verndht und entweder mit Fett oder Kalbs-
arterie umpoljtert. €3 jind dies, einesteild ded fhmweven uffindend der Jtervenenden,
anbderntet(s der Nadhbarjdait der grofen Gefife wegen, oft langmierige Opevationen.
Dag qute Refultat diefer Operation ift auch durd) eine jorgfdltige Nadhbehandlung,
wie MNajjage, Bdder und Eleftrifieven, bedingt.

Biel Bett beanjpruchte dad BVerbandmadgen. Prof. . hHat dem Staate an Ber-
Handmaterial fehr viel exipart durch) die Verwendung von Eharpie, die, in Gaze ein-
gendht, in fleinern und grogern ,Pacdern” auf die Wunde fam. Cr forberte gleid)
3u Veginn ded Krieged die BVevblferung auf, alle weife Leinen= und Baummwolljtofie
st Charpie zu berarbeiten, wad berettwilligit gejchal; in Schulen und Anjtalten aller
Art wurde darin Grofes geleiftet. Wir Hatten nacd) tvenig Wochen unjern Bedarf fiir
ein Jahr gebedt. Charpte ift iibrigend ein idealed Berbamdmittel, drainiert Herelich
und Hat vor der Watte den Vorteil, daf fie nicht hist. ‘ '

Wie dann im Sommer lepten Jahred immer weniger frijd) Verwundete nad
Wien gebrad)t tourben und unjer ©pital allmdhlich in ein ,NRefonvaledzentenhaus,
audartete, mir die Freude am Wrbeiten durch) den Wedhjel de3 Ehefd aud) efwad
genommen war, entjhlof i) midh, Herrn Prof. H. zu bitten, mid) in eine feiner
, Mobilen dhivurg. Gruppen” aufsunehmen, wasd er, weil damald grofe Not an ,Feld=
jchwejtern”, gerne tat.

&8 wurden gleid) nad) Cingreifen Bulgariend i den Krieg wei dirurgijde
®ruppen der Rfinif nad) Sofia gejchictt, in Deven eine idy ugeteilt murde. Fc) wurde
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aber damn tm lepten Moment vom Roten Kreuy uviitgewiejen mit der Vegritndung,
die al8 Ofterreichijche Erpedition abgehende Kolomme bdiirfe nidht im Auslande audge-
bilbete Pilegerimmen mitfithren.

Sury davauj, ur Seit dev dritten Jjonzojdlacht, brachte mid) Herr Prof. £. zu=
jommen mit einer freiwilligen Sdywejter an bad Plateaw von Doberdo i die dritte
Gruppe ded Maltefer-Yitterordens, ebenfalls beftehend ausd Wevzten der Klinif £H. wnd
lauter fretwilligen Sdyweftern.

Wir et Anfommlinge waren mit Bewundberung erfitllt, ju jehen und zu Hoven,
wad diefe Wenjdhen, die jeit BVeginn ded Krieged unaujhorlich) tm Felde ftanden, an
Arbeit und Entbehrungen jeder Art jdhon geleijtet Hatten. Die Gruppe hatte den WVor-
marfd), Midzug und wieder BVormarjd) in den Karpathen und Galizien mitgemacht;
in ben verlajjenen, von den Ruffen zerjdhoffenen und abgebrannten Dorfern hHatten jie
e8 mit ben gripten Sdwierigieiten doc) dazu gebracht, zu avbeiten, jogar mit glin=
senben Jejultaten zu operieren, died alled unmittelbar hinter der Front.

Jmponierend wav mir der audgejeichuete Getft dber Didziplin und ded Fujammen=
balteng in der Gruppe. Der Chef, NRegimentarzt Dr. Sdellinger, fepte von jedem
PMitgliede dad regjte Juterefle an ber Tdtigleit der Gruppe voraus, und jo wurden
piegbeziigliche Fragen vor allen Mitgliedern befprochen, ebenjo mufte jede Schhvejter,
ivte aud) die SanitdtSunteroffiziere ovientiert jein itber dad Vefinden jeded eingelnen
Patienten; au dem Siwvecfe twurde wenigjtend etnmal tdglicd) eine gritndliche, gentetnjame
. Bifite” abgehalten, bet der dbie Fille erflart und unterjud)t wurden, i) glanbe, 8 it
pted dad bejte Miittel, ein intelligented Arbeiten zu evzielen.

Bwect der dyivurgijden Gruppe ift: MViit dem Veften an Material und Perjonal
audgeriijtet, diejenigen opevabeln Fdlle, die in einem gewdhnliden Feldipital wegen
subtel Arbeit pber mangelhafter Wudjtattung vernachldfjigt werden miifjen, u jommeln
und vollfommen nach) flinijdem Mujter 3u behanbdeln.

Unjere Gruppe verfiigte auferdem itber drei Wertvundetenautod, die jede Nadht
ant die Front jubren, bie dringenditen Fdlle, namentlich Vauchjchiijje, auf fiivzefter und
bequemiter Weife DHevzujchafjen. €8 gelang ung, mit diefen HilfBmitteln eine jhine
Anzahl, ofhne bdiefe dem Tod Getveihten, wieder vollftandig Herzujtellen.

Sie fonnen jich) nidht vorjtellen, ein ie troftlofed Bild fi) und darbot bet unjrer

Anfunit tm , Nealteferipital”. WAlle Vetten belegt, iiberdied Bimmer und Gdnge vollge=
pfercht mit ,Feldbtragen”, befonderd im QopfiduBzimmer war ed jammervoll, entwebder
betouftlos in ihrem Kot liegend ober bdelirievend, der eine lachend, der anbdeve weinend
obexr betend.
‘ Cine Sdymwefter im Felde muf wieder gany anbeve Cigenjdhajten entwideln fdnnen
vie im Hinterland, wehe, wenn fie nicht jelbjtindig in jeder Lage ficdh zu behelfen
weif3, hauptfadlid) mit wenig oder nichts bennod) dem Patienten it Helfen. AS Ftmmer-
fchroejter Datte i) nichtd mit Lerbinden zu tun, Kdrper- und Defubitusdpilege, Lagern,
Crndhrungsiorgen, Wdjde= und Materialbefhaffung in den verjdhiedenen Magazinen
ped Feldipitald fitllten meine Beit reichlich) aud. Verbanbwedhjel wurde nicht im Jimmer
porgenommen, gany unmoglich bei unjern dburdywegs jdhweren Fdllen wnd dem engen
Belag; aucd) war der NMoment ded Berbandivedhjeld die eingige Gelegenbeit, dad Bett
ped armen Beriwundeten bherzuvidhten.

Jeber Sdywejter jtand ein Sanitdter jur Verfiigung, der je nacdhdem Betveffende
ihn ,abridhtete”, eine grofe Hilfe war; e8 wdre fiir eine Scwejter unmdglich), die
jhwere Arbeit ded Hebend und Tragend Scjwerverivundeter zu leiften.

2Wie banun die Offenjive der Jtaliener aufhorte und die beiden Geguer fid) darvauf
bejchrdantten, nur thre Stellungen Fu haltew, wurde e8 aud) fiiv und ein ,bifjel rubhiger
und wir formten bdavan gebhen, unfere Cinvidhtung zu vervolfommuen. Borerjt grofe
PBuperei, Entlaujung und Desinfeftion, dann wurde ung durd) die Hilfe einiger Privat=
pevjonen exmdglicht, etnen Rontgenapparat aufzuftellen, der in einem finijchen Vetriebe,
wie er fid) langjam bei und anbahnte, unumgdngli) notwendig ift. :

Jm Laufe ded Winterd mwurdbe und eine Aufnahmsbaracde mit Bibern gebaut;
trogdem unjer Spital tmmer vollen Belag hatte, war e8 und bod) mdglic), weil weniger
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Wedjel, jeven einzelnen jorgjiltiger zu pilegen, jo dafy wir wirflid), Sujdriften von
ehemaligen Patienten bejtitigen e8 uns, imftande waren, ebenjo gute Pilege 31 ge-
dhren, wie bdie befteingerichteten Spitdler im Hinterlande. atitelic) 1t e8 nur tm
@tcHtmg?}friege mdglich, einige Rilometer hinter der Front einen folthen Apparat auf-
Fujtellen. ;

Enbe Mdvy, mitten in unjere Pline von etner provijorijden Liegebhalle fiir
Sonnenbider, Wunbdbehandlung, Syftem Rollier-Leyfin, fam ein Abmarfchbefeh! nad
etier andern Front.

Tropdem wir mit grofem BVebauern unfeve Arbeit in frembde Hinbde itbergaben,
freuten wir ung dod), wad jiher verftdndlic), unsd wieder mitten finein in das grofe
Creignid fithren zu lafjen, wo wiv auf furge Beit, wdhrend der Reife uud den BVor-
berettungen fitr die neue ufgabe, die driicfende Seite ded Rrieged vergapen, im Er-
leben ded Erhabenen, dad nitemand, der drin geftanden, dem Rviege abitreiten iwird.

Bon der hiefigen Titigleit werde ich wihrend meiney nddften Rubepauje jchreiben.
Oott gebe fie bald und lafje feine fold) jhrectliche Arbeitdperiode mehr folgen. Biel-
leicht ift e8 mir moglid), Dbald aud) einige Rhotod aus dem Sranfengimmer und dem
Operationsjaal folgen zu laffen.

Die bejten Griipe an alle befannten wund unbefannten Schiveftern mit dex herzlichen
Bitte, mich) hie und da mit ein paar Jeilen st bebenten.

Sdw. Magdba Sdhnyder, Feldbpoit 65.

— Sdmwejternberteilung, Frithling 1916: :

Lindenfhof. Ajjijtentin der Oberin und Dberjchivefter: Klara Witthrid). Dpe-
ration8jaal: Opevationsidwefter Betty Grofenbacjer; S, RKatharina Krebs.
L. Ctage A: Abtethmgsjhm. Lina Shlup; Shwn. Sna Lips, NMartha Spyder.
II. Ctage B: Abteilungsjchv. Jdba Schaffhaufer; Schon. Marga Speigegger, Abele
Poujaz. I. Etage A: Abteilungsfchm. Céeile Flict Sdyion. Maria Clabadetjder,
Orete Dill. I. Ctage B: Abteilungsichiw. Anita Aejdhlintann ; Schion. Chaxlotte Gefler,
Kithe Britgger. Parterve: Ubteihmgsihw. Julie Gricder; Schwn. Eva Gyiin,
Nina Holtjcyt, Helene Marp, Pauline Mavolf. Tiefparterve: Abteilungdjdhiv. Emmi)
Nyffeler; Sdhw. Mabdeleine Favey. Apothefe: Shw. Dliga Huber. Alted Haus:
Abteilungdichiv. Frieda Scherrer ; Schom. Hedivig Dechslin, Kornelia Huber. Nadyt-
wade (nusweife) : Shon. Gertrud Glafer, Alice Landry.

Pilegerinnenheim : Schon. Elijabeth Keller, Ida Ftjcher, Marie Mofimarnn, Qe[ene
Qeller, RKdthe Neuhaufer, Nojette Cllenberger, Cucte Bremgartner, Marianne Keller,
Srieda Gerber, Rdthe Burri, Julie Lehmann. '

Sufelipital, Imhofpadillon: Dberjhw. Rojalie Wypenbadh) ; Shiv. Sophie
Neyer. Abteilung Dr. vou Salig: Dberidhw. Grete Miiller; Schon. Salome
Hep, Cmma Handel, Cl8beth Ehrjam, Dova Ritpfer. Abteilung Rrof. Litfder:

Operationsjhw. Fina Midel; Schiv. Grna Haubenfact.

Kantondfpital - WMiinjterlingen : Oberidhw. Clife Marti, Schon. Margrit Leibader,
Marthe Sphdjer, Annemarte Konig, Berta Beer, Mathilde Scherrer.

Begirksfpital Brugg: Oberihw. Clife Flidiger; Schon. Kdthe Jimdt, Marga
Lenoiv, Elja Bujer.

Biirgerjpital Bajel. Chirurgie Minner I: Dberjhw. Clijabeth Jenny
Schwon. Lena von Jns, Mabeleine Ebner, Grete Simmen, Marie Tihubin, Frieda
Cggmann, Lily Jaques. Chirurgie Manner II: Dberfdhv. Lina Kodh, Schion.
Rlava Steffen, Rojo Frohlid). Medizin Manner II: Oberfdyiv. Bertie Gyjin;
Schron. Franzisfa IMaverhofer, Elivine Nitefdh), Margrit Spydhiger, Rita Cidyelberger,
Ruth Binteli, Berte Dubois, Emma Sommer, Jrma Schneeberger.

Sreidipital Samaden: Oberidh. Blandje Gygay : Operationsjchw. Annie Wyber ;
Sdon. Emmy Congettt, Marguerite von Gonten, Fanny fohler, Klara IMofimann,
Sobanna Reller, €dith Mojer, Elijabeth Ritdt, Elije BVogel, Elia Hefjeling, Magda
Haller, Jja Spargnapani, Camille Stettler, Lydia Bronnimann.
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Digpouibel fiir Vertretungen: Schon. Frawgisfa BVitchler, Jrene Habegger, Rita
Morgen, Flora Sidbler, Marqrit Wilti, Wmelie Borgeaud, Emilie Fornervod, CErvifa
Blom, Nuth Jrey), Friedevife Feuz, Mavtha Jinmmermann, nna BVrimuimann, Frieda
Neader, Gabrielle LWeil.

Kurs XXXIV. Am 12. April 1916 traten folgende Schitlevinmen in den 34. Kurd
ein: Drdentlidhe: 1. Clijabeth Bindjchedler, von Winterthur. 2. Antonte Crggelet,
ponn Bafel. 3. Senta Feller, von Wattenwil. 4. Mathilde Gifin, von Solothurn.
5. Mathilbe Gozwiler, von Nalterd. 6. Sophie Huber, von Diegenbhofen. 7. Elia Kdd),
pon Bern. 8. Martha KQupfer, von NUjter. 9. Margrit Lanz, von Viel. 10. Anna Op-=
pliger, von Ghauy d'Abel. 11. Martha Niggenbad), von Vajel. 12. Roja Schewrer,
von Thun. 13. Martha Schlatter, von Schaffhanfen. 14, Hedwig Schnyder, von Utte-
wil (Freiburg). 15. Helene Ulrid), von BVajel. Eyrterme: 1. Maria Funf, von BVaden.
2. Dlga Polzer, von Leyjin.

Rothvews-Sdpueferntan in Bern, Honuntag, den 4. Juni 1916.
ginladung!

Wir teilen unjern Schweftern auf diejem Wege mit, dafs der diesjihrige Schwejtern=
tag, verbunden mit der Diplomierung der SKurje XXVII und XXVIII, am Sonntag,
den 18, Suni 1916, jtattfinden wird. Die bejcheidene Feier wird vorntittags 11 Uhr im
Qinbenhof beginnen; ein einfadhed Mittageffen wird die Teilnehmerinnen um 1 1hr in
ber ,Jnnern Enge” vereinigen. Vejondere Einladungdzivfulave werden nicht verjandt,
boch) Doffen iwir, daf unfere Schwejtern auch jo ihr moglichjted tun werden, um an
diejent Ehrentage ihren INitjchvejtern die Hand ju Ddyitcken.

BWir macdhen jpeziell davauf aufmertiam, daf jede gewejene Schitlevin, wie fidy

aud) ihre BVerujs= und Lebendverhiltnifie aejtaltet haben mdgen, freundlichjt eingeladen
iit. Die Schwejtern jollten e ja nicht unterlafjen, unter jich fiiv die Verbreitung Ddiejed
Aufrufes zu jorgen.
Um rechtzeitigen, jdhriftlichen Veridht an die Oberin wird gebeten.
Bern, den 5. Mat 1916.
Der Diveftor: Dr. €. Jjder.
Die Oberin: Crifa A Midyel.

Pilegevinnenjdule Biivid. — Perfonaluadridhten. Am 31. Mdry Haben
folgende Sdhitlerinnen dad Cramen mit Crjolg bejtanden :

Qrvanfenpflegevinnen: Milly Herzog, Henviette Affenmader,
Emilie Bleifer, Sophie Shader, Roja Biervi, Hanny Strafer, Elja
Andres, Marie Rieger, Ida Mohler, Marvie Jmfeld.

Wodjenpflegerinnen: Ida Graf, Marie Hunteler, Martha Sim-
men, Lina Baumberger, Berta Jwahlen, Elija Hug.

Sn den Frithlingsturd 1916 jind eingetveten: Rranfenpflegejdiilerinmen:
"Marie Eggli, von Dachien (Biividh); Lily Fijdher, von Romandhorn (THurgaw);
Elja Wetdmann, von Lufingen und Majdhmwanden (Biixid)); Marie Piirvter,
pon Pratteln (Vafelland); Luife Gritnemwald, von Leubnip (Sadien); Noja
Sdyupp, von Tiefenbac) (Baden); Edith Uejdhlimann, von Burgdorf; Clara
Arni, von Bern; Marguerite Huiy, von Wangen bet Dlten; Emmy Gfell,
von mridwil (Thurgaw); Alma Kody, von Laufenburg (Aargan); Roja Denzler,
von Ujter bei Bivid) und Winterthur; Augufte Polzer, von Adbmont (Stetermart);
Marie Halder, von Lemgburg; Emilie Sdhreiber, bon Art (Schwys).

Wodenpilegeidhitlerinnen: WUmalie Devrer, von Dberglatt (Jitvid);
Martha Brdandli, von Widendwil (Biivih)); Marie Strduli, von Horgen
(Biirid)) ;. Lina Binbder, von Bafel; Cmma Meier, von Dintfon (Jiirid);
Betty Steinmann, von Opferdhofen (Sdhaffhaufen; Idba Studi, von Bleifen
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(Bexn); Margrit Sdhlapbad), von Steffisburg (Bern); ¥ybdia Hdmig, vonu
Ujter bei Biivich; BViolette Waguner, von Jiixich; Clara Rajfowsty, von Na-
powno (Weftpreufen).

Qurdidiilerinnen: Mavgrit Accola, von Davod=Plag; Anny Wild,
pon ©t. Gallen; Berta Wejdhbad), von Reinad) (Wargauw); Tina Jenny, von
Ennenda (Glarus). _ :
e e

Darf man im Bette lefen?

Dr. Feilchenfeld jchreibt in dev ,Weed. Klinif”: Dasd Yejen tm Bett 1ft chadlich.
Sundachit ijt die Beleuchtung metjt ungiinjtig, weil jte zu lichtichwach it und ferner
direfte Strahlung in dag Auge zur Folge Hat. Sodamn ijt die Niicenlage, bejonders
aber bie Seitenlage ungiinjtig, weil jte jdwierigere Anjorderungen an dag Sefen
jtellt ald bdie aufvechte Kbvperhalting. Gegen ein Lefen im Vett bet gquter Ve-
feuchtung und aufrechtemt Sige lapt fih) vom augendrztlichen Stanbpunfte mchtd
cimvenden. Wenn man jicd) jest daviiber etnig 1jt, daf die Vtabhearbeit den Fort-
{chritt der SKurzfichtigteit begimitigt, jo fann man aud) al8 jier annehmen, dap
Jtahearbeit unter den bejchriebenen ungitnjtigen Vedingungen einen gany bejonders
fruchtbaren Bobden fitr die Entwicdhimg der Kurzjichtigteit abgibt. Nean joll darum
Sugendlichen bid zum 18. Lebendjabre, DS zu welhem Wlter jich) der Bau des
Auges nodh) im natielichen Wadhstum befindet, dad Lefen im Vett verbietenr, und
swar unter allen Umijtdnden, wenn bereitd Kuvyjichtigfeit bejteht odber gar eime
Sunabhme derfelben nadhgewiefen ijt. Im iibrigen aber ift diefe Frage nicht allein
vom augendrjtlichen Standpunft zu beantworten. Vet Nervdjen und Bejahrten: ijt
oie Vettleftitve juwetlen das eingige Neittel, wm in Schlaf 3u fommen; bet Kindern
eehit jie im Gegenteil die Phantajie und fest jich in aufgeregten Trdumen fort.
Vet bettldgerigen Krvanfen und NRefonvaledjenten endlich) wdve e5 eine unberedjtigte
Grajamfeit, thrnen die Vettleftiive zu verbieten oder durd) Hinwetd auf die Scha-
digung des Auges zu verletden. Doch joll man wnr Nitdficht auf die grope Aus-
dehnung, die fie Hier zu mehmen pilegt, wm jo mehr davauf Halten, daf die Be-
leudhtung gut, der Kbrper gerade auf dem Ritcken gelagert ijt, 1md 3war in emer
mbglichit dem aufrechten Sige gendherten Form.

(,Wodenjdhr. §. Ther. u. Hyg. d. Aug.”.)

e

Was ift vidytia?

Bu der in leter Nummer diefer Seitjchrift evjchienenen Frage ,Wad 1jt
richtig?” erfalten wir folgende3 eingejandt :

Will ich gleich den Fall jegen: Niein Patient, den id) eventuell jhon lange
Beit gepfleat Habe, ftirbt um Mitternacht. Wie e3 jo vorfommt, in Sdhweih
gebabet und jo mweiter. Jept wie i) jehe, dag der Patient geftorben ijt, jage i
ven Angehorigen: ,So, i) Habe meine Pilicht getan, dagd Wajdhen und Kleiden
iit Sadhe der Sarggeichifte!” Bis aber dad Perfonal fommt, bleibt der Patient
liegen, e3 macht fich bald ein ftarfer Geruc) bemertbar, der die Ungehdrigen, die
meiftend nocd) ldnger beint: Toten bleiben, gejundeitlich ftart jhddbigt. Nicht nur
bag, fondern i) frage mich mup ein Pfleger oder eine Pflegerin tn diefem Falle
dbie Sarggefddfte mehr beviictfichtigen, ald den Patienten und defjen Angehirige?
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S Habe mir 018 dahin immer eine Chre daraud gemacdht, meinen verftorbenen
Pattenten durc) prompte Beforgung bdie lehte Chre ju erweifen. Wie dantbar
jind da DdDie ngehdrigen, wenn der Verftorbene und defjen Lagerftiitte mit Nm-
gebung jofort bejorgt wird und nicht wieder fremde Leute zugezogen werben mitfjen.
Wad die JInfeftion anbetrifft, jo braud)t ein gelernter Pfleger nidht jo dngftlich
jit fer, denn Dder foll iiffen, Dafy er fid) nacd) jedem Tobedfall grimdlich) zu
peginfizteren hat. Jn Vejorgungen von Toten jind und bdie IJjraeliten ein Vorbild.
Dte jdhdsen Dderen VBehandlung ald joldhe Ehre, daf {ich die meiften verpflichten,
bet emem Todesfall etmander jofort zu Pelfen. ©o fommt e3 oft vor, daf der
JNeichjte den Wermjten bejorgt oder wmgefehrt. IJch meinerjeitd betradhte ez al@
Vilicht uno midhte ed jedem Pileger and Hery legen, bejorgt eure verjtorbenen
Vatienten und erweift thnen damit die lepte Chre. Der Dant der Ungehisrigen
bleibt nicht aus. Dazu die Vefriedigung gemwiffenbhafter Pilichterfitllung.

: E. Sch.

e mweite Antwort auf die Frage ,LWad ijt richtig?"” lautet:

Snounferm gefchdgten Organ vom 15. April lefe i) die Frage von Heren
€. Opteh: ,Was ijt richtig?” betreffd mwer joll verjtorbene Patienten wafden und
anztehen ?

Gerne will wch IJhnen Ddiedbesitglich meine Anjicht mitteilen. Wieberholt it
mir bet Tobdedfillen von Patienten bder ausddritctliche Wunjd) der Hinterlafjenen
gedupert worden, daf ,ich) jeldbjt” dag Wajdjen und nziehen ded Verjtorbenen
bejorgen mibdite, da ed thnen fehr peinlich gewefen ivdre, wenn iwieder fern:
jtebende Perjonen mit threm licben Dabingejchiedenen in Bevithrung fomumen jollten.

Netned Crachtend finde id) es geeigneter, den Familienangehorigen i diefer
Angelegenheit frete Wahl zu iiberlajjen, ob died bie Yflegeperjon ober die Sarg-
marine bejorgen joll.

Mit follegialem Gruf!
Sdw. Brigitta Baur.

Grafis:-Sfellennangergerx

der ,,Blatter firr Hrankenpilege
Nusidlieglid) fiix Jnferate, die vbon den WVermittlungditellen der Kranfenpflegeverbinde
eingejandt werben.

Privataunoncen finden an diefer Stelle nidt Aufnahme, wohl aber gegen Bezahlung
tm allgemeinen Jnjeratenteil; fie jind zu abreffieven an die Genofjenidaits-Bud)druceret,
Neuengajje 34, BVern. — Telephon 5H52.

Sdlup der JInferatenannahme je am 10. bed Monats.

Wo bringe dy meine Levien m?

Dasg Ferienheim am Vievwalbjtitterjee wird anfangsd Juni erdffnet. Mit Unter-
brud) von 4 Wodhen — Mitte Juli bHid Meitte Wugujt — wird e8 mir miglid) jein,
lieben Mitjhweftexrn mit bejchetbenen Unjpriidhen oder bon ftrenger Wrbeit ermiideten
Frauen und Todtern Gelegenbett zum Audruben zu geben.

Lenfionsdpreid Fr. 1. 80 pro Tag. — Landhausd Rebjtod bei Seeburg-Lugern.
: Sdhwefter Helene Nager.
Bei allen Unfragen ift die Nummer ded betreffenden Jnjerated anzugeben

Drud und Erpeditton : Genoffenihaitd-Buddruderel Bern (Neuengafje 34).



Ansing ans hm @Iuvrdwiftm des [dpweirerifdien ﬁrunkmpﬂzgzhmthw fthey
. bas Brankenpflegeeramen.

%ﬁr bie vom idf]tnetg,enfcf)en Rranfenpf[egeﬁunb be-
E)ufﬁ %nfnaf]me bon Rranfenpflegerinnen und Lranfen-
flegesn in feinen Seftionen emgurtd)tenben Cramen
gelten folgende Borjdyriften :

'§ 1. Priffungen werden zunddit in Bern unbd Biiridh |
m Anijchlup an die dort bejtehenden ffegerinnenidyulen | -

b dann nad SBeburfm@ an metteren %erbanb?;orten
: emgend)tet :

G&ie finden jemweilen in ber 5metten @alfte Mat und |

.‘%nbember jtatt und werden fe nad) BVeditrinis in
ticher ober framgbiijdher Shrade durd) eine auld
-e‘f;en C&Egperten befteﬁenbe ‘,Brufunggtommtﬁwn

S df) her %Smfunq untergteﬁen will, hat
Bx@ 1patefteu§ 15. April; welp. 15. Oftober: dem ‘,Bm J=
denten ber Priffungstonmiijion eine fehriftliche Qtnmel—

: bung cingureidjen. Detfelben find betzulegen :

L. etnr felbitverfa f'er nd etgenl)anbtg gei(f)rtebener
Sehené‘atauf

0 Dlein amtliched Qeumunbégeugmé’, aud. dem lau-
fenden ahr;

3. ein @eﬁurtéf&)em, aug weldhem die %nl[enbung

- bed 23..Kebendiahres hetoorgeht;

- Nusmeife fiber dretfihrige erfnlgretd';e Betdtigung
tn mebtatmfrf)er und d’:nrurgt?cf)er S‘i’ranfen.pﬂege bon

- iefer Heit mup mindejtend ein Saf)r auf g,uiammen'

hingenve Bilegetdtigh ‘

haud entfallen;

' 'id)rnet,
Nusdlander.

at an ben Borfigenden
- ber Pritfungsfommifiion ehmzufenden. Gine Ritcerftat-
tung der *Brufungé%gebubr an Sandidaten, die por Ve

ginn der Priifung zuriidtreten, findet in der NRegel |
| exhaltene Babl ift dle Egamennote.”

; mcf)t ftatt.

. § 3. Die Priifung findet in ber Regel in Gruppen
1 je aei Randidaten ftatf. Jebe Gruppe wird in jebem
 ber nadjitehenden Fcher girfa 15 Minuten lang gepriift ;
~a) Ynatontie wnd faﬂgememegﬂranﬂ’)ettﬁlel’)re,

" b) Bflege bet medizintidher Kranten ;
i[SHege Bet di)mtrgtid)en Rranfen unb Dperaﬂnné—

. r‘@?—_@tﬂfﬂf:

iyt 0%

e Pilegedienite bei
Tragen, Lagel
Leintuch, Toile
- b) Eemperahtm men mt

an!en:

5—30 %

fen (.i)eben, i

Holung
1 bon Hntcr{agen umd | enugenbe '(&ntid}h!b

d) Crflirung und Handhabung der in der Kranten-
pﬁege hiufig gebraudyten Apparate fiir Klytiere,
~ Majen= und Ofrenipiilungen, Blajentatheteris-
mus, - PMagenjpitlung, @Emfprtgung aunter hie
@aut Snbalationen 2. ;

e) bte Ynmendung von trodener unb feuchter Wiirme
“und Rdlte (llm{cbIage, ZThermophore, Eisblafe,
* Gisfataplosmen 2c.), von Wideln, Pacdungen,
Qlﬁretbungen, SBabem (@mmd;tung ¢inied Biege—
. badeg a.); ©

f) @egen bun @d;tdpffnpfen, ?B'Iutegeln, @enff
telg 2

2 %InIegen einfad;er Berbiinde.

U3 Qehrmittel jur Borbereitung auf die Priffung

find 1 embpfehlen: Das deutiche Krantenpilege-Lehrbuh,

heraudgegeben von der Medizinalableiling ded Mini-

| fteriums (372 Geiten, Preld Fr. 3. 35); Salzwedel,

Handbud) ver Rrantenbilege (513 Seitert, Preid Fr.9.35);
Dr. Brunner, Grunorip der .ﬁ’mnfenpfiege (200 @ezten,
Preid Fr. 2. 70) und eventuell Friedmarnn, Unatomie
filr Sdmeftern (122 Seiten, Preid Fr. 4.30). :
§ 4. Qeber Pritfende. beurtetlt Die S%‘enntmﬁe mb
?ﬁaﬁtgfetten be§ (&epniften unter %ermenbuug der
ofen: :

Bur @rmﬂtﬁmg ber («Beiamtg,eniur werden bte EIZnten
bes Gepriiften pom Borfigenden abbdiert und burd) 5

bividiert; dabet werden Brudjzahlen unter '/, nidt,
foldje bnn 1/, und daritber algd vpoll gered)net. @ie fn

Rady - beftandener Pritfung witd ben Ranbtbaten
bie Cramennote miindlich mttgetet[t Gie erhalten einen
Cramenaudmeis, ber von den Prifidien ded jhweis.
S?mnfenpﬁegebunbeé und ber ﬂsrufungéfnmmtﬁmn unfer=
seidmet it Der Cramenausdmeis gibt Unmwartiaft sur
s ter t"%éitgheber ber R’mnfen.pf[egebev.

@gamgn mc{;t ~Beftanben, {r!j ;
et 5,]’3rﬁfu ] miﬁtm_: )

icht B
: gung it baﬁenbeten SBritfung
1ft nidht Biter ald zmetmal und Frilhejtend tnach feﬁ)ﬁz

~ Monaten zuldfjig. Ste finbet wieder nacf) ben 1emet1§
,;.geItenben (Egamenﬁefﬂmmungen ftatt

Sttt ein Priifling ohne geniigende (&tiffci_)ulbt ng
t Pritfum 5m’ih‘f',.fo f;nt er fte ;ﬁoﬁfthnblg'._ 2

| ff.ﬁ@mnfenpf[egenerﬁanbe@: St

; h), die E)thqheber ber
%ﬂc@mga Vi'ﬁ%raftpe_,t be @etmfommﬁf

iiher_, un_b .@‘ttminl ey
iges Pflegerinmen- |
Das  Bureau ded
tmfonmiffion, jowie

Beinb ﬁmﬁe 20 Butttij 1

=_tgege




KRA:TNARUNG ~a - Machtvolle Energiequelle
OVOMALTI | sowohl fiir den Pflegling,

~als fiir den Pﬂeger, die Pflegerin.

. Dle grosse Bedeutung der Ovomaltme in der Dititetik korperlmh und gelstlg Erschopfter,

Nervoser, Blutarmer, Magenleidender, Tuberkulsser ete. ist klinisch allseitig festgestellt

- worden, ebenso der starke Einfluss auf die Milchsekretion stillender Frauen. In der Re-
Jkonvaleszenz wird Ovomaltine z. B. im jetzigen Kriege in grossem Massstab verwendet.
Ihnen selbst wird Ovomaltine in Ihrem anstrengenden Bernfe als Friihstiick oder ZWISGhell-‘

mahlzeit ausgezeichnete Dienste lelsten.
Dr. A WANDER A G., BERN

Verlangen Sie Muster von .
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