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IX. Jalprgang e, 2 1. Zebrnar 1916

Hlitter fiie frankenpflege

Brjweizerilde
Monats[dhrift fiiv Berufshrankenpilege

Mutter- und Sduglingsfivforae.

Die Stuglingsfiivforge hat in unjever Feit eine grofe BVebeutung geworen.
as  Suritdgehen der Geburtenzall m fajt allen europdijen Lindern jowie die
I}umamtme Auffajjung dev Fitrjorgepilicht fitr jedes [ebende menjchliche LWejen Hat
jpesiell die Siuglingsfijorge auf eine Hohe Stufe gehoben. Und zwar dedt jid)
dieje Fiivjorgebediirftigleit micht mit der Avmut. JNiht erft wenn ein Stugling
oder Dejfen Mutter jugrunde zu geben drofht, darf die 7§nr Jorge eintretem, jondern
jie foll vor allem prophy faftt)ch d. ). vovbeugend titig fein, fic foll Dem Sdugling
pte mdglichit gimitigiten Lebengbedingungen {dyaffen. Dcnu aug dem Siugling
erwdchit dev Weenjd), die Mutter, der Vater, der Staatsbiivger, und 3 ijt nidht
gletchgiiltig, ob ein frdftiger widberjtandbsfihiger Schlag evwdd)jt oder ein ver-
fummextew Gejchlecht, dag von Krantheiten und frithzeitigem Tod bedroht ijt.

Dod) Sduglingsfiirjorge Df)nc Mutterfitrjorge it @tucfmetf
jic J1ud alg ein EBcgnn su betrachten. Die Mutter- und Sauglingsfiirjorge jollte den
3c1tmum umfajfen, it dem ‘ﬂcutla und Kind phyjiologifch) aufd engjte mitetnander
verbunden {ind, aljo:

1. Die Sdhwangerichaft;
2. bag Wodhenbett;
3. bie Gtillung.

Die fojtale wirforge evjdhopft jich) aber feinedwegd in der fozialen Hygiene.
v jteht zur Seite die jogiale *ﬂ(ora[ die praftijh dbuvd) die Nedhtiprechung, dasd
Gejets n Kraft fritt.

Gejchichtliches. Dieje joziale Fivjorge ift nad) mancher Ridhtung Hin
pmftqc[) ﬁetucbm worden, vielleiht jolange ald ed menjchliche @ememuf)aﬁen gibt.
Ste verdantt thr Dajein dem Selbijterhaltungstried der Gefelljcaft.

I. Die ©dhmwangere. So finden wiv einen Schwangernjchup bet den Natir-
vi(fern, beL jfich) in allerlet Jeremonten dupert, die der Abwehr bifer Geijter
wifhrend ber Schwangerjchaft diemen. €3 qibt auch) viele Ttaturviifer, bet denen
die Frauw tn den lepten Wochen vor ihver Niederfunft feine Arbeit mehr ver-
vichten darf.

Vet den Romern und Griechen, den alten Naturvislern, wurde feine jhwangere
Srait vor Gericht gezogen.

Auch) von den Deutjjen ded Mittelalters wurde ertodbhnt, daf die Strafen
erjt nad) erfolgter Entbindbung vollzogen oder itberhaupt germlbcrt wurden. Selbjt
it ﬁe@enpwac{; fannte man etne Sdommg i3 nach) der Entbindung. Ded weitern
waven jtrenge Strafent auf die Mifhandlung von Sdhwangern gefest.
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2. Diec Gebdrende. Auch fiiv Jetederfunft und Wochenbett gab es feit
altergher mancherlei hHygienijhe und joziale Cinvichtungen. Dic Sitte, der Gebivenden
ein von ihrem Wolhnplat abgejonbderted Hetm zu |Gaffen, it etne jehr alte und
weitberbreitete. Vet den alten Jndern begaben fidh die Frawen der hochiten Kajten
it dad Cntbindbungdhaud, wo fie von mutigen Frawen wunter vielen Seremonien
entbunben wurden.

Aueh i Cuvopa ijt jhon im Altertum dafiic Sorge getragen worden, daf
hilflofen Gebitvenden ein rubiges Ayl geboten mwurde. Der Urfprung diefer Ent-
bindungdanijtalten Haben wiv im alten Sriehenland u fuchen, dort war  Epidanres
bet Dem Heiligtum ded Asclepiod die erfte diefer Jufluchtftitten crrichtet worben.

Aug dem  Niittelalter find nur dirfige Daten ifber Anjtaltsfinforge Ffitr -
Sdywangere und Widgnerinnen. Dag fHangt damit jufammen, daf im Mittelalter
iiberhaupt dag nftaltenvefen noch) nicht fehr entwicelt war, dafy vielmehr cine
unendlid) zevfplitterte Privatwohltitigleit, ein maffenhafte Almojengeben an der
Tagesordbmmg war. BVon Anjtaltdgriindingen nennen wir:

1339 Gebarhaus in iienberg;

1500 5 om; '

1630 ,, Hotel-Dieu, Paris;

1793 verpjlichtete {ich bdie franzbiijche Nation, in" jedem Diftrift cin Gebir-
Daug zu evichten.

3. Hebammenwejen. Wichtig ift die Cntwidlung des Hebammenwejens.
Sowohl in Griechenland wie im alten Rom mwurdben grofe Anforderungen an die
Debammen geftellt, da fie eigentlich) Aevztinnen waven. Crft 1630 winde ein
cigentlidger Unterricht croffnet im Hotel-Dieu, e3 wurden dreimonat(iche Kurje
burd) die Oberhebamme gegeben. Jnteveffant ift zu Hiven, daf durch) Gothes
Geburt 1749 eine Reform der Hebammenordmuing i Frantfunt eingefithrt wurde
(iehe Die erflen Worte vou , Walhelheit und Dichhung*).

Cute Sdhonung von 6 Wochen ober 40 Tagen ift fitr die Wddhnerin jeit
den dltejten Beiten gebraudglich.

4. Sduglingsfiiriorge Gegenitber der Mutterfiiriorge Hat die Sauglings-
fiitjorge exft fehr ipdat eingejest. In fajt allen Léndern des Altertums war die
timjtliche Abtreibung, die Totung und Audfeung oder der Verfauf der Kinder erlaubt.
Solon jowohl wie Lyfurg erlaubten den BVitern die Titung der Neugeborenen.
Vet den alten Germanen wurde bad Neugeborvene auf den Voden gelegt und erft
wennt der Herv ded Haufed ed auffhob oder auffheben fiefs, o wurde o3 dabirvch
jein_RKind, im andern Fall blieh e nicht am Leben.

Jm Rom der Defadens, nadhdem der Geburtenviicfgang eingefest, cinige Jahre
nacd) Chriftus Geburt, jeste dad Gefes eine Velohnung fitr Kinderveichtum aus,
und der Kaijer Conjtantin orbuete 315 n. Chr. an, daf die Behorden alle Kinder,
die bon ihren Cltern gebracht witrden, aufnehmen follten und ihre Crhaltung und
Cratehung su fibernehmen fiitten.

Range Jeit fag die Fitrforge fiir die Shuglinge in den Hinden der Kivche.
Deavmorbeden wurden in den Kivchen aufgeftellt, in welde man die Ausgeftofenen,
wohl meijt die Unehelichen, legte, damit mildtitige Gldubige fie aufnehmen jollten.

Jtach) Der Neformation nahm 6§ in die romanijhen Linder die Grindung
ber iFindelhdujer zu, aber die Sterblichfeit in denfelben war grauenfhaft; bis u
89—100 °/; {tarben, trofdem mmen angeftellt waven, jo dafy jemaud vorjchlug,
man {ollte itber bdie Titren der Finbelhdujer jchreiben: «Iei on fait mourir: les
enfants aux frais du public. »
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Sm Gegenjas zu diejer gejehlofjenen Fiirforge der romanijhen Yinder in den

Finbelhiujern, pflegten die germanijchen Lénder die offene Fitrforge in der Weife,
daf die Verwandten in weitgehenditer Weife angehalten wurden, fitr die Kinder
ju jorgen.
o ‘Zi%ie romantiche gejchlofiene Fiirjorge wabrt dad Anonymitdtdpringip, 0. . 3
wiede nicht nach) Namen und Stand der Kinder geforjcht; die germanijdhe offene
Siirjorge verlangte die Herfunft der Kinber zu wiffen. Diefe beiden entgegengeiesien
Pringipten exifticren noch in der modernen Siuglingdfirjorge.

Bur offenen Siuglingsficforge gehorvten anc) die mancherler Vejtrebungen
sur Crhaltung der natitelichen D. ). der Vrujterndhrung. Schon der Talmud fchrieh
por: Dted find bdie Arbeiten, die dad Weib jeimem N vervichten muf: dag
Mehl mablen, bacten, wajden, fochen, thr Kumd {tillen.

Nac) mohamedanijchem Redht ift die Mutter verpflichtet, ihr Kind 3u
jaugen, alletdingd fann jie dafiir vom Mann den Ammenlofhn beanjpruchen.

Sm Bistum Auqsburg bejtand eine alte Vorjdrift, wonach) allen Frawuen, die
trofy vorhandener Stillfibigheit bag Stillen unterlafjen, die fivchlichen Gnadengaben
3u Derweigern {ind.

Uneheliche. Die Fiirforge fiiv die uneheliche Niutter und ihr Kind, Ddie
Bebiirftiqiten unter den Vediteftigen, ijt naturgemdp jtarf beenfluft worden durd)
bic Stellung, welhe dic jeweilige Meoral ihren gegenitber etmnabhm.

Worin unterjcheidet fich die Miutter- und Sduglingsfirjorge der Gegenmart
prinzipiell von der biftortjchen?

Die Gegenwart Hat flaver erfannt al8 alle vorfergefhenden HSeiten, dap die
Armut, die Vediteftigleit ein Purobuft unjerer Hijtorifd) gewordenen Gefellichafts-
ordmung ift. Darum Hat die mobderne Gejellfhaft gerade mm Intevefje einer ruhigen
natiiclichen Entwictlung die Veutter- und Sdaugling@firforge als eine hrev widhtigiten
Aufgaben, ald eine ihrer ernjteften Wilichten evtannt.

Uebertpunden it die primitive joziale Cinficht ded Mittelalters, dajy mit der
Yusweifung der Wrmen, der ToHtung der Kinber, daf aljo mit diejer egation
jojiater Aufgaben Das Problem geloft fet. Su itberwinden fuchen wiv auc die
unveife joziale Fiirjorge ded Miittelalterd, bdie fich i einer unendlich zerjplitterten
Privatwob(tatigteit evjchopfite.

Bei unjever tiefern Auffajjung ded Problems mitjjen wir wohl erfennen,
dafy die gute ALficht allein nidht Hinveidht sur jozialen Vetdtigung, jondern daf
bievsu nur ein gritdliched Studium wnd eingehende Vejd)dftigung befihigen fonnen.
Aehnlich mwie i der medizinijchen Heilfunde, follte aud) in der Fiirjorge die
Brophylaxis d. §. die vorbengende Tdtigfeit einen breiten Naum einnehmen.

€3 handelt {ich doch) vor allem darum, gejunde Kinder hHevanzuziehen, 1und
dag Leben der Kinder beginnt cben jchon 9 Monate, ehe dag Kind das Licht der
Welt erblictt.

Sehert wiv 3u, wad die Gegenwart nun fitv njtrengungen macht, wm Nutter
und Kind zu jchiligen.

MutterjGaftaverjiherung Da ftehen in erfter Linte die Fitrjorge
bejtrebungen der Meutterjchaftaveriicherung. Sie will die pefunidre Lage dev fitrjorge-
bediirftigen Mutter verbeffern, jie will unter weitgehender Wabhrung des Familien-
lebend der Frau die Moglichteit geben, ohne anjtrengende auBerhiusliche Avbeit
in Der ‘Fabrif ober im Taglihnerdienjt die lepte Beit der Schwangerichaft, dad
Wochenbett und die erften 1—2 Monate nad) der Geburt vubig zu Hauje zu
verfeben. Dev Eintritt in die Mutterjchaftatajje, bid jeht jind e3 die Kranfenfaifen,



gavantiert der Mutter fitv eine gewiffe Seit cin Taggeld, das i ermiglichen foll,
ohrne ©ovgen u Haufe zu leben. Allerdbingd find wir noch nicht jo weit, paf
diejes ‘Taggeld dem gewdhnlichen Taglohn gleichfommt und jo die Sorgen fernhilt,
3 ijt erft ein nfang, dem Hoffentlich eine ieitere Ausdgeftaltung folgt. Unfer
Bundesgefet, von 1914 unterftiibt finangtell mur dicjenigen Rvanfenfajfen, die
Menner und Frauen zu gleicgen Bedingungen aufnehmen und das LWochenbett
fi dic Frau andern Krantheiten gleichitellt.

Arvbeiterinuenjdhus. Sahlreich find die Sdyddigungen, weldye durch die
mangelhafte Schonung der gewerblichen Arbeiterin bedingt werder. Neam hat in
Den Organen ded Jotud Gifte nachweifen fonnen, mit denen jich die erterbstitige
Sdwangeve infiziert Hatte, denn diefe fowic die jtillende NMeutter hat eine BHerab-
aejeste Widerjtand3fihigteit gegen Vergiftungen. Hiernachy ijt es erfldrlich, baf die
Neutterichajtdveriicherungen antnitpfen an den allgemeiien Arbeiterinnenjchup, dex
vor allem n einer Vejchrintung der Arbeitszeit und im Berbot geiffer Vetriebe
bejteht. Wie grof die Notlage der fchwangeren Frau der Avbeiterflajfe ift, wiffen
wir, e3 1ft in den wmeljten Fillen eine 10—12 ftiindige Arbeitdzeit an der Nih-
majdhine, am  Wajchfafs, in der Pubarbeit, oft mit qejchwollenen jchnerzenden
Beinen.

Redjtsjdupitellen. Vil Suted [leiften fiv den Schus der Sraw und
Neutter die Rechts|djutitellen; 8 ijt ja unglaublich, wic wmvifjend im qropen
gagen die iFrauen in Rechtsjachen find. Nach und nach werden alle diefe Shechts-
jdubjtellen unter Sentvalen geftellt, um die Anbeit einfeitlicher und einfacher 3u
gejtaltenr, wie ja itberhaupt die Sentralijation in den Sirforgebeftrebungen unendlic)
viel Guted (eijten fonnte, indem fie die vorfandenen ilfsquellen befjer audniipt.

Sdulung yur Neutter. Alle Finforge wird aber nuplos, wenn die Miitter
nid)t den Willen oder die Fhhigleit haben, jie fitr fich und ihr Kind nugbar zu
macjerr umd den erteilten Nat zu befolgen. Siehe die Kvanfenfajfen. Die bejte
fuztliche wnd jurijtijche Beratung muf an dem Unverftindnis und der Ahmmgs-
lojigtert Der Meutter jcheitern. Nean foll alfp mit dev Aufflavung nicht warten big
jur Seit der Miutterjchaft, man muf damit i weit fritheremt Alter anfangen,
ichon_dag Madchen mup jur Nutter gejchult werden, und die eigentliche Sitrjorge
gur Jeit der Mutterihaft joll mum die Anwendung des Gelernten bringen.

Bon den verjchiedenften fompetenten Seiten werden Vorjchlage gemacht, um
bte Weddchen vichtig ju jchulen fiir hren Beruf ald Hausfraw und Mutter, durch
Naushaltimgsichulen, Siuglingsheimidulen, joziale Frauenjchulen. Jemand jchlagt
et Brauteramen vor, von dejfen Veftehung die behordliche Erlaubnia gur Hetrat
abfingen joll.

Cutbindbung. Finforge fir die Feit der Entbindung itbernefhmen fitv die
avbeitende Vevdlferung in den meiften Fallen bdie itbevall beftehenden jtaatlichen
Srauentlinifen. Oft bejteht unentgeltliche Aufnahme von Schwangern gegen Letftung
von Haudarbeit.

Die unentgeltliche Seburtshilfe in Jiivich fest ald Vedingung voraus ein Jahr
Aufenthalt in der Stadt und [iht freic Wah{ 3wijchen Hausd= oder Anjtaltdgeburt.

Privatvereine juchen auc) das ihrige su tun durc) Ueberlafjung von Bett-
wijche, Kovbbettchen mit RKinderwajdhe 2. Inteveffant ift 3. B. der Wanbderforb,
ber von einem deutjchen Bevein in Umlauf gefeht wird wnd unter anderm Symier-
jeife, Vettwdjche, GSumminnterlage enthilt.

Hebammen. Sehr widhtig ift eine gute Hebammenausbhilbung. Wie Sie
hovten, hatte man jdjon frither Anjtrengungen gemacht, durd) geregelten Unterricht



gute Hebammen heranzubilden. ‘Trobdem blieb die Sterblichfeitdziffer dutrch Wochen=
bettfieber eine enmorme, D18 jur Beit ber jepiis, als Lif fer filv die Geburts-
hilfe jpezicll Semmelweily die Uebertragung der %[mtccfunqéﬁoﬁe erqriindefent und
biefe hHochwichtigen Crfahrungen nach) mandherlet Anfechtung in die Prayxis iber-
tragen wurden.

Stillen. Nun. ware aljo dad Kindhen glittlich zur Welt gebradht mit
gejundent. Gliedern, mit qut entwidelter Lumge. Jtun fommt ciner der widptigften
Saftoven an die Reihe: Dad Stillen. Da tonnte i) Jhnen erzdhlen und vorjammern,
wievtel lnverftand, Unfenntnijfe und jehlechter Wille jutage tritt und dag Kind
jeiner foftbarjten Nahrung beraubt wird. ﬁte Technit bed Stillensd ift nidht letcht
und mup verjtanden werden. Wenn die Wiild) nidht gleidh) in Stromen fliept, jo
heipt 8, Dad Kind befommt nichtd. Die wenigjten Miitter wifjen, daf dag Kind
in Den evften Lebendtagen jehr wenig Nahrung [nauc[)t und daf die erjte Niilch
der Miutter fehr na[)r{)art tjit. Nur durd) regelmdhiges Anlegen ded RKinbed wird
bie Milchabjonberung “angeregt und fjteigt die Mildhmenge. Auch jind die Kinder
jelbjt oft jehr ungejchict wnd brauchen einige Beit, bis fic verjtehen, ordentlich zu
jougen. Da mitflen nun die Ntutter, die Hebamme, die Wodhenpflegerin Gejchict
md  Geduld Haben. Aug Unveritand, auf Rat der achbarimen, oder aus
Bequemlichfett wird aber nur zu jhnell mit der Stillerei aufgehdrt und Ddie
Sdjoppen tommen an bdie Jeibe, Dte Jeeftlé, Galactina oc., Ddiefe Feinde etner
rationellen Stindevernifring mit ihrer unmipigen Reflame. Hier muf nun die
Meiitterberatungjtelle eintreten, wie {te in glanfleldf) und ‘“Luticf)[anb i Dev
Sdwety qum Teil engefithrt 1jt, leiber noch viel zu wenig. Seit etnem Jabhr
hat der Vevein firr Mutter- und Sduglingdjchus in Jirtch) ene joldhe eingefithrt;
bort with bag Kind vegelmihig bhingebracht, gewogen und vom Arzt oder der
Aerztin unterfucht. Der Mutter wird eingehend und fiirforglich evtlint, wie fie dag
Kind ju erndbhren [)at Dort fernt jie awch), wad jo widhtig ijt, dad allaitement
mixte, bdie Jwiemildherndfrung, d. h. wenn die NMutterbrujt nicht mebhr allein
qenugt jo fann dem Kind rubig eine finjtliche Nahrung, die Kuhmilcd) und Wajjer
pder Schleim dDajzu gegeben werden. %on fundamentaler BVedeutung ift aber, daf
bie natiiclihe Nabrung, die Wiutterbrujt, wieder volfStimlicher wirtd, demn big
jebt wird leider ein Ritdgang de3 Stillens in Ta1t allen Sulturlandern fonjtatiert.
@em intereffant ift da eine englife Statijtif. Jm Jahre 1860, ald wibhrend der
%aummollfnnw bie Fabrifen in England gejchlojjen waren, nabhm trof ausdbrechender
Hungerdnot die Siuglingdfterblichfett ab, da die Niiitter nicht jur Fabrit gehen
fonnten, fDIg[tcE) 3t Hauje blieben und If)re RKinder {ftillten.

Die Stillfahigtert ijt aucd) Heute noch den Frawen in Hohem Mafe 3u
eigen und zeigt durchaus nit@t eine abnehmende Tendenz, aljo mitfjen e3 anbere
®riinde fein, die fie davan hindern. Died {ind Unfenntnis, oft Citelfeit, Vequemlich-
feit, bei den drmern Rlafjen Unfenntnid, aber meijft daju auferhiusliche Arbeit in
Sabrifen, auf Taglohn. Durd) Stillpramien, die den Wiiittern, aber auch dem
Hebammen audbezahlt werdben, jucht man hier Wanbdel zu jdhaffen, doch braucht es
qrofe Geldbmittel dazu. Diefe Stillpramien werden oft auch n Form von Mild)-
bong ober Jtaturvalien gegeben. Jn Niontpellier Hat eine Dame ein Sheijehausd
errichtet, oo jeder Meutter, die fich mit threm BVrujtfind einfindet, unentgeltlich ein
einfached Mittagefjen gegeben iwird. Jhren Namen braucht jie nicht ju nenmen.
Dte Kranfentaffen zahlen zum Teil aud) eine Stillpriamie aus, immerhin gejdhieht
bag noc) in wenigen Fallen, und ed jind wieder die Grofitidte, die dieje Cimrichtungen
genteRent und felten Landgemeinden und fleine Stabdte.
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Wit den Mittterbevatungsitellen gehen Hand in Hand die NMilchfitchen, weldhe
dem Kind eine eimwandfreie Sauglingdnahrung verjchaffen, wo die Mutterbrujt
nicht genitgt oder verfagt. 3u diefen ywei Fiirforgeinftitutionen gehort mum unbebingt
bie Sduglingdpilegerin und zwar follte 8 bdie ftaatlic) angeftellte jein. Sie joll
bte Weiitter zu Haufe aufjuchen, ihnen raten und Helfen, darvitber wadhen, daf bdie
gegebenen Ratjchldge befolgt werden. €8 bdarf aber nicht einer Armenunterftiiping
gleichiehen, jondern al8 eine ftaatliche Fitforge, wie dev Schularst, dag Schulbad 2.
angejehernt werden, o dak auch der Mittelftand diefe Finforge fich zunupe machen wiirde.

Sie jehen, diefe Avt Finjorge [aft die Mutter mit dem Kind ujoammen, fie
bat 5 al3 eine ihrer widtigiten Aufgaben erfannt, eine Trvemmung von Mutter
und §ind zu vermeiden. Lange gemug hat man died verfamnt, alfzu letchtherzig
napm man Sduglinge, fitr welche die Cltern midyt jorgen fonnten ober wollten,
and dev Samilie, allzu leichthersig (6fte man einen unehelichen Shugling von
Jeiner Neutter. Roufjean jagt: , Die Stimme der Blutverwandtichaft zwijchen Mutter
und Kind verfhmmt in den erften Jahren, wo jte nicht durdy Umgang und Pflege
befejtigt wird, und dad Herz ftirbt fozufagen ab, ehe & nod) geboren wird.”

Borbifdlic) follten hier die Pringipien dev ruffijchen und ungarijchen Sauglings-
fiitjorge fein, die forbern, dafy bad Rind unter allen Umftdnden mit der Mutter
verbleibt. Sic bringt die aufereheliche ober die heimatlofe Meutter in ein Ayl
Cntbindung wnd zu lingerem Aufenthalt und bringt nachher die Mutter famt dem
Sind in Familienpflege unter, wenn die Mutter 1ich verpflichtet, thr Kind ieiter
au ftillen.

Die bejte fFiivforge wire aljo die, weldge dic natiirlichen Dajeinsbedingungen
vort Neutter und Kind am wenigften verdnbdert.

Srippen. Fiic die cvwerbstitige Mutter, die aufer Haus geht, muf die
giirjorge in anderer Weife eintreten. Entwebder itbergibt die Frau ihr Kind einer
Nachbavin, der Grofmutter ober den dltern Gefwiftern, ober fie bringt e3 in dic
Srippe. Die Jdee der RKrippen ift eine vorziigliche, doch Baften ihr in der Aus-
fithrung nod) fehr viele Mangel an und 3 jind jhon viele Vorwiirfe gegen fte
erhoben worden. Auf dbem Lande und in fetnen Stiéidten exijtieren fajt fetne, in
Det &rofftddten zu wenige, jo dap fie meift itberfitllt find und oft aud) eine
Anjtetungdgefabr bilden. Die Aufnahmefibigteit mithte bejdhrantt, die Keippen mig:
lichit n Den Arbeitervierteln und jahlreich fein. Jn Frantveid) 1t BVorjchrift, tagliche
Avzifontrolle, widgentliche Desinfeftion der Rawme, auf 6 Kinder ,—11, Jahe
ete ‘Bilegerin. Die Rrippen machen (eider jehr oft dem Stillen durc) die Meutter
ein Ende, da fie su weit vom Arbeitsplas entfernt jind. Hiev jollten 3. B. in den
Sabrifen Stillfrippen eintreten, die neben den Fabrifen liegen und den Arbeitertnmnen
crlouben, in den dagu beftimmten Arbeit8paufen ihre Kinder ju beforgen und U
jtillen. ‘Portugal hat 3 B. eine Verordbmung, wo in Betrieben von mehr als
50 Arbeitermmen fiir die ftillenden Miitter ein qut geliiftetes, jauberes Simmer
gur Berfiigung ftehen joll. Jn Franfreic) wird oft in die Lyceen der miitter(ichen
Yehrerin ihr Sdugling in die Schule gebracht und fie ftillt ihn dort in eirem UL
Berfitgung tehenden Simmer.

Dieje Krippen und Miitterberatungsftellen fonnen erviveitert und unterjtiitt
werden duvc) Brofchiten, Mertbldtter, Miitterabende, Wanbdervortrige, Wander-
mufeen. Aehnlich wie jest in jedem Eeinften Dirfchen Samariterfurfe und -fibungen
veranftaltet werden, wdre e mindeftend ebenfo wertvoll, wenn nicht viel niiglicher,
Siuglingspflegeturfe u geben, um den Mitttern und jungen Midchen praftijd) ju
seigen, wie mit einfachen Mitteln dad Rind gefumd aufgesogen werden fann, ofie



)
S e

dic fomplizierten Chnvidhtungen dev Anjtalten. Cin Mittterheim, wie der itechertjche
Verein fitr Mutter- 1nd Singlingdjchuty eines bejibt i Jitvid) VI, Srecheljtrage 32,
fann in diejer Bejichung viel leiften und vorbildlich wirfen; da es aber fajt nur
uneheliche Meittter aufnimmt, jo Haben diefelben tn den felteniten Fdllen Gelegenqeit,
bas Gefernte pdter im eigenen Haudhalt anyuwwenden.

Siuglingsfibel. Hier mbchte ich Jhnen etwad von meinem Liebling@plan fitr
bie Jufunft evzdfhlen, was eigentlich) noch um Thema ,Schulung ur Mutter” gehort.
Da ja nicht nur im Avbeiterjtand, jondernt in allen finderreichen Familien gewshnlich
bie dltern Kinder die fleinften fiittern, zut Vett legen, mit ihnen jpielen, {ie trocten-
fegent 2¢. und died meift mit gropem Gefehict tun, jo meine i), miifte jchon Hier
cingefeft werden, um einer vichtigen Sauglingspilege mehr Grund und Boden 3u
jhaffen. Ins Schulprogramm mitpte diefe Sanglingspflege aufgenommen werder,
aber qamy muv in praftijcher Amvendung. BVejchert und cin gittiged Gejchict mal
cuten ordentlichent Haufen Gefd, wad fhoffentlich nicht mebr zu lange battert 1nd
tonmen wir anjdliefend an unfer Meiitterheim ein Stuglingsheim bauen, jo witrden
wir oort an den jchulfreien Nachmittagen die 10—14jihrigen IMddchen aus dev
Lingegend jamumeln, ifuen zeigen, wie man die Klenen babet, wie man ihnen den
Sdjoppent focht, ju trinfen gibt, fie trodenlegt. Jm fleinen fabe ich dad jchon
auéprobiert und wav begettert, wie gejchictt die Kleinen das alled in die Hinde
nabmen, mit wieviel Gejchict und Verjtindnis jie die Kinbder pflegten. €8 qibt ja
io viel geborene Haumittterdjen unter unjern tleinen INddchen.

Jnywijdhen Habe ich gehiet, daf Umerifa einen Vund Dder fleten Meiitter
befit, in dem fefon fleine 4—6jihrige Meidchen ihre Puppen regelvec)t baden und
anfleiben lernewr. Dev Frauenverein fitv VolfBgefumdheit in Jrland gibt Kindern
cingehende Anleitung, wie fie cinen Stugling behandeln mitffen. MNach Photographien
aus diefer Unjtalt befinden fich unter den Schitlevinnen 6—Tjdhrige.

Diefe Bejtrebungen alle, Miitterberatungsitellen, Stillprdmuen, Stillfripper,
Qvippen, faffen wiv jujammen in den Begriff dev offenen Stuglingsfittjorge, und

fie folfen den Stugling in der Familie belajfen irt jeiner natitrlichiten Umgebing.

Wittterheim. Sm Gegenjat dagu fteht die gejchlofjene Fijorge mit Sauglings-
fetmen, IJugendhetmen, Kinderjpitdlern, dic aber das Kind von der Niutter trennen.
Madchenheime, Miitterheime nehmen fich fpeziell der unebelichen NMeutter und ihred
Qindes an. Aber auch jie mitjfen Mutter und Kind nach lingever oder fiivzerer
Beit tvennen, wenn nicht ein bejonderd glitctlicher Umftand Mutter und Kind
sujammen irgendwo eine Arbeitsjtelle finden [dft. Bejonderd glictlich geftellt ijt
i diefer Vesiehung das Berlin Weftend-Sauglingsheim, wo bdie Meiitter Koft und
Logi haben, tagaiiber auf Avbeit gehen, abends aber und Sonntags thr Kind
fiiv fid) bhaben.

Das auferefeliche Kind witd in Den mefjten Fillen in Kot gegeben, 2
jteht unter Kontrolle, die in den Stidten ziemlid) gut gehandhabt wird, auf dem
Qamde aber jer viel i iwimjden- ftbrig laBt. Auch hiev ijt et groper Meangel,
wie i ber ganjen Fiirjovgetdtigleit, dev Mangel an Fentralijation, das Amaten-
" fafte der joztalen Fiivforge; jeber Faftor fpimmt jetnen Faven unbefiimmert wm

den Nachbar. :

Smmerhin exblicfen wiv einen grofen Fortichritt gegenitber fritheven Aeiter,
und eine der Wirfungen des Weltfrieged wird fein, dag man fich aud) intenjiver
ber ufzucht eined Friftigen gefunden Veenjchenjchlages annimmt, Hoffentlich nicht
muw, um ufiinftig wieder , Ranonenfutter” zur Verfirgung su Haben'!
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Ginte ovganijd) ausgebaute, wmfajjende Meutter- und Sduglingsfiivjorge wird
nicht nur Gejundheit und Leben Laujender und Taufender vetten, jie wird atch)
wie wenig andere Mittel geeignet jein, die jhroffen Gegeniige absujtumpien, dic

swijchen den avmen und den bejitenden Stlaffen vorfanden find.
Sdw. Emmy Freudweiler, Jiivid.

¥ o

Der Keudyhuften.

Siiv unjer Pilegeperfonal, das wenig Gelegenbeit Hat, fich in theovetijchen
Surfen  auszubilden, wird ed vielleicyt nicht unangebracht jein, wenn wic Hie wnd
da ecintge Vrocen fiber Krvanfheiten wnd Sranthettsbilber bringen, damit fie in
itand gefest find, Vergeffencs aufjufrifchen. So twollen twic Deute itber cine der
haufigiten Infettionstrantheiten ctwas refericren, ndmlid) itber den Reuchhuften.

Diefe Crfranfung gehsrt 31 den typtichen Infeftionsfrantheiten, denn fie ijt
jicher die Folge der Eimwandering von Sufeftionsteimen, die wir allerdingd nicht
fennen. Dod) ijt die Anjtectungsfabigteit ja fchon lange Oefannt, fommt jie dod)
it grofen Epidemien vor. Der Snfeftionsitoff muf relativ leicht fein, Denn Ddie
Krantheit wird jhon durch bie Luft itbevtragen, e3 ift su diefer Uebevtragung nicht
bie Ddivette Verithrung mit bem Ratienten nbtig. Die JInfubationszeit, b. . die
et proijcjen dem Eindringen Hes Infeftionsteimed wnd dem Ausbrechen der exjten
Sranteitdfymptome, it nidht feftqeftellt. Aud) das Prodromaljtadinm, die Jeit der
erjten Symptome, bietet nichts Chavatterijtiiches. €8 hHandelt Jich um einen einfachen
Satareh der Brondjien, der fich) von cirem gewdhnlichen fieberhajten Lungentatarrl
i nidhts unterjdheidet. Cine Diagnofe fann pedhalb in diefer Seit nur dann mit
Wabrjcheinlichleit geftellt werden, wenn i der Wingebung au gleicher et noch
andere Keuchhuftenfrante jind.

Crjt nad) ca. 14 Tagen jeigt fid) dev cigentliche Chavafter der Rrantheit,
indem der Huijten anfalldweije auftritt.  Dev Anfall felbjt Hat gany etgentitmliche
Weerfmale. Cr bejteht in frampfhaftem, vajd) aufeinanberfolgendem Aushuften, wih-
vend weldjer Seit ber Patient faum Jeit sur Cinatmung findet. Die Folge davon
ijt die, daf Dder damit Behajtete su wenig Sauerftoff befommt und nfolgedefien
blaw wird, daher auch der VName , Blauhujten". Crft nad) einiger Beit erfolgt ein
langgedehntes pieifendes Cinatmen, worauf wieder die Huitenftofe fommen. Den
Abjchlufy ded Anfalled bildet jumeift Witegen und Crbrechen von Spetjereften und
Sdletm. Nid)t felten fommt e3 infolge ber jtarten Blutjtauung zu Blutungen aus
Naje und Mund. Befannt find auch die Blutungen in die Augenbindehaut. Da-
burd), daf die Rinder beim Aushujten bdie Junge gewaltjam fiber die untere Jalhn-
veihe Dinausjtvecen, witd nicht jo felten das Bungenband durchgericben und s
entjteht dort ein Gejchmwiir.

Die Anfdlle fomnen fehr ftarf jein; ja o3 ijt, allerdings jehr felten, vorge-
fommen, daf fie sum Tode fithrten, jo 3 B. bet Kindern unter ein Jalr, weil bei
diefent jungen Jndividuen dag Hery den allzu grofien Anjtrengungen nicht gewachien
ift. Dte Haufigteit jdhwantt je nad) der Stirfe der Seeantheit. Jun einigen Fallen
handelt ez fich) um 4—6 Unfille pro Lag, in andern fann ed zu 40--50 n-
jillen fommen. Die Dauer it aud verjcjieden. Im Bolfdmund Heit e, die Krant
heit nehme 6 Wodjen zu und ebenfoviele Wodhen ab, und das ftimmt mit den
wiffenjcaftlicien Beobachtungen fo stemlich iiberein.
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A Nadytvantheiten und Komplifationen beobachtet man nicht jelten Lungen=
entgiindungen, die Det Stlenen vecht oft gefidhulich werden fonmen. Sefiivdhtet it
aud) die Tuberfuloje, weil fic) die Tuberfelbazillen in den fatarrhalijch verinderten
Brondjialjchleimbhiuten leichter anfiedeln fonnen a8 in gefunden, und dann ijt e
ved)t jewer, den Anfang einer folchen Tuberfulofe zu beftimmen. Die Kinder Huijten
fort und fort, 018 Ddie Angehorigen auf die ftete Abmagering und die abendlichen
Siebererfdheimmgen aufmerfiom werden und jdhlieRlich dad  Vorhandenfein ener
Lungentuberfuloje fonjtatieren laffen miijfen.

Biv jprachen tm vorhergehenden mur von Kindern, aber daz BVorformmen
des Seuchhuitens bet Crwachienen ift durchaus nichtd Seltened, bejonders, wenn
dicfelben die Sramffeit in der Jugend nicht jchon durchgemacht Haben. Dasd cin-
malige Beftehen der Kvantheit jchiht audh hier, wie bei fajt allen SInfeftionsfrant-
fetten vor Wiederholung. !

Ueber dag Wejen bev Crfranfung it man noch) im untlaven. Man ninunt
i, dafy e8 fich) um eine Infeftion dev Nevvenendigungen in den Bronchien Handelt,
dafiir fpricht aud) dev Erfolg, Denm man mit der Anmwendung von Iervemmitteln
ergielt hat.  Von jeher wurde Chinin al8 Heilmittel angepriefen, aber dasjelbe
wird wegen feiner Batterfeit von den Kindern nur fehr jehlecht vertragen. In newerer
Jeit wird ctwa Vrom gegeben, namentlich als Vromoform, von dem man dann
und wann ovdentliche Crfolge fieht. Wenn man unfere Tagesblitter purchgeht,
Jo findet man gewdhnlich eine gange Neihe von Reuchhujtenmittel angeprieien, pas
it an.und fitr i) jdon ein jhlechtes Seichen, denn wenn ein einziged bon diejen
- Weitteln wictlich gut wdve, jo witrde 8 eine Seitungsanpreifung nicht ndtig Haben
und alle andern wiren fberflitfjiig. Ueber den Emif(ufy der Ort und Luftver-
(mberungen find die Meinungen geteilt. €3 (Eft fich nidht leugnen, dafy eine
Ortsverdnberung  haufig die Krvanfheit milder geftaltet. Dabei jollte marn jtetd
davauf bedacht feim, dafp maw an diefen Luftfurorten die Keuchhujtentinder nicht mit
anbernt Rindern in Berithrung Oringt, jondern fte auch da ifoliert halt. LWie oft
find auf diefe Weife fhon Ortjdhaften angeftectt worben!

Bum Schlufy fei ald Kuriofum berichtet, daf von nambafter Seite jchon ver-
jud)t worden ijt, bie Kranfheit durch) Suggejtion zu erflirven, die Kinder jollen
nad) diejer Anficht, die Hujtenden jo lange nachahmen, b8 fie felber einen Katareh
bétten, dod) it diefe Anficht noch nicht unterftitst worden.

e e

Aus den Derbiinden und Sdhulen.

frankenpflegeverband Biivid).

Auszug ausd dem Protofoll der Vorftandsiisung vom 18. Januar 1916,
abends 5 Uhr, im Schwejternhaus der Pflegerinnenjdhule Jitvich 7.

Anmwefend: 10 Borftanddmitglieder.

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Aufnahmen, BVorriiden und Audtritte: 3. Ber-
mittlung@bedingungen fiiv neuangemeldete Wodhen= und Gduglingspflegerinnen; 4. An-
fteﬂléngégcbingungen fiir Wochen= und Sduglingdpflegerinnen im Ausland; 5. Ver-

iedenes.
L Lraftandum 1. Dad Protofoll der lepten Sigung wird verlefen und genehmigt.

Traftandum 2. a) Aufuahmen. AB ftimmberechtigte IMitglieder werden auf-
genommen die Qranfenpjlegevinnen: Sdhw. Marie Rleiner, von Wadendwil (Bitridh),
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Sdhw. Ida Speder, von THR (Biivich), Sdpo. Anna Kellenberger, von Walzen-
Haujen (Appenzell).

b) BVorgeriict zur Stimmberedtigung ift: Sdw. Anna Suter,
Wodhenpilegerin, vonu Lengnau (Uargair).

¢) Ausdtritte. Shw. Roja Fijder, Kranfenpilegerin, von Gelfingen (Lugern),
gejtorben am 23. Dezember 1915; Frau Marvie Bijdof=Sdymid, Lrantenpflegerin,
i Adliswil, wegen Verheivatung; Schw. Mavgrit Pejtalozzi, SKranfenpflegerin,
von Jiiric); Sch. Elife Finftevwald, Wodjenpilegerin, von Stilli (Aarg.); Schw.
Anna Jeper, Kinderpflegerin, vou Lengnau (Aarg.); Shiv. Idba Landert, Kinder-
pﬂeggrin, poir Rovbag (Biividy); Sdw. Elijabet) Shmupiger, Hinderpflegerin,
pon arvau.

Traftandum 3. Bermittlungsdbedingungen. Nad) lingerer Veratung werden
die nadhfolgenden ,Bermittlungdbedingungen fitr neuwangemeldete Wochen= und Sdug-=
{ing&pjlegerinnen” einjtimntig angerommen:

Bermittlunggbedingungen fitr die dem Sranfenpflegeverband Jitrid
als ,Qandidatinnen” angegliedevten Woden= und Sduglings-
pflegertnnen.

1. AB ,Kandidatinen” fomnen durd) BVejdhlufy des Vorjtandesd des Krantenpilege-
verbandes Jitvid) jur Stellenvermitthimg zugeloffen werden: LWodjen und Sduglings=
pilegerinnen, iwelde auf Grumd einer mindejtens einjdfhrigen Augbilbungsyeit entiveder
bag Gramen ded Jdhweiz. Kranfenpflegebunbdes oder ein andeves, von diefem als gleid)
wertiq anerfannted Gramen bejtanden Haben.

2. Der Anmeldung ald Kandidatin find beizulegen: a) Dad beantwortete Frage-

jchema; b) ein Gramenaudweid; ¢) ein von den Dvganen der Augbilbungsitdtte audge-
jtel(ted Fithrungd= und Cigmungszengnis.

3. Die Kandidatinnen jind verpflichtet, fid) ftvifte an die in den Negulativen ber
Stellenvermitthing fejtgejeten Bebingungen i halten.

4. Ste faben bden gletchen Jahredbeitrag ivie die IMitglieder ded Kranfenpilege=
perbandes Bitric), zurieit Fr. 8, zu begahlen, wovon Fr. 5. 50 Dder Betriebdtajje des
Stellenvermittlumgdbureaus zufallen und ihnen fitv die andern Fr. 2. 50 die ,Bldtter
fiiv Sranfenpflege” allmonatlich jugejdhictt mwerden.

5. Die KLandidatinmen unterjtehen der Kontrolle ded Stellenvermitthmgdbireaus,
bei demt fie fich pitnftlich an= und abjumelden Hoben und bad immer iiber ihre Abdrejje
ovientiert fein muf. Tas Vuveaw 3ieht am Sdlufy jeber Pflege diveft Ausfunit itber
e et

6. Die Qandidatinnen jollen wo miglid) die Arbeitdtracht ihrer Ausbildbungsitdtte
weiter tragenr. Wenn die Miglichleit dazu nicht vorfanbden ift, darf feine andeve Haube
irgendieldher vt getragen werden. Ste jollen fic) bezitglid) einer pajjenden Kleidbung
purd) bag Bureaw. bevaten [ajjen. _

€3 ijt dben Sandidatinnen erlaubt, jum Audgehen den bet unjerem Wtelier zu be-
atehenden grauen Mantel zu tragen, den fie auch im Falle threr fpdtern Aufnahme in
den Sranfenpflegebund tweiter bemitben fomnen. Ju demjelben mitffen fie einen Hut
oper bag — ebenfalld durch unjer Atelier zu beziehenbe — , Kandidatinnen=Rapothiit-
hen tragen. Dasfelbe darf aber mur jum Dienjttleid oder zum Mantel, nidht aber zu
ivgendmeldjer Jivilfleibung getragen werden.

7. Die Qandidatiimen jind verpflichtet, einer anerfmumten Srantenfajje beizutveten;
fie jollen fich diesbesiiglich durch dad Buveau beraten lajfen.

Atividy, den 18. JFanuar 1916. :

Der Vorftand ded Kranfenpilegeverbanded Jiivic).

AB , Landidatinnen” haben fich 3 Wochen= und 6 Finberpflegerinnen angemelbdet,

weldje jamtlich — nad) jorgfdltiger Pritjung ihrer Jeugniffe und Ausweije — unter
Den vorjtehenden ,Vedingungen” in die Lifte der Stellenvermitthmg eingereiht werbden.
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Jm Traftandum 4 werden die nachjtehenden A njtellunggbedingungen fir
LWodhen= und Sduglingspflegerinnen tm Ausland bevaten und ebenfalld einjtimmig an=
genomnien.

Anjtellungsbedingungen fity Wodjen= und Sduglingdpflegerinnen
‘ tm Augland. :

Dag Stellenvermitthimgsburean ded Kranfenpilegeverbandesd Jiivid), Sdyweizerijche
Rilegerinnenjchule mit Frauenjpital tn Jitvid) 7, vermittelt auch nach) dem Ausland be-
vujlich qut audgebildete Wodhen= und Sduglingdpflegerinnen, die juerjt ald Kandidatinnen
und fpdter ald Mitglieder ded jdhweizerijdhen Kranfenpilegebundesd unter jeiner Aufjicht
jtehen, den Sdpwefternmnamen tragen und die berpflichtet find, fich an die BVorfdriften
pes Buveaud zu halten, dad ihnen Schup und Flivjorge angedeihen [ift.

A Bilidhten bexr Bilegerin:

. Die Pilegerin leiftet die Pilegedienjte, fitr welde fie engagiert wurde (Wodjens,
Sduglings= oder Kinderpflege), tn funjtgevechter, gewifjenhafter und zuverldjjiger

Weife unter Beobadhtung gropter Reinlichfeit.

2. Sie itberninumt neben der eigentlichen Pilegearbeit eventuell auch nody einjchldgige
Siligavbeiten, infofern ihre exjte BVerufdpilicht nidht darunter leidet und ihre Seit
e thr crlaubt.

3. Die Pilegerin ijt verpjlichtet, jid) eined taftvollen Venehmens zu befleifen, {ich
pen Werhdltniffen ded Haufed angupajjen und Verjhoiegenheit itber die Vor-
gdnge in demjefben i beobachten. :

. Redyte ber Pilegerin:

1. Die Pilegerin wird mit dem Namen Schwejter angeredet.

2. Sie hat Anfpruch auf einen freten Nadymittag per Woche, den fie nad) Velieben
in oder aufer dem Haufe zubringen darf.

3. Jbhre Neablzeiten nimmt jie entweder am Familientijh ober allein ein, nicht aber
mit den itbrigen ngejtellten etned Privathaujes.

4. Jbre Dienjttletbung und die gebriudliche Leibwijdhe joll ihr entweder im Hauje
thred Pileglinges gewajchen oder ihr die Miglichleit daju aufer dem Haufe auf
Soften der Pilegefamilie verjdhafjt rerden.

O. Wenn BVabegelegenheit im Haufe vborhanden ift, joll der Pflegerin die BVenubung
pevfelben efumal per Wodhe erlaubt jein oder thv eine andeve Gelegenheit daju
geboten werden.

C. Tagen:

1. Die Nonatstaxe fiiv etne Wodjen= oder Sduglings= vejp. Kinderpflegerin betvdat
St 90—110. Die Feftjebung bder genawen Taye innerhalb diefer Grengen ge-
jchieht durd) Enticheid bed3 Bureaud von Fall ju Fall. Dag Gehalt ift je am
Enbe etned Kalendbermonates fiiv den abgelaufenen Nionat diveft an die Pflegerin
audzibezahlen.

2. Siiv Pilegerinmen, von weldhen gleidzeitig aud) Hebammendienjte verlangt twerden,
wozit e8 aber unjerver jpeziell dafiiv audgebildeten Hebammenpflegerinnen bedarf,
werden entjprechend den grofeven Anforderungen aud) hohere Tayen verlangt.

Cbenjo bet jdhweren Erfranfungen der Wochnerin, in weldhem Falle bdie
Pilegerin auc) die eigentliche Kranfenpflegearbeit su {tbernehmen pat.

3. Die Reifejpefen fitv die Hinvetfe unter Venitpung der II. Wagentlaffe jind zum

poraud dem Buveau juhanden der Pilegerin einjujenden.

derner fhat die Pilegerin in gleicher Weije auch) njprud) auf BVergittung
bev Nitckretfefoiten und zwar bet Engagementd von weniger ald 6monatlider
Dauer nad) Veeubiquug dedjelben, bet joldhen bon 1/,= big mehrjihriger Dauer
friifejtend nach Ablauf eined halben Dienftjahres, wenn ed fich um bdie Pilege
in einem Nachbarland der Schweiy handelt, frithejtensd nac) Ablauf eined Jahres
bet etner LBflege in einem andernn europdijdjen Land mud fritheftensd nad) Ablauf
von 2 Jabren bet einer YPilege in aufereuropdijchen Lindern. Diefe Frijten find

et



bei AbjchHIuf ded Anjtellungdvertraged mit dem Bureauw i vereinbaven und in
pemijelben Deutlic) anzugeben.

Cine Abweicdhyung bon diejer Veftimmung in dem Sinne, dak die Schivejtern
anch fhon u etmem fritheren al8 dem verveinbarvten Termin Anjprud) auj Ver=
glitung der NRiicveije hat, tritt nur dann ein, wemn vhne Verjdulden dev
Sdmwefter eine frithere Lojung des Unjtellingdverhiltnijjesd evfolgt.

Siiv die Ritdreife von aupereuvopdijchen Liindern fann das Vuveau jchon
bet Abjchlufy ded Unjtellungdvertrages einen Teil der Nitctreijefojten als 3ind-
tmgcnbeo ,é,c;mnfum von der Pf Iegef)em]datt bevlanget.

4. Bei AL einesd (n]teﬂungwnertmgm jind dem Stellenvermitthmgdburean in
Biivic) von feitenw der Pilegeherridhaft Fr. 10 Vevmitthmgsgebithr einjujenden.
iy ex]ucf)en Sie, auf Grund Dder vorftehenden njtellingdbedingungen den bei-

liegenden Vertrag tn 3 Cremplaven augzufiillen wnd wung 3wei derfelben untevzetdhuet
juritcfendern 31 wollen.
lir dags Stellenvermittlungsbuveau ded franfenpilegeverbandes Hivid),
Die Gefvetirin:

Lraftandbum 5. BVevidiedenes Dad Programm fiiv die nidite Monatsver-
mmmlung wird fejtgefest und bejdhlofien, ald Hauptreferat etn aftuelle, ]oamlm Thema:
..Me Eoafuterungsziige” u wdhlen. AL3 ‘heTcwnfumen werden vorgefehen: Frau Thevin
3. Sdyeider, Sy, Marte Schonholzer und Schw. Hildba BVrumjchiveiler.

Sdluf der Sipung 71/, Nhr.
ditr ridhtigen Protofollaudzug: Sdpw. Clijabeth Ruths.

Die 4 Monatgverjammliung (Wintex ")15 16). Wie dag Gemilt jedesd
denfenden Menjden, iie die Seelen ganmger Vdlfer feute evfiillt jind von dem einen
Gedanfen, dem Gedanfen an den jdrectlichiten allex S‘Lucge, Dex je jeit %emc[)wqmenfut
unjre Grde umtobte, jo wax aurf) unfre MWonatdverjammlung vom 27. Januav duvc)-
weht von bdiefem Fluidbum, dad ucb jufonumeniept aug Mitletd und Grauen, ausd Ab-
jcherr und tiefem Crbavmen. Txop ded gemiitlihen Naumesd, der mit jeinem behabigen
Kadhelofenn und den fHeitern %au“\gcmaIben aud der rgrofvdterzeit ung jo warnt und
hetmelig umfing, fornte man einer wehmiitig gedriidten Stinmmumg nidgt Neeifter werden,
pennt bor unferm geiftigen uge faben wir fie dahinjahren, die Jiige ded Uuhw —
D Cnafuimtenaﬁge”

Jrau Oberin Scnetder und die Schon. Marte Sdonholzer und Hilba Brunjd-
wetler, welde — Frau Dberin Sd). beim ujenthalt der E)xetienben tm Ba[)n[)of 3mr.cf;
pie beibenn ©cywejtern auf ber Fahrt von Fivid) nad) Genf — 21 bdiefer traurigen
Ditge fozujagen miterlebt Haben, exzihliten ung von ihren Eindrifen und Crlebnifjen
wibhrend diefer Feit. Und daf fie thre Aujgabe, die fie voll Mitleidd fitr die Heimat=
[ofen freudig itbermommen Dattenr, voll und gany erfitllten, dad fithlte man aus aflen
Sdjilberungen fHeraus, die — trog mandjen heitern Streiflichtes — dod) dben Grund-
ton webhmiitiger Tvauer nicht Dmbergen fonntenr. Wer fomute wohl auch dieje gebred)-
fichen ®reife und Gretfimren, diefe Scdjaren unjduldbiger Kinder, bdie alle bon Dder
Qriegdhurte aud ihren heimatlichen %Dbnftatten pertrieben tvurden — wer fonute dieje
Jitge voll fichtbaven, und doc) nod) mehr unjichtbaren Leidesd falten Hervzens an fich
voritbersiehen jehen? :

Ptan moge e3 mir eclajfen, CEingelheiten aud den lebendigen @d)ilberuugen Der
prei genmanuten Referentinmnen aufjuzdbhlen, denn, tvie man ein Lied, einen Ton nid)t
mit Worten fejthalten fann, jo fonnte man auc[) ben tarmen Ton diejer Bilber ded
oummittelbax Meiterlebten” wnmbglich in profatichen Worten wiedergeben — und nur Dant,
warmer Dant fei unjern drei [ieben Neferentinmen Ddavgebracht von allen, welde
jentent unvergeplichenn Wbend miterlebt Haben.

Bum Sdup laf unjere Frau Oberin Shneider nod) ein tiefemphmbdenes Gebdidht
bor, ,Der Sug”, von May Dehsli, von weldhem und bejonderd eine Strophe auf
dem $Heimiveg begleitete:
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,Der Bug Fabrt tweg, und ev trdgt die Laft
Demt Giden zu in eiliger Hajt. —
Wozu? wd warum? — Und ringd umber
: Heult's frudhtlod nur: Der Krieg ift jchwer.”
Ja — wozu? wd warum? — jo fragen aud) wir. E. R.

Cinladung
jur nddyjten Neonatdverjammbung auf Donnerdtag, den 24. Februar 1916.

Berjammlungdort: Rejtauvant ,Farl der Grofe” (Noter Saal).

Beginm: Punft 8 . _

Heferat: Bortrag itber , Kopertultur, Majjage und Heilgymuajtit”,

pon Heren €. Spie, Kranfenpileger.

Wir erfuchen unjeve werten Mitglieder aufs angelegentlichite, wenn irgend miglid),
diejemn intevefjanten und fehrreichen BVortvag beizuwohnen und unfern Basler Kollegen
mit einer ved)t jtattlichen Juhoveridhaft zu erfreuen.

“Der BVorjtand ded Kranfenpilegeverbanded Siivid).

Staniol und Marvfen! Allen fleiigen Sammlern von Marfen und Staniol,
bie 1ung jo veichlid) mit qrdBern und feinern Sendungen exfreuten, jprechen wir hiermit
wern hevzlichften Danf aus, da wiv unmiglich jedem eingeln danfen fonuen.

BVielleidht exhoht e nod) ihren Sammeleifer, wenn jie erfahren, daf wiv beveits
cinen Pojten Staniol, luminiun, Bleihitllen ufw. verfaufen fonnten und dafitc Fr. 47. 45
eingenommen Haben. Wenn aud) diefe Summe nody fein ijt, jo wird fie pielletcht doc
anjpovnen, den da und bdovt adjtfo§ weggeworfenen Staniol- wnd BVleiabfdllen oder
fleinen Stitdden Pafetjchnitren nod) mehr Aufmerfiomeeit su jdhenten, da in diefen tm-
jheinbaven Dingen, iwie fie jehen, aud) nod) Geld Ftectt, welches iwir poch o ubtig
braudjen fitr wunjer jutiinftiged Heim. :

Das Stellenvermitthungdbureaw, Pilegevinnenjule Jiiridy 7, jowie der Priji=
bent der Hetmfommijjion, Herr A. Fijhinger, Weinbergjtrafe 20, Jiivid) 1, nehnten
jederzeit glitige Senbungen von vbengenanntem Matevial mit Dant entgegen.

Jlirid), im Februar 1916.

Jtamend ded Srvanfenpflegeverbandes Jiivich:
Die Heimbtommijjion.

Adtung! Dasd VunbdeSabyeichen Nv. 281, BVrojde, ift verforen gegangen und
wird hiermit als ungiiltig erflirt. Sollte dad Abseichen nod) gefundenr werben, dann

bitten wir, daBjelbe an bad Vureau des Kranfenpflegeverbandes itrich gegen Porto-
bergitfung etnzujenden.

Krankenpflegeverband Bafel.

Aussug aud dem Protofoll der Vorjtandsiisung vom 28. Januar 1916,
abendd 8 by, tm Bureat.

Anwejend jind 5 BVorjtandsmitglieder.

Traftanden: 1. Protofoll; 2. Aufnahmen und Austritte; 3. BVerjdyiedenes.

Lraftanbum 1. Dag Protofoll der lepten Sibung, vom 27. Oftober 191H,
wird verlefen und genehmigt.

Traftanbum 2. a) Newaufnahmen. A3 jtimmberedhtigtes Mitglied wird auj-
genommen ©dw. Clijabeth Kitherer, Wochenpilegerin, von Bajel.



b) Bur Stimmbevedtigung wurden bejirdert die Kranfenpjlegerin Yucie
Alioth, von Vajel, und die Wodjenpilegerin Anna Mojer, von Langnau (Vern)?

c) Austritte. Rojine Wilde, Kranfenpflegerin.

Tvaftandbum 3. BVerjdiedenes. Der Attuar madht Meitteilung tiber den Bejudh
ded Surfes, der immier gut bejucht wirh. Der Kajfier madht Mitteilung itber mangel=
haftes Einlaufen von Mitgliederbeitragen. €8 werden etliche wegen Nidhtentjdhuldigung
oder Grundangabe an ihre Pflichten evimnert.

Sdyluf 91/, Ubr.

Alliance des gardes-malades, section de Neuchatel.

Rapport sur l'exercice 1914-1915. Pour toutes les sociétés, de quelle nature
qu’elles soient, 1'époque actuelle est une rude épreuve a passer. Nos membres en
souffrent aussi et subissent les conséquences inévitables de la dureté des temps: mais
en comparaison avec ce que nous voyons se passer en dehors de notre pays, nous
n'avons certes pas 4 nous plaindre, puisque nous avons été épargnés jusquiici des
horreurs de la guerre. Les contre-coups que nous en ressentons sont pénibles & sup-
porter sans doute, mais nous devons étre reconnaissants de n'avoir ni morts, ni blessés,
ni contrées ravagées par la guerre.

Je sais bien que beaucoup d’entre vous — toutes et tous peut-étre — auralent
voulu prodiguer leurs soins, se mettre & la disposition des innombrables soldats qui
remplissent les hopitaux de 1'Kurope presque entiére; je sais qu’on aurait trouvé en
vous le dévouement nécessaire; je sais qu’il vous a été pénible de rester inactifs ot
de regarder de trés loin cette lutte mondiale qui met en deuil toutes les nations autour
de nous.

Je wn’ignore pas davantage que le travail suivi a manqué a beaucoup de nos
cardes depuis les débuts de la mobilisation, que les salaires ne sont plus toujours
ceux d’avant la guerre; j'en connais parmi vous qui passent par des moments difficiles,
alors que d’autres sont privilégiées.

Ne vous plaignez-pas! Tant d’autres ont a souffrir plus que vous! ... Ne vous
jalousez pas les unes les autres; des temps meilleurs reviendront !

Malgré tout, mnotre section a vu augmenter le nombre de ses membres: de 74
il v a un an, nous en comptons 84 aujourdhui. C’est vous dire que votre Comité a
eu & faire dix admissions. Il n’a par contre enregistré qu'une seule démission. En
outre, aprés avoir subi les -examens nécessaires, trois de nos membres ont passé de
catégorie B en catégorie A. :

Votre Comité a dit se réunir quatre fois durant l'exercice écoulé; et plusieurs
objets ont pu étre liquidés par d¢erit entre ses membres.

Je ne sais combien de lettres ont 6té recues et expédiées par notre dévouée
secrétaire Sceur Maria Quinche, ... elles sont innombrables et je voudrais présenter ici
nos remerciements spéciaux 2 celle qui est le pivot de notre Section neuchiteloise de
gardes-malades, et dont vous connaissez le travail infatigable et désintéressé.

En décembre 1914, nous vous adressions une circulaire, des statuts et des for-
mulaires, concernant l'assurance-maladie, rendue obligatoire & nos membres. Cette sage
mesure a 6té bien comprise par nos gardes dont sept seulement ne sont pas encore
assurées, et encore ces sept sont-elles pour la plupart & l'étranger, de sorte qu’il leur
est difficile de faire les démarches nécessaires; les 77 autres sont toutes assurées; la
plus grande partie a la caisse « Helvétia ».

Plus tard nous avons dii nous occuper de la question du costume des différents
membres de notre association; une sous-commission a ¢ét¢é nommée & cet effet. Com-
posée de Sceur Maria Quinche, Sceur Mina Elsner et de M" Montandon, cette sous-
commission a envoyé 75 circulaires écrites & la main pour éviter des frais! Nous
aurons & vous donner lecture tout & 1'heure de 1'«ordonnance concernant le port du
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costume » qui sera mis a votre disposition sous peu, imprimé par les soins du Comité
central.

Nous avons fait venir un modele de costume pour que nos gardes puissent se
conformer strictement aux prescriptions de 1'Alliance. Ce costume-type est en dépot
chez notre Secrétaire, Promenade-noir 5, a Neuchatel.

Enfin, nous avons dit faire faire un meuble devenu nécessaire pour ranger toutes
les papcrasses de notre section; c’est un buffet qui nous a cotité 40 fr. et qui est fort
utile & notre Secrétaire. !

Je suis heureux de pouvoir ajouter que notre Fonds spécial — destiné & ceux
de nos membres qui auraient besoin de secours — mn’a pas été entamé jusqu’ici.
Placé & la Caisse d’épargne de Neuchitel, ce petit fonds était de 268 fr. en 1914.
Notre caisse a pu l'augmenter de 100 fr. versés en novembre 1915, de sorte qu’il est
aujourd’hui de 368 fr. 03.

Telle a ¢té, résumée en quelques lignes, Dactivité de notre section pendant
Pexercice 1914-1915; je ne voudrais pas terminer ce rapport sans avoir adressé mes
remerciements et les votres aux membres du Comité et aux suppléants qui n’ont

ménagé ni leur temps ni leur peine pour le bien de notre Section et de ses membres.
BN

Sceur Ida Scheidegger . Nous ne pouvons passer sous silence la mort de
notre chere et regrettée collegue, sceur Ida Scheidegger, enlevée a notre affection le
17 novembre 1915. Sceur Ida Scheidegger fut un des membres fondateurs de Ia
section de Neuchitel de I'Alliance des gardes-malades, et des le début a fait partie
du comité. ,

La, comme partout ailleurs, elle mit aux services des autres les trésors de sa
bonne nature, apportant dans nos séances, qu’elle suivit réguliérement jusqu’au moment
olt la maladie devint pour eclle un obstacle, son jugement clair et droit, sa bhienveillance,
sa gaieté, la chaleur de son cceur généreux.

Elle aimait et elle était aimée: riches et pauvres, petits et grands, jeunecs et
vieux, subissaient le charme qui émanait de sa rayonnante nature. Son secret fut
simplement 'oubli complet de soi, I'humilité, la charité, :

Sa vie ne fut que dévouement. Dévouement pour les siens tout d’abord, entier,
absolu, puis dévouement pour la grande famille des déshérités, de ceux qui souffrent
et pleurent. Kt voila que cette vie riche et féconde est fauchée, alors qu’elle nous
paraissait si précieuse et nécessaire. Pour elle tout est bien, ¢’est I'arrivée, le couronne-
ment, la paix et la joie parfaites.

Et nous qui la pleurons, nous qui souffrons du vide immense que laisse son
départ prématuré, gardons son souvenir, et que cc souvenir soit une force et une
bénédiction. SEM.Q

Flevtanmeldutngen 1tnd Rufnaburern.

Svanfenpflegeverband Bafel. Aufuahme: Shw. Clifabeth Ritdherer,
Wochenpflegerin, geb. 1874, von Vajel. :

Jur Stimmberedytigung befdrbert: Shw. Lucie Alioth, Kranfenpilegerin,
und Auna Mojer, Wodjenpilegerin.

Audtritt: Jrou Rojine Wilde, Wodhenpflegerin.

Sranfenpflegeverband Bern, Aufnahmen: Mavtha Rufterholz, Kranfen-
pilegerin, geb. 1886, von Wibenswil (Jiivich). Gottlied Hadovn, Kranfenpileger,
geb. 1883, von Toffen (BVern). Lina Mithlmatter, Hebamme-Vorgingerin, geb. 1892,
bon ©piey (Vern). Marie Strahm, Wodjen= und Rinderpflegerin, geb. 1888, von
Signau (Bern). |

Neuwanmeldung: Julie Lehmann, Kranfenpflegerin, geb. 1886, von Dber-.
diefbad) (Vern).
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Beforverung jur Stimmbereditigung: Emma Blajer, Wodjenpfle-
gevin, auf Grund vorvgelegter Austveife.
_ AuStritte: Nence Petter, Qranfenpilegerin. Johann Hieftand, Franfen-
prleger.
~_Sranfenpilegeverband Biivid). Newanmeldungen: Betty Veutefiihr, Kran-
tenpilegerin, geb. 1878, von Solingen (Preugen). Dina Rahinger, Srantenpflegerin,
geb. 1877, von Bajel.

Borvitden jur Stimmbevedtigung: Wodenpflegerinnen: Schon. Luije
Boltdhaujer, Navie Domann, Anna Labhardt, Elja Meier

Sinberpflegerimnen: Sdpon. Anna BVadofner, Hedwig Blum, Emma
Cmnrert, Mina Model, Berta Sdhefer.

e

Cin fehr [dadlides, jo gefihrlidhes Bpiel,

vor weldhem nid)t genug gemwarnt werden fann, {ft dag Im-Kretfe-Hernmjchwingen
ber Stimder, wie man das jo Haufig jogar von evwachienen Perfonen tun fteht,
wobet die Stinder an den Armen gehalten werdenr. Erftens ift diejes Herumjchwingen
jhont deswegen gefahulich) Ffitv das Kind, weil e3 bet pldglichem Loglafjen uriict
tawmelt und fich duvc) Anjchlagern an einem Harten oder fcharfen Gegenftand jchwer
bejchadigen famn, zweitend ijt der dadburd) evzeugte Schwindel nichtd weniger als
gejund fiiv bas Kind und drittens famr ihm an den Schultergelenten ein bletbender
Schadben jugefitgt werden.

Oratfis-Sfellenanzeiger
Oex , Zlatter fltr StranBenpflege

nsjdylieplid) firv Injerate, die von den Vermitthumgsftellen der Kranfenpilegeverbinde
cingejandt twerden.

Privatmmeoncen finden an diejer Stelle nidht Aufnahnie, wohl aber gegen Bezahlung
im allgemeinen JInjevatenteil; fie jind zu abdreffieren an die Genoffenichaits-Budhdrudere,
Jteuengajfe 34, Bern. — Telephon H5H2.

Sdup der JInferatenannahme je am 10. ded Monats.

Stellen=Geludde.

Tiidtige, erfabhrene Hrankenpflegerin, ge-
festen Alterd, jucht Shital= ober Gemeindepilege,
Austunft durd) die Frau Vorfteherin, Lilege-
rinnenfeim iefeniveg 3, Bern. 349

Rinderpfegerin, feit mehr al® drei Jafhren
auj einer Linverabtetlung tm Spital tdtig, fudt
Stelle in Kinderheint over RKrippe. Audfunft
ourd) die Frauw Vorjteherin, Bilegerinnenfeim
Utiefeniveg 3, Bern. 350

Crfahrene Binderpfeaerin judt Stelle ju
ein oder wei RKindern, eventuell aud) in Siug-
ling8heim ober Krippe. Austunft durch die Frau
Borfteherin, Rilegevinnenheim  Niefeniveg- 3,
Berm. 351

Vet allen Anfragen ijt die Nummer ded betreffenden Injerated anjugeben

Drud und Eghedition : Genoffenidafts-Buddruderel Bern (Neuengafje 34).
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@cf)enft uns guterhaltene Briefmarken aller Lénder unb gtmﬁnl_ ‘

joiie feirte und grobe Srdynitvabfalle fitv unjer jufinftiges Pilegerinnen-

hetm. Giitige Sendungen nehmen dantbar entgegen: Daz Burean ded

Sranfenpflegeverbandes Biivid), die Weitqlieder der Heimfommiffion, 1D'IDI€
i %ﬁc[)mger, Prftbent DeL @exmfomnuﬁwn, %‘emberg]tmge 20, 3umtb L,

50 Jahre B DR WANDER'S § 50 Jahre 8
RCEE VA LZEXTRAKT Erfolg. §

Dr Wanders Jodelsen-Malzextrakt wn:ksambtes Blutreimgungnmlttel bei Drmenanachweulmgen

i Hautausschligen, Flechten usw. Uniibertroffener Ersatz des Lebertrans. G
Dr. Wander’s Kalk-Malzextrakt leistet vorzughehe Dienste' bei Knochenleiden, lang dauemden :
- Eiterungen usw., vortretfliches Nihrmitlel ‘fiir knochenschwache Kinder. =
- Dr. Wander’s Elsen—MaIzextrakt glinzend bewihrt bei Blutarmut, allgememen Schwaehezustanden
“nach erschopfenden Wochenbetten usw.

i ..Da das Einnehmen 4es z#hfliissigen Extraktes manchen Personen unangenehm |st werden die Wander’ schen llalzextrakte i
’_neuerdmgs in samtllchen Apotheken auch in‘Form eines leichten, trockenen. :mg appeﬁtl aussehenden Pulvers vorrétig gehalten

ﬂ" Man verlange ausdruckllch Dr Wanders-Malzextrakt ‘m,

Qﬁehtlhete @ﬂegevm, e
S @prad)en prechend, in Ehivurgie,

jomie ‘Newvenpilege ertabren,. T e B s e
pafjjende Stelle. Prima Beugn‘iﬁe und | f

‘ ﬂiefeteng,en sur Berfitqung. Anfragen mmﬂﬁl}u,
_1mb au vidyten an die Genofjenfdaft ,m?t nerfte[ LB GLeT

 Budyprudere %ern, ﬂceuengaﬁe 341k
unter (S,Enﬁre 169 Gl |
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