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10. Jabrgang. e, 3. 15. Madrz 191,

Blifter fiiv frankenpfleae

Bdyweyerifde |
Monats[hrift fiiv Berufshrankenpiege

Aus meiner Fevienverfvetung im Eppendorfer Hrankenhous.

Bon 6. N., ehemaliger Kurdjchitlerin der Pilegerinnenjchule Alivic.

Sie haben alle wohl jchon vom grogen Eppendorjer Kranfenhous gehirt.
Schon lingft, bevor i) fiberhaupt davan gedacht Hatte, je einmal dorthin gu fonmen,
crimere i) mich, dbaf mir davon, al@ von einem mobernen 9)2111tufmnfcn[)aué,
geredet iwurde. Eppendorf war aud), wenn nid)t das erfte, jo Doch) einted der erjten,
e Pavillonfyjtem gebauten, qrofen Spitdler; und wad dad fitr etmen Fortjchritt
bebeutet, gegeniiber dem alten ©yftem, muf j_ebermmm, der jehon tn Kranfenhiujern
gebflegt Hat, jugeben. Wie viel angenchmer und Hygienijcher dag fiir Krvanfe wmd
Bilegeperjonal doch ift! Statt der quofen, fajtenartigen Gebdube, lauter fleine
Pavillond — die gréften davon haben nur 3inei Stocwerfe — i den jchinften,
bejtgepflegten Garten hineingejtellt, jo daf Luft, Liht und Sonne von allen Seiten
ungehinberten Jutritt Haben. Vet [honem Wetter fdnnen aud) die bettldgerigen
Patienten, ohne groge Deiihe, famt ihren Vetten, ind Freie gefahren werden; wad
ja nicgt nur auf ihren Leib, jondern auc) auf 1£)1e Stinumumg, einen mD[)Ituen‘Den
Cinfluf Hhat. Denn €8 mag im S’%mnfenﬁaa noch) fo {hon fein, und alled darin
bequem und gwedentjprechend, auf die Dauer witd ge Uifg ciit jeder mifymutig und
beprimiert, wemt er jo Woche um Wodje michts {ieht, ald die glewden viev Wanbde
und jo und jo viele Betten, die alle aucd) mit andern Kranten belegt find. Darum
wurdert die wenigen jchonen Tage, die der Sommer 1910 ung brachte, auch jtetd
chublg beguiit, um Ddicjenigen Patienten, die dazu bie dystliche Erlaubnis [)atten,
jo lange wie moglich draufen die frijhe Luft und den Sonnenjdhein gentefen 3u
laffen.

Dak dag Pavillonjyftem auch feine grofen Vovzitge fitr die Schweftern Dietet,
1t wnumfteitten. Man Hat fetne Treppenlauferet und dann ijt alled jo bequem
nah) zujammen. Badeztmmer, ‘”[)eefud]e und bder Tagedrawm, in dem fidh Ddie
«Aufpatienten” bei jdhlechtem Wetter aufbalten, divett vom Saal aud zu erreichen;;
ud toie froh man um jede Vequemlichleit, Veveinfacdjung und Jeiter] pmm§ ift,
weify ein jeder, der jhon in der Krvanfenpilege titig wav; demn zu viel Beit fiic
jetne Patienten fanu man gewif nie Haben. Jch avbeitete i vergangenen Spmmer
vter Monate lang i Eppendorfer Kranfenhaus, wo id) duvch die giitige Ver-
mittlimg der Fran Obevin Schneider der jdhweizerijchen Pflegerinnenjchule eine
isertenvertretung exhalten Hatte; und war pflegte i) wabhrend ded gangen Sonmmerd
auf eter medizinijchen Pdnnerjtation. Jch war jpgenannte Seitenjchmefter, und ald
folche Batte i) die eine Seite ded Saaled mit 16 Vetten und ein Ertrazimmer
mit gwei Vetten u bejorgen. Glei) bet meinem Eintritt traf i) im lehtern einen
{chiweren Patienten ; einen WViann, der eine Empyemoperation Hinter fich hatte. Biel



wirfliche Pflege brauchte der Mann am Cnde nicht eimmal, doch) mufte i) davauf
bedadht fetn, ihn o friftig ald moglich zu erndbhrewr, um jo dad Verlovene moglichit
s erjegen; und dad war feine § [mmqfut denit e3 brauchte viel Redevei, um thm
auch nur eine Tafje Mild) oder B Bouillon aufaundtigen, und die etnlabenditen
Meahlzeiten, die 1) ihm bradite, winden faum ur Halfte verzehrt, wd was mufgtc
i) noch fiv Sett und Geduld aufwenden, um muwr das zu erreichen.

Dicjes Crtragimmer wav iiberhonpt eine Chance fite mic); dewn dovt hinein
wibent die jogenamnten ,quten Fale” Dex,lcgt umd badureh fam iy zu melr wie
einer interefjanten Pflege, bet der i) viel (ernen formte. @o 3. B. 3u emtqen
Typhusfallen, dic jonft nad) der Epidemie Hitten verlegt werden mitfjen. * Wir
friegten alle wpf)cn ,Durdh”, wnd o8 war mir intereffant zu jehen, dap fie gany
ohne Needifomente behandelt widen. RKalte Priednihe, je nach dem (Sjmb Der
Korpertemperatuy, 2—3={timdlich evneuert, wnd wenn dad Sie[uer hoch) ftieg, gegen
Abend ein ADtiHLungsbad, wav cigentlid) die cingige Therapie. Dieje Bitder bmd)ten
pie Temperatur meijtend jchin um Sinfen, fjie qubcu ungefifhr 30—28° €.
riiftet, und damu, wenn dev ‘Latunt brin war, auf 22—20° C. abgetithlt, und 0um
Sgluf tam noc cin falter Ouf), 180 €. Natitelid) muFtcn wir {tetd fHetgen Tee,
Wein oder Cognac gur Hand haben, 1w den Slsuttenten wihrend de3 Vabend bda-
bon it verabreichen, wm fie Fu evivdvmen und wm Ddie Herztatigleit anmzuvegen.
Trinfen jollten fie iibevhaupt viel, wnd To[ange fie Temperatur Hatten, und aud)
nod), je nac) der Schwere ded 35(1[[&1, 6—9 Nage nacf)bem jte fteberfrer waven,
mirden fie gang auf flitfiige Didt gejest. LWein, Tee, Mild), X em]uppe und Welgen
(Haferichleim) war alled, wad thnen erlaubt wurbe. W tscebunqext waren die metjten
auc) nach diejer Oelt und e3 war fitv fte wd mid) tmmer ein Freudentag, wein
bev vzt erlaubte, langjam zu etwas fonfijtentever Nalrung iiberzugehen. I pilegte
etnenn 18jdhrigen BVinfchen, dad war elqcnthcf) mein jchwerfter ‘Typhuspatient, und
ber mubte, da ev nad) einigen fieberfreien Tagen swet= oder dreimal ploglid) wicder
gaun hohe Temperatur Datte, ungefdhr fitnf Wochen lang Dbet diefer Dudt bletben.
Daf der fich dann aber nachher dafiiv entjchddigt Hat, fonnen Sie fich denfen. Dex
]prec[)emftc Beweid Ddafitr war, daf er, nachoem er allerdingd ur weiten Form
vorgejchritten war, in 12 Tagen 13 Phud jugenommen hat. €2 war aber wirt-
{ich aueh gang ungloublich, wad fitv Portionen diejer Vurjhe bewdltigen formte;
aber Dag Rejultat war demt aud) ewn befrtebzgenbew ev wurde jujehends voller
S und vumdlicher, und ald er nach newn Wodbjen ent[aﬁcn witede, fah thm gewify fein
Menjch an, dap ev aud dem Sranfenhaus fam.

Die Preumonien wurden auc) mit falten, priednisjchen Wideln, oft auch mit
SHalbpacungen behandelt; die ebenfall3, jo lange ‘Temperatir da war, Fietjtindlid)
evievert wurden, und zwar wibden alle Priesnige ntcht nur mit faltem, jondern
mit Ciswajfer gemacht. Domn wurden die Patienten mit ebenfalld i Eidwajjer
getauchten Tiichern, je nach) dem, zivei- big breimal taglich abgeflatjcht. Mixtura
expectorans oder Ipekakuanha und, wemn der Puld nicht gut war, Digitalis
war alled, wad i) an Medifamenten zu verabreichen Hatte, wnd burc[)qefmeqt Haben
wiv damit die jchwerften Fdlle, jogar einige, bet denen fich noch) verjcdhiedene Kom=
plitationen dagu gejellt Hatten.

Unter den verjchicdenen Uppendicitent ift miv ein 16jdbhriger Junge, ald be-
jonders intevejjante Pflege m @Lmnewng Cr fam mit jhon jemlich vorgejchritterer
Entziindung und fHoher Temperatur. Tvot Hhaufig crnenerter Eidblafe (ieBen weder
dte ©dymerzen nach, nod jant das Fieber. Jtun wurde ivei- oder ‘DLelmaI punftiert,
und jebedmal 1*/,—2 Kolben von bem ftinfenden, graugrinen Eiter abgezogen.
@Iet@‘mob[ jant die Temperatur faum und die Drudempfindlichteit in der Blind-
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barmgegend blied tnumer gleich). Da wurde gur Inzijion gejehritten; ohne Nartoje,
nr mit Cofalandjthefie. Ein fleiner, 2—3 em [anger Schnitt; es flof ztemlich
viel dicfer Giter und Blut aud der Wunbde, die natitvlich vom vzt gut audgedriict,
geveinigt und verbunden wurde. Von dem Tage an madhte die Genejung rajdhe
Sovtidritte; dic Schmerzen (iegen nach, die Tempevatur jant, wd nadh) wnd nach
burfte auc) wieder langjomn i etivad weniger magerer Didt libergegargen werden
ber Junge Hatte nédmlich wdibhrend acht Tagen nur Tee und Wein genieen ditvfen.
v machte {ich denn auch in velativ furger Sett prichtig Hevaus, und nach e paav
Wochen fonnte cv al8 dicer, pausbdcdiger Kerl in ein Crholungsheim gejdhictt
werder.

Neben diefemn Jungen lag zur felben Seit e Pann mit emem Diagenge-
jehwity, der nach Lenhargicher Methode behanbdelt wurde. Die Patienten werden
flac) gelagert, mitfjen rubig anf dbem Niicten Legen und ditvfen meijtens wahrend
etniger Beit aucd nicht umgebettet werden. Eine Cisblaje, um den Drud auf die
Magengegend zu vervingern, an einem Bogen befejtigt und miglichit loje aufgelegt:
damn erfalten die Patienten die jogenannte Lenharbjche lcus-Oidt. ngefangen
witd am Tage nach der lepten Blutung mit 2 Elern und 200 cem Mitlc; bdie
gefochte, crfaltete Milh witd mit den Ciern gut verquillt wnd alled auf Eid ge-
ftellt; diefe Miijching wird teeldffelwetje nnert 24 Stunbden vevabreicht, und dasd
Qatantum allmahlich evhiht, wie untenjtehende Tabelle eigt:

I Tag: 2 Eler, 200 cem il IL Tag: 3 Gier, 300 cem IMild.
III. Tag: 4 Gier, 400 cem Mildy, 20 g Bucer. IV. Tag: 5 ECier, 500 cem
Mileh, 20 g Bucer. V. Tag: 6 Eier, 600 cem Mildh, 30 g Sucer. VL. Tagq:
7 Gier, 700 cem Mildh, 30 g Suder, 35 g vohes Hudfleiid), 100 g Mildres.
VIL Tag: 8 Gier, 800 cem Meiich), 40 ¢ Auder, 35 g tohed Hadfletich, 100 g
Meilchreid; von den 8 Elern find ftetd vier vof), eingefdhlagen und dier weid) ge-
focht zu geben. VIIL. Tag: 8 Eier, 900 cem Mild), 40 g Jucker, 2>35 g rohes
Hactiletjch, 200 g Mildhreis, 20 g (2 Stinck) Bwtebact. IX. Tag: 8 Eier, 1000 cem
Netleh, 50 g Bucker, 235 ¢ rohed Hackfletjch), 200 g Mildhreid, 40 g Swiebad.
X. Tag: 8 Eter, 1000 cem Mileh, 50 g Bucder, 235 g rohed Hackfleijd),
300 o Milchreis, 40 ¢ Swicbact, 50 g roher Schmten, 20 ¢ Butter. XL Tag:
8 Gier, 1000 ccm Mild), 50 g Bucker, 2>35 g rohesd Hadfletjh, 300 ¢ Ncild)-
reid, 60 g PBwicbat, 50 g roher Schinfen, 40 g Butter. XIL Tag: 8 Eier,
1000 cem Neilch, 50 g Hucter, 235 g whes Hadfleil), 300 g Mildhreid, 60 ¢
Awiebad, 50 g roher Schinten, 40 g Butter. XIIL Tag: 8 Cier, 1000 cem
NMileh, 50 g Sucer, 235 g rohed Hackjletich), 300 g Mildyreis, 80 g Swiebad,
50 g rofjer Scjinten, 40 g Dutter. Dagu werden 3>(2 g Bismuth subnitricum
gegeben. Je uach) dem wiurde dem Patienten nady dem 13. Tag II. Didtforn ver-
ordiet, oder cr muBte nod) cinige Tage lang bei dem 13. Tag der Ulcud Didt
bleibenr. Gewdhnlich wurden ihm von demt Tage an, da er II. Fovm befam, aud)
tiglich 3><2 Blaudjche Billen vevordmet, und dad Bismuth dafitv abgefest. Eine
Geduldaprobe war e fite die meiften Kranfen jchon, und vielen numdete die Nejchung
vort &1 und NVeileh gav nicht; auch fanden jie die Weildhreis- wnd Hactfletjchportionen
gav zu fdrglidh bemeffen. Aber gut befommen hHat die Kuv cinem jeden, und mandjer
fat dabei, trofdem cv {tber Hunger flagte, gany jchon zugenommen, jogar nod) fo
lange er die jtrenge Lenhavkiche Didt befolgen mufste; wemt damn jur IL ober
IT1. Foum fortgefchritten wrde, war widentlich eite jehr jchone Gewichtdzunalme
su fonjtatieven.

Da erimeve ich mid) audh) wr einen Diabetifer, dem fetne Jucterdidt aufer-
ordentlich gut Defommen ijt. €8 wav ein noc) jitngever MWeann, der, ald ev ing
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SQranfenhaus fam, ziemlich viel Sucfer vevlov, und fich) dadurch) natiiclich elend und
matt fithlte, und nach jeinen Ausjagen auch bedeutend an Sewidht abgenonumen Hatte.
Er wirde jogleich zu der ftrengen Jucterdiiit, die alle gucker= wunbd jtirfehaltigen Speijen
ausjchlicft, verdammt, und durfte jomit natiielich weder Brot nodd) Kavtofieln genieken,
was einem Norddeutjichen gewip nod) jewerer fillt, ald jonjt jemandem. Auf Hatbe
Ration gefest wide er dedhald aber gleichwohl nicht, wad folgende Diditabelle
bemetft:

I Friifitiict: 400 cem RKajfee mit Rabhm. IL Frihitid: 100 o Sped,
100 g Qufihnitt, 400 cem Tee, 4 Eier. Mittagejjen: 300 cem Vouillon,
1 Portion Gemitje (140 g), 1 Portion Salat, 200 ¢ Braten odev anderes qFleich.

Nadhmittagd: 400 cem RKaffee mit Rahm. Abendbrot: 100 o Sdymten,
100 g Rije, 2 Gier, 300 cem Tee und dagu nod) jeden Tag 80 g Butter zum
beliebigen Verbrauch. AB Medifament 3>1 ERliffel Natron bicarbonicum m
Waffer. Die Gewichtszunahme war gwar feine fehr rapide, dod) dafiv cine jtetige,
und auch der Bucfergehalt tm Urin vevminderte fich dementjprechend. Staunen mufte
i) mur oft davitber, daf Der Mann bicje reiche Didt, bei jehr wenig Bewegung
—~ oft jogar mufste er gany dad Vett Hittenr — verdauen fonnte. ber ihm 1jt die
ganze Sur fehr qut befommen. Freilich war er Wochen und Wodjen fang bet uns,
aber et fonnte am Cnbde noch nicht ald gany geeilt, aber dod) ald mertlid) gebejjert
entlafjen werdew, und mufte damn wur nod) von Seit au Feit fommen und jid
vorftellen, und jo biel i) weih, war der Azt jededmal mit feinem Gejundheits-
aujtand jufrieden.

Alg Gegenjtiict fithre ich nod) die KRavelljchen Meilchfuven aw, die mit Neph-
vitifern, LWafjerfiichtigen 1nd Fettleibigen dburchgefithrt wurden. Da wuwrde auf Ge-
wichtsabnahme jtatt -Junahme hin geavbeitet, und ein jeder wav bejtvebt, miglichit
viel abjunehmen vou einem Tag zum audern, wm dann mit Ehren vor dem Avst
beftehen zu fornen, Denn er wufite wohl, daf cin Gewidhtsjtillitand tmmer einen
gelijjen Verdacht auffommen Liel, er habe nicht didt geledf, und fid) Hetmlich von
ben Brojamen und Brocten, die, wenn nicht von ded NReichen Tijche, jo dodh von
den Tellern jeimer Mitpatienten fielen, etwad angeeigiet. So erinnere i) mich an
eitent relativ- noch jungen NMiann, dev, glanbe ich, ein Uebergewidht von 15—20 kg
Oatte, Dad er verlieven joilte, wnd bet dDem die tagliche Abnahme fehr bejcheiden war,
Sa, manchmal nahm er jogar von cinem FTag zum andern nod) zu, ftatt ab. An
den Tagem, dba auf der Kurve ein Pus jtatt Minus ded Gewichies verzerchet
war, juchte ev fich demn auch, wenn irgend tunlich, wm die Hauptvoijite u driicten,
da er fich vor bem fehmufen Auge Des Obevarztes gern verjtectte. M gegeniiber
verficherte er hod) und Beilig, er Dalte fich ftveng an bdie dvstliche Vorjdyrit,
und wied jeden Bweifel davan mit der Miiene bdev beleidigten Unjchuld ab.
Sch wifste natiiclid) gany genaw, wag id) von feinen Verficherungen zu Halten
hatte, da ich jelbft ihn aber nie direft auf frijdjer Tat ertappen tonnte, nupte idh
halt, wie fo manches andere Mal auch, tun ald fei ich dumm genug, thm Glauben
s jchenfen. Lebte ein Patient aber wirtlich didt, fo fonnte man, bejonders bei
sbematdien Anjchiwellungen, ficher fein, daf er tdglich duwchjdnittlich ungefdabr
500 g abnafm, und e3 war eine Freude zu fonftatieren, wie fich dad Wafjer tm
Worper nach und nach verminderte. Freilich, eine itppige foft jdried die Kavelljce
SQur nicdht vor. 43200 cem Milch tiglich) und morgend vor dem Frithjtiict eine
Portion Bitterwajjer, 30, 50 oder aud) nod) mehr cem bet volljtindiger Bettrube.
Oft verorduete der Arzt dann aud) nod) Digitalis oder Diuretin; nad) 5—-7 ‘Tagen,
je nacd) Gewidhtdabnahme, wiurde langjam zu einer fejtern Didt iibergegangen.
Robes Hactileifch, Milchipetjen wnd Kompotte, wenig weifes Brot durften wir ald



evftes geben. Nad) und nac) ging man dann ur IL Fovm itber, muner aber blied
bie Flitffigfeit bejchrantt, wnd joldhe 43200 cem tiglich nicht u[m}c[mtten

Wohl die betden interefjanteften (yuﬁc die i) pilegte, waven jivet operierte
Gumgengangrdn. Wenn id) vedht untcuuﬁtet bin, jo war Geheimreat Dr. Qen{)mb,
der tn April 1910 verjtorbene Diveftor von Cppmﬁmr, ber crfte, der Lungen-
brand operativ behandelt DHat, wentgitens war s eme jeiner Speyialititen. Des-
halb wiweden diefe YPatienten audh), trogdem fie nad)y der Operation ja eigentlich
nidgt mefr medizinijcge, Jonbdern chirurgifche Falle waven, auf der medizinijdjen
Qneittmm[ Station befalten. Um dem Krantheitdherd beizutommen, mufpte natitelic
Rippenrejeftion gcmad)t werden; bet bem etnen Patienten wirden vier Rippen
tetlweife entfernt. Tort jof ber Herd im linfen Lungenflitgel, und die Nefeftion

wiurde tm NRiicen qcmac[)f €& war cine {ange, 13 em — vom Wunbdrand aud
gemejjen — ticfe Wumbe. Mit bem jogenannten Paquelin wurde der Kranfheits-

Herd au%qtbxmmt md die Wunbde dann tiglich nifc\.‘) berbunden und tamponiert,
gewdhnlich mit in efjiglauver Tonerde angefeuchteter Vioformgage, manchmal auc
nue wit trocfener BVinformgaze. Neehr wie einmal mufpte da auc) nod) nad) dev
s'\pemtmn mit demt Paquelin audgebramnt werden, jedenfalls fein jehr angenefhmes
efiih( fitv den Patienten. Doch projpevierte er trofdem zufehends; der Huften
ncmim jich bald nach der Dperation fat gang, wnd die tiglid) ausgehuitele Sputum=
menge vervingevte mf vajch) und fiel von 150 cem auf 30, 20 und fogav oft auf
nod) weniger Herunter und verlor gang den ftinfenden Geruch, dag Kenmzeichen des
Sangranjputumg. Aud) die widhentliche Gewichtazunabme wav cine jehr befricdigende,
wad bet dem gquten Appetit allerdingd fein Wunder at.

Der andere Patient wirde wetmal opertert, da tm vedjten Lungenjlitgel Det
der Noutgenaufrahme et Herde entdectt worden waven. Wber auch died war ecine
jebr befucﬁtgenbe Rflege, da iy die Freude fatte, daf bder Ratient nach ungefdhr
aolf Wodhen alz gejund entlajjent werden fonnte. €3 ift died um jo bemerfens-
werter, als er in jeder Hinficht ziemlich Heruntergefommen ws Kranfenhaud ge-
bracht winde, und feinen Organidmus jedenfalld durch ztemlich audgiebigen Alfohol=
genupy  gejchddht Hatte. ©o nebenbet IHGLf)fL bieim Pattent auc) nod) eine Ent-
giefungshie duveh; guerft mufte ev, da ein plopliches Abbrechen mit dem Alfohol-
genul fitv jeinen mun davan gewdhnten 5“Lgamwmu% bedentlich gewefent 1wive, nod)
taglich feinen , Sitmmel” Haben, dann wurde mum Weint iibergegangenr, nacd)her war
tiglich noch eine Flajche Bier evlaubt und ulept fiel auch diefe weg, wasd fite mid),
dic Abjtinentin, natielich ein Triwmplh war.

3d) Datte noch manches zu erzihlen vou meinen Crfahrungen tm Lppenborfex
Sranfenhous; miv war ed eine duberft lehrreiche und inteveffante Jeit. Iefh fam
aug einent Kleinbetrieb und rourde diveft in den Grofbetried verfest; uf) Datte
vorher mur Frauen gepjlegt wnd iberhaupt nod) jehr wenig mebmmfc[) gearDeitet.
Deshald war miv dort fozufagen alled new; auch Hatte ich vorfher nie fite cine jo
aroge Batientenzahl zit jorgen gehabdt, SJ"(’atmhtI) fann man bei 18 Patienten nidht
jeden jo cingehend wnd jorgfdltg verpflegen, iwie wenn man nur deren bier obder
fitnf wr fetmer Obbut Hat. Aber wenn Eppendorf aud) Svopbetrich ijt, jo Habe ich
poc) mit Bergnitgen fonjtatieren divfen, dafy e fein Fabrifbetvieb ijt, daf bw
muﬂlc@ jchweren Patienten jovgfiltig umd tndividuell behoandelt und verpilegt werden,
oap man weder Mithe noch) Koften jcheut, wenn €8 gilt, hnen Crletchtevung u
vevjchaffenr, jondern alled wnd jebed qetan witd, wad ju ihrer Heilung und Ge-
nefung ivgendivie beitvagen fann. Dap ed miv nid)t jehr oft lieber gewefen wire,
manched noc) beffer und jorgfdltiger au@fuf)wn au tonnen, alé e8 wmiv miglich
war, faom ) natielic) nidht jagen. Dod) Hatten wiv eben auch) den Guimdjas,
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daf die jhweven Patienten zuerjt an die Nethe famen wnd die Leichtern auf deven
Soften dann Hie und da ein wenig langer warten mupten. Aud) nicht unerwibhnt
(affenr mochte i) bhier, daf wir oft unter den fogenannten Aufpatienten wirtlich
gefdllige Ditlfabereite Wednner DHatten, die uns Scpweftern mandhenr Gang abnahmen
wd g dadurd) mandhes evleichterten, wnd wie danfbar waren wiv hnen dafiiv.
Aled tn allem gerechnet, waren die in Eppendorf verlebten Monate eine fehr
arbettdreie, aber auc) in jeder Hinficht dquperft gewinnbringende Feit fitv wich,
art die ich ftetd mit Freude und Danfbarfeit juvitctdenfen werde.

S e
Y

CEnquete iiber das Pfleaeperfonal in den Spitilern.

Der  {dhweizerijche Smnfcnpf[egc[mnb hat im  Jovember bejchloffen, Er-
hebungen anguftellen iiber bdie ¢er1)a tnijje des  Kranfenpilegeperfonalsz 1 den
Offentlichen und privaten Gpitdlern. Der Jeutralvorftand Hat zu biefem Jwed
ciiten gSragebogen audgeavbeitet, der zur Verjendung an dad Perjonal Deveit ijt.
‘Derjelbe umfaht beftimmte Fragen iiber folgende Puntte:

1. Allgemeines; 2. Arbeitdzeit; 3. Frete Jeit, Urlaub; 4. Nadjhwacdhen;
5. Untectunft; 6. Befojtiqung; 7. Avbeit; 8. Gehalt; 9. Srfvanfung; 10. Tienjt-
verhaltmis.

Dte beantworteten Fragebogen jollen dag Matevial liefern, dad etnen Cinblict
n die Arbeitdverhiltnifie des Pilegeperfonald i den Spitdlern gewdhrt und ald
Grundlage fiic angujtrebende Berbefferungen dienen fam. Nidtige Schlitffe tonnen
aud der Enquete aber mur gezogen werden, wenn diejelbe fid) auf ecine nidht au
fleine Sahl wabrheitdgetren beantworteter Fragebogen aud verjdiedenartigen Cptta ernt
jtitgen fam.

Wir [aden Dievmit dad fret eviverbende Pilegeperjonal der dffentlichen und
privaten Spitdaler e, fich bet der Veantwortung der Fragebogen zu Detetligen.
Wer bdazu beveit 1jt, wolle jeine Udreffe ecinjenden an die Préfidentin ded jhwei=
sevtjchen Kranfenpilegebumbdes, Pflegevinnenjchule, Smnaviterjtrafe, Jiwich, und von
i)r bie Bujtellung etned Fragebogend verlangen.

Sthweizerifcher Hronkenpflegebund.

FTormalien fitr Gemeindepilegen
aufgeftellt vom jchweizerijhen Kranfenpflegebund.

S den Anftellmgdvertrdgen {ind bie u'[lgemeinen Grundiige Degliglich) Aus-
ibung von Gemeindepflegen medevsulegen. Fiir jeden eingelnen Fall ijt daneben
vont feitenn der Gemeinbdepflege noch cime, den ipesietlen Verhaltnijjen cntiptcc{ ende
Dienjtordbnung aufaujtellen, enthaltend die Organtjation ded Pilegedienjted (Vor-
gefette, Arnbeitdzuivetiung, Kontrolle itber die Wvbeitsleiftung der Bilegerin), Pilichten
ver Pilegerin (Art der Dienftletftungen, Avbeitdeit, Anbeitseinteilung, eventncf[c



Nebenbejchaftigungen, BVuchfithrung ), Nechte der Pflegerin, jorweit dieje nicdht i
Vertrage enthalten jind, 3 B. i begug auf Bevatung, auf Schuf gegenitber An-
flagen, eventuell ALIBIung 2. : | an

Allen Denjenigen, die mit der Ausfertigung folcher Vertrdge nicht vertraut
jind, wird empfohlen, den BVertrag vor defjen Unterzeichmmg Ddemjenigen Buvean
suv Durchitcht s unterbreiten, von dem fie ihn bezogen Haben.

Bwifden der Gemeindepilege-Injtitution . . . .. ... ..

Bertretelt Olind) - - 0w e e e

unh Der Poflegenim i B o U e

iit heute folgender Anftellungdvertrag abgejchlofjen worden :

Eintrittdtermin:

Dauer ded Wertraged 1) :

Gegenjettige Rimbigungdfrit 2):

®ehalt ?):

Coentueller Peodud ber Steigerung?):

Neodus der Auszahlung ?):

Wohmmg 9):

Heizung 7 :

Verpjlegung ¥ :
) €8 ift angugeben, 0b ber Vertrag jtilljdweigend, ohue weitered, Giiltigkeit Hat, jolange
von feiten der betden Lertvagdjchliefenden teine Eimvendungen erhoben werden und feine fLiindigung
erfolgt, oder ob berfelbe periodifd), 3. B. alljahrlich, ermeuert werden mug.

?) €8 ift im Qnterefje beider Wertragidhlichenden Zu empfehlen, eine gegenfeitige Kitndigungsd-
frift von 2 obder 3 Monaten anzufepen. Wenn bievitber feine befondeve VWereinbarung getroffen
wird, fo gelten die Vefthmmungen ded Obligationenvedited, d. §. e mufy fech? Wochen vor Cnbde
cined Ralenberquartald auf den lepten Tag ded folgenden Duartald gefiindigt werden.

%) Die {iblichen Honovar-Anjdge find urzeit folgembe: Fitr Gemeinde = & ranfen pilege=
vhnen Jahredgehalt Dei freter Station (worin inbegriffen find Koft, Logis, Heizung, Wdidye)
Fr. 800 6ig8 Fr. 1000, je nad)y Grdfpe ded Arbeitdfeldes.

it Gemeinde= & v a nfenpilegevinnen Jahredgehalt vhue freie Station Fr. 1400 bis Fr. 1600.

Fiir Gemeinde = Wodyen= und H au s pilegevinnen bei freier Station Fr. 660 big Fr. 800,
ohne jreic Station Fr. 1300 bid Fr. 1500.

Bei audhitlfgweifer Uebernahme von Genmeindepflegen treten Tagedtaren (Fr. 3 bid Fr. H)
rejpeftive wenn die udhiilfe linger ald drei Monate daiert, Monatdtayen (Fr. 80 bid Fr. 100}
jeweild Dei freier Station in Krajt.

1) Da 2 in ber Negel von grofem Vorteil ijt, wenn eine Gemeinde mibglichit lange Ddiefelbe
Pilegerin befalten fann, crjdeint e zwedmdfig, ein Anfangdgehalt und ein Wayimalgehalt zu
beftimmen, weld)ed nad) einer Neihe vou Jahren evreicht werden fann, indem 3. B. jeded Jahr
eine Steigerung bon Fr. 50, ober jeded zweite Jahr eine foldhe von Fr. 100, obder jeded Jahr
poit monatlid) Fr. 5, etutritt.

%) Sn Monatdraten ober in bierteljdhrlidhen Raten.

6) Vet freier Station ivird die Wohnung in der Negel von der Gemeindepilege angeiviefen.
Die Pflegerin joll ein eigened heizbared Zimumer erhalten. Sollte die Pilegerin nad) Vereinbarvung
nur freie Wohnung, aber feine frete foft Haben, bhitte fie natiivlich nod) njpruch auf eine fleine
Stitdye, oder wenigjtend Anteil an einer jolden. Wenn der Pilegerin die BVevwaltung der Gemeindes
franfenpilege-1ltenjifien i{ibertragen witd, muf ihr, jur Aujbewahrung oderfelben, ein Rowm Fuv
Verfitqung geftellt werden.

T €¢ ijt angugeben, ob dad Heigmaterial tn der frefem Station, vefpeftive in der fjreien
Wolhnung, inbegriffent fet, ober ob cine Varentjdadigung, und in weldem Vetrage, dafitr aud-
qejefst fei. : ’

) llnter freier Verpflegung (Koft) find jamtliche Tagedmabhlzeiten verjtanden. €2 it zu
bemerten, ob die Pflegevin diefelben in der Familie, wo jie wohnt, oder an einem bdritten Ort De-
formmt. Sn fepteremt Fall find nod) genouere Angaben beziiglich) Bahl der Mahlzeiten und Feit
ber Einnafme derfelben zu madyen.



Wiidfelye ) :
Kletdbung 19):
Sabrvergittuigen 1) :
Arbeitdeit 12) :
gserien 13)
Befttmnumgen betveffend Nachtwachen 1) :
Bejttmmungen fitr den Crfvantungsfall 15):
a) Lerpflegung:
b) Weiterbezug ded Honorars :
c) Vertvetung:
Unfallverficherung 19):
Bemerfungen :
Vorliegender Vevtrag ift tn zwet Cyemplaren audjufertigen und jedem Teile
ein Cyemplar mit beidjeitiger Untevjchrift vevfehen, zuzujtellen.
o0 eteimbartiben-. 1975

Die Pflegerin : Die Gemetndepflege :

) Wenn bet der freien Station die Gelegenbeit zuv.Bejovgung der Wifdje nicht vorhanden
ijt, faun Ddafiiv aud) eine Vaventjdhadigung vervabreicht werden (Fr. 2 per Wodhe). Wenn die
Wifdye bejorgt wird, jo fann von der Pilegerin verlangt werden, daf fic gewifie Grengen in begug
auf die Stiictzahl einhalt. _

19) Ju der Regel erhalten Genteindepjlegerinnen feine freie Dienjiffeibung. € darf immer-
hin davan evinnert werden, daf gevade bet diejer Pilegearbeit der Verbraud) an Kleidern ein aus-
nahmdweife groBer ijt, jpezicll aud)y an Scdubhwerf, wedhalb ed aud) JInftitutionen qibt, eldye
dafiiv eine bejdjeidene Eutjd)adigungdjumme ausdfepen, namentlich wenn 8 fid) um eine weit aud=
gebefnte Gemeinde mit mithjam gangbaven Wegen Hanbelt.

M) Filr audgedehute Genetudepflegen embfiehlt ed fich, im Interefje der eigentlichen Bilege=
arbett, bdie Kudfte ded3 Perjonald durd) Gewdhrung von Erxlethterung der Vendibung von Fabhr=
gelegenfeiten (‘Tram, Lofalbabuen, Wuto ) Fu jdhonen.

) €8 it angugeben, zu welcher Morgenjtunde die Pilegerin ihre Arbeit in dev Negel
angutreten, und bid wann abends fortaujelen habe, und wie lange die Mittagdpaufe dauern bdiirfe.
usnahmen mitfjen natitvlic) bei grofem Kranfenjtand oder bei befonderd jdweren Féllen gemadt
werden. Ferner ijt angugeben, bdafy die Pilegerin Sonntagd nur zu den notwendigiten dienjtlichen
Berridhtungen verbilichtet ift, und dap fie auf Wunfd) Gelegenfeit zum Bejudhe deg Gotteddienjted
Haben joll. :

) Jn der Negel vier Wochen, ufanmmenhingend odber in wei Abjdnitten, Seitbeftimmung
purc) die JInjtitution unter Vevitctfidhtigung dber Witnjdge der Bilegevin.

) Die Gemeindepilegerin jpll mur tm Notjall, in dex Negel nur auf dztliche Verordnung,
su Nadythwadyen Herangezogen werden. Nacd) einer durdwadten Radht joll fie Gelegenheit zu fec)d
0i8 ficben Stunden, nac) ciner Hhalben Nacht zu drei Hid vier Stunbden rvuhigen Shlafed in threv
Wohnung Haben.

15) €8 it angugeben, wihrend welcher Beitdauer die Pilegevin int Falle ernjtlicher Exfranfung
njpruch) auf freie Verpjlequng und drztliche Behaudlung hat, und ob ihr dicje in ijrem Logis, -
tn einem Kranfenajyl ober an einemt dritten vt zu teil werden fanu, vefpeftive weldie Barent=
jchddigung ihr entrichtet wird, wenn jie fich auf eigene fojten verpflegen (dft. Fevner ift angu-
geben, ob, rejpeftive Hiv wie lange, jie um Weiterbegug ded Honorard bevedhtigt ijt. Die Beforqung
etner Bertretung fotvie die Rojten fitr eine jolde, jollen von bder Gemeindepilege. fibernommen
werden. Fwedmdpig fann aud) an Stelle der freien BVerpflequug und BVehandlung im Krantheita-
falle eine entfprechende Verficherung der Pilegerin in eine Kranfentajje treten. Jn diefemr Falle
itbernimmt bie Gemeindepilege die Bezahlung dev Pramien und ovientiert die Plegerin genau
itber Ddie ihr zufommenden Kaffenleijtungen. Die Vejtimmungen begiehungdiveife Weiterbezitg desd
Honovars und Stellung der BVertvetung bletben im iibrigen bdiefelben.

%) ©8 ift wimjd)bar, daf jede Gemeindepilegerin gegen Unfall verfichert werbe. Die Primien
follen tir dev Yegel zu Lajten dev Gemeindepilege fallen.



Aus denw Kronkenpflegeverbinden.

Beridht iiber die Griimdungsverfommlung des Krankenpflegeverbandes
Meuenburg und Ymaebung.

Ym 19. Februar 1911 famd in Newenburg eine erite Verjammbing des
Sranfenpilegeperfonal8 jtatt, dag jich wm dag Stellenvermitthmgsburean ded Roten
Rreuzed in Mewenburg gruppiert. 31 Pilegerinen und 2 Pileger Hatten fich dazu
cingefunden. AEB Tagesprifidentin amtete MWme F. Bonbhote, ald Sefretivin Frl.
3. Meined.

Herr Dr. de DVeavval begriipt die Werfanumelten und gibt dev Befriedigung
bavitber Ausdvuct, daf diejelbe jo ahlveich ift. Mehreve Cingeladene Haben {ich
wegen Kranfheit odev wegen Verufdpflichten entjchuldigen lafjen. Jn eingehendem
und flavem WVotum  exldutert Herr Dr. de Nearval den Bwed der Heutigen Su-
jommentunft. ©r weift darauffhin, iwie nitglich, ja notwendig die Vildbung eined
wobl orvganifterten Sranfenpflegeverbaded fiiv dad Perfonal wnd fitr dag Publifum
jetl. Dadurch witd der ganze Pflegebevuf gehoben; eine joldhe Drganijation wird
cine wofltitige Kontrolle fiber die Verufdaudhildbung und die Pritfungen ausiiben,
fiiv die Fernhaltung minderwertiger Elemente jorgen und bdie Frage eimer Ver-
ficherung gegen Kranfheit und Alter an die Hand nehmen.

Al it der deutjchen Sclpoety tn November 1910 dev Kranfenpflegebund
gegriindet wiwde, war dag Vuvean ded MNoten Krewged n Neuenburg davaw, eine
Ovganifation de3 dortigen Pilegeperfonals 3u jtudteren, und da ftellte jich von
je(bjt die Frage, ob mht die Statuten ded jchweizerijchen Kranfenpflegebundes
angenommen und ein Kranfenpilegeverband Neuenburg gegritndet werden folle. Die
jhweizertjchen Statuten wurden ind Framgdiijhe itberfest und den mvefendert
vetetlt wd e3 eclduterte nun Herv Dr. de Nearval Ddiefelben Avtifel um Artitel.
Nach erfolgter Distufjion bejchliept die Werfammlung einftimmig die Grimdung
eined Sranfenpilegeverbanded Yewenburg und Umgebung, und wimjcht die ndtigen
WVovarbeiten jofort vorzumehmen. Jn Voraudjicht diejes Bejchlujjed {tnd von Heven
Dr. de Marval Statuten fite einen jolchen WVerband vorberveitet worben, die den
jhweizerijhen Statuten entjprechen. Diejelben werden wvovgeleferr wnd didfutiert.
Da aug dem Sofe der Vervjammlung feine Abdnderungdvorfchlage laut werden,
witd den Statuten in der vorliegenden Fafjung die Genehmigung evtetlt. NMun
evjicheint ‘eine Schpwefter in Dem Dienjttletd, dad von Dden Ddeutjch-{dhwetzertjcdhen
Lerbinben angenommen wurde. Diefer Angug joll fitr die Mitglieder fafultativ
jein. Crv finbet allgemeinen Beifall.

Die fitnf Vorftandsmitglieder werden in gehetmer Abjtmmumg folgendermaien
Deftel(t: ‘ ‘

a) Turc) die Werjammlung gewabhlt: Hevr Dr. de WVearval als Prdfident;
gl Rlova Drog und Frl IJpa Sdjeidegger ald Mitglieder; Frl. NVioodmann und
Sl Tedjch, jowie Herr Oreget ald Stellvertreter.

b) Dag Bureaun des Noten Kreuzed Hat jetnerfeits in den Vorjtand abgeordret :
PVente. J. Bonhote und Schwefter M. Cuinche.

Sum Sl erfolgt dev Namendaufeuf dev newen Mitglicder mit und ofne
Stimmwvedht  (Verzeichnizd Jiehe unten). Die Verfammlung fpricht Deme. Bonlhote
und Heren Dr. de Marval fitv die Mithe und Anbeit, die jie fid) fitr die Heutige
Lerjommlung gegeben Haben, den wirmijten Dant aus.



Nach Schlufy der Verhandlungen vereinigte ete Tajje Tee tm alfoholfreen
Neftaurant Ddiejenigen  Mitglieder, die nicht durc) ihre Verufsdpflicht abgerufen
urdelnt.

Die Nedaftion der ,Blitter firr Kranfenpflege” Heift dert Kranfenpflegever-
band Dteuenburg als bdritte Seftion des jdweizerijhen Kranfenpflegebunded und
alé Pionter wnjever Bejtvebungen in der weljchen Schwery herzlich willfonumnen.
Mibge dad Jahr 1911 der jdhweizerijchen Krantenpflege-Orvgantjation weiteren Ju-
wac)@ bringen. Vivat sequens.

Mitgliederverseidhnis des Kronkenpflegeverbandes Wenenburg
anf Ende Februar 1911

fategorie A mit Stimmberedhtigung:

1. M" Bourquin, Sophie, infirmitre. 2. M"® Buhler, Emma, infirmiere.
3. M™ Brunswick, Mathilde, infirmidre. 4. M" Droz, Clara, infirmiére.
M Jaccard, Marguerite, infirmiere. 6. M"® Moosmdnn, Anna, infirmiere.
M"¢ Marchand, Juliette, infirmietre. 8. M"® Scheidegger, Ida, infirmidre.
M"e Wuilleumier, Louisa, infirmiere. 10. M" Kcenig, Marguerite, infirmiere.
11. M" Scheidegger, Marguerite, infirmiére. 12. M"® Geetschmann, Marthe,
infirmitre. 13. M"® Bertossa, Lucie, releveuse. 14. M" Huber, l\hnc, 1ele~
veuse. 15. M'"® Moy, Marie, releveuse. 16. M"® Pointet, Amm releveuse.
17. M" Treesch, Krieda, releveuse. 18. MM S(aheurer, Elise, releveuse.
19. MY Banderet, Marie, releveuse. 20. M" Werner, Babette, releveuse.
21. M" Montandon, Cécile, infirmidre. -

o ~1

Stategorie B nhne Stimmberedhtigung:

22, M Borel, Jeanne, infirmitre. 23. M"¢ Courvoisier, Jeanne, infirmitre.
24. M" Delecraz, Clara, infirmiere. 25. M" Sandoz, Marthe, infirmiére.
26. M"® Nobs, Hulda, infirmigre. 27. M™¢ Brodt, Julia, veilleuse. 28. M™¢
Hausamann, Marie, veilleuse. 29. M™¢ Porchet, J., veilleuse. 30. M™® Nidegger,
Lina, releveuse. 31. MUe Hildebrandt, Rose, 1016\761188 32. M™ Perret, Lina,
1ele\euse 33. M* Grezet, Alfred, 1nf1rmle1

fKrankenpflegeverband Biivid).

Jtenaufnahmen in den S“ranfmpf[egeberbanb Bitrich : Sch. Nanna Walter,
Sent (llnterengabin); @d)lu Sy Streiff, Crlen (Glarug); Sdhw. Wnna Seiger,
Ehalet Java, Bollifon; Fraw Fhun=FijhL, S%‘ranfenpf[egeun, %chgermnen chule
i) V; Frl. Frieda EDEn[[eL Sranfenpflegerin, Biivgeripital, St. Gallen; Frl Ida
Niith, Rranfcnpf[egcun, @emembepf[ege, ‘Ditbendorf; %LI Mearie E)mmlb Kranten-
pflegerin, Sanatortum Badymann, E)J?‘uieggftm%e 35, Lugern; Herr Miiller, Jafob,
Srvanfenpfleger, Dattlifon b. Phungen (Kt Biirich); Schw. @[ifabet’[) Ruf, Wodjen-
pflegerin, Waifenhaus, Rofenberg (@t Gallen); (51[ Wy Wehrli, Kranten-
pflegeriin, Kinderfrippe, %euf‘mbtga{ By I; Frau 8af)n Kranfenpilegerin,
Sgeuei}texq 15, Burid) V; al3 ,,unteqtulgenbeso SJ?Itgheb“' Srou Huber-Stofgel,
Wiickerling- @ttft etifon. ‘



Neu angemeldet fiiv den Kranfenpflegeverband Fiivich:

1. Miit Stimmberechtiqung: Dieterle, Lydia, Kranfenpflegerin, Siuglingshein
St. Gallen; Ojtermann, Anna, Kvantenpflegerin, Jinnich) V; Gerd, Pia, Kranten-
pflegertn, Blumenhof Rapperdwil; Schonholzer, Ida, Wodenpilegerin in Winterthur.

2. Dhne Stimmberechtigung : Roetler, Wilhelmine, Kranfenpilegerin, Jini) V;
Bofhard, Marie,  Wodhenpflegerin, Glattfelder; Ceconi, Cllen, Krantenpilegerin,
surgeit in Berling Kleiner, Kavoline, Wodhen-Hauspflegerin, Wiidendwil; Niaurer,
Mina, Wochen-Hauspflegerin, Schmicdrucd; Bickel, Hevmine, Kinderpflegerin, Win-
terthur; Bornfeld, Adele, Kinderpflegerin, Wnbon.

Bernifdher HKrankenpflegeverband.

Neuwanmeldbungen: 1. Hieftand, Joh Heinv., Kranfenpileger, geb.
1882, Jnjelipital Bern. 2. Entevli, Marie, Vorgingerin, geb. 1872, Graben
bei Sollifofen. 3. Sdhneider, Marie, Vorgingerin, geb. 1888, Vern. 4. fauf-
mann, Glije, Vorgingeriv, geb. 1872, Vern. 5. Greub, Elife, Vorgingerin,
geb. 1887, Bem. 6. Hagi, Hevmann, SKvanfenpfleger, geb. 1882, Vern.
7. ®ehrig, Frida, Vorgingerin, geb. 1882, Vern. 8. MNiidt, Lina, Vor-
gingerin, geb. 1872, Oftemumdigen. 9. Achermann, Emilie, Vorgingerin,
qeb. 1874. 10. Rutidhaujer, Huldbveich, Kranfenpfleger, geb. 1887, Ve,
Bteglerjpital. 11. Ducommun, Sufanna, geb. 1850, Bem. 12. Niinlijt
Noja, BVorgingerin, geb. 1873, Bern. 13. Wegerter, Yina, Vorglingerin, geb.
1889, Sttigen (Bern). 14 Frau Dr. Jimmer-Boule, geb. 1873, Aubonne.
15. Giezendanner, Emma, Vorgingevin, geb. 1883, Noggwil (Bern). 16.
Ruefer-Lengacher, Hulda, geb. 1882, BVern. 17. Haberling, Verta,
Bilegertn, geb. 1879, AWork.

Spredyfaal des Pflegeperfonals.

Ciniged qud der Privat- und Shitalpjlege von Schw. M. S. in Fiivid),

~

Manche unjerer werten Schwejtern Hat wohl aufer dem Spitaldienjt jdhou
in Privatpflegen gewirtt und cingejehen, dafy 8 nicht nur im Spital Schattenfeiten
qibt. — Cine Shwefter, die lange Jahre fic) der Spitalpflege geividmet hat, wiirde
oft nicht ifre volle Befriedigung in der Privatpflege findenr. €S it ein fehr groper
Unterichied zwijchen diefen zwer Arbeitdfeldern, wenn auch) beide den gleichen Jwect
verfolgent 1und tn Dev Arbett, im Tun und Wefen der Schwejter ziemlic) dadjelbe
verlangen. Wie ift'8 aud) fhon, im Spital jo vielen Patienten Sutes umd Yiebed
evweifen i fomten, wihrend man w Privatpflegen nuv einen enzigen Patienten
hat und den gangen Tag, manchmal aud) nadhtd fidh) nur mit dem einen abgeben
famn und muf. Da wud eine grofe Wnpafjungstvaft verlangt, nicht nur dem
Patienten gegeniiber, manchmal weit mehr gegenitber den Ungehirigen, den Dienjten
. Wenn eine Schwefter taftvoll, ficher im Auftveten ift, alle Vevordbmumgen desd
Arzted gewiffenhaft, pimbtlich und mit Bunbdiger Hand verrichtet und ruhig wnd
bennod) freundlich tjt, jo wird dad Sutvauen aller ficher nicht audbleiben. Nian
trifft’s natitv(ic) verjhieden air; wie oft gibt s Leute, die fitv wenig duerft dantbar
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1ind, wdhrend andere auch) bet den bejten Leiftungen jtetd unzufvieden find. Vor
etigen Wochenr wav ich i Pilege ber einer fhwerbranfen, Lebenswindigen und
netten Dame; Tag wnd Nacht mufite i bei thr wacdhen md am Tage war ed
miv nidht moglich, nmur eine cingige Stunde anhaltend auszurnhen. In der vievten
Jtadt Jagte i) aum Hevrn, o8 e miv faft nidht mehr moghich, obue jeden Nach-
teil meinen Pflichten noch nachfommen zu ommen, da ich gang erjhipft jei. G
michte o freundlid) feim und fiv die néchite Nacht jich wm eine Ablbfung be-
werben. Jch erhielt gur Antwort, ev Habe geglaudt, eine Sranfenpflegerin jei jo
abgehirtet, dafy fic wodhenlang den Schlaf brechen tonnte. Solhe Redendavten
fonten eine @chwefter entmutigen, wenn fie dabel nicht an die Danfbarkeit anderer
evinnert wide wnd jich bewuft wive, nach beftem Wiffen 1nd Gewiffen alled getan
A Daben, big iy die RKrifte verfagten.

Sm Spital it die Situation fitr eine Schiefter eine gang audere: wemn man
awd) manchmal mit phyiiich wnd movalifdh Heruntergefommenen Leuten s jchaffen
hat wnd man hic und da glaubt, den Launen, mdchte faft fagen den Grobhetten
diejer Patienten nicht mehr gewachien zu fein, jo geht man doch mhig und ohne
ein Wort bev Unfreundlichfeit 3u einem andern Letdenggenoffen. Bid man dann
wieder i erften uviictforumt, o denft feined mebr davan und jo vertrdgt man
jich cben. Mt mup ja i vielen Fiillen aud) den eingelnen Patienten entjchuldigen,
wennt ev jid) ungedbuldig bemimmt, {ich dem Spital und feinen Ovduungen micht
anpajfen will, wenn man fich jeine Vevgangenheit naher vor Augen ftellt. Sind
e8 Do) mandymal hovte Schidjalsichlige, Enttaujehungen, Not wund Entbehrungern,
wad den gagen NVeenjehen o Oeeinfluft, daf er gegen alle Welt verbittert ift.
Soldpe Patienten mitfjen rvichtig verftanden werden, damit fie julet doch 1och
eimjehen, daf die gleiche Somue ifnen jest uoc) jcheint, wie zu der Jeit, da 3
e noch gut ging.

Gine Scwejter mufy Freude an dem Beruf hHaben und an fich jelbft aulest
Denfen, wenn fie den Anfordevungen ihres jehweven Berufed foll entiprechen fonnen.
Dam aber with anc) die tmere Befriedigurg nicht audbleibern.

sl SN S

Rot-Kreng-Pilegevinmenjdyule Bern, — Holland. Grime Wiejen, weidende Kiife,
LWindmithlen, janviger Meeresftrand, Kandle, Dimen . . . . Ijt dag Holland? Dem einen
ift e dad, dem andern biel mefr.

Bovr miv eine wnendlic) weite Ebene. Hie und da fleine geducte Hiujer. Lange
Alleen vom Winbe vevjtimumelter Baume. Jn der Ferne eine Windmithle mit grofen
buntlen Flitgeln, fid) vegungslod vom grauen Himmel abhebend. Feiner Jprithender
Regen. nd {iber allem eine tiefe Melancholie. Das ift Holland.

Cine mit Fiegeljtetnen gepflajterte Stvafge. Dumtle, enge fHobe Hiujer mit alten
eigentiimlichen Giebeln und Delleuchtenden Fenjterjcheiben. Cin bunted Durcheinander
bon Blumen und Gemitje auf den Karven jitdijcher Verfiufer. Dunfle Barfen auf dunklen
Sandfen. Ferviffene zerzaujte Wolfen am Himntel, durd) die ein wenig Bldue auf Augen=
blicfe durchjchinumert.

Eine ditfteve, ftiemijdye jhlaflofe Nacht. Strdmender Regen. TWWild Heulender Wind.
Snumer ftirfere Stofe aqegen a8 Fenjter und ein Riitteln und Rajdheln vinggherum.
Dazvijdyen hinein dngftlide Gedanfen. Ein unbewnft immer ftirter werdendes Gefithl
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der eigenen Obhmumadyt diefen Naturfriften gegenitber. Cin fahler Tageganbrud). Und
morgend dad allmdaflige Erfahren der vielen durd) den jelt vervaujchten Sturm gebrachten
Mnglidsfdlle und Bernidhtungen. Das ijt Holland.

Die Heide lautlod und {deinbar grenzenlos. Herbe, friftig duftende Lujt — ibhr
Atent. Am Naude eine Sdafherde, von den fleten Strahlen der untevgehenben Sonne
beleudhtet. Weihevolle Stille.

Frithling. Ju den fdhonften Favben prangende Hyazinthenfelder wie riefige Teppidhe
auf der Erde gebueitet. ;

Eine fleine vertriumte Stadt, jich) in einem Sanal jpiegelnd, von Trauerivetden
bewad)t. Der eingige lebendige Lout — Finberladhen und dag Klappern vbou Holz-
pantoffeln. Dad ijt Holland.

Holland it . ... Qlingende CErinnerungen an alte Helventaten itberall: tn fletnen,
jet jo jtillen Stidten, in alten, ftrengen, weiBgetitnhten Kivchen und in den jtillen
ftolzen Menjdhenherzen aufbewalrt.

Naftlofer Kampf gegen das Waiffer. Der Fampf, dev diefen Weenjchenjchlag bildete.
Die eimgigen Denfmdler diefev Heldentaten — die Deidpe, die durd) ganz Holland
sieben.

Ded Lebendpuldjchlaged ewige Vegleitung — dag NMieevedbraujen, die rubelofe
Braudung.

$olland — dag tiefe Land — tiefer al8 die See.

,Dag ift ded Lande3d eigne Art,

Dag lernt man nad) und nad) verfteln:

Dafz in den flachen Wetten,

LBerborgen in den Breiten,

Dte tiefen ftillen Strime geh'n.” _
. Scdyw. 0. 1.

fileine Mitteilungen.

Die Eutfernung der durd) Avzueimittel entftandenen Fleden. — Gav oft wird
die Frage gejtellt, wie rzuetmittelflecten aud der Wdjde su entfernen jeten. Die Phar-
mageutijche Beitung bringt nun eine Sujammenitellung jolder Vorxjdriften, die fiir viele
unferer Lefer von Jntereffe fein diirjten.

1. Jodflecternt verjchivinden von den Hénbden und aud der Wdjdhe, wenn man fie
mit Anmoniaf ober Natriumthiojulfatldjung befeudtet.

2. Hollenfteinflecten lafjen {ich) jdhnell mit Byanfalildjung entfernen; man fommt
audy zum Biele durc) BVehaublung der Flecten mit Jodfall. Die fich dabei bildenbden
gelben Jodfilberflecten entfernt man mit Thiofulfatljung qinglic. Wm Hillenjteinflecten
pont Der Haut i entfernen, empfiehlt Sylla in den Thevap. NWonatdf. folgendes , Subli-
matflecwajier”: Hydr. bidhlovat., Ammon. dlorat. aa 10,0 Adqu. deft. 80,0. .

3. Chryjavobinflectent werden am befter mit Hitlfe bou Vengol entfernt, auc) Ehlovo-
jorm und abjoluter Alfohol fithren um Biel. Erwdrmen der Lohungdmittel fteigert ihre
Wirfung. :

4. Jejorzinfleden behandelt man mit etner jdhwacdhen Jitvonenjdureldjung.

5. Bifrinjdureflecten. Man (afst furze Hett (etwa eine Miinute) die Lijung irgend-
etned Alfalijulfids, 3. B. von Kalivm juljuratum, auf die Fleden etmmwirvfen 1und wdjcht
pann mit Seife und Waffer qut nad). Weiter wird empfobhlen, jrijdhe Pifvinjduveflecten
mit einem Brei aus Magnejtiumtarbonat und Wajfer zu bebeden wnd nady einiger Beit
per Cinmwirfung den Bret mit dem Finger auf dem Fled zu vevveibeu.

6. Pyrogallolflecten. Wenn diefe Flecten alt {ind, ift jede WMiithe vergebensd. Nod
nidht alte Flecten zu entfermen ober doch) jie weniger bemerfbar zu madjen, gelang auf
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folgende Weife: Pyrogallol gibt mit Eijenoyydulverbindungen tiefblawe Lojungen, bdie
purd) Dypaljdure jofort entfirbt werden. Man Lt eine 5—10proz. Fervojulfatltjung
jo lange untev Crwdrmen auf die Pyrogallolflecten wivfen, bi8 diejelben tief jdhivarzblan
getorden find. Damn wdjdht man gut mit Waffer nad) und behandelt die guriictbleibendern
glecten jofort mit Kleejalzldjung. tach dem Verjhwinden der Favben ift Jovafiltig mit
Wafjer nachzujpitlen. Wenn ndttg, wiederholt man dad Verfahren bt um Erfolg.

7. Protavgolflecten lafjen fich vielleicht entfernen, wenn man diefelben nach lingerem
Auslaugen mit Whaffer mit Jyanfalivmlipmg oder Jodfali und nadhher mit Natvium-
thiojuljat behanbdelt.

8. Jchthyolflecten ditrften mogliderweife jdhon duve) wiederholted Wajdhen mit
Seife und Wajjer und lingered Andlangen oder Ausfodhen um Berichwinden gebracht
werden fonnen.

9. Slectent von Teerfarben. Starfer Seifenjpivitug eviveijt fih fier alg jehneller
und juverldfjiger Helfer; die Flecten verjdpwinden jofort damit.

10. Flecten, die dureh) Butter, Schweinejdymaly, Del, Delfarben und Fivnifje auf
WeiRwaren hervorgebrac)t find, werden nad) Vev|d), Ehemijch-technifches Leyifon, auf
folgende Weije entfernt: Der Stoff wird nafy gemadyt, der Fled einige Male mit einent
in Terpentindl oder Vemgin getauditen Schivamm itberftrichen, ein Stitet Filtrierpapiex
aujgelegt und die beflectte Stelle mit einem feiffen Bitgeleijen itberfahren. Der ganze
Stoff wird dann i warmem Seifenvaffer audgewajchen.

2T ﬁ__ i

Buruf.

Und triffjt du wo ein Menjdyenfery, Dad Sdhictfal Hhat denfelben Vratuch,

Gebengt von Sumuter und von Schrers,
Hud jei e Jrrtum, jei 8 Sduld,
2 habe Chrjuvdyt, Hab" Geduld.

Am Vergedhang, i griinen Tanm,
Die jungen Biume fieh div an,

Eo frifdh) und fect, jo didytbelaubt,

- llnd neigen feitwdrtd dod) dad Haupt.

Du weift nicht wie, du weifit nicht wann,
1Ind doch) den Bdumen fiehit du's an,
Daf fie der Sturnmuvind Hhat umbrauit,
lnd ihre Wipfel hat zerzauit.

€8 febiittelt junge Hevzen aucd,
Und Deugt vom vedhten Wege fjie,
Du weit nidt wann, du weifit nidt wie.

Du jiehit ded Jrrtumd dunfle Spur,

Die jtwme Narbe fiehjt du nur,

lind fennjt die Hand nicht, die fie jhlug,
1Ind ioeift nid)t, wag died Hery ertrug. —

Gleid) lacht die Freude allerdrtsd,

Auf etgnen Vahnen geht der Scmer;
Drum mit dem Unglitck, mit der Sculbd,
£ Bhabe Chriurdyt, hab Geduld !

Jtobert Pruf.

Wenn du den Undanfbaren auf den Hinden nad) Rom tviigeft und lieHeft ihn ein eingig

mal etwad unjanjt auf die Crde fallen, ev wiivde dir's fein Leben lang fchwer gedenten.

Goethe.

efter Grund fei deinem Jih:
Vie ein Wort au brechen ;
Drum vor allem hitte dich,
Groged zu verfprechen.

Aber, auf did) felbjt geftellt,
Hondle grofy tm Qeben,

®leid) ald Hitteft du der Welt
Drauf dein Wort geqeben.

Hammer.
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Die wirtjdhaftliche und joziale Lage des QWranfeupflegeperionals
in DeutjGland, von Georg Streiter. BVerlag von Gujtav Fijcher i Jena 1910.
— 200 Geiten. Preid Fv. 6. —. Wir mdchten diejed new evidjienene Vudh der Be-
agting aller Sreife empfehlen, die in irgendeiner Hinficht an der beruflichen Kranfen-
pilege Jnteveffe fhabew. Vefjer al8 etne eingehende Befprechung gibt dad folgende Ver=
setduis ein Bild des veichen JInhalts des Budjes. Dasdjelbe Dbietet alg ein erjter Ver-
juch, die jozialen Buftinde im Pilegeberu barzuftellen, grofed Jnteveffe und Dditvjte fitr
iweitere Yrbeiten it diefer Michhung Anrequung bieten. Dem Verfafjer gebithet fitv jeine
qrofie wnd verdienjtliche Arbeit aud) dev Dant dex jhweizerijgen Kranfenpilege.

Iunhaltsangabe: Vorwort. Einleitung. Kranfenhouss wnd Heilanjtaltsitatiftit.
Statijtif des Verjonald in der Gefundheitdpilege und dem Kranfendienft. Der Mangel
an Qranfenpflegeperjonal wnd dic BVerjuche zur Abhiilfe. Die Arbeitsbedingungen Dded
Qranfenpilegeperjonald: 1. Einfeitung; 2. Hevlunjt; 3. Stellenvermittlung; 4. Grund=
Jige fiiv die Annafhme; 5. Dienjtpilichten umd bejondere Verbote; 6. Vejonbdere Dienjt-
pilichten; 7. SKitdigung und Veendigung Des Vrbeitgverhiltanifies; 8. Ausbilbung:
0. cbeitgzeit; 10. Vejolbung; 11. Wohmmg; 12, Vefdftigung. Crfranfungg= und
Sterblichfeitdverhiltnifie. Die allgemeine Redtsitellung des Krantenpilegeperjonals.
Das KQranfenpflegeperjonal unbd die Arbetterverjicherrng: 1. Qranfenverjicherung; 2. ln=
fallverfichernng ; 3. Jnvaliditdtd= und Altersverficherung. Benfiondverhiltnijje und Hinter
blichenenverjorqung. Dag Koalitiondrecht wnd die Drganifationen peg Sranfenpflege-
perjonals. nbeitsjtreitigleiten im Kvantenpflegeberufe. ®ejetsliche ujw. BVorfdhriften fiix
bag Sranfenpflegeperional. Litevatur.

Giniges fther den Qrantenpflegeberuj in auferdeutjden Xidn-
vetw, von Georg Stretter. — Separatabzug aus der Beitidhrift fir Kranfenpilege
Nr. 9—12, 1910. — Auf 30 Seiten verfucht der Verfafjer, ein Bild Der Sranfenpilege
in fajt allen zivilifievten Ldndern der Erbe zu geben. Diefer Vevjuc) fann nid)t als
gelungen bezetchuet werden, ja wiv fonnen dem Verfajjer den Bovwurf der Oberjldd)-
{ihfeit nicht exjparen. Die Schweiz nimmt mit faft fitny Dructeiten einen verfiltdnis-
méfig grofen RNawm ein und dod) weld unvol(jtandiges, ja uncidtiged Bild exhdlt ein
Qefer von Dev jehwetsertihen Sranfenpflege, wenn er davon ntchtd weif, ald wad ihm
Herr Streiter in diejem Aufjak mitteilt. BVon den perjchiedenen jchveizerijhen Jnjtiti=
tionen, die Pilegeperfonal ausdbilden, ift einzig genannt die , ©deizerijdie Pilegerinnen-
fhule in Bitcich”, deven Reglement allerdingd bann in extenso abgedruct ivird. Aud
Bei andern Qéndern, deven BVerhltnifje und einigermafien befannt find, finden i dhn=
liche Qtten. — So fehr wir die ernjthafte Arbeit Des Berfaffers in fetner Publitation
{iber die: Qranfenpflege in Deutjchland anerfennen, fo wenig fHnnen wir jetnent jour=
naliftifen Streifsug ind Gebiet der internationalen Kranfenpifege Beifall zollen. Dazu
braucht e8 dennt doc) etwad mehr Gepdct und eine jolidere BVorbeveitung.

(-
Ly

BriefRafen.

Hru. P.R. in B. Sie jchreiben uns:

,Wive 8 niht moglid), daf Sie bei den fidh mun neubildenden Seftionen Ded
iweizerijchen Qranfenpflegebundesd, die ,Dad Rote Kreuz” alg offizielled Organ evfldvt
faben wnd jeded IMitglied zumt WAbonnement verpjlichten, alle Hefte an eine cingige
Udreffe fenden, natiixlid) jebes im Nmjdylag twie bisher mit aufgedructtem Nanmen, dodh
ofne Adrefje. Diefe fonunte damn vom betvejfenden Empjinger Der gamgen Sendung
gejchrieben terdem, Da Ddiefer tmmer weih, wo die Mitglieder jind."



Shr Borjdylag witrde fitr 18 eine grofe Erleichterung bHedeuten und wiv whrve
von unjerm Standpunft aud damit jehr einverjtanden. Fitr die praftijche Ausfithrung
aber hat devjelbe zwet Hacten. Werm auc) bei Fleinen Seftionen von 30—40 Mitgliedern
a8 Einjdyreiben der Adveffen alle 14 Tage feine grofe Mithe davftellen witrde, Jo ift dasd
bei grofen Seftionen mit 400 Mitgliedern (Bitrich) ober 120 (BVern) eine ziemliche Auf-
gabe und e8 wiirde jid) fragen, ob fich da jemand finde, der diefe Arbeit genan bejorgen
tonute. Eine weitere Schwierigleit wiivde aber burd) dad vevmehrte Porto entftehen. Jeht
wird jedem WAbonnenten dad Blatt gur Jeitungdtaye von 3/, Gt8. ind Hausd geliefert.
Die§ wire nicht mehr miglicdh, wenn die Spebition von verfdjiedenen Punften aus ge-
mad)t wiivde. €8 miipte jedes Sremplar je nad) dem Gewicht mit 2 ober 5 Ct8. frantiert
werben, wad eine nidht unbedeutende MNehrausdgabe bedingte, die natitrlich voy bden
bonuenten getragen mwerden ntifte.

Aus diefen Griinden halten wiv Jhrven Vorjdhlag praftif) nidyt fir durchihrbar.

Die Anminiftration.

S o gfeffer[:glng)eiger —
Gratis-Infevate der ,,Blatter filr Brankenpleget

Unter diejer Nubril finden furge JInferate von Ubonnenten unjered Blatted fojtenlos Auj-
nahme. Cinjendungen, die bis zum 5. bed Monatd in die Hinde der Adminiftration gelangen,
erfdjeinen in Der Jeunmer vom 15. Jedem [nferat iff cine Adrefje oder Begetcynung Detzugeber,
unter welder Jnterefjenten mit dem Einfender in diveften BVerfehr tretenr fonnen. Die Udmini-
ftration befafgt {ich nidyt mit dber Vermittlung von Adrejjen. Anfragen, denen

nidht dbag Porto fitv die Wntwort in Briefmarten Deiliegt, bleiben unbeantwortet.

5 . : Die  Gemeinde Walzenhaujen (Kt Appengell)
g)fe[ren—@ngeEOfe- jud)t eine tiihtige @Gemeindekvrankenpfle-
gevin, die mit Niicficht auf die Lage und 1=
Ju einer erfitlajjigen, uencingerichteten hivi= | gebung beg Orted {fiber cine gute Gefundheit
gifchen Privattlinit ijft die Stellc der Ober- | perfiigen muf. Cintritt jobald als mbglid). Aus-
Fymreffer zu bejepen. Vewerberinnen find wm | funjt evteilt dad Stellenvermittiungbureait dev
Angaben ihres Lehrganges und bidheriger Titig= | fehweiz, Pilegerinnenicyule in Biirid). 97
feit gebeten. Ausfunft durch dad Pilegerinnen= =
heim, Bredigergajje 10, Bern. 93

Der AYfdus Walzenhaufen (L. Appenzell),
7 ———— | Anftalt fiiv geiftedzuriictgebliebene Kinder, jucht
Au etem dltern Herrn eine Brankenpfe- | eine Piegerin fiiv feiue jdmwadyiinnigen 3og-
geriw bejtandenen Alters und heitern Gemitted, | linge. Ginige Kenntnid auf diejem Jpestellern
die aud) bdie Oberaufficht iiber den Haudhalt | Pifegegebict it evmimfdht, durchand nitig aber
iibernemen follte. Aushmjt durd) das Pifege= | vov ailem eine grofe Qiebe fitr diefe Aufgabe.
vinmenheim, Predigergajje 10, Bern. 94 - Audtunft erteilt dad Stellenvermittiungsbureau

Sitr bad Sanatorium Slavadel (£t Graubiin: ber fdjwety. Lilegerinnenjdhule in Jiivid. 98

pen) wird fiiv anjangd April eine womdglic ‘ :

englifd) prechende Brankenpfleaerin fiv g;feﬂ’en:@efuC@e.
Jabregitelle gejucht. Audfunit evteilt dad Stel= al i .
fenwermittiung&bureau dev jdpwei3. Pilegevinnen- | Eine junge Hrankenpflegerin, die jich uody
jchule in Biivid). 95 | weiter im Berufe angbilden mbdte, jucht Stelfung
in einem Gpital, wenn mbglid) medizinifche Ab=
teilung. ustunft dbuvd) dagd Pilegerinnenfeint,
PBredigergafje 10, Bern. 95

Filr ein Miitter= und KLinberhein im Kanton
Bafel wird fpegiell fiiv dic Linderjtube eine ein-
fache und nicht allzujunge LGeywefer gejudt. 22 Crma G e A =
Diefelbe miifte in ber Pilege der Siuglinge | Ein beveitd in Spitalarbeit ftehender Aurter
und Beforgung tleiner Rinder durdjaus zuver= | wiinjdht fich in einem andern Spital weiter aus-
(djjig und felbjtdndig jetn unbd bejonders aud) | zubilden, wo ex wombglich aud Gelegenheit hitte,
cinen feften gedicgenen Ehavatter haben. Cin= | bdie italienijge Spracie 3u evlernen (ft. Teffin
tritt gweite Hilfte Weciva. Ausfunjt erteilt dad | oder Jtalien). Offerten nimmt entgegen dasd
Buveau der {dyweizerijhen Pilegerinnenjdule in | Stellenvermittiungsburean der jchreiz. PBilege-
Biirid). 96 | vinnenjdyule in Bitrid). 100+
Bei allen Anjragen ijt die Tummer ded betreffenden Jnjevated anzugeben

Drud und Eppedition : Genoffenidhaftd=Buchoruderel Bern (Neuengafje 34).



HBrankenpilegerinnen

s Ausiibung der bernflidyen Brawhkenwpilege in Familien gefucht, mit feftem, gqutem
- Jahreeinfommen. — Audiweife itber die nitigen SKenntniffe, jowie Eignung zum Kranfen-
 pilegesWeruf find erforberlich. — Anfragen und Anmeldungen mit Photographie find ic{)nfthcb
s vichten an Fdpwredy. Rotes Brews, Jweigverein Fomaritevvevein Zuzern.
DBerufshrankenpflege: Inffrfution. — Pflegerinnenbeim, WufeggliraBe.

Die Genossenschafts seeesece
senenenes flichdruckerel Bern

Telephon 552 Deuengasse 35 _ Telephon 552

ist Tilr die Berstellung oon Drucksachen jeder Hrt
und jeden Umfanges bestens cingerichtet und Hefert

 (en Tit. Beborden, Uereinen und Privaten prompt
Rorrekt und sorgfdltig ausgefiibre .

tabellariscbe Hrbeiten
onuoerts, Rechnungsformulare
~ BrietkSpre, Memorandum -
(lisitkarten, l:eidzirkulare, Reise-Avis
Broschiiren, Etiketten
| Jabresberichte
Uerlobungskarten, @Geschattskarten
,. Tustrierte Werke
- HRktien, Obligationen, Titel
efc. etc.




Das Pnegermnenbeim des Roten I{reuzes in Bern

verbunden mit etmem

I sz Sfellenmadimeis fiiv Srankenpfleqe <<
empﬁef){t

Tetn titchtiged Perjonal fiiv Privatpflegen (Rranfenivdrter, SBf[eqer:mnen

|

Borgdangerinen, Haudpflegen).
gm Wermittlung gefdyieht hoftenlos Fity Publikune and PPerfonal,
Austfunft durd) die Vorfteherin

Predigergaffe 10. ' TelepbHon 2903. ! '
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