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II‘I Jabrgang yn : 15. Januar 1910.

Bliitter fiir Grankenpflege

Brfjweierifhe

Monatslthett fiiv Berufskrankenpflege

Ritdkblick,

Beim Jahreswedhjel pilegen gewiffendhafte Leute einen Strich umter ihre Buch-
fi’l[)umq au machen wd l'tacf)51tlctfjtui't was dag verflojjene i“sa{jl ii)mu an Gutem
und n}un gebracht Hat. Die |, Vlitter fiiv Krantenpilege” fol gent aljo nuv eien
altem Vraud), wenn aud) jie am nfang des neuen Jahres einen furzen Nitck

blict werfen. Ste tun died um o lieber, ald ein titchtiger Fovtjchritt fonjtatiert
mer“lut tam.
Das Jahr 1909 Hat endlich B ]"hdmngcn s Netfe gebracht, an denen bereits
jabrelang gearbeitet worben ift; die Drganijation des mnabhingigen Rilegeperfonals
Uyt duc) die wollzogene @um\unq per Sranfenpilege-Verbdnde von Vern wund
\%um[) und durch den w naber Ausjicht jtehenden Sufanumenjchlufy devjelben ju
ciitem fehwetzerijchen Kranfenpflegebund Tatjache geworden.

Cs wiirde und 3u wett fithren, auf die verjchicdenen nliufe einjugehen, die
jeit vielen Jabrenw BHier und dort vou OHrtlichen Gruppen ded mannlichen Pilege-
perfontald unternomumen wurden, wm die ald nitig erfannte Organijation des Pilege-
perjontals _herbeizufithren. Dieje Verjuche fimd alle ohne Olebendes Nefultat ge-
blieben. Die Serjphitterung ded fret enwerbenden Verjonald war nocdh) it qrof,
die "wqtlebunqen und Forderungen zu verjchicdenavtig, als daf jie 1ich neben den
grofen wund ur gejchlojjenrer Einbeit auftretenden, fonfejjionellen Wilegeverbinden
hiitten Anerfenmuig Uu]cf)umn foren. Gt als die “J,sﬂaqeunucn]chu en von Jitvich
und Vern it aller Stille das unabhingige Prlegeperional i ihren Stellennacheis-
buveaud zu fammelr wnd ju jichten begamnen und alé von diejen Vuveausd zafhl=
veiche Verbefjerungen im Krantenpflegeberuj auzgingen, bdie dbem Perjonal nicht
wentger jugute famen afs dem Publifium, da waven die erjten joliden Grumbditeine
v Organijation der jhweizerijchen mabhingigen Kranfenpflege gelegt. Seit zehn
Jahren haben o Ddiefe beiden auf modernen Crziehungsqrundjdsen vuhenden Vil-
Mmqnﬁattm fitr Srvantenpflege duveh ihre Stellenvermitthmgen den Sujamumenichluf
des gejamten Pilegeperjonals vorbeveitet. Sie waven s, die ielbewufpt darnac
jteebten, i Ddie freie Stranfenpflege Lrdnung und Jujammenhang u bringen und
ihr dic gleihe geachtete Stelung ju evvingen, die von dev fonfefjionellen Kranten-
pf[egt mit Redht Lingft emgenommen wird. €3 jeheint ung am Plag, auf dieje

Berhiltnijie alubrmﬂtcﬁ Hurgwetjen i Moment, wo dag Perfonal i anjehictt,
durch fetire eigenen Werbinde die Avbeit weiterjufithren, die von den uc{)u[m i
Stellenvernutthimgsbureaus begonnen winde.

Cin weitever Schritt, der fiv die Entwichimg der freten Kvantenpfleqe von
grofer Wichtigteit war, ijt vom ]'ff)we'acxiid en Sentvalveretn vom Noten Kreug getan
worden  durch Cdaﬁunq ber , Vlitter fiir Kvanfenpilege”, einev Seitjchrift, die
jich die Hebung der Verufstrantenpilege tn der Schweiz sum bejondern Jiel jebt.



Lm jolches Fachorgan war fitr die Grvimdung eines Verbandes Vorbedingiug.

Chue cinen jolchen Mittelpuntt, in dem dad ijoliert arbeitende und mdwn\ Per-
mmf jetite (\)Oanfut austaujchen, Anvegungen emnanqcn nd gebent fom, it fein
l)manmmm[) i einer Verufgruppe auf die Daucr moglich. Planmipig [ut jeit
Jabhren dad ‘}?ote Streny die Schaffung cier joldhen VerenZzeitichrift vorbereitet
und die damut verbundenen Koften und die gange, nicht fleme Griimdungsavbeit
itbernonunen, fo dafy dev jdhwetserijdhen Verufgorganijation gleidh) von Anfang ein
fertiges Organ mit {iber 4000 Abormenten ur Verfligung fteht, duvd) das die
BVejtrebungen des freien Prlegeperfonals in der gangen deutichen Schweiy Oefannt
gemacht und jeine Jnterejjen vevtreten werden. Nod) jtehen die , Vldtter fite Sranfen-
pilege” nicht auf eigenen FFitpen, jondern werden vom Tn[mmaenid}m NRoten Krewy
alg \)m[aqe jeimer ctgentent  Wereinszeitihuift Hevaudgeqeben. Die NRedattion b
Adbminijtration wird vom Noten Kreus unmtthlub Deforgt, Demn der Abonnements-
preté veicht tvop Crhohung nur fnapp i Decung der Druct: und Speditionstojten
aus. Wie fich die Verhiiltnifie des Berufsorgans in Jufunft geftalten muﬁcn ob
der Anjchlup an die Jeitjhrift des Moten Kreuzed andauern, over ob die , Vlitter
fitr Svanfenpflege auf etgene FiBe qejtellt werden jollen, dag find maqcu Die
gegenwdrtiy noch) nicht geldjt werben fonnen, da i ‘Dcxeu Beantwortung jehr ver-
jchtedene Faftoven, vor allem die Entwiclung der WVerbinde der freten Kvanten-
vilege augjdlaggebend find.

So 1t durch jabhrelange, jtille Vovarbeit der Voden fitr die Griindung einer
"%muf&mqaniiaﬁon ped unabhingigen Pflegeperjonald vorbereitet worden, die in
dhnlicher Weije wie it andern Landern den SDhtq[ubcm mandherlet Nupen bringen
foll 1md witd. Jm Jahr 1909 {ind dann die WVerbande in Vevn und Jiivid) ge-
quuhet und ihre Sapungen fejtgejtellt worden. Gleidzeitig einigte man jidh) quch
itber den Jujammenjchlufy zu einer einbeitlichen jdpweizerijchen Organijation, dem
Idhweizerijchen Sranfenpflegebund, 3u dem fich die (ofalen Lerbinde i Laufe des
niadyjten Jabhred pujommenjchliefen werden.  Selbjtverftindlich ijt dabet auf Ddic
Cntwtcthmg der auferjdhwetzertjchen BVerufeverbande gebithrend ?Ju"ufﬁd)t geromuniern
nmﬁcn, aber ein fﬂamid)e PNacdhahmen threr Cinvichtungen Hat nicht Jtattgefunden.

Wielmehr wiurde jorgfiltiq davauf§ Vedacht genommen, auch bei der Organijation
Des ﬂanfcnm[egebuufc% die bejondern fchwetzeriichen Verhiltnifje zum Ausdrict
st Dringen und namentlic) dem demofvatijchen Fiihlen der deutich-jchweizerijchen
Bevdlferimg und ihrem berechtigten Wunjche, bei thren 9[1tgc[u1elll)01t611 mitaujprechen,
Nechnung zu tragen.

Bon Cngland ausgehend, hat die Vewegung fitv cine moderne Ausgejtaltung
bev Svanfenpifege fdngjt alle Lanber der zivilijievten Welt ergriffen; der Grund
fitr dieje Umwidlzimg tm Krvanfenpflegeberuf liegt i den ,,smtfct)ntten Der medi-
sintjchen Wijjenjchaft und Ddenm nmewen und weitgehenden Jorderungen, Ddie fie an
die Svanfenpflege ftellt. Jhnen muf dad Pflegeperional zu geniigen trachter 1und
pagjelbe it diejem Vejtveben zu unterftitBen, it eine der vornehmijten ufgaben
e jchweizerijdhen Strantenpflegebundes. Mige das Pflegeperfonal einfefen, ba})
ber Jeugen jenes Verbandes genau im gleichen Verhidltnis widhit, wie dag IJn-
terefie, Dag demfelben vor jeinenr Mitgliedern entgegengebracht witd. Wit diefe
Cujicht allgentetnr, dann 1jt und fitv die Jufunft ded Werbandes nicht bange, damn
witd dag Jahr 1909 der Neartjtein bilden fitr elren jegentsretchen Fovtjchritt in
per jdpwetzertichen Krantenpilege.




o

Cthilde Sdywefternersichung im Mutterhanfe.

Wortrag, gehalten von Frau Therin von Mafjow (Gotha) auf dem Verbandétag Teutjdher
Sranfenpilege-Anitaltenr vom Roten Kveuz, 12. und 13. Tftober 1908 in Breslau.

, Dett Bevnf 1jt, wad did) vuft!” Gilt e3 jchon vou einem jeden Berufe, dem
wir unjeve volle Lebensfraft und Lebendarbeit widmen iwollen, dap wiv nmerlich
dazu , bevufen” jeinr mitffen, jo doch in gang bejonderem Sinn von unjerm Schivejtern-
berufe. G verlangt wie faum ein anderer die Hingabe ded gamzen Weenjchen, den
glaubensfreudigen Jdealismus einer willensftavfen Seele.

Aber felbft wer gevufen und getrieben von jtarfer, opferfreudiger Yiebe und
erfiillt von froplichem Avbettsmut zu und fommt, findet ncben allem Schbnen,
Devyerquictendent und Friedefpendenden n unjever Schwejterngemetnjchait undchit
auc) fo viel des ihn Vefrembenden, jeltjam Anmutenden, jo viel Ungerwofntes und
wobh( aud) lUnbequemes, wie ed dad ftrafforganifierte Leben i ciner griBeren
Gemeinjchaft mun einmal mit i) bringt, dafy er bet allem guten Willen und allen
guten Anlagen dod) evjt zur vechten Crfenntnis der ufgaben unfeves Schwejtern-
berufed evzogen werdem muf.

Diefe Schwefternerziehung umfapt zwei gleichwidhtige Sweige: die technijche
md die ethijche Schmefternerziehung.

Die technijche Crziehung will die Schwejter mit dem ndtigen Niijtzeug ver-
jehen, cine exfafrene, tiichtige, gefchulte Kranfenpilegerin zu werden. Dagu gehirt
viel, unendlich) viel. Jja i) meme tmmer: unjer Kranfenpflegeberuf ift einer, in
dem man itberhaupt nie audlernt, nie fertig ijt, in dem man in gewijjem Sinne
tmmer Schitlerin Oleibt. Wie fehr die hohe Widhtigkeit eimer guten Ausbildbung
unjever Schwejternt it all unjern Mutterhdujern erfonnt wird, wie von Jahr zu
Jahr mehr und cingehender an den Untervidhtdplinen und Methoden gearbeitet
witd, wie aud) der Staat durch die Cinfithrung ded ftaatlichen Eramens jein Hohed
SJnterejfe davan befundet, dad ift ja Jfnen allen befannt und jchon oft von be-
rifenevem Nambde gefchildert worben.

Aber wic hochwidhtig auch diefer Teil Dev Schwefternansbildbung ijt — ev allein
geniigt und unicht. €3 geniigt nidht, dak wiv Schiveftern heranbilden, die i allen
Sragen der Kranfenbehandlung und Hygiene, der Ajepiid und Antijeptit tadellos
gefchult find, die ed mujterhaft verjtehen, ihre Kranfen zu fagern und ihre Sta-
tionen in Ovdbmug u Halten. Dag alled jollte fich fitr eine gute Schivejter von
jelbft verftehen; jondernt wiv wollen in unjern Schweftern auch ethijch Hevvorragende
Rerfonlichteiten, Hormonijd) entwicelte Chavattere Herangichen.

Diefe ethijehe Crziehung nun ijt die befondere Aufgabe des Mutterhaujes,
und i diefem wieber die Wufgabe dev Oberin, und ich fann hingufitgen: ihre jdhinite,
aber auch jchmwievigite Aufgabe. Wer andere leiten und erzichen joll, muf jelbjt
crzogent Jein. Dap dag eigene Beifpiel im Guten wie im BVijen mehr wivkt af3
fhunbderte der jehonften und ecindringlichiten Reben, dad ift ein Gemeinpla,. defjen
Wabrheit Jich unsd tiglih) und Jtimdlich) immer jwieder von newem aufordngt. Was
aljo vor eirter DObevin gefordert wird, ift zunacdhit und zuvorderft eine fich ftets
gleic) Oleibende, ftetd bLeberrfdhte und Havmonijche Gemiitsftimmung, jtrenges Gc-
rechtigfeitdgefithl und Objeftivitit, dic jich nicht von perjonlichen Sympathien und
Antipathien leiten [GB1, jondern verfucht, jeben Ehavafter aud fetmer Entwictling
hevaus verftefhen zu levnen; eine warmbersige Liebe, die fie befibiat, bet aller Au-
tovitit Do) dad Vertrauen wnd dic Freundjchajt ihrer Schwejtern zu gewinnen,



um last not least auch) ein wenig jormmiger Humwor, der nicht aus jedem fletnen

WVerjehen, dad aus Uebermut ober (‘a’)cbantm[n]qumt begangen wmﬁa glei) ctne
mupt/ md Staatdaftion madht und der es auc) verjteht, mit denw Frihlichen
froflich zu jetn.

Dod) felbft wenn eine Obertn mit allen hevvorragenden Cigenjchaften des
Geiftes und Hevzens begabt ift, dic fie in bejondever Weife befihigen, die Crzie-
herin threv Schweftern zu jein, Dblebt diefe Crziehung o anf oft noch eine jehwere
Aufgabe.

Alle diejenigen von xs[)nen btc mit miv in diefer Arbeit jtehen, werden wijjen,
aué e verjcdhiedenartigen, jich Ddiveft entchengﬂehtcn Elementen 1ujere
Sdpwefternjdajten gebildet )mb unb wie langer et 3 oft bedarf, bid in ciner
Sdywefterngemeinjchaft der Geift guter Kamevadjchaft und frewer Dlfsbevertidaft,
ber Geift vittjichtavoller SHevzenzhoflichteit und oncn)m,lqul gegenjettigen Ve
trauwend Wurzel jdhlagt. Jch wenigftens habe gefunden, daf die Fraw im allgemeinen
erjt jehr zu Dem evzogen werden mup, was man ,Korpdgeift” nennt; dafy fte nod
gar i gernt die flemen peridulichen Intercfjen iiber das Intereife der uad)n itellt:
daf da, wo viele Frawen in engem Krefje auf ein tig liches Sujanumenarbeiten 1md
Jujammenteben angewiefen jind, wic in ciner Sdywefterngememjdhait, zunddhit mand-
mal allerler fletnliche mnd [u lichge Cigenjdhaften, wie Fteid, Migunjt, Hervjchiuc,
Cmpfindlichteit, Klatjdiucdht n 1pmqe Blitte jchiefen, und die grofen mﬁ quten
Cigenjchaften, dic it jeder Frauenjecle liegen, hingebende Liebe, reundichaft, Treue,
Avbeitsfreudigfett, Hilfsberettjchaft, ‘Lr[u[tqc}ub[ itbevionchern. JIch Dhabe mandhe
bittere Stunbde ber Enttiujchung bnu{)fmtct in der e mir 1lf)1en, als ob alle meine
hohen Jdeale einer feinjinnigen, ficbevollen, geijtig wnd cthijch Hochjtehenden, Hav-
monijchen Sdywejterngemeinjdhart eben mur jchdne Trdume gewefen feten und wo
die Wweklichtert muv em nitchtern qraned Alltagdgeficht etgte. Aber i) halte es Fitx
eiite dex ﬁaupfmﬁgaben einer D0erin: fich nidht enttdujchen wmd nicht vevbittern
s Lajfen!

Anbeiten und nicht vevgweifeln! Keine Idealmenjchen wnd Idealzujtinde ver-
langen, jondern in jedem NDenjchenfinde, das fich) und anvertraut, dag Gute wd
ben gbttlichen Funfen erfennen und ihm fHelfen, dafy Ddiefes Deilige 7Feuer immer
heller und heller brenne, dafy jeine Seele geveift und veredelt werde! Und in freuer
Arbeit den Schweftern beijtehen, daf fie nicht tm Alltagdjtaudb der medjantjden
Gleichgiltigleit, dev egoiftiichen Selbjtzufvicdenheit verjinfen, jondern daf ibhnen
bod) immer Dei allem Handwertsmafigen, das unjer Beruf mit fich bringt, Das
Sefiihl 1md die Hobe Sreude DOleibt, Schulter an @L[)u[tu nntaum[mtcn i treuer
(Sjemcum[)ayt air etent groen hevvlichen Werf — bdie Steine mitzutragen jum
Tempelban der Menjchheitstultur.

Wie fonnen wiv mm unjern Schwejtern helfen, wnjere Anbeit unter joldy
foherem Gejichtspuntte zu betrachten und immer mehr hinein 3u wachjen wr die
harmonijche Neife entwictelter Perjonlichfeit? Jch memne: ﬁau pc[)meftcm lebei Dietet
Untnitpfungspuntte genug dazu. Der Eintritt neuer Sdhwejtern, die Verleihung dev
Haube und der Schwefternbrojche, die verjchicderten Fejttage ded Jahres, Schwejtern-
qeburtgtage, Jabrestage Des Nutterhaujes, das alled find doc) Feievjtunden,
derten man die Schwejtern jozujagen an die Hand fajjen wnd auf eine Hohe Warte
fithren famn gum UmblicE und Aufblicf — virckchanend auf die Strece Weges, bie
itbermunden bhinter und (iegt, vovwdrtsweijend auf die Hofen, leuchtenden Hiele,
dic nod) unerrveicht tr der Jufunft hegcn

Auch bag gewdhnliche alltagliche Leben bictet mit jenenr Meorgeit= und Abend-
anbachten, jeinen Mittags= und Abendgejprachen der Oberin jtete Gelegenheit, cv=



sichend, belebend und firdernd auf ihre Schpveftern einguwirten, ihr JInterefje fity
jebe Aut foziater Hitlfsarbeit wachgurufen, ihr Gemeinjdaftdgefithl su ftavfen und
bem Geift des Friedend, der Nachficht wnd der Gitte tmmer mehr Raum zu jchajjen
in der &chwejternichaft.

Gin toftliches Wittel des geiftigen Cimvirfens auf unjere Scpwejtern Haben
wir ferner in unjevent ethijchen Untervicht. Jch) meine: dieje Stunden jollfen mnie
nach einem allgemetnenr Schema gegeben werderr, jondern in ihnen gebe die Dberin
i eigenjtes Perjonlichites, Wertvolljted. Diefe Stunden jeien fein lnterricht im
fchulmdRigen Sinne, jondern ein Audtaujhen und Mitteilen von allem Guten,
Hofhen und Edlen, was eine Deenfchenfecle einer andern Menjchenjeele geben famn.
Dic Schwejtern jollten auch nicht nur die ftumm Empfangenden i diefen Stunden
jetir, jonbern jollten um Selbftandigdenten wnd zum Neitteilen ihrer eigenen An-
jichten, Urteife und Cmpfindungen Hevangebildet werden. Wllerdings fallt gevade
der mimbliche Gedanfenaustaujch vielen zuerit vecht jchwer; wibhrend i) 3. B. an
fletnen Anfjasen itber ecinjhlagige ThHemata, die i) meinen Schwejtern zur fret-
willigen Bearbeitung gegeben, oft meine fHelle Freude Hatte.

Dies Wort ,freiwillig” bringt mich ju einem jchwierigen Puntt unjever mo-
bernenr Schwefternerzichung: wie jich die ndtige individuelle ;Jreibeit, die man der
cimzelnen Schwefternperfonlichteit gewdhren mbchte, beveinigen (Gt mit der mun einmal
notwendigen Ovdnung und Digziplin, dem mun cimmal unumgdnglidyen Sdjema,
bag in cirem grofien Gemeimvejen zum Wohle des Ganzen bherrjchen mup. Dag
iit ja jicher: je veifer entwickelt, je innerfich) freier cine Perfonlichfeit ijt, Ddejto
felbjtverjtimdlicher wird fie fich efnem ald notwendig erfannten duferen Gejep fiigen
und s nicht ald Bwang, jondern ald verniinftige Stiife der Ordnung empfinden.
Nur der Halbfveie und Unfreie empfindet jede fejtgejepte Tromumg als (Fftigen
Bwang und meint, mr i Schranfenlojigheit und Gejeplojigleit die Jrefeit u
finber. Nun haben wiv unter unfern Schwejtern oft noch mit unfertigen Indivi-
bualitdten i tun, die wir erjt zu der Neife und Hihe der Weltanjdhawung Hevan-
stchen mitfjen, die Altmeifter Gothe jo wmvergletchlich frapp und jehon n enem
jeiner Sonette ausjpricht:

, Vevrgebend werben ungebunbene Geijter

Nac) der Vollendung veiner Hohe jtreben.

Wer Grofed will, muf fid) jujammenrafien
1Ind dad Gefep nur fomr und Freiheit geben !”

Srithere Jabrhunbderte machten fich diefen Puntt der Schiwejternerzichng jehr
bequem. Sie forderten einfach abjoluten Gehorfam von der Schwejter, dag Abtdten
jeder eigenen Willensrequng und dad Auslijdhen der eigenen Perjonlichteit. Wir,
bie wir etner neuen et angehdren, mibchten tm Gegenteil itber die Tove umjerer
Scwejternfhiuier jhreiben: ,Du jollit dich nicht toten, jondern du jolljt cine Yser-
jonlichteit werden!”

Wnd mun formme i) zu einem Puntte, ohae den alle unjeve ethijhe Crzichung
haltlos in Der Luft fhwedte und feine Wurzeln fitte, das ift dev religidje Grumd,
aus dem {ie thre Lebendfraft jhopft.

Sc) weip, dafp man vielfac) wnjeve Rote Kreuz=Diutterhiufer, weil jie inters
fonfejjtonell jind, fitv religits indiffevent Halt. Und boch it echte, jtarfe inmerlidhe
Neligiojitat die Grund- und Hauptbedingung fitr eine rechte Schwejternjchajt. Unjer
Beruf hat mm etmmal dad Cigentitmliche, dafy er, wie faum ein anderer Berwf,
ben gamzen Menfchen mit Leib und Seele, tdglich, jtimdlic), bei Tage und bei
Nacht forbert. Gr verlangt von den Schweftern eine jolche Fitlle bhochiter Cigen-
jchaften: villige Selbitbeherrichung, jtete Hilfbereitjchaft, grofe phyiijhe wnd piy-



chtjche Anbeitsfraft, gute Yaune, Hevzlichteit, Geduld, Geiftesgegemvart, Pilichttveue,
Gewiffenajtigleit — dag man oft teinmiitig und versagt allen diejen Forderungen
gegeniiberjteht und jdhmerzlich die eigene Mnguldnglichteit fihlt. nd wemt man
tidglich in hHeigem Vemiiben {ich bejtrebt hat, fich u einer ethife) wevtvollen Per-
{Bnlichteit zu entwideln wnd unbmn Dagu zu Delfen; wenn man jich) nad) Nat und
$itlfe umjicht, nach ftavfen Hinden, die einen leiten fdnnten; wenn man bei Goethe,
1nd Lmh} Nustin und Cmerfon, Plato wnd Marc Aurel, Tolftoi und Kant
angeflopft I)uf bann tont e3 ploglich) wie aus weiter Ferne an unjer Ohr, wie aug
langoerthmgenen, jonnigen Kmbdertagen: , Cin neuw Gebot gebe Jch) ench), daf hr euch
unteretnander (tebet” —- und wiv jd)auen wr die Angent deg Veanned aus Galilda.
Und nod) eine anveve Stinume fingt an gu flingen: , Wenn ich mit Menjchen= wund
mit Engelgungen vedete, und Hatte der Licbe nicht, dann wive i) ein tonend Crj
und eine flingende Schelle. — lnd wenn IC[) alfe metne $Habe den Armen gdabe
und liefe mewen Leib bremmen, wund hatte dev Yiebe nicht, o wire 8 mir nichts
nitgse.

A und it ed, zu jovgen, dap die Frommigleit i unjern Schwejterjchaften
fein duperliches Sich-Abfinden mit Hevgebrachten Sitten und Gebrauchen fei, jondern
cine Durdhdringung und Duvchjeelung mit lebendigem, (ebenjchaffendem Gottesgeiit.
Wo jolcher Getjt tn unjern ‘ﬂnuttu[)au\em Herrjcht, \a braucht uns wm die Fu-
fiunft de2 MNoten Kremzed nicht bange 3u femn!

Eine Stimme aus dem Lveife der Kronkenwirfer.”

Cinem  Briefe, den und ein Wdvter jchreibt, um fein Fernbleiben Dbet dev
Berjammbhmg des  berntjchen  Pflegeperfonald u entit{)u[blqeu, entirehmen  wiv
folgende Stellen:

Sm- weitern: mbchte i) an den Vorjtand Ddie B“ttte tichten, dajy tm Veveins-
organ und eventuell aud) in andern Jeitungen fiiv die Warter mehr Neflame ge
mad)t wittbe, da ein qroBeL Teil Des ﬂ:ub ttumg, was i) aud Crfahrung weik,
qar nicht weifs, daf e dfberhaupt mannliches Kranfenpilegeperjonal qibt. Und
fexner, baf man ben LWirtern Det den Werzten melhr Cingang und Beritcdjichtigung,
jowie Jnteveffe verfhaffen mdchte wie bigher und nicht tnumer nur vie Schatten-
jeiten vorfefren midyte; denn e3 gibt auch) Wdrter, die ihren Veruf ernjt und
gewtjjenhaft auffajfen und bei den Stranten oft befliebter find al3 die Bilegerinnen,
wenn fie fie einmal fenmen und jehen, dap ein Wirter mehr zu leijten vermag
al8 eine Pflegerin, bei welden man fajt tumer nur die Sonnjeite Hervorfehrt,
objchont e8 da auc) Mingel Hat, die nicht evwihnt werden. €3 Hat jebermann
Sehler, felbft der Vejte; davum mibge {ich) feines itber dad anbdeve erfeben obder
erhoben twerden, und ]lebecs da arbeitenr, wo ed hin gehort, die Wadrter zu Mdnnern,
die Pilegerinnen zu FJrauen, damn ift beiden Teilen geholfer.

“) Anmerfung der Nedaftion. Die jozialen Verhltnifje in den NReien der minnlicden
?tmntcnmhgel (ajfen jicdherlic) viel 3u 1numden itbrig und oiv geben dezfhalb diefer (Snncubunl
gerne Jaunt, trogdem Diejelbe von etner gewijjen (,nncmgfut nid)t freizujpredhen ijt. Namentlid)
fordert fie u cntfcf)ubenem EIB[betipLud) heraud, wo fjie die Pilege mdannulicher Krvanfer volljtdndig
fiiv bie mdnnliden Pileger in Anjpruch nimmt. Man jollte nicht Forderungen aufjtellen, die von
pornherein unvealifierbar jind.



3¢ fann aud Crfabhring jagenr wd  pwav e vielen (§illen nicht nur in
vereingelten, dafs, wenn die Patienten fberhaupt gewupt Hitten, daf es ménmniiches
Pilegeperjonal gibt, jie ewen Wirter engagiert hatten, aber der ,[Lat hatte eben
ciie Pflegerin netmbmt ud der Wirter wurde evft damn gevufen, ald die Pilegerin
ihren Dienjt nicht mehr zu vevjehen vevmochte.

Solche Fille tonnte ich viele anfithren bei Typhus, Schlaganjillen, Wafjerjudt,
Vavaltifern 2. Von allen nuv einer. So wurde id) emjt zu etmem von einem
Shlaganfall betroffenen Patienten nach Lugern gerufen. €& waren da vier Lflege-
rinen tuhq, al3 1h antam. Zwet englifhe, enie Ddeutjche wnd eme von Siirid),
Fiie einen Dienft, den ich mit Ausnahme von hie und da AblBjung bei der Nacht-
wache allein bejorgen fonute. Dap jo viel Pilegeperjonal am Bett eined Kranfen
demfefben von Vorteil fei, famt id) nicht glauben und auch der Avzt wav meiner
Dietnumg, wepwegent v mich fommen fief. Auch die Angehbrigen Ded “Patienten,
jowte derfelbe jelbjt waven frof diber den Wechjel. Was nun den Stoftenpuntt
anbelangt, {o fo tete cine englifcge Wflegerin, jowie die Deutjche Fr. 20 per Tag
1w dabet mac[)ten jic blof je Die zweite Nacht. Die Schweizerin Hatte Fr. 10
madht aljo Fr. 70 per Wodje nebft freier BVefdjtigung. I foftete jie nachher
St 15 per Tag (etn Ausnahmefall weil miv dies geboten wurde mﬁ wetl ¢3
srembde waren). Da fommt dod) ein Wirter billiger. Ein Wirter, wenn er tirdiig
wtd jolid 1jt, fann gui awet ﬂgﬂeqcunmn cvjegen; Ddavum, jcheint mir, jollten - Ddic
Wirter doch gewi aud) mehr Veridfichtigung Tmben Und i 5ente, dag wenit
die Wirter fehen, dafp fic durd) den Veruf eme Cyifteny finden, die ihnen das
jum Leben Iibtige bietet, fo werden jie fich) awh) mebhr Neiihe geben und jich hiiten
vor Jachldfigleit wnd Gewifjenlofigleit und ficd) bejtveben, ju Ehren bef’ Lereins
md ded Verufed i avbeiten. Davium it 3 aber jept auch an der Jeit, daf jic
jich fitr ifve Cuijteny webren. Hoffentlich werden died alle anerfermen und net{te et
und duveh) Beitritt sum Verein und gewiffenfajtes Arbeiten das fegensvolle Wert
des Werbandes unterftitgen.

Reifebrief aus Aeqypten.

Vo Schiv. Betty, vom Sdwejternhaud vom Roten Kreuy in Fluntern=3iivicd).)
; 0 3} 9 y

Helouwan bet Kaivo, den 24. Jcon. 1909,
(Penjion Hebel)

Riebe Sdhwejtern!

Armehmend, die Vevanlajjung metner Reije Hierher jei Jhnen allen genitgenod
befanut, enthalte id) mid) gerne einer Crflivung Dieviiber. Mandye von Jhnen mag
den Cntjchlufy tithn, ja vielleicht abentenelid) gefunden haben, daf er jedoch von
mix fam bie ich ja un Nufe, gelegentlicher Crtravaganzen ftehe, witd die allge-
meme QGLIDHHDGIIIIIQ gemilbert Haben.

Dag Gewagte meined Q)m[)nbcm fam miv mgenthd] mit Dem dherriictern
Ded ‘J[Enenctagw erjt jo recht zum BVewuptien, war e8 dod) jozujagen e Spriung
s lngewijje, aus bder Geborgenbeit des Scpwejternhanjes hinaus, pent icf) vor-
fatte. Cine Dofis Optimismud wufste id) aber doch zu veften und bamit fubr
denn aud) getvojt am 8. Jtovember dent Sitden, an diejem Tage Dmluum Niailand
5, o id) bon Herrn Dr. ., aus Kaivo, defjen Familie tch michy fitv die Weiter-



retje anjehlicgen duvfte, i Cmpfang genommen winde. NMatland hatte ih bis jept
nue i Vorbeifahren gefehen, jo begritjte ich ez demn fehr, andern Tagd von Herrn
Dr. $. an all die Devithmten Plage gefithrt 3u werden, die viclen von Jhnen wohl
auch befannt. Mittag bradhte uns cin Schnellaug damn weiter nach) Tvieft, wo
wiv nadhts 11 1hr Jehr evmiidet anfamen. Nadhdem wir die gqamze Fabhrt in
diifterem Graw gemacht, jogar der Gardajee und nichtd vou feiner vielgepriefenen
Savbe geaetgt, verjprac) und hier el pracdhtiger Sternenhimmel einen fdhonen Tag.
©o bleibt miv auch) wivflic) Tvteft in jehr vorteilhafter Erinnerung. € blieh 1uns
ein ganger Tag u dejjen Vejichtigung. Nich interefiierte natielich cvjt dev Hafen,
dic vieler Schiffe drim, davunter ja unjere Cleopatva, die und andern Tags nach
Aegypten entfithren follte. WVorldufig war nur v AeuBeres u jehen, doch ihv
Snnered jollte miv nod) genfigend befannt werden. — Nadymittags fithrte ung cine
cleftrijche Babhn 3u cinem Ausfichtspuntt (der Name Ht miv entfallen), vorr wo
aus man das Ganze pracdhtig iberblicten, bei der jeltenen Klarheit 018 nach K-
te und Stetermart jehen fonnte. Tod) fiir dieje jeltene Klavheit Hatten wir unfern
Tvibut zu zablen. Grvaw wnd wunheimlich 14ill lag andern NMorgens das Nieer da,

als wir die Cleopatra Dejtiegen. Do) e5 gab jo vicl zu fehen und zu tun, daj
man feine Seit fand, i) Gedanfen daviiber 3u macdhen. Mittagd 12 Uhr war das
Sdijf aur Abfabhrt beveit, nachdem noch gany julest wnter Bewadhung ein Wagen
voll Gold hinemgetragen worden, alfes in fleimen Kiftchen verpactt und verfiegelt.
Wnter melr oder wentger begehrlichen Blicten der Schiffsbewohner vollzoq fid) dies
wichtige Gejchift. — Aug dem Hafen Hevaudgejahren, wuwde au Tijeh aeldutet.
Dafy Schiff-Meenusg jehr ousgewdahlt wnd veichhaltig jind, wijjen Sie wohl alle wund
jo viel 1ch Demerfen fonnte, wav wh nicht alletn, der fich daviiber freute. Der Nach-
mittag auf demt Verded war, trof jtavfer BVewdlfung, aber vollftdndiger Winditille,
mit Ausbljt auf die Leidjeitigen Stitften gang angenehm. Die Kabine Hatte ich qany
anehmbar gefunden, die Yager an entgegengeicsten Seiten angebracht, weshalb
bewuites |, Yeiteri” und iiberhaupt hal@brecherijehe Spriinge wnmitig. Dagegen jorgte
die Nacht dann fie allevlet Abwedhdhmg. Man cvwadhte an einem jehr unjanft
Gewieghwerden. Cin Sijchen und Toben Hatte fich erhoben, das fitv den Morgen
nichts Gutes verfprach. Wer {ich dewn aber docdh aus feiner Jelle wagte, der tau-
melte jehr bald twieder guvitct, wn den mum wenig angenchmen Teil der Seereife

i mehr odber weniger jtiller Buriicgesogenheit 3 verbringen. Judes Hatte man
Ausficht, nadmittagd tn den Hafew von Brindifi zu fomumen, und dann cinige
Stunden Fejtland Zu - gentefen. Wer nod) chwad Cnergie Hatte, der verliey das
taumelnde lngeheuer. Jwet Stunden Anfenthaltes, cvmbglichten etne jehnelle Befic)-
tigung diefer awar nicht einladend audfehenden Hafenjtadt. Gajfenbuben mmfreijen
die sFremdent wic Schmetpiliegen. Doch ein Tee an feftem Tijche und auf ebenjolchem
Boden vertlart den Ovt in memer Erinnerung. Der unhetmlich grau jdwarze Himmel
verhich uns fitv die nichiten Stunden noch nichtd Gutes. Um in vuhigeres Fahr-
waffer i fommen, dnberte die Cleopatra den Kurd wnd fulhr nach) Pajjieren Korfus
pwiichen die jonijdjen Jnjeln hinein, jodaf wiv Samétagd bei flar blavem Himmel
aber immer noc) jtivmijher See die Ausficht auf die Kiifte Griechenlands,
Nechten die JInjeln Jthafa, Kephalonia ufw. bHatter. Dag JInterefje, das diejent
Auzblict gebithrt, fann i) leider nicht behaupten, dafiiv gehabt zu haben. Das fid)
$Heben und Senten, Wogen und Wiegen dev Cleopatra empfalhl nodh fehr die Augen
geichlofjen zu Dalten, wm wenigjtens die MBglichleit auf dem WVerdect zut bleiben,
aufvecht zu erhalten. Cap Matapan, als die Sitdjpige Griechenlands endlich) finter
und, auf Krveta ujtewernd, fonnte man jid) Samstag Abend an einem wunderbaren
©onnenuntergang endlic) wieder frewen und auch fiiv die verlocfenden Offerten des



Verdecfellners i crften Mal wieder eine andere Antwort haben, al8 das weh-
ittty ablehnende Vernetnen. Wit dem weitern Vordringen i jiidliche Gewiijjer
wurde die Hige wr den untern Kabinen fajt umrtmth{ Nete Kabinengenofjin,
dureh) die Crfahrumgen dev lepten N acf)te, wo der jtavfe Anprall der Wellen fich
jelbjt durc)s gejehlofjenc Fenfter unangenehm fithtbar gemacht, evjchrectt, war trok-
dem fie m[) tag@iiber tmmer dovt aufhielt und alle $ huf)[(,emn port etnabm, mnicht
ntehr ju bewegenr, auch mue eine Yucke u Hffenen. So wurde der Aufenthalt bei
itber 21 Orad Neaunurr fiv mich einfacd) wumdglich wund i) verzoq mich i den
Lamenjalon, von wo id) dann Nontagd frith um 4 Uhr nad) einem Herelichen
©omntag dte Ctnfahrt wn den Hafen von Wlerandrien mit anjehen fonnte. Bei
anbrechendem Tag evgofy jich Oligjchnell ein Strom von Avabern ing Schiff und
man Hatte jich fejt ,\u mmm Gepact zu Halten, wm e3 nicht wider Willen davon:
getraget zit jehen. Die Sorge wms Gepdd nimmt natiicfich bei einer Familie, die
et gangen Sommer i Cuvopa way, biel Jeit w AUnjpruch). So wuwrde es 10 Uhr
0i& endlich die 2 “*~aqcl1[lﬁl[11;c1l et 30[[ pajjiet und wiv s Hotel fabhren
fonnten, um wund fiiv den ? sc]uc{) einer Schweizerfamilie, die aud) i) sufillig fannte,
ctwas  juveht o macdhen. Jm Auto Jaujten wiv Hinaud ind Villenvierte[ von
Alexandrien wid nacdhher [al1giamcrun Tempo urit, um miv das Betrachten
pez o wechjelvollen Bi Hw bejjer au evmdglichen. Billen, meift altitalienijchen Stils
e fremdavtigen (S)mtcn D atta[pa[mcnan[agcn, peven yritchte ebeir ernteveif, Be-
pumenieltlager und Avaberanjiedlungen, alles wedhjelte in bunter Nethenfolge, daritber
e wolfenlojer Himmel und im Hintevgrund das Hier jo wunderbar blaue Neer.
(55&]@11 Abend erft benupten iwir cinen @cf)ne[[auq mm nac) Kaivo ju fabhren. Gerne
nahm i den Vorjehlag von Hervw Dr. H., die Nacht bet Shren ju [a[et[acn an
unﬁ jo fubr ich mit dev ,smm[c . Wwicher im Auto und wm miv nocl) etwad
achtleben von Sumo 3 aeigen, auj llmlveqen nac) Hauje. So qut und jo- [anqc
babe ich) wobl noch nie gejchlafen. Cin Nachmittagszug follte mich) andern Tags
nach) Helowan meinem Endziel UIHIL]UI Dort wav 1) ftbevvajcht, jtatt eines jtillen
Witftenortes, ein fe hr Dewegtes Yeben ju finden. Wenn fie aber dicfe ﬁet[uz 1nodh
vor Weihnacht giigen jollen, fann 1c[) Shner nicht davon exzdhlen, mu, dag i
die Zomne und die Wirme, nach dev i) mich jo jehr gejehnt, all die Tage Her
jchon veichlich genofjen, fei Jhnen nod) gejagt. Wenn Sie fich nun i all den
%ul nmf)tunm{mmtunqcn bann vielleicht evimtern wollen, daf it der nubijhen

Witjte cine jist, der Vriefe aus der Hetmat wohl die einzige Lujt und Freude
jetit werden, fte witd Jhnen vdafie fehr dantbar jeun.

Shnen allen frofe Fejttage witnjchend Schw

Didtfehler im Haufe und im fofpital,
Von Privatbogent Dr. A (bevt ALDu in Verlin.

Tidtfehler®) gehdren zu den hiufigiten Vorfonumnijjen ded tdglichen Yebens.
SHujichtlich ihrev gilt in bejonberem 93?@136 per Sab, dap ed leichter 1jt, Kvant:
Deiten zu verbiiten, ald zu feilen. Diejes Bejtreben gehort aber gevade mit 3u

*) Ausgug aud einem in ber Seftion Verlin ded Vunbdes deutjder Kranfenpileger, Majjeure
und Heilgehilfen auf Crjucdhen ded Vorjtanded gehaltenen Vortrage.
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peit hauptiachlichiten Aufgaben ded Kranfenpilegeperfonald. Deshald muf es not-
wendigertveife davitber untervichtet fein, worm demn eigentlich das Wefen eined
Duidtfehlers gelegen ift, wie ein joldher zu verhindern wnd eventuell auch wieder
qut zu machen 1t

Junddhit 1t die Frage i beanfwovten: Wie entfteht cin Didtfehler? Dret
urfichliche Momente fonmen dabei vornehmlich in Vetvacht:

L. Fehlev in der vt der Nahrungdaufnabhme, d. . des Gijend und
des Trinfens; _

2. iFehler wnr der Menge dev Nahrungdmittel;

3. Fehler tn der Wahl dev Nahrungdmittel wnd ihrer Jufamumen:
jftellung bet den Nahlzeiten.

Gehen wir guvdrder|t auf den erften Punft cin. Efen it cine — Kunit,
dic gelehrt wd gelernt werden muf und dag jo frith wic moglich, d. h. bereits
m der Sinderftube. Scdhon dovt mup den jehidlichen Angewolhuheiten beim Effen
entgegengetreten werden, von welchen eie dev jchadlichjten, das zu jehnelle Efjen
darjtellt, Dag faft jtets mit dem WVerjchlucken 31 grofer Bifjfen einberzugehen pilegt.
Joch jchdadlicher aber ijt fraglos die Aufnabme zu Heifer Nahrungsmittel.
Jamentlid) bet Suppen und Getranten wird n diefer Hinjicht viel gefiindigt. (Ver-
bremmungen der Sdhleimbant, ded Verdaungstanald, Sejdpviive 1. dgl. n.!) Wie
U beiBe, jo fommen aud) zu falte Stoffe den Magen empfindlich jehadigen (Blut:
jtoctungen, Katavehe . a.). Naturgemid 1t dabei die wnmittelbave Wifeinanderiolge
von Deip und falt befonderd wmzutriiglich, wenngleich) leider oft qeiibt. Hievher
gehort aud) die Unjitte, bet erhistem Korper einen falten Trunf ju ich 3u nehmen.
Erfaltungen der Weagen= und Davmjchleimhaut, an die {ich hromfche Katavrhe an:
jchlicfen finnen, find oft die Folge joldh ploslicher Temperaturwediel.

Cin ebenjo alter wie hiufiger Fehler ift die Uebevladung des NMagens.
Jweifellos fann daduve) et afuter Magenfatarrh entjtehen. Vejondere Vorficht
it w diefer Hinjicht auch bet Kindern, namentlich Sduglingen geboten, bet denen
die gefirrchteten LVerdbmumgdjtorungen oft lediglicdh Folgen der Ueberfittigung find.
Dag bet der Ueberlaftung des Magend auftvetende Gefithl der Vollfheit und Span-
nung wnd die Sdymerzen im Leibe find der Ausdruct einer Neizung, Schwelling
und Cntziindung der Magenjchleimbaut. Ju dem ftbermipiq angehiauften NMagen-
mbalt fommt e8 vollends nod) oft zu Jerfetungen und Gdbhrungen, d. §. zur Cnt
wickhing von Sduren und Gajen, befonders der fohlenhydrathaltigen Nabrings-
mitte{ (Brot, Deehfpeifen, Gemiife, DOt . dgl), die durch dag ldjtige Aufftopen
fich zmwetlen fumbgeben. Die dawernd wicderholte Ueberfitterung fithrt zur NMagen-
crjchlaffung und WMagendehmurg, die den Nagen oft bid zur doppelten Grife
cowertern famr. Schlieplich fonmen {ich) audh Allgemeinerfrantungeu, wie Fettleibig-
feit, Gicht 1nd Blutgefih- und Herzerfranfungen (Antertozflernfe) davaus entwicteln.
Vit der Vrelefferer 1jt meift auch die Viilleret im Trinfen, namentlich altoholijcher
Getviinfe, verfnitpft, deven itbermakiger Genup in jedem Eingelfall jehon allein emen
jhweren Drdtfehler ausmadyt, der fid) tn den jehr (dftigen Cricheinungen eines
afuten Magenfatareh3d dupert.

Gehr zu beriichichtigen it die Wahl der Nahrumgdmittel. Nach alter Cr-
fabrung rufen manche Verbammgsftorungen Hervor, 3. B. harte Cicr. Befoubdere
Borficht itbe man bet fetten Speifen (Sped, Schmalz, Aal, Lachs, Hummer,
Gans . dgl.), denn Fette zerfesen {ich im Magen u Fettjduven, deven veidhliche
CEntwidlung dle Schletmbhaute veizen fanw; jelbjt fiiv den gejunden NMagen find
jie Ballajt, da die Auffangung nicht im Magen vor fich geht, jondern erft im
Darm. Der Genuf {charfer wnd ju jtart gewiiczter Spetfen, Saucent 2., ift gleich-



falls jehaplich, swumal unter Umjtanden nicht blof der Wagen, jondern auch Ddie
Yieren darvunter leiden. Eing der jdhddlichiten Mabhringsz, richtiger: Senufmittel
ift der Altohol, der ein Rellgift ift. Vielfadh werden, zum Tetl unbewuft, zerjebste

Nahrungsmittel genoffen. Hier {ind bejonderd Auftern, Mujdheln, Pilze, (Wefjer-
finge) und Wild zu nemnen, bet dem die eingeleitete Faumid jid) durch den Haut-
golit angeigt, Der nichts anbeves DLedeutet, als Entwidhmg von Sduven nfolge
battevieller Berfebung ded Fleijchetweies. Webhnliches ijt der Fall bet Kdfe, defjen
Gejchmact und Wert fir den Kenner mit Funehmender Fdulnis fteigh. Auc) duch
Wrftgift werden oft plotliche jdhwere Verdammgdfrantheiten Hervorgerufen. it
unter werden qanz jondetbare Gemijche vevzehrt, 3. B. Milch und Notweirr; miv
iit ein Fall befannt, in dem ein dholevaartiger Anfall Hervorgerufen wirde
durd) Genup von — fauren Gurten mit Schlagjabhie!

ody bedentlicher, weil oft nod) cvnjtere Folgen nach fich ziehend, afls die
Didtfehler bei Sejunden, {ind Ddiejemigen bei Kranfen. Hier ijt em Didtfehler
jede Vevabreichung von Nahrungdmitteln, die micht der Didtsujammenitellung, weldhe
per Detveffende Sranfheitsfall erfordect, entjpricht. Nimmt 3. B. in eintem Fall von
afutem Darmfatareh) der betveffende Patient anjtatt der vovgejchrichenen jtopfenden
Didt (beftehend aus Weibrot, Schletmjuppen ) Schwarzbrot, Gemitfe, Objt, Biev-
juppent oder andeve, filv cinen Gefumben ja ganz zutrdgliche Spetjen zu jid), jo it
bied cin jchwerer Fehler, der fich bitter viichen famm. Die vorliegende Kranfheit
verfhlimmert jich, oder der Kvanfe befomumt etmen Nitctfall. BVefonders widhtig 1jt
bie Junehalting der vom Avzte vovgefchriebenen Didt tm Fieber; alle Ficbernden
miiffen etie veizlofe, fogen. Olande Koft crhalten, 3. V. Suppen, Meilch, wetd)e
Eter 2. lnbedingt notwendig ift die allerftrengjte Vefolgung dev dvztlichen WVor-
jchriftenn Dei Typhus. Hier entjtehen i Darm Gejchwitve, die zu duferjter Vo=
jicht mabhuen, da der Darm vor jeder NReizung bewahrt Dletben mufy; Darm-
blutungen und Durchbriiche von Gefchoiiven in die freie Bauchhohle, die zun
Tode fithren, fiunen jonjt die Folge jein. Und gerade hicr erweift jich die Duch-
fithrung cinev jtvengen ®idt oft am fchwievigiten, aber auch am notwendigjten,
penn die Kranfen verlangen, nacdhdem faumr die bedrohlichiten Crichentungen vor-
iiber jind, oft mit wirflichem Heighunger nach Nabhrung. Die Kranfenpflege nup
fich bier ded vollen Crnjted ihrer grofen Vevantworthichfeit bewupt feur. it
Energle, wenn ndtig aud) mit Strenge, mufp die Prlegeperjon bdafitv jorgen, dap
die Vorjchriften ded Avjted innegebhalten werden, gegen denw Willen, aber 3um
Wohle ded Patienten. Dem Krvanfen Jelbft fehlt ez an Cinficht dafitr, was jem
Buftand erherjcht. Der Typhudrefonvaledzent Hiilt die Strenge der Didt fin Grau-
jamteit. Nachgiebigleit gegen die Launen und den bizavren Gefdymact eines Krvanfen
parf ein Rranfenpfleger oder eine Pilegerin nte zeigew, demn dad fonnte jich ge-
fegentlich einmal bitter rvichen. Gervade bet den Verbamnmgs- und Stoffwedhiel=
frantheiten jeigt jich am Ddeuglichiten, wieviel auf eine gejchulte und wverftindige
Srantenpflege zur ftrengen @?rcf)fii[)rnng pont Didtfuven anfonunt; fehlt jte, oder
fiegt fie in jchlechten Himden, jo foumen die bejten Natjchlige des Arztes nmicht
qum Siele fithren. Vet jhon beginnender Hetlung eined Letdend fann ein eimziger
Didtfehler den Kranfen um Wochen Fuvitcbringen, ober jogar nie wieder gut 3u
machenden Schaden ufiigen. Biel wird auf diejem Gebiete auch) aus Nachldjjig-
feit Des Pilegeperfonald gefiindigt, mehr aber wohl nod) aus lUnfenntnid, weil die
aur Pilege bejtellten Perjonen oft nicht wiffen, ob bie gerabe gewimjchten oder
angebotenen ©peifent eclaubt find oder nicht, leicht verdaulic) {ind oder nicht
i. bl m. Und docf ijt jolche Kenntnid dringend nitig, jowohl fitr den i dev Privat:
pilege tatigen Pileger, wvie fitv den Hojpitalpfleger. Die Wrivatpflegeperfonen walten
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hres Amtes meijt i ciner dev Pilege gany unfundigen Wmgebung; fie find jtets
jur Hand, aljo gehen auch) an jie alle Anfragen, die jie gleich entjchetden folfen.
Der Stranfenhaudwdrter Hhat andererjeitd mitunter felbjtindig 3u enticheiden, el
oft Stunden vergehen, ehe ein neucingelicferter Qranfer vom Avst unterfucht wird.
Da darf dann der Pfleger citem jur Mittagszeit cingelicferten Kranfen nicht etwa
o Deohrritben” verabfolgen, e weil gevade die {ibrigen Patienten Mobhrviiben er-
balten. Anderfeits joll er, aus Fuvcht, dem Patienten mibglicherweije u fehaden,
ihn mm aucd) nicht Hungern laffen. Der Krvanfe Hat viellewcht jchon vor der Ein-
licferung lange Seit nichtd zu jid) genommen, und ijt qufert erichopft. Sin ganz
unjchadliches Nabrungsmittel {ind in derarvtigen Fillen IMilch- oder Haferjehleim-
juppen, die fajt jeder vevtvigt. Fiebernde follen ein harmlofes, erfrijchendes Ge-
trinf, wie dimne Yimonade 2., erbalten. Jn vielen Fdllen wird der Pfleger den
Wert und die Vefdmmlichteit etned Nahrungdmitteld nicht blofy beurteilen, jondern
e Privathauje e unter Umjtanden vielleicht auch jelbjt Herjtellen mitjfen. Daber
1jt es dringend witnjchendwert, dafy dag Pilegeperjonal, auch dag mannlidye, wenigitens
mit den emfachiten Negel dev Kochfunit vevtraut fei.

Ang etne Aufgabe jet hier noc) ausdriictlich hingewiclen, dic jedem Phlegenbden,
et er mun  dev Yorivat= ober Hofpitalpjlege tétig, jtetd in gleicher Wetje obliegt:
ndmlich die Ueberwacdhung der dem Kvanfen mitgebrachten CHwaren,
die oft die Turelle jchwerfter Didtfehler werden. Vefannte md Vermwandte pflegen
den Srvanfen ja bet Bejuchen Wein, Obft, Nudjen, Ndijchereien 2. mitzubringen,
um ihnen eime Wohltat oder Crfrifdung zu gbmren. Oft whd die Gabe aber
gerade den entgegengefesten Crinlg Haben, ja fie famm geradesu verhiangnisvoll fiiv
ven Stvanfen werven. Da ift s denn Pflicht der pilegenden Perjonen, deven b=
hut der Kvanfe anvertrant ift, aufs allergenauejte auf Cinhaltung der vorgejchrie-
bement Didt i achtenr, aud) wenn ex dabet dem Uebelwnllen einer mtverjtandigen
Umgebung begegnen jollte. Miindejtens mufy dev Arzt zuvor gefragt werden, che
der Gdenuf joldher aupergewdOnlichenr Koft geftattet wird. JIn Hojpitdlern und
Stlintfer erweift e jich ald jwedmapig, nad) Fortgang ded BVefjuches die Tijch-
fiften und Betten der Kranten nach jolchen jchadlichen Nahrungdmitteln u diwveh)-
juchen, um Unbeil zu verhiiten.

Sit nune etnmal, tvof aller Vorficht, ein Diitfehler begangen worden, jo ijt
¢ am bejten, jede Mahrumgdaufnahue yundadhit zu unterfagen. Andernfalls fann
faujiges und quilendes Crbrechen aujtveten, dag den Patienten jhwddyt. Der
Hunger eviveift jich bier oft ald Heilmittel. I der Kvanfe duvdhaus etwad ge-
niegen, o gewdhre man jedenfalls nur reizlojejte, ,blandejte” Didt, beftehend aus
Milh), Meilch- oder Schletmjuppen, faltem Setvint. Jn den meiften Fdllen criveift
i) auch die Verabreichung ecined Abfithrmitteld ald zwedmdpig. Alle iweiteren
Anordnungen abev itberlajje man dem bald zu wufenden Avzte nach fetmer Beur-
tethmg ded vorliegenden Krantheitdiujtandes.

e S A, ‘_,_.;g.—_.m__ﬁ

Korrefpondensedke.

Rot-Sreng-Pilegerinnenjdule Lindenhof, Bern. — Weihnadten in der Schule.
Am 24, Degember, im Anjdhluf an die Patientenfeier, durften wiv Schitlevinmen uns u
cinem gemittlichen Surgabend verjanmreln wund wohl einer jeben von und werben dieje
Deitern Etunbden in [ieber CErinmerung bleiben.
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Injer Haudhaltungstrio Hatte viel fiebenden Fleiy davam gewendet, dag Schul=
yimmer ing Fejtgewand aut jtecfen. Die Gladjdyriinfe, die mit ihrem Jnhalt allzujehr
an den Wlltag evinmerten, waven weify verhangt und mit einer grimen Niiftelgivlande
sart  gejdymitctt. Die jdyvarze Tafjel wurdbe verbannt, an ihrer Stelle ftrabhlte dex
Weihnadyt8bauwm mit Jetnent Lichterglony und dann eridhienen die Sdhwejtern in
ihren weiBen Schiivzen, jede fHatte ein Mijtelziveiglein angejtett und bdie Gejichter
leuchteten voll Vorjreude, demn ed jollte ein froher Abend werben. Jun wetfer Voraus-
fiht Dattenr die Haudhaltungsfeen wihrend ded ganzen Vierteljahred Material gejammelt
und eine jede von und befan wm i einem frdftigen Snittelverd ivgend ein Vortonumnis
ober einen fomifchen Bug aud ihrem Alltagsleben zu hHoven und ald Jlhijtration dagu
eine jherzhajte fleine Gabe, die nun wohl fiiv lange Beit tm Sdublidden der Evin-
nerungen anfberwafrt bleibt. Sogar unjever lieben Fraw BVorjteherin, die und die Freiubde
machte, an unjever fletnen Feier teilzunehuten, wurde ein Verd dediziert. lnd, joll ih's
verraten, daf aud) dag Knochengeritit, in freundjdajtlicher Weife Handli genannt, mit-
wirfen nufte Dei dem [eitern Spiele. Grof twar unjer aller Schret und Erjtawnen,
alg ploplich) die Jwijdentiive aufging, eine Grabedjtimme ertonte und der Hansli, von
unfichtbarent Faben bewegt, drohend winfte, und mit blawen Angenjternen anblifste, die
thm auf etnmal verliehen twaven, jeine Stinunlade bewegte und und jeine Veobadytungen
aumt bejten gab. Allexlet Nachrichten aud dem alten Hauje bringt und eine Seitung,
betitelt: ,teuejte Neuigleiten ausd dem alten Lindenhof”; die Rebaftoren {ind iwieder
bie drei giitigen Haudgeifter, demen efn Herzlicher, warmer Danf gebithrt fix ihve
uneigennitigen Leiftungen, die unjern Weihnachtdabend mit jo viel harmlojer Freude
belebt haben.

E3 ijt nidt lauter Crireulidhes, wad Ddiejed Viatt und meldet. Wen wollte die
Trauerbotichaft nicht evgreifen: , Tiefbetvitht tetlen wiv Jhnen mit, dafy Diendtag den
15.. Dezember unjer inntg geliebter, trewer Ofen nad) lingevem Todesfampie durdy
Lernachldffigung dreier Notfrewzjcheftern gejtorben ijt. :

Die travernden bhinterlajjenen Vrifettes.

St Feuilleton , Wo’s heimelig ifjdh (einmal feine Verlobungsd= und Liebedgejchichte)
mit jeiner natuvgetreuen BVejdjreibung deg Alltagdlebend im alten Lindenhoj tird diejem
ein Abjchieds= und Crinnerungdwort gewidmet, denn ed werden manche unter und dem
heinteltigen Leben, dad ex geborgen, nachtvauern.

Sn froher Stimumung vergingen jo die Abenditunben.

Die Axbeit trennt oft, aber die Freude veveint und (Gt ihren Segen und ihre
fichte Spur urited, auch) wemn jie ded Yebend Ernjt wieder weihen muf. Und da war
er aud) jchon wieder, der bitteve Crnjt. CEin Notfall wirde gemeldet und weg aud dev
Gemittlichteit, aug dem Strafhlentrany ded Wethnadht8baumesd muften unjeve Operations-
jchitferinnen, um bi8 in die tiefe Nacht Hinein ihrev evnjten Wilicht obzuliegen.

Siw. L. F.

— Cramen de8 XX. Qurjed — Am 17. Degember fand im Schulzimmer
ped alten Lindenhofd bdie Pritfung bder 12 ordentlihen Schiilevinnen des XX. furjcs,
aum fegtenmal nach bidherviger Avt, fiatt. JIm nddhjten Jahr wird dad neue verjddrjte
Pritfungsreglenent zur Wmwendung gelangen. Die 12 Kandidatimien wiefenr geniigende
Retfhmgen auf, jo dafy jie alle in threr Lernzeit weiter fahren fonnen.

&8 ijt miv leider wnmdglich, die bielen itber den Jahredwedhiel freundlichjt an
mic) gerichteten Gratulotiongjdhreiben eingeln i evividern. So iimjdhe i) denn auf
Diefemt Wege allen Schwejtern und Freunden ein glitctlihed, gejegneted 1910, jedem
Sinn fity jeine Freuden und NMut fiiv feine Leiden.

Crifa . Midel, Vorjteherin.
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Weihnad)tdjeicr imt Lindenfhof.

Den Auftrag Haben wiv befommen,
Sury und bitndig ewch u jagen,
Was wiv gejehen und vernommen
Sn den jchimen WeihuadhtStagen.
Wie oftmal8 jchon aud) diejes Jahr,
Cridhien ein altbefannted Paar:
Santa Rlaud und Ehrifttindlein,

Die arnten franfen jur erfreuen.
Teilten aud viel jchone Gabern,

A beglitdten uund exlaben;

Dag Mdrlein, dad war aud) dabei,
Wid Dracht ded Guten vielerlet.
Qubdent ijt ed noch) redht gealitctt,

Cin jchones Stitct gu jpielen,

Dad hat jicherlich die vielen
WVatienten fehr entyitctt.

Doch auch fitr Aerzte und Schvejternjdhar
War manched erjonnen diefes Jahy,
CEs wurde gemalt, gedichtet, gejungen,
lnd twieder evzahlt

Und nidhtsd verheblt,

Wad je aun unjer Ohr gedrungen.
Wie vieled wurde hier evdadt,

Und herzlich auch dabet geladht.

Cin Kafjectlatih Hhat manched erzahlt,
Die avmen Werzte jehr gequalt,
Afepiid und Sepfid nur fury vereint,
Haben's aud) nicht jchlecht gemeint.
nd jum Shluf ein lebend Bild,
Stimmte alle tieder milb.

BVerflungen und vorbet

Sind mm bie Weihnadhtsliever,
Sonmmt jet frij Herbei,

An die 9[1beit ivieber.

=
Krankenpflegeverband Hern,

Aur Anfnahme Haben jich bis 7. Jamuar 1()10 fn'[geubc Perjonen angeme[bet:

L. Burt, Wathiaus, Privatpfleger, Sanatorivm Dr. ‘D nneqqu:, Davosd=Plag. 2. Bol3,
'{Siotthleb Suanhnmurtet @emgemh 20, Bern. 3. Dintherr, Hermine, Not:
Streus-Pilegerin, Bitvgeripital Bajel. 4. {Falb, Ida, Not- S%“Leu %T[cgcrm, Oftringen
(Aavgau). 5. Frei, Konrad, Qranten wivter, Sieglerjpital Ben. 6. Grdflin,
Sriedrvich, Pflegeanjtalt QI’[tCIIE)Clb bei Sirnach. 7. Gygar, Blandye, Not-
Kreug=Pilegerin, VBiirgerjpital Vajel. 8. Graub, WAlice, Kvanfenpflegerin, YPfle-
gertmtenfeim Verwr. 9. Habegger-Kuny, Emil, Krvanfenwdrter, Oberburg.
10. Hanjen, Wilhelm, Kvanfenpfleger, Thunjtrage 111, BVern. 11. Haefelt,
Cduard, Kvanten- und Jveenpfleger, Mimjingen. 12. Habhn Luije, Kranten-
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pilegerinn, Sramgajje 15, BVern. 13, Hofmannu, Crnit, Smmfenmc ', Diesbach
bet Witwen. 14, Hofmann, mea Suunfenpﬂcqum, Altnau (Th 1gau). 15
Punsperger, Robert, Krantemwirter, mmplh 160 Sunfer, EUcarie, Lo-
gingerin, Simligberg bet Napperdwil (Vern). 17. Kofmel, Hermine, Hebamme,
‘)wluxqmtcn Weqqis. 18. Kitffer, Qjmt[)a, Yot Srewz=RPilegerin, Biregerfpital
Bajel. 19. Ledevmann, Lina, Krvanfenpilegerin, ED?unc[)w[md)]cc 20. ¥any,
Janny, Not-Kreuy- SBf[equ‘iu, e 2. Mevaillaje, 513&1111 Srvantemdrter,
Abt. Arnd, Jnjelipital Vern. 22. Michel, Crifa Anna, Vorfteherin der Not=
Kreuy- ‘lsr[cgcumlemd]ue QIlﬁUI[}Uf BVern. 23. Witller, Emma, Rot=-Kreuz-Pfle-
gcrin, Warrhaus Langnau (Bern). 24. Maler, @th[l€b, Smmfcnp’([cqem Blitmli-
matt, Thun. 25. 93?11[)[[)c1m Emitl, S”tmnfcnm eger, Abt. Kocher, Jnjeljpital
Bern. 26. Mauerhofer, Frip, S‘Lmnfmwfleger, Worb-Station der . B. B.
27. Wedber, Emma, &mnfutpﬂcqerin, Sdnittweyeritr., Steffisburg. 28. MNeuen
fchroander, Noja, %mqﬁuqcrin, Stegfelbweg, Langnau (Vern). 29. Neumann,
Baul, & Lanfcnprleqm, Brunnen (@C{)lvié) 30. Ciequlf[)a[evﬁ‘il* NMartha,
Not-freuz-Pilegerin, Falfenhiihe Bern. . 31. Quindye, kanc, Not=Rreus-
Pilegerin, rue du Coq d’Inde 5, uucnbmq 32. *)wutlmqeL Sevta, Mafjeue,
%a[lu]tmlgt 29, Bem. 33. Sdenfel, Heinrid, S“ranfcnm{cqu Abt. “[uﬁ
Sufelipital Vern. 34. @Lf)mth, Marte, &“mnfenpr[egeun Plateau de Ch‘lmpol 15,
Genf. 35, Sdyneider, Diwa, Not=-Kreuz-Pilegerin, Villa ,Seeroje”, \_4116,
36. vou Gury, Elija bct i Yot ey EBT egerii, Holbeinjtrage 60, Bajel. 37.
Wityd)i, Clije, Not=Kreuz-Pflegerin, Wtattenbnﬁtmﬁc 20, Vern. 38. Wald-
mann, Johanna, Not=-RKreuy- ﬁbﬂcqum, B mqmptta[ ajel. 39. Wyjjenbad,
Nojalie, &]{ot:S}H*eug,:*Bﬂegerin, Srjeljpital wem 40. S(jaa‘[bimann, WDarte,
Sranfenpflegerin, Murifeldwey 2, BVern. 41. Badmann, Cmna, Kranfenpile:
gerin, Trimbacheritrafe, Dten 42, %anqettm Narte, Kranfenpflegerin, Bau-
gertenr bet Dieterdwyl. 43. Bill, Elife, Kvanfenpflegerin, Mitmdenbuchiee. 44.
Blum, C[)Liftian Lsartu Sujelfpital Bern. 45. Cidher, Roja, Rot:-Kreus-
Eb'[[cqelm Thierachern. 46. Giidel, J., Wirter, Volligen. 47. Heiniger, Roja,
Hebamme, Thu. 48. Huber, [Ibelttm Hebanune, Schonenmwerd. 49. Keller,
Clijabetlh, Not=Kreuz=Bfl eqmn Slnif von Dr. Summer, Genf. 50. Leuppi,
Clia, RNot-Kreuy ‘ercgcnn Villmergen. 51. Luginbith{, i—)‘[‘(freb, Wirter, Du=
fourftrafe 115, Biel. 52. Mevy, Emil, Wirter, Snieﬁpita[ Berr. 53. Nef,
Lina, Smmfmmfcqcnn %r[u]ennm_nf)um ﬂémbtqelgane 10, Vern. H4. Nindlis-
b mf)et Noja, onrqangcnn, Ugenjtorf. 55. Nojjel, Nina, Not=Rreuz-18fle-
gerin, Murtenfivage 37, Bern. 56. Rietjdhi, Alma, ?)wt,ﬁ“rené:ﬂ3ﬂ'cgerin,
Sranfenanjtalt Q‘Imau 57. Scdhymid, Katharina, Krvanfenpilegervin, Klinif Al
penblic, ‘”I)lm 58. ©dyneeberger, Emma, SKranfenpflegerin, Vithlitrage 21,
Bern. 59. tctf[cx, Martha, Not- Shcug %chqenu Sramgajje 55, Bern.  60.
Striibin, Marvie, Not-Kreuz-Pflegerin, ungnan (Bern). 61. Tellenbad,
Clije, Vorgdngerin, Dbuqmﬁbud) 62. Wolfensberger, @e[mc, Not=-Kreuy-
PBilegerin, Lindenjtrafe 8, Lgern. 63. q‘ugc[' Nearte, Vorgdngerin, Wilders-
wil, Vern. 64. 3of[1fe1 Ra}pm, LWirter, Lobjigen Bm Aavberg. 65. Jehn-
per, Anna, Not=Kreuz-Plegern, Avenue V Sitlamont 17, Qaujanne. 66. O3walbd,
Aatia, Not-KQreuz=Pilegerinr, Hotel ‘Ratwnal @cf)anf)mqen Bl D a[%mmnm
Lina, RKranfenpflegerin, Mintfeldveg 2, Vern. 68. Eichenberger, Lybdia,
Schweter, ]mt[mﬁar[) bet heLangulbudﬂee 69. Gruber, Qouiie,- srai, Bor-
gingevin, Pieterlen (Vern). 70. Jurbrirgg, Marte, Sﬁe[mmmc Wydigajle, Fru-
tigen. 71. Vrunner, Mavie, Kranfenpflegerin, (,I)n}tnﬁelqa g5, Bern. W2
greudiger, Crnft, Wirter, Crfigen bct Kivchberg. 73. (Sn.af Hedwig,
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Pilegevimenheim Bevn. T4 Wiithrid), Klava, Not-Kreuz-Pilegerin, Klinit
Lidenhof, Verw. 5. Sceger, Julia, Not=Rreuz-Pilegevin, Klinif Lindenfof,
Bern.

Statutengemdl werden dieje Aufnahmsgejuche vor ihrer Vehandhurg ducl
e Worjtand mt Verbandsorgan publiziert mit der Einladung, allfillige Cinfprachen
gegen einzelne Sandidaten vor Mitte Februar an Had Setvetaviat desd Kranfen-
pilegeverbandes, Predigergajie 10, Vern, 3t vichten.

=

Sur Oritndung des Berner Verbandes.

Bor Feit erging an und der Nuf, corat dad nddyjite Veal, ihr Heven,
Lon jeutand, der Statuten jchui, - Wenn Sibung wicderum in Vern
Dieje durchudistutieren - v befi're Sisgelegenbeit,

Eh" man jie micht afzeptieren, Gern Follten wiv eud) Dantbarfeit.

Au Fwed und Siel, die jeder fennt, Wo namlich ein evwadyner Mann
Aur Griindung einel, wic man nennt - Die Beine vidhtig jtvecten faun.
Pilegeperionalz=Verbandes Sollten wir die Wahrheit dampien,
Sdhweizerifchen Mittellandes. - Sdpeigen vou den Wadenframpfien,
Die Verjammbung ju bejchreiben, - Die die meiften jeitdem Haben

Tarf gewty nidht unterbleiben, - Ton den Vdnfen fiiv die Knaben ?
Was da alles anfmarichierte, | Dann als ddte Lazavitter
Sranfenpfleger — Delegierte, . Sorget fitr ein Quantum Litey,
Jrrempdrter und Miajjeure, | Waijer meine id) natiivlich,

Zelbjt von Fiivid), wic i) Hidve, - Was anderd wdve ungebithriic).
Vorgdangerinnen und Hebammen - | Obder ijt es iibertrieben,

Vicrundjed)ztg rund Fujanumen. - 3u pappelt von Drei biz Sicben,
LVevgejjen bletbe nichtd im Nein, - Distutieven, wablen, Hegen,

Schiejtern vom Pilegerinen=Heim, - Ohne Gammen anzunegen ?

Die jehr abhlreid) auc) evichienen - Das nhmmt die ftivtite Sunge fHer,
Wit enwartungdoollen — Meicnen. Ll Jelbjt ung Temperenglern cher.
Jm JNeden hielten fie Fuviid, S ol ; s R
Siivwadr, id) dent’ zum qrofen Gliict; Lod) Zbap apart, cin emjt Gejicht,
Denn Hidtten fie's wie wir qemadt, Cin Wort, dad nun 3 Hegen jpridt.
Der Morgenjtern wir aufgewacht. - Mandjer jraget jebt mit bangem M, -
1nd 1er wei, ob wir nid)t nod)y dort 2‘3“‘ !l‘n'bj}fh wohl bas ?B"C}'f gejtalten ?
ng weiter meldeten zum Wort, - Qreunde, fonnt ¢8 anderd fjein als qut,
So gab 3 endlid) einen Schlu;, - Solang wiv treu yujammenalten ?
Giefractet war die Harte Nuf ; Als Bruder wnd Schwefter einig gehen
Schrectlich) muten wiv uns qudlen, 1.1.“5 mutig in die Fufunjt jehen.
Cinen Vorftand 3u ermwdhlen, - Gerechtigeit sum Cff),‘{{? erheben,

Jeber wollte drinmen fien - Aud) ctwad fitr den Ndddhiten leben.
Deiri, Jafob, Hand und Frisen. O lapt uns ue died Hiel verjcherzen
(Sute Seit ging viel verloven, So [eidten Siuns und Ig‘[f[)ie]n ergen
Bis bie Nehten auderforen. Cin Jiel, von dem man lingjt getrdumt,

Jtein, auf gur Avbeit, ungejrumt!
Dem Vorjtand tragen wiv gwei Wiinjde vor, = Hevlich gratuliert euch) zum Verbanbde
Cr leihe gnddig uns jein ChHr. - A. H., etn IMitglied aus bdem Therlande!

B Ll T

Drud und Egpedition : Genofjenjdhaits-Buddruderel Bevn (Neucngajje 34).



Di¢ Genossenschafts: sesseees
seenenees BlChdruckerei Bern

Eelepbon §52 Deuengasse 34 Telephon 552

ist fiir die Berstellung von Drucksachen jeder Hrt
und jeden Umfanges bestens eingerichtet und liefert
~den Tit. Bebdrden, Uercinen und Privaten prompt,
Korrekt und sorgfaltig ausgefiibre :

 Cabellarische Hrbeiten
Couverts, Rechnungsformulare
Briefkopfe, Memorandum
- Uisitkarten, Ceidzirkulare, Reise-Avis
Broscbiiren, Etiketten
Jabresberichte
Uerlobungskartm, @GeschaftsRarten

THustrierte (Uerke

HARtien, Obligationen, Titel

ete. ete,
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+
Teliv Sudyenk
(Dr. ©djent’s Nadhjolger)
Orfhopadil —  Bandagift
Wern
5 Watjenhausplaty 5

Cigene Speziabwerfititte fite
orthopad. Apparate, kiinfilidye
Glicder und Bandagen.

Lieferant Diefiger und aus-

wirtiger Spitdler und Kliniten. |

Gegritndet 1877. — Telephon 404.
CCCCCCOCECCECCCECECEOE

LBon Prof. Fefjler. 3. Wufl. Sebbd.
&r. D.3b. Beidmet fich aud durch
flave leichtverftdndlide Spradhe und
biele Bilder. — Wud) Hir Sanitits-
mannjdyaften jehr empfehlendiert.

@Tafdhenbudy d. Krankenpflee. -

Akademilde 'Bnrfyfjunéh.tg

bon

Mok Dredyfel

Bern

Linggafle, Exladyfivape 23.

Grofed Lager fpheztell in
medizintjer Litevatur, neu
fowie antiquarijd).

g i ”
Wertvolle weme Bitder.
Die Pllege Geifteshvanker. An-
leitungzum Kranfendienjt fiiv
Pileger u. Pilegerinnen. BVon

Dr. Falfenberg. 2. Aufl. Gebd.

1. 1. 35.

Gefundheitspfleas e Minner |

und Fraven jenjeitd des 40. Lebens:

jafhred. WVon Dr. A, Kronfeld. —

Br. 1,585 ; Fr. 1. 90 gebunbder.
Blafdskes Doluret(dher am Hran<

kenbette. Deutih-englijeh; Deutich-
frangofijd ;
Ht. 3.30. Deutfh=ruijjijh Fr. 6. 70.
Medizin. Wirterbud), deutfeh-fran=
softjch=englifch in 1 Alphabet Fr. 8.-:
gebd. Fr. 9. 35. Bur Fremdenjaijon
jehr gu empiehlen. ,

Abowwemente anf alle Jeiffdiriffon =

Framcaid=allemand je

nefmen inir zur prompten Liefering an-
Nach ded Tages Wrbeit fucht man bejonders
im Winter gevn bei einer quten Jeitfchrift
Crholung. — Wir empfehlen fehr Hierzu

eclones Univervm. Widjentl. 40.613.

Reid) illuftrievt. — Probehefte gratis.

Das Pilegerinnenbeim aes Roten Rreuzes in Bern

berbunden mit etnem

¥ Stellommadymers fiir Sronbenpfege <<

empfiehlt jein tirchtiged Perfonal fitr Privatpflegen (Rranfemmwirter, Pilegevinnen,

Borgdangerimen, Haudpflegen).

Die Vermittlung aefdyieht kofenlos fiir ilﬂuhlikuuf wnd Perfonal,

Austunft durch bie Vorfteherin
Fredigergalfe 10. .

Celepbon 29083.
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