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Hlitter fiie Arankenpfleae

Athweyeridye

Wonatsldrift fiiv Berufshranhenpilege

I1. Jabrgang. v, 10, 15. OKtober 1909,

Wiildyedesinfektion bei anfeckenden Krankheiten.

Bou E(fe Hueppe in Prag.

Dem vorjdbhrigen 1. Internationalen Konguefy fitv Nethungsivejen ju Frantut
a. M. widmete Frau Elje Hieppe die Brojchitve: , Krantenpilege bet den Injettions-
franfheiten” (Berlag ded deutjchen Samaviterbundes, Letpzig, Nitolaitivhhof 2). -
Dic Verfajjerin, weldhe im Hamburger Choleralazarett wdahrend der Epidemie. im
Sahre 1892 reiche Crfahrungen jommelte, hat in dev Vuojchitre eine GFiille befer=
sigensiverter Witnjehe fitr Aerzte umd Laten iwiedergegeben.

Wir (affen aus der Vrojchitve einen fleinen Audzug folgen:

Von qrofter dfonomijdier Vebentung ijt die Vehandlung dev Wijdhe. Vet
ben Sranfheiten, bet deren wegen Benommenfeit der Kranfen (Typhus) vder wegen
ber At ber Kranfheit (Choleva, Typhus, Nubr) ecin Bejmuben der Bettvdjd)e
foarm #u vermetden ijt, jollte man jofort unter das Yeintuch eine wajjerdicdie Un-
tecfage geben, um cin BVejchmugen der Datvayen zu vevmetdern. Der IJnhalt eines
Strobjactes fanm verbrannt und, jein Vezug jo behandelt werden, wie das Vettud)
jelbft, cine Matvase aber nicht. Sind tvogdem dic Matralen, die Dberbetten, 3. B.
Wollbecfen ober Feberbetten Defchmupt, o muf man jie jofort mit Krejolwajfer
und Seife grindlich retniger.

Srefolwajfer wirtd hergejtellt, mdem man 5 Teile einer in Apotheten fiuf-
ichen Krefolfeifenidjung mit 95 Teilen Waffer gut mijdt.

~ Nadh) Beendigung der Krantheit oder nach dem Tode jollten devartige Thjelte
aber eirter gritmdlichen Dedinfeftion untergogen werden, was am Oejten - etem
Apparat mit fteomendem Dampf gejdhieht. €& gehdrt deshalb zu den Aufgaben
ber ®cfunbheitspilege und dev freiwilligen Kranfenpflege, davauf hingwwirten, daj
in fleineven Ortert und auf dem Lanbde die Kreidbehorden deravtige trandportierbave
Apparate anjcdaffen.

Die Behandlung der cigentlichen Kranfemwiijdhe bietet oft Schwicrigleiten.
Gewdhnlich it viel u wenig Wajdhe vorhomden, um bet haufigen Duvdhfiillen odev
Erbrechen immer die gange Wijche wechjeln zu fBunen. Oft find die Kranfen jo
mithe, daf fie ein vollftindiger Wiijchewechfel ju jehr anjtrengt. Nan muf 8 dann
jo macher, dafy man die bejhmupten Stellen des Bettes jofort mit einem in Scifen-
ober Krefolwajfer getauchten Wattebaujd) veinigt, mit cinem trocfenen Wattejtiict
nachreibt und damn ein Leinenftitct, 3. B. ein Handtuc), davitberbreitet. IJjt die Be-
jdgmuging am Hembde gejchehen, jo muf man Fwijden das najje Homd wnd die
Hant dHes Kvanfer einen teocfenen Wattebaujch) ober cin trocened Tud) breifn
wd fann auf diefe Weife das Wedifeln der Vethwdjche md der Kranfemvijde
Hnausgichieben.
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Neufp die Wijdhe mm aber doc) gewechielt werden, jo faun man im Kranfen-
simmer jelbjt fic) damit begnitgen, die BVettwifdhe, Hemden, Tajchentiicher vom Bett
ofort tn etten mit Waifer DmTcI)mcn Kiibel 3u 11)01fcn Dicfer braucht noc) fein
Desinfeftionsmittel zu enthalten. Jn dem feuchten Jujtande fann mum die Wiijche
ohne jede Gefahr ded Verfprifens oder Verjtaubens aud dem Kranfenzimmer ent-
fernt toerden.

Dte_weitere Vehandhumg richtet i) mm nach den bejondeven Verhaltniffen.
3t ein Dampf-Desinfeftionsappavat jugdnglich, o wird bdic feudhte Wajche cinfach
i ctnen dazu Deftimmten Beutel [ gegebent und vordhriftamapig zur Desinfeftions-
anjtalt befordert, die dann alled weitere 3u iibernehmen Hat.

Wihrend man frither nicht davauf adtete und damit B Vermmderungen  und
und jelbjt B Serfufte der Wajche hatte, da man die befdhmupte wnd infizierte Wiifche
ohie wetteres i den Lampfapparat gab, Hat man crfmmt worauf i) cbenfalls
jchoit hingewicjen Datte, dajy die Schnmubilecten bet der ¢ )mﬁfunq per Wijche
mit Hige cimbrennen und jpiter nicht mebhv zu entfernen Tmb Die Schmusflecten
mtiiffent aljo nad) der alter Gewohnheit der Hausfraven crjt audgewajdhen werden,
ehe man die *sum)e in Den Dampfappavat geberr darf.

) mbehte mur aber eine Methode der Witjchebehandlung angeben, die ich
ausprobiert habe und bei der id) audgegangen bin von der Witjchebehandlimg, wie
fic it den fleinen Haushaltungen am Rbein friiher allgemein fblich war und die
der imfcf)cbe[mnﬂ[lmq in Norvddeutichland gang bebeutend itberlegen ijt. Jh nehme
dabet Dejonders Mitctjicht davauf, dap die W u]cf)e miglichft jhnell wicder qcbmuc[)w
fahig fetn muf, Ddaf fie aber ]1cf)e1 pedinfigiert und in ihrem Werte nicht gemin-
pert wird. Die Schmupitellen dev Wajche werden zu dicfem Bwede n einem Cimer
nach Art der befchmutten Winbeln audgefpitlt in Krefol oder Lyjol, dann in einem
anmdern Cimer titchtig, die itbrigen Teile nur leid)t eingefeift, wobei man gar nicht
ndtig hat, dic Schmupflecten mit dev Hand su Dberiihren.

Sit die Wadjche richtig eingefetft, To wird {ie in eien Kefjel mit Wajjer ge-
qeben, weldhes itber der Witfche ftehen muf und dem auc) rubig ctwas Soda oder
Ehlor zugejest werden fann.

Dte jebige nicdertrichtige BVehanblung der Wijche it den Grofftidten, bie
feider auc) jchon auf dag Land itbergueift, vithrt nicht davon fHer, daf Soda und
Ghlov an fidh) verwenbdet werden, jondern daf die Wifdhevinnen i einem unbeach-
teten Neomente die joda= odev chlovhaltigen Mittel i Subjtans Hineimwerfen, o
daf jte mit emzelnen Teitlen der Wijche n cme s tnnige Beviihrung fommen.
Lienn Soda oder Ehlor vorher aufgeldit wicd, jchabet e5 Dder Wajche nichts,
wenn diejelbe nachher nod) emmal ordentlich rmd)geipi’t[t Wwird.

Aber b mit oder ohne Soba- oder Chlovjujak, die vidhtig eingejeifte Wdjche
befinbet {ich nun in einer falten Getfenldjung und wird nut diefer in den Kejfel
auf pag Herdfeuer gebrac{)t und langfam zum Sieden enwdrmt und cinige Minuten
i Kochen cxhalten. Dann 1it die Wajche grimdlich gereinigt und dedinfiziert, vhne
ant threm Gebraucdhsmwerte rgendeme Cmbufe exlitten zu Haben. Die iweifje 1nd
bunte Wdjche, Dejonbderd aber die Witjche von (»eumben wd Kranfen, muf gejon=
bert Dehandelt werden. Daz Waffer der gefochten Wafche fanmn in jeden Kanal
cingeleitet werben.

Hat man Beit und qenuqen\e Wedhjelwdjcde, o fann man die jeiit gang un=
gefibrliche Wajdhe ein=, zwei- oder aud) dreimal i dev ubhcf)cn Weile mit war-
nient oder faltem Wajjer nad [wi)anbein aber notwendig ift e3 nicht. Sie ijt jofort
gebrauchsfiibig, 0. 0., wad man fonjt in 24 Stunden errveicht, fann man nacI) Die=
jem, meinem Lerfahren n wenigen Stunden ficher evreichen. Dies ijt cine jo be-
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bentende Abfivgung, dafy man auch i feinerr Hanshalte die Wdjche jehnell genug
gebranchsfihig machen fou. Bei veihlichem Vorhandenfein von Wijdje 1wiirde
natiieich) nichts dagegen einzwwenden fein, daf man die vidtig cingejeifte Wiijdje
fiber acht ctmweicht wnd dann exft i der gejdjiloerten Weife fodht.

Trosdem cin diveftes Veviihren mit dem infeftionsfihigen Schmup der Wafche
beim Ginjeifen nicht notwendig, aber doch jchver zu vermeiden ijt, jind Ddic
Walcherimmen 3u injtvuieren, fic) die Hinde nach dem Beviihren und CEinjeifen dev
Sdmuswdihe mit Krefolwajier zu wajchen. Die Wajchevinmen jollten cigentlich bei
ber Verwendug von Seife jtetd geniigend vetne Hinbe Haben, aber wfolge dev
jcharfen Soda und des u langen Vevweilend im Wafjer jind ihre Hiinde haufig
vijjig und dadburdy zur Aufuahme wnd um Aufenthalte von Keimen geeignet, i
aus dicjem Grunde ijt dieje Vorficht anzuraten, bejonders aud), weil jie beim Eijen
unvorjichtiq jmd.

Al 045 freie g?{run’ﬁclwﬂ‘cuepcrfmlnl'. por Jerw und Jmgebung.

Unter Himweis auf den nachfolgenden Statutenentivwef laden wiv Ste juv
Teilnabhme an einer

Uersammliung zur Besprechung und @Grindung eines Kranken-
pilegeverbandes Bern
ein. Diefelbe witd ftattfinden

mittwoch, 27. Oktober 1909, nachmittags 3 Ubr, im Speichergasschulbaus
Z2u Bern

Stmmer Nwmumer 1, Pavterre, Singang Spetchergaijeite durd) den wejtlichen Hof.

Bernt, 15 Witbber 19009, Dr. M. Gahli.

Entwurf fiiv die Stotuten des Hrankenpflegeverbandes Hern.

(A Distujjiondgrundlage jitv die Verjammbung vom 27. Oftober 1909 gedructt.)

I ane, Sif und Bwedk.
1

: lter dem Namen ,Kranfenpflegeverband Bern, Seltion des
Shweizerifhen Kvanfenpflegebundes”, bejteht wmit Sip i Vern ein
Verelr mit dem Zwect, die Intevefjenr ded i Vern und  Umgegend wolhnhaften
Prlegeperfonald zu fovdern umd anw dev Hebung des Kranfenpilegeberufes m dex
Sdywery mitanarbetten.



Jm bejonderen fteebt der WVerband an:

a) Den Anjchuf an cinent allgemeinen Schwelts. Krantenpflegebumd ;

b) die Aufftellng von verbindlichen Veftimmungen iiber Avt 1wnd Dauwer der
Aushilbungsszeit ;

¢) die Cinfithrung eines Krvantenpflege-Cramens ;

d) bie Weiterbiloung feiner Mitglicder duvch) dag obligatorijche Verufsorgan,
Surje, Vortrlge ujw. ;

e) die Verbefferung der Anjtellmgsverhiltniffe fitv qut audgebildetes Verjonal;

f) die Fevnhaltung ungeniigend audgebifdeter wnd moralifd) minderwertiger
Perfoulichteiten vom Pilegeberuf;

g) den rationellen Ausgleich von Angebot und Nadhfrage im Pflegeberuf durch
Anfd)up an ein in gemetnniibiger Weife geleitetes Stellenvermittlungsbuvean ;

h) dpie Grimdung eciner Hitlfefafie ;

i) den njhlufy feiner Weitglicder an den fdhoelz. Vevein vom Noten Kreus,
behufs Mitwivtung bei Dev Krvantens und BVevivundetenpflege im Krieqsfall.

II. 2Mifgliedlchaft.
$ 3.

Die Neitglicder des Kranfenpilegeverbandes Vern teilen fich) in:

1. Stimmberedjtigte ;

2. Jichtjtimmberechtiate.

As ftimmbevedhtigte Mitglieder finden Aufnahme:

a) Unbejdjoltene, avbeitsfihige SKranfenpilegerinnen und Kranfenpfleger, mit ge-
niigender allgemeiner und bernflidher Vilbung, die eime minbdeftens dreijdbhrige
Prlegetiitigeit, wovon unbedingt ein Jahr jujammenhiangender Krantenhaus:
avbeit, nadyweijen fonnen.

b) Wodjen= und Kinderpflegevinnen, die fich iiber die Wbjolvievung eines min-
deftend  dretmonatlichen zujammenhiingenden Fachlehriurfed in einem Spital
audweifen finmen.

c) Ehrenmitglieder, die ficd) wm den Verband bejonderd verdient gemadyt habern,
und bdie auf Vorjhlag des Vorftanded durd) die Hauptverjammlung ernannt
werdert.

AB nichtitimmberedhtigte Mitglieder werden aufgenommen :

a) Pilegevinnen oder Pfleger, die nodh) nicht drel Jahre in der Pflegetiitigteit
jtehen, aber jonft den ufnahmsbedingungen entfprechen, o dafp fie nadh
Beendigung ded dritten Pilegejahred zur Aufnahme ald aftive bevechtigt find.

b) Pftegertmen und Pileger, die zwav linger ald dret Jahre im Beruf arbeiten,
deren theoretijche Ansbilbung aber den Heutigen Anforderungen nidht geniigt,
jo lange, bi& fie Diefe Haben nachholen Lonmen.

c) Sditlevimmen anerfannter jdhieizertjcher Wilegerinnenjchulen, die, nach beftan-
bener Probeeit, sur weitern Ausbildung i Spitdlern arbeiten.

d) Unterjtitgende Miitgliecder, d. . Perjonen, die ohne den Krantenpflegebernf
audzuitbenr, an bte Verbandstaffe einen Jahresbeitrag vonm Fr. 5.— ober
etnent- eimmaligen Beitvag von Fr. 20.— Lleiften.
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§ 4,

Die Anmeldung als Mitglicd it jehuiftlich, auf bejonderem tm Buveau erfilt-
(icen Formular, begleitet von cinen felbjtgejchricbenen Lebenslanf, Originalzeugnijjen
ober amtlich beglaubigter Abjchriften derjelben an den Vorjtand zu vidhten.

Alle eingelangten Wnmeldungen werden in der néchjten Nummer des Verens-
blatted verdifentlicht. Den Mitgliedern fteht das Recht zu, innerhalb vier Wodhen
pon Der Verdffentlichung Himweg betm Vorftand einen mit Grinden verjehenen
Protejt gegen beftimmte Anfnahmegejudhe cinzurveichen.

Nach Ablanf der Puoteftfrijt entjheidet der Vorjtand iiber die Aufnabme.
Die Ablehmumng eined Gejuches erfolgt vhne Angabe von Grimden.

§ 5.

Wit dem Cintritt fibernimmt jeded Mitglied die Bflicht, die Jnteveffen des
Berbanded nach Kviften ju walhren und feine Beftrebungen i fordern. Jnt bejon-
dern find die Mitglieder 3um Abonnement und jum vegelndpigen Lefen der Vereins-
seitjchuift, jowie jum fleihigen Befuch dev Verjammlungen und jonjtigen Vevanjtalz
tungen ded Verbandes verpflichtet.

Der Jahresbeitvag an die Verbandsfajje Detviigt fiiv alle Mitglieder, mit" Aus:
nafne der Ghremmitglieder, Fr. 8.—, zahlbar zum vovaus it zwei Naten auf
1. Samar und 1. Jufi; die Chrenmitglieder find von Jahresbeitrdgen befreit.

X Ddiefen Beitvigen it dad obligatorifhe Abomrenent auf die LVeremdzeitjchrift
Hiv bie Dauer eined Jahres inbegriffen. Im Ausland wohnenbde Neitglicder haben
bic Nchrfoften fite das Ausdlandsporto der Vereinzeitjhrijt bejonders au bezablen.

$ 6.

Die Mitgliedjchaft Hort auf:

1. Dued) freiwilligen Austritt. Derjelbe fann nur auf Ende eined Stalender-
halbjahres durd jehriftliche Anzeige an den Vorftand erfolgen. Dev Austritt
befreit nicht von der Entrichtung ded (aufenden Halbjahresbeitrages.

2. D) Ansjehup. Derfelbe fann vom BVorjtande wegen andauernder Pilicht
vergejfenfeit dem Verbande gegenitber, odev wegen umvirdigent perjonlichen
Verhalten, verhingt werden. Gegen den Ausjchlup fanz an das Shicds-
gericht vefurviert werden (§ 10).

3. Durd) Tob. :

Mit dem Aufhdven der Mitgliedjchaft cvldichen alle aus diefer hergeleiteten
nfpritche wnd NRechte an dag Vermdgen ded Verens.

ITII. ®rgane.

87,
Die Organe ded BVerbanbed find:

1. Die Hauptverfommbung dev Nitglieder.

2. Der Vorftand. .

3. Dad Schiedsgericht.



Dic ovdentliche Hauptoerjammbung findet jahelic) cimal ur dev gweiten Hilfte
Ded \sahte»« jtatt. Auferovdentliche Hauptoer ]mmnfunqm werden vout  BVorjtande
einberitfenr, wemn diejer eine jolche fitv nitig evachtet, oder wenn cin Drittel der
ftimmbevechtigten Neitglieder jie lum Vorftand {ehriftlich verlangen.

Negelmipige Gejchafte der ordentlichen Hauptverjmmmlung jind:

Lntquwmaﬁme Des Jabhresherichies ;
“([ mafbute ‘m purch dic Nevijorven gepriiften Jahresvechnung ;
Die "*wp bes Prafidenten und der Mitglicder des Vorjtandes ;
Die Wah{ der Mechrumgsrevijoren und der Mitglieder ded Scljiedgerichtes ;
Bervatung und Befjchluffajfung itber Antriage des Vorjtandes ober der MNit:
qlicder;

6. Crnenmung von Ehrerumitgliedern. :

Die Cinladung au den Hauptoerjammbmgen, jowie das Traftandenverzeichnis,
jollen mindejtens 14 ‘Tage vor dem Tevmin duve) Ddie Beremszeitichuift ur Kennt=

nis gebracht werden.

Die Yeitung bder qu[)au‘w[nngcn wd bdie Lrotofollfilhrung i der Haupt-
verfamumling fiegt dem Vorjtand ob. Stimmbevedhtigt jind die Mitglicder des Vo=
ftandes und die jtimmberechtigten \Uhtq licder. Die nichtitimmberechtigter Mitglieder
jind am Teilnahme mit Oevatender Stimme bevedhtigt.

Die “’[b}hnummgm evfolgen durd) offened S;)anbmef)l die Wahlen duvd)
Stimmjettel. Dem Vorftand jteht das Necht 31, fiiv die vorzunchmenden Wahlen
1muelbmbfu[)e Vorjchldage zu machen.

Antriige vou Mitgliedern, die der Hauptverjammbung zur Bejhlupfafjung vor-
qelegt toerden jollen, {ind dem WVorjtand wenigitens vier %mf)cn vorfer fchuiftlich
einguveichen. Spiter cinlangende Antvdge foment durch die Hauptverjammbing dis-
futtert werden, ditvfen aber nicht zur Abjtinumung gelangen.

B2 et

~
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Der Vorjtand bejteht aus ficben Mitglicdern, von denent dret duvel) die Divef:
tionr der Mot=Rreug-Anitalten fite Kranfeupilege i Vern und vier durch die Haupt=
verjanuitung, dic auc) den Prdjidenten begeichuet, aug der Sabhl dev Ttu tm{mecf)
ttqtm Mitglieder, je fiiv drei Jahre zu wahlen find. Die Wicderwah! ift uldfjig.

Die Qjm]tanﬂ;amta 1ind unbejoldete Ehrendnter.

Die Hauptverjammbung bezeichnet gleidhzeitig fitv jedesd von hr gewibhlte Vor-
jtandsmitglied etne Erjagperjon, bdie bnw]ebe im Ber [)uﬁuum;ufaﬂ tin Vorjtand
it vertreten Hat.

Dem Vorjtand liegt die Beforgung der allgemeinen Vevbandsangelegenteiten
und die Vertveting ded Verbanded nach aufen ob. Spegiell fallt wr jetne Aufgabe
die Aufnahme newer Mitglicder, dic Erjtattung des Jahresberichtes und die Ned)-
mmgdablage.

Der Vorjtand fonftituicet fich felbft; ev (aft duve jein Sefretaviat ftber fetne
Bejhlitfje Protofoll fithren.

§ 10.

Das vcfuﬁnqu,tcf)t befteft aus finf Mitglicdern. Bwei derfelben begeichuet
ber Vorftand aus jetner Mitte; die drel ftbvigen, jowie ihve Stellvertreter waphlt die
SHauptverfammbimg je auf die Dauer etned IJahres aus der 3ahl der jtimmbered)-
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figten Witglieder. Die eluzige Dbliegenheit des Schiedsgerichtes it der Cntjeheid
e iSalle ded Hefurfes gegen einen WVorftandsbejehuf auf Grund von § 6, 2. Be
Sigungen dez Schicdgerichtes ift die Ymwefenheit von fiinf Meitwictenden (Wit
glieder oder Stellvevtveter) notwendig. eber jeine Entjdheide ift ein Protofoll auf-
junehmen, dag von jdmtlichen mitwivfenden Teilnehmern ju untevzeichuen ijt.

IV. Allgemeine Reltimnutngen.
Sl

Die Jabresrehmung 1jt je auf 30. Juni abjujchlicfen. Fitr die Verbinbdlich-
feiten de3 Verbandes fHajtet ausjchliehlich das Vereinsvermpgerr.
Die offiziellen Publifationen erfolgen i dev Vereinszettichrift.

519,

Die Statuten fHmen vou jeder Hauptverjammbunrg in Revifion gezogen werden,
went der ntrag i der Cinladung angefimdigt wav. Wird aud der Miitte der
Hauptverjanunbing ein Antrag auf Statutenvevijfion geftellt und erheblich cvflint,
jo it derjelbe in der ndchjten Delegiertenverfanumbung in Vevatung gezogen.

§ 13.

Cine Aufldjung ded WVerbandes faumr mur von /5 der anwefenden jHimm-
bevechtigten Meitglieder bejdhloffen werden. Jn diefem Fall fest die Hauptverjanm-
[ung fogleic) die Vedingungen feft, unter denen Avchiv wnd Vermbgen ciner an-
dern Organifation mit dhnlichent Swee ju iibergeben wnd dune) wen jie vorldufig
3t verwalten jind.

Alfo Oejchloffen in der fonftituicrenden Verfammbmg des bernifchen Kranfen-
pilegeperfonals.

Bern, den 1909.
Mawens dev Verfammlung,
Der Prajident:
Det @elreflin:

Cin Oefdyichtlein aus der Hrankenfube,

Bon Martha S.-98., Bern.

Wenn jemand glaubt, eine Kvanfenjchwefter exfebe in ihrem Dienjt muwr Trau-
riged, jo irrt ev jich gany gewaltiq. IJa, i) michte faft behaupten, dafy cinem in



S I e

ciner Stranfenjtube gevade jo (ujtige Sachen pajjicven fonnen, wie ivgendwo anders.
lnd wie wobltuend fitv Krvanfe und Schwejtern dag ijt, wenn man einmal jo
redpt Dexglich lachen farun!

Seinergeit war i) Schpwefter auf eimer divuvgijchen Abteilung wnd DHatte die
Pilicht, von all meinen newen Patienten eine Anammneje zu jhreiben. Eined Tages
Defam i) auch einen aften Vauerdmann mit einer Hernte auf meine Abteihing
md da i) grofe Vorliebe fitr alte Lente Habe, waven wiv Dald gute Freunbde.
Wenn 3 mir die Aeit exmbglichte, ging ich gerne zu nteinen Patienten, um mich
mit iGuen ein wentg ju unterhalten; denn erjt da finden oft die Kranten den NMut,
ber Sclpejter etivad anjuvertrauen oder fte um ehvad u bitten, wenn fie ihre
Schweiter fennen lernen und Vevtvauen u v fafjen. Jch meine nicht, eine Schwefter
joll mit ifren Kranfen fiber alles Migliche und Unmdgliche fdpoaben, nein, das
wire ein grofier Fehler; aber fo ein bidchen Tetlnahme zeigen fitv jeine Kranfer und
beven Ungehirige tut tmmer gut. So Hatte ich e3 anch) mit dem , Buvemamli”,
den wir alle mur Grofvater nannten. Da e3 gerade Spitherbjt war, fragte ic) ihn,
00 ev jhon “ine gherbichtet heigi’: “Ta, gwit, fifdh Hatt i nid Jyt gbha, 1 b3
Spital 3'cho”, meinte er, und mun erzdhlte er miv vom Hewen wnd Crnten, und
wie fie jhdne Ravtoffeln befonumen Histten, verwumderte fich dabet, dap eine Kranten-
fwefter fich wm jolches interefjieve. Unjer Grofvater war jo vedjelig und freund-
ficg geworden, feine grauen euglein Olingelten jo verguitgt in die Welt, dafy ev
miv anvertraute, wie ¢3 ihm ein fo guofer ,Chummer” gewefen fei, g Spital
s fomment und mum et er o glitctlich, daf er o ,ne ordlige Dofter” und , gdbigi
Schwisjchteve” habe. I wollte nun von jeiner Mitteilfjamteit profitieren und meinen
Vouteil fitr die Kranfengejchichte davaus zichen wund fing mit ihu iber jeine Kvant-
heit 3u fprechen an. O er fein Leiden jchou lange habe und wie das gefonmmen
jei? Aber da war €8 mit dev guten Laune unjeves Grofvaters ploplid) vorbei. €8
war, al8 ob eine graue Wolfe fich ifiber die flaven Augen deg alten NMannes
qelegt Hiitte; 3ogevnd, ja faft umwillig gab er miv Antwort. Je mehr ich fragte,
defto tiefer wurben die Falten auf feiner Stirne und juleht jagte ev miv: , Lo3
Meeitjchi, du bijch de nadije) doch e guwunderigs, i vede nid givn {iber mi Vrdjchte”.
e verficherte den quten alten Mann, 8 jei nicht bloge Neugier, daf i) ihn fo
genau audfrage, jondern i) mitffe dag fitr unjern Heven Profefjor aufjdreiben.
Sury und biindig wurde ich mit den Worten abgefertigt: ,I wills de em Puo-
fiffer fcho jilber jage, dad i) de mi Sach.” WS Gropvaters Jimmerfollege n
ihallendes elachter ausbrac), war ed auch) um mich gejhehen und ich mujte
hevslich mitlachen. Unfer guter Alter wav aber vecdht aufgebracht wnd ereiferte fid)
vecht fiber und. Wit groger Mithe fonnte td) ihm far machen, daf dad m Syital
jo Brauch fei und ich von jedem Kvanfen eine Kranfengejchichte jdhreiben mitjje.
Nach wund nach Oegriff er mum, dap s dod) nicht , (uter Gwunderigi igh” und
am Gude aller Guden fam doch noch eine Kvanfengejdhichte ujtande. Gropvater
ind i blichen gute Freunde und habe ich ihn nach bejtem Wiffen und Konnen
gepflegt. €& tat g allen weh, ald Grofater, ald gebeilter Patient, Abjchied von
und nahm; denn wir Hatten alle den alten NMearmumn fieb geworen. A er miv
bie Hand zum Abjchied veichte, wav s mir, als ob jeine Angen vecht verrdterijc)
glinzten, und fein Abjchiedswort war: Mt fiv unguet vo wdge bdr Chranfe-
ajchicht.”
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Wicder eine falfthe Rot- Rrews - Sdhwefrer!

| dina PBWarumann

Sditlerin dex Hol-stvens-¥ Meqerinmenfdinle Hern

\
|
!
|
?
\

jo lantet eine gedructe Vifitenfarte, die uns von BVajel aug zugejandt wurde, und
gletchzeitig langten aus Bajel und Jiivich Anfragen ein nach emer Berner Not-
Streng=-PBflegerin gleichen Namens, die in den genannten Stidten {ich alsd Privat-
frantenpflegerin ausgebe, abwed)j elud Shwefterntracgt und Jivilfletoung trage und
purch cinen, threm ernjten Beruf gar nicht entjprechenden Lebenwandel nftof
errege.

Unjere Crfundigungen ergaben, daf-cine Dina BVaumann der Berner Pilege:
vinnenjdjule nte als Sehitlerin oder jonftwic angehivte. Cine Chrijtine (Dina) B,
geb. 1887, von Scafisheim (avgan), meldete jich am 16. Neat 1908 als orbent-
lihe Schitlerin in Bern an, z0g aber, da ihr Gejuch nicht %elitcf’icf)tiquug faud,
ihre Paptere am 8. Febvuar 1909 wieder zuriic, ,da jie wr Deutjchland die YPile-
gevinnenjchule mitmachen wolle”. €3 geht davaus Hervor, daf die D. B. {ich
obne trgendwelche Berehtigung als Schitlevin der Not- Kreuy- iEf[cqemmelﬁc[m[c
Bern audqibt, und dap die abgedructte Vifitenfarte michtd andered ift, ald ein auf

Taujdhung ded Publifums berechneter Schwindel. Die D. B. hat feinerlel berufliche
Augbildung in der Kranfenpflege genofjen, jondern benugt die BVezeidhnung , Privat-
franfenpflegerin” ebenjo wie die Schwefterntradht einfach zur Tinjdhung hrer Ume
gebung und alé Dectmantel fitv thre wenig evbauliche Lebensfithring.

Wir hHalten e3 fitv wunjeve ibf[icf)t im Jnterefje ded crnjthaften Pilegeberufes
dieje Tatfachen zuv allgemetnen Kenntnid ju bringen und den Sdhu der Oefjent
(ichteit anzurufen. Dag Publifum aber, dag duveh feine unglaubliche Sorglofigfeit
iolchen mefhr als gwerfelhaften Glementen ba? Cindringen i den Pflegebernf ev-
miglicht, evirmern Yoiv naddritctlich an die Vevantwortung, die ed beim Anjtellen
cinev ‘Pflegefraft ithernimmt, von dev gar oft das Wolhl oder Wehe des Kranfen

abhdangt. Hittet euch vor Nichtstinnern, Piujhern und Schwindlent in der Kranken-

pilege!

Korrefpondemsecke.
Rot-[reny-Pilegerinnenjhule Bern. — Pevjonalnadridhten. — Unfangs

 Dftober tritt Sdpw. Elife Marti in dad Kantondjpital Minjterlingen ein ald Ober=
jchefter.

Sdw. Lina Glaujer ift mit ihrer Patientin von Grindelvald nad)y Davmitadt
libergefiebelt.

Die Scdhon. Mary) RNouge, Lyhdia Bowald, Anna Zehnber und Rofa
$Hofer haben fic jeit etniger Jeit tn Laujanne angefiedelt behufd Ausitbung der Privat=
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pflege. S, Mary Nouge wetlt gegenmvdrtig in Cauy, Sdhv. Xydta Vowald Hielt
jich ivfa drei Mionate in WVenedig auf mit einent Patienten, Scdpo. Anna Fehnder
begleitete eine Qvanfe auf ciner fedhgwddpentlichen Automobilfahrt durd) Jtalien, bdie
i ihrer Gecjundheit etwad gefhwddite Scho. Noja Hofer madht ldngere Ferien, um
jich) qrimdlic) zu exholen. _

S, Clja Sdenfer amtet ald Dberhebamme in der fantonalen Kranfen-
anjtalt Aavau.

Shw. Hermine Walfer, die ihre Lermzeit wegen Crfranfung leider nidt
beendigen fonnte, jendet allen Schiveftern hevzliche Gritge aud ber Salt Yate City in
Wtal) (Nordamerifa), allwo jie al8 Qranfenpflegerin tdtig ift, gefundber und frdftiger
alg je borfer.

Die Schwon. BVea Biihler, Lily Peter und Annte Dietjd)y avbeiteten
ulept tm BVivhow=-Kranfenhoud in Vexlin wd find nad) jdhdner Neije duvch Deutjd)-
land ing liebe WVaterland uvitcfgefehiut.
a8 Cramen ded XX. furjed fiudet erjt im Laufe bed Winterd jtatt. Der XXI.
Surd beginnt am 7. Dttober, itber Neueintritte und Verfebungen wird in nddjter
Qwmmey berichtet werden.

Grofe Freude und ein gemiitliches Stindhen Dereiteten Herr und Frauw Dr. Wild-
boly jamtlichen , Haubenjchivejtern” ded Lindenbhofed durd) ihre freundlidhe Cinfadung
aunt Tee in ifhrem in der Nadhbaridhaft gelegenen neuwerbauten, gejdymactvollen Hanje

,Zurmegg”, dad wiv mit Jutevejje hatten exftehen fehen.

Vorldujige Mitteilung — Die Diplomierung fiiv die Shhwejtern ded
XVIL und XVIL Surfed it feftaefett auf Freitag den 5. November. Ndheved iiber Peit
und Ort wird durd) bejonbere Einlading mitgetetlt werben.

Liebe Shweftern!

v alle, die Jhr in grofen Spitilern twetlt wnd von grofen Dingen zu evzihlen
ifgt, Hort, wie e irgendivo in cinem Eleinen BVezivtdpital zugeht!

&8 fteht da ein fletned Haud in Friedhojg-MNdhe mitten ti einem bverloctenden
Dbjtgarten. Siigbujtende Wepfel und Virnen lachen vingSum i den Fenjtern hinein.
nd. drimen hauft friedlich und emijig ein Sdywejternpaar, vielen von Cud) nicht gang
wtbefannt. Wad die Tag fitr Tag treiben, mddhtet Jhr wiffen?! — Ja 1wy, Kvanfens
jchtoeftern ind’s, und werden aud) tun, 'wad Jhr alle: jorgen, pilegen wud hHeben. Unud
vielleicht ift's doch) mit Untexjchied. Mnjer Spitdli befit 20 Krantenbetten, etnen Mdmer-
joal mit 8, einen Frauenjaal mit 6 und wei Jimmer mit je 3, eventuell 4 Betten,
pie jedoc) im Somuter nie alle Defept find, wdabhrend wiv im Winter nicdht jelten Lager-
jtatten tmprovifteven miifjen.

Die Kranfenpflege nimmt lange nicht all unjere Fett in njpruc). Nebenbet
bejorgen die Schivejtern mit einer Kodyin aud) Haughalt und Garten, und jo fommt es,
pap die beiden alg ,Mdadchen fiiv alled” itbevall herumfuchteln. BVald jtehn jte mit all
ihrem Denfen und Sinnen am Qranfenbett und modyten jo gerne Linderung und Hiilfe
jchaffert; bald findet man fie mit Schaufel, Rehen odber Vejen irgendwo umg Haus
herum, bald toieder in der Kiihe, bald mit der Wijdhe bejchaftiat. m Abend halten
jie gewdhulich ,guten Nat” itber den Worgen. So vergeht die Zeit wnglaublich jchnel,
und jieht man's den Veiden an, daf Abwedh8lung der Tdtigeit gefund exhdlt.

Ihr Lieben, die Jfhv eud) um ung beide intevejfiert, jucht ench einmal dasd Fleine
Spitdli auf und jeht, wie wiv glitctlich jind in unferm Eleinen NReid).

Die beiden BVerner Rot=freuz-Shveftern &. €. und E. 3. in A.....g.

Auid dem Sdypwejternfaus vom Roten Krenz Biivic)-Fluutern: Wieber ift duvd)
unjere Tove eine punge Schar von Lernjdhivejtern eingezogen, die mit 1. Oftober den
52. Qurd evidffnet hat und jdhon mit Eifer ihren Pflidhten auf den verjdhiedenen btei-
lungen nadyzufommen judht.
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Am 27. September fand nadymittagd 4 Whr im Untervichtdzimmer des Schivejtern=
haufes die theovetijhe Pritfung ded 51. Qurfed ftatt, der am 1. April ded Falhred cin=
getreten ar, Wiv durften diefem Afte ruhig entgegenfehen, indem fich) der ganze Kurs,
mit wentg Audnahmen, wihrend der jedhd Unfangdmonate jtetd tapfer gejtellt hat, theo-
vetijch) Jowofhl al8 praftij). So ging denn auch alled, trop Hohem Puld, der nidht
Feflenden inmeven ufrequng, vedht gut von ftatten. Auf den verjdhiedenjten Gebieten
wurde befragt, gab e8 ujgabern zu [Bjen und die Antworten wuten zu befriedigen.
Der antwefende Vorftand einigte fidh dahin, jdmtliche Lernjdpeftern ded 51. Kurjed ald
Probefchmeftern fitr dad zweite Halbjahr ald angenommen zu erfliven. Die Miitteilung
wurde jtrahlenden Auged angehrt bon den Veteiligten! Der Abend vereinigte die
jmgen Kandidatinnen nod) auj ein jpezielles Stimddhen am fejtgeidmiictten Chyimmer=
tijch, wo alg Cramen=Defjert die frijd) gefalteten, vedlid) verdienten Hauben ihrer neuen
Eigentitmerinnen haveten. Da war der Jubel denn grof, bejonderd audh in der Ansficht
auf ein paar Fevientage, die fiiv alle bor Antritt ded neuen Poftend eingeridhtet werden
founten. Die Verteilung der jungen Sdywejtern, der wie gewohnt mit Spanmmng ent=
gegengejehen twurbe, ijt folgende:

Rantongjpital Glarvud: Sdhon. Annette Naud), Efy NRoggwiller, Lija Dirflinger,
Clla Keller, Fina Vift, Ehvine Ndgeli.

Santongipital Jirid; Shw. Eva Flaher und jpdater Elly CErnjt.

SQantongipital Dliten: Schwn. Johanna Lieberherr und Juliana Herzog.

Bezirfdipital Bofingen: Schon. Agatha Deiiller und Ena Allemann.

Von den wdrmjten Wiinjgen begleitet, werden alle am 4. Dftober ihre eue
Avbeit ftbernehmen und e8 im Laufe ded Winterd Hoffentlich nie an Cifer fehlen lafjen.

Mit 1. Oftober find al8 interne Lernjdhivejtern bed 51. Kurjed eingetreten : Marthy
Cgglt bon Bufwil, Floventina Gautjhi von NReinad), Herta He von Wzwil, Lydia
SQarll von Vafel, Elty Rothjhild von Gailingen, Jva Neutlinger von Wiedifon, Ferda
Nitter von Qugern, Cmilia Trutmann von Dietifon, Mavina Wadhter von Feldmeilen,
Nofette Wolpert von Biivich. A externe Lernjchweftern: Berta Huber von Jiivid),
Clijabeth Schriber bon Bug.

€8 jimd mun rege Tage im Schivefternhauie, die Herbitverjeimgen jind im Gang,
et Kommen und Gehen, Sidbegritpen mnd Abjchiednehmen. Scw. Anna erjehnt der
Wedhfel Ende, da die Neijegeldfajje bald exjchopft fet!

Bon unfern Pattenten fonnen wiv ovdentliche Bevichte geben. Schhw. Elije fithlt
nach beendigter Kur in Deger8heim jdhon etiveldhe Befferung tm BVefinden, die hoffent-
lic) anbdlt. Alerdingd mupte jte fich leider dazu entjchlicgen, die Geneindepflege in
Winterthur abugeben, da diefe Wrt der Betdtiqung fitr ihr Leiden zu ungimitig wdve.
Sdw. Frieda Jlivdper it ihre Nadhfolgerin geworden. Schhw. Nathilde ijt u ging-
licher Serftellung im Forjter angelangt, o fie vecht gute Fovtidhritte macht und hofjt,
bald wieder arbeiten yu formen. Schiw. Clabeth veijte diejer Tage in eine leichte Privat-
pflege nad) Dabod, glitctlich, wieder titig jein zu difen. Sdyw. Vetty vitjtet fich) ur
Abreife nach Egypten; fie nimmt den Urlaub, um in Verbindung mit leidhter Privat
pflege dag Ddortige fiibliche Rlima geniefen zu fonnen und Hethmg Ffitr thre franten
Ytieren zu finden. Sdhw. Marie hat ihren Pojten im Sanatortum Wald itbernonimen.

Die Herbftferientage Haben wund nody ojterd Schwejtern von den duiern Stationen
ing Haug gebracht, fiber deven Vejud) wiv ung inmer freuten.

Hoffentlich gehen wiv nun nacy Fevienjchluf cinent vedht guten Winter entgegen.

S.

L
=

Kleine Mlitteilungen.

: Sind Gummijduhe gefundfeitsidhianlidy? Der Gebrauch der Grummijdhuhe wird oft
jehr abfdllig beurteilt: Er joll verweichlichen und itberhaupt gejundheitd)dhadlicy jein. Diefe
Bortitrfe find nicht grundlosd. Wer Gummifchube lange Jeit viel getvagen hat und jic dann
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ploplid) wegldpt, der fann die Veobachtung madhen, daf ]"cim Siige ohne die Gummi=
jchubhe auj falten ‘lbuuu frieven, wdabhrend fie e8 frither, al8 ex nod md)f Ghommijchube

fimte, nidht taten. Damy, twer C)umnu]d)u[)c nur gelegentlic tmqr fmm manchmal fejt=

jtellen, daf jeine Fiife dabei mehr jdpwigen al8 jonft. €8 nuf alfo ein gewifjer Nach-

teil auqu;cﬁcn werben. Diefe itblen Wirfungen laffen fid) aber vielfad) vermeiden unb
11(1]0, jtet8 jur (%5c1uuunglgfmt einjchrinten, wenn die Gummijdhube vichtig benupt werden.
Dann jind fie jedenfalls niigli) und gejundheitdfordernd. Sie {dhiien dic Fife vor
Silte nnb Nifje und find deghalb fiiv viele zuv Unttunq Neigende geradeyu unentbehr-
fi). Vet najfem Wetter wird dad Scdubhzeug avg verjdmuht und ein grofer Teil ded
aufgenommnienen @fmhum[)muuc% itd nun trop aller E}IQIHIQHHJ mittel8 Fuptraber,
Fupmatten und Fufbiteiten in Wolhn= 1nd Avbeitdriume vevjcdhleppt, wad tweber bom
djthetijchen und maf’nicbcn noc) vom E)i)qtumden Gejichidpuntte aud gleidgiiltig ijt.
Auch Dhier erwetfen {ich bie (junnmid)ulja alg fehr niplid), fie werden ja von bvielen
nur dieferhalb getragen. tur nebenber jeien nod) die wnmgcn praftijchen Borieile ded
Gununijdubtragend evwdbhnt: die "[[ﬂdmmﬁlmq bu Crjchittterung durch dad Gehen, die
crhohte Sicherheit ded Gehend auf glattemt Boden, die wenigitend Lmn nod) nicht ab-
genupten Gummijchuhen geleiftet wird, wnd jhlieglich die Gervdujdhverminderung, bdie
auch) nidht zu verachten ift.

Wber — wie jhon erwdfhnt —: die Gummijchuhe miffen ridhtig benut werden,
wenn fie mur nitgen jollen! Sie mitffen nur Dmm getragen ‘tverdem, wenn fie nottg
jind, aljo bei feuchtfaltem ober feuchtwarmem Wetter, nicht bet jeder frodenfalten Wit
teving, wo gute Stritmpfe und Ct[)ubcmlaqcu (am Deften aus Rfofw[)) mehr am Plage
jind. Sie jollen audy nicht im Simmer oder jonft in gedectten und wdvmeren Rdunten

anbefalten werden — etiva aug Ungjt, fic 3u vergeffen —, tweil dann unnitig mehy
Wirmejtauung eintritt. Wo diefe Warmejtawmg von vornbevein zu befitrchten ift — wie
3 5. bet fend)humnm Witterung —, muf man nad) BVedarj leichtere Ct[)nfc und

Stritmpfe angichen. Die {fibrige Fufpilege darf natiivlid) audy nidht vergefjen werden,
denn die Gummijdube find und bleiben muv ein Notbehelf!

@dlieplich nod) eine BVemerfung: Aud) tunen jollen die Gummijdube jtetds ge-
reinigt werden, damit fie aucd) in beaug auf den Scmup ihve hygienijhe Uujgabe
gaiy exfitllen. ' AL

A
£y

—>> Spradpweisheit,

€5 gibt Dicbe, die bon den Gefepen nidht bejtvaft werben, und dem Menjdyen
pod) bad S‘D]tbauic jtehlen : die PHeit. - Nayoleon L.

Wohl angetwandte freie Beit feifit, daf jeder, Der nidht nitig Hat, fiiv den tdg-
lichen Muterhalt zu avbeiten, verpflichtet ift, joviel tvie nmght[ unbezahlte Avbeit auf
dent - Gebiete der Wijfenjchaft ober S)henic[)enhcbc au verridhten. Roojevelt.

Naht dir ein Menjd) mit rufigem OGeficht,

Wit fdhwieligen und arbeitsjtarfen Hinden,

Qon dem Ddarfft du dich nicht vevadhtend wenden,

Denn Arbeit, Freund, die jchdandet nidt. Bihnrer.

Herzengbildbung it ein angebovener Seelenadel, der {fic) fmﬁgtbf bmc{) Feinfiihli-
feit fitv a8 Woh! wund Wehe unfever NMitrgenjcdhen, oder aud) in Form bon Fried-
fevtigteit, Befdetdenleit 1md, wenn notwendig, von gimlidher Selbjtaufopfenung. Ste
it etn , Seelemmagnet”, der wmwiderjtehlich anzieht. Therefe Maar.

Druct und Eepedition : GenojjenichaftS=Buchdructerei BVern (Neuengafje 34).




Die Genossenschafts: eeeceees
wencecnes flchdruckerei Bern

Telephon 552 Deuengasse 34 Telephon 552

“B | st tiir die Berstellung von Drucksachen jeder Hrt

‘ und jeden Umfanges bestens cingerichtet und liefert
den Tit. Beborden, Uereinen und Privaten prompt
komkt und sorgfdltig ausgefiibre -

. Cabellarische Arbeiten
- @ouverts, Rechnungstormulare
Brietkopte, Memorandum
Uisitkarten, Leidzirkulare, Reise-Avis
Broschiiren, EtiKetten
Jabresberichte |
~ Uerlobungskarten, @Geschaftskarten
THustrierte Werke
 FAKtien, Obligationen, Citel
etc. elc.
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+
Leliv Zdjenk
(Dr. Gdent's Nadfolger)
Orthopidil — Bandagif
ern
5 Waifenhaudplag 5

Cigene Spezialvertititte fitx
orthopad. Apparate, kiinfilidye
Glicder und Bandagen.

Lieferant Biefiger und aqus-
wirtiger Spitdler und Kliniten.
Gegritndet 1877. — Telephon 404.
SECECCECECCOCOECECEECOCE®

| Rfabeiife Bufoniluny

Max gﬁnred) fel |

Ritgaafle, Erladfivae 23.
Grofed Lager jpeziell in
medizintjder Litevatur, nen
jomie antiquartc.

@afdyenbudy d. Krankenpflege.  Iorfvolle wewe Hiidjer.  Abownemente anf alle Jeifrrifton .
Bon Prof. Fejiler. 3. ufl. Gebd. Die Pflege Griffeshranker. An=  nehmen wiv gur prompten Sieferung an. [ 4
gr.0 80, Bednet fid) aud buch feitung g Sranfonbionft fi 1 b5 Fays Anoelt st mov bel I A
ﬂ_m:e Iegd)tberqtanbhcf)e @Pmd)? 1nd Bileger u. Pilegerinnen. Von Grholumg. — Wir empfehlen jehr Hierie
biele Bilder. — Hud) filr Sanititd- gy Salfenberg. 2. Wufl. Gebd.  Reclanvs Univerfunt, Widentl. 40 Gis.
mannjdaften fehr empfehlensdwert. 1. 1. 35. Feid) tiluftrievt. — Probehefte gratis.

. Gefundbeitspfleoe fiie Mines

und Frauen jenjeits des 40. Lebend-

jahresd. BVon Dr. A. Kronfeld. —

Br. 1.35; Fr. 1. 90 gebunden.
Blafdykes Dolmet(dyer am Hran-

kenbette. Deutid-englijdy; Deutich-
fransdfiich ; Frangais-allemand je
gt 3.35. Deutjdh=rufjijch Fr. 6. 70.
Meedizin. Whrterbud, bdeutjch-fran=
softjdzenglijd) i 1 Alphabet Fr. 8.~ ;
gebd. Fr. 9. 35. Bur Fremvenfaifort
febr su empfehlen.

Das Pilegerinnenbeim aes Roten Rre

uzes in Bern

verbunbden mit einem

¥ Slellomadyweis fiiv Svonkenpflege =<«
- empfiehlt fein tiichtiges Perfonal fitr Privatpflegen (Rrantemmwirter, Pflegerinnen,
: Borgingerirnen, Haudpflegen). '
Die Permittlung qefdyieht kofenlos ity Publikwm und JPerfonal,
: . Augbunft durch die Vorjteherin
Tredigergalle 10.

Telepbonrt 2903.
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