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Hlitter fiir Efjraul%enpﬂege
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Monatsldyrift fiir Berufs uunkmwﬂege

Gratisbeilage jur Seitfdhrift das ,,éRote S?reug,”
unter Mitwirfung der
Jof-Srens-4 ﬂegcwmenfﬂ)ul‘c Berw, dev Gdiweis. Flegerimmensohule
mtf Suanenfpifal Bitxidy, fowie jaflveidier Kersle

hevausgegeben vout

Bentralverein vom Roten Krew

Auf die Jeitjcrift ,,Das Rote Krew* mit ihren Gratisbeilagen , Am hanslichen
Herd und | Blatter fiiv Rrankenpflege
fam je auf Anfang und Mitte ded Jalhred abonnievt werden.
UAbonmemente vou fivzerer al3 falbjihriger Dauer werden nidht ausdgegeben.

Abonnementspreis :
Sir bie Sdhwetz: [ihelih Fe 3. —. Halbjdhelich Fr. 1. 75.

Fir dbasd Ausdland: 5 =he 50 i g

Redaktion wud Adminikration:

- Bentrallefrefarial des Woten Streuges, Aabbental, Wern.

Anfevate nimmt entgegen die Genojjenfchaité-Buchdruceret Bern.
reid per einjpaltige Betitzeile 20 Cta.
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Probenummer, 7 , IS Dezember 1907

Blitter fiir Lrankenpfl fgs

Bdyenerifie

Bonatshrit fiiv Berufshrankenpilege

Zur Einfithrung.

Die ,Bldtter fitv Kvanfenpflege”, von bdemen wir Heute eine Probermmmer
verfenden, werben tn Jufunft als eine weiteve Gratisbeilage zur Jeitihrift , Das
NRote Stveuz” den famtlichen Abonnenten, yujonunen mit der Beilage ,Am Hins-
fihen Hard” je auf Monatdmitte geliefert werden. Cing Erhihung ded bHisherigen
Abonnementspreijes, von Fr. 3 per Jahr, wirh dabdurch) nicht bedingt.

Sur Herausgabe der |, Vldtter fiir Kranfenpilege” Hat dag immer ftirfer
jich geltend machende BVeditrfnis nach cinem cigenen jhweizertichen Fahorgan
fiiv Den Rranfenpflegebevuf den Anjtof gegeben. Solange bie Kranfen-
pflege in der Schweiy ausjdhlieflich duvch jtveng tonfeffionelle Verbinbde ausgeibt
- owde, die in der Pilege Kranfer nidht einen Vevuf, jondern vor allem cine gott-
wohlgefillige Handlung jahen; jolange die SKvanfenpflege noch) grofenteils meh-
it der mechanijchen Bedienung dev Krvanten beftand, ald in der verftanbdnisvollen
usfithrimg dev dutlichen Vevordmmgen; jolange die Werzte bdie medifamentiien
Borjdyiften al8 das ausjdhlaggebende, eine aufmerfjame Bilege aber ald umwidhtig
fitr ' Den Stvanfheitsverlauf anjahen — jofange fehite cin Vediirfnis nach cinex
Sadzeitiheift, da e3 cinen Krvanfenpflegebevuf eben nicht gab.

A Aber die Feiten dnderten fic). Der auerordentliche Auffchgmoung der medizinijchen

Wiffenfchaft fithrte u fehr vermehrten Unfpritchen dev Werzte und Ratienten an
bic Srvanfenpflege. Nicht muv eine grifeve Jahl, jondern auch grofere Kenntnijje
wurden vom Pilegeperjonal verlangt und ed geniigten die fonfefjionellen Verbinde
bald nicht mehr fir bie neuen Verhiltnijfe, o3 entftand neben ihnen der freie Kvanter
bflegeberuf und eigentliche @Lanfenpf{cgeﬂ{)u[en, tn Denen etne tiichtige %cwfnau&
bilbung geboten wird. o

Dag unabhingige Perjonal, basd in der Kvanfenpflege feinen Lebendheruf ﬁe[)t
umd fein Ausfonumen gu finben fucht, dejfen Bahl in der Schivetz in rajhem Wachédtum
begriffen ijt, fithlt in junehmendem Mage dag BVedinvfnis, fich jujammenzujdhlicken
und unter mI) Sithhing zu befommen. Dicjes Beftreben nach) beruflicher Drgani
fation wird von den Pjlegerinnenhulen in Bern und Bitrich, die alljihrlich eine
jhone Bahl Bflegevinnen ausbilden, lebhaft begriift. Sie fehen bdarin eined der
wirflamjten Meittel, um den Pilegeberuf fachlich, moralije und jozial Fu Heben.
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Aus diefen Grimden hat {idh dad jdhweizerijche Note Krvews, dad feit Jahren
an der Verbefferung der [dywetzerijchen Kranfenpflege mit Erfolg avbeitet, dazu
entfhloffen, durch Hevausgabe der ,Bldtter firv Kranfenpflege” etrten Neittelpuntt
au jchaffen fitr dadjenige WPflegeperjonal, dag ein BVediirfnis fithlt, fih n jeinem
Berufe fortyubilden und gleidzeitig fich fitv Berufdfragen allgemeiner Axt intereijiert.
Das Note Krewy Hat damit die Schaffung eined Fachorgand fitv die jhiweizertiche
Srvanfenpflege an die Hand genomumen, im Wertvauen auf die Untertiigung bder
jhwetzertjcen Pflegerinnenjchulen in Bern und Jitcich, jowie jahlveicher freundlicy
gefinnter erzte, nicht weniger aber auch in der Hoffnung auf Anevfennung und
Interjtitbung durd) dad jchweizerije Pflegeperjonal.

Der Umfang ded meuen Ovgand iwird vorliufig ein befcheidener fein, ev
wird aber, wie wir juverfichtlich Hojfen, in furzem wachfen, wenn bdie Meittel e3
erlauben und dag Jnterefje zuninunt. '

Der Inhalt dber ,Bldtter fiiv Kranfenpflege joll neben vegelmapigen Uuf-
jagen fadgtedhnijdher Art aus der Feder von Wersten ober berufenem Pflege-
perjonal, namentlic) allem Beadhtung jdenten, was den Stand des Pilegeperjonald
alg jolchen angeht, alip fetnen jozialen WVerhdltuifjen. Gang bejonderer Wert
joll darauf gelegt werden, die Vorarbeiten und die Gritndung etned gefunbden,
jhmwerzertidhen Verbanbed ded Pilegeperfonald zu erleihtern. Das
DBlatt witd den Standpuntt vevtreten, daf gewife Uebeljtinde in der jchweizerijchen
Sranfenpilege ohne die Mitwivfung eines friftigen Verbanded nidht gehoben werden
finnen, dap dad Pflegeperfonal bi8 3u einem gewiffen Punft fich felber Helfen
muf. Die Berhiltnifjfe im Kranfenpflegeberuf find aber jo aparte und der Fujanumen:
hang ded Perjonald nod) ein jo locerer, daf eine vorfherige Crirterung neuer BVor-
fchlige in der effentlichteit unbedingt geboten erjcheint, wenn etwad Guted Heraud-
fommen {oll.

uper den Wrtifeln beruflicher vt und den Standedfragen werden auch! die
Bilegerinmenjchulen im Organ vegelmdhig zum Wort fommen wnd auch fitr die
perjonlichen Ungelegenheiten bed PLerjonald® wird eine bejondere NRubrif zur Ver-
fitgung jtehen, die zur BVenubung bejtens empfohlen fei.

LWenn fo bdie ,Blatter fitr Lvanfenpilege” n erjter Linie fiir dad Berufdpflege-
perfonal Heraudgegeben werden, fo ift dDamit feinedweqd gefagt, dah fie mur von
Berufgleuten gelejen werden follen. Die Schjreibweife twird eine durdhaud volfz-
timfiche und gemeinverjtindliche jein, jo dafy jedevmann, dev {ich in ivgend einer
Weife um franfe Leute und ihre Pilege intevejfiert — und mwer tut died heutzu-
tage nicht — Ddarin etwad Jiigliches finden ioird.

Und fo lafjen wir denn die Probemummern dev ,Bldtter fitv Kranfenpflege”
in alle Gaue unjeres Vaterlanded und iiber jeine Grenzen Hinaudfliegen in der
Ueberzeugung, damit bder [eidenden Menfchheit unb ihren treubejorgten Pflegern
einen Dienft zu leiften, ihnen mandhe Velehrung zu bieten und mande Freube zu
bereiten. MBgen fie gute Aufnahme finden. Die Redbaftion.
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I(eber das Stillen.

Oberjcdhvefter Marvgarethe Biele, Schvety. Bilegerinnenjdule, Fitrid).

,Gtillen 1ift nicht mebhr Mobe”, mehr ald einmal befam ic) diefe ntwort,
wenn i) mich anfdhicten rollte, einer Fraw ihr Kindchen an die Bruft u legen
und 8 bedurfte meiner gangen Ueberredungdgabe, wum fie willfidbhrig su machen.
Nnwillfiiclich fragte ich mich: find wiv jo weit getonunen, fann eine Mutter ihre
Bilichten Dderart verfennen, daf fie ald8 Mobdejache auffaft, was dod) ihr hodhjter
Wunich fein follte, dem Kinddhen, dad jie geboven, die Bruft zu veidjen, jolange
wie irgend miglich. So mandhe Frau, die ju und fommt, um hier ihr dritted ober
viertes Rind zu cvwarten, fagt gany entjchieden, jtilfen farn i) nicht, dag ging
noch nie; und der BVerjudh lehrt damm, dak es doc) geht wnd man fommt zu der
Ueberzenqung, dafy wohl auch die erften Male die Vemithungen mit Sriolg gefrint
gewefen wiren, falls man 8 richtig verftanden und mit Geduld abgewartet hitte.
©3 ift oft feine leichte Aufgabe und fordert Hiufig viel Geduld, Ausdauer und
Beit und man fann wofl begreifen, daf €3 einer vielbejchdftigten Hebamme in dev
Brivatpragid nicht immer moglich ijt, diefe davan zuw jegen, befonders da jo ein
einmaliges, jorgfiltiges nlegen am Tage nicht viel Jeugen fjchafft und muv die
Beharelicheit zum Fiele fihrt. Ja, wird man wohl fragen, lofhnt fich denn jo viel
Mithe wirtlich, da die Kindev bei tinjtlicher Nahrung doch auch) vecht gut gedethen?
Die Crfafhrung Hat gelehrt, daf mit Muttermilch gendihrte Kinder fich) widerftanvsfidhiger
setgent und bei weitemt nidht fo leicht den LVerdmumgsftirungen unterworfen find,
(mad bejonbers in Den heifenr Sommermonaten nicht zu unterjchdpen ift), und fber-
haupt einen bedeutend gevingeven Progentjap in dev Statijtif der Kindevjterblichleit
aufietfer.  Dicfer werdent wofhHl oftmals die mit den verjdicdenen, jo bielfac) an-
gepriefenen Mehlavten erndbhrten Siuglinge, dod) witnfht man ja nicdht fleine Fetts
jacte, jonbern gefunde, frdftige Rinder. Nicht gering anzujcdhlagen ijt der Vorteil,
ben die Mutter jelber vom Nahren hat, da dasjelbe vou gimjtigem Cnfluf auf
bic Gebdrmutter ift und diefe fich bei ftillenden Frauen befjer und jchneller als bei
anderen uviictbildet, fo dafy fich dad Stillen, felbjt wern bdie Weildy mur furze Heit
augreichent jollte, ald giinftig erweift.

©o verjudhe man getroft 6—8 Stunben nad) der Geburt, falls die WMeutter
nicht OGefonderd angegriffen ober ber vzt nicht bejomdever Nitdjichten wegen von
porneferein jedes Stillen unterjagt Hat, dag Kindchen anzulegen. Vorher hat
cman dte Warzen mit abgefochtem Wajfer ober Borldjung (und wenn mogfich
auch mit Alfohol, Frangbramntwein obder au) Seifenipivitus) fanft absuveiben.
Wenn dag Kind die exften Meale wenig oder nichtd befowumt, fo jdhadet Ddied
nichtd weiter; man fann Den Verjud) ald Uebunggftunde betrachten; dag Kind
fernt ziehem, um die Nlch, fobald fie eingetveten ijt, geniefen zu tdnnen und
bicjelbe wird beffer fommen, da durd) den MReiy ded Saugens bdie Tdtigleit der
Milchdrifen angevegt find. Man berithre die Warzen nicht diveft, jondern dringe
fie durd) Deuct auf ihre nddfte Umgebung etwasd Hervor, damit dad Kind fie befjer
faffen fanm und fchiebe fie hm in Den Phumd. BVeim Unziehen mit der Bungen-
fpibe itbt Dag Kind auf diejelbe cine Saugbewequng aud; die ift aber mur mglid),
wenn e3 genug 2uft durc) die Itafe befommt. Wean dritde alfo mit der einen Hand
bie Detreffende Vrujtjeite ein wenig Herab, dbamit die Naje ded Kindes fret wird,
mit Der anbern falte man den Kopf ded Kinded janft aber fejt. €3 witd daburdh
bie Warze weniger leicht verlieven und fich ein erfolglofed Suchen derfelbert und
- Herumfahren mit dem Kopfchen, wad ed wur unndtig ervegt und den Verfud)



bedeutend erfchwert, evjpoven. Man fann aud) behutfam etmge Trdpfchen Mirld
)emnﬁuuhn manched §ind fapt, wenn e8 dad hjtliche Najy jpinnt, [wqtcnq Al
Am Ddritten Tage joll jedes Kimd trinfen fdunen; bcfmumt 3 i Den erjten “\uqcn
nicht genfigend, jo fann man 1[111 mit dem secfune[ i oentg der gawdhnlichen
Jtahrung (i der Negel zwet Tetle Schleim oder Wajfer wnd ein Terl Neileh)
veichen. Golange die Smder an der Vruft nicht zichen wollen, tut man gut, ihnen
teinen ©choppen mit Gununizapfen ju veichen, da jie durch diefen vermidbhut werden
und damn nod Mmm‘ stehen. ©chlecht cnhmctc[tc Wavzen, bejonders Fladh- oder
Hohlwarvzen machen dad Stillen dopyelt jchwiertg, (egteve nutunter jogar wmbglic).
Bet flachen niigt, wenn ein Hervorzichen nicht geniigt, mitunter das vovherige
Anfegen einer Nilchpumpe; in anderen Fillen fiihrt das L&m,\enf)l tchen, cin mut
etient Gﬁuunuﬁangcr verfefenes Glaggliclein, qum Jiele. Fiiv jehwadliche Kinder
fann aucy der Doppelfauger (Telamar) empfohlen mu\en

Hat man dag Tvinfen des Kindes evveicht, jo muf den Vritften der Neutter
dic qutL Sorgfalt zugewendet werden. Die Warzen mﬁ bor und nach jedem
nlegen mit abgefochtem ober BVorwajfer abzuwajcher, jodamr mit etment iLlit[)CtClt
Tude 3u bedecten, weldhes houfig gewedhjelt werben nug. Haben ficdh) Schrunden
nDer Lmunc erqeben, ‘m fich nach Bovimjchldgen und chwas Echonung, indem
man vielleicht die qute Vrujt 0mcmm[ gibt und gleich zu emem Wavzenbittchen
gueift, nicht bald fichtlic) Deffern, jo zeige man fie emem Avzte, der dann dag
Jotige Duuhncu wnd. Q%mtu (haft 1t es, wenn man die Frauen 1([)Dlt wibhrend
ber Schwangerfchaft veranlafjen famn, chva wdbhrend der lepten drei Monate ihre
Briijte duvh) Wajchen mit faltem Wajfer und  Abvetben mit Franzbranntoem,
gereinigtem Weingeijt oder Seifenipivitug abjubivten. Sorgt man dann wdfrend
der Seit bes Stillens nod) fitv geeignete Didt, vevanlajt die Neutter, veichlich SJcl{cf),
Schleim und bretartige @pmut s geniefen, fo 1w wohl i den metften Fallen em
Cufolg ju vergeichnen jen. Jnumer witd e dev Pilegenden Freude beveiten, auch n
diejern Punfte, jovtel w ihren Krdften jtand, jum Wollbefinden vou PMutter und Kind
[)eigetragen su haben. —
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Aus der Rot-Hrew-Pileaerinuenfdyule Bern.

Die Verner Pilegerinmenjdhule Hat am 8. Oftober ihren Wintervfurs mit
12 prbentlichen unb 5mei extevien Sdyitlevinnen evdfinet. €8 jind Ddied:

Ovdentlide: Voumaun, Marvie, Dber-Entfelden; Cattani, JIda, quc'ﬂjexq
Congettt, Emma, (,[)m (Sug]iu, hLDlmq &t. Gallen; Fanfhaujer, Marie, BVurgdor;
Sreiburghaus, Enuma, MdHhwil; Frey, Eleonore, Vern; ()m)[oo, ‘UquneutL Billenewve;
Neichel, Jojephine, Naienfeld; Ndf, Anna, St Gallen; Sdhldjli, Kfara, Srawdt ;a[,
Sutter, Marte, Schopfheinr.

Erterne: Lindauer, Jeauue, E)Jﬁorgeg’%; Stegler, Jenny, Sdyaffhaujen.

SJreitag den 15. November faud im Lindenbhoj die bdiedjihrige Diplomfeier
ftatt. Die folgenden 12 Pilegerimmen ded XIL wund XIIL Kurjes, die ihre ziweijihrige
Yevmgeit jur Aujriedenfeit abjolviert Hatten, evhielten ihr Diplom:

XII. furg XIIT. furs
Schiv. 39L[@11c BVarth, BVajeljtadt Sdyw. JIpa Fijdher, Aargau
o« Sabella Lmbo]a( Genf . Diargarethe ﬂmqex ugerit
. 9[mm bcxooq, Aargau . Anna Osalb, I)mqmt
. Lina Kod), Aavgau o Ulma Nitetjcht, Aavgau
oo Altatgrit Sﬂteng, ®raubiinden . Cfia Sdenter, [m(]mt

. Mavie Schaub, Vajelftadt « Margarethe Schmid, Vern



Unt 11 Uhr vovmittagd fanden fic) i dev Beranda des Lindenhofes, die von
den Schitlerinnen und Schweftern fitr den Anlaf mit allerlei Gritn gejdhmiictt worden
war, Sandidatimien und Eingeladene jujammnen. Nadhdent ein vom Sdywejternd)or vor-
getragenes Lied die Feievlichfeit erdffnet Hatte, wied der Schulprdfivent Herr Dr. W. Sabli
die verjammelten Schweftern tn jeiner niprache auj den Crnjt und die BVedeutung ded
heutigen Taged Hin. Dev Prdjivent der Diveftion Herv Nat=Nat b. Steiger {tbergab
davauf jeder Schwefter ihr Diplom und Dbetonfe tm Nanten ded {dhweizerijhen Roten
Sveuzed, e mihten fich die Wilegevinnen audy in Jufunjt threr jdhweren BVerujs-
pilichten ebenjo bewufst jein, wie der Verpflichtungen gegenitber dem Noten Kreus, das
thuen eine tidhtige usbilung im Berufe evmdglicht Habe.

Ttefenphimdenes Biolinfpiel wund Ehorvgejang vabhmben die Anjprachen ein und um
12 Uhr twav der offistelle Teil der Feicr beendigt. €8 folgten eine photographijde
Gruppenaufnahme wnd ein gemeinjames Mittagefjen der eudiplomierten und bdev
Schulbehirden, jowvie etn belebter Nadmittagsthee im Schulzinumer der Lindenbofjdule.

Dasg von der Schule auf Cnde ded leten Jahred evdjjnete und von ihr geleitete
Pilegerinnenheinm bed Noten Kreuzesd, Predigergajje 10, hat bald fein exites
Betriebsjahr Hinter fich wund e3 fann jhon jest gejagt werden, dafy dasfelbe dem
Publitum iwie dem Bitegeperjonal jehr gqute Dienjte geleiftet hat und etnem wahren
Beditrfniffe entfpricht. Jaft dad gamge Jahr waven die Pilegerinnen, derven Fahl fid
gegenivévtiq auf 10 belduft, in Rrivatpflegen oder Aushitlfs-Spitalpjlegen bejd)djtigt.
m noch beffer den Gefuchen nach) Pilegerinnen entjprechen umd auch wm verjdjiedene
Wnmeldungen von tichtigem Perjonal beviidfichtigen su fonnen, joll dad Heim auf Deai
ndchften Jahred dure) Hingumicte einer iveiteven Etage mit neun Schwefternbetten
eviveitert twerden. 8 wird dunm 20 Schweftern aufnehmen Eonnen.

RWie wir vernehmen, it von der Diveftion ded jhwetzerijhen Zentralvereind vom
Noten SKrveuz befehloffen worden, auf Sountag den 12. Januar 1908 nad) Olten eine
auferordentliche Telegicrtenverjammbmg cinguberufen, wm den Antauf der Lindenhoj-
befiung in BVern fitr die Not=Nreuz=Pilegertmmenjcdhule wnd deven Umivandlung in eine
,Ctiftung des jhweizerijhen Roten Kvewzes” zu bevaten und zu befdhliefen. Damit
wdve fitr eine gedeihliche Entwichmg der Not=Rreuz=Bilegerinnenjchule Vern ein jehr
widhtiger und [dngjt al8 dringend notivendig befundener Sdritt getan.

Aus dev [dhweiserifhen PAegerinnenfdhule in Bitvidy.

OIS |

A Sonntag den 27. Dftober, nadhmittagd 3 Nhr, fand tm Vlawen Seidenbof
i Blivid) die 12. Verjammbhmg deg jum Stellenvermittingsburean dev dpwetzerijchen
Pilegerinnenjchule gehivenden freien WVilegeperjonals unter Vorfip der Pudfidentin dex
Stellenvermitthmgafommifjion, Frl. Dr. Wma Heer, jtatt. : -
Unmvefend twaven itber hundert Pilegeperjonen: Kranfenpilegevinmen, Wirter,
Wodyen=, Haud= und Kinderpflegerimnen, Vehandelt wiirden folgende Traftanden:
1. Jahregbevicht wnd JahreSved)nung pro 1906.
2. Veridht {iber die Tdtigfeit des8 BVuveaus im laufenden Jabhr.
3. Wiederhohmgsturie.
4. Berjchiedenes.

leber die Entiiclung des BViveaus im Jahre 1906 gibt folgende Statiftif ustunjt :

Beridte:

Fabe Miindlide  Sdyriftlicge Telephonifdye Telearaphifde  Summa Pernritthimgen
1905 2341 6186 4324 137 12,988 1211

1906 2710 6647 3992 195 13,644 1292



Veftand deg Pilegeperjonals.

Sranfenivdrter franfenpilegerinnen Borgangerinnen Hausdpjlegerimren Sinderpflegerinnen
25 146 170 34 21
Total 396. — Davon definitiv aufgenonumen 140, provijorijd) aufgenomuen 240, neu
angenteldet 16.
Die Titigfeit ded Vureaus in den verflofjenen zehn Monaten desd laufenden Jafred
fonn cbenfalld ald etne Defriedigende und erfreunliche begetchnet werden. Die genaue
Statijtif davitber fu[gt im Protofoll der Friihjahrdverjammlung 1908.

Siir die jeden Winter itblichen Wiederholungsfurie wird folgended Programm

feltaejetst:
1907 1908
Dounerdtag den 21. November Donnerdtag den 16. Januar
i SR i i D3 "
,, . 5. Dezember i 250, 5
i i 7 ; . 6. Februar

je nachmittags von 2—4 1hr.

3 founen nad) Mbglichfeit mehreve oder aud) nuv einer der Hebhugsnadymittage
befudht werden. Die Wnivefenden werden jededmal emgetellt in folgende Fimf Gruppen:

Gruppe I : Haudpflegerinen umd Borgingerinnen ohne Kurdausbildung.
o o 11 Oepriifte Vorgdngerinnen.
. I Sinderpilegerinmen.
o IV: Quranfenpflegerinnen (Unfdangerinnen).
. V: Borgeriuttere Qranfenpilegerinnen.

Anleitung wird evteilt:

it Gruppe I: Toilette und Untleiden Dun llsod)uerm ud Sdugling.  Umbetten
$Heben mnd Tragen. CEinivideln beg Siduglings, Sdjoppengeben 2.
Unwendung dexr Kodhfifte.

: b B ‘Beuuﬁtungen bet der Pilege ba erfranften Wodynerin (Lagerung,
Bruftpilege, Bierjhe Stamung), Bruft= und Beinverband. Ueber
bag Stillen 2.

: . III: Cintvideln und BVadben des Sduglingsd; Kliftieven; Fiebevmefien;
Fiebevivictel.~ Nabelbruchverband. Schoppengeben. Hautpil u;e 2.
i , IV amd Vi Wirme und  Kdlteanvendungen; Thermophor, Thermojtat

und Duritutenjilien; Biexvjdhe @auqappamte, Stauunggbinve. Ein=
fache Verbdnde. Subfutane Jnjeftionen. Liegebad. Wafferaniven=
bungen 2.

Juftruktionskurs fiiv das Houspflegeperfonal
erteilt von Frl. Dr. Heer (3—4 Abenditunden).

1908 je abends von 81/,—91/, 1hr im Grofmitnjterfchulhaus.
‘ Qﬁeie[)rung itber bie Jnjtandhaltung bder Wohmmg und
Qleidung, Wdjhebehandlung, CEinfaufen, Jubeveiten und
Bevabreidfen beL Lebendmittel, Verwendung der Kodfijte;
itber die etnfachften Pilegedienjte tm Wodjenzimmer ac.

Aum Shyluffe teilt Frl Dr. Heer nod) mit, daf an der Verwivflidung ded Ideals
unjeres Pflegeperfonals, der Grimdung eined jdeizerijhen Berbandesd, von den zu-
jtindigen Ovganen imt ftillen jtetiy gearbeitet werde. Die Vorjtdnde der dret Tc[)mw
Oeufd)en Pilegerinnenjdulen Beid)afttqeu jich mit den begitglichen Vovavbetten, {o daf in
abjehbarer Beit an die Drgantfation bded jdweiserifdhen Rilegerinenverbandes ird
gejchritten rerden fonnen.

Montag den 20. Januarx
" (4] 27' n
i . 7. Februar
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JNachdem die Vorjigende den Amwejenden nod) verjdiedene bervechtigte Witnfche
pe8 Bureaus and Hevy gelegt hatte, folgte an reidjgedectten Kafjeetijdhen der gemiitliche
Teil der Verjammlung, bet dem ed veht lebhajt und frbflich suging, b8 man fich

unt 6 Whr trenmen nutfste.

s

UAm Donuerdtag den 26. September fand unfere Diplomierungsfeier ftatt und 3war
diedmal audnahmsweife im Anjdhluf an die Jahredverjammbung ded fdhweizertichen
gemeinniiigen Jravenvereind, welde an diefem und dem davauffolgenden Tag in Jiivid)
abgehalten twurde. ‘

Bom 1. Jamwar 1908 an wird der Pojten der Hiilfsjdhivejter im Lungenjarna-
tovium Braunwald, . Glavug, nidht mehr duvd) unjere Schule bejept werden; dafiix
geben wiv jewetlen fitr die Dawer einiger Neonate eine unjerer dlteven Schitlevimren
an die Nervenfetlanftalt von Fraulein Dr. Stier in RapperdylIona ab.

Am 31. Oftober ift unfer neued Schwefternhausd unter Dadh gefommen. Die Bau=
leute mufgten emfjig avbeiten, wm e8 jo weit zu bringen; demu davon hing 3 ab, ob e3
am 1. April 1908 bezogen werden finne, wad wm jo notwendiger ift, ald ung beveits
auf diejen Termin unjeve bidherigen Mietdwohnungen gefindigt {ind und jomit eine
groBe Bahl unferer Scweftern obdadhlod witvde, wenn der Eingug auf diefen Termin
nidht moglich) jein jollte. Wenn bie Maurer raftlod Stein wm Stein zujammenfiigen und
Stegel neben Biegel legen muften, jo galt e fiir ung nidht weniger emfig Scherflein
um ©djerflein gu jammeln; denn mit der Cinbedung desd Gebiudesd twar aud) eine dritte
Ungahlung an ven Bau im Vetrage von Fr. 40,000 fallig, weldhe Summe ebenfalls erjt
in [epter Stunde zujammengebradht werden fonnte. Damit ift nun unjer Baufonds wieder
erfd)opft und mun gilt €8, nad) newen Hitljdquellen zu graben und u juchen; denn
tmmer nod) bletben jur Vollendbung ded Vaued tweitere Fr. 150,000 aufzutretben. Mige
ung itber dbem neuen Jabhre ein giitiger, goldener Stern l(euchten !

~_~»
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Kovrefpondemsecke des Peaeperfonals,

Lor Wodjen erhielten wir folgende Jujdyrift, die wir evit jeht munjdhgemdf ver-
Uffentlichen ftmnen: Wiewolhl alle Herren Aerte, BVereindmitglieder und jonftige fich
um bie Kranfenpilege JInterejjterenden wifjen, ift die Lage der Privatwdrter eine fehr
unficheve. Gerade der verheivatete Warter fommt oft in unangenehime Lage durch Arbeitd=
mangel oder daf er fid) von einer zu jtrengen Pilege erholen muff, wihrend weldher
Jeit der Warter feine Entjd)idigung befommt, Wiive diefer hochit unangenehmen Sache
nicht mittelft einer RKafle abjubelfen. Wenn 3. B. die Kaffe dem BVerufdprivatwdrter
per Tag ein Fixum audzahlte und dagegen die Rechnungen mit den Privaten nadh
ihremt Ermejfen abjdhlieRt. Ober mdre mit einer Lotterie oder Tombola vielleidht zuerft
ein Fonds u jdaffen? Wdchte die geehrien Jntereffenten bitten, biefe Ungelegenheit
i priifen, b da nidht u helfen wive. Hat jid) ein Wirter mit ivgend einer aufopfernden
Pilege gang exjhdpft und itberanftvengt, jo wiivden ifhm, 3. B. im Somumer, ein paar
Serientage auf dem Lanbe jehr qut tun, Hat er aber nidht %ié nbtigen Finangen, jo muf
er mieder eiterd pilegen. In die Ferien gehen, wenn man feine Lohnentidhddigung Hat,
bag fommen jich nicht viele Wrter gejtatten. Dad gleidhe ift e8 auch bei ben Wirte
timmen, D. f). bet Demen, ivelche nicht im Roten Rieus finb. Jh bitte die verehrten
Juteveffenten, der Ungelegenbeit nc’iger sl freten. W. B, Wirter.

BWir haben gerne diefem Cvgup aud den NReihen des Pilegeperfonald Aufnabhme
gewdhrt, da die angefithrten Uebeljtinde tatfjdchlich vorhanden jind und eine Abhiilfe
not tdte. Wir werden aud) andern Stimmen, bdie itber die Angelegenheit etwad zu jagen
haben, gerne Rawm ur Audjprade gemwdhren. Redbaftion.

=



fleine itteilungen.

Sango it ein vulfanijcher Schlanung, dev aus Stalien ftammt. Schon jeit Jahrhumderten
wird i den in Obevitalien gelegenen Shlanmbibern ber Fangojchlamm yu Heilzweden,
befonderd Det Mhewmatidmusg aller vt uno Gelentleiden, vevivandt. Wihrend in den
oberitalienijhen Surovten Fango weift burd) Mijehung  trocener Crden mit dent am
Ort der Gewhinmmg vorhandenen Wajfer DHeiper Quellen fergejtellt wird, fommt dev
jdharze Fangojchlammt im Badeort Vattaglin (Fange di BVattaglia) mit dem Thermal=
wajjer ugleid) an bie Erdoberfldde und wird i jo grofen Quantitifen gewomnuen,
bafy die Vadeverwaltung jihrlicy grofe Diengen ded Fango iweithin berjendet. Lor
bem PMorjlamm  Dder Ddeitjchen wnd bohmijchen Vider joll der Fango durc) Ddie
Teinfeit feiner Sujammeniefung, feine qrofie Scmiegjamfeit, itberhaupt jeine aufser=
prdent(ich plaftijeen Cigenjchaften md jein jehr geringes Wirmelettungsvermogen
befonders bevorzugt fein. Diefen Gigenjchaften berdanft e8 der Fango, Daf e i
evipdrmtent Suftand zu Wmjdhligen dev verjchiedenften exfranften Stdvperteile verivandt
werden farmn. Die Vehandlung mit Fange bejteht denmady i Gegenfaps u der Un=
wendung der getodhulichen Moor= und Sdhlammarten, die metjt in Fovnt von BVoll=
hidern und nur felfen ald ortliche Béder gebraudt wevbden, davin, daf mit dem Faugo

Umjchlige auf die exfrantten SQorperteile gemadht wevden.

SRR, SR e
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Hbonnement auf die « §_Iéi_t_ter fiix Kmnkeupéiclége».,

Die « Bldtfer fiir Krankenpflege» werden micht als felbitdndige Zeitung
herausgegeben, fondern fie bilden wie die Zeitlchrift « Hm hdauslichen Berd»
eine Beilage zum «Roten Kreuz». Sie kommen alfo nicht Fir iich allein
abonniert werden, fondern werden von [leujahr am nur den Hbonnenten
des «Roten Kreuzes» geliefert.

Der Abonnementspreis fiir « Das Rote Kreuz », mit Einichiluf der « Bldtter
fir Krankenpflege» und « Hm hduslidien Herd» betrdgt per Zahr fiir die
Schweiz §r. 3. — und- fiir das Husland Fr. 5.50.

Indem wir hiermif zum Hbonmement auf «Das Rote Kreuz»r hoklich
einladen, bitten wir von folgendem [lofiz nehmen zu wollen.

Den bisherigen Hbonnenten werden wir «Das Rote Kreuz» auch
nach Neujahr ohne beiondere Beltellung zugehen Ialfen; ebenio
denjenigen Hdreilaten, welche die Probenummer der «Bldtter Fiir
Krankenpflege» nicht refiilieren. Den Hboninemerntsbetrag pro 1908
werden wir auf der Februarmummer per Rachnahme erheben. Wir
biften h&ilich um prompte €inldiung. -

Wer alio das Blatt im ndchiten Zahr micht zu erhalten wiinicht,
iit gebeten, es vor lleujahir unfer gemauer Hdregangabe abzuftellen oder
wenigitens die Januarnummer im Originalumichiag zu refiilieren, damit
uns nichf unndtige Porto- und Nacdinahmelpeien erwachien.

Abonnenten, die hdufig ihren Wohnort wechieln (z. B. Kranken-
pilegerinnen), werden in ifirem eigenen Intereiie erfucht, uns eine Itdndige
Hdreiie, womdglich Hir das ganze Jahr anzugeben, durch die lie das Blatt
su erhalten wiinihen, da wir die Verantwortlichkeit fiir die UnregelmdBig-
keiten in der Zultellung bei allzu hdufigem HAdreBwechiel micht iibernehmen

ROmIE Adminiitration der Zeitfcrift «Das Rofe Kreuzy.

Druct und Eppedition : ®enoijenjdafts-Budhdriderel Vern (Steuengajie 34).




Das

Stellenvermittlungsbureau

der

Schweizer. Pilegerinnenschule
in Ziirich V =

= Samariterstrasse 15 = CTelephon Nr. 2103 «

vermittels Kostenlos Rrankenpflegerinnen
und Krankenwarter, Wochenpilegerinnen
(Vorgangerinnen), Haus-, Rinder- und
— Gemeindepflegerinnen




Die Genossenschats: seenenee
seneseses flichdruckerei Bern

Telephon 552 Deuscngasse 34 Telephon 552

-l
=

z > - yd p
\é:t\ ) N

ist filr die Berstellung von Drucksachen jeder Hre
und jeden UmfFanges bestens eingerichtes und liefert
den Tit. Bebdrden, Uereinen und Privaten prompt,
Rorrekt und sorgfaltig ausgefiihrt .

Cabellarische Hrbelien
Zouverts, Rechnungstormulare
Briefkopre, Memorandum
Uisitkarten, Leidzirkulare, Reise-Hvis
Broschiiren, Etiketten
Jabresberichte
Uerlobungskarten, @Geschatiskarten
THustrierte {Uerke
HKtien, Obligationen, Citel
o RfC. efc.
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