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24 I Kurse

Choreografie leicht gemacht
Das Wort «Chor» ist eng verwandt mit dem Wort «Choreografie». Chöre sind
bestens geeignet, um Gruppentänze durchzuführen.

Kursziel
Es braucht eine gute Wahl an Bewegungssequenzen,
Übungsmöglichkeiten und Kommunikationsstrategien,

um tanzende Chorsängerinnen und Chorsänger
brillieren zu lassen. Teilnehmerinnen und Teilnehmer
an diesem Kurs werden mittanzen und diskutieren;
sie werden vor Ort kürzere Tanzsequenzen entwickeln
und einander beibringen.

Vorbereitung
Die Teilnehmenden sollen bequeme Kleidung tragen.
Im Vorfeld soll jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer
ein nicht zu kompliziertes Lied auswählen, mit dem
er/sie während des Kurses das Choreografieren mal
ausprobieren möchte. Beispielsweise einen dreiminütigen

Popsong.

Mitbringen
Noten zum Lied und einen Tonträger (Handy, Computer),

womit man am Kurstag das Lied abspielen kann.

Zielpublikum
Sängerinnen und Sänger
Chorleitende, Vize-Chorleitende

Kursdaten
Kurs i: Samstag, 6. April 2024, 9.00-13.00 Uhr
Kurs 2: Samstag, 19. Oktober 2024, 9.00 -13.00 Uhr

Teilnehmerzahl
Mindestens 15, Maximal 25

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF70.-/CHF100.-

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Joshua Monten, Choreograf
www.joshuamonten.com

Anmeldung und weitere Informationen
Redaktion BKGV, Barbara Ryf-Lanz
Breitmatt 1,4536 Attiswil
079 476 26 62, redaktion@bkgv.ch

Anmeldeschluss
Kurs 1:17. März 2024
Kurs 2: 21. September 2024

Joshua Monten
kreiert Choreografien für Operninszenierung an Bühnen
Bern, TOBS, Staatstheater Nürnberg und Opéra National

du Rhin. Er inszeniert auch zahlreiche Flash Mobs
und Tanzvermittlungsprojekte für Laientänzerinnen
und -tänzer.

Seit 2021 ist er Dozent für Tanz an der Hochschule der
Künste Bern.

Der schweizerisch-amerikanische
Choreograf Joshua Monten kreiert

sowohl Indoor- als auch Outdoor-
Tanzproduktionen für ein breites
Publikum.

Seine Tanzcompagnie tritt seit
zwölf Jahren weltweit auf. Er



Sing- und Dirigierwoche

Dirigieren lernen, die Dirigiertechnik verfeinern, Stimmbildung - Sie pflegen Ihre
Stimme und optimieren Ihre gesanglichen Möglichkeiten.

Kursziel
Basisausbildung für angehende Chorleitende,
weiterführende Studien für die Chorleitung, Dirigiertechnik
verfeinern, Stimmbildung, Mitsingen im Ad-hoc-Chor.
Wir singen Lieder aus Klassik und Musical.

Zielpublikum
Chorleitende, angehende Chorleitende,
Sängerinnen und Sänger

Kursdaten
Mittwoch, 7. August, bis Samstag, 10. August 2024
9-12 Uhr /13.30-17 Uhr /18-20 Uhr
Samstag, 9-12 Uhr /13.30-18 Uhr
Abschlusskonzert: Samstag, 17-18 Uhr

Kursort
Schloss Belp

Mindestteilnehmerzahl
15

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
Chorleitende: CHF 250.00 / CHF 500.00
Sängerinnen/Sänger: CHF 200.00 / CHF 400.00

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Noe Ito Fröscher

Christoph Adrian Kuhn
Barbara Ryf-Lanz

Anmeldung und weitere Informationen
Redaktion BKGV, Barbara Ryf-Lanz
Breitmatt 1,4536 Attiswil
079 476 26 62, redaktion@bkgv.ch

Anmeldeschluss
10. Juli 2024

Christoph A. Kuhn

Christoph Adrian Kuhn

schloss im Sommer 2016 seine

musikalische Ausbildung mit dem

Master of Arts in Music Pedagogy
im Hauptfach Schulmusik II an der
Hochschule der Künste Zürich ab. Zuvor

studierte er Orchesterdirektion

(2012, CAS, Hochschule der Künste
Bern, HKB), Théâtre Musical (HKB)
und 2011 schlosserden Master of
Arts in Music Pedagogy im Hauptfach

Cello (Musikhochschule Luzern)
ab. Christoph Kuhn widmet sich ganz
der Pädagogik und er unterrichtet
seit ca. 10 Jahren. Weitere Schwerpunkte

sind seine Engagements als

Chor- und Orchesterdirigent.

Noe Ito Fröscher
Die Sopranistin Noe Ito

Fröscher ist in der Schweiz
aufgewachsen. Nach dem Gymnasium

trat sie in die Gesangsklasse von

Ingrid Frauchiger an der Hochschule

der Künste Bern ein. Ihr

Lehrdiplom erhielt sie 2004 bei Janet
Perry und schloss im Sommer

200Ô erfolgreich das
Konzertreifediplom bei Marianne Kohler
ab. Sie ist ausgebildete Chordiri-

gentin, leitet verschiedene Chöre

in den Genres Gospel/Pop, coacht
mehrere Gesangsensembles und

betreut an der Musikschule Kegion

Wohlen eine Gesangsklasse.

0 Barbara Ryf-Lanz
Barbara Kyf-Lanz wurde

196Ô geboren und ist in Richigen
in einer Laien-Sängerfamilie
aufgewachsen. Mit 10 Jahren begann
sie die Ausbildung als Klarinettistin

bei der Jugendmusik Worb, in

welcher sie mit viel Engagement
bis zu ihrem 20. Lebensjahr
mitwirkte. 1996 besuchte sie
den ersten Dirigier-Kurs beim

Berner Kantonalgesangverband
BKGV, wo sie noch weitere Kurse
absolvierte. Ihre Ausbildung zur
Laien-Chorleiterin rundete sie

mit Gesangsunterricht bei Silvan

Müller in Günsberg ab. Seit 1999
leitet sie verschiedene Chöre.
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Bodypercussion

Mit Klatschen, Schnippen, Ploppen oder Stampfen tauchen wir in die Rhythmuswelt

ein.

Kursziel

Konzentration, Auflockerung, Teambildung - die
Teilnehmenden werden eingeführt in die Welt von Rhythmen,

Geräuschen, Bewegungen und Spielformen. Der
Körper dient als Instrument. Bodypercussionrhythmen
können zur rhythmischen Schulung herangezogen werden,

zur Verbesserung der motorischen und koordina-
tiven Fähigkeiten. Warm-up-Spiele, das Erarbeiten von
mehrstimmigen Arrangements oder Gruppenspielen
gehören zum Kursinhalt. Bodypercussion hilft, Rhythmus

über den Bewegungsablauf wahrzunehmen und
zu erlernen. Das Erlernte kann bei unterschiedlichsten
Möglichkeiten in der Chorarbeit eingesetzt werden.

Zielpublikum
Sängerinnen und Sänger, Chorleitende,
Vize-Chorleitende, Kinder- und Jugendchorleitende

Kursdatum und -ort
Samstag, 16. November 2024, 9.00 bis 12.30 Uhr
Schloss Belp

Teilnehmerzahl
Mindestens 15

Maximal 30

Kosten (Mitglieder BKGV / Nichtmitglieder)
CHF 70.-/ CHF100-

Veranstalter
Berner Kantonalgesangverband BKGV

Kursleitung
Maurizio Trové, Musiker/Musikpädagoge
www.bodypercussion.ch

Anmeldung und weitere Informationen
Redaktion BKGV, Barbara Ryf-Lanz
Breitmatt 1,4536 Attiswil
079 476 26 62, redaktion@bkgv.ch

Anmeldeschluss
31. Oktober 2024

Maurizio Trové
Beruflicher Werdegang:

Autodidakt, Unterricht an der
Jazzschule St. Gallen;

Konservatorien Luzern, Zürich
und Winterthur; MAS in

erweiterter Musikpädagogik
an der ZFldK.

Maurizio Trové unterrichtet
an der Jugendmusikschule

in Frauenfeld Schlagzeug,

Stabspiele und Percussion-Ensemble und ist Dozent für
Bodypercussion- oder Schlagzeug-Workshops.

Als frei arbeitender Musiker spielt er in verschiedenen
Projekten mit, so zum Beispiel in Musical-Projekten (Seeburgtheater

Kreuzlingen) oder mit diversen Chören.

Neben einigen festen Formationen, die er als Schlagzeuger
begleitet (Quartetto Trové), gibt er Bodypercussion-
Workshops. Das Lehrmittel «BODYPERCUSSION - Mein
Instrument» entstand 2013.
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