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Unterwegs im Hochtal Saptin

von Hans Griesel

Redaktionelle Vorbemerkung

Unser Autor kennt eine interessante Privat-
urkunde aus dem 16. Jahrhundert, die aufdas
einstige Leben im Langwieser Hochtal Sapiin
Bezug hat. Wir ersuchten ihn, hieriiber zu be-
richten und freuen uns, seinen kleinen Aufsatz
unsern Lesern darzubieten. Dieser Beitrag ist
umso aktueller, als unldngst im Rahmen der
«Sammlung Schweizerischer Rechtsquellen»
ein neuer und gewichtiger Band iiber die Quelle
des Gerichtes Langwies aus der Feder von Frau
Dr. Elisabeth Meyer-Marthaler erschien (Ver-
lag Sauerldnder, Aarau 1985). Ein Werk von
fast 600 Seiten, einzig der Landschaft Lang-
wies gewidmet, das rechtfertigte sich aus der
Vielfalt dieser Gemeinde, die Zentrum einer
grossen Walserischen Agglomeration bildete
und es verstand, die Walserischen Rechtsinsti-
tute sich wéhrend Jahrhunderten zu erhalten.
Wir empfehlen unsern historisch Interessier-
ten die Lektiire dieses Bandes. M.

Ein Wanderer, der von Langwies nach Sapiin
hochsteigt, wird in der gedeckten Holzbriicke
tiber den Fondeierbach gerne verschnaufen. In
ihr erinnert eine Tafel an Melodie und Text des
Langwieser Liedes. Die alte Weise erzdhlt vom
Biieli, dem Buhlen oder Liebhaber, der seine
Liebste zugunsten einer Reicheren verlédsst.
Steigt er weiter empor durch den lockeren Wis-
wald, eine alte Heimweide der Langwieser,
kann er auf der ndchsten Briicke die noch un-
gebrochene Kraft des Sapiinerbaches bewun-
dern und spéter auf einer hohen Briicke des-
sen Schlucht liberqueren: Bald tritt er in den

Wiesengrund von Sapiin ein, dessen Hange so
gliicklich nach Siiden ausgerichtet sind, dass
sie gleichzeitig mit den Wiesen der fiinfhundert
Meter tiefer gelegenen Gemeinde Praden aus-
apern. Leicht iibersieht er hier den Walserhof
der Eggen, der ob dem Strédsschen, hoch iiber
der Schlucht am Rande der Lawinenziige Ro-
nen thront.

Das Doppelhaus ist vor zweihundertachtzig
Jahren gebaut worden und steht beherrschend
am westlichen Ende Sapiins. Herrlich ist dort
der Blick in die Wélder ldngs der Biren-
schluocht, in den Bodmer- und Ronggwald wie
auch hinaus ins Schanfigg. Aus der Tiefe erto-
nen vielleicht leise die Glocken der 1384 gestif-
teten und 1488 umgebauten Kirche von Lang-
wies. Nicht immer lagen diese Hauser so ein-
sam. Taleinwérts wohnten das ganze Jahr hin-
durch Bauern bei den Stadlen, welche helfen
konnten, wenn der Nachbar in Noten war.
Auch zeugen oben am alten Passweg Mauerre-
ste und Brennesseln von einer weiteren Hof-
statt an der Eggen. Kriechschnee beschédigte
aber dieses alte Doppelhaus, und die Besitzer
bauten mit den brauchbaren Holzern ein
neues Haus im Dorfji. So entrannen sie sowohl
den drohenden Lawinen wie auch der Einsam-
keit des nicht mehr benutzten Saumweges und
zogen vom sonnigen Ort zur Geselligkeit, ob-
wohl dort im tiefen Winter kein Sonnenstrahl
die Stube erhellt und der Bergschatten des
Wangeggs erst im Februar wieder bachwirts
weicht. Der alte Saumweg fiihrte vormals als
einziger Zugang ins Sapiin und hinauf zum
Strelapass. Hier zogen Saumer, Handler und
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Kriegsvolk vorbei; auf ihm wurden die Toten
talauswirts bis zur Kirche begleitet. In der
Pestzeit reichten die Krifte hiefiir nicht mehr
aus. Man begrub Verstorbene ausserhalb des
Dorfji, oberhalb des Weges; noch heute erin-
nert der Flurname Fridhof an Zeiten des
Elends und der Entvolkerung. Wir wandern je-
doch aufdem 1886 erbauten Stréasschen weiter
bergwirts und kreuzen bald die Gassa. Auf
dieser wurde einst das Vieh hinunter zum Sa-
piner Bach und hiniiber auf die Wiirzen, die
Allmenden jenseits des Baches getrieben.
Heute dient sie nur selten diesem Zweck, doch
fihrt einer der beiden Hauptwege iiber alte
Wegspuren hinauf nach Medergen. Bald riickt
das Dérfji in Sichtweite.

Es hat sich in den letzten Jahrzehnten be-
merkenswert und mannigfach verédndert.
Zeugten frither Stdlle und Miststocke von
einem ganzjihrig bewohnten Bauerndorf,
liberwiegen heute andere Bewohner und pré-
gen das neuzeitliche Dasein, erinnern uns aber
auch an die Vergangenheit. Verschiedene
Stille und Hauser sind erneuert worden. Keine
Miihe wurde gescheut, um alte Wiande eines in
Medergen zerfallenden Hauses hier wieder zu
verwenden; ein Stadel wurde bis auf die Jahr-
zahl genau einem Langwieser Vorbild nachge-
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«An der Eggen» thront seit
1707 das Doppelhaus der
Familie Zippert am Rande
der Lawinenziige der
«Ronen». Der oberste
Gaden steht an der
«oberen Eggen».

baut. Er enthélt ein privates Ortsmuseum. Am
Ausgang des fast musealen Dérfji erblicken wir
links den umgebauten ehemaligen Schaffa-
mattastall. Hinter ihm liegt taleinwirts die
Schaffamatta, deren Namen in einer Urkunde
des Stadtarchivs Chur vom 8. Dezember 1502
erwahnt ist. Oswald und Petermann Schmid
bendtigten Geld und erhielten es von Heinrich
Schlosser, wohnhaft in Rueun im Oberen
Bund, und seiner Lebensgefdhrtin Dorothee
Held. Der Handel wurde den Rechtsbrauchen
der Zeit entsprechend abgeschlossen. Als
Pfand dienten die Gadenstatt Schaffamatta
und die Schmittenmatta, welche beide an den
Schmittibach anstiessen. Der Zins musste in
Chur hinterlegt werden. Auch die Riickkaufs-
bedingungen wurden geregelt und von einem
Enderly Ardiiser benutzt, um nach 162 Jahren
einen Teil der Schuld abzuiésen. Zu Enderly
Ardiisers Zeiten musste die Landstrasse 9
Schuhe breit frei gelassen werden, damit zwei
Fahrzeuge oder Saumpferde aneinander vor-
bei kamen. Wer nidher an die Landstrasse
zaunte, wurde mit 9 Schilling gebiisst. Gleich-
viel bezahlte der Landwirt, der die Strasse
ldngs seinem Gut nicht sauber hielt und etwa
beim Sdubern der Wiesen im Friihling den Ab-
raum auf die Strasse schaffte. Nur 5 Schilling



«An der Eggen» schweift
der Blick iiber das
Schanfigg und — bei guter
Sicht — hin bis zu den
Glarner Bergen.

waren angedroht fiir das Offenlassen eines
Zauntores, doch wenn Schaden entstanden
war, musste dieser verglitet werden. Wir la-
cheln heute iiber solche Vorschriften, doch
zeigt uns eine auffillig grosse Parkverbotstafel
mit Bussandrohung, dass ein Landammann
heute wie einst dhnliche, undankbare Pflichten
hat. Beachteten wohl die freien Walser ihre
Vorschriften besser als die Autofahrer gewisse
Bestimmungen des Strassenverkehrsgeset-
zes?

Der Schmittenbach — so heisst er in der Ur-
kunde von 1502 — floss damals ndher beim
Dérfji talwérts. Wir liberschreiten ihn, um zu
den Stéllen zu kommen, die unter dem Striss-
chen stehen und bim Miiligaden genannt wer-
den. Der eigentliche Miiligaden stand weiter
unten, ndher beim Sapiinerbach. Die einstige
Hofstatt und eine Zufahrt kann man noch er-
kennen und man muss vermuten, dass Wasser
des Saplinerbachs zugeleitet wurde und das
Miihlerad trieb. Standen hier in der Gegend
einst also neben einer Schmiede (der Schmit-
ten Bach!) auch eine Kornmiihle? Korn wird
auch in einer noch élteren Urkunde erwéahnt:
Am 28. Mérz 1307 verleihen Rudolf von Mont-
fort, Domprobst und das Domkapitel von Chur
Johann, Sohn des Johann Baling aus dem Wal-

lis, die Alpen Sapiin und Medergen fiir einen
Zins von 13 solidi. Dieser Zins war in Natura-
lien, zur Halfte Kése, zur andern Halfte Korn
abzuliefern. Dass man in Sapiin Kése herstel-
len konnte, ist selbstverstdndlich, hingegen
mag es erstaunen dass man auch die Abliefe-
rung von Korn vereinbarte. Man erwartete
also, dass in Sapiin Korn reifen konne. Die Wal-
ser durften dies annehmen, weil das Klima da-
mals milder war und die Sonne die steilen Siid-
hénge gut erwdrmen kann. Wenn sie spiter
dem Domkapitel kein Korn mehr ablieferten,
taten sie dies vielleicht, weil die Domherren
ihren Kése bevorzugten und es kliiger war, das
wenige Korn, welches da oben reifen mochte,
selber zu mahlen, statt es nach Chur zu fahren
und von dort anderes einzufiihren.

Im untersten Bauernhaus der Schmitten
wurde einstin der Kiiche ein Balken eingebaut,
welcher eine verkehrt stehende, unleserliche
Inschrift tréagt, deren Alter und Herkunft nicht
bekannt sind. Zum Sparen verwendete man
frither gerne altes Bauholz. Ein dhnlicher Bal-
ken hat vielleicht Jeremias Gotthelf zu seiner
Meistererzédhlung «Die schwarze Spinne» an-
geregt. Das Dorfbild der Schmitten priagten die
Lawinenziige, welche beidseits der Siedlung
niedergehen konnen. Wohl teilt das Guscha-
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Egg die gefahrlichen Schneemassen, doch ist
der sichere Raum schmal. Deshalb bauten die
Walser, nach guten und wohl auch nach
schlechten Erfahrungen, Héuser und Stélle
dicht nebeneinander. Inmitten der Siedlung
liessen sie eine Gasse offen, durch die eine Kuh
gefahrlos durchgetrieben werden konnte.
Mehrere Stille wurden nach dem 2. Weltkrieg
aufgegeben und abgelegt, weil im Friihling die
feste Schneedecke auf durchnésstem Boden zu
kriechen hegann und mit Riesenkriften die
Bauten talwirts schob. Nur das tagtigliche
Wegschaufeln des schweren Schnees hiitte die
Stélle retten konnen, aber diese Arbeit konnen
Ménner nur rechtzeitig verrichten, wenn sie in
der Nahe wohnen. Die Umwandlung der Ganz-
jahr-siedlung in ein Maiensass, welches erst
nach der Schneeschmelze wieder bewohnt
wird, veranderte also auch hier das Siedlungs-
bild. Die Verminderung der Bauernbetriebe
ermoglichte die Umgestaltung der Walserhéu-
ser zu Feriensitzen und trug ein Mehreres dazu
bei. Bis 1940 gab es nur Schindelddcher, und
es pragten zwei aneinander gebaute Hiuser
das Bild. Die beiden Décher stiessen zu einem
gemeinsamen First zusammen, das ostliche
Dach reichte beinahe bis zum Boden und be-
deckte einen grossen Vorplatz, einen Geréte-
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An der «Oberen Eggen»
stand bis 1899 unter
diesen Stéllen ein Doppel-
haus.

raum sowie einen Schweinestall. Unter diesem
Haus befindet sich, quergestellt und den
Grundriss bis in den Vorplatz iiberragend, ein
alter Keller mit sehr starken, breiten Mauern.
Die Eingangstiire zu diesem Keller liegt talseits
und tragt auf dem verzierten Sturzbalken die
Jahrzahl 1585; vermutlich war dies einst die
Haustiire, welche man heute von aussen nicht
mehr sieht. Der Abbruch des westlichen Hau-
ses bedingte den Umbau des ostlichen, welcher
1948 mit weiteren Verdnderungen abge-
schlossen wurde. Dabei verschwand an der
Giebelfassade die Jahrzahl 1763 des Baues; er-
neuert wurde dagegen der erste Teil des Haus-
spruches «Lieb immer Treu und Redlichkeit
bis an dein kiihles Grab und weiche keinen Fin-
ger breit von Gottes Wegen ab; dann wird die
Sichel und der Pflug in deiner Hand so leicht,
dann singest du beim Wasserkrug als wér dir
Wein gereicht». Neu, jedoch in alter Schrift,
wurde die Jahrzahl 1585 des fritheren Hauses
an der Holzwand von 1763 aufgemalt.

Am Ende des 18. und zu Beginn des 19. Jahr-
hunderts entstanden in Sapiin die schénsten
Hauser, gebaut von hervorragenden Hand-
werkern, welche kunstvolle, mit Spriichen und
Verzierungen geschmiickte Stuben schufen.
Die Bauherren hatten sowohl Geschmack wie



auch das notige Geld. Unbekannt ist der Grund
des offensichtlichen Wohlstandes. Kamen die
Vermogen aus der Landwirtschaft, aus dem
Passverkehr, welcher nach dem Bau der
Strasse durch die Klus bei Landquart zum Er-
liegen kam, oder floss Geld aus fremden
Kriegsdiensten in die Heimat zuriick? Ein sol-
ches Haus steht auch an der Schmitten, es
wurde 1837 gebaut und bildet das eigentliche
Schmuckstiick der Siedlung.

Wir wandern auf dem Strasschen weiter und
rasten kurz beim Stall, welchen Peter Zippert
und sein Sohn Hans neu aufbauten, nachdem
eine Lawine ihn im Februar 1951 weggefegt
und gleichzeitig am Litziort, der Schattenseite,
viele Larchen geknickt hatte. Nordwérts bis
zum Horizont hinauf sehen wir Bergwiesen,
welche von den Walsern jdhrlich oder jedes
zweite Jahr genutzt wurden. Westlich des
Schmittibaches im Heldsch Berg und 6stlich in
den Sapiiner Meder wurde viel und gutes Berg-
heu gewonnen. In den zwanziger Jahren war
der Verfasser im Winter dabei beim Entleeren
einer Barga auf 2300 Meter Hohe und beim Er-
stellen der Heuburden. Diese wurden zusam-
mengebunden, ein Bauer packte die erste und
zog sie mit aller Kraft iber flachere Mulden
und bremste mit beiden Beinen, mehr sitzend
als stehend, in den steilen Hiangen. Zwei Nach-
barn hatten an der hintersten Burde Stricke
befestigt und halfen ihm links und rechts mit
Ziehen und Bremsen bei der Abfahrt tiber 600
Meter bis zum gebahnten Strdsschen. Dort
standen Heuschlitten bereit; das Heu wurde
aufgeladen und von einem Pferd zum Heustall
gezogen.

Nun marschieren wir unserm nédchsten Ziel,
der Chiipfen, entgegen. Lange Zeit stand dort
eine geheimnisvolle, auffallende Ruine, welche
zu vielen Fragen Anlass gab. Man erzéhlte Ar-
nold Biichli, dem Sammler der Biindner Sagen,
dass die Mauern zu einem Doppelhaus gehort
hitten, dessen Holz 1906 in Langwies beim
Bau eines Strickhauses wieder verwendet wor-
den sei. Ein Balken habe die Jahrzahl 1576
oder 1577 getragen. Laut einer Sage hétten
drei Bauern aus Ehrgeiz sich beim Bauen

Ein Stadel wurde bis auf die Jahrzahl genau einem
Langwieser Vorbild nachgebaut.
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ibertreffen wollen. Ein fahrender Schiiler

hitte dem Bauern an der Chiipfen empfohlen,
er solle auch den jiingsten Sohn mit der Spitz-
hacke arbeiten lassen. Dieser sei schon beim
dritten Streich auf einen Goldschatz gestossen.
Die beiden andern Bauern seien an den Bettel-
stab gekommen. Einer hdtte am Hof in Lang-
wies gebaut, wo heute noch Uberreste eines
Gewdlbes stehen. Des andern Bauern Haus sei
an der Schmitten gestanden; spéter sei es je-
doch abgebrannt. Die Sage diirfte sich auf das
schon erwédhnte Haus mit der Jahrzahl 1585
beziehen. Andere berichteten, der Sapiiner-
bach hitte einst die Hiuser bedroht; man hitte
sie niedergelegt und das Holz auf der anderen
Seite am Passweg wieder verwendet. Tatsdch-
lich erkennt man unter dem Dach eines 1814
erbauten Hauses einen alten Spruch. Er ist in
den Ecken unterbrochen, seine Schrift und die
Schreibweise sind élter als alle andern Haus-
spriiche in Sapiin. Er handelt vom Mensch, der
feste Hdauser baut und auf Erden doch nur
fremder Gast ist und bleibt. Warmes Wetter
und strahlende Sonne schmolzen am 1. Juli
1987 endlich den Schnee im Haupter Télli und
auf der Haupter Alp; warmer Regen half mit.
Der Sapiinerbach schwoll an, seine Wasser-
massen hoben die Schneebriicken der Lawinen
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Haus an der Schmitten,
erbaut 1763, umgebaut
1948. Unter dem Dach ist
neu angebracht die Jahr-
zahl 1585. Sie erinnert an
ein dlteres Haus, dessen
Keller teilweise erhalten
blieb.

hoch und zerbrachen sie. Schneeblocke
schwammen im Hochwasser mit und verstopf-
ten die niedrigen Durchlédsse der Briicken. Der
Bach suchte neben der Briicke einen neuen
Weg, er schuf sich ein neues Bett und unter-
spiilte dabei die Ruine, bis sie in sich zusam-
menbrach und mit anderem Geschiebe tal-
wirts verfrachtet wurde. Ans Licht spiilte er je-
doch Fundamente anderer Gebdude, deren
Besitzer das Wasser nicht grundlos gefiirchtet
und weit vorausblickend den gefihrdeten Platz
gerdumt hatten. Im Herbst 1987 hat ein Bag-
ger die letzten Fundamente beim Bau der
neuen Briicke weggerdaumt. Mehrere Hauser
mit den zugehorigen Stdllen formten nach
Walserart eine Siedlung am Rande der Chiip-
fen Alp. Ein Blockhaus jenseits des Baches und
ein Haus diesseits sind iibrig geblieben. Die
Wiederverwendung eines Hauses in Langwies
wurde erwdhnt; ein anderes wurde sogar fiir
die Weltausstellung 1889 verkauft, mit Pferde-
zug nach Chur, mit der Bahn nach Paris gefah-
ren und dort aufgestellt!

In den Biindner Rechtsquellen findet sich
der Name Chiipfen ofters. So kaufte ein Hans
Mettier von einem Hans Jaken, unehlicher
Sohn, wohnhaft in Sapiin, am 21. Dezember
1434 einen jahrlichen Zins aus einem Eigengut



Haus an der Chiipfen,
erbaut 1814 mit Balken
und Hausspruch eines
friiheren Hauses.

zu Sapiin, das mit einem Hofzins an die Churer
Domherren belastet war. Die belasteten Giiter
trugen die Namen Vsser Ebnit, Ffrenen Gaden-
statt und Helndrystal, dazu gehorte ein gaden
gelegen ze Kupf. Am 10. November 1495 be-
kannte eine Schuldnergemeinschaft, in Er-
satz eines verloren gegangenen Hauptbriefes,
einem Davoser ewige Zinsen aus Glitern in den
Chiipfen und am Tschuggy zu schulden. Die
Gadenstat zu den Kupfen gelegen grenzte auf-
wirts an Jagen Martis guot an den Tschugen,
abwirts an das Landwasser (Sapiinerbach),
einwérts an ein Gut zu der Miilly, welches
ebenfalls Jagen Marti besass und talauswirts
an das Ebnit. Diese Urkunde diirfte beweisen,
dass der Saplinerbach einst mindestens ein
Miihlerad trieb. Anno 1526 verkaufte Thomen
Engo seinem Bruder Cristen Engen —die Fami-
liennamen wurden noch dekliniert — seinen
halben Anteil an einer Gadenstatt zum obristen
Gaden. Beide Briider waren verheiratet und
wohnten mit ihren Frauen an der Chiipfen.
Heute ist ein Teil der Chiipfen Alp an die
Haupter Alp verpachtet, der obere Teil im
Chiipfer Talli wird wiahrend weniger Tage vom
Vieh der Mederger Alp beweidet. Die genann-
ten Giiter und andere mehr werden heute als
Privatalp benutzt. Vor Jahrzehnten geriet die

Hirtenhiitte, welche noch zwischen den Stéllen
stand, und der unterste Stall in Brand. Es ge-
lang damals den Einwohnern, den Viehstall zu
retten, indem sie Bachwasser in Kessel schopf-
ten, diese von Hand zu Hand weiterreichten bis
zum Vordersten, der auf einer Leiter stand und
mit dem Wasser den Brand bekdmpfte — ein
Beispiel der friiheren Nachbarschaftshilfe. Die
heute lotternde Hirtenhiitte wurde damals im
Gemeinwerk neu gebaut.

Im Schnitzrodel fiir Sapiin, mit welchem die
Auskaufssumme der dsterreichischen Herr-
schaftsrechte auf die Einwohner verteilt
wurde, erscheint der Flurname bim alten
Hauss. So wird immer noch eine ehemalige
Hofstatt benannt, die nahe, oberhalb des Stre-
laweges liegt und zwar am Ende des Stutzes,
der in den Chiipfen beginnt und bim alten Hus
in ein flacheres Wegstiick tibergeht. Der Rodel
tragt das Datum 10. Juni 1652 und lédsst uns
das Alter des Geb&udes, das als solches nicht
genannt ist, erahnen. Von diesem Haus wird
erzdhlt: Ein Bauer wollte seinen klugen Sohn
vor den drohenden Lawinen bewahren und
ging deshalb mit dem dummen Sohn den ge-
fahrlichen Weg zum Stall. Die Lawine riss je-
doch das Haus mit dem Zuriickgelassenen
hinab zum Sapiinerbach; dort fand man im
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Friihling vom klugen Sohn noch einen Kleider-
knopf.

Richtet sich der Blick vom rauhen, steilen
Weg nordwirts nach oben, bevor man das
Béchlein iiberquert, das zeitweise recht wild
aus der Hellschluocht herunterfliesst, erkennt
man zwei Wohnhéauser: das Mattelti und vier-
zig Meter hoher, die Hellschluocht, welche ge-
legentlich auch Heldschluocht genannt wird.
Beide Schreibungen finden sich schon im
Schnitzrodel von 1652 und diirften auch dort
die gleichen Hauser benennen. Die wechselnde
Benennung ist also nicht neu. Ein Urteil von
1512 gegen die Sohne eines Hensli Held, wel-
che im Heldshuss wohnten, hilft uns auch nicht
weiter. Sie unterlagen im Streit gegen Dor8llen
Hans. Dieser durfte seine Schweine im Friih-
ling vier und nicht nur drei Tage lang laufen
lassen. Lieber hétten wir aus der Urkunde er-
fahren, wo genau in Sapiin das Heldshuss lag.

Unterdessen haben wir das Berghaus Hei-
meli erreicht, dessen Fahne uns schon von wei-
tem Speis und Trank versprochen hat. Es darf
stolz darauf sein, eigentlich Jatz zu heissen
und schon Anno 1380 in einer lateinischen Ur-
kunde als in monte dicto Jatz erwahnt zu sein.
Jaz bezeichnete einen ebenen Lagerplatz in
den Alpen oder einen mahbaren Grasfleck.
Beides trifft hier zu, und solche Orte sind und
waren geeignet zum Rasten fiir Mensch und
Tier. Einem Erweiterungsbau aus den vierzi-
ger Jahren wurden Tédfer und Balken des
schon erwidhnten, an der Schmitten abgebro-
chenen Hauses einverleibt. Der Spruch von
Treu und Redlichkeit, den wir an der Schmit-
ten antrafen, stand auch an der Giebelwand
des Heimelis, gefiel aber nicht mehr. Er wurde
durch einen anderen ersetzt, welcher einem
Gasthaus nicht weniger gut ansteht und heute
die prachtvoll verwitterte Fassade ziert. Um
1920 stand am Jatz vor dem Heimeli noch Wi-
bersch Hus, welches spiter abgebrochen
wurde. Dieses Haus, das Heimeli, das Mattelti
und die Hellschluocht bildeten wiederum eine
Siedlungseinheit, deren Bewohner auf einan-
der angewiesen waren, sich halfen und auch
um einen Tag Schweineauslauf streiten konn-
ten.
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Im Landbuch II der Gemeinde Langwies,
welches zwischen 1674 und 1682 entstand,
sind 30 Bannwiilder mit ihren Begrenzungen
genannt, dazu gehorte auch der Lerchwald
hinder den Kiipffen. Heute ist er Teil eines eid-
genossischen Bannbezirks. In ihm finden Hir-
sche, Rehe wie auch Gemsen Nahrung und Un-
terschlupf. An Sommerabenden kann man sie
vom Gasthaus aus beobachten. Sie suchen im
Herbst nach dem ersten Schneefall sonnigere,
nahrungsreichere Gegenden auf und laufen
zur Jagdzeit den Jagern vor die Flinten.

Gestdrkt fiir den steilen Anstieg zur Haupter-
alp verlassen wir die gastliche Stétte, wandern
aufwirts und werden scharf bedugt von Mur-
meltieren, welche den Krieg gegen ein neueres
Ferienhduschen durch Untergraben aufge-
nommen, vorerst jedoch infolge Eingreifens
des Wildhiiters die erste Schlacht verloren ha-
ben. Ein Schneefeld unter der Chiipfenflue fallt
uns auf; es wird Junkersch Heustock genannt.
Ertragreiche und fleissig genutzte Bergwiesen
liessen ehemals des Junkers Pellizzari Heuvor-
rite so anwachsen, dass sie jeden Winter iiber-
dauerten. Heute werden viele Bergwiesen nur
als Alpweide genutzt; immer noch haufen sich
dort aber die Lawinen an, so dass ein Schnee-
fleck den warmsten Sommer tiberlebt und mit
seinem «Ubernamen» vom Fleiss friiherer Ge-
schlechter berichten kann. Beim Aufstieg zu
den hochsten Siedlungen der ehemaligen
Nachbarschaft Sapiin lassen uns die Stein-
blocke im Bachbett des Haupter Baches die
Krifte seiner Hochwasser erahnen. Dieser und
der Hauptertdillibach fliessen unter uns in un-
geordneter Weise zusammen. Eine Tafel erin-
nert dort an zwei Churer Lehrlinge, welche vor
34 Jahren im Schneesturm durch Unfall und
Erschopfung dreihundert Meter vom Gasthaus
entfernt ums Leben kamen.

Nach der Briicke iiber den Haupter Bach
fiihrt uns der Weg iiber eine schone Alpweide,
den Stafel, zum nidchsten Wegweiser. In fiinf
Minuten wandern wir taleinwarts zum Sapii-
ner Stein, einem stubengrossen Felsblock. Die
Lehrlinge waren weder die ersten noch die
letzten, die in dieser Gegend umkamen. Die
Sage erzdhlt von zwei Verlobten, die an Weih-



Die «Chiipfen» mit den Stéllen, der Ruine und dem Blockhaus links des Sapiinerbaches vor 1951. Oben, in Bildmitte
die «Hellschluocht», schrig rechts darunter das «Mattelti», darunter schrig links der Gaden, «bim alten Hus». Die-
ser wurde mit allen Telefonstangen 1951 durch Lawinen weggefegt.

nachten einander entgegen gingen. Im
Schneesturm warteten sie auf der untern und
der obern Seite des Steins aufeinander und
entschliefen iibermiidet. — Wer hier den Weg
im Schneesturm verliert, braucht Ausdauer,
Kraft und Gliick zum Uberleben. Dies erfuhren
vor wenigen Jahren auch Davoser Géste, wel-
che in der Silvesternacht statt nach Davos ins
Haupter Tdlli hinunterfuhren. Mit Gliick fan-
den sie Schutz und sogar ein Telephon in einer
Alphiitte. Eine Rettungskolonne brachte die
Skifahrer ins Tal, musste aber auch einen To-
ten wegfiihren.

Leicht ansteigend fiihrt der Strelaweg ins
Haupter Tdlli und zum Steg iiber den munteren
Bach. Im 14. Jahrhundert finden sich in den
Urkunden die Passnamen Strial und Striaira;
demnach wird der Name Strela von Stria, dem
romanischen Wort fiir Hexe, hergeleitet. Im

Haupter Tdlli weideten die Pferde am Fusse
des Strelapasses, durch die Rossmuren von der
Viehweide getrennt. Hier konnten die Saum-
pferde auch bei Bedarfrasch gesattelt werden.
Laut Langwieser Landbuch von 1517-1548
durften nur die einheimischen Sdumer und
Leute ihre Rosse, und zwar jeder nur drei, auf
die gmeyn weyd treiben. Fremde Pferde, Rin-
der und Schafe waren nicht zugelassen; kein
Landsmann durfte einem Fremden, einem
nicht Langwieser, Boden verkaufen; auch
Schindeln und anderes Holz waren rar, der
Verkauf nach auswiérts war deshalb verboten.
Ob diese Vorschriften damals wirksamer wa-
ren als heute die Lex Furgler? — Die Sdaumer
mussten jedem Ross zur andern Last einen
«Obsack» mit Salz aufladen. So wurde die Ver-
sorgung mit Salz aus Hall gesichert, und oben-
drein schrieb die Gemeinde dem Saumer auch
den Verkaufspreis vor.
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Wir kehren nun zurilick zum Sapiiner Stein
und steigen von ihm talauswirts zum Inner
Haupt auf. Eine Mauer begrenzt die Alpweide
und verlangt einen Umweg um die Bergwiesen.
Ein Urteil vom 1. Juni 1544 zwang Hans Zyper
genant Somer auch zu diesem Umweg, wenn er
sein Vieh ins Haupter T¢illi treiben wollte. Dem
Klager, junng Peter Schmid, Hanns Schmids
sun von Sappiin wurde das Recht zugespro-
chen, seine Wiese nach dem Heuet drei Tage
lang durch sein Vieh atzen zu lassen, erst nach-
her durfte Hanns Ziper dies auch tun. Unsicher
ist die Herkunft des Namens. Die Heiligen Cy-
prianus oder Sigisberg wie auch die Burg Sieg-
berg im Vorarlberg werden im Rétischen Na-
menbuch, Band Il zur Auswahl genannt.

Am Inner Haupt bilden vier Wohnhéduser die
Siedlung, welche im untern Alpteil liegt, deren
Héauser zum Teil auch an die privaten Bergwie-
sen angrenzen. Gleiches gilt auch fiir das Usser
Haupt und beide Siedlungen haben ihr Ausse-
hen weitgehend bewahrt. Immer noch stehen
Hauser des Junkers Pellizzari, welche er je-
doch mit den Wiesen schon 1652 verpachtete.
Auf einem flachen Weg schlendern wir vom /n-
ner Haupt zum idyllischen Usser Haupt, wel-
ches in einer geschiitzten Mulde unter dem
Chobelliegt.

Das Heu wurde in den Bergwiesen oberhalb
des Chobel von jung und alt geschnitten, gezet-
tet, gekehrt, zusammengerecht, in Heutlichern
oder mit Stricken zu Burden gebunden in die
Bargen getragen, welche zu jeder Wiese ge-
horten. Ohne Fuhrwerk wurde es spéter zur
Ladbarga gebracht, dort auf Heuwagen oder
Schlitten umgeladen; Pferde oder Ochsen wur-
den vorgespannt und zogen die Heuernte eines
Sommers zu den Stdllen. Das Vorgehen war
haushiélterisch; die Familie verlor weder Zeit
noch Weg bei der Arbeit, denn man schlief in
den Bargen und konnte die schénen Tage voll
nutzen. Heute verrichten Frauen und Kinder
die Handarbeit auf dem Feld. Einst zeigten die
Minner ihre Geschicklichkeit und Kraft beim
Binden und Tragen der Heuburden; heute ver-
richten diese Arbeiten Maschinen mit gekauf-
ter Energie und die Médnner beweisen ihr Kon-
nen in der Beherrschung derselben auch in
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schwierigsten Lagen. Abends fihrt manche
Familie weit heim ins Tal, um dort der Haus-
frau bequemeres Haushalten und der ganzen
Familie besseres Schlafen zu ermdéglichen. Die
meisten Bergwiesen sind iibrigens zur Alp ge-
schlagen worden und werden von Rindern be-
weidet. Dies gilt auch fiir die oberste Berg-
wiese, die Wasserleiten; ihr Name zeigt, dass
einst sogar Bewésserungsgriaben unterhalten
wurden.

Vom Inner Haupt kehren wir am angenehm-
sten auf dem gleichen Weg zur Chiipfen zu-
riick, um von dort auf einem der beiden Haupt-
wege nach Medergen, unserm néachsten Ziel,
zu gelangen. Schon beim Heimeli konnen wir
jedoch eine Abkiirzung wéhlen, ndmlich einen
Fussweg hinunter und einen schwankenden
Steg iiber den Bach. Dort unten holte vor weni-
gen Jahrzehnten ein Bauer Holz fiir seinen
Ofen aus dem Sapiinerbach, ein anderer riigte
dies mit der Begriindung, das Holz sei Eigen-
tum der Haupter Alp. Aberglauben war jedoch
der wahre Grund: Nimmt man etwas aus dem
Bach, nehmen die Wassergottheiten dem Frev-
ler etwas weg, zu sich in den Bach. Der Alpmei-
ster liess das zugeriistete Holz beim Bach ver-
modern. Bache durften der Gottheiten wegen
aber auch nicht verunreinigt werden, dies
wusste man! Spéter ging dieses Wissen ins
Landbuch von 1674-1682 ein, und die Lang-
wieser schiitzten gesetzlich das Landwasser,
Biache und Tridnken, welche weder mit abge-
standenem Vieh noch mit anderem Unrat ver-
schmutzt werden durften. Die Aufklarung hat
viel Aberglauben verdringt; er wich dem Glau-
ben an die menschliche Vernunft und die Los-
barkeit aller Schwierigkeiten durch die Tech-
nik. Aberglauben kann man also den heutigen
Gewiisser- und Luftverschmutzern nicht vor-
werfen, dafiir aber wohl eher Unglauben an
die Folgen ihres Tuns! Vom Bach steigen wir
gegen das Biiel auf und erreichen tiiber eine
Mulde und einen Fussweg den Hauptweg nach
Medergen. Uber den Tritt wurde frither das
Vieh téglich ins Chiipfer T¢dlli und zuriick zum
Melken in die Chiipfen getrieben; es stampfte
dabei die rotgelbe Erde bloss —ich horte auch
den Namen Roter Tritt — und sorgte fiir die Of-



«Bim alten Hus.» Es trug
den Namen schon um
1652. Das «Ebenhoh» und
die Mulde des einstigen
Kellers sind zu erkennen.

fenhaltung des Weges. Jetzt wird bald der Ver-
kehrsverein den Weg von Erlen sdubern miis-
sen, denken wir im Anstieg, erfreuen uns aber
auch der reichen Flora im 7%¢lli. Der Chiipfer
Bach muss tibersprungen werden. Den Durst
stillen wir bald bei der niachsten Tréinke, deren
Larchentrége vor drei Jahrzehnten im Gmein-
werch erstellt wurden. Wir erblicken eine Fel-
senschlucht, welche die Chiipfenflue nach Sii-
den begrenzt und d’s Tiifelsch Ritz heisst.
Warum der Teufel diese Schlucht ritzte, wissen
wir nicht; die geeignete Sage mag jeder selber
erdenken.

Der Bergweg leitet uns tliber die Brunnibé-
den, wo unter dem Schutz eines méchtigen
Felsblocks ein uralter Lirchentrog von einer
ausgezeichneten Quelle gespiesen wird, zum
Seebjiboden. Hier locken die Bergseelein mit
ihren Molchen, Kaulquappen, Insektenlarven
nicht nur Kinder zum Bleiben und Beobachten.
Seit einigen Jahren bedeckt der schmalblatte-
rige Igelkolben (sparganium angustifolium),
ein unerwiinschter Eindringling, den grossten
See und wird dessen Verlandung beschleuni-
gen.

Wir verlassen den See, wandern nach We-
sten und erblicken bald Sapiin aus der Vogel-
schau. Vorerst stechen tief unten die glinzen-

den Automobile in die Augen. Im Dérfji wiirden
sie den Anblick einer scheinbar heilen Walser-
siedlung beeintrdachtigen; deswegen hat man
fiir die Kraftwagen einen iibergrossen, priva-
ten Parkplatz gebaut und ihn mit einer gutge-

meinten, landschaftsfremden Bepflanzung
umgeben, welche die bequemen Wohlstands-
zeiger nicht ganz verdeckt. Ein auffallender
Betonkeil soll das oberste Haus der Schmitien
vor Kriechschnee, nicht vor Lawinen schiitzen.
Wir tiberblicken und erahnen auch das grosse
Ausmass der friiher genutzten Bergwiesen,
brachliegenden Liandereien, welche die Land-
wirtschaft heute als unproduktiv einstuft.
Nach hundert Schritten erreichen wir das
Wangegg und unser Blick weitet sich zu einer
grossartigen Rundschau {iber das ganze
Schanfigg und dariiber hinaus.

Die Wohnstéitten im Hochtal haben wir ken-
nen gelernt. Nun erblicken wir auch die {ibri-
gen Siedlungen der einstigen Nachbarschaft
Sapiin: Im Westen, am Rande einer kleinen
Hochebene, stehen die Hauser und Stille des
Janetsch Boden, im Siidwesten liegt in einer
Mulde unser néchstes Ziel, das Dorfchen Me-
dergen, noch weiter arosawérts erkennen wir
die Gebdude der friiheren Siedlung T'schuggen
und schliesslich die Siedlung Tieja. Alle vier
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H&ausergruppen stiessen an eingezdunte Berg-
wiesen wie auch an Alpweiden, welche Genos-
senschaften oder Privaten gehorten. Die Alpen
und Wiesen wurden im Familienbetrieb nach
alter Tradition bewirtschaftet. Die Gemeinde
Haldenstein konnte im Zusammenhang mit
dem Brand am Calanda die Siedlung Tschug-
gen samt Wiesen und Weiden im 2. Weltkrieg
kaufen. Tieja ist nach wie vor Eigentum von
Langwieser Bauern.

Wir trennen uns vom Wangegg mit seiner
schénen Aussicht und wandern leichten
Schrittes, es geht abwiirts, der nachsten Sied-
lung zu. Medergen heisst sie und wird in einer
lateinischen Urkunde vom 7. August 1273
MEDI genannt. Friedrich von Montfort, Dom-
probst von Chur, verlieh mit Zustimmung der
Churer Kirche Heinrich von Peist die Alpen Sa-
piin und Medergen zur Hilfte. 1307 iibernahm
dann — wie schon erwdhnt — Johann Baling das
ganze Erblehen. In der zweiten, ebenfalls latei-
nisch verfassten Urkunde, liest man ALPEM
DICTAM MEDERI. Bis 1930 erscheint Meder-
gen in Photographien der Zeit als geschlossene
Walsersiedlung. Die ersten Stddter hatten die
wunderbare Lage zwar schon entdeckt, die
Bauern vermieteten gerne Hiduser, welche sie
nicht mehr brauchten. Spédter aber folgten
Neubauten, H&iuser wurden versetzt, und
Stdlle wurden in Ferienhduser umgewandelt.
Medergen ist zum Wochenend-Platz der Aro-
ser geworden. Sie finden hier noch das, was
ihnen zu Hause durch den Fremdenverkehr
verloren ging, und bringen diesen mit nach
Medergen. Alp- und Landwirtschaft erschei-
nen als Nebensache, und zum Erlebnis wird
den Gasten Speis und Trank in einem alten, gut
erhaltenen Bauernhaus.

Wir verlassen Medergen und streben nach
Nordwesten einer Anhohe zu, welche eine
schone Rundsicht verheisst. Diese Erwartung
wird erfiillt, doch miissen wir Jauchepfiitzen
ausweichen, wenn wir zur Unzeit kommen.
Der Pachter, welcher nach Arosa frische Al-
penmilch liefern soll, wendet die Anbaumetho-
den des Mittellandes so griindlich an, dass die
artenreichen Bergwiesen mit ihren Blumen
nur noch in unserer Erinnerung fortleben und
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ertragreichen Gréasern gewichen sind. Frem-
des Vieh wird hier gesommert — einst war dies
streng verboten — doch heute werden dem
Péachter vermutlich noch Bundesbeitrige ent-
richtet. Bald kommen wir zu den Hausern und
Stéllen des Janetsch Boden, einer Siedlung, die
nach wie vor einen erfreulichen Anblick bietet.

Vierzehn Landwirte der Nachbarschaften
Langwies, Fondei und Sapilin besassen auf dem
Boden grossere und kleinere Giiter; ihrer fiinf
waren laut Schnitzrodel vom Juni 1652 be-
rechtigt, 20 Kiihe weiden zu lassen. Sie trieben
das Vieh auf ihre Alp, die Bodmer Alp. Andere
hatten Wiesen im Boden, der vermutlich stid-
lich der Litzirtiti zu suchen ist. Der wald vnder
Bodmer ottenfan ist gebannet, stost inwertss
an das Béchli, vf vnd vswerthss Bodmer otten-
fan vnd abwertss alpwdg, by 153 buess von ie-
dem stock. liest man im Landbuch III (1674
1682). Im Flurnamen Bodmer ottenfan — der
Schreiber kannte wahrscheinlich noch andere
ottenfan — ist eine Zeitangabe iliberliefert, wel-
che auf die romische Zeitrechnung zuriick-
geht. Der romische Tag war von Sonnenauf-
gang bis Sonnenuntergang in 12 Stunden ein-
geteilt. Weil die Tageslinge im Jahreslauf
schwankt, waren die Stunden im Sommer lan-
ger, im Winter kiirzer. Die vier Nachtwachen
zu je drei Stunden waren im Sommer kurz, im
Winter lang. Die Stundenzéhlung begann am
Morgen, bei Sonnenaufgang, nicht um Mitter-
nacht. Aus OCTAVA HORA, der achten Stunde,
wurde ottava und schliesslich ottenfan. Mit
den Walsern wanderte das franco-provencali-
sche Wort nach Graubiinden. Zwischen drei
bis fiinf Uhr nachmittags wurden die Kiihe
nach dem Abendmelken wieder auf die Weide
getrieben (Ratisches Namenbuch II). Die Zeit-
benennung, welche als solche vor Jahrzehnten
in Sapiin noch bekannt war und gebraucht
wurde, ging auf den Ort tiber, an welchem die
Kiihe am Nachmittag gemolken wurden.

Vom Janetsch Boden aus fallt im Norden ein
grosser Alpstall in die Augen. Er steht auf der
First; dieser Flurname entspricht genau der
Gelindeform. Der erwidhnte Schnitzrodel
weist hier rund 40 Kuhrechte auf. Die Familie
Held besass die Uberzahl und viele Wie:sen im



Heldsch Berg. Vermutlich war sie auch Besit-
zerin des stattlichen Wohnhauses, das zwi-
schen den Wiesen des Heldsch Berg und den
Alpweiden auf der First stand, so dass mogli-
cherweise dieses Haus Heldshuss hiess. Es
wurde nach dem 2. Weltkrieg beim Bau des
neuen Alpstalles und der Hirtenhititte abgebro-
chen. Die Weiden sind nun mit den ehemaligen
Bergwiesen Eigentum und Alp der Gemeinde
Maladers. In den Riichenen konnen die Gren-
zen der einstigen Bergwiesen nur noch erahnt
werden. Mit dem Feldstecher erspiahen wir bei
guter Beleuchtung noch sogenannte Grenz-
hunde. Diese liefen den Grundstiicksrdndern
nach und entstanden dadurch, dass die Mdher
dort einen Streifen Gras stehen liessen, der im
Laufe der Jahrzehnte zu einem Wulst wurde
und jedermann die March zeigte.

Der kiirzeste Weg vom Janetsch Boden nach
Langwies fiihrt tiber den Rongg, einer Sied-
lung, welche zur Nachbarschaft Langwies ge-
horte. Wir bleiben aber in der Nachbarschaft
Sapiin, nehmen den Weg durch den Bodmer-
wald unter die Fiisse, iiberschreiten dessen
Grenze im Mederger Béichli und erreichen die
Wiirzen. Den Sapiiner Bach queren wir bei der
neuen Briicke — die alte wurde vom Hochwas-
ser 1987 weggeschwemmt — und ein kurzer
Anstieg fiihrt uns zum Sapiiner Strasschen zu-
riick.

Unsere Wanderung nédhert sich dem Beginn
und dem Ende. Sagen, Urkunden, Hauser und
die Uberlieferung erzihlten uns das eine oder
andere aus sieben Jahrhunderten. Alpweiden
wurden in harter Arbeit zu Bergwiesen umge-
wandelt, Wald wurde gerodet, um Kulturland
zu gewinnen, Bauern erbauten Hiuser, Stille
und Bargen, um in den Bergen iiberleben zu

konnen. Miihlerader iibertrugen schlecht und
recht die Wasserkraft auf Miihlsteine und
Schmiedehdmmer. Sie drehten sich fiir den Be-
darfder Einheimischen. Das Rad der Zeit dreht
sich nur in einer Richtung fiir alle.

Heute erzeugen grosse Kraftwerke giinstige
Energie, die zu den Orten der einstigen Miihle-
rader teilweise zurtickfliesst. Jungvieh zertritt
Bergwiesen zu Alpweiden. Der Wald erobert
Weiden und Wiesen zurlick; niemand wehrt
sich dagegen. Wenige Landwirte konnen dank
der Abwanderung mit Hilfe von Maschinen
grossere Flichen als frither bewirtschaften.
Die besseren Wiesen werden so stark gediingt,
dass man glaubt, die schlechteren ungestraft
als Dauerweiden benutzen zu kénnen. Dreht
sich das Rad der Landwirtschaft vorwérts oder
riickwérts?

Ungleich den frithen Sammlern und Jédgern
sammelt man Pilze auch des Geldes wegen und
jagt man Wild nicht nur fiir die Familie. Der
Wohlstand fiihrt zu kiirzeren Arbeitszeiten, zu
lingeren Freizeiten; die Maschinen zu miihe-
loserem Arbeiten und die Automobile zu mehr
Freiheit? Rollen wir immer schneller dem pa-
radiesischen Gliick entgegen?
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