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Die Biindner Frau im Wandel der Zeiten

von Pater Iso Miiller

Noch klingt es mir in den Ohren, wie unser
Professor an der Universitit, Gustav Schnii-
rer, ein letzter Vertreter der Universalhistorie,
uns immer wieder an das Cherchez la femme
erinnerte und dann den groflen Einfluf§ der
Frau im Laufe der Jahrhunderte auf Politik
und Mystik darlegte. Man denke nur an die
vielen hervorragenden Personlichkeiten wie
Chlotilde und Bertha, Blanca von Kastilien,
an die Kaiserinnen Mathilde, Adelheid und
Beatrix, an die politischen Mystikerinnen wie
Katharina von Siena und Jeanne d’Arc. Wie
das in der groflen Geschichte war, so auch in
der kleinen, in der Welt der Ratia.

1. Die Frau im Mittelalter

Schon am Horizont der frithen Zeit steht
eine grofSartige Frau, die Alemannin Teusinda,
die Gemahlin ausgerechnet jenes Prises Vic-
tor, der Ritiens Selbstindigkeit und Souve-
ranitit gegen die Franken verteidigte, der fiir
seine Familie ein eigenes Mausoleum errich-
tete, der den Franken Sigisbert in Disentis
kein Kloster griinden lief§, der die Reliquien
des hl. Gallus von der Steinachabtei nach
Chur entfithren wollte, um Chur zum Zen-
trum der Wallfahrt zu machen. Teusinda war
es auch, die den Alemannen Otmar an den
Hof des Prises brachte, wo er Bildung und
Weihe erhielt, bis er 719 das Kloster Sankt
Gallen errichtete. Und Teusinda hat ihren
Sohn Tello in hervorragender Weise erzogen,
so dafd er den Churer Bischofsstuhl besteigen
konnte und in dieser Eigenschaft das Kloster

Disentis lebensfihig machte. Wiederum war
es Teusinda, die mit ithrem alemannischen
Namen iiberhaupt der germanischen Namen-
welt im rdtischen Territorium weiteren Ein-
gang verschaffte, denn nicht nur ihr Sohn
Tello trug einen deutschen Namen, auch ihre
Enkelinnen Teusinda und Odda. So ist der
Einfluf von Victors Gemahlin gleichsam mit
Hinden zu greifen. Ohne Zweifel wiirde man
sie heute als the first lady of Raetia bezeich-
nen.

Teusinda wurde nie als Heilige verehrt,
diesen Ruhm erlangte erst Emerita. Ein ge-
heimnisvoller Schleier liegt nicht nur {iber
ihrer Herkunft, auch iiber ihrer genauen Le-
benszeit. Nach allen Kultspuren diirfte sie je-
doch im 10. oder 11. Jahrhundert gelebt ha-
ben, leuchtend durch ein heiliges Leben, waht-
scheinlich auf gewaltsame Weise auf die Seite
geschafft. Gerade diese Unklarheiten {iber ihr
Leben gestatteten es, sie im 13. Jahrhundert
zur Schwester des hl. Lucius zu machen, ob-
wohl die karolingische Vita keine solche
kennt. Daher wies man ihr auch den Vor-
raum der Luciuskrypta zu. Das bischofliche
Chur hatte nun ein machtiges Geschwister-
paar als Schiitzer.

Nicht unbekannter Herkunft, sondern hoch-
adeliger Geburt war Uta von Tarasp, die Ge-
mahlin Ulrichs III. von Tarasp. Wie schon
Gebhard II. aus der gleichen Familie, so ent-
schlof$ sich auch Uta, ins hl. Land zu ziehen,
nicht um zu kimpfen, sondern am Grabe des
Erlosers zu beten. Vielleicht wollte sie sich
auch karitativen Werken widmen. Sie starb
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jedoch auf der weiten und gefihrlichen Reise,
wohl am 2.Dezember 1162. Thre Dienerin
Berntrudis kehrte mit der Habe und der Lei-
che ithrer Herrin zuriick, die in der neu errich-
teten Marienberger Krypta beigesetzt wurde,
wo man heute noch die Umrisse ihres nonnen-
haften Bildes sehen kann.

Noch mehr in die mystische Welt fithrt uns
Agnes von Sent, die Benediktinerin von M-
stair, zu Anfang des 13. Jahrhundert. Sie ver-
barg den Leib des Herrn, den sie am Griin-
donnerstag mit zweifelndem Gewissen emp-
fangen hatte, in ihrer Truhe. Als sich die
Hostie in Fleisch und Blut verwandelte, ent-
stand zu dieser sog. Bluthostie eine immer gro-
Ber werdende Wallfahrt, die sich bis 1799 er-
hielt, bis die Reliquie im Franzosenkrieg ver-
scholl. Niemand wufSte, wohin sie gekommen
war. — Solche Hostienwunder gab es im Mit-
telalter viele, sie gehen meist auf Visionen oder
auf den sog. Hostienpilz zuriick, also auf rote
Pilzflecken. In Miistair ist zudem der Kult ir-
gendwie im Zusammenhang mit der Einfiih-
rung des Fronleichnamsfestes, das dort schon
1280 gefeiert wurde.

Konnten wir bisweilen nur einzelne Person-
lichkeiten hervorheben, so idndert sich das
Bild im 12. Jahrhundert, da Bischof Adalgott
1151—1160 die Reform der Frauenkloster
durchfiihrt. Die weltlichen Kanonissen von
Mistail hob er auf, die freien Kanonissen von
Cazis fithrte er wieder als Augustiner-Chor-
frauen zum gemeinsamen Leben zuriick und
stirkte innerlich Miistair und Schinis.

Die bestehenden Kloster gentigten aber der
wachsenden religiosen Frauenbewegung nicht.
Um vielen Tochtern und Frauen doch irgend-
welches klosterliche Leben zu ermoglichen,
entstand Ende des 12. Jahrunderts der Ver-
band der Beginen in Brabant, eine Idee, dic
Mitte des 13. Jahrhunderts selbst bei der rei-
chen Witwe Rigenza de Valle bei Somvix ein
Echo weckte, die eine Beginenfamilie nordlich
des Dorfes am Fufle der Todigruppe ermog-
lichte. Rigenza brachte ein wahres Ganzopfer
dar, schenkte ihren gesamten Besitz, Kiihe,
Rinder, Gefifle, Eisenwerkzeuge, der neuen
Institution, die die Leute sehr ansprach. Die
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Griindung erhielt sich noch bis ins 14. Jahr-
hundert hinein.

Nicht alle Tochter verlieffen ihr Heim, um
Gott in einer religiosen Gemeinschaft besser
dienen zu konnen, vielmehr gab es viele, die
in der Welt blieben, um so ihre Familie und
deren Besitz zu wahren. Es gab Erbtochter,
deren Herz liber das Schicksal ganzer Land-
schaften entschied. So {ibereignete Anna von
Wildenberg ihr Erbe ihrem Gatten Hugo III
von Werdenberg. Ein grofseres Erbe besafSen
die Vazer, das die Tochter des Donat von
Vaz teilten. Kunigunde {iibergab ihren Teil
ihrem Gemahl Friedrich von Toggenburg, Ur-
sula dem Grafen Rudolf von Werdenberg-
Sargans. Elisabeth, die Erbtochter der Belmon-
ter, iibermachte ihrem Gemahl Caspar von
Sax-Misox ihren Teil, so dafl sich die Familie
in Mittelbiinden festsetzen konnte. Auch die
letzte Ridziinserin Anna hinterlie§ ihrem Ge-
mahl Georg von Werdenberg-Sargans ein gro-
3es Besitztum.

Am Schlusse dieser Reihe steht eine feudale
Biindnerin, die Elisabeth von Matsch, die Ge-
mahlin Friedrichs VII. von Toggenburg. Nach
dem Tode ihres allzu strengen Gemahls fielen
die ritischen Gerichte ihr zu. Die biindneri-
schen Untertanen wandten sich in ihrer Not
direkt an die Grifin-Witwe, die die Zeichen
der Zeit erkannte und dem Bunde ihren Se-
gen gab, der dann am 8. Juni 1436 geschlossen
wurde und den Grundstein zum spiteren
Zehngerichtenbund legte. Dieser Bund verun-
moglichte die vollstindige Trennung der ehe-
mals toggenburgischen Landschaften, auch
wenn Elisabeth spiter auf ihr alleiniges Erb-
recht verzichten mufSte und statt des allei-
nigen Grafen nun fiinf Feudalherren auftreten
konnten. Somit darf Elisabeth von Toggen-
burg-Matsch, die ja bezeichnenderweise nach
dem Tode ihres Gatten im Schlofl Maienfeld
ihre Wohnung aufschlug, als die Patin des
Zehngerichtenbundes gelten.!

2. Kriegerische Frauen der Neuzeit

Der ritischen Frau im Mittelalter war das
Waffenwerk fern, sie lebte der Familie und



der Frommigkeit. Es war ja die Zeit des
Minnesanges, in der frauliche Wiirde und
Schonheit hoch gepriesen waren. Die Nach-
richten von den kampfenden Frauen am Mun-
daun sind, wie noch einldfSlicher zu bespre-
chen ist, erst eine schone Fiktion des 18. Jahr-
hunderts. Solche Lugnezer Amazonen hat es
nie gegeben. Dafs die Frauen der Walser im
Sarganserland 1467 zum Waffendienst ver-
pflichtet waren, also grundsitzlich fiir den
Kriegsdienst herangezogen wurden, ist so au-
Berordentlich, dafl man darin wohl eher eine
theoretische Vorsicht erblicken mochte.

Allerdings erzihlt uns Campell im 44. Ka-
pitel seiner Historia Raetica von einer Frau
Lupa — iibrigens wohl ein spiterer Deutungs-
name —, die im Schwabenkrieg von 1499 im
unterengadinischen Schleins 0sterreichische
Kundschafter durch falsche Nachrichten irre-
leitete und dann die in der Kirche selbst bei
einem Trauergottesdienst versammelten Mit-
biirger zu deren Verfolgung aufrief, ja wic
eine zweite Jeanne d’Arc eine Prozessionsfahne
vorantragend, die Schleinser zur Tat begei-
sterte. Der Kern der Erzihlung scheint durch-
aus richtig zu sein, doch ergriff ja Frau Lupa
keine Waffe, dhnlich wie ja auch ihr Vorbild
Jeanne d’Arc keinen Feind totete.

Maoglich ist, dafs die Frauen von Langwies
1621 die spanisch-Osterreichischen Truppen
zuriickgeschlagen haben. Aber alte Quellen
stehen dafiir nicht ein. Auch der Name
Frauentobel ist kein Beweis, da solche Be-
zeichnungen auch sonst vorkommen (z. B. in
Davos, Peist usw.). In manchen ahnlichen Na-
men steckt auch im Sinne eines Geisterglau-
bens die Bedeutung Frau = Fee. Wenn endlich
in Langwies die Frauen vor den Mannern zum
Abendmahl gehen, so ist dies auch an man-
chen andern Orten der Fall. Man frigt sich
mit Recht, ob nicht die Schlacht-Erzihlung
diese Gewohnbheit erklaren wollte.

Anders steht die Sache fiir die Frauen in
Schiers, die sich 1622 gegen die 6sterreichischen
Besatzungstruppen  auszeichneten.  Salome
Lienhard totete sieben Soldaten mit einem

Priigel, Katharina Haberstroh rif§ einem an-
deren das Schwert aus der Hand und totete
ihn damit. Anna Marugg erledigte einen Oster-
reicher auf einem Stall. Wir haben hier echte
Tochter der alttestamentlichen Judith vor uns.

Einzelne Heldentaten des Frauengeschlech-
tes sind aus sicheren Quellen fiir die Fran-
zosenzeit iiberliefert. Wie die tapfere Marie
Zbinden in Neuenegg 1798 den ersten ins
Haus eindringenden Franzosen mit dem Karst
niederschlug, so verhinderte Anna Maria Biih-
ler in Ems 1799 die Bespannung eines franzo-
sischen Geschiitzes, was dessen Eroberung
durch die Oberlinder ermoglichte.

Das Kriegerhandwerk ist an sich Minnersa-
che. Je mehr aber die Kriege seit den letzten
beiden Weltkriegen Volkskriege werden, je gro-
Bere Verluste der Zivilbevolkerung als der Ar-
mee zufiigen, desto mehr wird auch die Frau
als «starke Frau» das Ungliick, das jeder
Krieg fiir alle bringt, mitzutragen berufen
sein, sei es im Hilfsdienst der Armee oder im
Lazarett oder auch in der eigenen bedrohten
Wohnung.?

3. Die fromme Frau des Barocks

Fiir beide Landeskirchen bedeutet die Ba-
rockzeit (ca. 1580—1750) eine tiefreligiose
und karitativ titige Epoche. Das moge uns
zunichst einmal der Ebevertrag des Haupt-
manns Baptist von Rosenroll mit Barbara Do-
rothea von Salis-Marschlins aus dem Jahre
1718 belegen. Schon der erste Punkt ist ty-
pisch: «Der Brautigam verspricht der Braut. . .
alle eheliche Treue und Liebe . . . wie es einem
chelichen Cavalier und Ehrenmann gebiihrt.»
Wihrend der Vater Commissari Rosenroll
nach eigenem Ermessen eine Summe fiir die
Hochzeit, Kleider und Kleinodien bestimmt,
verspricht der Vater Landvogt Ulysses von Sa-
lis seiner Tochter iiber das von ihrer Mutter
Ererbte hinaus 3000 Gulden. Fiir den Fall, daf
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Barbara Dorothea ihren Mann verlieren mufs,
was dann auch wirklich geschah, ist folgendes
vorgesehen: Solange die Witwe nicht zu einer
andern Ehe schreitet, behilt sie das Haus des
Gatten als Witwensitz und erhilt noch 2000
Gulden an Giitern. Allenfalls vorhandene Kin-
der soll sie zu «adeligen Tugenden» erziehen
(Nr. 8). In realer Erfahrung, wie es im Leben
gehen kann, bestimmte der Vertrag fast am
Schlusse: «Allfillige MifShelligkeiten sollen
Verwandte beilegen.» (Nr. 13.)3

Bei der grofsen Glaubensfreudigkeit der Ba-
rockwelt erfreute sich das Familienleben aufs
Ganze gesehen grofler Wiirde. Der Kinder-
reichtum spricht fiir die innere Gesundheit der
Zeit, freilich war die Kindersterblichkeit auch
grof3, wie man heute noch anhand der Kir-
chenbiicher der Dorfer nachweisen kann. Ehe-
scheidungen blieben nicht nur in katholischen,
sondern auch evangelischen Gegenden eine
Seltenheit. Bekannt ist hier der Fall von Bri-
gadier Johann Victor von Travers und der
Franzosin Marie Marguerite 1’Allemand de
Chateaufort, die sich Ende 1719 in Frank-
reich verheirateten, aber nach der Geburt ihres
Sohnes, des spiteren Generals Johann Victor
von Travers (1721—1776), sich nicht mehs
verstanden. Die Frau beschuldigte ihren mili-
tiarischen Gatten der Miflhandlung. Das Chu-
rer Gericht sprach wohl die Scheidung aus,
nicht aber das kirchliche vor dem Nuntius in
Luzern. Die Mutter interessierte sich aber stets
eindringlich um das Wohlergehen ihres Soh-
nes.t

Wie sehr damals nicht Welteroberung und
Weltgestaltung, sondern Weltverachtung aus
den seelischen Tiefen deutlich an die Ober-
fliche gelangte, zeigen die Lieder der 1690
gedruckten Consolaziun dell’ olma devoziusa,
also die Lieder der andichtigen Seele, vor al-
lem das «Lied von der menschlichen Eitel-
keit», dessen vierte Strophe lautet:

Tgei ei bellezia, tgei ei grondezia,
Tgei ei ribezia, tgei beins e praus!
Tgi se segira dil mund e mira
Sin via ventira vegn enganaus.

42

Der Schonheit Prangen, des Ruhms Verlangen,
Die bliih’'nden Wangen, ach, Eitelkeit!

Sie werden entfirben, sie werden verderben,
Du sollst erwerben die Ewigkeit.

Die siebente Strophe wendet sich unmittel-
bar an das schone Geschlecht:

«Du schones Gesicht, o du Madchen, du
wirst wie das Eis bald schmelzen. Was meinst
du eigentlich, warum bekranzest du dich, war-
um spannst du dich wie die Saiten der Geige,
indem du dich schmiickst.»

Das «Lied vom Fegfeuer» schildert die far-
bige Tracht der schonen Oberlinderinnen, die
das Hinderfiir mit der weiffen Haube und die
runde Schlappe mit Spitzen tragen. Besonders
das vom deutschschweizerischen Unterland
eingefithrte Hinderfiir, das in Biinden nie all-
gemeine Mode wurde, bezeichnet der Dichter
als fremdes und hoffirtiges Kleidungsstiick,
fiir das einst im Fegfeuer gebiift werden sollte,
weshalb er auch weiterfahrt: «Das lag mir
sehr am Herzen, fiir alle meine Schuld, ich
grofle Pein erduld’, Mein Hirn macht tausend
Schmerzen.» Im Gegensatz zur barocken
Freude an Reichtum und Pracht singt eine
eigene Canzun das Hohe Lied der Armut (O
cara pupira, ti gronda ventira). Dieses Lob
war gerade in dieser festfreudigen Zeit sehr
angebracht.®

Harte Armut herrschte zwar im barocken
Biindnerlande nicht, aber noch weniger Lu-
xus bei den unteren und mittleren Schichten.
Man beachte nur die kleinen Hiuschen des
17. und 18. Jahrhunderts mit den offenen Kii-
chen bis zum Dach und den kleinen Fenster-
chen, die nur wenig die Wirme zusammen-
hielten. Es gab Wohnungen, wo nicht einmal
eine Stiege ins Obergemach fithrte, sondern
eine Leiter, oder wo das Ofenloch die ganze
Verbindung herstellte. Wie wenig hier von Lu-
xus die Rede ist, erhellt das Verzeichnis einer
verstorbenen Ehefrau aus Laax vom Jahre
1728, wo von Pfannen und Kessel, von der
Herdkette und der Schopfkelle, von Mistgabel
und Spaten, von Tischtiichern und Lederseilen,
von Butterfafs und Schwein die Rede ist, und



doch waren es ehrenwerte und habliche
Bauersleute.®

Die Zeitgenossen des Barocks waren nicht
nur fromm, sondern sogar iiberfromm, indem
sie zu sehr die Macht der bosen Geister tiber-
schitzten. In den Zeiten des Dreifsigjahrigen
Krieges und der Biindner Wirren war die Angst
vor dem Teufel und seinen weiblichen Werk-
zeugen, den Hexen, zu einem eigentlichen
Wahne entwickelt. Im ganzen Biindnerlande
gab es angeblich Hexen, in Klosters, Castels
und Langwies ebensogut wie in Avers, Vals
und Waltensburg. Am letzteren Orte warf
man einer sogenannten Hexe 1672 vor, sie
habe einem Waltensburger in den Mund ge-
blasen, so daf§ er einige Wochen krank im
Bette liegen mufSte. Einer Kindbetterin habe
sie ein blaues Ei gegeben und sie anderntags
gefragt, ob sie noch gesund sei. SchliefSlich
wurde die Hexe gefoltert und zum Tode durch
Enthauptung verurteilt. Man sagte den Hexen
nach, daf$ sie nachts auf den Plitzen oder auf
den Bergen tanzten und die Sohne der Leute
berithren oder kiissen, die dann am anderen
Tage krank seien oder sterben. Sie streuen, so
wurde ihnen auch vorgeworfen, Asche auf die
Wiesen, so dafl das weidende Vieh an ver-
giftetem Grase zugrunde gehe. Viele dieser
Malefiz-Personen waren einfach geistig nicht
normale Leute. Das Tragische war, daf$ dieser
Hexenglaube auch bei den theologisch gebil-
deten Vertretern der Oberschicht Glauben
fand. Erst im Verlaufe des 18. Jahrhunderts
nahm er mehr und mehr ab.”

Charakteristische Frauen der Barockzeit sind
selten niher zu umschreiben. Es fehlen dafiir
die chronographischen Quellen. Doch méch-
ten wir zum Abschluf§ noch eine solche be-
deutende Frau namhaft machen, es ist die be-
kannte Hortensia Gugelberg von Moos (1659
bis 1715). Sie gehort wesentlich zur barocken
Welt, da die religiosen Fragen sie am meisten
interessierten. Aber sie deutet doch schon auf
die folgende naturwissenschaftlich interes-
sierte Periode hin, wie ihre Beobachtungen der
menschlichen Natur und ihr Studium der
Pflanzenwelt offenbaren. Bezeichnend ist auch
ithr Briefwechsel mit dem Ziircher Naturfor-

scher Johann Jakob Scheuchzer. Man hat sie
schon die erste Arztin des Bindnerlandes ge-
nannt, da sie selbst den Leichnam eines
Knechtes sezierte, um die eigentliche Ursache
von dessen Tod zu erkunden. Doch handelt
es sich hier mehr um eine medizinische Tatig-
keit autodidaktischer Natur. Biinden wird
noch bis Ende des 19. Jahrhunderts auf die
erste eigentliche Arztin warten miissen. (Siehe
unten.)8

4. Die elegante Dame des 18. Jahrbunderts

«Das Jahrhundert der Frau», so hat man
das 18. Sikulum {iberschrieben, In der Tat,
so war es auch. In Ruffland bestand eine fast
ununterbrochene Frauenherrschaft, bestiegen
doch damals vier Frauen den Zarenthron, zu-
letzt noch Katharina II. In Frankreich erreich-
ten zwar keine Frauen den Konigsthron, aber
die Maitressen Ludwigs XV., eine Marquise
von Pompadour und die Grifin Du Barry,
wufSten sich Einflufs zu verschaffen, auch Ma-
rie Antoinette, die Gemahlin des sechzehnten
Ludwig. In England regierte Konigin Anna
und in Osterreich Maria Theresia.

Zu den regierenden Frauen kommt noch
die frauenhafte Atmosphire des 18. Jahrhun-
derts hinzu, die Vorliebe des Rokoko fiir
elegante Figuren, ganz im Gegensatz zum Ba-
rock, dem korperliche Fiille ein Ideal war, die
Bevorzugung der Flote (Friedrich IL.), die Be-
liebtheit der Schiferspiele und Opern, das
Aufkommen des Sonnen- und Regenschirmes,
die Herrschaft der Periicke und des Zopfes,
der Schonheitspflasterchen und des Puders.

Die Stimmung der Zeit war wie gemacht,
um Poeten zu ermuntern, zu FEhren der
Frauenwelt ihre Lyra erklingen zu lassen. In
einem Churer Liederbuch von 1785 werden
denn auch die Lugnezerinnen in hochsten To-
nen gefeiert:

Korper, wo Gesundheit thront,
Jung an Frost und Hitz gewohnt,
Immer von der Hochzeit an
Thren Minnern zugetan.
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Mifigkeit starkt ihren Leib,
Arbeit war ihr Zeitvertreib,
Miifligung und Kleiderpracht
War verhohnet, ward verlacht.

Ausgerechnet in diesem Liederbuch er-
scheint die Nachricht von den weiblichen Hel-
dentaten in der Schlacht am Mundaun, also
an die 430 Jahre nach dem angeblichen Er-
eignis:

Doch die Weiber aus dem Thal
Achten nicht der Feinde Zahl;
Holten bald zur Gegenwehr
Steine, Felsenstiicke her,

Welzten die vom Berg herab,
Stiirzten manchen Feind ins Grab,
Dafd die andern alle flohn

Vor des Steinehagels Drohn.

Als einzigen Hinweis geschichtlicher Natur
fiigt das Lied hinzu, dafs seit dieser Zeit die
Lugnezerinnen den Platz auf der rechten Seite
einnehmen:

Das Gedichtnif$ dieser That
Dankbarkeit verewigt hat:
Weiber sitzen dort im Land
Minneren zur rechten Hand.

Das tapfer gereimte Lied war die Quelle
fiir Heinrich Ludwig Lehmann, einen Magde-
burger Emigranten, der Hauslehrer der Fa-
milie von Jecklin in Rodels war, diese Anek-
dote in seinem Buch iiber Graubiinden (1797)
als angeblich geschichtliche Nachricht weiter-
zugeben. So sehr sie auch des historischen
Wertes entbehrt, so ist sie doch kulturge-
schichtlich ein vollgiiltiger Zeuge fiir die Gei-
stigkeit des 18. Jahrhunderts.?

Dieses Sakulum war auch die Zeit der geist-
reichen Salongespriche. So wufite Madame de
Staél (1766—1817) ihr Schlofs in Coppet VD
zum Treffpunkt der Intellektuellen der Schweiz
und Europas zu machen. In kleinem Kreise
konnte dies Franziska von Salis-Zizers (1732
bis 1806) nachmachen. Sie war eine geborene
Befller aus Uri, die mit Johann Heinrich von
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Salis-Zizers, dem Baron und Maréchal de
Camp, verheiratet war. Die «Marschallin» in
Zizers pflegte Beziehungen nach allen Rich-
tungen, mit geistlichen und weltlichen Herr-
schaften hohen Standes. Vor den Jakobinern
floh sie 1799 nach Feldkirch, kehrte dann aber
wieder in ihre Residenz zuriick.1®

Gut bekannt mit der geistreichen Frau in Zi-
zers war der Disentiser Abt Kolumban Sozzi
(1764—1785), der sich damals tiberhaupt man-
cher ungliicklichen Frau in Biinden und im
Veltlin annahm. Sein grofses politisches Ta-
lent und seine vielen Beziehungen machten ihn
zum gerne angerufenen Nothelfer der Zeit.
Viele Sorgen bereitete ihm Frau Claudia Mo-
scati, eine geborene Lamberdengi, die Gemah-
lin eines angesehenen und verdienten Profes-
sors an der Universitit Mailand. In der Fast-
nachtszeit im Mirz 1775 zeigte sie sich «in
Mannskleidern masquiert» mit dem ilteren
Sohne des Vincenz von Paravicini in der Stadt
Chur. Die Stadtobrigkeit lieff beide abfassen
und zunichst im Hause des osterreichischen
Gesandten Buol in Reichenau internieren. Abt
Kolumban, der mit der Familie Moscati be-
kannt war, legte sich ins Mittel, da ja sowohl
die Entfithrte wie auch der Entfiihrer ihre
Tat bereuten. Um Frau Moscati irgendwie
unterzubringen, sandte Abt Sozzi iiberallhin
seine Exprefboten. SchliefSlich konnte er ihr
ein Asyl im Frauenkloster Seedorf (Uri) ver-
schaffen, wo jedoch die Mehrheit der Nonnen
sie nicht dauernd behalten wollte. Als sie sich
anschickte, Seedorf zu verlassen, waren es
wieder die gleichen Nonnen, welche sich ge-
gen die Abreise der Signora Moscati ausspra-
chen. Jedenfalls bezahlte ihr Gemahl die no-
tigen Pensionskosten im urnerischen Asyl.!1

Von den Damen des 18. Jahrhunderts sind
noch viele Portrdte in Privatbesitz erhalten,
die alle auf den Stil der Zeit hinweisen. So
kleidete sich Maria Barbara geb. von Toggen-
burg (+1807), die Gemahlin des Hauptman-
nes Andreas Philipp von Castelberg, in ele-
ganter Weise: hohe Haube, grofSer Ausschnitt,
blumengeschmiickter Rock, Ringe und Arm-
schmuck, dazu Windficher, alles im Ge-
schmacke des Rokoko. Schon eine Stilstufe



weiter prasentiert sich Maria Margaretha Pau-
la geb. von Castelberg (1 1793), die Gemahlin
des Landrichters Conradin Andreas von Ca-
stelberg. Die aristokratische Frau tragt keine
oder doch nur eine ganz bescheidene Haube,
eine einfache Frisur, gerade geschnittenen Aus-
schnitt, typisch fiir die Zeit des ausgehenden
18. Jahrhunderts mit ihrer Betonung der klas-
sischen Einfachheit und ihrer bekannten De-
vise: Retour a la nature.!?

Schon ganz im klassischen Kleid des Em-
pire erscheint Angelica Kauffmann, mit Car-
riera und Vigée-Lebrun die beriihmteste Ma-
lerin des 18. Jahrhunderts. Ihr Vater stammte
aus dem Bregenzerwald und arbeitete als Ma-
ler im Dienste des Churer Bischofs. Hier in
Chur vermihlte er sich in zweiter Ehe mit der
einheimischen Cleopha Luz. So kam Angelica
in der ritischen Hauptstadt 1741 zur Welt.
Wie weit die Mutter ihrer Tochter das Talent
vermehrte, steht dahin. Die Familie zog schon
im nichsten Jahre ins Veltlin, spater nach
Mailand und Florenz, Rom und London. Her-
der nennt die Malerin «vielleicht die kultivier-
teste Frau in Europa», die sich der Freund-
schaft Winckelmanns und Goethes erfreuen
durfte, immer aber bescheiden und zuriick-
haltend blieb. Thre Kunst stand ganz im Banne
der klassischen Werke. Bezeichnenderweise
fand sie auch ihr Grab im Jahre 1817 in der
Roma Aeterna.!?

Das Leben Angelikas ruft eine andere dhn-
liche Erinnerung wach. Katharina Deflorin
von Tavetsch heiratete Johann Columban
Diogg von Ursern, deren Sohn der beriihmte
Maler Felix Maria Diogg ist (1762—1834), der
grofSartige Portratist. Gewifs hat hier Biindner-
blut und Biindner Nachbarschaft auf den
Kiinstler gliicklich eingewirkt. Nicht auf dem
Gebiete der Malerei, wohl aber der Musik ist
ein analoger Fall zu melden. Johann Peter
Rheinberger in Vaduz heiratete die Elisabeth
Carigiet aus Disentis, deren Famile durch mu-
sikalische Begabung hervortrat. Den Eltern
Rheinberger-Carigiet entstammt Josef Rhein-
berger (1839—1901), der sich als weltlicher
und kirchlicher Komponist eines groffen Ru-
fes erfreute und als Kapellmeister am bayri-

schen Hofe und auch als Organist in Miinchen
wirkte. Seine oft weichen klassizistisch abge-
rundeten Werke gewannen viele Freunde.!

5. Die Frauen im 19. Jabrhundert

Im Sikulum nach der franzosischen Revolu-
tion spielten die Frauen eine groflere Rolle.
Schon daf$ sich ein Historiker von Namen,
wie das Johann Andreas von Sprecher (1819
bis 1882) war, einem seiner kulturhistorischen
Werke den Titel «Donna Ottavia» gab, zeigt
die verinderte Lage.

Noch mehr, die Frauen selbst griffen zur
Feder, um die Ideen und Personlichkeiten ihres
Geschlechtes zu schildern. Da ist Johanna
Gredig (1840—1935) aus Zuoz, wohnhaft in
Castasegna, zu nennen, die unter dem Pseud-
onym Silvia Andrea Erzihlungen aus der
biindnerischen und schweizerischen Geschichte
darbot. «Die Rhitierin» spielte zur Zeit der
augusteischen Eroberung des Landes. «Wil-
helm Tell» enthielt das ergreifende Kapitel:
«Vielwerthe Frauen aus den Waldstitten», in
dem die Fiirstabtissin des Fraumiinsters her-
vorsticht. Aus dem Borne biindnerischen Ver-
gangenheit schopfte auch Tina Truog-Saluz
(1882—1957), die Tochter eines Biindner In-
genieurs in Bern und Chur. Fast immer be-
gegnen wir in ihren Werken verinnerlichten
Frauen- und Maidchengestalten, die in Liebe
und Leiden den Kampf ums Leben bestehen
(«Soglio», «Mengiarda», «Die letzten Tara-
sper» usw.). Ahnliches ist von der Heinzenber-
ger Bauerndichterin Nina Camenisch (1825
bis 1912) zu sagen, wie schon die Titel ihrer
Veroffentlichungen verraten: «Die Gedichte
eines biindnerischen Landmidchens», «Die
Garnstrangen», «Sieben Schwestern» und «Des
Maidchens Traum vom Totenvolk».

Zu diesem illustren Trio bilindnerischer
Frauen diirfen wir noch zwei etwas anders
geartete, aber keineswegs weniger bedeutende
hinzuftigen, wir meinen Emilie Lendi und
Meta von Salis-Marschlins. Emilie Lendi (1870
bis 1925) stammte aus Tamins. Als Tochter
eines im Engadin praktizierenden Arztes er-
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wahlte auch sie den Beruf ihres Vaters und
konnte sich daher nach ihren medizinischen
Studien in Ziirich in Samaden als erste biind-
nerische Arztin betitigen. Daneben betrieb sie
eifrig Musik und vernachlissigte ihre Kennt-
nisse im Franzosischen und Englischen nicht.
Sie gehorte auch zu den ersten Frauen, die
mit zwei Bergfithrern den Piz Bernina bestieg.
Spiter siedelte sie sich nach Glarus tiber, da
dort ihr Gemahl Philipp Mercier als Jurist und
Politiker wirkte. Auch hier entfaltete sie eine
groffe medizinische Titigkeit. Besonders un-
vergessen blieb ihr uneigenniitziges Wirken
fiir die Taubstummen. Der mehr im biindne-
rischen und auflerbiindnerischen Heimat-
lande wirkenden praktischen Arztin gesellen
wir die weltgereiste und international be-
kannte Meta von Salis-Marschlins (1855 bis
1929) zu, die als «der einsamste, stolzeste und

zarteste Mann» ihrer Epoche bezeichnet wur-
de. In Ziirich bei Gerold Meyer von Knonau
zur Historikerin gemacht, veroffentlichte sie
ihre Studien iiber Kaiserin Agnes von Poitou
und iber Katharina Sforza. Vor allem aber
trat sie unerschrocken in vielen Vortragen und
Artikeln fiir die Gleichberechtigung der Frau
ein.1®

Schade, daf§ diese Vorkampferin nicht mehr
den 7. Februar 1971 erleben durfte, in vieler
Hinsicht das SchlufSereignis auch der Ge-
schichte der biindnerischen Frau. Auf dieses
Datum konnte man im Sinne der begliickten
Frauen jenes Wort schreiben, das einst der
Dichter Ferdinand Freiligrath auf den Revo-
lutions-Monat des Jahres 1848 verkiindete:

Gliickauf, das ist ein glorreich Jahr,
Das ist ein stolzer Februar.
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