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50 JAHRE BUNDNER FRAUENSCHULE

Von Christine Zulauf

Am 8. Januar 1945 durfte die Biindner Frauenschule in Chur Riick-
blick halten auf fiinfzig Jahre vielseitiger Arbeit, danken fiir reichen
Segen und vorwirts schauen in eine Zukunft hinein, welche die inten-
sivste Weiterarbeit von ihr fordert.

Die Schule wurde von der Gemeinniitzigen Gesellschaft des Kan-
tons Graubiinden als Kochschule gegriindet. Sie war zuerst mietweise
im Hause Simmen auf dem Sand untergebracht. Im Jahre 1902 konnte
sie ihr eigenes Haus an der Loéstral’e bauen. Die damalige Koch- und
Haushaltungsschule stand unter der tiichtigen Leitung von Fraulein
Elisa Mdller. Im Jahre 1912 tibernahm die Koch- und Haushaltungs-
schule die bis zu diesem Jahre von Fraulein Sina Wassali privat geleitete
Frauen-Arbeitsschule. Die Bettenzahl erhohte sich von 16 auf 36, ferner
wurde eine Reihe von Lehrsilen eingerichtet. Neben den Koch- und
Haushaltungskursen fithrte man in der Folge noch verschiedene Spezial-
kochkurse und Einmachkurse, aber auch Weil3- und Kleidernahkurse
und solche tiir verschiedene «moderne» Handarbeiten, wie Kloppeln,
Kntupfen, Brennen, Buntsticken und Weifdsticken, durch.

Im Jahre 1917 wurde der Schule die Ausbildung von Arbeitslehre-
rinnen, im Jahre 1919 auch die Ausbildung von Hauswirtschaftslehre-
rinnen zur regelmifligen Durchfithrung tbertragen. Spater fithrte man
auch Gartenbaukurse durch und tubernahm den hauswirtschaftlichen
Unterricht an der Sekundarschule, der 7. und 8. Primar- und an der
Spezialklasse. Fir schulentlassene Tochter, welche in ihren Heimat-
gemeinden keine Gelegenheit fanden zur hauswirtschaftlichen Aus-
bildung, richteten wir Jahreskurse mit reduziertem Kursgeld ein.

Im Jahre 1925 begannen die Bemuithungen, die jungen Leute wieder
fiir das Spinnen und Weben zu interessieren. Im Jahre 1930 nahmen
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wir die erste Lehrtochter im Kleidernahen bei uns auf, und 1934 bekam
unsere Schule auf Anregung des Hotelier-Verbandes den Auftrag, die
Ausbildung von Kochinnen zu iibernehmen. Schlief3lich regte im Jahre
1935 das Bundesamt fur Industrie, Gewerbe und Arbeit (Biga) die drei-
monatigen Einfihrungskurse fiir den Hausdienst an, welche auch von
diesem Amte subventioniert werden.

Es ist selbstverstandlich, daf3 mit den neuen Aufgaben immer wieder
bauliche Verianderungen ibernommen werden mufiten. Je und je regten
sich berechtigte Zweifel, ob es gut sei, die Schule an ihrem alten Platze
zu belassen und ihr so eine ruhige Entwicklung zu ermoglichen, oder
ob es richtiger wire, einen Teil der Kurse auf das Land zu verlegen.
Ferner mufdte die Frage erwogen werden, ob es angezeigt sei, die engen
Raume zu verlassen und an einen grofien, freien Platz, in ein neu ein-
gerichtetes Haus einzuziehen, das fiir eine weite Zukunft die glinstig-
sten Entwicklungsmoglichkeiten hatte bieten konnen. Wir konnten nie
freudig solchen Planen zustimmen, und so blieben wir in den alten
Raumen. Zwar wurden im Jahre 1933 die Spinn- und Webkurse nach
Andeer verlegt, und fur die Koéchinnenkurse suchte man auswarts eine
passende Unterkunft.

Heute werden in unserer Schule mit ihren drei gut ausgebauten und
ausgezeichnet eingerichteten Hausern durchgetiihrt:

Arbeitslehrerinnenkurse von einjihriger Dauer. Diese werden in der
Regel nur von Biindnerinnen besucht. Die Kandidatinnen kommen aus
italienischen, romanischen und deutschen Gegenden, besonders aus
Dorfern, die keine Sekundar- und Fortbildungsschule haben. Die Schii-
lerinnen sind daher sehr verschieden vorgebildet und auch verschieden
geartet. Immer wieder konnen wir erfahren, wie auch aus den ent-
legensten Ortchen Schilerinnen zu uns kommen, die mit allen andern
sehr gut Schritt zu halten vermogen und erstaunliche Fortschritte zei-
gen. Sie werden spater als Lehrerinnen ihre Autgabe voll und ganz zu
erfiilllen imstande sein. Dieser einjahrige Arbeitslehrerinnenkurs be-
rechtigt zur Erteilung des Unterrichtes an Primarschulen. Lehrerinnen,
die sich bewahren und Lust zur Weiterbildung haben, konnen sich auch
im Weben und Spinnen, im Nihen von Frauenkleidern oder Bubenhosen
oder im Anfertigen von Minnerhemden ausbilden lassen. Sie erhalten
die Bewilligung zur Erteilung von Fortbildungskursen.

Arbeitslehrerinnenkurse mit zweijdhriger Dauer. Sie werden leider
bis heute in erster Linie von auf3erkantonalen Schiilerinnen besucht.
Voraussetzung sind hier abgeschlossene Sekundarschulbildung und gute
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praktische Vorkenntnisse. Das Patent dieses Kurses berechtigt zur Er-
teilung des Unterrichtes an Primar-, Sekundar- und Fortbildungsschu-
len. Die Kandidatinnen dieses Kurses suchen in der Regel Stellen, die
sie voll beschiftigen. Sie finden diese leicht, wenn sie gute Erzieherinnen
und gewillt sind, wenigstens vorubergehend in Erziehungsanstalten
ihren Autgabenkreis zu suchen.

Hauswirtschaftslehrerinnenkurse. Sie sind den Arbeitslehrerinnen
des ein- und zweijahrigen Kurses, Primarlehrerinnen und, ausnahms-
weise, auch solchen Tochtern offen, welche tiber eine anderweitige gute
Schulbildung und praktische Vorbildung sich ausweisen konnen und
sich fur diesen Beruf eignen. Wir bedauern, daf} diese sehr gut fre-
quentierten Kurse nur zum Teil von Bundnerinnen besucht werden.
Der Grund hiefiir liegt zur Hauptsache wohl darin, daf} bisher nur sehr
wenige bundnerische Gemeinden ihren Arbeitslehrerinnen zur Erteilung
dieses Unterrichtstaches haben Gelegenheit geben konnen. Wohl wird
die Notwendigkeit hauswirtschaftlicher Ausbildung heute allgemein
anerkannt, und so hoffen wir, daf} in den nachsten Jahren jedem Mad-
chen die Gelegenheit geboten werde, sich in hauswirtschaftlichen Ar-
beiten ausbilden zu lassen. Dazu werden aber viele Hauswirtschafts-
lehrerinnen notwendig¢ sein. Moge es ihnen dann delingen, wieder so
recht die Freude an der Hausarbeit und an dem Kochen zu erwecken,
das die Volksgesundheit zu stirken, die finanziellen Verhiltnisse zu
verbessern und allerlei sonderbare Beduirfnisse umzuleiten imstande ist.

Haushaltungskurse von sechs Monaten. Wenn diese Kurse von
Schiilerinnen besucht werden, die Lust zur Arbeit haben und das in
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der Schule Gelernte praktisch anwenden, muf3 man staunen dariber,
was in verhaltnismaflig kurzer Zeit gelernt werden kann. Es ist eine
trostliche Tatsache, wenn schon Jugendliche zielbewuf3t und uberlegt
Hausgerate in die Hand nehmen und Lappen so auswinden konnen, daf}
sie einen augenblicklich davon uberzeugen: «Die konnen arbeiten, ohne
miide zu werden». Ebenso ist es ein Ereignis, wenn Junge schon Koch-
methoden kennen, die ihnen Erfolge sichern fir alle Zeiten und die Lust
und Freude erwecken, einmal in einem Haushalte selbstindig schalten
und walten zu konnen.

Jahreskurse fiir Schulentlassene. Es wird uns immer die Frage ge-
stellt, ob es nicht zu friih sei, die Madchen schon mit 15 oder 16 Jahren
in die Hausarbeiten einzufithren. Es ist selbstverstandlich, daf man
Schiilerinnen dieses Alters nicht das Gleiche geben kann wie Zwanzig-
jahrigen. Aber tatsiachlich eignen sich Middchen in diesem Alter eine
grofie Reihe von Fertigkeiten und eine Menge wertvoller Gewohnheiten
viel leichter an als in spateren Jahren. Daneben beobachten wir immer
wieder, wie unendlich viel die «Kleinen» von den «Grof3en» annehmen
aullerhalb der Unterrichtsstunden, wenn sie in kameradschaftlichem
Verhiltnis zusammen arbeiten, zusammen singen und spielen. Eben-
falls ist es auBBerordentlich wichtig, dafs Madchen in diesem Alter die
richtige Erndhrung erhalten und in einer gesunden Umgebung sich auf-
halten.

Einfiihrungskurse fiir den Hausdienst. Sie dauern drei Monate und
verpilichten zu einem an den Kurs sich anschlieBenden Dienstjahr in
einem fremden Haushalt. Im Anschluf daran ergibt sich die Mdoglich-
keit, die Haushalt-Lehrprifung zu bestehen. Wir wiinschen auch diesen
Kursen immer wieder eine grof3e, tiichtige Schiilerschar, da wir wissen,
daf} eine grofie Zahl von Haushalt-Lehrmeisterinnen aut sie wartet und
bereit ist, ihnen wertvolle Arbeitsgelegenheit zu geben. Daf} Schule und
Haus sich erganzen miissen, wenn die Jugend zu einer guten Ausbildung
kommen soll, konnen wir an jeder Prufung feststellen.

Dreimonatige Kurse im Weif3indhen. IThr Arbeitsprogramm hat sich
in den letzten Jahren stark gedndert. Es werden zur Hauptsache Kin-
derwische, Nachthemden, Miannerhemden und Bettwidsche angefer-
tigt. Groflen Wert legen wir auf gutes Formen und schones Schmiicken.
Jede Schilerin erhidlt die Moglichkeit, spater alle ihre Waschestiicke
so anzufertigen, wie sie sie in ihren speziellen Verhiltnissen braucht.

Dreimonatige Kurse im Kleiderndhen. Sie sind von groflem Nutzen
vor allem fiir alle die, welche vorher das Weifindhen lernten und die
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sich in ihrer Bekleidungsart grundsatzlich an das Gute und Einfache
halten. Selbstangefertigte Kleidungsstiicke in schonen Formen und aus
gutem Material konnen leicht umgearbeitet, auch gereinigt und neuen
Bediurfnissen angepaf3t werden. Allerdings war die Beschaffung von
gutem Arbeitsmaterial in den letzten Jahren nicht gut moglich. Aber
wir konnten auch an «dinnen» Stoffen lernen und freuten uns beson-
ders uiber die schonen Farben. Und grad in bezug aut die Farben, nach
denen sich heute bei jung und alt, in der Stadt und auf dem Land, ein
starkes Bedurfnis bemerkbar macht, haben wir noch recht viel zu lernen
und zu lehren.

Lehrtichterklasse im Frauenkleider-Nédhen. Sie hat sich standig ver-
grofiert. Wir geben uns Miihe, jungde Schneiderinnen auszubilden, die
wacker mithelfen sollen, auch den Frauen auf dem Lande zu schonen,
den Verhiltnissen angepafiten Kleidern zu verhelfen. Wir hoffen, daf}
dadurch viel Geld gespart werde und junge Tochter dieses eher fur
Wertvolleres als fiir unpassende Kleidungsstiicke ausgeben.

Kochinnen- Ausbildung. Im Jahre 1942 wurde der Kochinnenkurs auf
Wunsch des Bundesamtes fiir Industrie, Gewerbe und Arbeit von Bever
nach Chur verlegt. Die Kochlehrtochter haben einen einmonatigen Vor-
lehrkurs zu bestehen, dann eine praktische Lehrzeit von 15 Monaten in
einem Betrieb, um schliefflich den eigentlichen Fachkurs von zwei Mo-
naten zu besuchen. Dann bestehen sie die Prufung und erhalten ein eid-
genossisches Diplom. Es ist sehr erfreulich, dafd die Kéchinnenkurse so
gut besucht werden und daf} sich geeignete Tochter und, zu den letzten
Kursen, auch Biindnerinnen melden.

Web- und Spinnkurse. Sie sind in den letzten Jahren wegen Mangel
an Arbeitsmaterial nicht mehr durchgefiihrt worden. Wir hoffen je-
doch, daf} wir sie im kommenden Jahre wieder einfiihren konnen. Es
liegt uns daran, mitzuhelfen, daf} alle jungen Tochter aut dem Lande
Gelegenheit erhalten, das Weben gut und vor allem auch tur den eigenen
Bedarf zu erlernen, da wir uiberzeugt sind, daf} Selbstgepflanztes, Selbst-
gesponnenes und Selbstgewobenes viel Freude in unsere Familien bringt.
Es verhilft nicht nur zu schonen und sonst unerschwinglichen Wische-
und Kleidungsstiicken, sondern weckt auch die Lust zur Arbeit und
fihrt zum Wohlstand im Bauernhaus und zur Liebe an der Heimat.

Die Frauenschule hatte wahrend all der vielen Jahre ihres Bestehens
das Glick, eine Schulkommission zu besitzen, welche eng mit der
Schule und ihrer Arbeit und Aufgabe verbunden war. 25 Jahre lang
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leitete Frau Sacchi-Nascher und 20 Jahre lang Frau Hermann Herold
diese Kommission. Beide waren Frauen der Tat. Sie scheuten keine
Arbeit; kein Gang war ihnen zu viel, wenn es galt, etwas fiir das Wohl
der Schule zu unternehmen. Gegenwartig besteht die Kommission aus
Fraulein Bettina v. Jecklin als Prasidentin, Fraulein V. Casanova, Frau
Prof. Gartmann-Schmid, Frau Dr. Kohl-Caflisch und Frau Dr. Michel-
Mutzner. Der Stiftungsrat der Schule setzt sich zusammen aus dem je-
weiligen Chef des Erziehungsdepartementes, einem Vertreter des Kan-
tons, zwei Vertretern der Stadt Chur und einem Vertreter der Gemein-
niitzigen Gesellschaft. Gegenwirtig bilden den Stiftungsrat die Herren
Regierungsrat Dr. Planta, Stadtpriasident Dr. Mohr, Direktor Dr. Jorger,
Kantonsbaumeister Willi und Frau Dr. Kohl-Caflisch. Die Herren be-
schiftigen sich zur Hauptsache mit Rechnung und Budget, mit Bau-
planen, mit der Neugestaltung von Kursen, mit den Wahlen und der
Altersversicherung der Lehrerinnen. Sie waren und sind aber auch je
und je bereit, Mittel und Wege zu suchen, wenn die Schule in irgend-
einer Art sie benotigt. Allen Kommissionsmitgliedern, die mit uns ar-
beiten, aber auch allen denen, die nicht mehr unter uns weilen, sei der
herzlichste Dank ausgesprochen.

Auch den Herren Hermann Herold, Allemann und Cadonau sowie
Frau Mefimer-Nutt aus Patzen-Fardiin und dem Protestantischen Hilfs-
verein fur Miadchen-Berufsausbildung, dessen Prasidentin Fraulein Nina
v. Cleric war, sind wir in besonderer Dankbarkeit verbunden. Sie alle
haben uns mit namhaften Beitrigen unterstiitzt und uns dadurch er-
moglicht, dald wir auch wahrend der Kriegszeit die Kursgelder nicht
erhohen muf3ten.

In den Unterricht teilen sich gegenwairtig 12 Lehrerinnen im Haupt-
und 6 Lehrer und Lehrerinnen im Nebenamte. Wie tiberall, leistet auch
an unserer Schule der Lehrkorper Entscheidendes. Allen denen, die
halfen und gegenwirtig noch helfen, Gutes und Wertvolles den jungen
Menschen zu vermitteln, sei herzlich gedankt. Im besondern mochten
wir erwiahnen Friaulein Gauf}, Fraulein Nageli und Frdulein Anhorn.®

Fraulein Gauf} hat wiahrend 32 Jahren der Schule mit voller Hingabe
gedient und unserem Hauswirtschattslehrerinnenkurs ein ganz beson-

* Die Verfasserin vergifit hier, noch eine Person zu nennen, deren Wirken an der
Frauenschule von ausschlaggebender Bedeutung war und ist, namlich sich selbst. Fraulein
Christine Zulauf ist 33 Jahre lang an der Schule ZufBlerst wirkungsvoll titig und hat
als Lehrerin und besonders als langjihrige Vorsteherin dank ihrer starken Personlichkeit
die Schule bewuf3t auf jene Hohe gefiihrt, von der sic auf 50 erfolgreiche Jahre zurick-,
aber auch in eine verheiBungsvolle Zukunft ausblicken kann. (Redaktion.)
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ders wertvolles Geprage gegeben. Fraulein Nageli leistet wahrend einer
langen Reihe von Jahren am einjihrigen Arbeitslehrerinnenkurs eine
Arbeit, die nur der ermessen kann, der die naheren Verhaltnisse und
Arbeitsleistungen kennt. Fraulein Anhorn hat sich ganz besonders um
die Verarbeitung handgewobener Stoffe verdient gemacht und tragt
die Verantwortung fur die Nahkurse, deren Lehrerinnen oft wechseln,
weil wir ihnen keine Jahresstelle bieten konnen. Fraulein Julia Heuf3,
Berufsberaterin, erwirbt sich um die Kochinnen-Ausbildung und um
die Einfuhrungskurse in den Hausdienst grof’e Verdienste. Es ist nicht
leicht, so vielen jungen Menschen eine richtige, sie befriedigende Lehr-
stelle zu vermitteln und so viele Winsche entgegenzunehmen. Dazu
bedarf es eines grof3en Einfithlungsvermogens und besonderer Fihig-
keiten, die Fraulein Heuf’ gliicklicherweise in sich vereinigt.

In fritheren Jahren konnten sich die Vorsteherin und die Lehrerin-
nen auch noch mit Aufgaben auflerhalb der Schule beschaftigen. Sie
hielten Vortrage uber das Haushalten und Nahen, organisierten kleine
Ausstellungen im Zusammenhang mit der Propaganda fur das Weben
und Spinnen, fithrten Inspektionen in den Arbeits- und hauswirtschaft-
lichen Schulen durch, veranstalteten Umfragen im Zusammenhang mit
der Miadchenausbildung oder uber den Verbrauch von Haushaltungs-
geld in verschiedenen Verhiltnissen und dhnliches. Heute beschrinkt
sich der Zusammenschluf3 mit einstigen Schulerinnen auf eine aus-
gedehnte Korrespondenz und auf Zusammenkinfte mit den «Ehemali-
gen», wiahrend die Arbeit in der Offentlichkeit sich nur indirekt auf
eine ansehnliche Reihe von Vereinen und Behorden auswirkt.

Mit jedem neuen Jahr stehen wir vor grof3en und neuen Aufgaben.
Unser Ziel jedoch ist immer dasselbe geblieben. Wir mochten Frauen
erziehen, die sich ihrer besonderen Kréfte bewuf3t sind, Mé&dchen, die
sich freuen, Maddchen zu sein, Lehrerinnen, die eine Unterrichtsweise
haben, welche von jener Kraft zeugt, die trddge und kalte Hédnde zu
regen und zu wirmen vermag und welche Licht in die Finsternis bringt.
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